> 


प्रोफेसर निश्यीथ कुमार तरफदार, बी० इ० 
बिहार कॉलेज ऑफ इंजिनियरिंग 
पटना- ५ ( बिहार ) 
रः : 

नरेन्द्रकुमार प्राणछाल क्षाचाये 

` झाचाये सुद्रणालय 
कणंघण्टा, वाराणसी-१ 


i गीतामण्डली कतर क सचखत्व सुरक्षित 
Es; पराप्तिस्थान कफ 
= १--श्षष्यक्ष, गीतामण्डली, ६---प्रो० निशीथ कुमार तरफदार बी० इ० 
ड धीशंकराचाय आश्रम १५-झलोपी बिद्दार इंजिनियरिंग कालेज 
. बारा (बद्यानिवास) इराद्दाबाद्‌-६ पटना-५ ( बिद्दार ) 
_ २-श्री शिवशंकर स्वामी श्री हरिश्चन्द्र श्रीवास्तव, एडवोकेट 
२३ पुराना किला, छखनऊ प्रभु टाऊन, रायबरेली 
३--श्रीमती छबि बोस | «--श्रीमती माथवी कर, १ 
३ ए/२८ आजाद नगर, कानपुर द्वारा डॉ. एच. एम. कर 
४--श्रीमती रमा मित्रा सिविल सर्जन, मिर्जापुर 
११२/२४८ स्वरूपनगर, कानपुर ९-श्री एस. सी. मित्र, १४ बी०, 
4--श्रीमती उसादानी तिलक ब्रिज, आफिसस रेलवे 
द्वारा श्री डी. आर. दानी, लक्ष्मी कॉलोनी नगर, न्यू दिल्ली--१ 


निवास, सिविल ळाइन्स, मुरादाबाद १०-श्री रामकुमार रस्तोगी 
धामपुर ( बिजनौर ) € 
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श्रीमद्भगवद्गीता 


( गीतामृतमञ्गपा ),के तृतीय अध्याय का शुद्धि-पत्र 


[ गीतामण्डली के अध्यक्ष अस्वस्थ रहने के कारण प्रेस से (वाराणसी से ) 


अधिक दूर थे इसलिये स्वयं प्रुफ नहीं देख सके । इस कारण ग्रन्थ में भनेक भूलें रद 
गयीं हैं किन्तु अधिकांश भूखे अल्पविराम ( ,) तथा पूर्णविराम (। ) की ही हैं । अतः 
विशेष कोई महत्त्वपूर्ण भू नहीं है। तथापि यह झुद्धि-पत्र विस्तृतरूप से प्रकाशित 
किया जा रहा है जिससे पाठकवर्ग को किसी स्थान पर वाक्यार्थ तथा भावार्थे 
समझने में कोई कठिनाई न हो । पाठकों से अनुरोध है कि वे स्वल्प परिश्रम करके 
पहले शुद्धि-पत्र दारा अन्थ को शुद्ध कर ल एवं तत्पश्चात्‌ ध्नान से पढ़ कर इस अभूत- 
पूर्व ग्रन्थ का रसाखादन करें । ] 


पष्ठ पंक्ति अशुद्ध शुद्ध पाठ 
१ २० [ Delete 
तथा तब 
२ १६ ज्ञान कर्म के ज्ञान-कर्म के 
३ १५ विरुद्ध ही विरुद्ध 
पू ६ करतेहेंइत्यादिे) ` करते हैं इत्यादि ) । 
७ २६ प्रगट प्रकट ; 
१० ३ सकता। . सकता | ] 
३१ इ. तच्वज्ञान निष्ठा तरवज्ञाननिष्ठा 
99 १६ थुँख्लामिशर ( उछट-पुळट वातों के मानों (तुम ) च्यामिश्र ( उलट 
„ २१ - कह ₹मानों पुळट ) बातों के द्वारा । 
११ २२ ज्ञान के( जो मानते ( जैसा 


दे ७ 
६: 
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पृष्ठ पंक्ति 
J 
२० २ 
२० १८ 
२० १६ 
२० २३ 
२१ २६ 
२२ ११ 
२३ ३ 
११३ १° 
३ १५ 
११ १६ 
nH 
३ २० 
33 २ 2४ 
१७2२ 
२४ ४ 
99 €. 
:: २८ 
9... २९६ 
२५ ११ 
29 रेरै 
39 २ ४ 
२६०२-९२ 
99 ७ 
११२ २७ 
११ ९६ 


(रे 


शुद्ध पाठ 


अशुद्ध 


[ असल बात यह है 


कम ८ 


शब्द के 
किया तब भी झुझे 
श्रेयः प्राप्त कर सके । 


( कल्याण मोक्ष 


दूसरी निष्ठा । स्थिति । ये 


आविष्कार किया है । 
` परमहस 

ब्रह्मज्ञानम्‌?” 

सभी वेदान्त के 
प्रतिपादित हुये हैं । वे 
इस स्थान में 

सुक्त 

योग है । ( अर्थात्‌ चित्तञ्ुद्धि 
लाभ का उपाय हे ) 
करता तो 

समुच्चय विकल्प 
कर्तव्य है 

रहती हे । 

सुक्त 

कारण भिन्न 

अनुष्ठित होता है 


इस लिए वह दूसरा मोक्ष का 
साधन है । ] 

निष्ठा 

कर्मयोगी ऐसे अधिकारी 
सकते हैं ) 
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[ अभिप्राय यह हे 

करम 

इव” शब्द के 

किया । झुझे 

श्रेयः ( मोक्ष ) प्राप्त कर सकूँ । 


( कल्याण या मोक्ष 
दूसरी निष्ठा ( स्थिति ), ये 


आविप्कार किया है 

परमहंस 

ब्रह्मज्ञानाम्‌'? 

जो सभी वेदान्तवाक्यों के 
प्रतिपादित हुए हैं वे 

Delete 

युक्त 

योग है ( अर्थात्‌ चित्तशुद्धि लाम 
का उपाय ) हे । 


करेगा, यह 

समुच्चय तथा विकल्प 

कत्तव्य है । 

रहती हे, 

युक्त 

कारण वे भिन्न 

अनुष्ठित होते हैं, 

इस लिए वह मोक्ष का गोण 

साधन है। ] न. 
निष्ठा ( मो” बजनौर ) ॐ 
ऐसे कः 


सक 


॥ रथ 


पृष्ठ पंक्ति अग्नुद्ध 
२६ २० है। 

29 २५ समझा, 
२६ ३०  मन्विच्छन्‌ 
२७ ६३६ प्रगट 
रि 9३ चाचाँ 

„ ५ होताहे 

„ २४ दो, निष्टा 


दे झुद्धान्तःकरण होकर 
३ सर्वकर्म संन्यासी 


१२ अज्ञुन विपन्न 
१५ कहा गया हे । 
१८ सकती है। ) 
२१ नहीं । 
२४ उदित होती है। 
२८ असम्भव है। 
१ अनारम्भात्‌ नेष्कर्म्य 
४ नष्कम्ये 
७ पुरुषः मुमुक्षु ह्यन्ति 
द्‌ प्रारम्भ : 
= करने से 
६ इस जन्म में या जन्मान्तर में 
१० हो जाती है । 
११ एवं इस कारण ज्ञान की 
११ कारण हो जाती है। 
२७ ( आत्म- 
११ जो 
२६ युक्त 
२१ - कह रहे हैं 
२२ ज्ञान के बिना 
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शुद्ध पाठ. 


हे— 
समझा । 
मन्विच्छ 
प्रकट 


वाचो 

होता है । 

दो निष्ठाएं 

ञुद्धान्तःकरण हैं वे 
सवेक्मेसंन्यासी 
अर्जुन विषण्ण 
कहा गया हे, 
सकती हे ) 
नहीं. 
उदित होती है 
असम्भव है 


अनारम्भात्‌ न नेष्कम्यै 
नेष्कम्यं 
पुरुषः सुसु 
अनारम्भ 
करने से । 
Delete 
होती है 
तथा ज्ञान की 
कारण भी दोती हे । 
( क्योंकि आात्म- 
Delete 
सुक्त ` 
कह रहे हैं--] 


Delete 


ES 


पृष्ठ पंक्ति 
३१ २६ 
३२ ४ 
३२ १७ 
३२ २० 
३३ १५ 
३६ ६ 
३६ ७ 
३६ १३ 
३८ २१५ 
३८ २६ 
४० १८ 
४० १६ 
४० २१ 
४२ २४ 
३३ ८ 
४२ व्द 
४२ १६ 
४४ द 
0 ४ ११ 
४४ १५ 
४४ १६ 
४४ २२ 
४४ ३५ 
४५ २१६ 
RR 
8 E२६ 
४६ २७ 


सूत्र विहित 
ज्ञानचिष्टा का रूप 
ज्ञानं 

करते हैं, 


[oS 


निष्फळ, 


कर्मत्याग से लिया जाय 


अवश;--( सन्‌) अवश 
कार्य में 

लोग 

जो 

सम्भव हे 

कह रहे हैं वही 
जाता है 

के विहित 

कपट सात्र 

अज्ञ व्यक्ति 

Es. ] 
रागद्वेषरूपादि 
असक्तः ( सन्‌) 
हैं दोनों भेद 

ऐसी बुद्धि को ] 
अवस्था है । 

होने के लिये 


शुद्ध पाठ 
सूत्र तथा विहित 


ज्ञाननिष्ठारूप फल प्राप्त 
ज्ञान 

करते हैं । 

निष्कल, 


कर्मत्याग हो 
होगा । 
चाहिये, 


चह 
वे रोग 
अचराः ( सन्‌ )--अवश 
Delete 
Delete 
Delete 
सम्भव है। 
कह रहे हैं कि 
जाता है । 
के लिए विहित 
कपटता 
अज्ञव्यक्ति की 
Delete 
रागट्वेघादि 
असक्त; ( सन्‌) 


दोनों में भेद है। 
ऐसी बुद्धि भवलऊम्बन कर ] 


अवस्था है, 
होने के कारण 
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पृष्ठ पंक्ति 
४६ २८ 
४७ & 
99 १० 
४७ २१८ 
४८ प्‌. 
29 १८ 
99 २० 
४६ १५ 
75 २० 
|) २ 
॥$ २६ 
५० ५ 
मर १५ 
33 १ ७ 
» ९ 
र 
५१ & 
77 रे 
५२ १ 
99 १६ 
99 १६ 
५३ २१ 
५४ ८ 
५ ६-२१ 


तथा 
जाती हैं 
उस कारण के लिये 


स्वर्गादिप्राप्तिरूप 

श्रेष्ठ है | 

तुम्हारे 

शरीरयात्रा, 

नित्यकमें उपासना 
भाष्यदीपिका के अकर्मणः 
कमे उपाय इस वाक्य 
विहितकमं । 


“संन्यास एवाऽयरेचयत्‌? 


तब 
जाती हैं । 
उस कारण 


स्वर्गादिप्राप्त 
श्रेष्ठ है 
Delete 


शरीरयात्रा 

नित्यकम, उपासना 

भाष्यदीपिका में 'अकर्मणः कमे 
ज्यायः’ इस वाक्य 

विहितकमे 


"संन्यास पुवाऽत्यरेचयत्‌? 


आलसी इसे ही यद्दाँ कद्दा जा D९[ete 


रहा है 
जानकर ) 
अतः 

लिये केवळ 


प्रचाह के कारण 
क 


शास्र के 


चित्त को जुद्ध रखकर ( विषयों चित्त को अ्युद्ध अर्थात्‌ विषयों में 
में अनासक्त कर ) तरवज्ञान 


जाता है । 
चिष्णु प्रीति 


नारायणी रीका-['क्मणा. चारायणी टीका-कर्मणा.., ... 


कर ) 
Delete 
लिये करो । केवळ 


प्रवाह मं 
के 


अतः शास्र के 


आसक्त कर तर्‍वज्ञान 
Delete 


जाता है 
विष्णु की प्रीति 


,.,..« ---नहीं प्रात करोगे ।] ... .....«नहीं प्रात करोगे । 
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(८ ३ ) 


पृष्ठ पंक्ति अग्नुद्ध 

०० २८-२६ . धर्म कर्म 
५9 २ कर्मफल हेतु 

5५४ १२ धमेञ्चार्थमःनमर्था 
५७ १६ योगरूप फल 

११ २१७-१८ काम्य कमे 

पद २० सवेत्‌-- 

7) २२ प्रगट 

| २४ भा 

SIRE, की भधिकारिणी 

५६ २ क 

५६ १६ करो । 

६० : ५ जाती है ) 

99 १८ देचम्‌ [a 

20 पीर, ( देवताओं 

99 २ २-२ ३ प्रतिबन्ध ०००००० निःशेष रूपसे 
६१ ४ स्व्यं प्रभात विज्ञान 

६२ ५ अर्थ ग्रहण से...,..इसका - 
RE) चोर ही है । 

६३ २२ काम 

५40 RY यह जो 

६४ ७ प्रतिबन्धक है, पापों 

६४ १८ अर्थात्‌ 

६४ २० करते हैं।)] 

६४ २६ टिप्पणी ( १) मधुसूद-- 

नअथ 
६४५ १ चुन्नी उदयङुम्भी 
६५ ३ पेषणी ( शिन ) घुल्द्दा, 


शुद्ध पाठ 
धर्म-कर्म 
कर्मफल के हेतु 
धर्मेञ्चर्यमानमर्था 


पुण्य रूप फल 
काम्य-क्मे 


भी 

का अधिकारी 
के 

करो 

जाती है वह ) 
देवान 
देवताओं 
Delete 
स्वयंप्रभातविज्ञान 
Delete 

चोर ही है | ] 
Delete 


= 


य 


००७ 


प्रतिबन्धक है वे पापों 
अर्श हे— 

करते हें । ] 
टिप्पणी ( १) मधुसूदन 
अघं 


चुल्ली उदकुम्भी 
पेषणी ( सिल ) चूल्हा, 
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पृष्ठ पंक्ति 
६६ २ 
६६ २४ 
६७ २ 
६७ 

६७ २८ 
६७ २८ 
नेछ 2२€ 
६८ ३ 
६८ १५ 
६६ ७ 
६६ २१३ 
७१ ४ 
७१ ८ 
७१ & 
७१ १७ 
७२ १ 
७२ द 
७२ ७ 
७३ १ 
७३ प्प 
७३ २२ 
७६ २० 


अझुद्ध 


कत्तव्य हैं ] 
करते हैं । 


प्रतिदिन का अवश्य कत्त॑ब्य है । 
१३.१४ प्राप्ति होती है, जो कि ज्ञान तथा 


मोक्ष ...में सहायक हैं । 
करते हैं । 

शुद्धि उत्पन्नकर 

कर्म ही, 

अतः वह द्रष्टव्य द्वी 
अन्नरज-शुक्र के रूप में 
संग्राहक 

चाहिये 

होती हे । 

जो कहा गया है, वह, 
कारण (या प्रमाण) है उन्हें 
साञ्चदानन्द 


प्राणी ऐसे 

हुआ है । 

वेद सतार्थ प्रकाशक 
के द्वारा संगत अर्थात्‌ 
स्थित 


( ऋक आदि वेद ) 


वेद विहित ही कर देना है-- 


( जीवन ) फल अघ 


शुद्ध पाठ 


कर्तव्य है । 
करते हैं 


प्रतिदिन भवइय कर्तव्य हे, 

प्राप्ति होती है (जो कि ज्ञान 
तथा मोक्ष....में सहायक है। ) 
करते हैं 

शुद्धि द्वारा 

कम ही 

Delete 

अन्न रज-शुक्र के रूप में 


संग्राहक है 

चाहिये, 

होती है 

जो कहा गया हे 

कारण (या प्रमाण) दै, भतः उन्हें 
सच्चिदानन्द 

Delete. . 

हुआ दै, 

(वेद ) सर्वार्थप्रकाशक 

के द्वारा वेद संगत अर्थात्‌ 
सिद्धविषयों में [ भूतकाळ में 
घटित विषयों के प्रतिपादक भूता- 
न्वाख्यान ( भूतार्थवाद अर्थात्‌ 
भूतकाळ की घटनाओं का वर्णन ) 
आदि में ] स्थित 

( ऋक्‌ आदि वेद॒ से ) 

वेद ही विदित कर देता दै 


( जीवन ) अघ 
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अशुद्ध 


ही रहती है; उसे 
इंश्वर को 


करना यज्ञ 


“अह ब्रह्मास्मि ।? [ में ब्रह्म ही 
हुँ? ऐसा 

सर्वदा विहार ) है ] 
'आत्मवृत्ति! 

किया गया है । 

भआात्मतृप्त: च भात्मतृप्त: एव 


रहती है । 
गया हे । 
किया गया है| 


[१ 


जो ऐसे तच्वज्ञानी हैं 
( आत्मत्रिरक्ति ) 

A ~ 
उत्तर दक्षिण मागं 
अर्थात्‌ मापयति ग्रहण 
विषयों में 
नहीं हे ) 
जिस प्रकार का भी पुरुष 
शास्त्र से 
विद्वान्‌ यजते 
रति हे । 
रहती हे । 
शर्थात्‌ वे प्रतिकर्म 


कम 


संस्मरण 
जाते हैं । 


शुद्ध पाठ 
ही रहती है उसे 
इंश्वर की 
करना । यज्ञ 
अह ब्रह्मास्मि’ ( भें ब्रह्म ही 
हूं? ) ऐसा 
सर्वदा विहार ) है 
'आाव्मरति! 
किया गया है अर्थात्‌ आत्मतृप्तः 
च = आत्मतृप्तः एव 


(oN 


रहती हे 
गया हे 
किया गया हे । ] 
Delete 
( झाद्मातिरिक्त ) 
उत्तर तथा दक्षिण मागं 
अर्थात्‌ ग्रहण 
विषयों सं ) 
नहीं हे 
जिस प्रकार पुरूष 
शाख मे 
“विद्वान्‌ यजते’ 
रति हे [ 
रहती हे 
अर्थात्‌ कर्म 


» 


कस 


संसरण 
जाते हैं, 
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अशुद्ध शुद्ध पाठ 
जागतिक सब'''इस प्रकार के (जागतिक सब'''इस प्रकार के) 
नहीं है, नहीं है । 
अद्वैतदशी की, द्वेतदर्शी की 
पूर्णखरूप `" महात्मा की ( पूणस्वरूप `" महात्मा की ) 
तरह का ' तरह विधि-निंषेध का 
कोई विधि-शाख किसी विधि-शाख 
ऐसी बुद्धि ) ऐसी बुद्धि करते ) 
त्याग कर वाक्य के रूप में त्याग कर बालक के रूप में 
झर्थात्‌ संगत अर्थात्‌ संयत 
नाक्रियेत्‌ नाद्रियेत 
इत्यादि (बुद्धि को वशीभूत होकर) इत्यादि बुद्धि के वशीभूत होकर 
बनते हैं । बनते हैं 
परमास्मा में, परमात्मा में 


कमे साध्य नहीं है केवल कर्म॑ कर्म-साध्य नहीं हे-केवळ 
के द्वारा असम्भव हे ( अर्थात्‌ कमे के द्वारा ( अर्थात्‌ 


है । क्योंकि है क्योंकि 
"ज्ञान के ज्ञान से 
व्यपाश्रय है । Delete 
अर्थव्यपाश्रय-अर्थ के अर्थव्यपाश्रयअर्थ के 
व्यपाश्रय अवलम्बन या व्यपाश्रय ( भवळस्बन या 
आश्रय ) आश्रय ) 
अक्रृत ( कोई कर्म अक्त कोई कर्म 
“तस्यच्न “त्खन 
“सप्लुतो दकस्थानीय “संप्छुतो दकस्थानीय” 
यह तीन का साधन एवं जब तक ये तीनों ही साधन-अवस्था हैं । 
जब तक 
साक्षात्कार यह - साक्षात्कार । यह 


( ६ )पदाथभाविनी- (६ ) पदार्थाभाविनी- 
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( १० ) 
अशुद्ध 


पदार्थभाविनी 

इसे योगियों 

ब्रह्मविदों में उत्कृष्ट 

प्रळय के विना 

सदिरासदन्धः 

श्ोतेश्यायमशरीरो झुतः 

सत्तापत्ति है । (ज्ञान की अवस्था) 

पदार्थभाविनी 
श्रीचर— 

कर रहे हैं 

हुआ करते हैं 

करके प्रकृति पुण्य 


जार 


~ 


ब्रह्म हे विज्ञान 


ह 
साधन योग्य 
विषय 


का 
पृथक्‌ नहीं 
होता हे 


रहता है 
रहता हे 
नहीं हे 
स्नस्मादसक्तः 
समाचर हिं 
चाहते हैं 
तब तक 


शुद्ध पाठ 


पदार्थाभाविनी 

यह योगियां 

ब्रह्मविदों में उत्क्ृष्टतर 
प्रयत्न के बिना 


मदिरामदान्धः 

दोतेऽयमशरीरोऽम्टतः 

सत्तापत्ति हे ज्ञान की अवस्था । 
पदार्थाभाविनी 

(२) श्रीधर- 

कह रहे हैं 
हुआ करते हैं । 
करके पुण्य 


PN 


ब्रह्म हे, विज्ञान 
साधन के योग्य 
( विषय ) 
की 
पृथक सत्ता नहीं 
होता है । 
रहता है । 
रहता है 
नहीं हे, 
तस्मादसक्तः 
समाचर, हि 

~ 
चाहते हैं, 
जब तक 
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अशुद्ध 

प्राप्त हुए थे । 

कृत।र्थी 

खोकेषणायाश्च उत्थानार्थ 
नित्य कर्मादि को 


निकृष्ट लोक, लोग 
संग्रह शब्द का अर्थं ही 
( लोगों के “जानकर ) 


वैध तथा अवेध कर्मा का 


योग्यवस्तु ) वस्तु 
मेरे कर्म नहीं 


-अहं चेत्‌ कम न कुर्याम-में 
स्थिति ( रक्षा के हेतु ) खरूप 
जायंगे 


( अह 
करूँगा । 
अनुरूप 


उस वाणी 


उत्पन्न हुए हो इसलिये अपना 
मत अर्थात्‌ ज्ञान प्राप्त कर 
उसमें रत 
सेंही 
श्री भगवान्‌ के 


शुद्ध पाठ 


प्राप्त हुए थे 

कृताथं 

लोकेषणायाश्च व्युत्थायाथ 
नित्य कर्मादि ) को 
निकृष्ट लोक । लोकसंग्रह 
शव्द का अर्थ है 

लोगों के '" जानकर 
अवेध कमों का 


he] 


से 
लौकिक कर्म में मेरी 
सेरी किसी जागतिक विषय कीः 
लिये में कर्म में 
योग्य ) वस्तु 
मेरे कमं न 
अहं चेत्‌ -में 
स्थिति ( रक्षा ) के हेतुस्वरूपः 
जायेंगे, 
अहम्‌ 
करूंगा 
अननुरूप 


उस वर्ण 


उत्पन्न हुए हो एवं भा सें 
( सर्वप्रकाशक आत्मा में ). 
रात 


श्र RE 


भगवान्‌ ने 
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अज्ञस्याद्ध प्रडुड्स्य 
सा 
एनत्यने मित्तिक 


जिसके चित्त ( आत्मा ) में 
अहंकार हे वह व्यक्ति 


माया के द्वारा 

हा 

कर ), 

८१ न) 
विमूढात्मा' । 

सन्त्र 

बाद्धा 

वृत्तिभावनापन्न रूप से 


सम्बन्धन 
इन्द्रिय के रूप में, प्रकृति के 
गुण विषय के रूप में, परिणत 


( पृथक्‌ ) हे स्वयं उन 
जिस प्रकार 
विळक्षणता"""'अर्थात्‌ 
तस्व को 

Rs 
गुण हं । 
पुवं 


शुद्ध पाठ 
व्यक्ति 
व्यक्तियों का 
जिस 
वृद्धि 
~ 
स्तुति 


ss 
= 


हो 

अज्ञस्या प्रु धस्य 

भी 

नित्यनैमित्तिक 

जिनके चित्त ( आत्मा ) अहंकार 

द्वारा विशेषरूप से मूढ़ता को 
प्राप्त हुए हैं, वे व्यक्ति 

माया के 

हो 

कर ) 

“बिसूढात्सा! 

सन्ता 

वोदा 

शृत्तिभाचनापन्न 


सम्बन्ध 
इन्द्रिय के रूप में प्रकृति के 
गुण, विषय के रूप में परिणत 
( पथक्‌ ) हे तथा उन 
Delete 

Delete 

तीनों तच्वों को 

Delete 
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( १३ ) 


अशुद्ध शुद्ध पाठ 
उस गुण उस गुण तथा कमं 
विभागरूपमासक विभागरूपभासक 
होता हूं, नहीं होता हूँ, 
संकलन संकल्प 
कमे (क्रिया ) नहीं कर्म ( क्रिया ) नहीं है, 
विद्वान्‌ यहां विद्वान्‌ । यहाँ 
स्थान में रूप में 
तथा विकारी । तथा विकारी है । 
सज्जन्ते; सज्जन्ते, 


(मधुसूदन) ] सम्यक्‌ मूढ (मोह- (सघुसूदन) ] चित्तज्द्धि के 
अस्त) व्यक्ति लोग चित्तशुद्धि के 


मयि--त्यागकर अर्थात्‌ सर्वात्म- मयि-सर्वात्म स्वरूप मुझ में 
स्वरूप 


ऐसा ऐसा होकर 

कि 'में कर्ता हूँ”, भैँ कर्ता हूँ, 

ये मे मतमिदं ये मे मतमिदं 
अनुतिष्ठिन्ति अनुतिष्ठन्ति 

जो मत को जिस सत को 
नित्यम्‌- अबुतिष्ठन्ति सदा ही नित्यम्‌ अनुतिष्ठन्ति -सदः ही 
सन है । सत है। 

सच सर्चदा 

प्राप्ति धर्माधर्म प्राप्ति द्वारा धर्माधर्म 
विवेकहीन व्यक्ति लोग ) विवेकहीन व्यक्ति ) 
विधिरूप से विविधरूप से 
परमार्थ दर्शनरूप परमाथथद्शनरूप 
योग भनुष्ठानकर्ता योग के अनुष्ठानकर्ता 
उक्त लक्षण युक्त उक्त लक्षणयुक्त 
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__ 
(१४ ) 

अशुद्ध 

यन्न स्वरूप होकर, 


प्रकृति शब्द का 
होता है; [ श्रुति में 
अभ्यास 


- समत 


विधि निषेधों 
करता है । अर्थात्‌ उसे 


विवेकज्ञान, 

[+ ~ ON [+ 
अर्थात्‌ स्वाभाविक हे अर्थात्‌ 
स्वाभाविक रागद्वेष 


पहले ही राग द्वेष के प्रतिबन्धक, 
नाइक 
आदि मे प्रतरृत्त डूबने से 


ग्रत 
कहेंगे? न द्वेएयकुशलं 

षञ्जते, 

परिपन्थी- होते हैं 

करता है 

ईइवरगति 

जो प्रकृति 

जन्माजित होकर संस्कार 
अर्थात्‌ विपरीत भावना, शाख 
प्रति भी 

असमीचीनत्व 


उन्मुख 
इच्छा न रहने पर 


शुद्ध पाठ 


यंत्र होकर, 
[ प्रकृति शब्द का 


होता है । श्रुति में 
अध्यास 


समस्त | 
विधिनिषेधों 


करता है अर्थात्‌ जैसे 


विवेकज्ञान । 
अर्थात्‌ स्वाभाविक रागद्वेष 


पहले ही शाख रागद्वेघ के प्रति- 
बन्धक ( नाशक ) 

आदि में प्रवृत्त कर देता है। 

अतः डूबने से 

ग्रस्त 

कहेंगे “न द्वेष्ट्यकुशलं 

घज्जते', 

परिपन्थी होते हैं 


करता है । 

° LYS 
इईंइ्चर की प्रीति 
प्रकृति 
जन्माजित संस्कार 

(विपरीत भावना) भर्थात्‌ शास्त्र 
प्रति जो 

उसमें भसमीचीनत्व 


उन्मुक्त 


इच्छा रहने पर 


(७-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


पृष्ठ पंक्ति 
१६० २५ 
१६१ १० 
१,६२ ५ 
१६१२ ५ 
१६३ २४ 
१६४ २ 
१६४ ३ 
१६६ १४ 
99 १ = 
११ २७ 
१६७ ७ 
99 २ १ 
२६८ ४ 
33 ४ 
99 २ प्‌ 
२६६ ७ 
RN 
१२७० २१७ 
१२७१ ४ 
9). ११ 
११ २३० 
१७४ ११ 
२७७ १ 
गे ६ 


Te MM NN, 
i 


अशुद्ध 
आयात 
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इस लिए कर्म को 
ज़ा सकता है) ऐसा जानकर 


शाम, शान्ति का अवलम्बन 
कहा जाता है [ पहले 

दुष्ट काम 

पहले जो क्रोध 
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आपात 


एषः कार्म) एषः ( एवं ) क्रोधः 
इस लिये काम को 

जा सकता है, ऐसा जान कर शम 
( शान्ति ) का अवलम्बन 

कहा जाता हे | [ पहले 

दुष्ट कर्म 

पहले क्रोध 

जिस 

बोध होने पर 

महाशतु है । 


जरायु 


कुक्षिस्थ 


देकर उसे 
रूप में 
आादश ( दर्पण ) 
जरायु 
वह्लि;-- 
श्रण 

~ 

अनर 
दाजु 

[| 

द्वारा । 


प्राप्त कराना, 
विद्वान्‌ लोग 
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विज्ञप्ति 


सरवान्‌ की असीम कृपा से परमहंस परिव्राजकाचाये दण्डिस्वामी 
ध्रीमागवतानन्द सरस्वतीजी मद्दाराज द्वारा प्रणीत ' 'गीतास्रतमड्जूषा” का अष्ठादश 
अध्याय ( मोक्षसन्यासयोग; ) प्रकाशित दो र्दा दे। यद्द अध्याय समस्त 
गीताशास्त्र का उपसंहार यानी सारसंग्रह है । इसलिये स्वामीजी ने अत्यन्त परिश्रम 
करके प्रति इळोक की विस्तृत ब्याख्या की एवं प्रतिपाद्य विषय का रहस्य यथास्थान 
पर अति स्पष्टतया उद्घाटन इस प्रकार से किया है कि कोई मी बुद्धिमान्‌ ब्यक्ति 
मननपूर्वंक केचळ यदि इस भध्यायका द्दी पाठ करे तो समस्त गीता शास्त्र के 
यथार्थ तत्व को जान सकेगा | गीता के इस अन्तिम अध्याय की समाप्ति के स” ` 
इमलोग अब साहस करके बोळ सकते हैं कि इस प्रकार से सब प्रसिद्ध रीकाकारों _ 
मत का समन्वय करके तथा स्त्रानुभव से स्वामीजी ने जैसी “गीताम्रतमजषा” में क. 
` अपूर्व ब्याख्या की हे वेसी ब्याख्या से पूर्ण विस्तृत ग्रन्थ केवळ हिन्दी भाषा में नहीं 
अपितु किसी देश में या किसी भाषा में गीता के संबन्ध में झब तक प्रकाशित नहीं 
हुआ है| साहित्य की इष्टि से तथा दानिक इष्टि से भी खामीमी का यदद झमूक्य | 
अवदान भविष्य में चिरस्मरणीय रहेगा, यह्दी इमलोगों का इढ विश्वास है । 

जिन दानवीर महापुरुषों की सहायता से पिछले कई भध्यायों का प्रकाशन 


सम्भव हुआ है, यदद अध्याय भी उनकी निःस्वार्थ सद्दायता से ही प्रकाशित दो रद्द दै, 
इसलिए गीतामण्डली उनके. प्रति बारंबार कृतज्ञता प्रकाशित कर रद्दी दै । 


te इति 
बसन्त पंचमो श्रीनिशीथ कुमार तरफदार बो. ई- 
८-२-१९६३ सचिव, गीतामण्डली 
इलाहाबाद । 
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३ श्रीपरमात्मने नमः 
3० नमो भगवते वासुदेवाय 


श्रीमद्भगवद्गीता 
अष्टादशोध्ध्यायः 


“मोक्षसंन्यासयोगः”? 


समस्तगीताशाञ् का प्रतिपाद्य विषय एवं वेदों का सम्पूर्ण तात्पय एकत्र 
. ( इकट्ठा ) करके कहने के अभिप्राय से यह अठारहवाँ अध्याय आरम्भ किया जाता है कु? 
अतः पहले के सभी अध्यायों में जो नो विषय विस्तारपूर्वक कहे गये हैं उनका तात्पर्य 
इस अध्याय में संक्षित्तरूप से अवगत होता है। तथापि अजुन केवल संन्यास और 
* त्याग--इन दो शब्दों के भयं का भेद जानने की इच्छा से ही प्रश्‍न करता दै-[ सभी 
वेदों का तात्पर्य उपनिषदो में कहा गया है।, फिर समस्त उपनिपदौ का सार गीता में. 
ही मिलता है। अब प्रशन होगा-कि यदि वेद तथा उपनिषद्‌ के तात्पर्यं का वर्णन " 
करना ही इस अध्याय का अभिप्राय है तो संन्यास या त्याग वेदाथ के एक अंशमात्र ( 
होने पर मी केब्रळ संन्यास एवं त्याग वेद को जानने के लिए अझुन ने जो प्रश्न किया 
उससे क्यो इस अध्याय का आरम्भ किया गया दै! 
उत्तर--पूवं अध्याय में भद्धा, आहार, यज्ञ तथा दान के भेद का ( उनके 
सात्त्विक, राजस एवं तामस भेद का ) विवरण दिया गया है उनमें से राजस एवं तामस 
भाव का परित्याग कर सात्विक आहारादि का ग्रहण करके मुमुक्ल जिससे अपने परम 


BN ies alii i ih Fie (ge 
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< 
गीता [ भ, १८ इलोक १ 


पुरुषाथ ( मोक्ष ) को प्राप्त हो सके इसलिए ही इन सब भेदों का विस्तृत वर्णन किया 
गया है क्योंकि सवप्रकार से स्चगुण की उत्कर्षता होने पर ही तत्वज्ञानका उदय 
होता है (गीता १४१७) गोतामै भी बहुत से स्थानों में कर्मसंन्य[्ु, ( ५१३ 
९१२८) एवं फलत्याग शब्दों का ( ४।२०-२१ , १२।११) उल्लेख किया. गया है 
भगवान्‌ गीता में आगे भी कहेंगे कि संन्यास से नैष्कम्येसिद्धि होती है (गीता १ द ) 
एवं नेष्कर्म्यसिद्धि से आत्मा में परमस्थिति लाभ करना सम्भव है किन्तु उपनिषद्‌ में 
कहा है--'त्यागेनैके अमृतत्तमानशुः? ( कैवल्योपनिषद्‌ ) अर्थात्‌ त्याग द्वारा ही अम्रतत्त 

( मोक्ष ) प्राप्त दो सकता है | अज्लुन अभी तक संन्यास एवं त्याग इन दोनों शब्दों की 
विशेषता ( खरूपगतमेद ) क्या है ! उसे समझ नहीं पा रहा है, इसलिए उसने इन 
दोनो के भेद को स्पष्टतया श्रीभगवान्‌ के मुख से सुनने की इच्छा से प्रश्न किया - 


अर्जुन उघाच 
संन्यासस्य महावाहो तस्ममिच्छामि वेदितुम्‌ । 
खागस्य च हुषीकेश प्रथक्केशिनिपुदन || १ ॥ 


= 


अन्वय-_ञ्चुन उवाच हे मद्दाबाददो ! हे हृषीकेश ! हे केशिनिषूदन ! 
संन्यास्य त्यागस्य च तरवम्‌ पृथक वेदितुस्‌ इच्छामि । 

आनुचाद्‌--अजुन ने कह्य-हे मदावादो | हे हृपी केश ( इन्द्रियों के नियन्ता ) 
है केशिनिषूदन ( केषि नामक दैत्य का वघ करने वाले) ! मैं संन्यास और त्याग का ह 
तत्र अलग-अलग जानना त्राइता हूँ । [ दुम उमे मुझको स्पष्टतया समझा दो । ] 

भाष्यदीपिका-अज्ञुंन उचाच--अजुन ने कहा हे 'संहाबाहो-हे 
अत्यन्त `शक्तिमान [ अजुन का इसप्रकार सम्बोधन करने का अभिप्राय यह है कि 
तुम्हारे बाहुद्वय’ ( भुजाएँ ) जब मदान्‌ हैं ( अत्यन्तशक्तिशाडी हैं ) एवं मैं जच 
तुम्हारा ही आश्रय ले चुका हूँ तब मेरी तचन्नान प्राप्ति में तथा परम पुरुषाथ सिद्धि में 

जो कुछ बाहर के उपद्रव उपस्थित होंगे उनसे तुम सदा ही मेरी रक्षा करने में समर्थ 

हो, ऐसा मेरा पूणं विश्वास है। ] हे हृषीकेश-हृषीका के ( इन्द्रियों के ) ईश्वर या 
अधीश्त्रर या परिचालक [. तुम जब इन्द्रियों? के परिचालक हो तब तो मेरी इन्द्रियों को 
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मोक्षसंन्यासयोगः 


भ 
गी अवश्य सदा ही शुभमार्ग में चालित करोगे क्योंकि मैं तुम्हारा शरणागत भक्त हुँ इस 


.... नवि का प्रकाश करने के लिए अर्जुन ने भगवान्‌ को 'हृषीकेश कहकर सम्त्रोधित 
किया | ] हे.केशिनिषूइन !-दे केशी नामक दैत्य का वध करने वाळे [ केशी 
, कैश का एक असुर अनुचर था | कंश के आदेश से श्रीकृष्ण का विनाश करने के लिए. 
ज्र वह अश्वरूपधारण कर बृन्दावन में अत्यन्त शिशु अवस्था में स्थित श्रीकृष्ण के पास 
पहुँच गया था तत्र भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने अनायास ही उसका निधन किया | 
अजु न का इस प्रकारं से सम्बोधन करने का यह अभिग्राव है कि तुम केवळ “मद्वा ह? 
अथात्‌ केवळ बाहर के ही उपद्रवो का निवारण करने में समथ हो अथवा केवळ 
हृषीकेश! अर्थात्‌ केत्रल भीतर की हो इन्द्रियों के नियन्ता दो, ऐसा नहीं परन्तु जिस 
प्रकार तुमने ब्रजवासियों की रक्षा करने के लिए केशि नामक मद्दाअघुर का विनाश 
किया था, उसीप्रकार अपने भक्त एवं आपके आश्रित मेरी भी सबप्रकार के आसुरिक 
उपद्रो से अवश्य ही रक्षा करोंगे!। भगवान्‌ के प्रति पूर्णविश्वास तथा अत्यन्त 
अनुराग के कारण ही अजु न ने भगवान्‌ को इन तीनों शब्दों)से एक साथ सम्बोधित 
क्या | इन सम्पोधर्नो से सवंशक्तिमान्‌ भगवान्‌ की एकमात्र कृपा से ही संसारबन्धन के 
हेतुभूत तीन प्रकार के उपद्रव का ( स्थूल) सूक्ष्म एवं कारणरूप अज्ञान का ) पूर्णतया 
नाश होना सम्भव है, यह सूचित किया गया है। यहाँ “महाबाहो? शब्द से भगवान्‌ 
बाहर के उपद्रवों का ( अज्ञान की स्थू७ अवस्था का ) विनाशक है, 'हपीकेश? शब्द से 
'अन्तर (भीतर के) काम, क्रोधाद्‌ चित्तविश्वेप का अर्थात्‌ अझान की सूक्ष्म अवस्था का 
विनाश है तथा 'केशिनिपृदन! शब्द से अज्ञान की कारण-अवस्था का (मूछ अविद्या का) 
भी विनाशक है, यही अन के कहने का अभिप्राय है। ] संन्यास्य- संन्यास का 
अर्थात्‌ 'संन्यास! शब्द के अथ का त्यागस्य च--और त्याग का अर्थात्‌ त्याग 
शब्द के अथ का तर्बम्‌-ययाथखलूप पृथक्‌- परस्पर ( अलग-अलग ) विभाग 
पूर्वक (संन्यास के खरूप को त्याग से प्रथक्‌ कर एवं त्याग के खरूप को संन्यास से पथक्‌ कर) 
वेदितुम्‌ इच्छ/मि--जानना चाहता हूँ अर्थात्‌ उनको सास्चिक, राजस तथा तामस 
भेद से जानना चाहता हूँ ! [ श्रद्धा की त्रिबिधता तथा आह्दार यज्ञ, तप और दान की 
त्रिविधता अर्थात्‌ ( सात्त्विक, राजस तथा तामस मेद) के द्वारा कर्मियों की 
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त्रिविधता का वर्णन किया गया है । . अन्न संन्यास की त्रिविधता बताकर संन्यासियाँ की 
तरिविधता का भौ वर्णन करना है। तत्तयोध के अनन्तर उसका फलभूत नो सर्वकर्म . 
संन्यास होता है, जिसकी कि चोद्इवं अध्याय में गुणातीत रूप से व्याख्या की गई है र 
वह साज्चिक, राजस, तामस भेद के योग्य नहीं तत्त्ववोध के पू्‌ तस की जिज्ञासा से 
वेदान्तवाक्य के विचार के लिए नो सवकर्म संन्यास किया जाता हैं उसे भी तैगुण्यविषया “ _. 
वेदा निम्नेगुण्यो भवाजु न! इत्यादि इछोक द्वारा निगुणरूप से व्याख्यात किया गया है | , 
किन्तु जिन्हें न तो तत्वबोध हुआ है और न तत्तजिज्ञासा ही उत्पन्न हुई है, उन 
पुरुषों के जिस गोण कर्मसंन्यास की 'स संन्यासी च याँगी च? इत्यादि इछोक से .. 
व्याख्या की गई है, उसकी त्रिविधता सम्भव होने से उसकी बिशेषता जानने की 
इच्छा से अजु न ने प्रश्न किबा ( मधुसुदन ) | ] 

टिप्पणी--( १) श्रीधर-- 


न्याक्षत्यागविभागेन स्ंगीताथसंग्रहम_। 
स्पष्टमष्टादशे प्राह परमाथविनिर्णये॥ i 
अठारहबे अध्याय मे परमाथ का विशेषरूप से निणय करने के लिए संन्यास के .!” 
विभाग पूवंक समस्त गीता के अभिप्राय का संग्रह (सार ) स्पष्टरूप से बताते दैं। 
यहाँ गीता में पहले सवकम! मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी? 'संन्यासयोग 
युक्तात्म? इत्यादि इछोकों में कर्मसंन्यास का उपदेश दिया है तथा-“्यक्त्या कर्मफला- 
सङ्गं नित्यतृ्तो निराश्रयः’, सर्वकर्मफलत्यागं ततः कुरु यतात्मवान’ इत्यादि इछोकों में ` 
फल्मात्र के त्यागपूवंक अनुष्ठान करने का- आदेश दिया दै । किन्तु सवज्ञ परमक्कपाङ 
मवान्‌ परस्पर विरुद्ध उपदेश नहीं कर सकते | अतः कर्मसंन्यास ( कर्मत्याग ) ओर 
कर्म अनुष्ठान का विरोध किस प्रकार से नहीं रह सकता उसे जानने की इच्छा करके . 
भज़ुन ने पूछा-- 
अछुन ने कहा हे हृषीकेश- है समस्त इन्द्रियों के नियामक ( चछानेवाले ) ! 
हे केशिनिषृदून--भगवान्‌ का यह नाम इसलिए है कि घोड़े की _आक्कतिवाला केशी 
नामक महान्‌ दैत्य जब्र युद्ध में अपना मुख फैडाकर भक्षण करने के लिए आया था 
तत्र उसके फैले हुए, मुख में अपनी बायीं भुजा को घुसाकर उस बढी हुई भुजा के द्वारा 
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भगचान्‌ ने तत्काल ही उसे कर्कटिका ( ककड़ी ) के फल की भाँति चीरकर मार डाला 

ˆ. या। इस दृष्टि से उनके लिए हि महाबाही” यह सम्बोधन आया है। [हे महाबाहो !- 

.. जिंसकी भुजाएँ महान्‌ हैं ( सवशक्तिसम्पन्न हैं) उसे मददाब्राहु कहा जाता है।] 

संन्यासस्य त्यागस्य च त्त्वम्‌ एयक वेदितुम्‌ इच्छामि- संन्यास और 
a त्याग का तत्व ( स्वरूप ) पथक अर्थात्‌ अछग-अछग करके नानना चाहता हूं । 

EE TES, शंकरानन्द--सात्तविक शद्धा से युक्त, सात्त्विक यज्ञ, तप, दान आदि से 

जिसका अन्तःकरण शुद्ध हुआ है ऐसे ब्राह्मण आदि का ही शान में अधिकार है, ऐसा 

` सूचन करने के लिए यज्ञ, तप, दान आदि का हेयल और उपादेयल जानने के लिए 

उनके शरद्धामूलक सात्तिकल आदि भेद को विमागपूवक भली भाँति दिखलाकर अक 

त्याग ओर संन्यास दोनो शब्दों का एकाथ, केवल काम्थ और निषिद्ध का ही त्याज्यल, 

यज्ञदान आदि नित्य कर्मों की नियम से कतन्यता, त्याग के सास्विक आदि मेद, 

नेष्कर्मसिद्धि का लक्षण ज्ञान का, कर्म का, क्ता का, बुद्धि का, धृति का ओर सुख का 

, साक्तिकत्व, राजसत्व और तामसत्व, ब्राह्मण आदि के कर्म, उनसे शुद्ध हुए अन्तःकरण 

५०» वाले का ज्ञान, ज्ञानवाळे :ति की ज्ञाननिष्ठा, परमात्मा के स्वरूप को बानने का प्रकार 

` ओर ब्रह की प्राप्ति इत्यादि सम्पूर्ण गीताशासत्र के और सम्पूणं उपनिषदों के अथ का 

संग्रहपूवेक एकत्र प्रतिपादन करने के लिए अठारइवें अध्याय का आरम्भ किया जाता 

है । उसमें पहले "मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्माऽध्यात्मचेतस।? ( अध्यात्मचित्त से मुझमें 

- सम्पूण कर्मों का त्यागकर ) थे तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य मत्पराः? ( जो सम्पूर्ण 

कमों का त्याग कर मत्परायण ) “सक्त्वा कर्मफलासङ्ग? ( कर्मफल के आसङ्ग का त्याग 

कर ) 'सबकर्मफलत्यागम? ( सम्पूण कर्मों के फल के त्याग को ), इत्यादि से उसी-उसी 

स्थान में क्मसंन्यास"एवं कर्मफल त्याग दोनों का प्रतिपादन किया गया दै । किन्तु 

( क ) कर्मफल के त्याग से कर्म का अनुष्ठान तथा ( ख ) कर्मसंन्यास नो कहा गया है 

उसका स्मरण करके दोनों के अनुष्ठान की अनुपपत्ति ( असम्भावना मानकर उनका 

अनुष्ठान किस प्रकार से हो सकता दै, उस प्रकार को जानने के लिए इच्छाकर अजनः 

बोले-संन्यासस्य--'संन्यास' शब्द के अथं का और त्यागस्य च-त्याग' शब्द के 

अथं का [ “च? समुन्चय के अथ में है ] पृथक्‌ःपृथक्‌--विभाग करके तत्वं वेदितुम 
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'इच्छामि-यायारथ्यं ( अर्थात्‌ निश्चित अर्थ, अर्थात्‌ खरूप ) आप से जानना चाहता... 
हू. । 'मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्य? ( मुझमें सवै कर्म का त्याग कर ), “योगसंन्यस्त- - ` 
-कमाणम्‌, योग द्वारा जिसने कर्मों को त्याग दिए हैं उनको और 'सवकर्मफलत्यागम 
( सम्पूण कर्मों के फल के त्याग को ) इत्यादि तत्‌-तत्‌ स्थानों में आप के द्वारा कहे गये 
संन्यास ओर त्याग दोनों शब्दों में से प्रत्येक का अर्थ विशेष रूप से जानना चाहता हूँ ।. 
हे केशिनिषूदन !--जो केशी नामक दैत्य को मार चुके ई। वे कैंशिनिषूदन हैं ! 
रदस्य के विषय में जिस प्रकार ब्रह्मचर्य शब्द का अथवा अहिंसा शब्द का विशेष अर्थ 
है उसी प्रकार ही संन्यास” शब्द का और 'त्याग' शब्द का अथ बिशेष कहना चाह्दिए। | 

(३ ) नारायणी टीका- संन्यास तीन प्रकार का है-- 

(१) फलभूतसंन्याख--तत्वज्ञान का उदय होने पर ज्ञानी पुरुष के सभी 
कर्मों का खतः ही त्याग हो जाता है। यही अवस्था फलभूत संन्यास या मुख्य संन्यास 
की सहज अवस्था कही जाती दै । यही विद्वत्‌ संन्यास दै । यह गुणातीत अवस्था होने के 
“कारण इसमें साच्चिक, राजसिक या तामसिक मेद हो नहीं सकता इस प्रकार गुणातीत 
अवस्था का ही चोदहवे अध्याय में वर्णन किया गया है | 

(२) विविदिषा संन्यास-तत्वज्ञान प्राप्ति के पहले जो सवकर्मत्यागरूप 
संन्यास वेदान्तवाक्य आदि का श्रवण, मनन ( विचार ) तथा निदिध्यासन के लिए 
किया जाता है उस विविदिपा संन्यास के भी निर्गुण ( गुणातीत ) होने के कारण इसका 
भी सात्विक आदि भेद हो नहीं सकता । इस [ईश्वरापणबुद्धि से कतव्य कर्म निष्कामरूप 
से अनुष्ठित होने पर चित्तशुद्धि प्राप्त होती दै एवं उसके फछलूप से स्वतः ही आत्मा के 
“स्वरूप को जानने की इच्छा उत्पन्न होती दै । इस अवस्था में विषय-वेराग्य उपस्थित 
होने के कारण श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ गुरु की शरण लेकर वेदान्त वाक्यादि सेवन करने के 
लिए, गहस्थाश्रम के कर्मों का त्यागकर जो संन्यास धर्म का ग्रहण होता है उसे 'विविदिपा 
"संन्यास कहा जाता है । ] 

(३ ) परन्तु जिनको तत्वज्ञान प्राप्त नहीं हुआ है, तथा आत्मा के खरूप को 
जानने के लिए भी तीब्र इच्छा उत्पन्न नहीं हुई है वे अपने-अपने कतब्य कर्म का 
'निष्कामभाव से (किसी कर्म की फड्ाकांक्षा न कर) ईश्वर-अपंण बुद्धि से केवल 
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आलभन करे ], वह ( प्रजापति ) इसके लिए. प्रजा को और पशुओं को उत्पन्न 
- -करता है, इससे काम्य कर्मों का फल जैसे सुनने में आता है वैसे “महरहः संध्यामुपासीत 
“सायं प्रातरग्निद्दोत्रं जुद्दोति! ( प्रतिदिन सन्ध्या करे, सायं ओर प्रातः काळ अग्निहोत्र 
करे ) 'अहरहयजमानः खयमेवाग्निदोत्रं जुहोति’ ( प्रतिदिन स्वयं ही यजमान अग्निः 
. „हतर करे ) इत्यादि नित्य कर्मों का फळ सुनने में नहीं आता । जैसे ब्रह्मचारी की भार्या 
` न रहने के कारण उसका त्याग नहीं हो सकता वैते ही नित्य कर्मादि का फल ही जघ 
नहीं होता है तो उसके फळ का त्याग केसे हो सकता है! ऐसा यदि कहो तो वह युक्त 
_ नहीं है क्योंकि कर्म से पितृलोक होता दै, (धर्म से पाप नष्ट होता दै, “सब ये पुण्य 
लोक वाले होते हैं 'भग्नीन्हुखा विघानेन यरपुण्यं फलमाप्नुयात्‌? ( विधान से अन्नियौँ में 
होम कर पुण्यफळ प्राप्त करे ) इस: प्रकार नित्य कर्म का मी फल सुनने में आता है । 
'अनिष्टमिष्टम्‌ मि भ्रं च' इससे भगवान्‌ ने भी नित्य कर्मों का फल कहा है। इसलिए 
नित्य कर्मों का भी फल है ही । यदि नित्य कर्मों का फल न होता, तो फल के त्याग का 
विघान युक्त नहीं होता, इसलिए ठोक ही कहा है-समस्त कर्मों के फल के त्याग को 
विचक्षण त्याग--कहते हैं। इसलिए यह सिद्ध हुआ कि ग़हस्थों का कर्मफळ त्याग ही 
त्याग अर्थात्‌ संन्यास है, सम्पूर्ण कर्मो का त्याग संन्यास नहीं है। | 
(३) नारायणी टीका वेदादि शारो में चार प्रकार के आश्रम प्रसिद्ध 
हैं (१) ब्रह्मचारी ( २) गृहस्थ ( ३ ) वानप्रस्थी तया (४) संन्यासी | संन्यासं दी 
प्रकार के हैं ( क) विविदिषा संन्यास एवं ( ख) विद्वत्‌ संन्यास । जो महान्‌ पुरुष 
आत्मतस्व का साक्षात्कार करके उनमें निरंतर स्थितिलाम किये हैं उनके कोई कारय 
अवशिष्ट न रहने के कारण सर्वकर्म अपने आप त्यक्त हो जाते हैं (गीता ३।१७ ) एवं 
: इस प्रकार के त्याग से जो संन्यास होता है वह "विद्वत्‌? संन्यास कहलाता है। और 
तश्वज्ञान की प्राप्ति के पहले परमत के स्वरूप को जानने की तीव्र इच्छा तथा बिषय के 
प्रति वैराग्य उत्पन्न होने पर कमे का त्याग कर सद्गुरु से वेदान्त महावाक्यादि का 
श्रवण, मनन आदि करने के लिए जो त्याग ( संन्यास ) होता है उसे “विविदिषा संन्यास 
कहते हैं । तसज्ञान प्रात होने के पहले तस्व को जानने की इच्छा ( जिज्ञासा ) का 
प्रयोजन है । चित्तशुद्धि न होने पर इस प्रकार को जिज्ञासा उत्पन्न नहीं हो सकती एवं 
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चित्तशुद्धि भी अपने-अपने वर्णाश्रम के अनुकूल वेदविहित कर्मादि का अनुष्ठान ( अर्थात्‌ 
सधर्म का पालन) न होने पर सम्भव नहीं होती है | इसलिए बेद में कहा है 'तमेतं वेदानु: 
वचनेन ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन तपसा नाशकेन (बृह० उ० ४।४।२२ ) अर्थात्‌ 
ब्रह्मचारी का धर्म दै वेदानुवचन ( गुरुगह में रहकर वेदाध्ययन इत्यादि ), ग्हस्थ का 


५० 


घर्म है यज्ञ, दान इत्यादि एवं वानप्रस्थी का घर्म है अनाशक ( देहादि इन्द्रियं के नाश 


करने वाले न हौँ इस प्रकार) तप । अपना अपना आश्रमधर्म ही नित्यकर्म है एवं 
में कर ० की 
इनका निष्काम भाव से ईश्वरापण बुद्धि से अनुष्ठान करने पर जो पूवजन्माजित पाप 


आत्मज्ञान की प्रास्त के प्रतिबन्धक रूप से विद्यमान रहते हैं उन पापों का नाश होकर चित्त _ 


निर्मल (शुद्ध ) होता है एवं आत्मप्रतिबिम्त्र का ग्रहण करने में समथ होता है | इसलिए 
शास्र में कहा है-'ज्ञानमुत्पद्मते पुसां क्षयात्‌ पापस्य कर्मणः? ( मनुष्यों के पापकर्म 
का क्षय होने पर ज्ञान उत्पन्न होता है )। अत एब निष्काम भाव से नित्य कर्म का 
अनुष्ठान करने पर एवं समस्त काम्यकमा का त्याग होने पर हो चित्तशुद्धि द्वारा तत्त्व 


[oS 


[a ठ 6 
ज्ञान प्राप्त हो सकता है | किन्तु त्ज्ञान विविदिषा ( अर्थात्‌ आत्मा के यथाथ स्वरूप 


को जानने का तीब्र आग्रह या उत्कंठा ) के बिना सम्भव नहीं होता। अतः निष्काम « 


भाव से खधर्म पालन द्वारा चित्तशुद्धि के पश्चात्‌ विविदिषा, एवं विविदिषा के बाद 
वण, मनन तथा निदिथ्यासन द्वारा तत्वज्ञान या आत्मसाक्षात्कार होता है यदी 
मोक्षमाग के साधन का क्रम है । विविदिषा होने पर ही चतुर्थाश्रम अर्थात्‌ संन्यास के 
( सर्वकर्म के त्याग करने के ) योग्य अधिकारी होता है। इसलिए ही, "तमेतं वेदानु- 
वचनेन' इत्यादि श्रुति वाक्य में "विविदिषन्तिः कहा गया है। अतः जो शुद्धान्तःकरण 
होकर विविदिषु होना ( आत्मा के यथार्थ खरूप को जानने के इच्छुक होना ) चाहते हैं 


७ 2 ~ ९ ड 
उनको फलाकांक्षारहित होकर सवकमों के फल का त्याग करना दोगा अर्थात्‌ अपने-* 


अपने आश्रम के अनुकूल शासतरविहित नित्य नैमित्तिक कर्म ( तथा अन्य कर्म भी ) 
भगवदपंण बुद्धि से करना चाहिए | कहने का अभिप्राय यह है कि-कर्म करते हुए भी 
फछाकांक्षा के त्याग को त्याग” कहा जाता है एवं इसप्रकार के त्याग से चित्तञ्च 
होती है एवं चित्तशुद्धि से ही विविदिषा ( परमतत्त्व के खरूप को जानने की इच्छा) 
उत्पन्न होती है । 
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“विविदिषा? शब्द क्रा अथ दै नित्य-अनित्य वस्तु के विवेक द्वारा देद्यदि में 
“५ २ आस्मबुद्धि के निवृत्त होने पर बुद्धि की प्रत्येक प्रवणता अर्थात्‌ शुद्वचंतन्यस्वरूप प्रत्यगात्मा 
का. खरूप जानने की तीन्र इच्छा | पहले ही कहा जा चुका है कि चित्तशुद्धि न होने पर 
इसप्रकार विविदिषा उत्पन्न नहीं होती है अतः तब तक ही ज्ञान के अविरुद्ध यथोचित्त 
:- आवश्यक कमे ( नित्य नैमित्तिक आदि कर्म ) फलाकांक्षा को त्याग कर करना चाहिए 
'( अर्थात्‌ कर्मों का स्यांग नहीं करना चाहिए ) जब तक कि चित्तञ्चद्ध प्राप्त होकर 
विविदिषा उत्पन्नं न हा जाय । इसके पश्चात्‌ तो सवकर्म की नि्व॒त्ति खतः ही हो 
जाती हैं संकल्प ( इस कर्म के द्वारा इस प्रकार फल का. प्राप्त करूँगा ऐसी भावना ) ही 
कर्म के लिए प्रवृत्त का कारण होता है। संकल्प से ही काम ( इच्छा ) होती है एवं 
तत्‌ पश्चात्‌ क्रिया की निष्पत्ति होती है । अतः कर्मफल को त्याग करके कर्म करते हुए 
भां कर्म का मूलभूत जो संकल्प है वह क्रमशः नष्ट दी जाता है एवं सांसारिक विषय के 
प्रति बैराग्य उत्पन्न होकर अन्तरात्मा के लिए चित्त में श्रद्धा एवं पिपासा की बृद्धि 
हाती है इसलिए भागवत मै श्रीमगवान्‌ ने कहा है-- 

तावत्‌ कर्माणि कुर्बीत न निविद्येत यावता। 

मत्कथाभ्रवणादौ वा श्रद्धा यावन्न जायते॥ 

खधर्मेस्था यजन्‌ यज्ञरनाशोः काम उद्धव | 

न या.त खर्गनरको यद्यन्यन्न समाचरेत्‌॥ 

अस्मिँलाके वर्तमानः खधमेस्थोऽनघः शुचिः। 

ज्ञानं विशुद्धमाप्नोति मद्भक्ति वा यहच्छया ॥ 

( अर्थात्‌ कम के सम्बन्ध में जितने भी विधिनिधेध हैं उनके अनुसार तभी तक 
कर्म करना चाहिए, जब तक कि कर्ममय जगत्‌ और उससे प्राप्त होने वाले खगोदि 
सुखों से वैराग्य न हो जाय अथवा जब तक मेरी छीला-कंथा के भ्रवण-कीतन आदि में 
भद्दा न हो जाय । उद्धव ! इस प्रकार अपने वणं और आश्रम के अनुकूछ घम में 
स्थित रहकर यजं के द्वारा बिना किसी आशा और कामना--के मेरी आराधना 
करता २हे और निषिद्ध कर्मों से दूर रहकर केबल विहित कर्मों का ही आचरण करे तो 
उसे खग या नरक में नहीं जाना पड़ता । अपने घमे मै निष्ठा रखने बाला पुरुष इस 


(०-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


३३, गीता [ भ. १८ इलोक २ 


शरीर में रहते-रहते ही निषिद्ध कम का परित्याग कर देता है और रागादि मलों से भी 
सुक्त ( पवित्र ) हो जाता है | इसी से अनायास ही आत्मसाक्षात्काररूप विज्ञद्ध तत्वज्ञान' » 7 
अथवा द्रुत चित्त ( पिघला हुआ चित्त) होने पर मेरी भक्ति प्राप्त होती है 
( श्री मद्धा० ११।२०।९-११ ) । अध्यात्म रामायण में भी कहा है 'यावच्छरीरादिधु - 
माययास्यधीतावद्विधेयो विधिवादकमंणाम्‌ । नेतीतिवाक्यैरखिलं निषिध्य तत्‌ ज्ञाला ; 
परात्मानमय त्यजेत्‌ क्रियाः ॥? अर्थात्‌ ज्र तक माया से मोहित रहने के. कारण 
मनुष्य. का शरीरादि में आव्मभाव है तभी तक उसे वेदिक कर्मानुष्ठान का करना 
कतब्य है नेति-नेतिः आदि वाक्यों से सम्पूर्ण अनात्म वस्तुओं का निषेध करके अपने "- 
परमात्मस्वरूप को जान लेने पर -फिर उसे समस्त कर्मों को छोड़ देना चाहिए 
( अध्यात्म रा० ५।१७) शास्र में यह भी कहा है 'अथमेव क्रियायोग ज्ञानयोगश्च 
साधकः? | कमयोगं विना ज्ञानं कङ्चिन्नैव इश्यते’ अर्थात्‌ निष्काम कर्मयोग ज्ञानयोग 
का साधन दै | कम योग के विना किसी को ज्ञान हुआ है ऐसा देखा नहीं गया। _ 
किन्तु निष्काम कमं द्वारा साक्षात्‌ ज्ञान उत्पन्न नहीं होता है निष्काम कम द्वारा 
पापक्षय होता है एवं पापक्षय से ज्ञान की उत्पत्ति होती है इसलिए भगवान्‌ ने 
कहा कि सव ( विहित ) कर्म करते हुए फलत्याग ही यथाथ त्याग है एवं उससे ही 
अमृतख ( मोक्ष ) की प्राप्ति करने के लिए अधिकारी द्दोता दै, भति भी कहती दै 
ध्यागेनैकेनाम्रतत्वं ममनश' । 

प्रइदन--फल की कामना बिना किसी कम में प्रबृत्ति केसे हो सकती है 
क्योकि मनुजी ने कहा-- 

अक्रामस्य क्रिया काचित्‌ दृश्यते नेह कहिचित्‌। 
यद्‌ यद्धि कुरुते किञ्चित्‌ तत्तत्‌ कामस्य चेष्टितम्‌ ॥ 

अर्थात्‌ जो कुछ कम किया जाय उसमें प्रबृत्ति का कारण काम ही है कामना- 
शून्य व्यक्ति को कभी इस संसार में कम करते हुए देखा नहीं जाता । 

उच्तर- यह कहना ठीक है इसलिए कामनाहीन विद्वान्‌ पुरुष के लिए ही 
सभी काम्य कर्मों का अर्थात्‌ सभी क मं जिसके मूल काम हैं उनका (उन कर्मों का ) 
त्याग करना सम्भव है क्योंकि उनके लिए इस प्रकार का त्याग खतः ही होता है यद्यपि 
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सभी कमं मूलतः काम्य ही हैं तथापि लौकिक दृष्टि ते कास्य कमै- उसको ही कहते हैं 


` जिससे इह्‌ लौकिक या पारडोकिक विषय भोगों की आशा रहती है एवं निष्काम कर्म 


'..उसी को कहते हैं जिसमें बाह्य विषय के लिए, वासना नहीं रहती है परन्तु भगव।न्‌ की 
` प्रसन्नता ( अपने आत्मा को प्रसन्नता ) से कामादि मळ से रहित होकर अर्थात्‌ चित्त- 


`. “शुद्धि प्राप्त कर तच्चज्ञान लाभ कर सके । इस लिए मनु जी कहते हैं-- 


इह चामुअ वा काम्यं प्रवत्तं कमे कोत्येते। 
निष्कामं ज्ञानपूर्वेन्तु निवृत्तमुपडिश्यते ॥ 
अर्थात्‌ इहकाल में एवं परकाल में भोगप्रासि की कामना करके जिस कम में 


शरीरादि की प्रबृत्ति होती है वह काम्यकम है किन्तु वह कर्म ही जव निष्काम भाव से . 


अर्थात्‌ फलाकांक्षा से रहित होकर कर्माधिकारी पुरुष के द्वारा किया जाता है तो वह 


. चित्तशुद्धि को उत्पन्न करके ब्रह्मज्ञान के अभ्यास द्वारा संसार की निवृत्ति का हेतु होता है 


सारांश यह है कि निष्काम कम में भौ पापक्षय, चित्तशुद्धि तथा भगवस्प्राति के लिए 
कामना ( वासना ) सूक्ष्म रूप से रहती ही है परन्तु वह काम संसार गति का कारण 


„ न होकर मोक्ष का हेतु होता है इसलिए भागवत में श्रीभगवान्‌ ने कदा है कि मेरे लिये 
~ किया हुआ काम उसी प्रकार संसाररूप फल का कारण नहीं होता है जिस प्रकार कि 


भुने हुए या उबले हुए. घान से अंकुर नहीं उत्पन्न हो सकता | 

प्रदन--नित्य नैमित्तिक कम का यदि कोई फल न हो तो उन सब कर्मों के 
फल का त्याग कैसे हो सकता है! जैसे बन्ध्या के पुत्र त्याग का कोई अर्थ होना 
सम्भव है उसी प्रकार जिन कर्मों का फल ही नहीं है उन कर्मों के फल का त्याग 
कैसे हो सकता है ! 

उत्तर-श्रतिप्रमाण से यइ जाना जाता कि नित्य नैमित्तिक कम का भी 
विशेष-विशेष फळ होता है यथा सव एते पुण्यलोक्रा भवन्तिः "कमणा पितृहोक?, 
धर्म पापमपनुदन्ति' इति ( अर्थात्‌ इन सब अनिनद्दोत्रादि कर्मों से पुण्यलोक प्राप्त 
होता है, कर्म द्वारा मनुष्य पितूोक में जाता है, नित्य अम्निहोत्रादि से पापक्षय 
होता है) अतः बुद्धिमान लोगों के द्वारा सभी विदित कम करते हुए उनका फलत्याग 
ही त्याग है, ऐसा कहना .युक्ति युक्त ही है । 
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ड़ ` गीता [ भ. १८ इलोक ३ 


पूव इछोक में काम्यकमों के त्याग को संन्यास कहा गया है एवं कर्म फल के 

त्याग को यथाथ त्याग कहा गया है। यह भो साथ-साथ सूचित किया गया है कि 
नित्य नैमित्तिक कर्मादि का फडाकांक्षा रहित होकर अनुष्ठान करने पर वह भी संन्यास 
गोण संन्यास) ही है। अग्र जो लोग निसनैमित्तिऊ कर्मों का त्याग करने का 


समथन करते हैं उनकी युक्ति का खण्डन करने के लिए. भगवान्‌ अपने मतका -- 


निदश करते हैं-- 
त्याज्यं दोषत्रदित्येके कम प्राहुर्मनीषिणः 


यज्ञदानतपः.कर्म न त्याज्यमिति चापरे ॥ ३॥ 
अन्वय--कमे दोषचत्‌ इति त्याज्यम--एके मनीषिणः प्राहुः । भपरे च 
यज्ञदानतपः कर्म न त्याज्यम्‌ इति प्राहुः 
अनुवा इ--कुछ बुद्धिमान्‌ लोगों का कथन है कि दोषयुक्त होने के कारण सभी 
कर्मों को त्याग देना चाहिये किन्तु दूसरे लोग कहते हैं कि यज्ञ, दान ओर तपरूप कर्म 
का त्याग करना उचित नहीं है। [ 
भाष्य डरीपिका-कमे दोषवत्‌--जिसमें दोप हो वह दोषवत्‌ दै । बन्धन के 


हेतु होने के कारण सभी कर्म दोषयुक्त हैं [ कर्म करने पर शुभ या अशुभ फल का ३ 


इस जन्म में नहीं तो पर जन्म में भोग करना ही पड़ेगा । अतः फलाकांक्षा के 
साथ जो कुछ किया जाय वह जन्म-मृत्युका हेतु होने के कारण संसार बन्धन का भी 
कारण होता हैं । बन्धन ही दोष है. अतः बन्धन के देतुभूत सब्रकर्म ही दोषयुक्त हैं । ] 
इति त्याज्यम्‌, एके मनीषिणः प्राहः--इसल्यि कर्मं करने वाले कर्माधिकारी 
मनुष्य के लिए भी वे त्याज्य हैं अथवा “दोषवत्‌? शब्द का अथ है दोप के समान 
अर्थात्‌ जैसे राग द्वेष आदि दोष का त्याग किया जाता है, उसी प्रकार [ जिन्हे ज्ञान 
उत्पन्न: नहीं हुआ है ओर न जिज्ञासा ही उत्पन्न हुई है उन कर्माधिकारियो को भी 
( मधुसूदन ) ] नित्यनैमित्तिक आदि सभी कर्मों का त्याग करना चाहिए ऐसा कुछ 
मनीषीलोग (सांख्य आदि मतावलम्बी पण्डितजन) कहते हैं। यह एक पक्ष है, 
इस विषय में दूसरा पक्ष यह है-यश्ञद्ानतपः कमै न त्याज्यम्‌ इति च अपरे 
. घ्राहुः-कर्माधिकारियों को अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा जिज्ञासा की उप्पत्ति के लिए 
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सोक्षसंन्यासयोगः ] गीता: २५ 


शास्त्र में जिस प्रकार से यज्ञ, दान और तप रूप कर्मों का विधान किया गया है, इन 


"= कर्मों का त्याग नहीं करना चाहिए--ऐसे बुद्धिमानों का कथन है । 


जो लोग कर्म के अधिकारी हैं उनको लक्ष्य करके ही कर्म त्याग करने वोग्य ३ 
कि नहीं, इस प्रकार मतभेद दृष्ट होता दै । जिस संन्यासी ने अज्ञानरूप निद्रा से उत्थान 
खाम कर ( जाग्रत होकर ) ज्ञाननिष्ठा का लाभ किया है ( अर्थात्‌ तलज्ञान में स्थिति 
प्राप्त की है) उसको. लक्ष्य करके ये सब विकल्प नहीं किये गये हैं क्योंकि 'सांख्ययोंगियों 
की निष्ठा” ज्ञानयोग के द्वारा मैं पहले कह चुका हुँ (गीता ३।३) । उस कर्माधिकारी को 
अतिक्रमण करके ( उससे एथक हो जाने के कारण), उनको लक्ष्य करके कर्मका 
त्याग करना उचित नहीं है? ऐसा कइना निरथक है क्योंकि उनके सभी कर्मों का त्याग 
(संन्यास ) स्वतः ही हो जाता है। अतः उनके विषय में कोई चिन्ता (विचार ) नहीं 
करनी है । 

पूर्वपक्ष = कर्मयोगेन योगिनाम्‌? कर्म योगियों की निष्ठा कर्म योग से कही 
गई है-(गीता ३।३ ) | इस कथन से जिनकी निष्ठा का विभाग पहले किया जा चुका है 
उन कर्माधिकारियों के सम्बन्ध में जिस प्रकार यहाँ गीताशाख्ज के उपसंद्दार प्रकरण में 


फिर विचार किया जाता है ऐसे ही सांख्यनिष्ठावाळे संन्यासी के विषय में भी करना तो 
उचित है | 


उत्तरपक्ष- नहीं, इस प्रकार को शंका ज्ञानी के सम्बन्ध में होनी उचित नहीं है 

क्योंकि ज्ञानी मोइवश या दुःखबोध से ( अर्थात्‌ कर्म करते हुए देह को जो क्लेश एवं 
दुःख होता है उन्हें आत्मा का क्लेश एवं दुःख मानकर ) कर्म का त्याग नहीं करते हैं । 
उनका कर्मत्याग विषय के प्रति वेराग्य के कारण ही होता है। कहने का अभिप्राय 
है कि १३ बे अध्याय में (क्षेत्रअध्याय में) भगत्रान्‌ ने इच्छा और द्वेष आदि को 
शरीर का ही घर्म बतलाया दै इसलिए सांख्यनिष्ठ संन्यासी शारीरिक पीड़ा के निमित्त से 
होने वाले दुःख को आत्मा में नहीं देखते । अतः वे शारीरिक क्लेशजन्य दुःख के भय से 
कर्म नहीं छोड़ते | फिर वे आत्मा में कर्म का अस्ति भी नहीं देखते, अतः उनकी 
दृष्टि में कम के साथ आत्मा का सम्बन्ध न रहने के कारण उनके द्वारा नियत ( शारः 
विदित ) कर्म का परित्याग मोह से नहीं किया जा सकता है। 'समस्तकमे गुणों के हैं, 
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मैं कुछ भी नहीं करता हूं, ऐसा समझकर ही वे कर्मों का त्याग करते हैं क्‍योंकि 
गीता में 'सवकर्माणि मनसा सन्यस्थ (गीता ५।१३ ) इत्यादि वाक्यों द्वारा तत्वज्ञानियों “ 
"का सन्यास ( कर्मों का त्याग ) किस प्रकार होता है वह भगवान्‌ ने स्पष्ट रूप से कहा | 
अतः जो अन्य आतक्ज्ञानरहित कर्माधिकारी मनुष्य हैं, जिनके द्वारा मोह 

पूवक या शारीरिक क्लेश के भय से कर्मों का त्याग किया जाता है, वे ही तामस ओर 
राजस त्यागी हैं | इसलिये उक्त प्रकार के आत्मज्ञान से रहित कमाधिकारियों के कर्मफल 
त्याग की स्तुति करने के लिए. उन राजस-तामस त्यागियों की निन्दा की जाती है.अर्थात्‌ 
उनको नियतकमों का त्याग करना उचित नहीं है बरन सर्व कर्म का अनुष्ठान कर्म फलकी . 
वासना को त्याग करके ही करना उचित है, ऐसा प्रतिपादन करने के लिए कर्मफल 
त्याग की स्तुति की जाती है क्याँकि- “सर्वारम्भपरित्यागी' 'मौनी? 'संतुशेः येन केनचित्‌' 
अनिकेतः स्थिरमतिः? इत्यादि विशेषणो से ( बारहवें अध्याय में ) शुणातीत के लक्षणों में * ४ 
भी यथाथ संन्यासी को प्रथक्‌ करके कहा गया दै? तथा 'ज्ञानस्थ या परानिष्ठा? ** | ड 
(ज्ञान की जो परानिष्ठा है--गीता १८।५० ) इस प्रकरण में भी यही बात कहेंगे। * 
इसलिये यहाँ यह विवेचन ज्ञाननिष्ठा संन्यासिया के विषय में नहीं है। अतः उनके 
सम्बन्ध में यह विचार करना उद्देश्य नहीं है ।) कमं फल का त्यागरूप संन्यास तो 
साच्चिकता रूप गुण से युक्त होने के कारण यहाँ तामस-राजस त्याग की अपेक्षा उसको 
गोणरूप से संन्यास कहा जाता दै । अतः कमं फल त्याग ( सार्विक त्याग ) सवकम- 


“गीता [ भ; १८ इलोक ३. 


संन्यासरूप मुख्य संन्यास नहीं है क्योंकि मुख्य संन्यास तो गुणातीत पुरुष का ही होता दै। 

पूवपक्ष--'नहि देइभ्ताः (गीता १८।११) ( अथात्‌ देहधारी देइ में 
आत्माभिमान करने वाला ) पुरुष सवंप्रकार से कर्मों का त्याग कर नहीं सकता इत्यादि 
हेतुयुक्त वाक्य से यह सूचित होता है कि स्वरूप से सवं कम का संन्यास असम्भव ३. 
होने के कारण कम फळ का त्याग ही मुख्य संन्धास है--ऐसा यदि कहें !. | | 

उत्तरपक्ष--ऐसा कहना ठीक नहीं है क्योंकि यह देतुयुक्त वचन कम फल के 
त्याग की स्तुति के लिये है। जिस प्रकार गीता में पहले कहे हुये अनेक साधनों का 
अनुष्ठान करने में असमथ और आत्मज्ञान से रहित अजुन के लिए विशेष साधना का 
विधान करने के लिए भगवान्‌ ने कहा “व्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌? अर्थात्‌ त्याग करने के 
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* मोक्षसंन्यासयोगः ] गीता २७ 


पश्चात्‌ ही शान्ति या मोक्ष प्राप्त होता है ( गीता १२।१२ ) । -इस प्रकार कहना कर्म 
फल के त्याग की स्त॒तिमात्र है क्योंकि केवल कम फळ का त्याग करने से ही परमशान्ति 


5... तब. तक नहीं मिल सकती .जब तक कि उस प्रकार के व्याग से तत्वज्ञान कां उदयं नहीं 


होता है | यदि ज्ञान के बिना केवल फळत्याग मात्र से ही मोक्ष हो जाय तो । वह भुतिः 
तथा स्मृति के वाक्यो के साथ विरोध उपस्थित होगा । गीता में 'अद्वंश! (गीता१२॥१३): 
इत्यादि द्वारा ज्ञान के साधन का -विघान किया गया दै । अतः 'अद्वेष्टादि? साधन के. 


` अनुष्ठान में असमर्थ, तजज्ञान रहित, कर्म में ही अधिकारी अजुन को 'देदी ( जीव ) 
` सव कर्म का परित्याग नहीं कर सकता? इत्यादि भगवान्‌ की युक्ति भी कम फल के. 


त्याग के छिए ही है क्योंकि 'देही सब कर्मो को मन से छोड़कर न करता हुआ और न 
कराता हुआ रहता है? ऐसा जो कुछ भगवान्‌ ने ज्ञानी की अवस्था के बारे में कहा, 
तो इस पक्ष का अपवाद ( निराकरण या अखीकार ) किसी के द्वारा भी दिखलाया 
जाना सम्भव नहीं है । अतः यह संन्यास ओर त्याग सम्बन्धी विकल्प जो पुरुष केवल 
कम में अधिकारी हैं उनके विषय में ही है | जिनको परमाथ दशन हो गया है ( अर्थात्‌ 
जो यथाथज्ञानी, सांख्ययोगी हैं ) उनका केवल सव कम संन्यास (समस्त कमो का त्याग) 
रूप ज्ञाननिष्ठा में ही अधिकार है-अन्यत्र नहीं। इसलिए वे विकल्प के पात्र नहीँ हैं 
अर्थात्‌ इछोक में जो काम्यकमों का संन्यास एवं कम फल त्यागरूप विकल्प कद्दा गया दै 
वह उनके विषय में नहीं हों सकता । [ वेदाविनाशिनम्‌? ( गीता २।२१ ) इछोक की 
व्याख्या में तथा तृतीय अध्याय के प्रारम्भ में इस विषय का स्पष्ट रूप से प्रतिपादन 
किया गया है | ] 


टिप्पणी--( १ ) श्रीघर-अविद्वान्‌ के लिए फल्त्यांगमात्र ही “त्याग 
शब्द का अर्थ है, कर्मों का त्याग नहीं-इसी बात को विरुद्धमत का खण्डनपूवक इढ्‌ 
करने के लिए मतभेद दिखोते हैं-त्याज्यं दोषवत्‌ इत्यादि--एक पक्ष के मनीषी 
( विद्वान्‌) सां ख्यमत।वछम्बी लोग कहते हैं कि दिंसादि दोषों से युक्त होने के कारण 
सभी कर्म संसार में बांधने वाले हैं, इसलिए सभी कर्म त्याज्य हैं। इसका यह भाक 
हे कि-“न हिंस्यात्सर्वा भूतानि' ( अर्थात्‌ किसी भी प्राणी की हिंसा न करें ) यह निषेघ- 
वाक्य कहता है कि हिंसा मनुष्य के लिए. अनथ का हेतु है। अग्नीशेमी ये 
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पञ्चमालमेत' इत्यादि प्रकरणप्राप्त विधिवाक्य हिंसा को यज्ञ के लिए उपकारक बताते 
` हैं। अतः मिन्नविष्यक वाक्य होने से सामान्य वचनों की अपेक्षा विशेष वचन बलवान्‌ 
ते हैं, इस न्याय के विषय न होने के कारण इनमें परस्पर वाध्यवाघक भाव नहीं है ।. 
फ़िर द्रब्य द्वारा सिद्ध किये जानेवाले सभी कर्मों में हिंसादि दोष के सम्भव होने से सभी 
कम त्याज्य हो हैं। यह बात इस प्रकार कही गई है कि 'दष्टवदानुश्रविकः स झविश्युद्धि- 
क्चयातिशययुक्तः? इसका अथ इस प्रकार है-जो गुरु के पढ़ाने से सुना जाता है वह 
अनुभ्रव अर्थात्‌ वेद.है। उस वेद से खग के उपायरूप से प्रतिपादित ज्योतिष्टामादि 
यागादि भी अन्य दृष्ट उपायों की भाँति ही है क्योकिवे भी (१) अशुद्धि तथा : 
(२) हिंसा केद्वारा दोनेवाले अतिशय क्षय अर्थात्‌ विनाश के दोष से युक्त हैं फिरे % . 
“( ३) अम्निहोत्र ओर ज्योतिष्टोम आदि च्ञो से प्राप्त होनेत्राले स्वगसु्खो में तारतम्य 
'( न्यूनता-अधिकता ) का भेद दै | फिर (४ ) दूसरे का उत्कष ( बृद्धि ) प्रायः सत्रको 
दुःखी कर देता दै। यच्चदानतपः कर्मे इत्याडि-वूसरे जो मीमांसक हैं वे कहते 
हैं कि यज्ञादि कर्म का त्याग नहीं करना चादिए। भाव यह है कि. यह हिंसा यज्ञाथक 
होने पर मी पुरुष के द्वारा दी की जाती दे; वह अन्य के उद्देश्य से भी को जाने पर 
"पुरुष के लिए प्रस्यवाथ की हेतु है दी, जिस प्रकार पुरुष के उद्देश्य से ही झाखविहित 
( विधेय ) कर्म का अनुष्ठान होता है क्योंकि सारे अङ्गभूत कर्म पुरुपकी अभीष्टसिद्धि के 
'छिए ही किए जाते हैं | इस प्रकार से निषेध यह अपेक्षा नहीं रखता कि निषेध्य कर्म 
पुरुप के लिए ही हो, क्योंकि वह प्राप्तिमात्र की अपेक्षा करता है। 'प्रात्तो हत्यां 
-निषेत्र? ( किसी कर्म की प्राप्ति होने पर ही उसका निषेध होता है ) यह बात प्रसिद्ध 


है। यदि ऐसा न हो तो अज्ञान ओर प्रमाद से किये हुए कर्म में दोष के अभाव का 
प्रसंग आ जायगा। इस प्रकार विधि और निषेध का विषय समान होनेपर विशेष 
शास्त्र से सामान्य शास्र का वाध हो जाता है; इसलिए यज्ञादि कर्म दोषयुक्त नहीं दै । 
अतः विशेष शास्र से प्रतिपादित होने के कारण यज्ञादि कर्म नित्य हैं, इसलिए प्याज्य 
-नहीं हैं, इस कथन से सामान्यविशेष न्याय का उपपादन करने के लिए विधिनिषेध की 


-समानबळता का निषेध किया जाता है । 
(२) शंकरानन्द्--इस प्रकार संन्यास ओर त्याग दोनों का एक ही अथ 


होने पर भी मतभेद से संन्यास शब्द का अथ है काम्यकर्म का त्याग तथा "त्याग? 


* 


(७-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


. मोक्षसंन्यासयोगः ) गीता ` 


२९. 


शब्द का अथ है सवकर्म के फल का व्याग । ऐसा प्रतिपादन करके फिर भी मतान्तर से 
“याग? शब्द का दूसरा अथ कहते हैं त्याज्यम? इत्यादि से । 


= 
रे 
है. 


मनीषी ( विद्वान्‌) दोषवत्‌ ( दोष यानी निषेधरूप दूषण जिसमें है वह 
दोषवत्‌ है अर्थात्‌ दोषयुक्त ) अर्थात्‌ 'विषसम्धुक्त बाणविद्ध मृगमांस को न खावे? “सुरा 
न पीवे” इत्यादि शाम्रप्रतिषिद्ध दुर्योनि ओर ढुगति को प्राप्त करानेवाला कलञ्जमक्षण 


, आदि पातकरूप जो कर्म है वह प्याज्य है ( उसका त्याग करना चाहिए ) ऐसा कहते 


हैं | दोषवाले कर्मों का त्याग करना ही त्याग है, काम्यों का और कर्मफल का त्याग 
6 १ ° 3 ~ ९. दु टि 
करना 'त्याग! शब्द का अथ नहीं है, क्योकि वे दुगति ओर दुर्योनि को प्राप्त करानेवाले 
नहीं हैं उनका फळ तो सद्गति को प्राप्त करना ही है। यदि उनका फल न माना जाय 
तो प्रेक्षावान्‌ की ( बुद्धिमान की ) उनमें प्रवृत्ति नहीं होगी। 'जिसके लिए कर्म करता 
है, उसको प्रास होता है? इत्वादि भ्रुतियों से विरोध है और 'नो दोषरहित कर्म हैं, 


' ~ _ € 
` उनको करना चाहिए”, इससे अदुष्ट वैदिक कर्मो की कतब्यता का श्रवण है | इसलिए 


दोषवाले कमों का त्याग करना ही त्याग ( संन्यास ) है, ऐसा कोई कहते हैं, अथवा 
मनीषी (प्रकृति और विकृति से विलक्षण असङ्ग चिद्रूप आतमा का मनन करने का चिट 
शील है वे मनीषी है ) अर्थात्‌ कोई सांख्यपंडित दोषवत्‌ “सब मूर्तो की हिंसा न करे? 
इस प्रकार प्राणीमात्र की हिंसा के निषेधक भ्रुतिवचन के विद्यमान रहते हुए 'ब्राह्मण का 
हनन नहीं करना चाहिए? यह निषेध बुद्धिपूवक की गईं हिंसा अधिक दोषवती है. 
ऐसा बतलाने के लिए ही है | बुद्धिपूवक दोष की हेतुभूत हिंसा नहीं करनी चाहिए ऐसा 
अय नहीं होता है क्योंकि ऐसा होनेपर तो अबुद्धिपूबक हिंसा में दोष के अभाव का 
प्रसंग होगा और विशेष विधि निरर्थक हो जायगी । इससे विशेष विधि अधिक दोष का 
बोधन करती है, ऐसा मानना चाहिए । इससे अग्नीशेमीय पशु हिंसा भी बुद्धिपूर्वक 
होने से उसमें दोष का आधिक्य ही है, क्योंकि दोनों में भी दुद्विपूवकल समान दै । 
तत्र अग्नीष्टोमीय पञ्च॒ का आल्मन करे', यह विधि व्यथ हो जायगी, ऐसा यदि कहो 
तो वह युक्त नहीं है क्‍योंकि दूसरे प्रकार से उसकी अथवत्ता हो सकती है | राग से 
प्रात्त मांसभक्षण को अग्नीशेमीय यजन के बहाने से अवकाश प्रदान करती है, अतः 
वह विधि सार्थक ही है। जैसे राग से प्राप्त मैथुन को (धर्मप्रजा की सम्पत्ति के लिए 
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सत्री के साथ विवाह करे? यह विधि कर्म के अंगरूप से स्त्रोपरिग्रह के विधान के ब्याज से 
( छल से ) अवकाश देकर साथक होती है वैसे ही प्रकृत में भी समझना चाहिए । . 
` 'जिस कारण से ऐसा है इसलिए 'सम्पूण आरम्म ( कर्म ) ही दोष से घिरे हुए हैं ( जैसे . 
¢ है ° ™ हि ~ _ 
अग्नि धूम से ) इस न्याय से सभी कम द्रव्यसाध्य दोने के कारण हिंसा-प्रधान दोंने से 
दोपवाले ही हैं | दोषवाले होने से बन्धक हैं, अंतः श्रोत और स्मातरूप सब वेदिक कम , 
भी स्याज्य हैं, इसलिए सव कमों के त्याग को ही त्याग कहते हैं, यह अथ है। यदि: 


कहो कि विहित कर्मों का अनुष्ठान न करने से प्रत्यवाय होगा तो बह युक्त नहीं: है, .. 
क्योंकि दोषवाले कर्मों के अनुष्ठान से उससे भी अधिक प्रत्यवाय होगा, ऐसा कहते हः र 


इसलिए, कलझभक्षण क्रिया के समान सम्पूण कम दोषवत्‌ हैं, भतः उनके त्याग से दोष 
नहीं होता, ऐसा वे मानते हैं, ऐसा अभिप्राय है। इस प्रकार सांख्य के मतभेद से 
“त्याग? शब्द के अथविशेष को कहकर मीमांसक मतभेद से भी अथमेद का सूचन हे 
'करने के लिए. कहते है--'यशेति' | वैदिक नित्यकर्मों का अनुष्ठान न कर मचुष्य 
प्रत्यवायी होता है? 'नब्रतक जीवे तबतक अग्निहोत्र करे?, 'कम करता हुआ ही यहाँ सो 
वर्ष तक जीने की इच्छा करे, सत्य बोलो, धम करो”, सत्य से प्रमाद नहीं करना 
चाहिए? तथा “ध्म से प्रमाद नहीं करना चाहिए! इत्यादि श्रतियों से और द्विन श्रौत 
और स्मार्त कर्म का अवलम्बन कर के रहे? उससे रहित (अवलम्बनरहित) "अन्धे की नाई 
गिर जाता है, इत्यादि स्मुतियों से वेदिक नित्य कर्मो के अवश्य करने का विधान है 
और न करने पर प्रत्यवाय का विघान है। इसलिए ब्राह्मण को यज्ञ, दान और तपरूप 
वैदिक कम.त्याज्य नहीं हैं यानी कभी भी उनका त्याग नहीं करना चाहिए, ` किन्तु 
निरुक्त, भति और स्मृति के बल से जीवनपर्यन्त अनुष्ठान करना चाहिए | “एकाहं 
'जपहीनस्तु संघ्याहीनो दिनत्रयम्‌ । द्वादशाइमनग्निश्च झूद्गएव न संशयः । त्यहं संध्या- 
रहितो द्वादशाहं निरग्निकः । चतुरवेदघरो विप्रः द्र एव न संशयः । तस्मान्न लङ्कयेतसंध्यां 
सायं प्रातः समाहितः । उङ्कयति यो मोहात्स याति नरकं भ्रुवम्‌ । “एक दिन जपद्दीन, 
तीन दिन सन्ध्याहीन और बारह दिन बिना अग्नि का द्विज झर ही है, इसमें संशय 
नहीं करना चाहिए, । तीन दिन संध्यारहित, बारह दिन निरग्निक रहनेत्राछा चार वेदों को 
घारण करनेवाल् ब्राह्मण भी झूद्र दी हो जाता है, इसमें संशय नहीं हैं। इसलिए सायं 


५ 
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इत्यादि शाञ्जविहित कर्म अज्ञानी पुरुष के लिए त्याज्य नहीं दै । गीता में मी भगवान्‌ ने 


इस मत का समथन पुनः पुनः किया दै । अतः कम अधिकारी के लिए इसप्रकार से . 


-- कम करने का विधान युक्तियुक्त दी है अर्थात्‌ जबर तक विविदिषा संन्यास की अवस्था 
उपस्थित न हो तत्र तक खधघम के अनुसार यज्ञ, दान, तप इत्यादि कर्मों का त्याग न 
_कूर्‌के उन्हें निष्काम भाव से केवळ चित्तशुद्धि के छिए करे ऐसा कहना युक्त दी है | 
त्रित्तशुद्धि होने पर विविदिषा अर्थात्‌ नित्यानित्य वस्तु के विवेक द्वारा 
( शुद्ध चैतन्य खरूप आत्मा ही नित्य है एबं उससे अतिरिक्त सब अनिल है इस प्रकार 
दोनों की पाथक्य बुद्धि दवारा ) देहादि में आत्माभिमान ( आत्मबुद्धि ) के नित्त होने के 
पश्चात्‌ स्वच्छ बुद्धि की जो प्रत्यक आत्मा के लिए प्रत्रणता ( अत्यन्त आग्रह ) उत्पन्न 
होती है अर्थात्‌ उसके स्वरूप को जानने की जो तीब्र इच्छा होती है वह विविदिषा 
कही जाती है | इस प्रकार विविदिपा उत्पन्न होने के पश्चात्‌ नित्यनैमित्तिक कमं का 


स्तः ही त्याग हो जाता है। इसलिए नैष्कम्पसिद्धि ग्रन्थ में कहा गया है-- प्रत्यक्‌ 


प्रवगतां बुद्धेः कर्माण्युतूपाद्य शुद्धितः । कृतार्यान्यस्तमायान्ति प्राइडन्ते घना इव । 
( १।४६ ) | अर्थात्‌ जिस प्रकार वर्षा होने के अन्त में मेघ्र ( बादल ) सब नष्ट दो 
जाते हे उसी प्रकार चित्तशुद्धि द्वारा कम समूह भी बुद्धि की प्रत्यक प्रवणता ( प्रत्यक्‌ 
आत्मा के छिए, विशेष रुचि) उत्पन्न कर कृताथ होकर नष्ट हो जाते हैं अर्थात्‌ 
विविदिषा उत्पन्न करने के पश्चात्‌ कमसमूह का और कोई प्रयोजन नहीं रहता है। 
जब विविदिपा संन्यास में कम का त्याग हो जाता है तो 'वद्वत्‌ संन्यास में सबनक्रिया की 
निबृत्ति दो जायगी इस विषय में तो कहना ही क्या है ! इसलिए सांख्यमतावलम्बी यदि 
विविदिषा एबं विद्वत्‌ संन्यास को लक्ष्य करके समी कम दोषयुक्त होने के कारण त्याज्य 
( त्यागने के योग्य ) हैं ऐसा कहें तो युक्तियुक्त ही है। गीता में भी इसप्रकार ज्ञान के 
अधिकारी पुरुष के लिए बहुत स्थान पर कर्मों के त्याग का उपदेश दिया गया है 
अतः अधिकारी मेद से विहित सव कम करते हुए. कर्मफल का त्याग करने का उपदेश 
एवं सवं कम त्याग का उपदेश शानो में दिया गया है । अतः दोनों मत ही अपने- 
अपने खान पर युक्तियुक्त ही हैं। कम में अधिकारी पुरुष का फलाकांक्षास्याग दी 
त्याग है और ज्ञान मे अधिकारी विविदिषा एवं विद्वत्‌ संन्यासी का सवकमा का स्वेतः 
ही त्याग हो जाता है, यही दोनों मतो का तात्पय है । 
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इसप्रकार बिकल्प में ( मतभेद में ) भगवान्‌ का क्या निश्चय है उसे कृपा करके 
खय॑ कहते ह— 


निश्चयं शृणु मे तत्र यखागे भरतसत्तम | . ¦ | 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र त्रिविधः सम्प्रकीतितः ॥ ४ |  : 


अन्वय--हें भरतसत्तम तत्र त्यागे मे निइ्चयं शणु, हे पुरुषव्याघ्र ! त्यागो 
हि त्रिविधः सम्प्रकीर्तितः 

अनुवाद--हे भरतश्रेष्ठ ! उस त्याग के विषय में तुम मेरा निश्चय सुनो- 
हें पुरुषसिंह ! त्याग तीन प्रकार का ( सास्विक राजस तथा तामस) कद्दा गया हे 
अर्थात्‌ त्याग का शाजो में तीन प्रकार के भेद से भली प्रकार निरूपण किया गया दै । 


भाष्यदीपिका--हे भरतसत्तम- हे भरत राजा के वंश में श्रेष्ठमम साधु 

अजुन ! [ इस प्रकार से सम्बोधन के द्वारा अजुन में भगवदू वचन को श्रवण तथा उसको 
अवधारण करने की योग्यता है, यह सुचित किया गया । ] तत्र त्यागे- उस पूर्वोक्त 
एग के विषय में अर्थात्‌ त्याग एवं संन्यास सम्बन्धी विकल्प के विषय में [ जब पूबवर्ती 
इलोकों में त्याग एवं संन्यास दोनों शब्दों का प्रयोग किया गया है अतः केवङ त्याग के 
अवान्तर भेदो का द्दी वणन करते हुए भगवान्‌ संन्यास शब्द की उपेक्षा कर रहे हैं, 
ऐसा प्रतीत होता है। इसके उत्तर में कद्दा जाता है कि त्याग और संन्यास शब्द का 
जो वाच्याथ है वह एक हो है, अतः केवळ त्याग का विस्तार करने से ही संन्यास का भी 
भेद स्पष्ट हो जायगा, इस अभिप्राय से केवल त्याग के नाम से दी श्रीभगवान्‌ अब 
प्रश्‍न का उत्तर देते हैं। ] मे- मेरै ( ईश्वर के) वचन से निइदयं श्टणु-दुम 
. मेरा निश्चय सुनो अर्थात्‌ मेरे वचन से कदा हुआ तत्त्व भली प्रकार समझो ( एवं सुनकर 
उसको अवधारण करो )। एक ही विषय पर भिन्न-भिन्न व्यक्ति एृथकःपृथक्रू रूप से 
शाज्न का अर्थनिर्णय करते हैं किन्तु जब तक उस विषय पर ह्दय मै अवस्थित भगवान्‌ 
या अन्तरात्मा का निश्चय नहीं जाना जाता है तब तक उस विषय के सम्बन्ध में 
संशय की पूण निवृत्ति नहीं होती है। इसलिए. अन्तरात्मा भगवान्‌ के वचन सुनकर 
ही संशयरहिंत हो सकता है, यही “णु? शब्द का तात्य है । हे पुरुषव्याध-- 
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हे पुरुषश्रेष्ठ ! [ अजुन को पुरुषव्यात्र कहकर अज़ुन का त्याग तथा वैराग्य साखिक 

ही है ( राजस या तामस नहीं है) यह सूचित किया गया है। ] त्यागः--कमफल के 

त्यागरूप स्याग'हि--[ “दि? शब्द निञ्चयार्यंक है | ] कर्माधिकारी पुरुष कमं करते 

« हुए मी जो फलाकांक्षा का त्याग कर देता है, जिसके सम्बन्ध में पूव में कहा गया है, 

वह त्याग ही त्रिविधः--साचिक) राजस तथा तामस मेद से तीन प्रकार का 

संप्रकीतिंतः--शासतरो में सम्यक्‌ प्रकार से कथित हुआ है| कम मै अधिकारी 

; अज्ञानी पुरुष को लक्ष्य करके ही ववर्ती इलोक में संन्यास एवं त्याग शब्दों का वाच्याथ 

जो त्याग है वह सात्त्विक, राजस एवं तामस भेद से तीन प्रकार का वर्णित हुआ है | 

, जो परमाथदर्शी ( आस्मतस्वज्ञ . तथा गुणातीत ) होता है, अतः उसका त्याग भी 

निगुण अर्थात्‌ सच्चादि तीनों गुणो से रदित होने के कारण सदा ही एकरूप है । 

इसलिये इस त्याग के तब ( खरूप ) को जानना बहुत कठिन है ] कोई भी अपनी 

बुद्धि से इस तस्र को जानने में समर्थ नहीं होता है, इसलिए भगवान्‌ ने कहा- 

मे श्टणु-इस परमाथ विषय में मेरा ( ईश्वर का ) निश्चित सिद्धान्त श्रवण करो | 

[ मधुसुदन सरखती ने त्रिविधः सम्प्रकीर्तितः? की अन्य प्रकार से ब्याख्या को संन्यास 

तथा त्याग शब्द द्वारा कर्मों को विशिष्ट रूप से तथा फलाभिसन्धि को ( फळ की 

आकांक्षा को ) विशेषण रूप से ग्रहण किया गया है । इस विशेषण द्वारा त्याग की तीन 
प्रकार की अवस्था होती है । 
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(१) कर्मानुष्ठान है किन्तु फलामिसन्धि ( फल की आकांक्षा ) नहीं है.। इसमें ( 
विशेष ( कर्म ) किन्तु विशेषण ( फलामिसन्धि ) नहीं है इस प्रकार का त्याग ही साचिक 
है. एवं ऐसे त्याग द्वारा अन्तःकरण की शुद्धि होती है। इसके बाद विविदिषा 
( आत्मतल की जिज्ञासा ) का उदय होता है | विविदिषा के उत्पन्न होने पर आत्म- 
ज्ञान के साधन जो वेदान्त वाक्यों के श्रवण तथा मनन एवं निदिध्यासन हैं उनमें 
प्रबृत्ति होती है। निष्क्राम कमं का फल है चित्तशुद्धि तथा विविदिषा। विविदिषा के 
साथ-साथ कम भी खयं निवृत्त ( परित्यक्त ) हो जाता है। आगे भी भगवान्‌ इस 
विविदिषा संन्यास के बारे में कहंगे--'नैषकम्येसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छतिरै 
( गीता १८।४६ )। 
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(२) फलाभिसन्धि है किन्तु कमानुष्ठान का त्याग कर दिया है अर्थात्‌ फल का 
वास 
ना रूप विशेषण है किन्तु उस वासना को पूण करने के लिए जिस कम का अनुष्ठान 
करन 
। चाहिए वह ( अर्थात्‌ विशेष्य ) नहीं है| इस प्रकार का त्याग दो प्रकार का होता 


है (क) डु खबुद्धि से कम का जो त्याग होता है, वह राजस त्याग है (ख ) विपय्यांस | 
हदु अथात्‌ विपरीत बुद्धि के कारण ( मेरा कत्तव्य कम कुछ भी नहीं है इस प्रकार की + 


विपरीत बुद्धि से ) कम का जो त्याग होता है वह तामस होता उक्त प्रकार का 


कमत्याग सभी कल्याणकामी पुरुषों के लिए त्याज्य है क्योंकि उन दोनों प्रकार के त्याग- : 


कता मिथ्याचारा माना जाता है। 


( ३ ) विषय वेराग्य के हेतु तथा एकमात्र आत्मा ही सत्य एवं ज्ञातव्य वस्तु है . 
इस प्रकार की बुद्धि के निश्चय से आत्मा के प्रति तीब्र प्रेम के कारण जो कर्म का तथा 
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कमफछ की आकांक्षा का एक साथ त्याग होता है, वह निगुण ( गुणातीत ) त्याग है । ` 


hes ~~ 


कर्माधिकारी पुरुप इस प्रकार के त्याग का कर्ता नहीं हो सकता क्योंकि विवेकविज्ञान- 
सम्पन्न त्रिविदिषासंन्यास या विद्वत्संन्यास में अधिकारी पुरुष का ही उसकी आत्म- 
चिन्तन से अतिरिक्त अन्य किसी कर्म में रुचि न रहने के कारण कर्म तथा कर्मफछ की 
आकांक्षा का त्याग संभव है । इस प्रकार निगुणत्यागी अर्जुन के प्रश्‍न का विषय नहीं है 
क्योकि उसका कोई कार्य ही नहीं रहता है। भगवान्‌ ने मी ( गीता ३।१७ इ्लोक में ) 
यही प्रतिपादित किग्रा है तथा द्वितीय एवं चतुर्दश अध्याय में स्थितप्रज्ञ पुरुप के 
लक्षणादि बताकर इस विषय को ओर स्पष्ट किया है | 


त्याग का तत्त्व अत्यन्त दुर्वोच्य है। उत्तम अधिकारी के चिना अन्य कोई 
उसको धारण करने में समथ नहीं होता है। इसलिए भगवान्‌ ने अजुन को भरतसत्तमः 
एवं पुरुषव्यात्र” शब्द के द्वारा सम्बोधित करके यह सूचित किया है कि अजुन इस 
तत्व को अ्रवण करने का उत्तम अधिकारी है क्योंकि वह केवल भरतवंश में उत्पन्न 
हुआ उत्कृष्ट साधु पुरुष ही नहीं है अर्थात्‌ उसका केवल वंशजनित उत्कष है, ऐसा ही 
नहीं है परन्तु पोरुषनिमित्त ( शारीरिक तथा मानसिक बल के कारण ) उत्कप्र ( श्रेष्ट ) 
भी है। जिसमें. बल ( मानसिकत्रछ ) नहीं है, वह आत्मतत्त को जानकर भी कभी 
उसको धारण नहीं कर सकता, इसलिए श्रुति में कहा है-'नायमात्मा बल्ड्ीनेन लभ्यः? | 
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गीता मै मुमुक्षु के डिए तीन प्रकार के त्याग का वर्णन है-- 
) क्रियमाण वेदविहित कर्मों का फल्त्याग यथा 'मयि सर्वाणि कर्माणि 


“ संन्यस्य’? ( गीता ५।१३) तच्कुरुष्त्र मदपणम्‌' ( गीता ६।२७ ) इत्यादि अर्थात्‌ इस 
: फील या परकाछ के किसी फल की आकांक्षा न कर ईश्वरापणबुद्धि से जो कर्म किया 


` „नाता है वह फलत्यागयुक्त कर्म है । 


(२) देद्दादि कर्म कर रदा है, अतः सवकर्म प्रकृति के ही है, इस प्रकार से 
आम्मा को द्रश मानकर देहादि द्वारा निष्पन्न हुए कर्म में ममत्बुद्धि न रहने के कारण 
जो त्याग होता है उसे यथाथ कर्मत्याग--कहा जाता है | 


(३) ईश्वर ही सवभूतों को यंत्ररूप से चालित कर रहे हैं, अतः सत्र प्राणी 
` उनके हाथ में कठपुतली के समान यंत्र या निमित्तमात्र हैं (गीता १०६१ ) इस 
प्रकार को निश्चयात्मिका बुद्धि होने पर सवकर्म में कतृ का अभाव होने के कारण 
कठ्‌ त्व त्याग--होता है। ये सभी साति त्याग हैं क्योंकि ये -सब त्याग विवेक 
तथा वैराग्य के तिना दोना असम्भव हैं किंतु कर्मत्य'ग राजस एवं तामस भी हो सकता 
है । आयास ( परिश्रम ) या शरीरादि के क्लेश के भय से जो कर्मों का त्याग होता है 
उसे राजस कमंत्याग--का जाता है तथा जो अज्ञान ( अविवेक ) मोह ( मूढ़ता ) 
एवं प्रमाद के कारण झान्जविहित कर्म का त्याग किया जाता है वह तामस त्याग-- 
है। भगवान्‌ आगे स्पष्टतया इसका वर्णन करेंगे । 


टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--इस प्रकार से मतभेद का वणन करके अपना 
मत बताने के लिए कहते हैं--निश्चयं श्टणु इत्यादि- है भरतश्रेष्ठ ! इस प्रकार के 
“ विविध मतभेद्‌ से त्याग के विषय में संशय दोना, स्वाभाविक है, अतः तुम इस बिषय पर 
मेरा निश्चय मेरी वाणी द्वारा सुनो । त्याग तो लोकप्रसिद्ध, है, इसलिए इसमें सुनने 
योग्य क्या है-ऐसा मत समझो इस भाव से कहते हैं कि हे पुरुषश्रेष्ठ ! यह त्याग 
जानने में वड़ा कठिन दै; क्योंकि यह कर्मेत्याग तच्वेत्ताओं द्वारा तामसादि भेद से तीन 
प्रकार का सम्यग बिवेकपूर्वक बताया गया दै। तीन प्रकारों का वणन नियतस्य तु 
संन्यासः कमणः? इत्यादि इलोकों द्वार आगे करगे | 
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(२) शकरानन्द्-त्यागरूप गुण से मुख्य संन्यास का साइश्य होने के 


कारण गृहस्थ के लिए. काम्यकमों का त्याग ही संन्यास है। सम्पूण कर्मों के फल का 


त्याग भन > ५ 
स्याग दी संन्यास है, दोषवाले कर्म का त्याग ही संन्यास है, काम्य और निषिद्व. कंमो का” - 


परित्याग ही संन्यास है, इस प्रकार ' 


१ 


ऐसा कहते हैं । 


त्याग? शब्द के अर्थभूत संन्यास का पण्डित छोग' 
अपने-अपने मत के अनुसार अनेक प्रकार से वर्णन करते हैं अत्र मतमतान्तरौ के. 
त्याग! शब्द के अनेक अर्थों का प्रतिपादन करके अपना अभिमत अर्थ कहने के लिए. , 
भरीभगवान्‌ अपने मत से सिद्ध त्याग के अर्थ अधिकारियों के भेद से तीन प्रकार के हैं, ' 


Ed 
१ 
१ 


उक्त रीति से अनेक प्रकार से विकल्पित तुम्हारे प्रश्न के विषयभूत त्यागे-- ` 


4. 2 ९ ७ ष्डु ~ 
त्याग म- त्याग शब्द के अथ संन्यास में मे निश्चयम्‌- मेरा निश्चय ( मेरा निश्चय 


° 
अथ ) मुझसे >टणु - सुनो । श्रुत अर्थ में प्रबृत्ति की सिद्धि के छिए श्रोता की स्तुति ` 


करते हैं-हे अरतसत्तम !--हे भरतसत्तम । ( हे भरतकुल में श्रेष्ठ अर्थात्‌ साधुपुरुष ) 
हे पुरुषव्याप्र |-हे पुरुषव्याघ्र | हि--जिस कारण से त्याग का पण्डितलोग मी 
अनेक प्रकार से वर्णन करते हैं, इसलिए-बुद्धिमानों को भी त्यागः- त्याग दुर्विशेय 
है । सब कर्मों के फल का त्याग करो? इसमें नित्य और नैमित्तिक सब कर्मों के फल का 
परित्याग ही जैसे विवक्षित है वेसे “मथि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्य? अर्थात्‌ मुझमें सब 
कर्मों का त्याग करो, 'योगसंन्यस्तकर्माणम्‌? अर्थात्‌ योग से कर्मों का संन्यास करनेवाले 
को. इत्यादि में भी कर्मसंन्यासपद्‌ का अथ फलत्याग ही है कर्मसंन्यास नहीं, क्योंकि 
कर्म के अधिकार में कर्मसंन्यास का विधान युक्त नहीं है । जो उक्त लक्षणवाला त्यागः- 


त्याग है, वही जिविधः--तीन प्रकार का है अर्थात्‌ तामस आदि तीन प्रकार का है, . 


ऐसा मुनिर्यों के द्वारा स्रम्प्रकीतितः--कहा गया है। मेरे द्वारा कहे जा रहे उसको 
सुनो, यह अथ है | ५ 


(३) नारायणो टीका--पूववर्ती इछोक में पंडित लोग अपने-अपने मत के 


अनुसार त्याग? शब्द के अथ का अनेक प्रकार से वर्णन करते हैं। किसी के मत में 
त्याग से मुख्य संन्यास का साहश्य होने के कारण काम्यकर्म का त्याग ही संन्यास है, 
किसी के मत में समस्त कर्मों के फल का त्याग ही संन्यास है, फिर किसी के मत में 
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गीता ४३: 


दोषवत्‌ ( दोषयुक्त ) कर्म का त्याग दी संन्यास है, फिर किसी के मत में यज्ञ दान 
तपरूप शास्रविहित कर्म का त्याग न करके इश्वर-अपणबुद्धि से फछाकांक्षा रहित होकर 


“उनका अनुष्ठान करना ही: कर्माधिकारी यस्य के लिए, संन्यास या त्याग अर्थोत्‌ 


fr 


न 


अपने-अपने कतब्य 
कतव्य कर्मों में संग (आसक्ति तथा फळाकांक्षा ) न रखना ही कर्माधिकारी 


पुब्रच के लिए संन्यास या त्यागं.है ( गीता ६।१ ) । इस प्रकार मतमतान्तर से “त्याग? 


शब्द के अनेक 
भथ सुनकर साधारण पुरुष के लिये यथाथत्याग क्या है | उसे जानना- 


- जे 
| बहुत कठिन है, अजुन के मन में भी इस प्रकार की शंका हों सकती है ऐसा सोचकर 
... भगवान्‌ ने कृपा करके उसको इस विषय पर जिससे कोई संशय न रहे एवं वह त्याग के 
सम्बन्ध म ययाथ निश्चय कर सके, इस उद्देश्य से उससे कहा-हे अर्जुन ! तुम्हारे द्वारा 


पूछे गये त्याग के विषय में मेरे ( अर्थात्‌ मेरै वचन से ) निश्चित .अथ को सुनो । 


- शुद्ध चेतन 
शदचतन्यखरूप स्वात्मा निष्क्रिय भगवान्‌ का निश्चय तो वही निश्चय है जो भगबन्निष्ठ 


( अर्थात्‌ भगवान्‌ में ही निरन्तर स्थिति प्राप्त हुए ) ज्ञानी पुरुष का निश्चय है क्‍योंकि 
चानी उनकी आत्मा ही है ( गीता ७१८) | अतः पूवपूव तनिष्ठ ब्रह्मज्ञानी पुरुष नेः 
इस विषय में जो निश्चय ( सिद्धान्त ) किया है एवं कदा है वही निश्चय एवं वचन 
भगवान्‌ का भी है। इसलिए भाष्यकार ने 'मे? शब्द का “मम वचनात्‌’ इस प्रकार से 
अथ किया है किन्तु भगवान्‌ के वचन का तात्पर्यं अवधारण करने के लिए अत्यन्तः 
निमेछ बुद्धि की आवश्यकता होती है। इसलिए जो भरतकुळ में सत्तम हो गया है वहीः 
[ अर्थात्‌ जो आत्मा के निरन्तर चिन्तन द्वारा आत्मा का भरण ( पालन ) करता है 
वह भरत' है | उनके कुल में ( समूह में ) जो सत्‌=( साधु ) + तम अर्थात्‌ अत्यन्तसाधुः 


( अत्यन्त शुद्ध ) हो गया है वही भर॑तसत्तम दै एवं वही ] मगवान्‌ के मुख से उनकाः 


निश्चय सुनने का अधिकारी है। इसलिए भगवान्‌ ने अर्जुन को भरतसत्तम कह कर 
सम्त्रोधित किया | केवल यही नहीं वरन भगवान्‌ के वचन का पालन करने के लिए 
मन का अयन्तबल भी आवश्यक है क्योंकि वेद में कहा दै-“नायमास्मा बलहीनेन 
लभ्यः? अर्थात्‌ जिसमें मन का बल ( हृढ़संकल्प ) नहीं है वह कभी आत्मा का लाम' 
नहीं कर सकता । इसलिए भगवान्‌ अजुन को 'पुरुषव्याध!ः कहकर [ व्याघ्र जिस प्रकार 
पशुओं में बलवान्‌ है, उसी प्रकार समस्त पुरुषों में तुम भी अत्यन्त मनोबल से सम्पन्नः 
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हो, अतः मेरे निश्चय के अनुसार तुम कतब्य कर्म कर सकोगे, ऐसा आश्वासन देने के 

'लिए 'पुरुषव्याध? कहकर ] सम्बोधन किया । जिस कारण से "त्याग? शब्द का नाना 

“प्रकार से अथ किया गया है उसी कारण से झाम््ों में तथा तखञ्ञानी लोगों ने इस” 
त्याग का विभाग किस प्रकार सम्यकरूप से कीतन किया है ( कहा है) वह जानना 
आवश्यक दै । यह पहले कहा जा चुका दै कि. विविदिषासंन्यास तथा विद्वतसंन्यास के , [ 
अधिकारी के बिना समस्त कर्मों का त्याग करने का अधिकार किसी को नहीं दै। | 
देहादि में आत्मबुद्धि करनेवाले अज्ञ, कर्माधिकारी पुरुष के छिए यथोचित कमे करते | 
हुए फळ का त्याग ही त्याग या गोण संन्यास है । ब्रह्मवादियों ने इस प्रकार त्याग | 
त्रिविध ( तीन प्रकार के) हैं ऐसा भळीमाँति निणय किया है। त्याग के तीन 

प्रकार ये हैं-- 

( १) ल्वाक्ष्बिक त्याग - फल की कामना का त्याग करके अपने वर्णाश्रम के 
अनुकूल शास्त्रविद्दित कर्म ईश्वर-अर्पणबुद्धि से करना (२) राजस त्याग--फछ की 
कामना है परन्तु कम ककर ( क्लेशदायक ) है इस बुद्धि से कर्म का त्याग करना 
( ३) तामसत्याग--अज्ञान एवं मोइ (देद्वादि में दृढ़ आत्मबुद्धि ) तथा आलस्य के 
कारण ( कम करने से क्या होगा इस प्रकार मूढ़ बुद्धि से ) विहित ( निस्वनैमित्तिकादि ) 
“समस्त कर्मों फा व्याग करना । 

- इनमें से साच्चिक त्याग से चित्तशुद्धि होती है, राजस एवं तामस त्याग मोक्ष के 
-विपरीत साधन होने के कारण संसार बन्धन का ही हेतु होता है । 

पूवं इछोक में कद्दा हुआ भगवान्‌ का निश्चय क्या है! इस पर श्रीभगवान्‌ 
यह बताते हैं कि पूर्वश्ोकोक्त मतभेद के कोटिरूप पक्ष में से दूसरा पक्ष द्दी मेरा 
(निश्चय है | 


यज्ञदानतपः कर्म न त्याज्यं कायमेव तत्‌ । 
यज्ञो दानं तपश्चैव पावनानि मनीषिणाम्‌ ॥ ५ ॥ 


~ NN 


अन्वय--यञ्ञदानतपः ( इति त्रिविधम्‌ ) कमे न व्याऽ्यस्‌, तत्‌ कार्यस्‌ एव 


~ 
[१ 0. 


मनीषिणाम्‌ यज्ञः दानम्‌ तपः च पावनानि । 
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अनुवाद--यज्ञ दान और तपरूप कर्म त्यागने के योग्य नहीं हैं बल्कि उनका 
अनुष्ठान करना सभी क्मधिकारा मनुष्यों का कर्तव्य है क्योकि यज्ञ, दान और तप 
“ये तीन प्रकार के कर्म मनीषियों को ( फलकामना रहित बुद्धिमान पुरुषों को पवित्र 
वरने वाले हैं । 
क भाष्यदीपिका-यज्ञदानं तपः ( इति त्रिविधम्‌ ) कर्म न त्याज्यम्‌- 
यज्ञ, दान ओर तपस्या इन तीन प्रकार के कर्मों का त्याग करना उचित नहीं है | 
) तत्‌ कार्यम्‌ एव- इन्है तो करना ही चाहिए अर्थात्‌ इनका शरद्धा, भक्ति एवं नियम- 
पूवक अनुष्ठान शासत्रविधि के अनुसार अवश्य ही करना चाहिए [ 'एव? शब्द 
निश्चयाथ है अर्थात्‌ ये सब कर्म अवश्य ही करने चाहिए यह कहने का अभिप्राय है ] 
मनीषिणाम्‌-बुद्धिमानों को अर्थात्‌ फलकामना रहित पुरुषों को यज्ञदान न 
च एव पावनानि-ये यह, दान ओर तप पवित्र करने वाळे हैं [ प्रनीषियों को 
अर्थात्‌ फल अनुसन्धान न करने वाले को पवित्र करने वाले ( ज्ञान के प्रतिबन्धक पाप- : 
रूप मल को घोकर तथा ज्ञान उत्पत्ति की योग्यता रूप पवित्र गुण को देकर शुद्ध करने 
वाले ) हैं | अर्थात्‌ चित्त की शुद्धि करने वाले हैं जो लोग फळाकांक्षा नहीं करते हैं 
उनको यज्ञ, दान, तप हो शुद्ध करने वाले होते हैं यहाँ अन्तशकरणरूप उपाधि की 
शुद्धि से ही उपोहित की ( पुरुष की ) शुद्धि अभिप्रेत है अतः अन्तःकरण की शुद्धि के 
इच्छुक कर्माधिकारियों के य, दान ओर तपरूप फडाकांकषाचन्य जो कमै हैं, उनका 
त्याग नहीं करना चाहिए किन्तु उन्हें करना ही चाहिए । 'त्याग नहीं करना चाहिए? 
इतने से ही उसकी कतव्यता प्राप्त दो जाने पर भी अलन्त आदर के डि 
करना ही चाहिए” इस प्रकार से. पुनः कहा है अथवा ऐसा समझना चाहिए कि: 
शास्रचिद्दित कर्म कतव्य होने के कारण करना ही चाहिए अतः वह त्याज्य है. ही 


BPN 5 


~ 


“नहीं । शोक के द्वितीय पाद्‌ में “च? शब्द देतु के अर्थ में है एवं 'एव' शब्द निश्चय के 
0002 ~ Ar ~ ७ 
अथ में है | कहने का अभिप्राय यह है कि जिस कारण से यज्ञादि कर्म चित्तशुद्धिकर हैं 
इसलिए, इनका अनुष्ठान अवश्य नियमपूर्वक करना चाहिए ( मधुसुदन ) । ] 
टिप्पणी ( १) श्रीधर--पहले तो 'यज्दान! इत्यादि दो श्छोकों द्वारा अपना 
निश्चय बताते हैं--शास्रविहित यज्ञ, दान और तपरूप कर्म त्याज्य नहीं है वह आवश्यक 
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कत्य ही है। यज्ञ, दान और तप ये तीनों ही मनीषी ( विश्रेकी ) पुरुषों के लिए. 
चित्तशुद्धि करने वाले हैं | | 

(२) शंकरानन्द--यज्ञः--यज्ञ श्रौत और स्मातरूप यज्ञ दानम्‌--दान _ 
पात्रो को धन प्रदान तपः--तप अर्थात्‌ खाध्याय, क्योंकि यज्ञ, अध्ययन और दान ये... 
तीन धर्म के स्कन्ध हैं, इससे अध्ययन धर्मस्कन्ध होने से ग्हस्थ,का भर्म है; ऐसा `” 
सुनने में आता है। 'तप खाध्याय है? इत्यादि श्रुति से भी खाध्याय में ,तपस्ल का. 
प्रतिपादन होने से 'तप' शब्द से प्रकृत में अध्ययन कह जाता है। इस प्रकारं यज्ञ, नह * 
'दान और तपरूप तीन प्रकार के नित्यवेदिक कर्मों का जो मोक्ष चाहते हैं ऐसे विरत ˆ 0 
या गृहस्थ पुरुषों को कभी भी न त्याज्यम्‌--परित्याग नहीं करना चाहिए, किन्तु: + ५ 
नित्य होने से, पुरुषाथ के हेतु होने से तथा न होने से और न करने में प्रत्यवाय होने से, , 
“यज्ञ, अध्ययन, दान, प्रतिदिन संध्या करे, सूर्योदय होने पर प्रातः काल होम करे? 
इत्यादि श्रृतियों द्वारा कहे गये कर्मों का अनुष्ठान मुमुक्षु को नित्य करना चाहिए यानी: .: 
शद्धा ओर भक्ति एवं नियम से करना चाहिए, यह अथ है। उक्त कर्म में प्रवृत्ति की 
सिद्धि के लिए फळ कहते हैं मनीषिणामू-मनोषियों को अर्थात्‌ जिन्होंने वेदों का 
अध्ययन ओर उनके अर्थों का परिज्ञान मडी-भाँति किया है, तथा जो सत्य और 
असत्य के विवेक से युक्त हैं, ऐसे. मुमृक्षुओं के लिए परमेश्वरापंण बुद्धि से किये गये 
यज्ञो दानम्‌ तपः च एव--यंज्ञ, दान, तप [ यहाँ पर चकार, दान आदि उक्त 
तथा अनुक्त ्रौत-स्मात कर्मों के समुच्चय के लिए है । 'एवकार/ से बण और आश्रम के 
अनुसार विदित यज्ञ, दान आदि वेदिक कर्म ही पावन हैं ऐसा: सूचित किया गया है । ] 
यानी यज्ञ, दान, तपरूप श्रोत ओर स्मातं कर्म ही पावन हैं--प्राप्त हुए सम्पूर्ण 
पापों का विनाश करने वाले हैं अर्थात्‌ अन्तःकरण के शोषक और उसके द्वारा ज्ञान के २७०४ 
एवं उसके फल के कारण हैं, यह अथ है । 


(३ ) नारायणी टीका--पूववर्ती इछोक में दो पक्षों का उल्लेख करके अब 
भगवान्‌ अपना निश्चय बताते है-कर्माधिकारी पुरुष के लिए यज्ञ, दान तथा तपरूप 
कर्म त्यागने योग्य नहीं हैं परन्तु उन्हें श्रद्धापूर्वक शास्र के नियमानुसार करना हीं चाहिए 
क्योंकि जो उन सत्र कर्मों के .किसी जागतिक फलेकी आशा न कर ईश्वर-अपंणबुद्धि से 


(७-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


कैफ 252) 0 


"मोक्षसंन्यासयोगः ] गीता 
४७. 


ह हैं उनको ये सब कर्म पवित्र करने वाले होते हैं अर्थात्‌ उनकी चित्तग्रुद्धि उत्प 
20 क पया मोक्ष के अधिकारी बना देते हैं । कोई-कोई टीकाकारो ने ( र 
SS न ८ ऐसी व्याख्या की कि इन तीनों कर्मों का अनुष्ठान प्रथक- bi 
हि के भाभमी के लिए है क्योंकि थुति में कहा है-त्रयो धर्मस्कन्धा Mr 00 
रा सल एब न नहचार्याचार्यकुलत्रासी वृती योऽत्यन्तमातमा तमा प | 
- क एण्यंडोका भवन्ति ब्रद्मसंस्थाउमृतल्वमेति (छा० उ० क 

न [ 2070 का अनुष्ठान वेदादि अध्ययन और दान गृहस्थ के धर्म हैं NR 
, . धम है एवं आचार्य कुछ में वास करना व्रहाचारी का धर्म है, इन स र वानप्रस्थ 
; =` छोककी माति होती है। अतः श्रुति के अनुसार यहाँ Ri का से पुण्य 
, . ५ ,पहस्थ का घमं कहा गया है तथा 'तपः द्वारा वापस ब म म शब्द द्वारा 
ब्रह्मचारी का यरप्रबादि रूप धर्म कहा गया है ] किन्तु श्लोक ना आ द्वारा 
.- "समीचीन नहीं प्रतीत होता है क्योंकि यश, दान एवं तप अह्नचर्य गु कार करना 
इनतीनों आश्रमों का सबंसाधारण घर्म एवं कर्म ३ इस्थ एवं वानप्रस्थ 
चित्तशुद्धि के लिए निष्क्राम भाव से इनका अनुष्ठान करना ही चाहि 
कहने का अभिप्राय है । नो लोग मनीषी हैं ( बुद्धिमान हैं ) बे ट 
फडकी कामना नहीं करते हैं, अतः उनके छिए ही यज्ञ, दान एवं ता 
पवित्र करनेवाले ( अंतःकरण की “शुद्धि करने वाले ) होते हैं--सकाम हि है 
न, यही मनीषिगामू शब्द का अथ है जो लोगं मनीषी नहीं हैं अर्थात्‌ हि 
सहित यज्ञादि कम का अनुष्ठान करते -हैं उनको चित्तशुद्धि प्राप्त नहीं होती है। उन स 
| बा कमों के द्वारा वे केवल पुण्य ही संचय करते हैं. एवं बसा पर प 7 
क ज या परछोक के विषय सम्बन्धी सुख का -भोग करते हैं अर्थात्‌ उस पुण्य का फलभोग 
करने के छिए वे जन्म मृत्युरूप संसार प्रवाह में श्रमण करते हैं। पूच- पूवे जन्म 
थुभाशुभ कर्मों से जो पाप पुण्य रूप संस्कार तथा वासना अज्ञान के कारण व 
संचित रहते हैं वे ही आत्मज्ञन के आवरण या प्रतिबन्धक होते हैं । शास्रविदित यज्ञ 
दान एवं तपरूप कम नियमपूर्वक एवं निष्काम भाव से . अनुष्ठित होने पर बे रि 
विषयसंबंघी संस्कार एवं वासना नष्ट हो जाते हैं एवं तत्ज्ञान के अनुकूल भगवान्‌ 
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सम्बन्धी संस्कार का उद्य होकर चित्त की शुद्धि ( निर्मछता ) सम्पादित होती है । 
. इसलिए मनीषी ( बुद्धिमान्‌) लोग इन सब यज्ञादि कर्मों का चित्तशुद्धि उपायरूप से 
अनुष्ठान करते हैं। निष्काम कम के बिना चित्तशुद्धि नहीं होती, चित्तशुद्धि के बिना . 
तच्वज्चान नहीं होता, एवं तखज्ञान के बिना मोक्ष नहीं हो सकता । अतः यज्ञ, दान एवं 
तपरूप क्रियायोग का अनुष्ठान कर्ता को पवित्र करने वाले होने के कारण त्यागने योग्य 
नहीं हैं वरन्‌ चित्तशुद्धि के उत्पन्न होने तक अवश्य ही कतब्य है, यही पावनानि एबं १ 
कार्यम्‌ दोनों शब्दों का अथ दै । चित्तशुद्धि के पश्चात्‌ विविदिषा एवं विद्वत्‌ संन्यास 
होने पर इन सब कर्मों का प्रयोजन न रहने के कारण ये स्वतः ही निवत्त हो जाते हैं । ' 

पूर्व इलाक में जो कद्दा गया है उसका उपसंह्वार करते हुए श्रीभगवान्‌ यज्ञ, दान 
तपरूप कर्म किस प्रकार से करने पर पवित्र करने वाले ( चित्तशुद्धि करने वाले ) होते ह 
उसे अपने मुख से वणन करते हैं । 


एतान्यपि तु कर्माणि सङ्गं क्त्वा फलानि च । 
कर्तव्यानीति मे पार्थ निश्चितं मतञ्चुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 


अन्चय--हे पार्थे ! भपि तु एतानि कर्माणि सङ्गं फलानि च त्यक्तवा कर्तव्यानि 

इति मे निश्चितम्‌ उत्तमम्‌ मतम्‌ | 
wr ~ = £~ चर ०. fr श्च 
अनुवाद्‌- है पाथ ! इन कर्मों को तो आसक्ति ओर फलत्याग करके (इश्वर 


2. १ 


अर्पण बद्धि से ) करना ही चादिए, यद मेरा निश्चित ओर श्रेष्ठ मत 
भाष्यदीपिका-हे पार्थ-हे एथा के. (कुन्ती के) पुत्र अजुन ! [ प्रथा 
(कुन्ती ) ने जीवन में बहुत कष्ट तथा विध्न प्रात करके भी अपने कतब्य कम का 
कभी त्याग नहीं किया । तुम तो उसके ही पुत्र हो, अतः तुम भा क्ळशबुद्ध से या *' 
मोहबश अपने सधर्म का त्याग नहीं करोगे, यह विश्वास मेरा है ऐसा कहने के लिए 
भगवान ने अर्जुन को “पाथ? शब्द से सम्बोधित किया ] अपितु--[ यदि यज्ञ, दान 
गैर तप में अन्तःकरण को शुद्ध करने की सामथ्य है तो फलानुर्सधान पूवक ( फल की 
कामना के साथ ) करने पर भी वे अन्तःकरण के शुद्ध करने वाले होंगे ही, इसलिए 
फल की आशा के त्यागकी कोई बात नहीं है । ऐसी शंका हो तो सकती है। इसङिए 
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यह "तु' शब्द शंका का निराकरण करने के लिए हैं । यद्यपि शात्रविहित यज्ञादि कर्म 


घर्मरूप होने के कारण काम्य होने पर भी वे कर्मकर्ता को पवित्र ( शुद्ध) करते हैं . 


तथापि वह शुद्धि उस कर्म के फळ का ही भोग करने की उपयोगिनी होती दै-चित्तशुद्धि 
दारा तत्तज्ञान उत्पन्न करने में उपयोगिनी नहीं होती है अर्थात्‌ मोक्षप्राप्ति की सहायक 
नहीं होती है | बल्कि और अधिक विषयभोग में कर्मकर्ता को लित्तकर उसके बंघन का 
कारण ही होती दै। कहने का अभिप्राय यह है कि काम्यकर्म के अनुष्ठान से भी 
मनुष्य की चित्तशुद्धि होती है यदि ऐसा न होता तो 'शत अश्वमेधयञ्च कुर मनुष्य 
इन्द्र लाम करता है, इस प्रकार समस्त शासत्रवचन मिथ्या दो जाता। इन्द्र का देह 


८ 6 ०७ ~ 2 
) लाभकरके खग में इद्रख पद्‌ का भोग करना सम्भव है, अतः याद्‌ यज्ञाद्‌ द्वारा मनुष्य- 


देइ को शुद्धि न हो तो इन्द्रादि रूप देवदेह की प्राप्ति किस प्रकार से सम्भव होगी १ 
अतः यह मानना हो पड़ेगा कि शुद्धि सम्पादन में काम्यकर्म की मी सामर्थ्यं है किन्तु 


वह शुद्धि मोक्ष या तत्नज्ञान की उपयोगिनी नहीं है। इसलिए. बृहदारण्यक वाचिक में 


सुरेश्वराचार्य ने कहा-*काम्येऽपि शुद्धिरस्तयेव भोगसिध्यथमेव सा । विडवराहदिदेदैन न 


नदर युज्यते फलम्‌? अर्थात्‌ काम्य कर्म में भी शुद्धि है, किन्तु वह भोग की सिद्धि के लिए 


ही होती है क्योकि-इन्द्ररूप से भोगे जाने वाले फल का सूकरादि शरीरो से भोग 
नहीं किया जा सकता | अतः फलकी कामना पूर्वक किये जाने पर यज्ञादि कर्म बन्न के 
हेतु होने पर भी ( मधुसूदन ) ] पतानि कर्माणि--जो पवित्र ( चित्तश॒ुद्धि ) करने 
वाले बतलाये गये हैं ऐसे ये यज्ञ, दान और तपरूप कम सङ्ग त्यकचा फलानि च- 
तद्विषयक संग ( आसक्ति) [ 'में ऐसा करता हूँ” इस प्रकार के कत लाभिनिवेष 
( मघुसूदन ) ] तथा उनके फल का त्याग करके ही कर्तव्यानि इति मे उत्तमम्‌ 
मतम्‌ निश्चितम्‌--किये जाने चाहिये अर्थात्‌ मुझे अन्तःकरण को शुद्धि के लिए करना 


चाहिए इस विचार से फलाकांक्षारहित होकर ईश्वरापणबुद्धि से ही 'इनका अनुष्ठान करना 


उचित है क्योंकि इस प्रकार के यज्ञादि करने पर चित्तशुद्धि होती है जिससे तत्वज्ञान की 

प्राप्ति दोना सम्भव है । यह मेरा ( सबज्ञ ईश्वर का) निश्चित ( युक्तिद्वारा निर्धारित ) 
लिये ९ ५ [> ~ “pr 

उत्तम ( उत्कृष्ट ) मत है [ इसलिये हे पाथ, कर्माधिकारियों को कर्मा का त्याग 


करना चाहिए या नहीं-इन दोनों मतों में से मेरा निश्चित ओर श्रेष्ठ मत तो 
ड 
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यही है कि उन सत्र यज्ञादि कर्मों का कर्माधिकारी पुरुषों को त्याग नहीं करना 
चाहिए | ( मधुसूदन ) ] 


(इस विषय में मेरा निश्चय सुनो? इस प्रकार चतुथ श्लोक में प्रतिज्ञा करंके 
पचम ३छोक मे यज्ञादि कर्मा का पावनलरूप हेतु अर्थात्‌ चित्तशुद्धि करने की सामर्थ्य 
बतलाकर वतमान श्लोक में ऐसा कहना है कि ये कमं किये जाने चाहिए-यह मेरा 
निश्चित उत्तम मत है? यह पूवप्रतिज्ञात अर्थात्‌ ( जिसके सम्बन्ध में प्रतिज्ञा की है उस ) 
विषय का उपसंहार ही है-अन्य किसी अपूव ( नूतन ) विषय के सम्बन्ध में यई बचन 
नहीं है क्योंकि "एतान्यपि? (ये कमंसमूइ ) इस प्रकार निर्देश प्रकरण में अत्यन्त 
निकटवर्ती विषय को दी लक्ष्य करना होता 


जिसकी कमं में आसक्ति है एवं जिसे कर्मफल की आकांश्चा है, उसके लिए " 
यद्यपि ये ( यज्ञ, दान और तपरूप ) कर्म बन्धन के कारण हैं, तो भी मुमुक्षु को फल 
तथा आसक्ति से रहित होकर उन्हें करना चाहिए, यही 'अपि' शब्द का अभिप्राय है । 
यहाँ यज्ञ, दान और तप से अतिरिक्त अन्य काम्यकर्म को लक्ष्य करके 'एतानि' के साथ 
“अपि? शब्द का प्रयोग नहीं किया गया दै कुछ अन्य रोकाकार कहते हैं कि नित्यकर्म 
के फल का अभाव होने के कारण. अर्थात्‌ नित्य कर्म के अनुष्ठान से खर्गादिरूप कोई 
फल नहीं प्राप्त होता है किन्तु न करने पर प्रत्यवाय अर्थात्‌ पाप होता है अतः उनकी 
फल और आसंक्ति को छोड़कर इनको करना ही चाहिए-ऐसा कहना युक्तियुक्त नहीं 
बन सकता । अतः “एतान्यपि इस शब्द का अभिप्राय यद है कि जो यज्ञादिरूप 
नित्यकर्म से अतिरिक्त काम्यकम हैं, उन्हें भी करना चाहिए फिर यज्ञ, दान ओर तपरूप 
नित्यकर्म के विषय में तो कहना ही क्या है। इस प्रकार से श्लोक का अथ करना ठीक 
नहीं है क्योकि 'यज्ञदानं तपश्चैव पांबनानि’ इत्यादि वचन से नित्यकर्म का भी फल 
होता है, यह पहले ही भगवान्‌ ने स्पष्ट किया है। जो लोग मुमुक्षु हैं वे सबंकम दी 
( नित्यक्रमं भी ) बन्धन के हेतु हैं, इस प्रकार की आशंका से नित्यकर्मों का भी त्याग 
करने में प्रबृत्त हो सकते हैं | इसलिये जिम्तसे वे चित्तशुद्धि के पदले नित्यक्रम का त्याग न 
करें इस उद्देश्य से भगवान्‌ ने कहाकि इन सब नि्यनैमित्तिक कर्मों का अनुष्ठान 
आसक्ति एवं फल्कांक्षारहित होकर केवल चित्तशुद्धि के लिए अवश्य करना चाहिए | 
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अतः बन्धन के मय से जो मुम॒क्षु नित्यक्रम का “मी त्याग करने के इच्छुक हैं उनकी 
प्रबृत्ति काम्य कर्मों में कैसे हो सकती है १ अर्थात्‌ किसी प्रकार से सम्मव नहीं दै । इडके 
५ अतिरिक्त पूर्व अध्यायो में भगवान्‌ ने खयं अनेक स्थानों पर काम्य कर्मों की निन्दा की 
यथा-( क ) 'वूरेण झर कम? ( गीता २४९ ) अर्थात्‌ सकाम कम अत्यन्त निकट हैं 
_(.ख ) 'यज्ञार्थात्कमंणोडन्यत्र! ( गीता ३।९ ) अर्यात्‌ यज्ञार्थ कम के अतिरिक्त अन्य कम 
` ब॒न्धनकारक हैं, 'त्रेगुण्यविषया वेदा? ( गीता २।४५ ) अर्यात्‌ वेद त्रिगुणांत्मक (संबार) 
, को विषय करने वाले हैं, श्रिविद्या मां सोमपाः? ( गीता ६।२० ) अर्थात्‌ तीनो वेदो को 
जालने वाले सोमरस पीने वाले, “क्षीणे पुण्य मत्यैलोक विशन्ति’ ( गीता ६२१ ) 
अर्थात्‌ पुष्यक्षीण होने पर मृत्युलोक में आ जाते हैं। ऐसा कहे जाने के कारण ओर 
, , साथ ही साथ 'दूरेण ह्यवरं कर्म इत्यादि उपर्युक्त वचन से काम्यकमं का विषय खगांदि 
- परमाथ विषय से बहुत दूर व्यवधान होने के कारण भी यही स्पष्ट होता है कि 'एतान्यबि! 
यह कथन काम्य कर्मों के सम्बन्ध में नही है । 
टिप्पणो--( १ ) श्रोधर--एतानि अपि तु कर्माणि कतंव्यानि-निन 
यज्ञादि कर्मों को मैंने पवित्र कारक बताया है उनको ही करनां चाहिए, किख प्रकार ! 
सङ्ग त्यक्त्वा--कतृ खाभिमानरूप संग का त्याग करके केवळ ईश्वर की भाराभना के 
भाव से तथा फलम्‌ च एव--सब प्रकार के फलों का त्याग करके करना चाहिए, 
इति मे निश्चितम्‌ उत्तमं मतम्‌- यइ मेरा निश्चित मत है; इसीलिए यह उत्तम है| 
( २) शंकरानन्द्‌्--यज्ञ, दान आदि नित्य कर्मों का अनुष्ठान नियम से 
अवश्य करना चाहिए क्योंकि ये पवित्र ( चित्तशुद्धि) करने वाले हैं. ऐसा कहकर उनके 
अनुष्ठान का प्रकार कहते हैं- एतानि इत्यादि से--संग का त्याग करके इन कर्मो का 
* भी तो अनुष्ठान करना चाहिए । [ इसमें खन्ताथादि न पूवमभाक! जिसके अन्तर्मे “तु' है 
और जिसके आदि में अथ है ऐसा पद पूर्वान्वयी नहीं होता ) इस न्याय से “तु! शब्द के 
योग से और “अपि? शब्द से कहे गये कर्मों से भिन्त काम्य कर्मों का भी निष्काम 
पुरुष को अनुष्ठान करना ही चाहिए अन्यया 'ठो और “अपि” शब्द व्यथ हो जायेंगे, 
विद्वानों को ऐसी शंका नहीं करनी चाहिए, क्योंकि ऐसा मानने से भगवान्‌ के वचन में 
पूवे ( सांख्यबादियों के) मतो से वेलक्षण्य नहीं हो सकेगा। "सम्पूण कर्मों के फळ के 
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त्याग को विचक्षण त्याग कहते हैं? इसमें सर्व” पद से पूर्वोक्त काम्य कर्मों का ग्रहण 
करके काम्य ओर अंकाम्य सब कर्मों के फल्मात्र का परित्याग कहते हैं ऐसा उक्त मत- 
विशेष ही यहाँ भी कहा जायगा । भगवान्‌ भी उस मत का अनुसरण करते हैं ऐसा, "+. 
मानने से तो उनकी खतन्त्रता का भंग हो जायगा तथा उसमें 'मेरा निश्चय सुनो इस 
बचन के व्याघात का प्रसङ्ग होगा । ] मम मतम्‌--'परमेश्वरार्थक कर्मों से अन्यत्रै. 
(गीता ३।६ ) इससे अयज्ञाथ काम्य कर्मों के बन्धक का विधान है और 'फल के देठ 
कम करने वाले कृपण हैं? ( गीता २।४९ ) इसमें काम्य कम निन्दित हैं । अतः काम्य 
कर्मों का यहाँ प्रसंग ही नहीं है। ® i 

प्रस्न--तब अपि’ शब्द की और “तु” शब्द की व्यथता होगी ! 

उत्तर--यदि ऐसा कहो तो इस पर कहते हैं-लु अपि--'दु' शब्द नित्यों 
का काम्य से भिन्न बोधन करने के लिए है। 'अपि' शब्द तो सम्भावना के लिये है - 
एतानि कर्माणि--*एतत्‌? शब्द्‌ समीप के परामश के लिए है। इसीलिए यद्यपि 
एतानि) से पूर्वोक्त यज्ञ, दान आदि नित्य कम ही विवक्षित हैं, काम्य कम नहीं-तो भी . 
काम्य के समान फल के संकल्प से युक्त हों तों -त्रन्धन के दी देतु होते हैं-मुक्ति के हेतु 
नहीं होते। संग फळं च त्यक्त्वा-इसलिए यज्ञ, दान आदि नित्य कर्मों के 
संग का ( जिससे पुरुष सक्त होता है वह संग है, यानी काम का) ओर उक्त एवं 
वक्ष्यमाण अनिष्टादि फलों का त्याग करके कतंब्यानि-मुमुक्षुओं को इश्वरापणवृद्धि से 
अनुष्ठान करना चाहिए, इति निश्चितं मेमं तम्‌--ऐसा निश्चित-भ्रुत ओर तदनुकूल 
युक्तियों से निर्धारित-मेरा (ईश्वर का“) मत (सिद्धान्त ) है उत्तम च--ओऔर 
अन्य द्वारा कहे गये मतों से उत्तम-उत्कृष्टतम है प्रत्यवायरहिंत होने से, नरक आदि 
अनिष्ट की नित्रत्ति का हेतु होने से, स्वग में आने जाने के क्लेश का निवतक होने से, 
और चित्तशुद्धि के द्वारा अभीष्ट मुक्तिरूप फल का हेतु होने से, उनसे श्रेष्ठतम है, यही ` 
कहने का अभिप्राय है। 

(३) नारायणी टीका--पूव शलोक में कद्दा गया है कि यज्ञ, दान ओर 
तपरूप कर्मे फलाकांक्षा रहित पुरुष को पवित्र करनेवाले अर्थात्‌ ज्ञान के प्रतिबन्धकरूप से 
पापरूप मलका क्षालनकर (चित्तशुद्धि का सम्पादन कर) चित में ज्ञानोस्पत्ति की 
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योग्यता कां सम्पादन करनेवाले हैं । शास्रविहित यज्ञादि सभी कम चाहे वे काम्य हो 


या नित्यनैमित्तिक हो पवित्र करनेवाले हैं। काम्य कम के द्वारा यदि मनुष्य पवित्र न 
होते तो: उञ्चतर देवादि की देह को प्रात करके स्वर्गादि के फल का मोग करने की 

ग्यता को भी प्रात.नही कर सकते थे किन्तु काम्य कम से जो शुद्धि ( पवित्रता या 
पापक्षय ) होती है उससे इस लोक या परलोक में उत्तम विषय के भोग हीं मिळते हैं- 
ज्ञान या , पारमार्थिक तत्त्व उससे बहुत दूर ही रहता है अर्थात्‌ काम्य कर्मों का फल 
पुनः-पुनः,जीव को जन्म-मरण की गति को ही प्राप्त कराता है-इससे संसार गति से 
मुक्ति कमी सम्भव नहीं है किन्तु जो यज्ञ, दान एवं तपकम मनीषियों से ( विवेकी तथा 
चित्तशुद्धि के बिना अन्य फलाकांक्षा से रदित परमाथतत्त्व के जिज्ञासु पुरुषों के द्वारा ) 
अनुष्ठित होते हैं वे दी चित्तञ्चद्धि को उत्पन्नकर तच्चज्ञान के योग्य बना देने में समय 
होते हैं । किन्तु फछाकांक्षी पुरुषों के द्वारा वे ही यज्ञादि कम शास्त्र के नियमानुसार 
अनुष्ठित होनेपर भी संसार-बन्धन के हेतु ही होते हैं-मोक्ष के हेतु नहीं। इसलिए यह 
स्पष्टरूप से सूचित करने के लिए भगवान्‌ ने पूवदलोक में “पावनानि मनीषिणां? कहा है । 
भगवान्‌ द्वारा कहे हुए उन यज्ञादि कमों को किस प्रकार से करने से चित्तशुद्धि प्राप्त 
होती है यह बतलाया जाता है-( १ ) केवल कतेव्य बुद्धि से अर्थात्‌ अभी तक मेरा 
अधिकार कर्म में है, अतः शास्त्रविहदित यज्ञ, दान एवं तपरूप कर्म करना मेरा नित्य 
कतव्य ही है, (२) कर्म में संग त्याग कर--शास्त्र भगवान्‌ की वाणी है एवं वह 
शास्त्ररूप वाणी ही जीव के लिए निध्भेरित -करती है कि किसको कैसा काम करना 
होगा । अतः शास्त्र की आज्ञा के अनुसार यैत्ररूप से मैं कम कर रहा हूँ एवं कम मी 
भगवान्‌ का ही है, इस प्रकार की भावना से कम में संग का [ममलबुद्धि या आसक्ति का 


:+ एवं कमं करते हुए 'मैं ऐसा कर रहा हूँ? इस प्रकार कतृत्वामिमान का ] त्याग कर 


एवं (३) फल की वाप्तना का त्याग कर- इस प्रकार कम से ऐसा फल भोग 
करूँगा, इस प्रकार की कामना का त्याग कर, केवल भगवान्‌ की प्रीति द्वारा अन्तःकरण 
शुद्धि के लिए मुमुक्षु का कर्म करना चाहिए;-यही मेरा (सर्वश्वर परमात्मा का) निम्धय- 
है एवं यह उत्तम-( सवभेष्ठ ) भी है क्योकि इस प्रकार कर्म करने से ही उत्तम अर्थात्‌ 
सवश्रेष्ठ परंमपद्‌ ( मोक्ष ) को प्राप्त होकर मनुष्य परमशान्ति लाभ कर सकता है) 
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यज्ञ, दान,'तपरूप कर्म का त्याग करना उचित नहीं है. यह पूव दो इछोकों में 

कहा गया है। आत्मज्ञान से रहित कर्माधिकारी मुमुक्षु को कमं का त्याग क्यों नहीं 
करना चाहिए, यह कहा जांता है। 


नियतस्य तु संन्यासः कर्मणो नोपपद्यते । 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तित) । ७ ॥ 
अन्वय- नियतख कर्मणः तु संन्यासः न उपपद्यते । सोद्दात्‌ तस्य. परित्यागाः 
तामसः परिकीतितः । - 


अनुवाद--वर्णाश्रम के अनुसार जिसके लिए जो कर्म गाख्न द्वारा नियत 
( विहित ) हुआ है उस नित्य कमे का त्याग करना ( अन्तःकरण की शुद्धि की इच्छा 


वाले मुमुक्षु पुरुष को ) उचित नहीं है। मोहबश उसका परित्याग करना तामस : ,* 


कहा गया है । 


भाष्यदीपिका-नियतस्य कर्मणः तु संन्यासः-किन्तु नियत ( विहित ) 
नित्य कम का संन्यासं अर्थात्‌ परित्याग करना न उपपद्यते-युक्तियुक्त नहीं होता है 
[ काम्य कम से अन्तःकरण की शुद्धि न होने से तथा वह बन्धन का हेतु होने के कारण 
दोषरूप ही है । अतः मुमुक्षु के लिए उसका त्याग करना उचित ही है। किन्तु जो मुमुक्षु 
होकर भी कमं के ही अधिकारी है उसके लिए शास्त्र द्वारा वर्णाश्रम के अनुसार जो 
कम विहित है वह कम ईश्वर अर्पण बुद्धि से किये जाने पर अज्ञानी पुरुष को पावन 
( पवित्र ) करनेवाला होता है अर्थात्‌ यज्ञादि नित्य कमं का नियमपूवेक अनुष्ठान करने से 
चित्तशुद्धि की प्राप्ति होती है एबं चित्तशुद्धि तलज्ञान या मोक्षप्रातति के लिए अत्यन्त 
आवश्यक है | अतः मुमुक्षु को शास्त्र एवं युक्ति के द्वारा अन्तःकरण की शुद्धि के लिए 
उस कर्म कां अवश्य अनुष्ठान करना चाहिए | इसलिए भगवान्‌ ने पहले ही क्रदा है ~ 
'आररुक्षोमुनेयोगम्‌ कमंकारणमुच्यते’ अर्थात्‌ योग पर आरुढ होने की इच्छावाले 
मुनि के लिए. कम कारण ( साधन ) कहा जाता है। अतः उक्त मुमुक्षु को इन सव 
कर्मों का त्याग करना किसी प्रकार से उचित नहीं है ] मोहात्‌-अतः मोड से ( अज्ञान 
` पूर्वक ) तस्य परित्यागः--उन नित्यकमों का परित्याग तामः परिकीतितः- 
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१५५ 
- मनीषी पुरुषों के द्वारा तामस कहा गया है [ क्या करना उचित है और नहीं उचित दै 

इस सम्बन्ध में ज्ञान के अभाव को मोह अर्थात्‌ अज्ञान या अविवेक कद्दा जाता है। 

नियत ( नित्य ) कमं करना आवश्यक कत्य है। नो आवश्यक कतव्य है उसका त्याग 

केसे हो सकता है ! इसलिए, यदि कोई नित्य कतव्य कमं का संन्यास ( त्याग ) करे तो 
रः अह सिद्ध होता है कि वह नहीं जानता है कि नित्य कर्म की चित्तशुद्धि द्वारा मोक्ष के 
समीप पहुँचाने में साम्ये दै । इस प्रकार न जानने को दी मोह या अज्ञान कहा जाता 
-है। बिस कारण से नित्य कर्म के परित्याग का कारण मोह है उसी कारण से इस प्रकार के 
त्याग को तामस कहा जाता है क्योंकि मोड ( अशान ) ओर तमः ( ज्ञान के अन्धकार | ह 
- रूप आवरण ) एक ही बस्तु है। जो लोग अज्ञ एवं वैराग्यशचन्य हैं उनको यज्ञ, दान) 
तपरूप नित्य कम का किसी प्रकार से त्याग करना उचित नहीं है, यही श्रीभगवान्‌ 
सपष्टरूप से कहते हैं। ] 


डिप्पणी-( १ ) मधुसूदन-नियतस्य तु संन्यासः कमणो नोपपद्यते 

इस वाक्य की मधुसूदन सरखती ने अति विस्तृत व्याख्या की । उस व्याख्या का ' 
सारांश यह है-सांख्यवादियो ने तो काम्य कमं के समान दश, पूर्णमास और ज्योतिष्टोमादि 
नित्य कर्मों को भी पशु आदि की हिंसा से युक्त होने के कारण दोषयुक्त बताया है । वे 
कहते हैं कि इस प्रकार हिंसामिश्रित कमं से चित्तशुद्धि कैसे हो सकती है ! अतः काम्य 
एवं नित्य उभय प्रकार के कर्मों का ही त्याग करना उचित है क्योकि “न हिंस्यात्‌ 
सवंभूतानि’ ( किसी प्राणी की हिंसा न करे), इस प्रकार के साधारण निषेध वाक्य 
शास्त्र में रहने के कारण हिंसा कर्मकर्ता के अनथ की ही हेतु होती है [ विधि दो 
प्रकार की है ( क ) विशेषविधि एवं ( ख ) साधारण विधि । “अग्नीष्टोमीयं पशुमालभेत? 
( अग्नीष्टोम देवता के लिए पश्चवघ करना है ) इस विशेष विधि के द्वारा यह प्रमाणित 
होता है कि पशुवध यज के अंगों को परिपूर्ण करने के लिए, साघनरूप से विहित हुआ है 
अर्थात्‌ शास्त्रविद्वित हिंसा न करने पर यज्ञ की अंगहानि ( वेगुण्य ) होगी किन्तु ऐसा 
होने परःभी “न हिंस्यात्‌्' इस साधारण--विधि के द्वारा यह स्पष्टरूप से कहा गया 
है कि हिंसामात्र ही पुरुष के अनथ का हेतु होती है। जिंस यज्ञ में हिंसा की विधि है 
उसमें भी वह 'हिंसा.अनर्थं का हेतु नहीं है? ऐसा नहीं कहा गया । इस प्रकार युज्ञ में 
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उपकारक होना तथा पुरुष का अनर्थकर होना-ये दोनों धर्म एक वस्तु में रहना 
असम्भव, होने के कारण यज्ञ के लिए हिंसा भी निषिद्ध ही है। इसलिए हिंसायुक्त 
दशपूणमास और ज्योतिष्टोमादि समस्त नित्य कमं दूषित ही हैं | विदित को भी निषिद्ध 
होना ओर निषिद्ध का भी विहित होना-ये श्येनयागादि के समान सम्भव हैं ही । जिस 
प्रकार कि 'शयेनयागद्वारा अभिचार करता हुआ यजन करे? ऐसा अभिचार विधिसे . 
विहित होनेपर भी व्येनयागादि 'सभी जीवों की हिंसा न करे? इस निषेध का विषय 
होने के कारण अनथ का हेतु ही है और जो उस दोष को सहन कर सकता है उस 
रागद्वपादि दोषों के अधीन पुरुष का दी उसमें अधिकार है उसी प्रकार ज्योतिशेमदि में 


भी समझना चाहिए, | ऐसा ही मह्दाभारत में भी कहा है-'सत्र घर्मो की अपेक्षा जप ˆ 


ही श्रेष्ठ धम कद्दा जाता है, क्योंकि जपयज्ञ जीवों की अहिंसापूबक प्रबृत्त होता है? | ` 
मनुजी ने भी कहा-'इसमें सन्देह नहीं, ब्राह्मण जप के द्वारा ही पूर्ण सिद्धि को प्रात 
कर लेता है, ( वह कोई दूसरा कम करे अथवा न करे) क्योंकि ब्राह्मण जगत्‌ का मित्र 

` कह्या जाता है, इस प्रकार कहकर मैत्री ओर अहिंसा की प्रशंसा करते हुए. हिंसा की 
दुष्टता ही प्रतिपादित की है । अन्तःकरण की शुद्धि तो इस प्रकार के गायत्रीजप आदि 
कर्मो से बहुत अच्छी तरह हो सती है, अतः जा किसी दोष को सहन नहीं कर सकता 
उस कमाधिकारी को भी श्वेनयागादि के समान हिंसा दोप से दृपित ज्योतिष्टोमादि 
नित्य कम का त्याग कर देना चाहिए | 

सिद्धान्त--उक्त सांख्य मत का खण्डन “करने के लिए सिद्धान्ती का उत्तर 
इस प्रकार है-- 

(१) क्रतु या यज्ञ में जो हिंसा शाख की विधि के अनुसार अनुष्ठित होती है 
वह अनथक्रा हेत नहीं है क्योंकि शाखविददित हिंसा को हिंसा नहीं माना जाता है यदि 
उससे यशकर्ता को किसी प्रकार के अनथ की सम्भावना होती तो कोई भी उस प्रकार के 
यज्ञादि में जानबूझ कर प्रदत्त न होता क्योकि अपना अनिष्ट कोई नहीं चाहता है। 


. (२) शास्रविहित यज्ञादि से यदि अनिष्ट होता तो उसके सम्बन्ध में समस्त 
'शा्रविधि की भी व्यथता का प्रसंग उपस्थित हो जाता । | 
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(३) शाञ्रविषि का उद्देश्य है कर्म में प्रवर्तना (प्रेरणा ) देना अर्थात्‌ 
य के इष्ट साधन का ( खर्गादि अभिलषित वस्तु प्राप्ति के साधन यां 
- उपाय का ) शान होना | पुरुष उस विधि के अनुसार कर्म में प्रबृत्त या प्रेरित होता है । | 
* अल विषय में ही इस प्रकार प्रवंतना की आवश्यकता होती है अतः झांज्रविधि से 
अलौकिक ( या बुद्धि से अगम्य बिषय में) यदि कर्म को नियत किया जाता है तत्र 
“उतरे अनये की. कोई सम्भावना नहीं है। इसलिए, ज्योतिष्टोम यज्ञ में अग्नीष्टोम 
न देवता 2 स्य से जो हिंसा (पंशुवध ) विधिवाक्य के अनुसार अनुष्ठित होती है, 
-- रि उस कदु का अंगखरूप'होने के कारण वैगुण्य दोघ परिहार करने के लिए अवश्य 
“ही कतव्य है। विधिपूर्वक अनुष्ठित सर्वाज्ञसम्पन्न उस ज्योतिष्टोम क्रतु ( यज्ञ ) का 
फल है खगादि की प्राति । अतः उस यज्ञ का फल अनिष्टजनक है ऐसा कहना युक्त 
नहीं है। [ जिस कार्य में (यया-शत्रु का नाश करने के लिए श्येनयागादि में) 


'विधिवाक 


, ५१ `" मञुष्य का स्वाभाविक अनुराग रहता है, वह कार्य विधि की अपेक्षा नहीं रखता है - 


`` क्योकि शा् के द्वारा प्रबृत्त न होकर भी मनुष्य खामाविक प्रेरणा से हिंसात्मक कर्म 
कर लेता है । अतः स्येनयागादि विधि के विष्य न होने के कारण वह अनय का हेतु हो 
सकता है। ] 


(४) 'मा हिंस्यात्‌ सबंभूतानि! यह सामान्य निषेध वाक्य 'अग्नीशेमीय 
पशग्ममालमेत! इस विशेष विधि द्वारा बाधित होने के कारण यह सिद्ध होता है कि 
यज्ञादि से व्यतिरिक्त ( भिन्न) जो छौकिक हिंसारूप कर्म-है ( जिसके मूल में राग या 
वेष है ) उसका निषेध करने के लिए 'किसी प्राणी की हिंसा करना उचित नहीं हैं? 
इस प्रकार शास्रविधि उक्त हुई है। अतः यज्ञादि के लिए हिंसाविधि एवं स्वाभाविक 
„हिंसा का निषेध इन दोनों में कोई असामंजस्य ( विरोध ) नहीं है क्योंकि उनके विषय 
मिन्न हैं। फिर विधिनिषेध एक साथ रहने से ही यदि अनथ हेतुता का प्रसंग हो तो 
घोडशी ग्रहण की भी अनथ हेतुता प्राप्त होगी क्योकि आतिरात्र यज्ञ में पोड़शी के ग्रहण की 
विधि तथा घोडशी के ग्रहण करने का निषेध भी किया गया है परन्तु कोई भी बुद्धिमान्‌ 
व्यक्ति घोडशी ग्रहण से अनथरूप फल होता है, यह स्वीकार नहीं करेगा | इसलिर - 
घोडशी ग्रहण एवं अग्रहण के विषय में विधि का विकढ्प- ही मानना पड़ेगा | 


क 
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[ इस प्रकार युक्ति से मीमांसक पण सांख्य मत का खंडन करते हैं । ]. 


तार्किक ( नैयायिक ) के मत. में विधिवाक्य की साथकता इसप्रकार से 
सिद्ध होती है— 


(क) कृति खाध्यत्व--विधिविहित कर्म अवश्य कृति ( प्रयत्नं) द्वारा 
साध्य ( निष्पाद्य-करने के योग्य ) होगा, ( ख ) अथं हेतुत्व--अर्थात्‌ विधिविहित कम 
कर्ता के अथ ( प्रयोजन अर्थात्‌ अभिलषित सर्गादि फल ) का हेतु ( कारण या उपाय) 
होगा, ( ग ) अनथहितुल्न-अर्थात्‌ बह परिणाम में अनर्थ का हेतु ( कारण ) नहीं. 
होना चाहिए। ज्योतिष्टोमादि यज्ञ में हिंसा के सम्बन्ध में साक्षात्‌ कोई निषेघ वाक्य 
नहीं है एवं हिंसा के किसी प्रायद्चित्त का बिंधान नहीं है। अधिकन्तु इसप्रकार यज्ञ का 
फळ खर्गादि की प्राप्ति होने के कारण कृतिसाध्यल, अथहेतुख एवं अनर्थाहेतुख ये 
तीनों विधिवाक्य में बोधित किये गये हैं । पक्षान्तर में अहिंसारूप अभिचारक श्येनादि 
यज्ञ साक्षात्‌ रूप से निषेध का विषय एवं अमिचारकारी का भी प्रायश्चित का विधान 
रहने के कारण वह अनथ का हेतु है, ऐसा शात्रों में बोधित किया गया है। अतः 
श्यैनयाग और अग्नीष्टोमीय यज्ञ इन दोनों में विलक्षणता ( भेद ) स्पष्ट है अर्थात्‌ दोनों 
याग हिंसायुक्त होने पर भी उनके फल में बहुत अन्तर ( पाथक्य ) है। वेदान्ति 
पण्डितगण इसविषय में भाद्दद्शनों का मत-मानते हैं क्योंकि वेदान्त सूत्र में 
कहा गया है 

'अशुद्धिमिति चेन्न शब्दात्‌? ( वेदान्त द्‌० ३।२५ ) अर्थात्‌ यदि यज्ञादि कर्म 
हिंसायुक्त हैं इसलिए वह अशुद्ध है, ऐसा कृह्दो तो वह युक्त ( संगत ) नहीं होगा क्योंकि 
शब्द अथात्‌ श्रति ने ही इसका विधान किया है। हिंसादिसंयुक्त यज्ञादि कम साक्षात्‌ श्रति 
द्वारा विहित होने के कारण वह अशुद्ध या अनिष्ट फल का हेतु नहीं हो सकता फिर सांख्य-" 
वादी जो कहते हैं कि महाभारत तथा मनुस्मृति में कदा है कि सवं कम का परित्याग कर 
जप्येनैवतु सं सिध्येत्‌? अर्थात्‌ जप द्वारा ही सिद्धिलाभ होता है, इसके उत्तर में कदा जायगा 
कि इसप्रकार का वाक्य जप की प्रशंसा करने वाला है-यज्ञ के लिए हिंसा के अघमत्व का 
बोधक नहीं है, क्योकि उसमें उसका तात्पर्य ही नहीं है अर्थात्‌ वह जप्र का प्रशंसाज्ञापक 
. होने पर मी वेद-बिहित ज्योतिष्टोमादि यज्ञादि का निषेध-ज्ञापक नहीं है। इसप्रकार 
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उख्यवादियों का जो विहित में निषिद्धल ज्ञान, अर्थ के हेतु में अनथ देतु का ज्ञान 

घम म अघमल का ज्ञान और अनुष्ठान योग्य में अनुष्ठान की अयोग्यता का ज्ञान है 


जहे उनका पिपरीत शानरूप मोह दी है | उस मोह के कारण जो निलय कम का त्याग है 
वह तार्मंस कहा गया है कारण कि मोह ही तम है। 


टिप्पणी (२) ्रीघर--काम्य कर्म बन्धन के हेतु होने के कारण उनका 
:-सम्यक्‌ न्यास ( त्याग ) उचित है-नियतस्य तु कर्मणः संन्यासः नोपपद्यते- 
- परन्ठु नियत ( नित्य ) कम का संन्यास ( त्याग ) करना उपपन्न ( युक्तियुक्त ) नहीं 
है क्योंकि वह अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा मोक्ष का हेतु है। इसलिए मोहात्‌ ` 
तस्य॒ परित्यागः तामलः-उसक्रा परित्याग अर्थात्‌ "उपादेयः में ( ग्रहण योग्यः 
अर्थात्‌ शाञ्जविधि से सिद्ध विषय में ) त्याज्यल-बुद्धि मोह से ही हो सकती है। मोह 
` तामस होने के कारण बह त्याग तामस परिकीर्तितः--कहा गया है । 


( ३) शंकरानन्दू-- उसमें मेरा निश्चय सुनो’ इससे उपक्रान्त अपने सिद्धान्त 
को कहकर अब अविरक्त मुमुक्षु के कर्मसंन्यास का निषेध करते हुए, त्याग तीन 
प्रकार का कहा गया है! (गीता १७।४ ) इससे उक्त त्याग के त्रविध्य का प्रतिपादन 
करते हैं-नियतस्य--नियत का ( श्रुत ओर स्मृति से विदित संध्योपासना, अग्निहोत्र 
आदि कर्म का ) खंन्यासः--संम्यास यानी काम्य कर्मों के समान परित्याग अञद्धचित्त 
वाले मुमुक्षु के लिए नोपपद्यते--योग्य नहीं है । क्योंकि नित्यकर्म सत्त्व के ( मन के )- 
शोधक हैं ओर उनको न करने में प्रत्यवाय होता है । इसलिए अज्ञानी को कर्मसंन्यास 
( त्याग ) नहीं करना चाहिए, यह अथ है। कर्म का तत्तत न जानकर स्थूछ इष्टि से 
[ इसके अनुष्ठान में ] दोष है. ऐसा समझकर अविवेक से यदि उनका त्याग किया तो 
क्या होता है १ इत पर कहते हैं-मोदहात्‌--झत्य ( कत्य) और अक्कत्य (अकतब्य)- 
के ज्ञान क! न होना मोह ( यानी अविवेक ) है, मोह से तस्य परित्यागः--उस 
नियत का ( अपने अनुष्ठान से उत्पन्न हुई चित्तशुद्धि द्वारा मोक्ष का हेतु होने से उपादेय 
नित्यकर्म का ) परित्याग तामसः--तामस है अर्थात्‌ तमोगुण का कार्य होने सेः 
तम है परिकीर्तितः--ऐसा सत्पुरुषों-के द्वारा कहा गया है। तमोगुण से ही मोह 
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अर्थात्‌ चित्त की बिकलता उत्पन्न होती है एवं उस विकलता-से किस कर्म का फळ. 
अनिष्ट है, किस कम का फल इष्ट है इत्यादि विषय में विपरीत ज्ञान ( अज्ञान ) होता हैं। | 
उसी से तमोगुणी पुरुष उपादेय नित्य कर्म का भी त्याग कर देता है और त्याग करने 
पर न करने के दोष से उत्पन्न हुए नरकरूप “फल को प्राप्त होता है, यह अर्थ है। ; 
इससे यह सूचित होता है कि अशानी और अविरक्त पुरुष को कर्म का परित्याग नहीं .: 
करना चाहिए । 

(४) नारायणी रीका--भगवान्‌ ने पूर्ववर्ती चौथे इलोक में उनका निश्चयं `. 
चताने के लिए जो प्रतिज्ञा की उसको स्पष्ट करने के लिए अब त्याग के तामसी,:.राजसी 


एव सात्त्विक, ये तीन प्रकार के मेद दिखाते हैं-भगवान्‌ पूववर्ती इलोक में कह चुके हैं, ' त 


कि शाखविद्वित नित्य ( नियत ) यज्ञ, दान तथा तपरूप कम का संन्यास अर्थात्‌ त्याग 
करना उचित नहीं है क्योंकि कतृ खामिमान, फलाकांक्षा तथा कम में संग ( आसक्ति ) 
का त्यागकरके यदि भगवदपणवबुद्धि से श्यास्रविधि के अनुसार कम किये जाँय तो वे है ; 
चित्तश॒द्धि उत्पन्न कर मोक्ष के देतु होते हैं । किन्तु गीता में पुनः पुनः यह बात सिद्ध की . 
गई है कि निष्काभाव से नित्य नैमित्तिक कर्मों के अनुष्ठान के विना चित्तशुद्धि नहीं 
होती है. चित्तशुद्धि के बिना तत्तज्ञान कभी संभव नहीं है। काम्य कम से बन्धन दोता है 
अतः मुमुक्षु के लिए काम्य कम सदा परित्याज्य है परन्तु नियत ( नित्य) कम बन्धन का 
हेतु नहीं है बल्कि मोक्ष का प्रधान सहायक है क्योकि चित्तशुद्धि होने पर रजोगुण की 
क्रिया विक्षेप एवं तमोगुण की क्रिया छय दूरीभूत हो जाती है एवं चित्त परमाथ तत्त में 
एकाग्र होने की योग्यता को प्राप्त होता है । एकाग्रता ही ध्यान में परिणत होती है एवं 
ध्यान समाधि में परिणत होकर पारमार्थिक .सत्त्रस्तु के स्वरूप का बोघ करा देता हैं। 
सव वस्तु का यथाथ स्वरूप ब्रह्म ही है, अतः नित्यकमं कां श्रद्धापूर्वक अनुष्ठान ययाक्रम 
से ब्रह्म साक्षात्कार में पर्यवसित ( समाप्त हो जाता है। इसलिए जो कोई भी आत्म-* 
कल्याण की कामना करता है उसके लिए निव्यकम का त्याग किसी प्रकार से उपपन्न 
( युक्तियुक्त ) नहीं होता है | यदि कोई इसका त्याग करे तो वह मोह से ही'( अर्थात्‌ 
“हित एवं अहित की विवेचन शक्ति से रहित होकर ही ) करेगा एवं इस कारण से उस 
प्रकार के व्यागको विवेकी पुरुषों ने तामख- कदा है। निष्काम साव से इन छत्र 
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मोक्षसंन्यासयोगः ] हे गीता - र ष्क 


यज्ञादि रूप नित्य कर्मों के करने से क्या लाभ है! नित्य कर्म से तो खर्गादि फल प्राप्त 
नहीं होता है, फिर यदि कामना का ही त्याग करके उन सब कर्मों को करने की विधि है 
तो साधारण मनुष्य की प्रवृत्ति उसमें कैसे हो सकती है क्योंकि जहाँ काम (फल की. 
वासना ) नहीं है वहाँ कर्ों क' क्या प्रयोजन है ! फिर यदि माना जाय कि निस्यकम न 
करने से प्रत्यवाय ( पाप ) होता है तो यज्ञादि कर्म कभी-कभी हिंसायुक्त होने के कारण 


उनके करने से पाप का ही संचय होगा, अतः पाप से पाप की निवृत्ति कैसे हो सकती 


इस प्रकार शाख वाक्य म अश्रद्वापूवक विपरीत बुद्धिका आश्रय करके मोह 


(:अविवे्क से ) मूढ़ व्यक्ति नित्य अनुष्ठेव यज्ञ, दान-तथा तपरूप कम का त्यागकर 


` देता है। मोह तमोगुण का लक्षण है, इसलिए इस प्रकार के त्याग की विचक्षण व्यक्तियों 


के द्वारा तामस कहा जाता है। सभी सुमुक्षुका इस प्रकार के तामस त्याग से अपनी 
रक्षा करनी चाहिए क्योकि जबतक मोक्ष के साधनरूप अध्यात्मज्ञन के प्रति सचि न 
उत्पन्न हो. तबतक शास्त्रविधि के अनुसार निष्काम भाव से केवल चित्तशुद्धि के छिए- 


- नियत (नित्य ) कर्मादि को ईश्वर-अपंण बुद्धि से करना ही एकमात्र परमाथसिद्वि का 


उपाय है-अन्य कोई माग नहीं है | इसलिए योग वासिष्ठ में कहा है-- 
यस्मे न रोचते ज्ञानमध्यात्मं मोक्षसाधनम्‌ । 
ईश्वरापितेन मनसा यजेन्निष्कामकर्मणा ।। 


` भागवत में भी कहा है-- 


तावत्‌ कर्माणि कुर्चीत न निविद्येत यावता । 
मत्कथा श्रवणादौ वा श्रद्धा यावन्न जायते | 


( १०।२०।९ ) किन्तु जब चित्तशुद्धि होने के पश्चात्‌ अध्यात्म ज्ञान मे रुचि 
होती है तब कम खत: ही छूट जाता है । 


पूव स्टोक में कहा दै कि शाविहित कतव्य कमे में अकतंब्य बुढि ही मोह है 


एवं मोह से जो नियत (नित्य) कम कां त्याग होता है वह तामस त्याग हैं। अक 


राजस त्याग किस प्रकार का है, वह कहा जाता है-- 
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'खमित्येव यत्कम कायक्लेशमयाच्त्जेत्‌ । 
सृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफलं लमेत्‌। ८ ॥ 


अन्वय- ढुःखम्‌ इति एवं .कायक्लेशभयात्‌ यत्‌ कमे त्यजेत्‌ स राजसं 
स्यागम्‌ कृत्वा त्यागफलम्‌ न एवं लभेत्‌ | 


अनुवाद्‌- जो पुरुष 'यह दुःखरूप है? इस विचार से शारीरिक क्लेश के भय: 
से कम छोड़ बैठता है वह राजस त्याग करके त्याग के फल को प्राप्त नहीं करता-।. 


भाष्यदोपिका--दुःखम्‌ इति पव--'ये समस्त नित्य नैमित्तिक करम 
डुःखरूप हैं? इस प्रकार के विचार से [ शीतकाल में प्रातः स्नानादि अथवा ब्रतदिवस में: 
उपवासादि अथवा अग्निहोत्रादि के लिए उपकरण का संग्रद्दादि दुःखदायक है, ऐसा 
निश्चय करके ] कायक्लेशभयात्‌ यत॒कर्म त्यजेत्‌-शारीरिक अर्थात्‌ ( शरीर - 
तथा इन्द्रियों के) क्लेश (दुःख) के भय से जो कोई कमको-नित्यकम को छोड़ : 
चैठता है खः राजसम्‌ त्यागम्‌ कृस्वा-वह राजस त्याग करके न पव त्यागफळमू : 
.लभेत्‌--स्याग का फल अर्थात्‌ ज्ञानपूर्वक किये हुए सबंकमसंन्यासरूप वास्तविक 
सास्तिक त्याग का जो मोक्षरूप फल है उस फलको नहीं प्राप्त होता है। अथवा 
इस प्रकार के राजस त्याग के द्वारा मोक्षरूप फल्प्रातति तो दूर की बात है बल्कि 
इस प्रकार के त्याग के कर्ता को राजसं कर्म के अनुरूप नरक ही प्रात होता है 
( आनन्दगिरि ) । [ शारीरिक क्लेश के भय से जो कम का त्याग किया जाता है 
उप्तमें मोह अर्थात्‌ कर्तव्य कर्म में अकतव्यबुद्धि ( इस कम को करना मुझे आवश्यक 
नहीं है इस प्रकार की विपरीत बुद्धि ) न रहने के कारण इसे मोहजनित तामस त्याग नहीं 
कहा जाता है परन्तु दुःखबुद्धि से त्याग कियेजाने के. कारण वह राजस त्याग है क्‍योंकि 
दुःख रजोगुण से उत्पन्न होता है ( गीता १४१६ ) | इस प्रकार का त्याग रजोगुण से" 
दूषितबुद्धि के द्वारा किये जाने के कारण साक्तिक त्याग का फल जो मोक्ष या जाननिष्ठा 
है उसे प्राप्त करना असम्भव है क्योकि असुरराज विरोचन आदि के समान देह में 
आस्मबुद्धि दृढ़भाव से रहने के कारण ही शारीरिक क्लेश के भय से मनुष्य कतंव्यकमंको 
त्याग देता है। देहात्मबुद्धि मूलअज्ञान है एवं इस प्रकार के अज्ञानद्वारा प्रेरित होकर 
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'सोक्षसंन्यासयोग; ] गोता 


जन तक मनुष्य कम करता रहता है तब तक चित्तचद्धि एवं चित्तञ्ुद्धिसे तत्वज्ञान या 
मोक्ष को प्रात करना . कैसे सृम्भव है अर्थात्‌ यह निश्चय है कि किसी प्रकार से यथार्थ 
त्याग का फल ( मोश्ष ) प्राप्त नहीं हो सकता है यही इलछोक के द्वितीय पाद में "न एव 
पद्‌ का तात्पर्य है । यहाँ 'एव' शब्द निश्चयार्यक रै । इस प्रकार के त्यागको रानस त्याग 
. कहा, गया है क्योंकि दुःख - मानकर जो कुछ क्रिया की जाती है वह रानस है, ऐसा 
भंगवान्‌ ने पहले ही ईपष्ट किया है (गोता १४।१६ ) |] 
टिप्पणी-(१) श्वोधर-दढुःखम्‌”” `” "“स्यज्येत्‌--चिस कर्ता को 
आत्मतत्त्व का ज्ञान नहीं हुआ वह यदि 'कम केवड दुःखरूप है? ऐसा समझकर 
शारीरिक परिश्रम के भय से नित्य कम का त्याग करता है तो छल कृत्वा राजसं 
त्यागं नव त्यागफर्ल लभेत्‌--उसका जो वैसा त्याग है वह राजस त्याग है, इसलिए 
“उस राजस त्यागको करके रजोशुणी मनुष्य ज्ञाननिष्ठा रूप फछ को नहीं प्राप्त करता है 
-. यहीं कहने का अभिप्राय है । 


(२) शंकरानन्द्--राजस त्याग का लक्षण और फळ कहते ईं-तत्‌ दुःखं 

इति एवं यः कायक्लेशभयात्‌ त्यज्ञेत्‌- पूर्वोक्त नियम के अनुसार जो नित्य 
कतष्य कर्म है वह श्रमसाध्य होने के कारण .दुःखरूप है, यानी ढुःखात्मक आयास से 
( श्रम से) साध्य है, ऐसा निश्चय करके आलस्य दोष से कर्म की कतब्यता को जानकर 
भी जो कायक्लेश के भय से ( इसको करने से देइ इन्द्रिय आदि को क्लेश होता है इस 
भय से.) उसका त्याग करता है, ख क्कत्वा राजसम्‌ त्यागम्‌ नेव त्यागफलम 
लभेत्‌ वद. पुरुष देह में प्रेम करने के कारण राजस ( रजोगुण से दूषित बुद्धि के 
दोष से प्राप्त ) त्याग का ( कमंसंन्यास का ) ग्रहण करके भी त्याग के फल को ( त्याग के 
“यानी कर्मसंन्यास के फल चित्तशुद्धि. को, उससे जन्य अर्थात्‌ उत्पन्न होनेवाले ज्ञान को 
और इसके फल मोक्ष को ) प्राप्त नहीं करता, किन्तु विहित कम का अनुष्ठान न करने से 
अपनी वंचना करने वाले तथा राजस त्याग के अनुरूप प्रत्यवाय से (पाप से) प्राप्त 
दोनेवाले नरकरूप फल को प्राप्त करता है। इससे यह सूचित होता है कि सुख से सुख 
प्राप्त नहीं किया जाता, इस न्याय से जो खधम के अनुष्ठान के क्लेश को सहन करता है, 
उसी का पुरुषाथ ( मोक्ष ) सिद्ध होता दै । 
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(३) नारायणी टीको--पूर्व इछोक में कहा है कि जो छोग शास्रविधि-का 
उछ घन करके स्वेच्छानुसार कम करते हुए. विहित (कर्तव्य) नित्य कर्मादि को भी मोह से 
( अकतव्य बुद्धि से ) त्याग देते है, वह त्याग तामस स्याग है किन्तु देहात्मबुद्धि अत्यन्त 
दृढ़ रहने के कारण स्नान, बन्दना, पूजा अतिथि सेवा तथा अम्निहोत्रादि-कर्म से शरीर 


तथा इन्द्रियों को क्लेश होगा, इस प्रकार के भय से उन सब नित्य कर्म का अज्ञौनी - 
कमाधिकारी जो त्यागकर देता है उस त्याग को राजसं त्याग कहा जाता है क्योंकि 
दुःख बोधमात्र ही रजोगुण से उत्पन्न होता है। इस प्रकार के राजस त्याग से, चित्तशुद्धि, .. 


नहीं हो सकती है, अतः कर्म या कर्मफल के त्याग का उद्देश्य जो तत्तज्ञान या मोक्ष की 
प्राप्ति है वह कभी प्राप्त नहीं हो सकता जो खधमंपालन में सव प्रकार के क्लेश सं 


करने में समय है वही परमपुरुपाथको (मोक्ष को ) प्रात्त हो सकता है--दूसरा नही; 


यही कहने का अभिप्राय है । 
राजस ओर तामस कर्मत्याग हेय ( मुमुक्षु को परित्याज्य ) है, ऐसा बताकर 
फिर सात्त्विक अर्थात्‌ उपादेय (ग्रहण के योग्य) श्रेष्ठ त्याग कैसा होता है घो 
बतलाया जाता है-- 
. कायमित्येव यत्क्रम नियतं क्रियतेऽ्जुन । 
संगं त्यक्त्वा फल चैत्र स त्याग; साचिकों मतः॥ ९ ॥ 


अन्वय--हे अजुन ! सङ्गं फळं च त्यक्त्वा कार्यम्‌ इति एच यत्‌ नियतम्‌ 
कर्म क्रियते सः त्यागः सात्त्विकः मतः । 


त 


क्‌ 


अनुवाद--'मुझे इसको करना चाहिए?, ऐसी बुद्धि से कम में संग (आसक्ति) .; . 


एवं कर्मफल का त्याग करके जो नित्य कर्म का अनुष्ठान किया जाता है वह त्याग 
( नित्यकर्म मे आसक्ति ओर फळ का त्याग ) साच्चिक ( स्चगुण से किया हुआ) 
त्याग माना जाता है । 
भाष्यदीपिका- हे अजुन--हे श॒द्बुद्ध ! [ झुंदबुद्धि द्वारा ही साच्चिक त्याग 
स ° ~, ~ 
सम्भव दै, यह सूचित करने के लिए भगवान्‌ ने 'अजुन' शब्द द्वारा सम्बोधन किया ] 
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सङ्गम्‌ संग (.आसक्ति अर्थात्‌ कतृ ल्वामिनिवेश ( मैं करता हुँ ऐसा अभिमान ) 
फर च--एवं फल को अर्थात्‌ इस कर्म से इस प्रकार के फल को प्राप्त 
करूँगा ऐसी आकांक्षा को त्यक्त्वा--परित्याग कर कार्यम्‌ इति एव--यह 
कतव्य ही है! ऐसा समझकर यत्‌ नियतं कर्म--जो नियत ( शास््रविद्दित नित्य ) 
कर्म क्रियते--अन्तः्करण की शुद्धि दोने तक ईखरापंण बुद्धि से किया जाता है 


“सः त्यागंः--वह त्याग अर्थात्‌ नित्य कर्म में आसक्ति तथा फल का त्याग सात्त्विकः 


, मतः- साच्तिक अर्थात्‌ सत्तगुण से किया हुआ त्याग शिष्ट पुरुषों के द्वारा सास्िक 


माना गया है अर्थात्‌ शिष्ट पुरुष इस प्रकार के सास्रिक त्याग को उपादेय ( ग्रहण: 
योग्य ) मानते हैं | 


£ 


नित्य कर्म का क्या फल होता है, इस विषय में भगवान्‌ के वचनों का प्रमाण 


„` पहले ही दिया गया है ( १८। माष्यदीपिका द्रष्टव्य) अथवा यद्यपि निल्य कर्म का फल 


झाश्नों से स्पष्ट रूप से नहीं सुना जाता है तो मी साधारण मनुष्य ऐसी कल्पना कर 
दी लेता है कि नित्य कर्म विधिपूवक किये जाने पर अन्तःकरण की शुद्धि या 
प्रत्यवाय का ( पाप का ) परिहार ( निदृत्ति) रूप फल देता है किन्तु यहाँ 'फळं त्यक्थ्वाः 
इस कथन से अज्ञ लोगों की ऐसी कल्पना का भी निषेध करते हैं | भतः "सङ्गं त्यक'वा 
फलानि च? यह कहना बहुत ही युक्तियुक्त है [ भगवान्‌ के ऐसे वाक्य से यड ज्ञात 
होता है कि नित्य कर्मों का भी फल होता है क्योंकि फलहीन कर्म का तो अनुष्ठान ददी 
सम्भब नहीं है। आपस्तम्बजी भी 'तद्ययाऽऽप्रे फलाथं निमिते छायागन्धावनूपद्येतै एवं. 
घम्‌ चार्यमाणमर्था अनूत्पद्यन्ते’ अर्थात्‌ जिस प्रकार फल के लिए ल्गाये हुए आम के 
वृक्ष के साथ-साथ छाया ओर गन्ध भी पैदा हो जाते हैं उसी प्रकार ध्म का आचरण 


- करने के साथ ही साथ अथ ( झुमफल ) उत्पन्न हो जाते हैं। इस प्रकार से नित्य 


कर्मों का आचुषङ्गिक फल दिखाते हैं । इन्हें न करने पर प्रत्यवाय होता दै ऐसा बताने 

वाळी स्मृति मी नित्य कर्मों का प्रसवाय निबृत्तिरूप फल दिखाती है। 'धर्मण पापम- 

पनुद॒ति अर्थात्‌ धर्म से पाप दूर होता है 'तस्माद्वम परमं वदन्तिः ( इसलिए: घमे को 

श्रेष्ठ मानते हैं ) 'वेन केन च.यजेतापि वा दविंहोमेनानुपइतमना एवं भवति? अर्थात्‌ 

किसी भीं.बस्ठु से यजन करे, सुवासे होम, करने वाला पुरुष उपघातद्दीन मतवाला 
पु 
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'हो जाता दै। तदाहुद॑वयानी भ्रेयानास्मयाजीत्यात्मयाजीति इ ब्रयात्स ह वा आत्म- 
याजी यो वेदेदं .मेऽनेनाङ्ग स*स्क्रियत इदं मेअनेनाङ्गमुपधीयते? इत्यादि अर्थात्‌ यदि , 
कोई कहे कि देवयाजी श्रेष्ठ है या आत्मयाजी, तो 'आत्मयाजी श्रेष्ठ हैं, ऐसा ही कहे . 
ओर आत्मयाजी वही है जो ऐसा जानता है कि इस कर्म से मेरै अंग का संस्कार 
होता है और इससे ( पाप का ) उपघात ( हास ) होता है, इत्यादि श्रतियाँ भी नित्य 
कर्मो का फल है ( २ ) ज्ञान के प्रतिबन्धक पाप का क्षय, ( २) ज्ञान की योग्यतारूप 
पुण्य की उत्पत्ति और (३) आस्मसंस्कार ( चित्तशुद्धि) ऐसा प्रदाशित 
करती है । इसलिए तात्पर्य यह है कि इस फल की आशाको छोड़कर उनका 
अनुष्ठान करना चाहिए | ई य 

पूर्वेपक्ष- संन्यास या कर्म-त्याग तीन प्रकार का है ऐसा कहकर प्रकरण का 
आरम्भ किया गया है (गीता १८।४ )। सात, आठ शलोक में कर्मों के त्याग को : 
तामस ओर राजश कह है, परग्तु साक्त्विक त्याग के खान में कम का त्याग न कहकर 
आसक्ति ( संग) ओर फल का त्याग कैसे कहते हैं? [ उपक्रम में ( आरम्भ में ) 
जो विषय के सम्बन्ध में कहा जाता है उसके सम्बन्ध में ही उपसंद्दार करना उचित है 
किन्तु पहले कर्मों के त्याग के विषय में प्रकरण का आरम्भ करके अत्र संग एवं फल का 
त्याग कहने से इस नियम का व्यतिक्रम देखा जाता है किस कारण से ऐसा हुआ ! 
( आनन्दगिरि ) ] जैसे कोई कहे कि उनमें दो तो वेद के छहों अंगों को जानने वाले हैं 
और तीसरा क्षत्रिय दै, इसप्रकार से कहने पर जैसे "तीन ब्राह्मण हैं? इसप्रकार पूव 
वाक्य के साथ पीछे जो कदा गयो वह विरुद्ध होता है, उसी प्रकार से यह कथन भी 
प्रकरणविरुद्ध है । 


उत्तरपक्ष-यह दोष नहीं दै क्योकि कमत्याग ओर कम फल का त्याग इन . 
दोनो में त्यागखरूप धम की समानता विद्यमान है। उनमें राजस और तामस भाव से 
किये हुए कम की निन्दा करके 'स त्यागः सात्त्विको मतः? इस कथन से कर्मों का 
त्याग न कर कमफल और आसक्ति के त्याग की स्तुति की गई है क्योंकि शिष्टलोग 
इसप्रकार के त्याग को सास्तरिक ( सात्त्विक गुण से निष्पन्न) कहते .हैं [ इसलिए यह 
प्रकरण विरुद्ध नहीं है । ] 
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अन्तःकरण की शुद्धि के लिए. अनुष्ठान करते रहने पर भी उनको गीता में संन्यासी कहा 
गया ( गीता ६।१ )। काम्य कर्म का त्याग तथा कर्तव्य कर्म के फल का त्याग 
केरने से उनका उस त्याग के साथ मुख्य संन्यास का सादृश्य रदने के कारण उनको भी 
गोण--रूप से संन्यासी माना जाता है। यह गौण संन्यास ही तीन गुणों के अन्तर्गत 
“है | अतः इसका साल्विक, रानसिक तथा तामसिक भेद सम्भव है | वस्तुतः गौणसंन्यास 
और कर्म फलत्याग एक ही है किन्तु यर्थाथ संन्यास एवं त्याग के अथ है 
अजुन का प्रश्न गीता में कहे हुए गोण संन्यास के सम्बन्ध में है क्योंकि विद्वत्‌ एः 
विविदिषा संन्यास गुणातीत होने के कारण उनके सम्त्रन्ध म इस प्रकार प्रशन हो नहीं 
सकता । अतः अजुन के प्रश्‍न का तात्पर्य इस प्रकार है-गोणसंन्यासी अर्थात्‌ कम में 
अधिकारी पुरुष चित्तशुद्धि के लिए जो काम्यकर्म का संन्यास ( त्याग) अथवा अन्य 
करणीय कमाँ के फ का त्याग अर्थात्‌ कर्मों का केवल फलत्याग करते हैं। अत्र प्रश्न 
दोगा कि सन्यास व त्याग इन दोनों शब्दों के अथ घर पर शब्दों के अर्थ के समान 
परस्पर असन्त भिन्न ३ अथवा ब्राह्मण तथा परि्राजक - शब्दों के समान इनका अर्थ 
एक ही ( अभिन्न) है ! यदि घर पट के समान संन्यास एवं त्याग के अथ अत्यन्त 
भिन्न हों तो उस त्याग के खरूप का तस्व संन्यास के त्न से कैसा एयक है (भिन्न है) 
उसे मैं तुमसे जानना चाइता हूँ। और यदि संन्यास एवं त्याग ब्राह्मण-परिब्राजक के ॥ 
समान एक ( अभिन्न) हो तो इन दोनों में अवान्तर उपाधिरूप भेद क्या है ? उद्धे 
भी में जानना चाइता हूँ । 
समस्त गीतागास्न का एकमात्र विषय है तच्चज्चानलाम जिससे सवदुःख की 
निश्च तथा परमानन्द को प्राति कर जीव अपना परमपुरुषाथ सिद्धकर कृत्यक्कत्य हो 
सकता दै । तच्वज्ञानलाभ करने के साधन हैं संन्यास एवं त्याग-त्याग एवं संन्यास के 
यथाथखरूप को जानने से मोक्षमाग में अग्रसर होना सम्भव है। सांग ( शास्रविहित 
सत्र कम करते हुए भो उसके फळ का त्याग) अर्थात्‌ केवल चित्तशुद्धि के लिए 
निष्कामभाव से अनुष्ठित हुए सब्र कर्मों का फछ भगवान्‌ में अपण करना मोक्षमार्ग का 
पहला साधन है और संन्यास (सभी कर्मों का त्याग ) मोक्षमाग का श्रेष्ठ साधन है 
किन्तु गौणंन्यास एवं त्याग दोनों को ही अज्ञ कमाधिकारी परुष के लिए कत्ब्यरूप से 
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00 गीता [ ल. १८ इकोक २ 


करने के लिये भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। अतः आपातदृष्टि में ये दोनों एकार्थबोधक 
प्रतीत होनेपर भी भगवान्‌ के द्वारा प्रथक-प्रथक खान में इन दोनों शब्दों का प्रयोग 
सुनकर इनके अथ में अवश्य ही कुछ विशेषता ( पायक्य ) है, ऐसा समझकर 
अजुन को उस विशेषता को जानने के लिए इच्छा प्रकट करना युक्तियुक्त ही है । 

गीता के पहले अध्याय में जिनका स्थान-स्थान पर निर्देश किया गग्रा है उन, : 
संन्यास ओर त्याग दोनों शब्दों का अथ स्पष्टतया नहीं कहा गया। इसलिए उनका, | 
स्पष्ट अथ जानने की इच्छा से अजुन के प्रश्न करने पर उन दोनों शब्दों का निणय 
{ तात्पर्यं ) सुनाने के छिए श्रीमगवान्‌ बोले-- St 


काम्यानां कर्मणां न्यासं संन्यासं कवयो विदुः 
सत्रक्मकरुत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणाः ॥ २ ॥ 


अन्वय--श्रीमगवान्‌ उवाच--कचयः काम्यानाम्‌ कर्मणाम्‌ न्यासम्‌ संन्यासम्‌ 
विदुः; विचक्षणाः सर्वकर्मफछत्यागम्‌ त्यागम्‌ प्राहुः । न 

अनुवाद्‌- श्रीमगवान्‌ ने कद्दा-कविछोग ( सूक्ष्मदर्शा पुरुष ) काम्यकर्मों के E Lr 
त्यागको संन्यास मानते हैं तथा विचारशोल पुरुषों ने समस्त कर्म के फलत्याग को ` 
त्याग कदा है । 

भाष्यदीपिका-अआभगवान्‌ उवाच-श्रीमगवान्‌ ( श्रीकृष्ण ) बोले 
कवयः--कितने ही सूक्ष्मद््शी पण्डितलो काम्यानाम्‌ क्मेणाम्‌-अश्वमेधादि सकाम 
कर्म के [जो लो कर्म विशेषःविशेष कामना की सिद्धि के, छिए विहित हैं. एवं जिन 
कर्मों के अनुष्ठान में कत्तं को फलकी कामना रहती दै, यथा अश्वमेध, इष्टियजञ, पञ्चयज्ञ, 
सोमयज्ञ इत्यादि फरुप्राति की इच्छा से किये जाते हैं तथा जिन दान, तपस्या आदि में 
कळ की कामना रहती है उन्हें काम्यकर्म कहा जाता दै। इनसे इसलोक के सुख 
एवं पारछौकिक खर्गादिरूप भोग प्राप्त हो सकते हैं किन्तु किसी काम्यकर्म से चित्तशुद्धि 
नहीं हो सकती ] अतः न्याखम्‌-इन काम्य कमो के परित्याग को संन्यासं चिदुः- 
संन्बास मानते हैं अर्थात्‌ कत्तव्यरूप से प्राप्त शाख्विहित सकामकमों के न करने को 
संन्यास शब्द का अर्थ समझते हैं ( जानते हैं ) विचक्षणाः--कुछ विचक्षण ( दूरदर्शी- 
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१,२ अनुष्ठान से कमकर्ताको जागतिक फल्प्राप्ति की सम्भावना रहने पर भी यदि 
„उन नित्य नैप्नित्तिक कमो का खरूप से त्याग न कर ( अर्थात्‌ कम॑संन्यास 


मोक्षसंन्यासयोगः ] , गीता १५ 


विचार कुशल ) पॉडितनन खर्वकर्मफलत्याग त्यागं प्राहुः--अनुष्ठान किये 

४० जाने वाले नित्य-नैमित्तिक सम्पूर्ण कर्मों के फल का ( अर्थात्‌ उन कर्मों के अपने से 

.-सुम्न्घ रखनेवाले फल का ) परित्याग करने को त्याग कहते हैं अर्यात्‌ “त्याग? शब्द का 
=! Fe ~ ७७ कप ~ 

वे ऐसा अथ बतलते हैं [ शास्र में जो-नो नित्य या नैमित्तिक कर्म विहित हैं एवं जिनके 

दि कर्मकर्ता 


के चिद्ध re ~ | 0) ~ 5. न्‌ ) 
वळ चिद्धशुद्धि के लिए ईश्वर-अपण बुद्धि से फळाकांक्षा रहित होकर उन सब कर्मो का 


ढ ° 
भद्वापूदक अनुष्ठान करता है, तो उन कर्मों के फल का परित्याग करने को ही पण्डितलोग 
त्याग कहते हैँ । ] कहने का अभिप्राय यह है कि चाहे काम्य कमो का खरूप से त्याग 
करना हो ओर चाहे समस्तकर्म के फल का त्याग करना हो, समी प्रकार से संन्यास और 


^> त्याग इन दोनों शब्दों का अथ तो एकमात्र त्याग ही है--ये दोनों शब्द घर (घडा) 


मर पर ( वस्न) आदि शब्दों के समान भिन्न जातीय अथ के बोधक नहीं हैं | 
पूवपक्ष- शास्त्री में नित्य ओर मैमित्तिक कर्म का फर है हो नहीं ऐसा कहा 
चिन्न ताकी हि हो नहीं 
„ पा है, अतः बन्ध्याको जिसप्रकार पुत्रत्याग हो नहीं सकता उसी प्रकार इन सब कर्मो 


`का कोई फ नहीं रहने के कारण उनके फ 
। हीं रह के फऊ का त्याग करने के लिए, कैसे कहा जाता है। 


रः उत्तरपक्ष- नित्यकर्म का भी फल होता है--ऐसा भगवान्‌ का कहने का 
अभिप्राय है । अतः यह दोष नहीं है । क्योंकि भगवान्‌ भागे कहेंगे कि 'अनिष्टमिष्टम? 
इति न ठु संन्यासिनाम्‌? इति अर्थात्‌ कर्मों को इष्ट (अच्छा) अनिष्ट (बुरा ) मिश्र 
(मिला हुआ ) फळ असंन्यासी को होता है किन्तु संन्याती को नहीं अर्थात्‌ जो किसी 
प्रकार फल की आकांक्षा न रखकर नित्य नैमित्तिक अथवा अन्य कोई कर्म करता है, 
: स प्रकार फल्त्यागी .संन्‍्याती को कर्मफल भोगना नहीं पड़ता 'भवत्यत्यागिनाम्‌ प्रेत्यः 
( गीता १८।१२ ) ऐसा कहकर कर्मफल का त्याग करने में असमथ असंन्यासियों के 
लिए कर्मक की प्राप्ति अवश्य होने बाढी है, यह भी भगवान्‌ आगे दिखलायेंगे | 


2 टिप्पणी--( १) श्रीघर--कास्यानां कर्मणाम्‌* *“ ““विचक्षणाः-- 
अजुन के उपरोक्त प्रश्न का उत्तर देते हुए श्रीभगवान्‌ बोरे-'पुत्रकामो यजेत? 'खगक्रामो 
यजेत” ( पुत्रकी कामना वाला यज्ञ करे) इत्यादि रूप से कामनापूवक विहित काम्य 
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कर्मो के न्यास ( परित्याग ) को विद्वान लोग संन्यास समझते हैं । भाव यह है कि पण्डित 


~ 0 
लोग सम्पूण फलो के सहित समस्त कमों के मी सागको संन्यास समझते हैं। परन्दु ..' 


विचक्षण ( निपुण ) लोग काम्य और नित्य-नैमित्तिक सम्पूण कर्मों के फळत्यागमात्रकी 
ही त्याग बताते हैं, खूप से कर्मों के त्यागको नहीं | यदि कह्दो कि नित्य और नैमित्तिक 


कर्मों का तो फल ही नहीं सुना गया है, फिर अविद्यमान फळ का त्याग कैसे होगो १... 


क्योकि बन्ध्या के पुत्रका त्याग कदापि सम्भव नहीं है तो इसके उसर में कहा जाता है- 
` यद्यपि 'खगकाम?' “पशुक्रामः? ( खगं की कामनावाला, पशु की कामनाबाला ): यज्ञ 
करे इत्यादि वाक्यों में जैसे फल का श्रत्रण होता है उस तरह-'अदरहः सन्ध्यामुपासीत? 
थावज्ज बमग्निहोत्रं जुदोतिः-( प्रतिदिन सन्ध्योपासन करे! जबतक जीवन है तब्रतक 
अग्निहोत्र करे? )-इस्यादि में फलविशेष नहीं सुना जाता है तो भी प्रयोजनरहित-फल्शझून्य 
ब्यापार में प्रयोजन की आवश्यकता समझने बाळे बुद्धिमान्‌ मनुष्य को प्रबृत्त करने मै 


९ 5 |~ £ » ] ~ ~ 
असमथ हुआ विधिवाक्य जैसे 'विश्वजिता यजेत्‌? ( विश्वजित्‌ यज्ञद्वारा यजन करे ) 
~ he 3 ° । 4 = 
इत्यादि में खग प्रदानरूप फल का आचेप कर लेता है? उसी तरह संध्योपासना आदि 


ee ® 


नित्यकर्मविधायक वाक्यों में भी सामान्यतः किसी फल का आक्षेप करता ही है| यहाँ ऐसा _ 


भी नहीं मानना चाहिए कि अत्यन्त गुरुतर अश्वमेघ आदि कमै के विधायक वचन का 


अपनी .श्रद्धा उत्पन्न कराकर उसके द्वारा अपना (विधि का) सम्पादन करा लेना दी. 


प्रयोजन है; क्योकि ऐसा मानने से बिना प्रयोजन के पुरुष की प्रबृत्ति नहीं होगी-इस 
दोषका निवारण होना कठिन है । (अतः किसी फल विशेषको स्वीकार करना दी पड़ेगा) । 
सर्व एते पुण्यछोका भवन्ति! ( छा० उ० २।२३।१ ) अर्थात्‌ ये सब नित्य नैमित्तिक कर्म 
करने वाले छोग स्वर्गादि पुण्यलोगों को पानेवाले होते ईँ-' कर्मणा पितृलोकः? ( कर्म से 


पितृलोक मिळता है | बृह० उ० १।५।१६ ) "धर्मेण पापमपनुदति’ ( घमं से पाप का 


नाश होता है । तै० आर०१०।६३ ) इत्यादि नित्य-नैमित्तिक कर्मविधायक वाक्यों में 
भी फल विशेष का श्रवण होता है । इसलिए भगवान्‌ ने यह ठीक ही कहद कि समस्त 
कर्मों के फलत्याग को बुद्धिमान्‌ लोग त्याग कहते हैं-- 

गदि कहो कि फळका त्याग कर देने से फछरहित कर्मो में फिर भी प्रवृत्ति न होने 
का दोष बना ही रहेगा तो ऐसी बात नहीं है । क्योंकि सभी कर्मों का 'संयोगपथक? 
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तिर 


माक्ष संन्यासयोगः] , गीता १७ 


न्याय के अनुसार [ 'एकस्य उभयत्वे संयोगप्रथत्वमः अर्थात्‌ एक ही वस्तुका दो 

प्रयो जने के लिए प्रयोग करने से संयोग से फलकी प्रथकता हो जाती दै। जैसे खदिरका 

यूप यज्ञ में साधारणतया होता है, किन्तु “खदिरो वीर्यकामस्य? अर्थात्‌ वीर्यं की कामनावाले 
पुरुप खदिरका यूपः करना चाहिए--यहाँ खदिरका यूप यज्ञार्थ होने पर भी बीवै- 
कामना की पूर्ति करनेब्राला हो जाता दै] विविदिषाकों ( विरेक प्राप्ति की इच्छा को ) 
दी प्रयोजन माना गया दै; अतः उसके लिए उसमें विनियांग ( प्रबृत्ति) सम्मब है । 
( १.) जैसाः किः श्रुति कहती दै--'ठमेततमात्मानं वेदानुवचनेन ब्राह्मणा विविदिधन्ति 
यज्ञ न दानेन तपसाऽनाशकेन' ( ब्राह्मणलोग वेदों के बारम्त्रार खाध्याय, यज्ञ, दान और 
निष्काम तप के द्वारा उस इस आत्माको जाननेकी इच्छा करते हैं| बृ्०उ०४।४।२२) 
इसलिए कर्मप्रतिपादक श्रति के द्वारा बताये हुए सम्पूणं फलें को बन्धन कारक समझते 
हुए त्यागकर विविडिपा के प्रयोजन से सब्र कर्मो का अनुष्ठान करना बन ही सकता द| 
नित्यानित्य वस्तु के विवेक पूवक देहाभिमान की निवृत्ति होने से बुद्धि का अन्तरात्मा की 


ओर झुक जाना 'विविदिषा है? बह स्थिति उत्पन्न होने तक अन्तःकरण की शद्धि के लिए - 


ज्ञान के अविरोधि यथोचित आवश्यक कर्म करते हुए उसके फल का त्याग करने का ही नाम 
क्मत्याग है, .खरूप से कर्मों के त्याग का नहीं-। ऐसा ही भ्रति मी कहती है, 'कुवन्नेवेह 
कमाणि जिजीविषेच्छतं समाः’ ( इस जगत्‌ में शास्त्रनियत कमो को करते हुए ही सौ 


वष तक जीने की इच्छा करनी, चाहिए -| ईशा०उ०२ ) | -उसके बाद ( परमात्मा में 


स्थिति होने के पश्चात्‌ ) तो सभी कर्मों की निन्वत्ति खतः ही होती है । यह बात नैष्कर्म्य- 
सिद्धि नामक अन्य में इस प्रकार कही गईं है-प्रत्यक्प्रवणतां बुद्धो: कर्माण्युसपाद्य शद्धितः । 


कृतार्यान्यस्तमायान्ति प्राचडन्ते घना इव' (अन्तःकरणकी शुद्धि द्वारा बुद्धि को अन्तरात्मा 


` के प्रति उन्मुख करके जो अपना प्रयोजन पूराकर चुके हैं, वे वेसे ही निवृत्त हो जाते हैं। 


जैसे वर्षा के अन्त में मेघ । नैष्क्म्यसिद्धि=१।४६ ) | मगवान!ने भी कहा है-यस्त््ात्म- 

रतिरेव स्यादात्मतृतश्च मानवः। आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य काये न विद्यते’ (गीता३।१७)। 

वशिष्ठजी ने भी कहा है--'न कर्माणि त्यजेद्योगी, कर्ममिस्त्यज्यते ह्यसौ | कर्मणो मूंल- 

भूतस्य संकस्पस्यैवःनाशतः ( योगी कर्मका त्यागं न करे क्योकि कर्मों के मूल्खरूप 

संकल्पमात्रका नाश कर देने से कर्म खयं ही निदत्त हो जाता है । अमनस्क उ०२।१०३)। 
LE ८ 
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गीता . [ल, १८ इलोक २ 


अथवा 
राननिष्ठा मे विक्षेप करने वाले हैं यह देखकर कर्मा को त्याग दे | यह श्रीमगवान्‌ 
ग ies 
भागवत में कहां है--'तावत्कर्माणि कुर्वीत न निविद्येत यावता | मत्‌कथाश्रवणादों वा 


वर ? 
श्रद्धा यावन्न जायते? ( तबतक कर्मों को करते रहना चाहिए, जबतक कि वराग्य न हों ... 


जाय अथवा मेरी कथा के श्रवण आदि में श्रद्धा उत्पन्न न हाँ जाय। श्रीमद्धा ० ५१।२०।६) 


जञाननिष्ठो विरक्तो वा मद्भक्तो वानपेक्षकः । सलिङ्गानाभ्मांस्त्यक्त्वा चरेदविधिगे चर. 


3 


( विरक्त, ज्ञाननिष्ठ अथवा मेरा भक्त या अपेक्षारदित पुरुष चिन्हा के सहित आश्रमो 
का त्याग करके विधिविधान से परे हुआ विचरण करे श्री मद्धांग० ११।१८।२८) इत्यादि। 
इस प्रसंगका अधिक विस्तार व्यथ है । अब हम प्रकरण का अनुसरण करते हैं । तक 
(२) शंकरानन्द--इस प्रकार के अर्जुन के प्रश्‍न का तात्पर्य जानकर 

सन्यास योग से यति” तथा 'केवल त्याग से ही अमृतत्व इत्यादि श्रति से, 'मेंने इसका 
सन्यास किया अथात्‌ त्याग किया? इस प्रकार संन्यास ओर त्याग दोनों शब्दों का अर्थ . 
यद्यपि लोक ओर वेद मे त्याग की दृष्टि से एक ही है, दूसरा नहीं है, तो भी ग्रहस्थो के 
विषय में दोनों के अथ का कोई अन्य प्रकार से वर्णन करते है उनका मत तुमसे कहूँगा, . 
इसे सुनो, भी भगवान्‌ कहते हैं-- 


काम्यानाम्‌ कर्मणाम्‌ इत्यादि- “पुत्र की कामना वाला यज्ञ करे?, खग की .. 


कामना वाळा यज्ञ करे”, 'पशु की कामना वाला यज्ञ करे? इस प्रकार काम के सम्बन्ध से 
विहित काम्य ज्योतिष्टोम आदि कर्मों का न्यास ( परित्याग ) ही शहस्थ का संन्यास है, 
ऐसा कोई कवि (विद्वान्‌) जानते हैं अर्थात्‌ काम्य कर्मों का परित्याग ही मुमुक्षु 
गरहस्थ का संन्यास है ऐसा कहते. हैं । 'केचित्‌ः पद्‌ सर्वत्र सम्बन्ध रखता है। कोई 
विचक्षण पण्डित सम्पूण कर्मों के फल के त्याग को ( सब काम्य, अकाम्य, नित्य ओर 
नेमित्तिक कर्मों के फल के त्याग को ) अर्थात्‌ केवछ फछ के ही परित्याग को त्याग 
(संन्यास ) कहते हैं काम, अकाम या विधि द्वारा क्तब्यरूप से प्रात वैदिक कमों का 
अनुष्ठान करके ईश्चरापण बुद्धि से उनके फळ का परित्याग ही अधिकारी गृहस्थ का 
संन्यास है, कर्मों का त्याग संन्यास नहीं है ऐसा कोई कहते हैं। "ननु यः पशुकामः 
स्यात्स एतं प्राजापत्यमजं तूवरमालमेत स वा एतस्मै प्रजां पञ्चून्‌ प्रजनयति? [जो 
पञ्च॒ को कामना वाला हो वह इस प्रजापति देवता के लिए तूवर ( अजातश्टङ्ग ) बकरे का 
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न्न हु 
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a 


..मोध्रसंन्यासयोगः ] गाता 


३% 
और प्रातःकाल की सन्ध्या का ममाहित पुरुष-उल्लंघन न करे, जो माह से उल्लंघन 


खे 399 मै सन्ध्य थे ग्नि 
+. करता दै वदद निश्चय नरक म जाता । इसम [पढ उपासनापूवक अ होत्र ५ 


,.._ आदि का भी उपछक्षण है | 'नो अग्नि का स्याग करता है वह देवताओं का वीरद्दा है? 


इत्यादि श्रति'और स्मृतियां से भी अग्निहोत्र आदि कर्मों के परित्याग म अप्यन्त 


,अत्यवाय सुनने मै आता दै इसलिए, ब्राह्मण आदि को यज्ञ, दान आदि कम हिंसायुक्त 
ˆ होने के कारण दोषवान्‌ हैं. अतः दोषवान्‌ कर्मों का अनुष्ठान कैसे दो सकता है १ ऐसा ' 


` यदिःकदो तों इत पर कहते हैं-'ब्राक्षण को नहीं मारना चाहिए? यह वचन क्रोध से प्रात् 
कर न ॥ 0. त ~ € 
`` -जरंहाणवंधच के दोष को अधिकता कहकर निषेध करता है, बुद्धिपूवक किए गये सब्र 


हिसामांत्र में अधिक दोष है, ऐसा नहीं बतछाता, क्योंकि विशेषविधि का अपना केवळ 


विधेयं ही विषय होता दै, कारण कि 'सम ब्राह्मणो को भोजन करावे' देवदत्त को भोजन 


` न करावे! यहाँ पर निषेध केवळ अपने ही विधेय को विषय करता है, ऐसा देखने में 


~ 


आता है । इसलिए अग्नीष्टोमौय पशुर्दिसा आदि में अधिक दोष हे, एसा वह नहीं 
जतला सकता, क्योंकि विशेषविधि केवळ अपने ही विधेय में उपक्षीण हो जाती है । 'सबभूर्तो 
की हिंसा न करे यह सामान्य निषेध यागीय (यज्ञ के ल्यि) पशुहिंसा में तनिक भी दोष 
छगने, में समर्थ नहीं है, क्योकि सामान्य से विशेष बल्वान्‌ होता है; प्राणों के कण्ठ मै 
आने पर भी अन्न का प्रतिग्रह न करे” इस निषेध की अपेक्षा 'भोत्रिय के अन्न की 
याचना करे? यह विधि बलवान्‌ समझी जाती है और 'सब ब्राह्मणों को रोककर देव- 
दत्त को भोजन कराओ' इसमें विशेष विधान बल्वान्‌ देखने में आता है सामान्य निषेध 
बचन तृण और गुल्म के छेदन आदि में सावकाश है 'सावकाशनिरबकाशयोनिरवकाशं 
बढीयः अर्थात्‌ सावकाश और निरवक्राश दोनों में निरवकाश बलवान्‌ होता है! 


इत्यथक स्मृति निखकाश के बल्वान्‌ होने में प्रमाण है । इसलिए यागीय पद्युदिंसा में 


सामान्य या विशेष शाख से दोष का लेशमात्र मी सम्पादन नहीं किया जा सकता 


फिंच-'मधुपके च यज्ञे च पिच्ये दैवे च कर्मेणि अत्रेव पशवो हिंस्या नाअ्यत्रेत्यब्रवे न्मनु 

अर्थात्‌ मधुपर्क में, यश में, पितृकर्म में, दैवक्रम में ही पशुओं की हिंसा करे, अन्यत्र 
नहीं ऐसा मनुने कहा है। और अहिंसन्‌ सवभूतान्यन्यत्र तीथेम्यः' (तीर्थो से यानी 
यज्ञादि से अन्यत्र भूतो की हिंसा न करे ) इत्यादि भूतदिसा के निषेध का यागीय 
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गाता [ भ. १८ इलोक हे 


हिंसा को छोड़कर अन्य हिंसा विषय है, ऐसा श्रवण होने से शास्त्रीय पञ्॒वलि 
आदिरूप हिंसा में निषेध की व्याति मी नहीं है। अतः श्रोत्रि के भअन्नकी 


= 
= 


याचना करे, उसके अमाव में जल पी छे इस विधि वचन से उक्त श्रोत्रियान्न.. 


भोजन रूप क्रिया जैसे निदुष्ट और पवित्र करने वाली „ वेसे ही विधि से उक्त यागीय 


पशुहिंसा भी निहुष्ट और पवित्र करने बाली है, ऐसा जानने में आता है । श्रुति भी है- 


धमण पापमपनुदति तस्माद्वरं परमं वदन्ति’, "तपसा कर्मषं इन्ति? अर्थात्‌ “घमं से 
पाप को नष्ट करता है, "इसलिए, घम को परम कहते हैं? "तपसे पाप को नष्ट करता है? 
तथा ब्राह्मण यज्ञ से, दान से और निरन्तर तप से तत्व को जानने की इच्छा करते हैं, 
इसलिए ब्राह्मण आदि को यज्ञ, दान आदि रूप नित्य वेदिक कर्मों का अवश्य अनष्ठान 
करना चाहिए त्याग नहीं करना चाहिए किन्तु काम्य कर्मों का अनुष्ठान न करे, विषयुक्त 


बाणविद्ध सुग का मांस न खावे, इत्यादि वचनों से काम्य और निषिद्ध ये दो ही त्याच्य. 


हैं। काम्य और निषिद्ध का त्यागं करना ही त्याग है कर्म फल का त्याग करना 
त्याग.नहीं है, ऐसा दूसरे कोई मनीषी चेदिकशिरोमणि मीमांसक कहते हैं, यह अथ 
दै । दि महाबाहो, मैं संन्यास का तस्त्र जानना चाहता हूँ इस प्रकार अजुन द्वारा किये 
गये. प्रश्‍न. का विषय मुख्य संन्यास है या गोणरुन्यास है १ यदि पहला पक्ष है, तो वह 
विद्वत्‌ संन्यास है या विविदिषा संन्यास है! पहला पक्ष तो युक्त है नहीं, क्योंकि 
विद्वर्संन्यास में ऊपर कहे हुए विकल्प नहीं दो सकते, अतः उसमें “तामसः परिकी तितः? 
इत्यादि से उक्त. तामस आदि भेद उत्पन्न नहीं हो सकते। यदि विद्वान्‌ का कतेब्य 
कम हो तो उसके संन्यास में विकल्प हो सकते हैं, न होने पर नहीं हो सकते । उसके 
लिए. कार्य नहीं रहता, कुछ कत्तव्य ही नहीं है! ( गीता ३।१७ ) इत्यथक वचनो से 
विद्वान्‌ के सम्पूणं कर्मों का अमाव सुनने में आता दै । 'श्ञानयोग से साँख्यौ की? इत्यथक 
वचन से ब्रह्मवित्‌ यतियो की ज्ञाननि्ठापरायणता का विधान है, इसलिए विकल्प का 
अवकाश नहीं है | यदि कहो कि 'जत्र तक जीयं अग्निहोत्र करे? इत्यादि विधि के बल से 
विद्वान्‌ के लिए कतव्य कम हैं तो वह भी युक्त नहीं है क्योंकि उसके प्रति विधि मिथ्या है | 
मायामात्रं यह दवेत दै? इससे सम्पूण देत के मायामात्र होने के कारण ( मिथ्या सिद्ध 
होने पर) उसके अन्तगतं कम विधि भी शुक्तिरजत के समान मिथ्या होने से उसमें सामथय 
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" नहीं हो सकती | इसलिए खमिथ्यालदर्शी के ( यज्ञादि कर्म सहित समस्त जगत्‌ के 
तथा अपने देद्ादि के मिथ्याख निश्चय करने वाले के) प्रति विधि में नियोक्त्ख 
युक्त नहीं है अर्थात्‌ वे विधि के अधीन नहीं हैं. जैसे मिथ्याभूत रजत उसके तत्व के 
जाननेवाले पुरुष को लेने आदि में प्रबृत्त नहीं कर सकता, वेसे ही मिथ्याभूत कर्मविधि 
भी विद्वान को प्रबृत्त नहीं कर सकती, यह अभिप्राय है । दूसरा पक्ष भी युक्त नहीं है, 
क्योंकि सम्पूण पदार्थों से विरक्त पुरुष कर्मों से साध्य ( किसी प्रयोजन की सिद्धि करने 
वाले) पंदाथ को न देखने वाले विद्वान्‌ का काम्यकर्म के त्याग से या कम फळ के त्याग से 
कर्म का अनुष्ठान दा नहीं सकता । यदि कहो कि चित्त की शुद्धि के डिये कर्मानुष्ठान 
करना चाहिए, तो यह भी युक्त नहीं है, क्योकि सत्र पदार्थों से विरक्ति के सिवा दसरी 
चित्त की शुद्धि है ही नहीं। विधित्रठ से ईश्वर की प्रीति के - लिये क्मानुष्ठान करना 
- चाहिए, ऐसा यदि कहो, तो वह भी युक्त नहीं दै, क्योकि यदूद्रेव विरजेत्तद्हरेव प्रत्रजेत्‌ 
जिस दिन वेराग्य हो, उसी दिन संन्यास ग्रहण करे ) यह त्यागविधि उससे भी प्रबळ है। 
ओर जब तक वैराग्य न हो, अथवा तब तक मेरी कथा के श्रवण आदि में अद्धा न हो, 
जत्र तक कम करे, फिर 'जिज्ञासायां संप्रबत्तो नाद्रियेत्‌ कमंचोदनाम्‌" अर्थात्‌ जिज्ञासा में 


उपेक्षा का विधान किया है। निष्ट कर्म मोक्षद्ेत ज्ञान का उपकारक नहीं है, यौ विरक्त 
मुमु”्षु के लिये कर्म की निन्दा करके श्रवणपरल का विधान है । “आत्मा में अग्नियोँ का 
आरोपण ( आह्वित ) करके ब्राह्मण घर से चल देवे!, इस प्रकार वि विद्घु के सवकर्म- 
सन्यास का विधान स्मृति में किया गया है, इसल्यि विविदिषुको भी कम का सम्बन्ध न 
होने से उपयुक्त विकल्पों का अवकाश नहीं हो सकता । इसलिये गहस्थधर्म मै निष्ठ गौण 
संन्यास ही प्रश्न का विषय है, मुख्य नहीं, यह सिद्ध हुआ अर्थात्‌ जिस संन्यास के 
सम्बन्ध में जिज्ञासा हुई, वह गौण संन्यास ही है, इसमें पूर्वोक्त गीता के वचन हो 
प्रमाण हैं ऐसा समझना चाहिए | 

(३) नारायणी टीका-निद्वस्संम्यास एवं विविदिषा संन्यास, ये दो 
मुख्य संन्यास हैं | इससे भिन्न तृतीय प्रकार का जो संन्यास है उसे गौणसंन्यास कहां 


जाता है । अज्ञानों कमाधिकारी पुरुष यदि ईश्वरापण बुद्धि से सभी कर्मों के फल का. 
३ 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


२३ गीता [ भ. १८ इलोक हे 


त्याग करके ( अर्थात्‌ किसी प्रकार की फलाकांक्षा न रखकर ) केवल चित्तशुद्धि के लिए 


अपने वर्णाश्रम के अनुकूल शा्रविहित कर्म करे तो उसे गौण खंन्यास्री--कहा ' 


थु? 


जाता है | विदद कर्मादि के अनुष्ठान द्वारा चित्तशुद्धि तथा बिचार शक्ति प्रत्रछ होने के“ 


न 
कारण अपने यथाथ खरूप के सम्बन्ध में जिज्ञासा उत्पन्न होती है क्‍योंकि जागतिक 


विषय का अनिसल्न ( मिश्याल ) एवं दुःखत्व उनकी बुद्धि में स्पष्ट रूप से निश्चित-« 
~ _ ~ ~ ¢ स 
होता दे । अतः विवेक तथा बराम्य के कारण इस प्रकार जिज्ञासु का खतः ही ह़त्र 

¢ ४ टु ट 
कम का त्याग कर ब्रह्मनिष्ठ गुरु के पास गमन तथा श्रवण, मनन एवं निदिध्यासन. में: 


तीब्र आग्रह उत्पन्न होता है। इस प्रकार विवेकी पुरुष का जो कम व्याग होता दै बह 


प्र 


३; 


, विविदिषा संन्यास. कहछाता दै। विविदिषा संन्यास के द्वारा निर्विकल्प समाधि में : 


आत्मसाक्षात्कार होने पर ( तत्तज्ञान प्राप्त होनेपर ) श्रवण मननादि तथा अन्य कम भी 
त्यक्त हो जाता है। इस अवस्था को विद्वत्‌ संन्यास कद्दा जाता है विद्वत्‌ संन्यास में 
निरन्तर तचज्ञान का प्रवाह ( ब्राह्मीस्थिति ) रहने के कारण जन् संपूर्ण रूप से मनोनाझ 
एवं वासनाक्षय होता है तब उस ब्रह्मनिष्ठ पुरुष को जीवनमुक्त कद्दा जाता है । पूय श्‍लोक 
में कहा गया है कि विद्वतसंन्यास तथा विविदिषा संन्यास में कमं का स्यांग स्वतः ही 
हो जाता दै परन्तु जिसमें तश्चज्ञान की इच्छा भी उत्पन्न नहीं हुई इस प्रकार अशुद्वच्चित्त 


अज्ञानी विषयासक्त कर्माधिकारी पुरुष के लिए. ( जिसको कोई न कोई कम न करके: 


स्थिर रहना असम्भव है उसके लिए ) नित्यनैमित्तिक कर्म का त्याग नं करके कर्म करना ही : 


~ 


उचित है, ऐसा गीता में स्थान-स्थान पर पुनः-पुनः कद्दा गया है क्योंकि विहित कम के 
~ ~ ® 85 

अनुष्ठान द्वारा जब तक चित्तशुद्धि द्वारा विविदिषा संन्यास न हो तब तक वह कमत्याग 

तामस माना जाता है एवं उससे न तो इस काल में ओर न ही परकाल में सुख प्रामि की 


सम्भावना दै । शास्त्र का इस प्रकार कथन स्पष्ट होने पर भी साधारण लोगों के मन में ै 


यह शंका उपस्थित होती है कि यदि सर्वकर्म का त्याग न करके पूर्ण त्वज्ञान का प्रात 
होना असम्भव है तो पहले से ही उसका त्याग क्‍यों न किया जाय, इस पर श्रीमगवान्‌ 
कहते हैं कि केवळ साधारण व्यक्ति नहीं परन्तु जो लोग मनीषी अर्थात्‌ मन का निग्रह 
करने वाले विद्वान्‌ पुरुष हैं वे भी कहते हैं कि जीवन में परमतत्त्व की प्राप्ति करके 
कृतङ्त्य होने का एकमात्र उपाय है--सव कम का त्याग करना । यह सांख्यवादी का 
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मत है । वे कहते हैं कि (१) सबं कम दोषवत्‌ ( दोषयुक्त ) हैं अर्थात्‌ जो कुछ 


` यशांदि अथवा अन्य कोई शास्त्रीय कम किया जाय तो उसमें किसी न किसी प्रकार की 
` “हिंसा का दोना अनिवार्य है किन्तु शात्ररों में “मा हिंस्यात्‌ सवभूतानि अर्थात्‌ किसी 


३ 


प्राणी की दिसा न करना ही परमधम माना गया है (२) किसी कम के अनुष्ठान 


“मत्र से ही शुभ या अशुभ फल उत्पन्न होगा एवं वही पुनः जन्म मृत्यु का बीज होता है 


_ (.३:) जिस प्रकार अज्ञान से उत्पन्न हुए, रागद्वेषादि दोष सवं प्रकार से परित्याज्य हैं 


‘si 


< ८३० ४५ र ० ९ ~ 
ई उसी प्रंकांर सब प्रकार से अनथ के हेतु होने के कारण कममात्र ही त्यागने के योग्य हैं। 


यह एक पक्ष का ( सांख्यवादी का ) मत है। 


55; 


दूसरापक्ष मीमांसक छोगों का है | वे कहते हैं कि शात्मविरुद्ध एवं लोकिक कम 
त्याज्य होने के योग्य होने पर भी शास्त्रबिदित यज्ञ, दान एवं तप रूप कम का त्याग करन 


“कमी उचित नहीं है क्योकि (क) यज्ञादि के लिए शाज् में जो पञ्जुत्रलि इत्यादि हिंसा का 
` विधान है, उस विधान के अनुसार यज्ञादि कर्म करते हुए छोकदृष्टि से हिसा प्रतीत होने 


पर भी उस हिंसा से कोई प्रत्यवाय नहीं होता है क्योंकि यज्ञादि के लोभ से जो हिंसा की 
जाती है वही दोषयुक्त होने के कारण पापयुक्त होती है । ( ख ) जिस प्रकार जाते इए, 
भोजन करते समय, जलपान करने के समय अज्ञान से (अनजान से) अथवा असावधानता 
से जो प्राणीहिंसा होती है उससे दोष या पाप नहीं माना जाता है, उसी प्रकार वेदादि 
शास्रविद्ित हिंसा से “कोई पाप नहीं होता हैं। (ग) अश्ञव्यक्ति देह-इन्द्रियों में ही 
आत्मबुद्धि करके स्थित रहता है परन्तु देहादि पूव संस्कार के वशीभूत होकर कोई न 

ई कर्म अवश्य ही करेगे अर्थात्‌ एक क्षण भी कम के बिना रह नहीं सकता है 
( गीता ३।५) | इस अवस्था में यदि उसको शाज्जविहित नित्य नैमित्तिक कम में प्रदृच 
न किया जाय अर्थात्‌ वह यदि कम में तथा कमफल में आसक्त रहते हुए[ भी विहित 


कर्मादि के अनुष्ठान छोड़ दें तो वह भ्रष्टाचारी, मिथ्याचारी तथा जीवन के लक्ष्य से 


च्युत हो जायगा, उस त्याग के मूल में मोह ( अविवेक या अज्ञान ) रहने के कारण वह 
त्याग तामस कहा जायगा एवं इसलिए न इस काल में ओर न परकाल में ही सुफळ को 
प्राप्ति होगी ( घ ) “मा हिंस्यात्‌ सवभूतानिः ( किसी भी प्राणी को हिंसा न करे) यह 
निषेधवाक्य केवल यही सूचित करता है कि मनुष्य के लिए, हिंसा अनथ की देतु है किन्तु 


om. 
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“अग्नीष्टोमी यं पशुमालभेत? इत्यादि विधिवाक्य हिसाको यज्ञ के लिए उपकारक बताते हैं। 


. अतः उक्त दोनों वाक्य भिन्न विषयक हैं अर्थात्‌ इनमें परस्पर बाध्यत्राघक भाव नहीं है 


अर्थात्‌ 'अग्नी्ेमीयं’ इत्यादि चिशेष--वाक्य 'न हिंस्यात्‌, इत्यादि सामान्य- ~ 
वाक्य से बलवान्‌ है । (४) गीता में भी कहा गया है कि सर्व कर्म ही दोषयुक्त हैं 
किन्तु जब तक कम में कतृ खाभिमान एवं कम में फलाकांक्षा रहती है तब तक कर्मके, . 
त्यागका अधिकार कर्माधिकारियों को नहीं है । 


उक्त उभयमत ( अरात्‌ सांख्यबादी का मत एवं मीमांसकां का मत ) अधिकार 
भेद से युक्तियुक्त है । जब तक जीव अज्ञान के कारण देहादि में आत्मबुद्धिं रखता 
है तत्र तक देहादि के द्वारा किए हुए कर्म में अहंकार से विमूढ होकर अपने को कता 
मानता है एवं जिस-जिस कर्म में प्रबृत्त होता है उससे कोई न कोई फल प्राप्ति की आशा, 
रखता है । यदि पूर्वजन्म के सुक्त फल में "सांसारिक सब विषय अनित्य हैं एवं ॥ 
ढुःखमय हैं? इस प्रकार बोध का उदय हो तब वह शाम एवं गुरु की कृपा से अथवा 
स्वाभाविक प्रद्रृत्ति से कर्म करते हुए भी उन सत्र कर्मों को फल रहित करने का उपाय 
जान लेता है एवं सभी कर्म निष्काम भाव से ( फळाकांँक्षा रहित होकर ) ईश्वरापण 
बुद्धि से करता है। कामना रहित होकर कर्म करना तभो सम्भत्र होता है जब उस 
कर्म के साथ ज्ञान का अभ्यास भी साथ-साथ चलता रहता है अर्थात्‌ भगवान्‌ की 
प्रेरणा से बुद्धि तथा देद्दादि काम कर रहे हैं, इस लिए, सव कर्म उनके पास पहुँचना ही 
देहादि में अभिमानी जीव का एकमात्र कतव्य है। कर्म करने में ही देहादि का 
अधिकार है, फल में नहीं क्योंकि कर्म का फल ईश्वर की इच्छा के अधीन है। इस 
प्रकार के अभ्यास को ज्ञानाभ्यास कहा जाता दै इसलिए मनुजी कहते हैं--'इह चामुत्र 
वा काम्यं परवृत्तं कर्म कीस्यैते । निष्कामं ज्ञानं पूवन्दु निबृत्तमुपदिश्यते ।' अर्थात्‌ काम्य में 
प्रबृत्त होने पर इस लोक में नहीं तो परलोक मै उसका फल भोग करना ही पड़ेगा 
अर्यात्‌ फल भोगने के लिए जन्म-मरण के चक्र में भटकना पड़ेगा किन्तु कामनारहित 
होकर कर्म करने में चितशुद्धि को प्राप्त होकर विविदिषा संन्यास द्वारा तलज्ञान का 
साक्षात्‌ अनुभव-करने पर संसार से निनृत्ति या मोक्ष की प्राप्ति होती है । मीमांसक 
लोगों ने इस प्रकार कर्माधिकारी को ही लक्ष्य करके विधान किया कि यज्ञ, दान, तप 
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टिप्पणी ( १) भ्रीधर--कार्यम्‌ इति एच इत्यादि--( हे अज्ुन ! ) 
यह मेरा कतव्य. है-ऐसा समझकर अवश्यकतंब्यरूप से विहित जो नियत कम आसक्ति 
और फल का त्याग करके किया जाता दै वह त्याग सास्त्रिक माना गया है| 


(२) शांकरानन्द- आगे फल को कहने की इच्छा से पहले सात्त्विक त्याग [ 

कृहते है--विधि के उछ घन के भय से ओर मोक्ष की इच्छा से कार्यम्‌ इति एच-- 

` यह कार्य है अर्थात्‌ इसका मुझे अवश्य अनुष्ठान करना चाहिए--इसप्रकार की बुद्धि से 
ही कतव्यताबुद्धि में दूसरे विकल्प के निषेध करने के लिये “एव?कार है। मुझे यह कर्म 
ईश्वर की प्राप्ति के लिए करना चाहिए, ऐसे दृढनिश्चय वाळे मुमुक्षु के द्वारा नियतं 
यत्‌ कर्म संगं फलं च त्यक्त्वा-नियत विधि से उक्त जो नित्य कम है उसके 

` संगको यानी कर्तापन के अध्याय को ( कतृ लाभिमान को) अथवा भोर फल को 
४ ( च समुञ्चय के लिए है) त्याग कर। यद्यपि 'खगकामः, "पशुकामः? इसके समान 
नित्यकर्म का फळ सुनने में नहीं आता तथापि यदि नित्यकमं का फल न माना जाय 
तो “प्रतिदिन सन्ध्या करे? इत्यादि कमविधि उन्मत्त के वचन के समान ब्यय हो जायगी 
इसलिए कुछ कुछ फल ( अर्थात्‌ किए गये पाप का क्षयरूप फल) मानना चाहिए | 
उस प्रकार के फल का ओर फल की कामनाओं का त्याग करके फल की अपेक्षा न 
होने पर तो पुरुष की प्रबृत्ति ही नहीं होगी, ऐसा यदि कहो तो वह युक्त नहीं है, 
क्योंकि साधु की विधि उल्ल घन के भय से ही प्रबृत्ति हो सकती दै । 'श्रुतिस्मृतिम्यां 
सुजनो नियम्यते? अर्थात्‌ भ्रति ओर स्मृति से सुजन को नियम में रखा जाता है, ऐसी 
स्मृति है । विधि से विहित कम का ( जैसे दन्तघावन करने से मुख की शुद्धि होती है 
वैसे ही कामना के बिना कम का) अनुष्ठान करने से कर्ता को “जल मेरे पापों को 
शुद्ध करे, 'पापों से रक्षा करे? इत्यादि मंत्र और क्रियाझाक्ति के बल से चित्तशुद्धिरूप 
फल स्वयं सिद्ध हो जाता है ओर उसका फल मोक्ष मी प्राप्त होता है । इसलिए उसमें 
काम, संकल्प आदि नहीं करना चाहिए | किन्तु संग ओर फल का त्याग करके ही 
क्रियते--जो नित्य कम किया जाता है ख त्यागः सात्त्विकः मतः--वह त्याग 
सात्त्विक है अर्थात्‌ सस्मगुण से निष्पन्न होने के कारण सास्तिक है, ऐसा सतूपुरुषों का 
मन दै यानि सत्पुरुषों का इष्टखरूप से ( उपादेय रूप से ) अभिमत दै । कम के फल का 
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भ्रंश न होने से ( अर्थात्‌ सात्त्विक कर्म का फल जो चित्तशुद्धि है उसके स्वतः दी. . 
उत्पन्न होने से ) और प्रस्यवाय द्वारा किये गये अनर्थ का अभाब होने से पूर्वोक्त दोना 
त्यागो की अपेक्षा सात्विक कमफलत्याग श्रेष्ठ है यही कहने का अभिप्राय है । 


(३) नारायणी टीका--पूववर्ती दो क्‍्छोकों में तामस एवं राजस त्याग में 
कर्मों का मोह से या दुःख बुद्धि से त्याग किया जाता है ऐसा कहा किन्तु सास्विक्‌ 
त्याग में कम का त्याग नहीं होता है। शास्री की आज्ञानुसार यह कम मुझे करना है 
ऐसा निश्चय कर कतंब्यबुद्धि से कमं में संग अर्थात्‌ आसक्ति या कतृर्वाभिमान न 
रखकर तथा कर्मों के फल की आकांक्षा न कर विदित कर्मों को करते हुए, (१) शास्र,का 
अनुशासन मानने पर जो बुद्धि की खतंत्रता का त्याग होता है (२) फछाकांक्षा का :. 
त्याग होता है (३ ) संग त्याग ( आसक्ति या मैं इसकाम को करता हूँ इसप्रकार 
अज्ञानजनित कतु लाभिमान का व्याग ) दोता है वह त्याग विद्वानों के मत में सात्त्विक 
“% कहा जाता है क्योंकि सास्त्रिकगुण प्रबळ होने पर इस प्रकार से कर्मों का अनुष्ठान 
` सम्भव होता है | 


पूर्वपक्ष-- खगंकामो यजेत’ पुत्रकामो यजेत' इसप्रकार के श्रुति वचन से 

यह स्पष्ट होता है कि किस-किस कर्म से किस किस प्रकार का फल प्राप्त होता है उसका 

ही निर्देशकर कर्माधिकारी पुरुष को काम्य कम में प्रबृत्त कराता है किन्तु संध्या 

बन्दनादि तथा अग्निहोत्रादि नित्यकर्मों से किसी विशेष फल की प्राप्ति का उल्लेख ' 

शारो में नहीं है । अतः नित्य कर्मों से. यदि कोई फळ उत्पन्न नहीं होता है तो उसका 
फलत्याग वन्ध्या के पुत्र त्याग के समान ही होंगा । 


~ ¢ ~ ~ € ~ 
उत्तरपक्ष--श्स प्रकार सं कहना टीक नहा है क्योकि नित्य कमका भा 
फल है--- 


(१ ) जैसे किसी फळ के व्रृक्षका रोपण करने पर उसके फल के अतिरिक्त 
छाया एवं गन्ध भौ साथ-साथ मिल जाते हैं उसी प्रकार नित्य कमरूप धर्माचरण 
फल्लाकांक्षा रदित होकर करने पर नित्यकम रूप धर्माचरण के साथ-साथ धर्मों का फल 
अवश्य ही उतपन्न होता है । 


(७-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


सोक्षसंन्यालयोगः ] गीता ... ६९ 


(२) नित्य कम के न करने पर प्रत्यवाय ( पाप) होता है, इसलिए; उस 
प्रत्ययाय का परिहार भी नित्यकम का फल ही दै। 


| ~ ९ 
(३) शार में कहा है "धर्मेण पापमपनुदति’ अर्थात्‌ घमकम ठे पाप का 
क्षयः होता है अतः पाप की निवृत्ति भी नित्य कर्म का फल है। 


(४) शास्त्र में यह भी कहा है कि नियमपूर्वक संन्ध्या उपासना करने पर 
'पाप से - मुक्त होकर खधर्मनिष्ठ पुरुष ब्रह्मछेक में गमन करता है। इस प्रकार नित्य 
कर्म-के फलों की प्राप्ति की सम्भावना रहने पर भी जो उनसे कोइ फलकी आकांक्षा न 


. केर उन कर्मो में संग ( आसक्ति ) या कतृ खाभिमान का त्याग करके केवल कतव्य 


, बुद्धि से इश्वर में सवकर्म तथा उनके फल को समपित करते हुए विधिपूवक सन्ध्या- 


चन्दन, अग्नि दोत्रादि कर्मो का अनुष्ठान करता है वह चित्तशुद्धि रूप महाफल को 
प्राप्त कर लेता है | इस प्रकार का त्याग सात्त्रिक होने के कारण इससे चित्तशुद्धिद्वारा * 
ज्ञान प्राप्त होता है क्योकि सत्त्वगुण से दी तच््ज्ञान का उदय होता है (गीता १४।१७) । 
तामस एवं राजस त्याग में कर्मध्याग होने के कारण चित्तशुद्धि का कोई उपाय नहीं 
रहता है। अतः वे दोनों प्रकार के त्याग मुमुक्षु के लिए हेय ( परित्याज्य ) हैं और 
साच्तिक त्याग से मोक्ष का द्वार उन्मुक्त होता दै, .इसलिए वह उपादेय ( ग्राह्य ) है 

चित्तशुद्धि न होने तक ही इस प्रकार के साच्चिक त्याग से कर्तव्य कर्म का अनुष्ठान 
करने की विधि है । चित्तशुद्धि द्वारा. विविदिषा या विद्रतसंन्यास उपस्थित होने पर 
सभी कर्म अपने आप निवृत्त हो जाते हैं । [ हेय, तामस एवं राजस त्याग में कर्मका 
स्याग होता है किन्तु उपादेय सास्िक त्याग में कर्म में संग ( आसक्ति ) एवं कर्म 
फल का त्याग होता है। अतः दोनों में त्याग की समानता ( साहश्य ) रहने के कारण 


_ त्याग के विषय में भगवान्‌ ने जो उपक्रम किया था एवं अब जो उपसंद्दार कर रहे हैं 
' उसमें कोई विरोध नहीं है ] । इलोक का सारांश यह हैं कि जब तक किसी को कमे में 


अधिकार है तत्रतक ( अर्थात्‌ चित्तशुद्धि उत्पन्न होने तक ) उसको कतव्य कर्मे का 
त्याग नहीं करना चाहिए । शास्रविहित सभी कर्मों का अनुष्ठान करते हुए” कमफल 
एवं कर्म में आसक्ति का त्याग ही यथाथ त्याग है | 
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कमं में अधिकारी जो पुरुष आसक्ति और फल्वासना को छोड़कर नित्यकर्म 
करता है उसमें फछासक्ति आदि दोषों से दूषित न किया हुआ अन्तःकरण नित्यकर्मों के 
अनुष्ठानद्वारा संस्कृत होकर विशुद्ध हो जाता है। विद्ञुद और प्रसन्न अन्तःकरण ही 
आत्मा के सम्बन्धी ( आध्यात्मिक ) बिषय की आलोचना में समर्थ होता है । अतः 
जिसका अन्तःकरण विशुद्ध हो गया है एवं जो आत्मज्ञान के अभिसुख है उसकी उस 
आत्मज्ञान में जिस प्रकार क्रम से निष्ठा ( स्थिति ) होती है वह बताना चाहिए इसलिये 
कहते ह 


न द्वेष्ट्यकुशलं कर्मं कुशले नानुषज्जते | + 
त्यागी सचसमाविष्टों मेधावी छिन्नसंशयः । १० ॥ 


अन्वय--त्यागी सच्वसमावि्ः मेधावी छिन्नर शयः क्षकुशलूम्‌ कमे न द्वेषि 
तथा कुशले ( कर्मणि च ) न अनुषज्जते । 
अनुवाइ- साच्चिक त्याग करने वाला पुरुष जब सत्त्वगुण से सम्यक प्रकार से 
ब्यास हुई मेधा से युक्त एवं संशय विपर्यय से रहित दो जाता है तो वह अकुशळ 
( निषिद्ध या अशोभनीय ) कर्म से द्वेष नहीं करता है एवं कुशल कर्म में ( शासतरविहित 
शोभनीय नित्य कर्म में ) आसक्त नहीं होता है । 


भाष्यदीपिका - त्यागी- साच्चिक त्याग से युक्त जो कि पूर्वोक्त आसक्ति या 
कतृ खामिमान एवं कर्मों के फल की आकांक्षा छोड़कर अन्तःकरण की शुद्धि के लिए 
नित्य कर्मों का अनुष्ठान करने वाला है सत्त्वसमाविष्टः-- वह जत्रकि सात्त्विक भाव से 
युक्त होता है अर्थात्‌ आत्म-अनात्म विषय के विवेकज्ञान के हेतुखरूप सत्तगुण से सम्यकू 
प्रकार [ भरपूर-भली प्रकार ] व्याप्त होकर रजोगुण तमोगुण रूप फल से रहित होता है। 
[ तात्पर्यं यह है कि भगवदर्पणबुद्धि से नित्य कर्म का अनुष्ठान करते हुए जब पापरूप 
मल के हास एवं ज्ञानोप्पत्ति की योग्यतारूप पुण्य ( पवित्र गुणों के आश्रयरूप संस्कार 
से संस्कृत अन्तःकरण बाला होता है ( मधुसूदन ) ] तब वह मेघावी--मेधावी होता है 
अर्थात्‌ आत्मञ्चानरूप बुद्धि से युक्त होता है [ 'मेघा' शब्द का अथ है आत्मज्ञानरूप 
प्रज्ञा, वह प्रज्ञा जिसमें है वह मेघावी कहा जाता है, शम, दम, उपरति ( सब कर्मों से 
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उपराम ), गुरूपसदन ( गुरुकी शरण ) ये सव श्रवण में समवेत या अनुगत रहने के 
कारण श्रवण के ये समवायिक ( सहायक ) अंग हैं| श्रवण के फल में (तत्वज्ञान प्राप्ति में) 


~ 


. उपकारी अंग हैं--मनन निदिध्यासनाद्‌ । इन सब अंगो से युक्त श्रवण नामक वेदान्त के 
विचार से जो ज्ञानोत्पत्ति होती है एवं वेदान्त महावाक्य जो ज्ञान का करण दै तया जो 

ज्ञान सब प्रकार के अप्रामाण्य की आशंका से रहित है . तथा एकमात्र शुद्ध चेतन्य की 
"सत्ता के सिवा किसी और को विषय नहीं करता दै, वही 'मैं ब्रह्म हूँ” ऐसा ब्रह्म और 


आत्मा की एकता का जो ज्ञान है-वही मेघा है, उससे जो नित्ययुक्त रहता है वही मेघावी. 


यानीः स्थितप्रज्ञ हो जाता है ( मधुसूदन ) । ] छिन्नसंशयः मेधावी होने के कारण हदी 
- वह छिन्नसंशय है अर्थात्‌ अविद्याजनित संशय से रहित दे अयात्‌ आत्मरूप म 
स्थित हो जाना ही परमकल्याण का साधन है ओर कुछ नहीं, इस निश्चय के कारण 

संशयरहित हो चुका है | [ मैं ब्रह्म हूँ", ऐसी ज्ञानरूपा मेघा से अज्ञान का उच्छेद हो 
` ज्ञाने पर वह अविद्या के कार्य संशय और विपर्यय से झूत्य हो जाता है ( मधुसूदन ) ]। 
जो सात्त्विक त्यागी है वह सच्चसमाविष्ट होता है सत्वसमाविष्ट होने के कारण वह मेधावी 
' ब छिन्नसंशय होता है । इस प्रकार त्यागी के सभी कमं खतः ही निवत्त हो जाते त 
एवं उसके लिए. कुशल तथा अकुशल कम में कोई भेद-बुद्धि नहीं रहती । “अतः वह 
अकुशलम कमै न द्वेष्टि--काम्य कमं ही अकुशल अर्थात्‌ अशम कर्म है क्योकि वह 
कर्म पुनर्जन्म को देने वाला होने के कारण संसार का कारण होता दै, . अतः इसका 


परिणाम दुःख ही है। सात्त्विक भाव से युक्त मेघावी, छिन्नसंशय, त्यागी इस प्रकार ` 


अकुशल कर्मों से “मुझे क्या प्रयोजन है? ऐसी भावना से द्वेष नहीं करता है अर्थात्‌ उन्हें 
प्रतिकूलरूप से नहीं मानता, तथा कुशले कर्मणि न अनुषज्जते- कुशळ अथोत्‌ 


शुभ नित्य कम में आसक्त नहीं होता । नित्य कम के द्वारा चित्तशुद्धि लाभकर शान एव 
: ज्ञाननिष्ठा के द्वारा मैं मोक्ष प्राप्त कर सकूँगा, अतः यह मेरे अनुकूल है? इस प्रकार की 


बुद्धि से उनमें आसक्त नहीं होता है अर्थात्‌ कुशळ नित्य कम में भी कोई प्रयोजन न 


देखकर प्रीति नहीं करता क्योंकि कतृ त्वामिमान शून्य हो जाने से वह क्ृतक्कत्य हो” 


: जाता दै। [ श्रुति भी ऐसा ही कइती है-- 
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“भिद्यते `. हृदयग्रन्थिश्छिद्यन्ते सव॑संशयाः। 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मन्डष्टें परावरे ॥ ; 
अर्थात्‌ उत्त कार्य-कारण रूप ब्रह्म का साक्षात्कार होने पर इसके छुदयग्नन्थि ` 
छूट जाती दै. सारे संशय कट जाते हैं और सम्पूर्ण कम क्षीण दो जाते हैं। क्‍योंकि | 
साच्तिक त्याग का ऐसा फळ है इसलिए अत्यन्त प्रयत्नपूवक उसीको स्वीकार, करना ' 
चाहिए यही कहने का अभिप्राय है | ( मधुसूदन ) | ] 


जो अधिकारी पुरुष पूर्वोक्त प्रकार से कमयोग के अनुष्ठान द्वार. क्रम से | 
विशुद्धान्तःकरण होकर, जन्मादि विकारों से रहित और क्रियारहित आत्माको सम्झकू ` 
प्रकार से अपना खरूप समझ गया दै, वह 'सवकर्माणि मनसा संन्यस्य? "नेव कुवन्नेै, ३ 
कारयन्‌? ( गीता ५।१३ ) अर्थात्‌ समस्त कमो को मन से त्यागकर न कुछ करता 
और न कराता हुआ रहने वाला ( आत्मज्ञानी ) निष्कमता रूप ज्ञाननिष्ठा को भोगता है , .. 
यह पूर्व नवें श्लोक में उक्त योग का फल बतलाया गया है । 

रिप्पणी-( १) श्रीचर- इस प्रकार के सास्त्िक त्याग में सम्यक्‌ रूप से 
स्थित हुए साधक के लक्षण बताते हैं-खस्वसमाविष्टः- सच्मुण में भडीमाँति 
स्थित ( सत्वगुण से परिपूर्ण ) त्यागी--साखिक त्यागी अकुरलम्‌-अकुशछ से 
( दुःखदायक अर्थात्‌ शीत काछ में प्रातः स्नान करना आदि कम से ) न द्वेष्टि द्वेप 
नहीं करता और कुशले--कुशल में ( सुखप्रद अर्थात्‌ ग्रीष्मकाल में दोपहर के समय 
स्नान करना आदि कम में) नान्ुषज्जते-आसक्त नहीं होता उनमें प्रीति नहीं 
करता। उसमें कारण है कि वह. मेघावी-मेघावी (स्थिर बुद्धि से युक्त) है । 
भाव यह है कि जहाँ दूसरे द्वारा किये गये अपमान आदि मद्दान्‌ दुःख भी सहे जाते हैं 
ओर खर्गादि सुख का भी त्याग किया जाता है, वहाँ ये तात्कालिक सुख दुःख किस 
गिनती में हैं इस प्रकार की स्थिर बुद्धि में वह स्थित होता दै। इसीलिए उसका '_ 
छिन्नसंरशायः-सभी संशय ( मिथ्याज्ञान ) नष्ट हो जाता है अर्थात्‌ शरीरादि सुख की ४” 
लिप्सा और दुःख के त्याग की इच्छा रूप मिथ्याज्ञान नष्ट हो जाता है। 


(२) शंकरानन्इ--इस प्रकार तामस आदि तीन त्यागो के स्वरूप का 
“.. Le Nhe ° ~ ७ os ~ 
प्रतिपादन करके अनेक जन्मो में ईश्वरापणबुद्धि से फळ के संकल्प से रहित -दोकर 
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-सास्तविकी निष्ठा से भडीभाँति अनुष्ठित. यज्ञ, दान, तप आदि कमो से सम्यक्‌ सस्क्कत 
होने के कारण विशुद्ध अन्तःकरण के परिपाक की सिद्धि का फल कहते दै-- ` 


साच्विक त्याग निष्ठारूप भक्ति से अनेक जन्मों म मरीभाँति आराधित - 


परमेश्वर के प्रसाद से सम्पन्न त्यागी-त्यागी (सास्विक त्याग में निष्ठावाला ) 

'सत्त्वंसमाविष्टम्‌-_अर्थात्‌ सत्र से ( रज, तम और उनके कार्य से रहित होकर ) 
आत्मा और अनात्मा के खरूप का निर्धारण करने में समथ अन्तःकरण के परिपाक 

८ 'विशेषु-से समाविष्ट यानी भलीमाँति युक्त सेधाचो--मेधावी अर्थात्‌ ब्रह्मविद गुरु के 
एके बार के केवल उपदेश से “मैं ही 'ब्रह्म हूं” इस प्रकार आत्मतत्तविज्ञान को प्राप्त 


$” करनेवाला, इसीलिए छिन्नखंशायः-छिन्न-अपने कूटस्थ असङ्ग आत्मतच् के विज्ञान से 


विच्छिन्न हुए हैं संशय जिसके वह छिन्नसंशय है । संचित आगामी और वतमान 
कर्मों से मेरा संसग हैया नहीं; कतृ, मोक्तृख आदिरू संसार आत्मा में है 
या अनात्मा में; मोक्ष का कारण क्या योग है या उपासना है, या कर्मे है या ज्ञाननिष्ठा 
है; क्या मोक्ष सालोक्य आदिरूप है या निर्विशेष आत्मरूप से अवस्थानरूप है या 
अन्य प्रकार का है १ इस प्रकार का संशय. जिसके तचतज्ञान से नष्ट हो चुक्रा है वह छिन्त- 
संशय है | अतः वह पुरुष अक्कुशाळम्‌ कमे न द्वेष्टि-अकुशल अर्थात्‌ जिससे कुशल 
( निःश्रेयस अर्यात्‌ मोक्ष) नहीं प्राप्त-.होता वह अकुशल है। जो कम शरीरारंभक 
होने से संसाररूप त्रन्धन तथा नरकादि- का हेतु होकर अत्यन्त दुःख का कारण होता 
है ऐसा निषिद्ध कर्म अकुशछ है। तो क्या उक्त मेधावी पुरुष इससे द्वेष नहीं करता £ 
अर्थात्‌ उनमें द्वेष ( अप्रीति) नहीं करतां यानी तमोगुणजनित मोह का अभाव 
दोने से इस दुष्ट तथा बन्धक कर्म का अनुष्ठान नहीं करना चाहिए, ऐसी बुद्धि नहीँ 
करता, यह अर्थ है । कुशळे--कुशळ में मोक्ष के साधन यज्ञ, दान आदि नित्य कर्म में 
मोक्ष का कारण है? इस बुद्धि से अनुषङ्ग (प्रीति ) नहीं करता | “मुक्त पुरुष को 
. मोक्ष की इच्छा न होने के कारण साधन की अपेक्षा न होने से उनमें वह कतम्पलबुद्धि 
नहीं करता, किन्तु दोनों से अतीत ब्रह्मवित यति बाळक.की' नाइ दोघ समझकर 
निषेध से निवृत्त नहीं होता और गुण समझकर विहित का अनुष्ठान नहीं करता? इस 
न्याय-से वह कुशल और अकुशल सब कर्मों को त्यागकर ब्रह्मरूप से स्थित होता कै 
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नह फेल का अभिप्राय है। इससे यह बोधित होता है कि सम्पूण कर्मों के फल की 
कामना के त्यागपूवक ईश्वरापणबुद्धि से मलीमाँति अनुष्ठित यज्ञ, दान आदि से त्यागी की 
चित्तशुद्धि होती » तथा शुद्ध चित्तवाले को ही भछी-माँति ब्रह्मात्मैकलविषयक 
अप्रतित्रद्ध ज्ञान होता है; सम्यक्‌ ज्ञानवाले को ही संशय आदि की विच्छिति, सवकर्म 
संन्यास और सत्‌ की निष्ठा प्राप्त होती है । इसलिये ज्ञान ओर कम का परस्पर सांध्य- । 
साधन भाव है, यह सिद्ध हुआ । यहाँ जो सम्पूण गीताशास््र का और सम्पूर्ण वेद का" 
भी तात्पर्य है उसको भी प्रकट किया है, ऐसा जानना चाहिये । 


(३) नारायणी ढीका- जो साच्विक त्यागी है अर्थात्‌ 'शास्जविहित नल 
कर्मादि मेरा कतब्य है?, इस प्रकार की बुद्धि से कर्म में आसक्ति एवं कर्मफल का त्याग. 
करके इंश्चरापणबुद्धि से जो पुरुष कर्म करता है उसका इस प्रकार का साग सातच्विक 
बृत्ति की प्रबछता होने से ही सम्भव होता है। अतः रजोगुणजनित विज्लेप से एवं 
तमोंगुण के प्रमाद मोह, एवं अज्ञान से उनका चित्त मुक्त हाने के कारण अत्यन्त निर्मळ 
हो जाता है क्योंकि वह चित्त प्रकाशस्वरूप सच्चगुण से सम्यक प्रकार आविष्ट ( ब्यास 
अर्थात्‌ भरपूर ) हो जाता है एवं इसके फलरूप से शुद्धविचारशक्ति द्वारा आत्मा को 
अनात्म वस्तु से विवेक कर ( एथककर ) तच्चश्ञान की योग्यता को प्राप्त होता दै । रजो 
एवं तमोगुण से रहित सस्तगुण से जब चित्त पूणरूप से व्याप्त होता है तत्र परमानन्द्स्वरूष 
आत्मा का यथाथ तत्व जानने के लिए खतः दी तीब्र पिपासा जाग्रत हतो है । इसे 
ही विविदिघा कहते हैं । इस अवस्था में नित्यानित्य वस्तु का विवेक, इह्ममृत्र फलभोग, 
वैराग्य ( इस काल एवं परकाछ के विषयमोग के प्रति विरक्ति), शम, दम, उपरति, 
तितिक्षा, शरद्धा, समाधान ये षद्संपत्ति एवं भुमुक्षुल-इन साधनचतुष्टय से सम्पन्न होकर 
ग्र्मनिष्ठ ओत्रिय गुरु के मुख से 'तच्चमस्यादि? वेदान्त मद्दावाक्य का श्रवण कर ब्रह्म 
तथा आत्मा का एकत्व अनुभव करने के लिए मनन तथा निदिध्यासन करने मे तत्पर 
हो जाता है एवं दृढ़ अभ्यास के द्वारा 'अहं ब्रह्मास्म' इस प्रकार से तत्तशान का «* 
साक्षातूकार करता है । ब्रह्म तथा आत्मा के ऐक्य ( एकत्व ) ज्ञान को ही मेघा (प्रज्ञा) 
कहा जाता है । अतः साच्चिक त्यागी सत्चसमाविष्ट होने के पश्चात्‌ मेधावी होता है । 
इस प्रकार से मेघा या प्रज्ञा प्राप्त होने पर समस्त संशय एवं विपर्यय ( विपरीत ज्ञान ) 
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रूप अविद्या के सभी कार्य नष्ट हो जाते हैं। अतः वह ब्राह्मीस्थिति ( तत्वज्ञान में 
निष्ठा ) को प्राप्त होकर ब्रह्मखरूप आत्मा का दी सत्यत्व एवं उसके अतिरिक्त सब्र 
वस्तु का मिथ्यात्व साक्षात्‌ अनुभव करने पर उसकी अज्ञानजनित हवद्यग्रन्य कट जातीः 
है एवं अपने खरूप का निष्क्रियत्व, अविकारित्व, अद्वितीयत्व अनुभव कर कृतक्कत्य हो 


' जाने के पश्चात्‌ उस महात्मा के सवकर्मों का खतः ही त्याग हों जाता है। उनका 


पंचमूतात्मक मौयिक शरीर कर्म करते रहते हुए भी खयं वे न तो कोई कर्म करते हैं 
और न तो कर्मफल में लिप्त दोते हैं । अतः कतृ त्वाभिमानरहित होने के कारण उनके 
शरीर प्रारब्धवश किसी अकुशल ( अर्थात्‌ पुनजन्म प्रदान करनेवाले ) काम्यकमांदि को 


करते हुए भी "इस कर्म से मुझे डुःखमय संसारगति की प्राप्ति होगी' इस भावना से 


अकुशल ( काम्य ) कर्मादि से द्वेष नहीं करते हैं अर्थात्‌ उन्हें प्रतिकूल नहीं मानते हैं । 
फिर यदि उनके शरीरादि कुशळ ( सुखप्रद यज्ञ दानादिरूप ) नित्य कर्मों में लिप्त हो 
तो इस प्रकार कमो से चित्तशुद्धि तथा ज्ञान प्राप्त करके ढुःरवमय संसार से मुक्त हो 
जाऊँगा अतः यह कमं मेरे अनुङगूछ दै, इस प्रकार की बुद्धि से उन कर्मों में आसक्त. 
नहीं होते हैं. अर्थात्‌ प्रीति प्रकट नहीं करते हैं। कहने का अभिप्राय यह है कि नर्वे 
इलोक में उक्त सास्तिक त्याग से नैष्कम्येसिद्विरूप ज्ञाननिष्ठा ( सञच्चिदानन्द्खरूप परम- 
शान्ति के आधार आत्मा में निरन्तर स्थिति ) प्राप्त हो सकती है, अन्यथा नहीं | अतः 
उस इलोक में जिस प्रकार से कर्मों का अनुष्ठान करने का उपदेश दिया गया है उसका 
फल या प्रयोजन जीवन मुक्ति छी अवस्था की प्राप्ति है, यह वतमान श्लोक में स्पष्ट 
किया गया दै । ` 


पूव श्लोक में कहा गया है कि आम्मज्ञानवान्‌ पुरुष के द्वारा ही कर्मों में 
प्रबृत्ति के हेतुभूत राग द्वेष का अभाव हो जाने से समस्त कमो का त्याग होना सम्भक 
है । परन्तु जिसको शरीर में आस्माभिमान रहने के कारण देहधारी ( अञ्चानी ) कहा 


.' जाता है एवं जिसका आत्मा में कर्तापन नष्ट न होने के कारण 'मैं करता हूँ” ऐसी बुद्धि 


निश्चित होती है, उससे समस्त कर्मों का त्याग होना असम्भव है। अतः उसका कर्मफल 
त्याग के सहित विहित कर्म के अनुष्ठान में ही अधिकार है-कमों के व्याग में नहीं । इकः 


~ 


विषय को स्पष्ट करने के लिए कहते हैं-- 
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-न हि देहभृता शक्यं त्यक्तुं कर्माण्यशेषतः । 
यस्तु कर्मफलत्यागी स॒ ययागीत्यभिधीयते ॥ ११ ॥ ` 


अन्वय - दि देदभ्ठता अशेषतः कर्माणि त्यक्तुम्‌ न शक्यम्‌ ( तस्मात्‌ ) यः तु 
कर्मफलत्यागी स त्यागी इति भभिधीयते | 


अनुवाद--देहामिमानी ( दिद ही में हूं? इस प्रकार से अभिमान करनेवाले ) 

पुरुष के द्वारा कर्मों का निःशेयतया ( पूणरूप से ) त्याग नहीं किया जा सकता. । अतः 
जो कर्मों के फल का त्याग करनेवाला है वही 'त्यागी? कह्दा जाता है। क 
a 


fe] 


भाष्यदीपिकौ-छि--जिस कारण देहभ्रुता-देहघारी अर्थात्‌ देह में ॐ; 
आत्माभिमान रखने वाले एरुप के द्वारा | देह को जो धारण करता है वह देह्रघारी है त 
“देह ही मैं हूँ? इस प्रकार अभिमान ही देह को धारण करके रखने वाला है, इसलिए ». - 
शरीर में आत्माभिमान रखने बाला 'दिहभतः कहा जाता है--विवेकी नहीं, क्योकि a 
वेदाविनाझिनम्‌? (गोता २।२१ ) इत्यादि झल्को से उस विवेकी को कर्तापन के 
अधिकार के प्रथक करके दिखाया गया है [ 'यइ देइ दी मैं हूँ, अतः मैं मनुष्य हूँ, 
आह्षण हूँ, हस्य हूँ? इत्यादि अभिमान जिसका नष्ट नहीं हुआ है अर्थात्‌ जिसका कर्माधिकार 
हेत॒भूत देदाभिमान बाघित नहीं हुआ है अर्थात्‌ जो अनादि अविद्या की वासना के 
कारण व्यवहार के योग्य कल्पित देइ को ( कर्माधिकार के हेतुभूत वर्णाश्रमादिरूप एवं 
कतृ'ख-भोकतृखादि के आश्रय स्थूल, सूक्ष्म देइ और इन्द्रियो के संघात को ) असत्य होने 
पर भी सत्यरूप से तथा अपने से भिन्न होने पर भी अभिन्नरूप से देखता हुआ धारण 
पोषण करता है वह देहभ्त्‌ इस प्रकार का देहाभिमान जब तक रहता है तब तक 
कर्मों में प्रबृत्ति मी अवश्यम्मावी है । अतः कर्म करने वाले स्थूल सूक्ष्म देइ में रहते | 
हुए भी आत्मबुद्धि नहीं करते हैं, अतः उनको देहरभत्‌ नहीं कद्दा जाता दै | इसलिए, 
उनका कर्म में अधिकार भी नहीं माना जाता है। अतः 'देद्रमत्‌” शब्द का अथ के 
है देह में आत्माभिमानी ज्ञान से विह्रीन जीव उससे अशेषतः त्यक्तुम्‌ न शक्यम्‌- 
“निःशेष (पूर्णतया) समस्त कर्मों का त्याग किया जाना सम्भव नहीं है [ क्‍योंकि विवेकशन्य 
अञ्च व्यक्ति का राग-द्वेषादि प्रचछ रहता है एवं उस रागद्वषादि के द्वारा ही प्रेरित होकर 
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वें सवदा कर्म में प्रदत्त होते हैं। ] 'तस्मात्‌ू-इसीलिए यः तु कर्मफलत्यागी-- 
जो तलज्ञान सें रहित कर्म में अधिकारी पुरुष अन्तःकरण की शुद्धि के लिए नित्य कर्मों 
का अनुष्ठान करते हुए भी उन कर्मों के फल का ( कर्मफल की वासना मात्र का) 
॥ 5 कर देने वाला है वह कर्म करता हुआ भी ( मुख्य कर्मत्यागी न होने पर भी ) 
." गोणी वृत्ति से ( स्त॒ति भिप्रायः कहा जाता है 
पा कफ ( स्तु के , अभिप्रायः से ) गा „दा जाता दे। [ यहाँ "नु? शब्द इस 
मकारूके त्यागी को डुळमता प्रकट करने के लिए है अर्थात्‌ अन्य साधारण अज्ञ 
` पुरूष से इस प्रकार से फल की वासना को त्याग करने वाळा कमं में रहता हुआ पुरुष 


6 Ee ~ तट स्‌ 
इभे विलक्षण है. यह निर्देश, करने के लिए "तु! शब्द का प्रयोग हुआ हैं 


र "(मधुसूदन ) । ] अतः सिद्ध हुआ कि देहात्मामिमान 


he a से रहित परमायज्ञान के द्वारा 
दी ( जो परमाथदर्शी है) अतः जो देदभत्‌ नहीं 


र र है अर्थात्‌ देह में जिसका आत्माभिमानः 
| “ (“मैं देह हूँ? इस प्रकार बुद्धि ) नष्ट हो चुका है, उस ब्रह्मज्ञ पुरुष द्वारा दी निःशेष 
. «* तथा समस्त कर्मों का संन्यास (त्याग ) किया जा. सकता है । [ अतः मुख्य इत्ति से 
त्यागी? शब्द से परमार्थदशी स्वकर्म संन्यासी कोः ही समझा जाता है और गौणः 
इति से कर्म करते हुए फर्मफल त्यागी को त्यागी कहा जाता है ( मधुवन )i] 
टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--यदि कहों कि इस प्रकार के कर्मफलत्याग की 
अपेक्षा तो सवकमों का त्याग ही श्रेष्ठ है क्योंकि उसके होने पर कर्मजनित विक्षेप का 
अभाव हो जाने से ज्ञाननिष्ठां सुखपूवक सम्पन्न हो जाती है तो उस पर कहते है 
देह में आत्माभिमान युक्त ( मैं देह हूं इस प्रकार की बुद्धि से युक्त अज्ञानी ) मनुष्य 
द्वारा निःशेषतया सब्र कर्मों का त्याग कर देना शक्य नहीं है यह पहले भी “न हि 
कस्चिरक्षणमपि जातु तिष्ठत्यकम कृत्‌? इत्यादि इलोक द्वारा कहा जा चुका है इसलिए जो 
पुरुष कर्म करता हुआ ही कर्मफळ का त्यागी है, वही मुख्य त्यागी कहा जाता है। 
(२ ) शंकरानन्द--अन्न नित्य ओर नेमित्तिक कर्म के अनुष्ठान में अधिकारी 
त्‌ देहात्मबुद्धि वाछा जो पुरुष है उसका अशेष कर्मों का परित्याग अशक्य होने के कारण कर्म 
फल के त्थाग द्वारा कर्म के अनुष्ठान में ही अधिकार है, कर्म के त्याग में नहीं, ऐसा कहते हैं। 
जिस कारण से देहभत्‌ (देह 'मै' हूँ, इसप्रकार बुद्धि से अपने खरूप से जो देह को 
घारण करता है) वह देहत्‌ यानी देदवात्मबुद्धि वाळा है। अज्ञानी ही कर्म का अधिकारी 
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है आत्मज्ञ नहीं क्योंकि सवहश्य से विलक्षण कूटस्थ आत्मा को देखने वाले उस विद्वान्‌ 


की देहास्मबुद्धि होने से, कर्म में अधिकार ही नहीं हो सकता, क्योंकि 'में करता हूँ? 
यो कतृ त्व के अभिमानी और देद्दादि में अहंबुद्धि वाले पुरुष का कर्म में अधिकार है | 
इसलिए न देहरभ्रुता-देइमत्‌ द्वारा ( अनात्मज्ञ द्वारा ) अशोषतः--अशेष नित्य 
नैमित्तिक काम्य कर्माणि त्यक्तुम्‌ न शक्यम्‌- प्रतिषिद्ध एवं अन्य भी कर्मों का 
-र्याग नहीं किया जा सकता क्योंकि उसे अकर्ता आत्मा का ज्ञान नहीं है | -जो अकर्ता 
आत्मा के ज्ञान से युक्त है, वही अशेष कर्मों का परित्याग कर सकता है-दूसरा नहीं, 
इसलिए यः तु कर्मफळत्यागी-जो अनात्मज् कर्म में अधिकारी होकर कर्म के फल का 
स्याग करता है ख़ त्यागी-वदी त्यागी ( सवकर्म फल संन्यासो ) अर्थात्‌ निष्कामी है, 
ऐसा कहा जाता है। कर्मों को और उनके फलों को ईश्वरापण करने पर अकर्मी के 
साथ समानता हो जाने से यह खयं नित्यकर्मी भी अकर्मी हो जाता है, ऐसी स्तुति की _ 
जाती है जिससे कि मुमुक्षुआँ की इसी साच्चिक त्याग में प्रबृत्ति की सिद्धिद्दो । अथवा 
सार्विक त्याग के स्वरूप का (सास्विक त्यागनिष्ठ पुरुष की उस निष्ठा से उत्पन्न हुई सत्त 
शुद्धि का) उससे उत्पन्न होने वाले ज्ञान ओर उसके फल नैष्कर्मसिद्धि का प्रतिपादन करके 
अब सत्यासत्य के ( आत्म तथा अनात्म विषय के ) विवेक से हत्य पूर्वोक्त राजस ओर 
तामस त्याग से युक्त पुरुष आभासतः त्यागी है, वस्तुतः वे कर्मी हैं ओर अनिष्ट 
आदि फळ से युक्त हैं, ऐसा बोधन करने के लिए यज्ञ, अध्ययन ओर दान इत्यादि 
थति में कहे गये नित्य नेभित्तिक कर्मों का इंश्वरारपंण बुद्धि से अनुष्ठान करने वाला 
सात्तिक त्यागी ही खधर्मानुष्ठान से उत्पन्न हुई चित्तचद्धि से प्राप्त हुए आत्मयाथात्म्य- 
विज्ञान से युक्त ( आत्मा का यथाथ खरूप जानकर ) कुशल आदि सम्पूण कर्मों का 
संन्यासी अकी और अनिष्टादि फल से रहित होता है ऐसा प्रतिपादन करते हैं-न हि 
देदृम्मुता अशेषतः कर्माणि त्यक्तुम्‌ शक्यम्‌--कितने बौद्धखभाववाले ( बौद्ध 


सत का अनुसरण करने वाले ) पंडितों द्वारा मोहात्मक तमोदूषित ( मोहरूप अज्ञान से 


दुष्ट ) बुद्धि से इस कर्म के अनुष्ठान से क्या होगा, इस प्रकार की बुद्धि से सम्पूण 
कर्मो का जो श्रुतिविरुद्ध त्याग किया जाता है वह तामस त्याग है। इसी प्रकार कितने 
दी आली) देह के सुख की इच्छावाले पंडितों के द्वारा 'देइ के आयास से साध्य सम ण 
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कमं ढुःख दी हैं? इस प्रकार रजोगुण के दोष से दूषित हुई बुद्धि से सम्पूर्ण कर्मो का 

राजस त्याग किया जाता है | राजस और तामस स्यागियों का कर्मत्याग केवळ देखने का 

ही होता हे-क्रिया से नहीं है क्योंकि देहभत्‌ के द्वारा ( खभाव से ही क्रियावाले प्राण, 

इन्द्रिय, मन, बुद्धि आदि करणसंघात विशिष्ट देह को 'यही मैं हुँ? इस प्रकार खरूप से 
जो धारणा करता है, वह देहभृत्‌ है, ऐसे देहास्मबुद्धिवाले पुरुष के द्वारा ) कर्मों का 
( समय-समय पर प्रयत्न के बिना कतव्यरूप से प्रास हुए पुण्य, अपुण्य और अन्य 
कर्मों का ) अशेषरूप से त्याग नहीं किया जा सकता । 'मैंने कर्म का त्याग किया? 
यह कम का केवळ आमासरूप त्याग है, वास्तव में वह त्याग नहीं है क्योंकि कम, कर्ता 
ओर कारक से भिन्न ( विलक्षण ) आत्मा का उसे ज्ञान नहीं है । वह खतः ही चेशयुक्त 
देह में आत्मबुद्धि वाला है, इसलिए बुद्धिपूवक या अबुद्धिपूवक देहादि से पुण्य या 
अपुण्य का आचरण होता रहता है उसमें कतृ लाभिमान रहने के कारण वह त्यागी 
यानी सवकमसंन्यासी नहीं है | तब कोन संन्यासी है ! इस पर कहते हैं यः तु कर्मफल- 
स्यागी-- ठ' शब्द तामस आदि से वेलक्षण्य बताने के लिए है। जो कर्मफलत्यागी है 
यानी यज्ञ, दान, आदि कमों के अनुष्ठान करके पूर्वोक्त रीति से जो सम्पूर्ण कर्मफछ का 
त्यागी है सः त्यागी इति अभिधीयते--वही त्यागी ( संन्यासी ) है, ऐसा कहा 
जाता है। निष्कमत्वकी सिद्धि के प्रकार को जानने बाळे पंडितों द्वारा वही सवकम- 
संन्यासी है, ऐसा कहा जाता है दूसरे तामस त्याग करने वाले त्यागी को नहीं । स्थूल 
इष्टि से वे (तामस व राजस त्यागी ) यद्यपि कर्मसंन्यासी से प्रतीत होते हैं तथापि 
भली-भाँति विचार करने पर तो वे कर्मी ही हैं । विहित का अनुष्ठान न करने से प्रत्यवाय 
होने के और भ्रम, प्रमाद आदि दोषों से युक्त होने के कारण पुण्य और अपुण्य कमवान्‌ 
होने के कारण उनका अशेष कमसंन्यास हो नहीं सकता । जिसके कारण से ऐसा है 
इसलिए सम्पूर्ण कर्मों का अनुष्ठान करके उनका और उनके फछों का ईश्वर मे परित्याग 
कर काम संकल्प आदि दोनों से रहित होकर विशुद्ध चित्त से कूटस्थ. आत्मखभाव 
“ ( आत्मा के यथाय खरूप ) को जानकर ( “सम्पूण कम को मन से स्यागकर? इत्यादि 
उक्त प्रकार से गीता ५१३ ) कुशल और अकुशल सम्पूण कर्मों का त्याग करके जो 
निष्क्रिय ब्रह्मखरूप से स्थित रहता है, उसी का सबंकमंसंम्यास सिद्ध होता है, क्योंकि 
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इसछिये सात्त्विक कम के अनुष्ठान से सखसमाबिष्ट, मेधावी छिन्नसंशय्न वाले विद्वान्‌ का. 

कुशळ-अकुशङ आदि सम्पूर्ण कर्मों के संन्यास का प्रतिपादन किया *गया है । अतः 

जिसका उपक्रम किया गया है उस कर्म फछ त्यागी की खधम के अनुष्ठान से उत्पन्न 


हुई चित्तशुद्धिद्वारा प्राम हुए विज्ञान से सम्पन्न पुरुप में सम्पूर्ण कम के संन्यासिस्च का - ` 


प्रतिपादन युक्त दी है । यह स्पष्ट है कि ऐसा प्रतिपादन होने पर अश्रद्धा .ओर दुर्भाग्य से: ' 
जो ईश्वरार्पण ब्रुद्धि से कम नहीं करते हैं उनक्रो करोड़ो कल्पौ में भी चित्तशुद्धि ज्ञान ओर 
मोक्ष नहीं प्राप्त होते और जो अकामना सेश्रद्धा एबं भक्ति पूवक ईश्वर की प्रीति केल्ए.. 
बैदिक कर्म करते हैं, उनको सख शुद्धि, ज्ञान, नैष्कम्य और मोक्ष प्रात होते हैं ।' "4. 
इसलिए केवळ मोक्ष की ही कामनावाले विचक्षण पुरुषों को सात्त्विक त्याग निष्ठा से 
सधर्म का अनुष्ठान करना चाहिए, ऐसा उपदेश सिद्ध होगा, अन्य कोई उपाय नहीं है 
यही ज्ञात होता है । 

(३) नारायणी रीका--आत्मा का खरूप न जानने के कारण ही अर्थात्‌ 
अज्ञान निमित्त ही अपने आत्मा से एथक अज्ञान के कार्यरूप देहइन्द्रियादि के संघात मे 
जीव आस्मबुद्धि करता है । इस अज्ञान से असत्‌ जगत्‌ में सदूबुद्धि होती हुँ तथा नाम, 
रूप तथा क्रिया में सस्यल बुद्धि रहने के कारण भेदबुद्धि से "में मेरा”, "तू तेरा' इत्यादि 
भाव के वशीभूत होकर उससे उत्पन्न हुए, रागद्वेपादि द्वारा जीव नाना प्रकार के क्रमो में 
प्रवृत्त होते हैं| अतः जत्र तक आत्मा के यथाथ खरूप का ज्ञान नहीं दाता दै तवते 
निस्य शुद्धबुद्ध आनन्दघन शुद्ध चेतन्यस्वरूप- होते हुए भी देहादि में आत्मबुद्धि कर 
अपने में देहादि का घम आरोप कर ' म कता हू, भोक्ता हू, सुख हूं, हु खी हूँ तथा मे 
ब्राह्मण हूँ, चाण्डाळ हूँ मुझे शारीरिक एवं मानसिक सुख की प्राप्ति केलिए तथा दुःख की 
निवृत्ति के लिए, इस प्रकार के कम करने हैँ? इस प्रकार की भावना से सदा ही किसी 
न किसी जागतिक कम में जीव प्रबृत्त रहता है अर्थात्‌ जब तक अविद्या एवं उसके 
' कार्य ज्ञान से बाधित ( नष्ट) नहीं होते हैं तब तक देद्दादि म आत्मबुद्धि के दृढ़ 
रहने कें कारण कतृ लाभिमान एवं कम मे प्रबृत्ति अवश्य ह रहेगी इसलिए, भगवान्‌ ने 
पहले भी कहा “न हि कस्चित्‌ क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकमङ्कत्‌ ( गीता ३।५ )। 

[स्मबुद्धि से दी कत लाभिमान होता है एवं कतू खाभिमान से कम का अनुष्ठान 
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एवं तत्पश्चात्‌ कर्मफल, भोगंने के लिए पुमः पुनः देइ को घारंण या पोषण करना 
-पड़ता है एवं इसप्रकार क्रम से ही जीव का संसारचक्र में भ्रमण चढता रहता है 
अतृः. आत्मा का ययाथ खरूप न जानने वाळे अङ, देद्दात्मामिमान करने वाळे पुरुष को 

` ही 'देहम्न्‌? कहद जाता दै। तत्तज्ञ (ज्ञानी ) पुरुष ने भी पूर्व जन्मो के संस्कार के 
अनुसार देहघारण किया एवं इस जन्म में: भी प्रारब्ध के क्षय पर्यन्त उसको देइ में रहना 
ही पड़ेगा परन्तु विवेक वैराग्य तथा श्रवण, मनन, निदिध्यासन के द्वारा आत्मसाक्षात्कार 
करने पर शुद्धचैतन्य स्वरूप ब्रह्म को ही अपना आत्मा मानता है-देहादि को नहीं। अतः 
..:दैंढादि से सम्पूणं रूप से पृथक होने के कारण एवं खमाव द्वारा ( पूर्वजन्माजित संस्कार 
` या प्रकृति के द्वारा) प्रेरित हुए देहादि के द्वारा किये हुए कर्म में कतृ चामिमान न रहने 
के कारण उन कमों का फलमोग करने के लिए उसको पुनः शरीर धारण नहीं करना 
पड़ता है | फिर ज्ञानाग्नि से सवकमं भस्मसात्‌ होने के कारण ( गीता ४।३७ ) उसको 
किसी प्रकार के कर्मफल का भोग नहीं करना पड़ता है | अतः तच्चज्ञाननिष्ठ (परमार्थदर्शी) 
पुरुष को देइभत्‌' नहीं कहा जाता है। वह आत्मा को अविनाशी, जन्ममरण 
रदित, निष्क्रिय, नित्य शुद्ध, अविकारी एवं केवल आनन्द रूप से साक्षात्‌ अनुभव कर 
लेता है । अतः आस्मातिरिक्त सववस्तु का मिथ्याल अपने अनुभव से निश्चित होने के 
कारण उसको आत्मातिरिक्त किसी वस्तु का प्रयोजन नहीं रहता है। इसलिए सर्वेकमं 
स्वतः ही निवृत्त ( परित्यक्त ) हो जाते हैं | इसको ही यथाथ संन्यास या मुख्य त्याग-कहदा 
जाता दै | किन्तु जो देद्रभत्‌ है अर्थात्‌ जिसके देह में आत्माभिमान. है, अतः देहादि के 
कर्मा में कतृ खामिमान दै, वह निःशेषतया (पूणरूप से) कभी सवकर्म का त्याग करने में 
समथ नहीं होता, क्योंकि (क ) देहादि का आश्रय करके 'मैं, मेरा? इत्यादि बुद्धि से 
राग-द्वेप के विद्यमान रहने के कारण अनुकूल (प्रिय) वस्तु की प्राप्ति के लिए या प्रतिकूल 

( अप्रियवर्तु के ) परिहार के लिए कमे मै उसकी प्रबृत्ति अवश्य हो निरन्तर रहेगी । 

(ख) जीविका निर्वाह करने के लिए. ( देइ का भरण पोषण करने के लिए) 

यथोचित प्रयत्न भी अवश्य रहेया । अतः इस प्रकार से ' अज्ञ पुरुष का सवे कर्म के 
त्याग में अधिकार नहीं है। यदि इठपूवक वह कर्मों का त्याग करे तो बाहर से त्यागी 


बनने पर भी अन्तः करण में नानाप्रकार की वासना रहने के कारण उस प्रकार का 
ष 
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केमलाग: बकतृत्ति या मिथ्यांचार ही होगा (गीता ३।६) | इसलिए “भगवान्‌ कहते 
हैं कि जब तक पुरुष दे हदत्‌ है अथात्‌ देह मै आत्मामिमान युक्त है जत्र तक चित्त 
शुद्धि के लिए. अपने अपने आश्रमविहित कतव्य कर्मों का फलत्याग कर (फलकी 
कामना से रहित होकर ) ईश्वरापण बुद्धि से अनुष्ठान करता है, .वहद भी तच्चज्ञ लोगों के 
द्वारा त्यागी कहा जाता है | सव कर्म त्याग एवं फल्त्याग में त्याग की समानता रहने के 
कारण कर्मफल त्याग करने वाळे को मी गौण भाव से त्यागी कहा जाता दै क्योंकि इस 
प्रकार का फलत्याग जीव में रजः एवं तमोगुण अभिभूत होकर सात्विक गुण को बृद्धि से 
ही सम्भव होता है | इसप्रकार सास्तरिक त्याग के फलरूप से ही यथाक्रम से चित्तशुद्धि, 
विविदिषा सबकर्म संन्यास गुरूपसदन, तचज्ञान की प्राति एवं मोक्ष प्राति होती है । 
अतः कर्म करते हुए, भी इसप्रकार का फलत्याग ( सात्त्विक त्याग ) यथाकाछ में यथाथ 
संन्यास या मुख्य त्याग में अधिकारी कर देता है । इसलिए, इसप्रकार का त्याग करने 
वाले को “त्यागी? कहना युक्तियुक्त दी है | 

जो व्यक्ति देहभ्त्‌ अर्थात्‌ देह में आत्मबुद्धि करने वाला है वह कर्म में ही 
अधिकारी है क्योकि सवकम का त्याग करना उसके लिए असम्भव दै । अतः वह यादे 
कर्मफल की वासना को त्याग कर अपने कतव्य कर्म का अनुष्ठान करता रहे तो भी 
उसको गौण भाव से त्यागी कहा जाता है, यही पूव इलोक का ताप्य है। परन्तु जो 
आत्मतछ को जानने के कारण देहात्मबुद्धि से रहित हो गया है उसके साथ देह से 
किए. हुए कर्म का कोई सम्बन्ध न रहने के कारण वह मन से सर्वकर्म का त्याग करने में 
समर्थ होता है। इसप्रकार से स्वकर्मत्यागी ही मुख्य संन्यासी दै । अब प्रश्‍न दोगा कि 
जो कर्म में अधिकारी हैं वे फछस्याग करके कौन सी गति को प्रात होंगे ओर जो 
मुख्य संन्यास के अधिकारी हैं उनका भी सवकम के त्याग से क्या प्रयोजन सिद्ध दोगा 
अर्थात्‌ सबंकम का त्याग करने से उनको क्या फल प्राप्त दोगा ! इसपर कहते डे 

अनिष्टमिष्टं मिश्रं च त्रिविधं कमणः फलम्‌ । 
भवत्यत्यागिनां प्रेत न तु संन्यासिनां क्कचित्‌॥ १२ ॥ 

अन्वय--केमणः भनिष्टम्‌, इष्टं, मिश्रम्‌ च न्निविधम्‌ फलम्‌ भत्यागिनाम्‌ प्रत्य 

सवति, संन्यासिनाम्‌ क्रचित्‌ न भवति । 
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अनुवाइ--अत्यागियों को मरने के पश्चात्‌ अनिष्ट, इष्ट, एवं मिश्र तीन 
प्रकार का फल प्राप्त होता है किन्तु संन्यासी को ( सवकम फल्त्यागी को ) कमी ऐसा 
कछ नहीं मिलता । : 
भाष्यदीपिक्रा-कर्मणः-धम-अघम ( पुण्यपाप ) रूप कर्मों का | 'कमणः? 
यहः एक बचन जाति के अभिप्राय से है, क्योंकि एक दी तीन प्रकार के फल वाळा नहीं 
. हो. सकता ( मधुसुदन ) | ] अनिष्टम्‌--नरक और तियंक ( पञ्च पक्षी आदि ) निक्कृष्ट 
योनिरूप इष्टम्‌ ~ देवादि उत्तम योनिरूप तथा मिश्रं च--इष्ट ओर अनिष्मिश्रित 
मनुष्य योनिरूप त्रिविधम्‌ फलेम्‌ भवति--तीन प्रकार का फल होता है। चो 
पदाथ बाह्य कर्ता, कम करण इत्यादि अनेक कारकों के द्वारा निष्पन्न होता दे ओर 
इन्द्रजाल की माया के समान ( बाजीगर के खेड के समान है अर्थात्‌ जो प्रत्यक्ष दष्ट " 
या प्रतीत होने पर भी खरूप से मिथ्या ) दै, जो संसाररूप मद्दामोद का हेतु ( कारण) | 
है, आत्मा का कोई सन्त्रन्ध न रहने पर भी जो जीवात्मा के आश्रित-सा प्रतीत होता 
है, जो फल्गु ( तुच्छ ) अर्थात्‌ सार रहित होने के कारण तत्काळ ही लय (नष्ट) हो 
जाता है । [ 'फल्गुतया लयम्‌ गच्छतीति फल्म्‌' इस व्युत्पत्ति के अनुसार 'फल' शब्द 
निष्पन्न हुआ है ] इस प्रकार के लक्षण से युक्त फछ किनकी प्रात होतः है १ इस पर 
कहते हैं, अत्यागिन(म्‌- अर्थात्‌ परमाथ संन्यास ( सवकम का .त्यागरूप मुख्ब- 
संन्यास ) न करने वाले कर्मनिष्ट अञ्चानियों को ही प्रेत्य-मरने के पश्चात्‌ भवति-- 
मिलता है [ देहाभिमान अज्ञकर्मी जो फछ की कामना से ही प्रेरित होकर कम करता 
हे. उसको तथा जो कर्मफल की आकांक्षारहित होकर चित्तशुद्धि के लिए कम करता है 
परन्तु चित्तशुद्धि उत्पन्न होने के पहले ही जिसकी मृत्यु होती है, इन दोनों प्रकार के 
कर्मियों को अपने अपने प्रारब्ध कम के अनुसार इष्ट, अनिष्ट या मिश्र योनि प्रात 
होती है। अनिष्ट, इष्ट, तथा मिश्र इन तीन प्रकार की योनियों का एथक्‌ निर्देश कर 
पुनः “त्रिविधः शब्द का प्रयोग करने से पुनरुक्ति हुई है किन्तु इस प्रकार की पुनरुक्ति का 
अभिप्राय यह है कि ये त्रिविध फल, ही मुमुक्षु के लिए हेय ( परित्याज्य ) हैं। ] 


संन्‍्यासिनाम--परन्तु जो परमार्थ संन्यासी हैं अर्थात्‌ जो केवल ज्ञाननिष्ठा में 
स्थित परमहंस परित्राजक वास्तविक संन्यासी हैं उनको कचित्‌ न तु भवति-कमी 
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अथात्‌ किसी देश, काल में उक्त तीन प्रकार के कर्मूफलो में से किसी फल का मोग 
नहीं करना पड़ता । यहाँ 'ठु' शब्द निश्चय के अर्थ में है । प्रन होगा कि यदि परमाथ 
सन्यास निष्फठ ( फलशून्य ) हो तो उसका क्या प्रयोजन है? इसके उत्तर में . कहा 
जाता है कि इस प्रकार की शंका युक्त नहीं है क्योंकि परमाथ संन्यास का ( सर्व कर्म 
त्याग का) अन्तिम फळ है मोक्षप्रा्ि जो केवल सम्यक दंशननिष्ठ हैं अर्थात्‌ 
शुद्धचतन्य स्वरूप ब्रह्म में ही स्थित हैं वे अविद्यादि संसार वीज का मूलच्छेद नहीं किये 
हैं ऐसा कमी नहीं हो सकता अर्थात्‌ उनसे तखज्ञान के द्वारा संसार का मूल जो अज्ञान 
है बह पूणतया नष्ट होने के कारण अज्ञान के कार्यरूप कम समूह भी नष्ट हो जाते हैँ; 
इसलिए भगवान्‌ ने पहले ही कहा है 'ज्ञानाग्निः. सवकर्माणि भस्मात्‌ कुरुतेब्जुन ४ 
( गीता ४।३७ ) अतः उनके छिए सवकम नष्ट हो जाने के कारण कर्मों के अनिष्ट इष्ट 
एबं मिश्ररूप भावी फल भी उत्पन्न नहीं हो सकते । अतः इसप्रकार परमाथ दर्शन- 


५ [a € = De न्क 2? 
. निष्ठ के पुनजन्म का बीज न रहने के कारण उन तीन प्रकार के फल में से किसी का 


भोग उनको नहीं करना पड़ता है क्योंकि कारण न रहने से कार्य कैसे उत्पन्न होगा । 
टिप्पणी ( १ ) मधघुसूदन--“ तु संन्यासिनां कचित्‌’ इस पर मधुसूदन 
सरस्वती ने बिस्तृत टीका की है वदद इस प्रकार की है--यह बताया गया दै कि गौण 
संन्यासियों को देहपात के पश्चात्‌ दारीरान्तर ग्रहण करना आवश्यक है । अब न ठु 
संन्यासिनां क्वचित्‌? इससे यह चताते हैं कि मुख्य संन्यासियो का तो परमात्मा के 
साक्षात्‌कार से अविद्या और उसके कार्य की निबृत्ति हो जाने के कारण विदेह कैवल्य ही 
हो जाता है। परमात्मज्ञानवान्‌ मुख्य संन्यासी परमहंस परिव्राजको को किसी भी 
देश या काळ मै इष्ट, अनिष्ट मिश्रित शरीर का ग्रहण नहीं होता-इसप्रकार निश्चय 
अथ में यहाँ तु' शब्द है, क्योंकि ज्ञान के द्वारा अज्ञान का उच्छेद हो जाने पर उसके 
कार्यभूत कर्मों का भी-उच्छेद हो जाता है । ऐसा ही यह श्रुति भी कइती है-- 


भिद्यते हृदयग्रन्थिश्छियन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयंन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दृष्टे परावरे ॥ 


अर्थात्‌ उस कार्यकारणरूप ब्रह्म का साक्षात्कार हो जाने पर इसके हृदय की 
ग्रन्थि टूट जाती है, सारे संशय कट जाते हैं और समस्त कमं क्षीण हो जाते हैं। महृषि 
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Se 
व्यास, का 'तदध्रिगम उत्तरपूर्वाघयोरशलेशविनाशो तथोपदेशात्‌” अर्थात्‌ . उसका ज्ञान 
हो जाने पर आगामी पाप-पुण्य का लेप नहीं होता ओर पूवक्कत पाप-पुण्य नष्ट हो 
जाते हैं, क्योंकि अति ऐसा ही कहती है । यह सुत्र भी परमात्मज्ञान से सम्पूण कर्मों का 
क्षय प्रदर्शित करता है। अतः गौण संन्यासिर्यो को ही पुनः संसार की प्राप्ति होती है. 
और 'मुख्यसंन्यासिनां ठु मोक्षः? अर्थात्‌ मुख्य संन्यासीयों का मोक्ष हो जाता है। 
दोनों फल में यही अन्तर बताया गया । 


न ५७7 


. फ्री यहाँ कोई वादी कहा है कि-अनाशित; कमफलं कार्यं कर्म करोति यः स 


संन्यासी च' इव्यादि-वाक्यों में कर्मफल का त्याग करने वाले के लिए ही “संन्यासी? 
शब्द का प्रयोग किया गया है, अतः फलत्याग में समानता होने के कारण यहाँ कर्मी ही 


सन्यासी! शब्द से ग्रहण किए गये हैं। उन्हें नित्य कर्मों का अनुष्ठान ओर निषिद्ध | 


कम का अनुष्ठान न करने से पाप न हो सकने के कारण अनिष्ट फळ दोना सम्भव नहीं 
है तथा काम्य कर्मों का अनुष्ठान न करने से एवं ईश्वरापंण करके फल का त्याग कर 


देने से इष्ट फल भी नहीं हो सकता। इसी से उन्हें मिश्र फछ भी नहीं होता । इस 


प्रकार उन्हें तीनों प्रकार का फल मिळना सम्भव नहीं है इसी से कहा है 


“मोक्षार्थी प्रवर्तेत तत्र काम्यनिषिद्धयोः। 
नित्यनेमित्तिके कुर्यात्प्रत्यवायजिहाखया ॥” 


अर्थात्‌ मोक्ष की इच्छावाळा पुरुष काम्य ओर निषिद्ध कर्मों में प्रदत्त न हो 
तथा प्रत्यवायनिवृत्ति की इच्छा से केवल नित्य ओर नैमित्तिक कम करे । 


[ इस प्रकार जो वादी कहता है ] उससे कहना चाहिए, कि उसने अपने शब्द 
और अथ की मर्यादा का निश्चय नहीं किया। शब्द की मर्यादा तो यह दै कि 
'गोणमुख्ययोसु्ये कार्यसंप्रत्ययः? अर्थात्‌ यदि गौण और मुख्य दोनो से कार्य की प्रासिं 
हो तो मुख्य से ही कार्थ का ज्ञान किया जाय । जिस प्रकार 'अमावास्यायामपराह्क 
पिण्डपितृयजेन चरन्ति? अर्थात्‌ ' अमावास्या के दिन दोपहर के पश्चात्‌ पिण्डपितूयज्ञ 
करता है, इस वाक्य में 'अमराबास्या” शब्द काल के अथ में तो मुख्य है किन्तु उस 


. काळ में होने योग्य कर्म मै गोण--है। किन्तु 'य एवं विद्वानमवास्यायां यंते? अर्थात्‌ 


~ 
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इस प्रकार जानने वाला जो पुरुष अमावास्याकर्म का यजन करता है? इत्यादि वाक्य में : 
अमावास्या म इस शब्द से कर्म का ग्रहण करने पर पितृयज्ञ उसी का अंग होने के 
कारण उसके किसी फल की कल्पना नहीं करनी 'चाहिए-इस प्रकार यह विधि का लाघव 
कात्यायन ने 'अङ्ग वा समभिव्याहारात्‌? अर्थात्‌ साथ कह्दा गया है, इसलिए, पितृयज्ञ 


अमावास्याकमे का अंग है ऐसा कहकर पूवेपक्ष बनाया है। तथा जैमिनि ने 'पितृयशः . -.. 


स्वकाळलादनङ्गं' अर्थात्‌ पितृयज्ञ अपने समय में होता है, इसलिए वह अंग नहीं है! 
ऐसा कहकर यह सिद्धान्त किया है कि गौण अथ मुख्य अर्थ की उपस्ितिपूवंक होने से 
तथा मुख्य अर्थ का उसमें बाथ न होने से 'अमावास्या? शब्द से काल का ही ग्रहण 
किया जाता है एवं उसके पीछे होनेवाला जो फछकल्पनारूप गौरव है वह भी प्रमाणयुक्त 
होने के कारण ग्रहण करने के योग्य है। ऐसा निश्चय होनेपर “संन्यासी” शाब्द सवकर्म 
त्यागी में मुख्य और फलत्यागरूप समानता के कारण कर्मी में गोण होने के कारण तथा 
यहाँ मुख्य अथ का वाघ न होने से “संन्यासी? शब्द से उसी का ( मुख्य अथ का ही) 
ग्रहण करना चाहिए-यह बात शब्द की मर्यादा से सिद्ध होती है। कारण की सामग्री 
रइनेपर कार्य की उत्पत्ति होती है? यह अर्थमवांदा है। इसलिए ईश्वरापणबुद्धि से 
जिसने कर्मफल का त्याग भी कर दिया है किन्तु जो अन्तःकरण की शुद्धि के लिए, 
नित्य कर्मों का अनुष्ठान कर रहा है वह यदि बीच ही में मर जाय तो अपने पूर्वाजित 
कर्मों के द्वारा उसके तीन प्रकार के शरीरग्रहण को कौन रोक सकता दै जैसा कि यो 
बा एतदक्षरं गार्गविदिबाव्स्माल्लोकास्रैति स कृपणः? अर्थात्‌ है गागि | जो पुरुष इस 
अक्षर को बिना जाने ही इस लोक से चला जाता है वह कपण ( दीन ) है, इस श्रुति से 
सिद्व होता है | अन्त में अन्तःकरणशुद्धि के फलखरूप ज्ञान की उत्पत्ति के छिए भी उसे 

ज्ञानाधिकारी शरीर का ग्रहण करना आवश्यक ही है | इसी से छठे अध्याय में शुचीनां 
श्रीमतां गेहे योगश्रष्टोडमिजायतै” इत्यादि इछोक़ से यह निणय किया गया है कि 'योगम्रष्ट 
शब्द के वाच्य भ्रवणादि करते करते बीच में ही मरजानेवाले विविदिषा संन्यासी को 


. ज्ञानाधिकारी शरीर की. प्राप्ति अवश्यम्भाविनी है। जहाँ अज्ञानी रहने पर समस्त 


कमा का त्याग करनेवाले केलिए भी देह को घारण करना आवश्यक है वहाँ 
कर्म करनेवाले अज्ञानी के-विषय में तो कहना हीं क्या ! अतः अथ की मर्यादा से 
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यह सिद्ध होता है कि अज्ञानी का देह घारण करना अनिवार्य दै । विद्वानों ने कर्म के 
बिषय में एकमविकपक्ष का निराकरण करने में विजय प्राप्त की दै। अतः पूर्वोक्त 
भगवस्पूज्यपाद भ्रीशंकराचार्यजी के भाष्य की ब्याख्या ही श्रेष्ठ है । 


[एक कर्म एक जन्म का कारण होता है-इस पक्ष का (इस मतका) 


भगवान्‌ श्रीशांकराचार्य ने ब्रह्मसून्ञ की व्याख्या करते हुए “कृतात्ययेऽनुशयवान्‌ 


दृष्स्मृतिम्यां यथेतमनेवं च? ( ३।१।८ ), इस सूत्र के भाष्य में खण्डन किया दै । | 
इसलिए यहाँ इसका निष्कर्ष यह है-वेदान्तवाक्य से उत्पन्न हुए और विचार- 


, जनित प्रमाण से निश्चित तथा सब प्रकार के अप्रामाण्य की शंका से शून्य अकता, 


अभोक्ता, परमानन्द, अद्वितीय, सत्य एबं खयंप्रकाश ब्रह्मरूप से आत्मा का निर्विकल्प 
साक्षात्कार हो जाने से ब्रह्मात्मज्ञान के द्वारा अज्ञान की निवृत्ति हो जाने पर अज्ञान के _ 
कार्यभूत कत्‌ लादि के अभिमान से रहित जो वास्तविक संन्यासी है, वह समख कर्मों का 
उच्छेद हो जाने से शुद्ध और केवळ हो जाने के कारण अविद्या ओर कर्मादि से होनेवाले 
पुनः शरीरग्रहण का अनुभव नहीं करता, क्योकि अञ्चानरूप कारण का उच्छेद्‌ हो 
जाने से उसके सभी भ्रमों का उच्छेद हो जाता है। किन्तु जो कटादि का अभिमान 
रखमेताळा अविद्यावान्‌ देहधारी है वह तीन प्रकार का है (१) रागादि दोषों की 
प्रबळता के कारण काम्य और निषिद्ध इत्यादि यथेष्ट कर्मों का आचरण करनेवाला, जो 
मोक्षशातत्र का अनधिकारी है । (२) जो पहले किए हुए शुभ कमों के कारण रागादि 
दोषों के कुछ क्षीण हो जाने से समख कर्मौ का त्याग करने में समय न होनेपर भी; 
निषिद्ध और काम्य .कर्मों को छोड़कर फलाशा के त्यागपूवक अन्तःकरण की शुद्धि के 
लिए, नित्य और नैमित्तिक कर्मों का अनुष्ठान करने के कारण गोण संन्यासी है और 
मोक्षशाञ्ज का अधिकारी है। (३) फिर वही. नित्य और नैमित्तिक कर्मानुष्ठान से 
अन्तःकरण की. शुद्धि के ढ।रा जिज्ञासा उत्पन्न होने पर भवणादि के द्वारा मोक्ष के 
साघनभूत ज्ञान का सम्पादन करने की -इच्छा से समख कर्मों का विधिवत्‌ त्याग करके 
ब्रह्मनिष्ठ गुरु की शरण में जाता है और उसकी 'बिविदिघा संन्यासी? संज्ञा होती है। 
इनमें पहले का संसारी होना तो सब लोगों में प्रसिद्ध ही है, दूसरे की व्याख्या: 
'अनिष्टमिष्ठ! इत्यादि श्छोक से की गई है तथा तीसरे का निणय छठे अध्याय में प्रस्न, 
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उठाकर अयतिः श्रद्धयोपेतः इत्यादि इछोक से किया है.। कारणसामग्री रहने के कारणः ः 
'अशानी का संसारी होना तो निश्चित है । अन्तर इतना ही है कि उसमें से किसी का 


उसारिल ता शानप्राति के अनुकूल नहीं होता और किसी का ज्ञानप्राप्ति के अनुकूल 
होता है। जो ज्ञानी है उसके तो संसार का कारण न रहने से वह ख्यं ही कैवल्य हो 

जाता ६-इस प्रकार संसारित्व और मोक्ष इन दो पदार्थों को इस इछ्ोंक में सूत्ररूप से, , 
कहा है ( खामी सनातत्तदेवक्ृत अनुवाद ) | 


टिप्पणी ( २) श्वीघर--इस प्रकार के कर्मफल त्याग का फल बताते दै... 
अनिष्टम्‌--अनिष्ट की ( नरककी ) प्राप्ति इष्ट-इष्ट ( देवल ) की प्राप्ति मिश्रं च~ ६... 


मिश्र ( मनुष्यता की ) प्राप्ति त्रिविघं--यह तीन प्रकार का पाप, पुण्व और दोनों ” 


पाप-पुण्य के मिले हुए कर्मणां यत्फलम्‌--कर्मों का जो फल प्रसिद्ध है वह कर्म का 
फल अत्यायिनां-त्याग न करनेवाले सकाम मनुष्यों का हो मरने के बाद परलोक में 
भवति--मिल्ता दै क्‍योंकि उनके द्वारा तीनों प्रकार के कर्म सम्मव हैं। नलु 
संन्यासिनां क्वचित्‌--परन्तु सँन्यासियों के कर्मों का कहीं भी इस प्रकार का फल 
नहीं होता। यहाँ “संन्यासी? शब्द से कर्मत्याग तथा कर्मफल के त्याग में त्यागकी समानता के 
कारण प्रकरणस्थित कर्मफल के त्यागी लोग भी ग्रहीत होते हैं क्योंकि अनाश्रितः कर्मफलं 
कार्य कर्म करोति यः । स संन्यासी च योगी च (गीता ६॥१ ) इत्यादि झ्डोक में कमे- 
फल त्यागियों के लिए भी “संन्यासी? शब्द का प्रयोग देखा जाता है। उन सात्वक 
ज्ञानी पुरुषों के द्वारा पापों का होना सम्भव नहीं है और उन्होने भगवान्‌ को अर्पित 
करके पुण्य के फल को भी त्याग दिया है, इस कारण से उन्हें तीनों ह प्रकार के कर्मों का 
फल नहीं होता यही कहने का अभिप्राय है। | 
(३) शंकरानन्इ- इस प्रकार तामस तथा .राजस त्याग करने वाले ऊपर से 
अक्र्मी ( प्रतीत होनेवाले ) पुरुषों में कमिल्र'का ओर सात्विक त्याग करनेवाले पुरुषों में 
अकतित्व का प्रतिपादन करके कर्मियों को कर्मफछ मिलता है और अकर्मियों को वह 
नहीं मिळता ऐसा प्रतिपादन करते हैं-अनिष्टम्--अनिष्ट यानी पाप कर्म का फल 
नरक अथवा तिर्यगृभाव इष्टम्‌- इष्ट यानी पुण्य कर्म का फल देवभाव ओर मिश्रम्‌- 
मिश्र यानी दोनों का ( पाप पुण्य का) सम्मिलित फल मनुष्यमाव "पुण्य से पुण्यलोक को 


-"00-0. Ankur.Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


A 


` मोक्षसंन्यासयोगः ]/.. . 


० कै 


.छे जाता है? इत्यादि 'भुतिप्रसिद्ध त्रिविघम्‌--त्रिविध यानी तीनों प्रकार के कर्मकळ 


अत्यागिनाम्‌-अत्यागियो का ( कम ओर उनके फल का त्याग न करनेवाले तामस . 


ओर राजस त्यागियों को ) प्रेत्य भवति--मरने के बाद प्राप्त होते ही हैं। बाणी से 
कर्मत्याग करने पर भी क्रिया से कर्मों का त्याग न होने के कारण और किये गये कर्मों का 


फल अवश्यंभावी होने के कारण तीन प्रकार का कर्मफल अत्यागियों को प्राप्त होता है- 


कदर 


`. न तु संन्यासिनाम--संन्यासियों को प्राप्त नहीं होता यानी कर्मफल के त्याग से उत्पन्न 


हुई अन्तःकरण शुद्धि से. संभावित आंक्तज्ञान से अकुशल आदि सत्र कर्मों का त्याग 


.'क़रनेवाले यतियों को कहीं कुछ भी संचित, आगामी अथवा अन्य पुण्य और अपुण्यरूप 
: कर्मं का (जिसका कि खरूप ज्ञानरूप अग्नि से निदग्ध हो गया है) फल प्राप्त नहीं 


होता । 'दीवार रहने पर चित्रविलेखन होता है? इसं न्याय से अपना ही अखिल्ल न होने 
पर फल प्रदायक नहीं हो सकता, अतः अक्र्मी विद्वानों की विदेहमुक्ति ही होती है, यह 
सिद्ध हुआ | | 
० कं 

(४) नारायणी टीका--पूव इल्लेक में जो अज्ञ देहामिमानी पुरुष कर्तव्य 
कर्म करते हुए उसके फल की वासना का त्याग करता है उसे त्यागी कहा गया है । अब 
इस प्रकार के कर्मफल त्याग का फल बताते हैं--जो लोग फल की आकांक्षा करके कोई 
भी कर्मे करते हैं चाहे वह शुम हो या अशम हो, विहित हो या निषिद्ध हो, तो वह 
अत्यागो ( फलाकांक्षारहित ) न होने के कारण अपने अपने कर्म के अनुसार मरण के 
पश्चात्‌ अनिष्ट ( नरकं तक नीच योनि ) या इष्ट ( देवयोनि ) या मिश्र ( मनुष्य योनि ) 
की प्राति करता है अर्थात्‌ कर्मफल का त्याग न करनेवाले मनुष्य के द्वारा पाप, पुण्य 
और पाप-पुण्य मिश्रित तीनों प्रकार के कर्म सम्मत्र हैं अतः उनके अनुसार कर्मकती को 
उक्त तीन प्रकार की गति प्रात होंती है । किन्तु नो मुख्य संन्यासी है अर्थात्‌ आत्मा के 
स्वरूप तथा जगत के मिथ्या का साक्षात्‌ अनुभव होने के पश्चात्‌ जिसको -सर्वकर्म 
स्वतः ही परिव्यक्त हुए हैं एवं जो देहादि से विलक्षण ( एथक्‌ ) जुद्ध चैतन्यखलूप 
आत्मा में निरन्तर स्थिति ( ब्राह्मीस्थिति ) को प्रात दो चुका है, इस प्रकार के आत्मनिष्ठ 
( ब्रह्मनिष्ठ ) पुरुषको ये तीन प्रकार के फल प्राप्त नहीं होते हैं क्योकि उनसे प्राप्त हुए 


तल ज्ञान से अज्ञान के सभी कार्य ( कर्मफल,  जन्म-मुत्यु इत्यादि ) पूर्णतया नश् हो | 
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जाते हैं |. इसलिये गीता में भी कहा है 'ज्ञानाग्निः संवंकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुते तथा! 
( गीता ४।३७ ) । जब्तक इस प्रकार से आत्मान में प्रतिष्ठित होकर युथाथ ( मुख्य ) 
संन्यासी नहीं होता है तबतक मूछ अज्ञान रहने के कारण देह से आत्मबुद्धि रखनेवाळे 
कर्मियों का तीन प्रकार का मेद सिद्ध होता है एवं उसी के अनुसार प्रथक-प्रथक्‌ कर्मफल, 
का भी भोग करना भी पड़ता है! इसलिए भुति में कहा है--'यो बा एतदक्षरं गायै 
विदिलाऽस्माल्लोकात्‌ प्रेति स कृपणः (चुइ० उ० ३।८।१० ) अर्थात्‌ हेगारि! जो | 
इस अक्षर पुरुषको ( परमात्माको ) न जानकर इसलोक से ( इस शरीर का त्यागकर्‌ ) ` 
चला जाता है वह कृपण अर्थात्‌ कृतदास के समान कर्म के अधीन दै अर्थात्‌ अपने; 
अपने किये हुए. कर्मों का फल उठे भोगना दी पढ़ता है। अ कर्मियों का तीन प्रकार ' 
का मेद इस प्रकार शास्र में वर्णित किया गया है | 

(क) जो राग-द्वेषादि के वशीभूत होकर किसी विशेष फछ की कामना करके 
निषिद्वकर्म ( मारण, उचाटन, वशीकरण इत्यादि कम ) करता दै अथवा शाख्रविधि का 
उल्लंघन करके स्वेच्छानुसार कम करता है । इस प्रकार के कम को करने वाला मोक्ष 
शास्त्र का अनधिकारी होने के कारण संसार चक्र में पुनः-पुनः भ्रमण करता है। केवल 
यही नहीं परन्तु शात्र के विधिनिषेध का उल्लंघन करने के कारण इस काळ म न छल 
और न परलोक में उत्तम गति को ही प्राप्त करता है अर्थात्‌ वइ पापकमों की ल के 
अनुसार अनिष्टफल अर्थात्‌ नीच से नोच योनि ( पशु, पक्षी, कीट, पतंग इत्यादि योनि ) 
को प्राप्त दोता है । , 

(ख) जो पुरुष शुमकर्म को फलकांक्षापूवक शास्त्रविधि के अनुसार अद्धापूवक 
करता है वह पुण्यकमों के इष्टफल रूप से उच्चयोनि ( अर्थात्‌ .देवादि योनि) को 
प्रातद्ेतादे! . न 

.( ग ) जो कामनावश पुण्य तथा- पापरूप मिश्रित, कम करता है, वद उ 
पाप के तारतम्य के अनुसार मिश्रफछ ( मनुष्यों में ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र चाण्डा 
अंत्यज इत्यादि विभिन्न योनि ) को प्रास होता दै । | न 

(घ) जो पूर्वजन्मौ की सुक्गति के फल.से राग,-द्वेघादि से रदित होकर शाख 
विहित कव्य कर्म फलाकांक्षारदित होकर ईश्वरापणबुद्धि से. कर्म करता हैः परन्तु चित्त- 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


मोक्षसंन्यासयोगः ] गीता ९१. 


शुद्धि एवं ज्ञानप्रासि के पहले ही प्रारब्ध कर्मों का क्षय होने के कारणं देह का त्याग कर 


देता है उसको मनुष्य योनि में ही मोक्ष के साधन के अनुकूल शुमगतिः ( उत्तम शासक 


ब्राह्मण कुछ में जन्म ) की प्राति होती है जिससे वह पुनः चित्तशुद्धि एवं तच्वज्ञान के 
लिए बिना बाधा के प्रयत्न कर सके | इसलिए गीता में भी कहा दैन हि कल्याणकतू 


` कश्चिद्दुगति तात गच्छति? अर्थात्‌ शुभकर्म करनेवाला पुरुष कमी दुगते को नहीं 
प्राप्त होता है । 


(ङ) जो फलाकांक्षा रहित होकर शाञ्जविदित कतव्यकर्म करता हुआ चित्तशुद्धि 
को प्राप्त होकर तथा विविदिधा संन्यास का अधिकारी होकर सवकम का त्यागकर 


` चुका है एवं गुरुमुख से वेदान्त वाक्य आदि श्रवणकर उसके अनुसार मनन एवं निदि: 


ध्यासन में तत्पर रहता है परन्तु तलञ्चानकी प्राप्ति के पहले दी देह का त्यागकर दिया है, 
वह योगभ्रष्ट कदछाता है । वह योगनिष्ठ शानियों के कुल में ही जन्म लेता है एवं इस 
प्रकार जन्म मोक्ष का देतु होने के कारण अत्यन्त दुलभ है--ऐसा भगवान्‌ पहले हीः 
कह चुके हैं (गीता ६।४२ ) | 

कहने का अमिप्राय यह है कि काम्य कर्म करनेवाले पुरुष को मृत्यु के पश्चात्‌ 
पाप-पुण्य कर्मों के अनुसार अनिष्ट, इष्ट या मिश्र, यह तीन प्रकारका फल भोगना 
पड़ेगा । चित्तशुद्धि के लिए फलाकांक्षात्याग करके कम करने वाले पुरुष की चित्तशुद्धि 
तथा तच्चज्ञान की प्राप्ति के पहले यदि मृत्यु हो जाय तो उस प्रकार के "गोण संन्यासी” 
का अथवा चित्तशुद्धि को प्रात होकर यदि तचसाक्षात्कार के लिये निदिध्यासन का अभ्यास 
करते हुए मृत्यु उपस्थित हों तो उस. प्रकार के विविदिषा संन्यासी का इश्फल भोग 
करने के छिए उत्तम मनुष्य कुल में जन्म होंता है। कहने का तात्पय यह है कि जबतक 
आत्मनिष्ठा या ब्राह्मीस्थिति पूणतया प्राप्त नहीं होती तबतक इष्ट, अनिष्ट या मिश्र इन 
तीन प्रकार के फलों में से कोई न कोई फल भोग करने के लिए. पुनर्जन्म अवश्यम्भावी है 
क्योंकि अज्ञानरूप कारणसामग्री जबतक रहेगी तबतक अज्ञानका कार्यरूप संसारिख भी 
रहेगा। परन्तु सम्यगदर्शी ब्रह्मनिष्ठ पुरुष के संचित, क्रियमाणादि सभी कम नष्ट हो 


, जाने के कारण उसे कैवल्य मोक्ष प्राप्त होता है" अर्थात्‌ उसका संसार में प्रत्यावतन नहीं 


होता दै क्योकि श्रुति भी कहती है "इहैव सममं प्रविलीयते? अर्थात्‌ मृत्यु के सायसाथ 
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गीता ` ` [ झ. १८ इलोक १३ 


“ ही सब कुछ आत्मा में पूणरूप से लय हो जाता है । इस प्रकार मुख्य संन्यासी को लक्ष्य 


करके ही भगवानने कहा 'न तु संन्यासिनां क्वचित्‌? | ् 
पूव केक में कहा गया है कि परंमाथदशीं ब्रह्मनिष्ठ पुरुष के लिए ही पूर्णरूप से 
समस्त कर्मों का संन्यास ( त्याग ) सम्भत्र है क्योंकि जो अविद्या से क्रिया, कारण और . 
'फछादि आत्मा में आरोपित होते हैं वह अविद्या ( अज्ञान ) तञ्चज्ञान से नष्ट हो जाती “* 
है अर्थात्‌ यह मेरी क्रिया, कर्म करनेत्राडा अधिष्ठान ( शरीर ) मैं हूँ तथा इस प्रकार के & 
कर्मों से इस प्रकार के फळ को प्राप्त दोऊँगा, इस प्रकार की बुद्धि ( देहात्माभिमान्‌-); 


न रहने के कारण तसज्ञानी को कर्मफल भोगने के लिए जन्म ग्रहण नहीं करना पड़ता . 


है किन्तु कर्म करनेब्राले अधिष्ठान ( शरीर) कत्ता आदि कारकों को आहत्मभाव से 
देखनेवाला अज्ञानी सम्पूर्ण कर्मों का निःशेषतया त्याग नहीं कर सकता क्योकि उस 
देहात्माभिमानी पुरुष के लिए उस प्रकार का सवकर्म व्याग असम्भव है वह अगले 
इलोको से दिखलाते हैं-- 


पञ्चैतानि महाधाहो कारणानि निबोध मे । 
सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये सर्तरक्मणास्‌ ॥ १३ ॥ 


अन्वय--हे महाबाद्दो ! कृतान्ते सांख्ये सबरकर्मणास्‌ सिद्धये प्रोक्तानि इमानि 
'पँचकर्माणि से निबोध | 

अनुवाद--हे मदात्राहो ! मेरे कथन से तुम कृतान्त सांख्य में (कर्मका 
अन्त कर देनेत्राला अर्थात्‌ जो आत्मज्ञान से कर्मों की परिसमासि होती है उस बेदान्त- 
आस्र में) प्रङ्ष्टरूप से ( सम्यक्‌ प्रकार से) कहे हुए इन पाँच पदार्थों को समस्त : 
कर्म की सिद्धि के लिए हेतु ( कारण ) समझो । 

भाष्यदोपिका-हे महाबाहो - हे अजुन ! [ दीघत्राहु सत्पुरुष का लक्षण 
है | सत्पुरुष ही, आत्मतत्त्य का ज्ञान प्रात कर सकता है, यह कहने के उद्देश्य से 
भगवान्‌ ने अजुन को 'महाब्राहो' शब्द से सम्प्रोधित किया | ] कृतान्ते खांख्ये- 
वज्ञिस शास्र में ज्ञातब्य ( जानने योग्य ) सत्‌पदार्थ संख्यात ( सम्यक्‌ प्रकार से ख्यात 


अर्यात्‌ वर्णित ) हुआ है उसका नाम सांख्य अर्थात्‌ -वेदान्त है। [ ज्ञातव्य ( जानने 
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मोक्षसंन्यासयोगः ]. . . ` गीता 


- एव सकछ प्रकार के अनथ की निबृत्ति होती है वही यथार्थ ज्ञातब्य दै । अतः त्वम्‌? 
त पदाथ की लक्ष्यवस्तु प्रत्यगात्मा एवं .“तत्‌? पदार्थं की लक्ष्य वस्तु अखण्ड अद्रय 
.. शुद्चतन्यखरूप ब्रह्म इन दोनों को एकत्वबुद्धि (जिसको सम्यगदशन या आत्मज्ञानः 
: कहा जांता है वह ) एवं उस एकल्वबुद्धि के अनुकूल अवण मननादि साधन जो शास्र में 


५३, 
योग्य ) पदाय क्या है? श्रुति.में कहा है-'आत्मनि अरे विज्ञाते सवमिद.चिज्चातँ भवति 

( इृह० उ० ) अर्थात्‌ आत्मा को जानने पर डी सब पदार्थों का खरूप विशेष रूप से 
जाना जाता. है । जिस आत्मतत््य को जानने पर निरतिशय पुरुषाथ की प्राप्ति दोती है 


म्‌ 


-सँख्यात ( सम्यक प्रकार वर्णित ) हुआ है, उस वेदान्त शात्र को 'सांख्य कहा जाता 


^ जाता है ( आनन्द्गिरि ) । ] 'कृतान्त’ शब्द "सांख्य? शब्द का ही विशेषण है। 'कृत” 


शंब्द का अथ है कर्म | जहाँ सवकमे का अन्त ( समाप्ति ) हो जाता है, बह कृतान्त है 
अर्थात्‌ कर्म का अन्त है। [ वेदान्त वाक्य के श्रवण, मनन निदिध्यासन से जिस 
तत्तज्ञान का उदय होता है उससे अज्ञान एवं अज्ञानननित कर्मसमूह का अन्त या 
परिसमास्ति होती है । 'यावानथ उदपाने? ( गीता २।४६ ) 'सर्व कर्माखिल पाथ ज्ञाने 
परिसमाप्यते? ( गीता ४।३३ ) इत्यादि वचन भी आत्मज्ञान से समस्त कर्मो की निवृत्ति 
दिखल्मता है । “सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि? इस प्रकार कहने का अभिप्राय यह है कि 
भगवान्‌ अत्र जो कह रहे हैं वह शास्त्रप्रमाण से शूत्य-नहीं है परन्तु वह पूर्णलुप से 
वेदान्तशास्त्र के द्वारा सम्मत'है । ] अतः उस आरमञ्चानप्रद कृतान्त सांख्य में ( वेदान्तः 
शास्त्र में सवकमणां खिद्धये-समस्त कमों की सिद्धि ( पूर्ति) के लिए प्रोक्तानि- 
कदे हुए इमानि पंचकारणानि--उन पाँच कारणों को [ जो कर्मम्मूइ के निवर्तक 
अथात्‌ जिनके बिना किसी कर्म का सम्पादन असम्भव है उन पाँच कारणों को ] से 
मैं ही समश्रेष्ठ प्रात पुरुष हूँ, इसलिए. मुझसे ( मेरे बचन से ) निबोघ--भलीमाँति 
समझो अर्थात्‌ समझने के लिए सावधान दो जाओ [ इन कारणों को आत्मा से पृथक्‌| 
करके जानना बहुत कठिन है, .अतः असमाहितचित्त द्वारा इन्हें समझा नहीं जा सकता! 
जिससे अजुन चित्तको समाहित करके भगवान्‌ का वचन सुने इसलिए कहा-निबोध! । ] 
अत्र शंका हो सकती है कि वेदान्तशास्त्र केवल आत्मवस्तु के ही सत्यस्व का प्रतिपादन 


. करता है-उसमें आत्मा के अतिरिक्त अन्य सत्र वस्तु का तो प्रिथ्यात्व निणय किया गय - 
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पि गीता -. ~ - मकडीइकोक १३ 
है । अतः वेदान्तशास्त्र मै छोकप्रसिद्ध, अनात्मभूत) अवस्तु ( मिथ्या ) बाँची कारणों की 
मी प्रतिपादन क्यों किया १ उसके उत्तर में कहा जाता है कि-यें सब कारण लोकप्रसिद्ध 
एवं अनात्मस्वरूप -होने पर भी अध्यास से ( अज्ञान से" अपने में आरोप करके ) 
इन सब कारणो में अज्ञजीव आह्मबुद्धि करते हैं। कर्म अनात्मा (देहादि ) का. 
धर्म है । शुद्ध आत्मा के स्वरूप के ज्ञान द्वारा अज्ञान बाधित होने पर अनात्म 
क॒र्मसमूह का उनके कारण के साथ अन्त ( परिसमात्ति ) हो जाता है। अतः कमं से 
आत्मा का कोई सम्बन्ध नहीं है--समस्त कर्म अनात्मखरूप ( माया से कल्पित ) ` 
हैं, अतः बे सब त्याज्य हैं--यह बोधन कराने के छिए वेदान्ता में पाँच अनात्मभूत 
कारणों की ( अधिष्ठान, कर्ता इत्यादि की ) कल्पना करके वर्णन किया गया दै । तात्पर्य 
यह है कि आत्मतत्तका स्पष्टरूप से प्रतिपादन करने के लिए आत्मा को. अनोस्म॒वस्द से 
पृथक करना आवश्यक है | इसलिए वेदान्तशाज्र में केवल आक्मतत्र का गाय भय 
मुख्य उद्देश्य होने पर भी ज्ञान के प्रतिबन्धक होने के कारण सव प्रकार स जा हय | 
( परित्याज्य ) हैं. उन अनात्मविषयों का ( आत्मा से प्रथक्‌ करके कहे जाने वाले 
पाँच कारणों का) वर्णन करना युक्तियुक्त रै क्‍योंकि इनके विशेष खरूपका शान न 
होने पर आत्मा के खरूपका ज्ञान स्पष्ट रूप से प्राप्त होना दुष्कर है । यापि इस विषय पर 
किसी मी विचारवान्‌ पुरुष का संशय नहीं हो सकता कि एकमात्र अद्वेत आत्मतत्व ही 
वेदान्तश्ञास्त्र का प्रतिपाद्य विषय है। इस आत्मतच्च को .जानने पर सभी स्मा 
(कर्मी ) का ज्ञान में अन्त ( परिसमाति ) हो जाता है। इसलिए वेदान्तशास्त्र को 
'कृतान्तसांख्यः कहा गया दै। ( मधुसूदन सरखती की टीका का तात्पर्य भी 


ऐसा ही है। ] 


टिप्पणी ( १) श्रीघर- कम करते हुए कर्मफ कैसे नहीं होता! ऐसी 
शंका करके आसक्ति के त्यागियों में अहंकार का अभाव होने से उनका कमफल से 
कप नहीं होता-इसका प्रतिपादन करने के लिए 'पश्चेतानि! इत्यादि पाँच इलोकों द्वारा 
कहते हैं-पञ्ञ॒एतानि इत्यादि- सब कर्मों की सिद्धि अर्थात्‌ निष्पत्ति ( सम्यक्‌ 
पूर्ति ) के लिए ये कहे जाने वाले पाँच कारण हैं उन्हें मेरे कथानानुसार तुम जानओ । 


. आत्मा के कर्तापन के अभिमान को निनृत्त के लिए. इनको अवश्य जानना चाहिए, 
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»४इस प्रकारःसे उनकी: स्तुति के लिए कहते हैं-'सांख्ये' इत्यादि--जिसके द्वारा 


परमात्मा की सम्यकू ख्याति अर्थात्‌ प्रकाश या ज्ञान होता है, वह सांख्य यानी तलज्ञान 
है उसमें | तथा जिसमें कृत ( किए. हुए; ) कमं का अन्त ( समाप्ति ) हो जाय, वह 
कृतान्त अर्थात्‌ वेदान्त सिद्धान्त दै । उस वेदान्तसिद्धान्त में वे कारण कहे गये हैं अथवा 
जिसमें त की संख्या को गणना की जाय वह सांख्य है और जिसमें समस्त कमों के 
अन्त निणय किया गया हो बह कृतान्त है । इस व्युत्पत्ति के अनुसार सांख्य और 


` कृतान्त इन दोनों शब्दों से सांख्य शास्र दी प्रतिपादित हुआ दै । उस सांख्यञा्र में 


ही वे पाँचों कारण कहे गये हैं, अतः उनको तुम अच्छी तरह से मुझसे जान लो | 


(२) शंकराचन्दू--विद्वान्‌ संन्यासी भी अकर्मी नहीं हो सकते क्योकि 
शिष्य आदि को तत्त्व का उपदेश अथवा हित का उपदेश देने से पुण्यक्रिया दो सकती 
है, तथा आहार आदि में कहीं पर दुष्ट अन्न का भक्षण करने से अथवा गमन भादि में 


, भ्ाणियोँ को पीड़ा हो जाने से अथवा अन्य कारणवश पापक्रिया हो जाने से तत्‌-तत्‌ 


करिया का इष्ट-अनिष्ट-आदिरूप फल हो ही जायगा, ऐसा यदि कहो तो ठीक है, यद्यपि 
बड़े बड़े ब्रह्मवित्‌ जीवन्मुक्त भी रिष्यों के लिए अथवा अन्य साधुओं के लिए ब्रह्म- 
तस्र का ओर हित का उपदेश करते हैं और उनके द्वारा कही पर आहार आदि में 
दुष्ट अन्न का सेवन ओर कहीं-अ्रम, प्रमाद आदि से प्राणियों को पीड़ा भी हो सकती है, 
तथापि निरन्तर ब्रह्मनिष्ठा से प्राप्त हुए ययाथ ज्ञान से निष्कल, निष्क्रिय, नित्यकूटरथ, 
अपङ्ग, चिद्रप हौ परमन्रह्म है ओर 'यद मैं हूँ” इस प्रकार से अपने आत्मरूप का 
साक्षात्कार करने वाळे, सदा उसी स्वरूप से स्थित रहने वाले तथा अधिष्ठान, क्रिया, 
कर्ता, कारक आदि से भिन्न अकर्ता, अभोक्ता आकाश के समान अक्रिय परिपूण 
आत्मा को ही सदा देखने वाले परमहंस परिब्राजकों का अपने से. भिन्न अधिष्ठान 
आदि द्वारा की जा रही पुण्य, पाप आदि क्रियाओं के साथ तनिक भी सम्बन्ध न 
होने से इष्ट एवं अनिष्ट फळ की कल्पना नहीं की जा सकती, ऐसा बोधन करने के लिए 


“पहले कम की उत्पत्ति में कारण कहते हैं--'पञ्चैतानि? इत्यादि दो स्लोको से | साँख्ये- 


( जिससे सम्यक्‌ प्रकार से आत्मा ओर अनात्मा के तत्त्व प्रकाश किया जाता है, वह 


“सांख्य है, उसमें यानी वेदान्त शाज्त मै) कतान्ते--( “निष्कल, . निष्क्रिय) “उपशान्त 
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यह आत्मा', 'शिवशान्त', 'खामाविकी ज्ञानबलक्रिया, "नव. द्वारबाले पुर में देही 
(आत्मा ) न करता हुआ, कराता हुआ” -'नित्यं सवगत स्थाणु?, 'प्रकृति से ही कम 
प्रकृति के गुणों के द्वारा किये जा रहे हैं', “स्वभाव ही प्रबृत्त होतो है” इसप्रकार स्पष्टीकत 


है आत्मा भोर अनास्मा का अन्त यानो तत्वनिश्चय जिसमें वह कृतान्त” है | अथंवा . 


जो किया जाता है वह कृत है, यानी विदित और प्रतिषिद्धरूप कम, उसका अन्त 


( समाप्ति ) होता है जिससे अर्थात्‌ 'उनके धम अधम नहीं, 'घर्म को ओर अधम को 


त्याग दो” इत्यादि शात से वह कृतान्त है अथवा कृत (अनुष्ठित नित्य, नैमित्तिक 


आदि वेदिक कम का संन्यास करके श्रवण करे इस प्रकार जिसके श्रवण से ) अन्त यानी. .- 


समासि दोती है वह कृतान्त है, उसमें अर्थात्‌ सम्पूण कम की समाप्ति के कारण सांख्य मे 


(वेदान्त में खचंक्मंणां सिद्धये-सम्पूणं कर्मों की सिद्धि के लिए ( जितने चलनास्मक - 


कम हैं, उन सब कर्मों की निष्पत्ति के लिए अर्थात्‌ क्रियामात्र की सिद्धि के लिए ) 
कारणानि प्रोक्तानि मे निबोध--इन वक्ष्यमाण पाँच कारणों को. जो क्रिया की 
उत्पत्ति के प्रकार को जानने वाले ऋषियों के द्वारा कहें गये है, में कहूँगा, मरे वचन से 
तुम सुनो । अधिष्ठान आदि के स्वरूपको, क्रिया की निष्पत्ति के प्रकारको ओर आत्मा 
के अकतू खरको, जिन्है पंडित भी बड़ी कठिनाई से नहीं जान पाते ओर जिन्हें में कह 
रहा हूँ, उन्हें भळी भाँति जानो । क्रिया की सिद्धि की कारण सामग्राको जानक कम 
उसीसे किये जाते हैं? इस प्रकार के निश्चय से आत्मा में कतृ ल के भ्रम का व्याग दा 
यह अथ है। 

(३) नारायणी टीका--पूव इलोक में कहद है कि तत्तज्ञाननि४ दो ने के 
कारण जिनके कर्म का खतः ही त्याग हो जाता है; इस प्रकार के मुख्य संन्यासी 
कर्मफल भोगने के लिए पुनः जन्म ग्रहण नहीं करना पंड्ता । किन्तु जो व्यक्ति ऐसी 
अवस्था को प्राप्त नहीं हुआ है उसको मरने के पश्चात्‌ इष्ट, अनिष्ट एव मिश्र यान 
प्रात करके अवश्य ही अपने-अपने पूवक्कत कम के अनुसार फल का भोग करना 
पड़ता है। इस प्रकार से अज्ञ व्यक्ति के लिए निःशेषतया सवकमा का : त्याग करना 
असम्भव है । इसका कारण यह दै कि कर्मों के जिन पाँच कारणों का वदान्तशाख म 


[a 


उल्लेख किया गया है तो अज्ञ व्यक्ति का उन कारणो में तादात्म्यभिमान ( अर्थात्‌ ` 


FR, 
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एकलबुद्धि ) करने के कारण उनःपांचो कारणों से उत्पन्न हुए: कम में "मैं कर्ता हूँ और 
यह मेरा कम है, इस प्रकार भाव रहता है एवं इसलिये दी समस्त कर्मों का पूर्णरूप से 
उसके लिए. त्याग करना सम्भव नहीं दाता दै । जिन पांचों पदार्थों का वर्णन आगे दिया 
जा रहा है .वे सभी कर्मों की निष्पत्ति (सम्पादन ) के लिए. नियत ( नियम पूवक ) 
पूववती रहने के कारण कर्मो के कारण कहे जाते हं क्‍योंकि न्यायश्ञात्र के अनुसार 


„ अन्ययासिदवञचत्यस्य नियतपूववर्तितां कारणत्वम्‌? अर्थात्‌ जिस पदाथ के विद्यमान न 


रहने पर कर्मनिष्पन्न नहीं हो सकता एवं कर्मों का नियत पूववर्ती है, उसे कारण कहा 
जाता है-जैसे मृतूपिण्ड न रहने पर घट का निर्माण नहीं हो हकता एवं मृत्पिण्ड 


घट का नियत पूदवर्ती है, इसलिए. खत पिण्ड घट का कारण है। इसी प्रकार कहे जाने 


वाले अधिष्ठानादि पाँचों कारण भी सर्वकमौं के कारण हैं। सबज्ञ भगवान्‌ अजुन को 
इस विषय पर प्रमाण देने के लिए कह रहे हैं फि यह केवल मेरा ही वचन नहीं 
है परन्तु कर्मों के ये सब्र कारण कृतान्त सांख्य में अर्थात्‌ सभी कृत (कर्म) 


जिस आत्मज्ञान में परिसमाप्त हो जाते हैं उस तच्चज्ञान के प्रतिपादक सांख्य में 


(वेदान्त शात्र में) भी प्र+उक्त अथात्‌ प्रकृष्ट रूप से ( भली भाँति) उक्त 


( वर्णित ) हुए हैं । 


यहाँ “सांख्यः शब्द से महर्षि कपिलप्रणीत प्रचरति सांख्य शात्र को 
( जिसमें कि शुर्णा की संख्या अर्थात्‌ १ पुरुषत्व एवं प्रकृति के २४ तत्त्वों का वर्णन 
किया गया है उसको ) नहीं समझाया जा रहा है परन्तु "कृतान्त? विशेषण द्वारा जिसमें 
केवर आत्मतत्व का ही सम्‌ (सम्यक्‌ प्रकार ) ख्यात ( प्रकाश ) हुआ है एवं जो 
कृतान्त’ है अर्थात्‌ जिसमे प्रतिपादित आत्मतत्व को जानने पर आत्मा के अतिरिक्त 
मिथ्याभूत ओर सभी कारण या कार्य का अन्त ( शेष ) हो जाता है, उस वेदान्त 
शास्र का ही सूचित किया गया है। ' 


अत्र प्रश्न होगा कि यदि वेदान्त शास्न कृतान्त है अथात्‌ वेदान्त प्रतिपाद्य आत्म- 
तत्त्व को जानने पर सभी कर्म के मायिकच्च तथा मिथ्यात्च का निश्चय होने के कारण 
परिसमाप्ति ( अन्त ) हो जाती है तो वेदान्त मै कर्मों के इन सब पाँचौ कारणों का 


वणन करने की क्या आवश्यकता दै १ इसके उत्तर में कहा जायगा कि यद्यपि कृतान्त 
७ 
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साख्य ( वेदान्त ) में आत्मा को ही एकमात्र सत्यवस्तु रूप-से निणय किया एवं!उसके 


- अतिरिक्त दूसरी सभी वस्तुओं का रज्जु सर्पवत्‌ या मरीचि कां के जलवत्‌ मिथ्यारूप से 


निश्चय किया गया है तथापि आत्मज्ञान का प्रधान प्रतिबन्धक है मिथ्याज्ञान (थात्‌ 
अनाम जागतिक वस्तु में सत्य बुद्धि ) अतः मिथ्याज्ञान का निराकरण कर सर्वाधिष्ठान 


नित्य सत्य बुद्धमुक्त आत्मा का यथाथ ज्ञान उत्पन्न करने के लिए उससे विपरीत अनित्य ३ 


गतिशील एवं बिक्रारशील जगत्‌ तथा उसके मूछभूत कर्मों के रहस्यं का वर्णन करना'" ' 
आवश्यक द्‌ जिस प्रकार रज्जु म कल्पित सप का सत्यल ज्ञान जब तक रहता दै तव. बुक 

उसका अधिष्ठानभूत रज्जु का ज्ञान होना सम्भव नहीं है । उसी प्रकार अज्ञान से कल्पितं: 
जागतिक विषय में सत्यल बुद्धि रहने पर आत्मारूप अधिष्ठान का साक्षात्कार करना " 
असम्भव दै | जगत्‌ या संसार कर्म की ही मूर्ति है एवं कल्पित जगत्‌ में कल्पित कर्मों के 
अधिष्ठान ( शारीर ) आदि जो कारण कहे जायेंगे वे भी कल्पित ही हैं । जीव अज्ञान 

वश अपने द्रष्टास्वलूप को भूछ कर इन सब कल्पित दृश्य वस्तुओं में आत्मबुद्ध करके 
ही संसार चक्र में भटकता है अर्थात्‌ द्रष्टा की दृश्य के साथ एकात्मता ही अज्ञान का 
प्रधान कार्य है एवं यही सवं अनथ का मूल है । इस अनथ से मुक्ति प्राप्त करने के 
लिए एक ही मुख्य उपाय है--वह आत्मानात्मविवेक अर्थात्‌ नित्य सत्य शुद चेतन्य- 
स्वरूप द्रष्टा आत्मा को कल्पित ( मिथ्या ) दृश्य वस्तु से पथक करना । अतः कर्मों के 
जो पंच कारण के साथ तादाम्याभिमान करके जीव कर्म एवं कर्मफल में लिस हो 
जाते हैं एवं उसके फलखरूप इष्ट, अनिष्ट, मिश्र फल भोगते हैं । उन कारणों से विद्वान 
अपने को एथक्‌ कर अपने यथाथ खरूप में ( सच्चिदानन्द ब्रहाखरूप में ) निरन्तर 
स्थिति लाभ कर सबप्रकार के कर्म फल भोग से तया संसार चक्र से मुक्त होकर परम 

शान्ति प्राप्त कर लेता है | कर्म ही संसार का मूल है इसलिए ही उनके पंच कारणों की 


भी अधिष्ठानसत्ता जो शुद्ध चेतन्यखरूप आत्मा है उसमें .स्थिति लाभ करने के लिए 
उन कारणों का खरूप जानना आवश्यक है । शत्रु की सामर्थ्यं पूणत या जानने पर ही 
उसे पर विजय प्राप्त करने का उपाय यथाथ रूप से निश्चित हो सकता है.। इस 
उद्देश्य से ही. भगवान्‌ इस विषय पर विस्तृत रूप से कह रहे हैं एवं वेदान्तशात्र में भी 
इस अभिप्राय से हीं इनका ( कमों कें कारणों का ) विवरण दिया गया है | इन सत्र 


CC-0.Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


ht र त 


ममेक्षसन्यासयोगः ] गीता हक ९९ 


काणो के तत्त का अवधारण करना कर्माधिकारी पुरुष कें लिए कठिन दै । इसलिए 
“भगवान्‌ अजुन को सावधान करने के लिए, कहते हैं-'निबोध में अयात्‌ समाहितचित्त 
होकूए यह ज्ञान छो । इलोक में महाबाहो” सम्बोधन से अजुन को शक्तिशाली खत्पुरुष 


१०. 


कहां गया है क्योकि जिसमे मनोबल अधिक है एवं जो सदूगुण ( दैवी खम्पत्‌ ) से 


. सम्पन्न है वही तत्व को समझ सकता है--अन्य नहीं | 


पूव इलोक में कहा गया है कि आत्मा के अकतृ को सिद्ध करने के लिश 


'.,सिज्ञानजानत कम तथा कर्मा के पाँच कारण हेयरूप से जानने के योग्व हैं अभात््‌ 
4. उनको इसप्रकार से भळी भाँति जानना आवश्यक है जिससे कि मुमुक्षु उनका त्याग कर 


सके | वे पाँच कारण कोन से हैं सो बतलाते हैं 


अधिष्ठानं तथा कर्ता करणं च पृथग्विधम्‌ | 
विविधाश्च पृथक्वेषट दैब चैवात्र पञ्चमम्‌ ॥ १४ ॥ 


अन्वय--भधिष्ठानम्‌ तथा कर्ता, पृथग्विधम्‌ करणम्‌ च, विविधः पृक 
चेष्टाः च, भत्र पंचमम्‌ देवम्‌ एव च। 

अनुवाद--अधिष्ठान ( शरीर ), कर्ता ( अहंकार ), अलग-अलग प्रकार के 
करण ( विषय ग्रहण के ) साधन दस इन्द्रियाँ तथा मन और बुद्धि), और भढ्ग-भळग 
प्रकार की अनेकों चेशएँ ( प्राण, अपान आदि अछग-अछूंग वायुसंबन्धी क्रिबाएँ ), 
कर्मों के तो ये चार कारण हैं और पाँचवा कारण है दैव ( अर्थात्‌ चक्षु आदि इन्द्रमा 
के अनुग्राहक सूयांदि देवता ) 

भाष्यदीपिका-अधिष्ठानम्‌--इच्छा-द्वे५ सुख-दुःख ज्ञानादि की 
अभिव्यक्ति का आश्रय ( अधिष्ठान ) शरीर ( देह ) [ यह अधिष्ठान ( देह ) अनात्मा 


है, भौतिक है एवं मायाकल्पित खप्न के ग्रह एवं रथादि के समान मिथ्या (मधुसूदन) ] 


तथा कर्ता-उसी “प्रकार उपाधिखरूप भोक्त जीव ( मैं कती हूँ” ऐसे अभिमान 
वाले जांनशक्ति प्रधान अपंचीकृत पंचभूत का कार्य अहंकार है। अहंकार अंतः 


बुद्धि ओर विज्ञानादि शब्दौ का पर्यायपाची शब्द है तथा तादात्म्याध्यास के कारण 
आत्मा में कतृ लादि धर्म के आरोप का कारण है। वह कर्ता भी अनात्मा मौतिक 


है] 
«~, 
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ओर मायाकल्पित ही है--यही 'तथा शब्द का अथ है। (मधुसूदन ) । तात्पर्य 
यह है कि देह एवं देह के धमै “मै तादात्म्याभिमान करने वालाः जो चिदाभास 
( चेत॑न्ययुक्त ) अन्तःकरण है, वही कर्ता है आत्मा, अन्तःकरण अर्थात्‌ बुद्धि इत्यादि से 


उपाधियुक्त होकर उनमें तादास्म्याभिमान करके उनके धर्म, कृत खादि का अपने में 

आरोप करके जीव बन जाता है । यद्यपि खरूपतः वह सदा ब्रह्म ही है तथापि अज्ञान का 

आश्रय करके “म कता हू, मै मोक्ता हूँ? इत्यादि मानकर संसार-नाटक का अमिनय * 
करता है। अतः शरीरादि के समान यह कर्ता भी अनात्मा एवं अज्ञान-जनित ( माया- 

कल्पित ) है-यही “तथा? शब्द का तात्पर्य है। ] पृथग्विधम्‌ करणम्‌ च-भिन्न- = 
भिन्न प्रकार के करण ( शाब्दादि विषय को ग्रहण करने वाले पंचकमेन्द्रिय, पंचञ्चानेन्द्रिय 
एवं, मन, बुद्धि ये अल्ग-अछग वारहों प्रकार के करण [ इनमें मन ओर बुद्धि बृत्ति- 
विशेष हैं, इन चृत्तियों वाळा अहंकार तो कता दी है एवं चिदाभास तो सवत्र ही 
समानरूप से रहता है ( मधुसुदन ) “च? शब्द "तथा? शब्द के अनुकष ( पुनःग्रहण ) के 
लिए है अर्थात्‌ ये सब्र बारह प्रकार के करण भी अनात्मा एवं मायाकल्पित हैं यह 
सूचित करने के लिए 'च का प्रयोग किया गया है। ] विविधाः पृथक्‌ चेष्टाः च- 
विविध ( नाना प्रकार की ) प्रथक्‌ ( विना मिली हुई ) चेशए ( खास प्रश्वास आदि 
अलग-अलग वायु सम्बन्धी क्रियाएँ [ प्राण, अपान, ब्यान, उदान और समान तथा 
नाग, कूम, ककल; देवदच ओर घनञ्जय नामक प्राणों की कियाएँ | सुषुसति में अन्तः- 
करणरूप कर्ता का लय हो जाने पर भी प्राण का व्यापार देखा जाता है तथा अन्तः- 
करण से उसको बताया भी जाता है इसलिए कोई-कोई कहते हैं कि प्राण अन्तःकरण से 
अत्यन्त भिन्न ही है। किन्तु विद्वानों का. तो मत दै कि जीव का उपाधिभूत तथा 
क्रियाशक्ति की-और ज्ञानशक्ति वाला एक दी अपंचीकृत पंचमद्दाभूतों का कार्य 
क्रियाशक्ति की प्रधानता से प्राण ओर ज्ञान शक्ति की प्रधानता से ' अन्तःकरण कहा 
जाता है। 'स ईक्षांचक्रे कस्मिम्नहमुळ्कान्त उत्क्रान्तो भविष्यामि कस्मिन्वा प्रतिष्ठिते 
प्रतिष्ठास्यामी ति स प्राणमसुजत्‌? अर्थात्‌ उसने विचार किया कि किसके उत्क्रमण करने 
पर मैं उत्क्रान्त हो जाऊँगा ओर किसके प्रतिष्ठित होने पर प्रतिष्टित हो जाऊँगा, ऐसा 
सोचकर उसने प्राण को रचा? इत्यादि श्रुति मै प्राण को उत्क्रान्ति इत्यादि की उपाधिता 
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` बताया है। 'तथां सधीः खप्नो 'भूस्वेम लोकमतिक्रामति सत्यो रूपाणि ध्यांयतीव 
' लेलायतीव! इत्यादि भुतावुक्ान्तयदयुपाचित्वं बुद्धरुक्तम? अर्थात्‌ जीव बुद्धि संददित खप्न 


रूप होकर इस स्थूल शरीर से परे चळा जाता है, उस समय वह मृत्यु के रूपों को 
ध्यान करता-सा ओर चेष्टा करता-सा जान पड़ता है इत्यादि श्रुति में बुद्धि को उत्कान्ति 


. आदि की उपघिता कही है। यदि इस उपाधि मेद को खतंत्र माना जाय तो जीवों का 


भेद होने का प्रसंग होगा । अतः बुद्धि और प्राण की एकता होने पर ही उनकी 


... उल्लान्ति आदि की उपाधि होना उचित होगा। इनके भेद का कथन तो शक्ति भेद के 
` कारण होता है तथा सुषुसि में ज्ञान शक्ति रूप भाग का ल्य हो जाने पर भी क्रियाशक्ति 


भाग का दिखाई देना उप्राधि की एकता होने पर भी विरुद्ध नहीं है क्योंकि यह 
अनुभव से सिद्ध है तथा दृष्टिसृष्टि के ल्य से सत्रका ल्य हो जाने पर भी प्राण व्यापार के 
समान शरीर के विषय में दूसरों के द्वारा ऐसी कल्पना भी की जाती है कि यह सोया 
हुआ है! इसलिए प्राण और बुद्धि इनका भेद और अभेद दोनों ही प्रकार से उल्लेख 
होना सम्भव है (मधुसूदन) ] अच्च च पंचमम्‌ दैवम्‌ एच--यहाँ अर्थात्‌ पूर्वोक्त 
चारों के साथ पंचम को ( पाँच की संख्या को ) पूर्ण करने वाला कारण दैव है अर्थात्‌ 
चक्षु आदि इन्द्रियों के अनुग्राइक सूर्यादि देवता हैं। पूवश्छोक में सभी कर्मों की सिद्धि 
के पाँच कारण है, यह बताया गया है । इस श्छोक के चारों,कारणों का उल्लेख करके 
दैवरूप कारण के उल्लेख द्वारा वक्तव्य पाँचौं की संख्या को पूण किया गया है। 
(१) यहाँ च? शब्द 'तथा? शब्द का अनुकषण ( पुनः ग्रहण ) करने के लिए है। 
(२) यहाँ कारण वग में 'पंचमम्‌" शब्द पाँच शब्द की पूर्ति करने वाला है ( ३ ) 
'एव' शब्द “तथा? शब्द के साथ सम्बन्ध युक्त है -एवं अवधारणाथ (अर्थात्‌ निश्चयार्थे) 
इसका प्रयोग किया गया है अर्थात्‌ इन पाँचौ कारणों के भनात्मत्व भौतिकत्त्व एवं 
कह्पितस्व का निश्चय करने के लिए है अर्थात्‌ आत्मा उन पाँचो कारणों से निश्चय- 
रूप से विलक्षण ( प्रथक्‌) है, ऐसा सूचित करना ही 'तथा?, 'च, एवं इन तीनो 
शब्दों का अभिप्राय है | (४ ) 'दैव” शब्द जीवकी देइ के तथा अन्तरेन्द्रिय, बहिरिन्द्रिय 
आदि के सभी अनुग्राहक ( अधिष्टित देवता ) को सूचित कर रहा है.। ये सब विभिन्‍न 
अंगों के अनुग्राइक देवता इस प्रकार के हैं-- 
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ज्ञानेन्द्रिय 


ज्ञानशक्ति 
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क्रियाशक्ति-- 


त्मा) दै। 


(२) शंकरानन्द--अधिष्टानम--अधिष्ठान सुख, दुःख के भोग का. 
आयतन अथवा कारणों का आश्रय शरीर तथा--'तथा? शब्द "च? के अथ-में है: 


गीता . 


९ = 
कृण के देवता ` 
स्वचा के ,, . 
चक्षु के ,, - ` 
रसना के ,, 


नासिका के ,, _ 
वाणी के देवता" 
पानी के ,, इस्तके 


पाद्‌ के ,, 


पायु ( मलद्वार ) के देवता 
. उपस्थ (जननेन्द्रिय) के ,, 


शरीर के देवता 
मन के ,, 
बुद्धि के ,, 
प्राण के ,, 
अपान के), 
समान के ,, 


उदान के), 
` व्यान के ,, 
टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--अधिष्ठा नम, इत्यादि से ( १ ) अधिष्ठान (शरीर) 
(२) कर्त ( जड़चेतन की अन्थिरूप अहंकार ) ( ३ ) प्रथग्विध यानी अनेक प्रकार के 
चक्षु, श्रोत्र आदि करण तथा (४) कार्य से और खरूप से भी अलग-अलग नाना 
प्रक'र की चेष्टाएँ ( प्राणापान आदि के विभिन्‍न व्यापार ) और (.५ ) इन्हीं में पाँचवा 
हेठ दैव ( अर्थात्‌ चक्षु आदि का अनुग्राहक सूर्यादि देवता या सबका प्रेरक अन्तर्यामी 


क १० इलोक १ 8. 


. `" . दिक्‌ (दिशा). 
' वातृ (वायु) . 


"अक ( सूर्य ) 


, प्रचेताः (वरुण ) 
अश्विनो कुमार द्वय 


अग्नि ( वही ) 
इन्द्र 


उपेन्द्र (विष्णु) 


मित्र ( यम ) 


. प्रजापति 


पृथ्वी 
चन्द्र 
दृस्ति 
सद्योजात 
वामदेव 
अघ्रोर 
तत्पुरुष 


(५ 
इशान 
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“कर्ता-मैं कर्ता और मोक्ता हुँ, ऐसा सवत्र मैं? माननेवाला साभास अहंकारंूप 
` विज्ञानात्मा पूथगघिधम्‌ करणम्‌- प्थकविध (बाह्य ओर आन्तर भेद से द्रोः 
'प्रकार से विभक्त ) करण अर्थात्‌ ज्ञानेन्द्रियाँ, कमन्द्रियाँ, मन ओर बुद्धि ये बारह 
प्रकार के करण प्रथक्‌ विविधाः चेष्टाः-एयक्‌ ( दश प्रकार से विभक्त ) ऊध्व आदि 


__ गतिमेद से विविध अर्थात्‌ नाना प्रकार की. चेष्टा यानी वायुकी चेष्टाविशेष प्राण आदि 


और नाग आदि दस | अज्न--इन क्रिया की निष्पत्ति के कारणरूप से कहे गये अधिष्ठान 
#क्षादि चारों में | 'च'कार का अथ 'तुर है । 'एव' शब्द अतिरिक्त के व्यवच्छेद के लिए. 


० हि डे 


- प्रकार के: हैं-- 


+ है । दैचम्‌ पंचमम्‌-पाँचवां तो दैव ही अर्थात्‌ श्रोत्र आदि इन्द्रियों के प्रवतक, 
दिशा, वायु, सूर्य आदि हैं | सम्पूर्ण कों की सिद्धि में कारण दैव ही है-अन्य नहीं, यह 
अंथं है । यद्यपि 'पञ्चैतानि इस पंचलसंख्या से हौँ दूसरे कारणका अभाव सिद्ध होता 
है तथापि पुनः पठित 'एबकार 'मेरे द्वारा यह किया जाता है? इस प्रकार दुष्ट कर्म में 
ओर अदुष्ट कर्म में मी पुरुष के कतूखश्रम को दूर करने के लिए है। अदृष्ट, ईश्वर 
आदि भी क्रिया की सिद्ध में कारण हो सकते हैं फिर "पञ्चेतानि' ये पाँच संख्या और 
उनका अवधारण से अधिक का व्यवच्छेद ( पृथक्‌ करण ) नहीं हो सकता £ ऐसा यदि 
कदो, तो यह कहना ठीक है कि 'वडादूदैवं नीयते?, 'एष एव साधु कर्म कारयति? अर्थात्‌ 
्रलपूवक दैव ले जाता है, “यही साधु कर्म कराता हैं), इत्यादि श्रुति से अदृष्ट ओर 
इश्वर आदि मे कारणल है ही, तथापि 'जो दिशाओं में स्थित होकर दिशाओं के भीतर 
इत्यादि श्रुति से ईश्वर दिशा आदि का अन्तर्यामी है ऐसा जानने में आता है । अतः 
उनके भीतर स्थित होने के कारण उन दिशा आदि के अधिदेवताओं में ही उनका 
अनतर्भात है, कर्ता के आश्रित होने के कारण अष्ट का कर्ता में अन्तर्माव है, इसलिए, 
कोई अनुपपत्ति नहीं है। अतः अधिष्ठान आदि पाँच ही सम्पूर्ण कर्मों की निष्पत्ति के 
कारण हैं, यह सिद्ध हुआ । | , 


( ३ )-नारायणो टोका--शभ्री भगवान्‌ अब कर्मों के पाचो कारणों को वताते 
हैं। ये पाचों कारण एकसाथ मिलकर ही सब कमो का सम्पादन करते हैं-एक का 
अभाव हाने पर भी कोई. कर्म निष्पन्न नहीं हो सकता-है। ये पाचो कारण इस 


॥ 
॥ 
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गीता है [ भ. १८ इलोक १४ : 


(९१ ) अधिष्ठान--एच्छा, द्वेष, सुख-दुःखं-शञानादि ' की अभिव्यक्ति कें 
आश्रय को शरीर या अधिष्ठान कहा जाता है । समष्टिरूप से इस अधिष्ठान को प्रकृति 
कहा जाता है ओर व्यष्टिरूप से यह पंचभौतिक देह ही कर्म का अधिष्ठान ( आश्रय ) 
६ । आत्मा स्वयं निष्क्रिय है किन्तु चेतन्यखरूप आत्मा की सन्निधि से समष्टि प्रकृति में 

नशि देह म कर्मो की अभिव्यक्ति ( प्रकाश ) दिखाई नहीं पड़ती है । अतः शरीर 
ह भगवान्‌ को मायाशक्ति या प्रकृति को अव्यक्त अवस्था से व्यक्त अवस्था में ले 
आन क योग्य यत्र है अर्थात्‌ शरीर यंत्ररूप अधिष्ठान फे न रहने पर शक्ति के प्रकाशरूप 


कम सम्पन्न नहीं हो सकते हैं | इसलिए गीता में भी कहा दै प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणः = 


कमाण सवशः" ( गीता ३।२७ ) अर्थात्‌ सव प्रकार के कर्म प्रकृति के गुणों के द्वा 
ही अनुष्ठित होते 

(२ ) कर्ता-प्रकृति तथां देह जड़ है। चेतन का संयोग न होनेपर जड़ 
पदाय कम नहीं कर सकता अतः प्रकृति या देह के कर्म में जो अभिमान करता है कि 
मे कम कर रहा हूं! वही कर्ता है। वही प्रकृति तथा पुरुप का संयोगरूप अहंकार या 
अहंकर्ता--अर्थात्‌ अभिमानी जोब--है। वस्तुतः शरीर जिस प्रकार अनात्मा, 
भौतिक तथा अज्ञान से कल्पित है उसी प्रकार जो शरीरादि में अभिमान करता है वह 
भी अनात्मा तथा कल्पित ही दोगा क्योकि अहंकार से तिमूढ़ होकर ही कर्ता वन जाता 
है (गीता ३।२७ ) | 

(३) करणसमूह--करण (इन्द्रियों ) के बिना केवल अधिष्ठान ( शरीर ) 
एवं कर्ता रहने पंर भी कर्म हो नहीं: सकता अर्थात्‌ जैसे यंत्र के किसी अंग प्रत्यंग का 
अभाव होने पर कर्म नहीं हो सकता उसी प्रकार ऐृथम्विध (नाना प्रकार ) करण 
[ अर्थात्‌ पंच कमन्द्रिय, पंच ज्ञानेन्द्रिय एवं मन, बुद्धि ये द्वादश इन्द्रिय ] न रहने पर 


= ~ © » है ° १”. + [9 ~ ० 
केवल देह एवं अहंकार ( कतृ ख-अभिमान ) से क्रिया निष्पन्न नहीं हो सकती । आत्मा 


6 न ~ 
सवन्यापी है किन्तु अपने खमावंखरूप माया या अज्ञान का आश्रयकर देहादि मे 
भात्माभिमान कर नाम ओर रूप से खण्डित-सा प्रतीत होता है | इस प्रकार देहादि में 
अभिमानी -खण्डित ( परिच्छिन्न) आत्मा (जीवात्मा) देह में अवस्थानकर उक्त 


न ed | 
335 ` 


दवादश करणों ( इन्द्रियों ) की -सहायता से कर्म में प्रबृत्त होता है। जैसे दशन एक कर्म : 
है इस कम का सम्पादन करने के लिए (क) चक्षुरादि अंग प्रत्यंगविशिष्ट देह -- 
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{ अधिष्ठान ) की आवश्यकता हैं-( चक्षु इस देइ का अंग है) ( ख ) देह में अभिमानी 
“जीव चैतन्य की भी, आवश्यकता है क्योंकि जड़देह चिदाभासयुक्त ` अन्तःकरण 


।॥ Ly छः - क 
€ अहंकार ) के बिना कम में प्रच्ृत्त नहीं हो सकृता। (ग) चक्षु के अन्दर दशन 
करने की योग्यता अर्थात्‌ शक्ति की भी आवश्यकता है। ये सब तथा आगे कदे 
जानेवाले दो कारण यदि विद्यमान रहें तो दशनरूप कम हो सकता है-अन्यथा नहीं । 


पु (४) विविध (नाना प्रकार ) पृथक्‌ ( अल्ग-अछग ) प्राण ळी चेष्टाएँ - 


र जैसे यंत्र ( शरीर ) है, चालक ( अहंकार ) है, यंत्र का अंग ( चक्षु ) ठीक है तथापि 
: जैसे यंत्र वायु के विना नहीं चछ सकता उसी प्रकार चक्षु आदि सबकुछ वर्तमान 


€विद्यमान ) रहने पर भी यदि विविध ( नाना प्रकार के) प्राणादि की प्रथक प्रथक 
चेष्टा न रहे तो कोई कम दो नहीं सकता । इसलिए यह प्रत्यक्ष है कि जब कोई साधक 
प्राणवायु को रोककर समाधिमग्न हो जाता दै तत्र देह तथा चक्षुरादि इन्द्रियों के 
विद्यमान रहते हुए भी उनसे ददानादि कम नहीं होता है | 


( ५) दैव--अर्थात्‌ इन्द्रियादि के अनुग्राइक देवता | इन सब देवता की 
कृपा ( अनुप्रह ) बिना . शरीर, पंच ज्ञानेन्द्रिय, पंचकमेन्द्रिय, ज्ञानशाक्तिरूप मन तथा 
बुद्धि एवं क्रियाशक्तिरूप प्राणादि के कम सम्भव नहीं होते हैं | जैसे शरीर ( अधिष्ठान ) 
अहं झभिमानीजीब ( कता ), चक्षुरूप इन्द्रिय ( करण ), प्राण अपान आदि वायुकी 
चेष्टा, ये सब विद्यमान रहते हुए भी यदि चक्षु के देवता सूर्य का अभाव हो तो दशनरूप 
कम हो नहीं सकता | इसलिए इन्द्रियादि के अधिष्ठाता भिन्न-भिन्न देवता भी कम के 


कारण होते हैं । [ कोन-कोन देवता किसका अधिष्ठाता है वह माष्यदीपिका में स्पष्ट 
किया गया है। ] 


इन पांचों कारणों में से 'अहं कर्ता यह अभिमान ही प्रधान कारण है क्योकि ` 


इस प्रकार का अभिमान न रहने पर तथा देइ, इन्द्रियाँ, प्राणादि जड़मात्र होने के 
निमित्त कम करने में असभथ होते हैं | अहं अभिमान के द्वारा ही शरीरादि जड़ पदाथ 
चेतन का आमास प्राप्त होकर कम करने की योग्यता प्रात होते हैं । 


पूव इलोक मै पाँचों कारणों का स्वरूप वताकर अत्र वे किस प्रकार से कर्मों की 


. सिद्धि का हेतु होते हैं उसे वणन करते हैं । 
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शंरीरवाङमनोभिंयत्कम ` प्रारभते नरः | 
न्याय्य वा विपरीत वा पञ्चैते तस्य हेतवः || १५ || 


अन्वय--नरः शरीरवाङ्मनोभिः न्याय्यं वा चिपरीतम्‌ वा .यत्कर्म ` प्रारभते 


तस्य पृते पञ्च हेतवः 


3+ 


अनुवाद--शरीर, वाणी और मनके द्वारा मनुष्य न्याय्य ( शास्रीय ) या 


स्‍$:% ७ 
का 


अन्याय्य ( अशास्त्रीय ) जिस कम का प्रारम्भ करता है उसके ये पाँच कारण होते हैं । 


।ष्यदीपिका-नरः-मनुष्य [ "नरः? शब्द से मनुष्य ही शाज्त्रीयविधि 


शीता . . [ म. १८ इलौक १७ ˆ 


१७ 
३१५ 


निषेध के अनुसार कर्म करने में अधिकारी है, यह सूचित किया गया है । ] शरीर 
वाङमनोभिः-शरीर से, मनसे तथा वाणी से अर्थात्‌ इन तीनों के द्वारा न्याय्यम वा 


विपरीतं चा यत्कर्म प्रारभते- न्याय्य ( शास्रीय या धर्मसंमत ) अथवा उसके 


विपरीत अन्याय्य अर्थात्‌ अशास्रीय या धमविसद्ध जो कुछ कर्म करता है तस्य 


पते पञ्च हेतवः--उन सबके ये उपयुक्त पाँच हेतु ( कारण ) हैं. ] 

( १) अब प्रश्‍न होगा कि जीवन के लिए जो कुछ आँख खोल्ने, मूंदने 
आदि की भीं अनिवार्य चेष्टाएँ की जातीं हैं बे तो साधारण कर्म हैं, उनको न्याय्य या 
अन्याय्य की श्रेणी में किस प्रकार से विभक्त किया जा सकता है! 


उत्तर--वे .भी पूर्व जन्म में किए. हुए ध्म ( पुण्य) तथा अधर्म ( पाप ) का 
ही परिणाम हैं। अतः न्याय्य ओर उसके विपरीत अन्याय्य ग्रहण से ऐसी समस्त 
चेष्टाओं का भौ ग्रहण हो जाता है। 

(९) प्रइन- जत्रकि समस्त कमो के पूर्वोक्त अधिष्ठान आदि ही पाँच 
कारण. हैं तत्र ग्रह कैसे कहा जाता है कि मन, वाणी और शरीर से मनुष्य कम करता है 
अर्थात्‌ शरीर, वाणी ओर मनको फिर कम का हेतु ( कारण ) क्यों कदा गया है ! 


उत्तर--एसा कहना दोष नहीं है । वि हेत ओर निषिद्वरूप समस्त इन्द्रियादि- 
° ee डे 
रूप करण के ( श्रवण दशनादि ) कम, शरीर और मन इन्हीं तीनों की प्रधानता से 


2. ७७ € SN ~ _ 2. 22५ ] 
सम्पन्न होते हैं | श्रवण, दशन इत्यादि कमं एवं जीवन की रक्षा के उपयोगी प्राणादि की : 
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पृथक्‌-पृथक्‌ चेष्टे भी उन्ही शरीर, वाणी और मम से निष्पन्न होनेवाले कर्मों की 
अंगभूत हैं अर्थात्‌ वे: सब भी शरीर, वाणी तथा मनके अंग या कार्य हैं । इसल्यिः 
समस्त कर्मों को शरीरं, वाणी तथा, मन इनतीनों में अन्तभुक्त कर ( तीनों मागों में 
बाँटकर ) ऐसा कहते हैं कि 'जो कुछ भी शरीरादि द्वारा कर्म करता हैं । “कहने का 
अभिप्राय यह है किं पूर्वोक्त पाँचौ कारणों को शरीर, बाणी तया मन इन तीन भार्गो में - 
राशीक्कत करके उन शरीरादि तीनों को भी मुख्य कारण-वताया है क्योंकि कर्मों के. 
- ` आमोग के समय भी शरीरादि प्रधान कारणों के द्वारा दी फळ भोगे जाते हैं। अतः 
`` पहले अधिष्ठानादि पाँच कर्मों के कारण बताकर अब जो शरीर, वाणी तथा मन इन 
तीनों को: सभी कर्मों के आरम्भ का कारण कहा गया है, इसमें कोई विरोध नहीं है 
( क्योंकि पूर्वोक्त अधिष्ठानादि पाँच कारण अब कहें गये शरीरादि तीन कारणों में 
अन्वभुक्त हैं । 
टिप्पणो--( १) श्रीधर शारीर "” `” नरः-पूरवोक्त पाँच हेतुओं द्वारा 
प्रारम्भ किये हुए कर्मों का तीनों में ही अन्तर्भाव मानकर कहा गया है कि शरीर, 
वाणी और मन इन तीनों द्वारा किए हुए हैं, क्योंकि शारीरिक, वाचिक ओर मानसिक 
ऐसे तीन प्रकार के कम प्रसिद्ध हैं न्याथ्यमू''`"""" हेतवः--शरीरादि के द्वारा जो 
धमयुक्त अथवा अधमयुक्त कम मनुष्य करता है उन सबके सत्र कम समुदाय के ऊपर 
कहे हुए ये पाँच कारण हैं। 


(२) शंकरानन्द्‌-उक्त अथ का ही विशेषरूप से स्पष्टीकरण करते हैं- 
नरः--वाह्मदृष्टि से कम का कर्ता पुरुष, शारीरवाङ्सनोभिः-शरीर पद से वागेन्द्रिक 
से भिन्न इन्द्रियों का ग्रहण किया जाता है | शरीर से यानी इन्द्रियों-से, वाणी से ओर 
मन से न्याय्यं वा विपरीतम्‌ शास्त्रीय या बिपरीत ( प्रतिषिद्ध ) जिन कर्मों को 
बुद्धिपूवक करता है अर्थात्‌ तीन करणों से होनेवाले विहित, निषिद्ध या अन्य प्रकार के 
उन सभी कर्मों के एते पंच तस्य हेतवः--ये अधिष्ठान आदि पांच हेतु ( कारण ) 
हैं। यदि कहो कि जत्र सब्र कम तीन करणों से उत्पन्न होते हैं, तब अधिष्ठान आदि में 
कारणत्व का कहना व्यथ ही है। तो यह कहना यद्यपि ठीक ही है कि विहित ओर 
प्रतिषिद्ध जो भी पुरुष द्वारा किया जाता है, वह सत्र तीन कारणों से दी सिद्ध होता हूँ | 


३०. 


00-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. ०0) eGangotri Initiative 


ना 


ese ee 


ot, 


eS ` गीता `. [ नञ, १४ इलोक १५ 
उथापि 'यद्धि मनसा ध्यायति तद्वाचा वद्ति तस्कमणा करोतिः अर्थात्‌ जिसकी मन ते 
भयान करता है, उसको वाणी से बोलता है, उसे कर्म से यानी इन्द्रियो से करता है,. "इस 
El से बुद्धिपूवंक कम ही तीन करणों से उत्पन्न होते हैं-अबुद्धि पूर्वक छींक, जँमाई 
आदि नहीं ।-डनमें भी उच्च्छास, निःश्वास, उन्मेष आदि खाभाविक क्रियायें होने से, 

तीन कारणों से साध्य नहीं हो सकते और फेवछ एकमात्र कर्ता से होनेवाली फलानुभूति- 

रूप क्रिया भी उनसे साध्य नहीं डो सकती | इसलिये तीन करण चेशमात्र के प्रति कारंण 

नहीं दो सकते | अतः कहा जाता है-'शरीर' वाणी और मन से नर जिस कर्म को: 
करता है, उसके भी ये पांच हेतु हैं | इससे शरीर आदि का प्रथक्‌ करण न होने ते. 
उनके द्वारा किये गये कम के भी ये ही कारण हैं, ऐसा सूचित होता है। इसलिए 

पुरुष के अष्ट के अनुसार सम्पूर्ण कर्मनिष्पादकल, पुण्य-अपुण्यरूप कर्म के फल, फल-का 

अनुभावकल ओर अभनुभवितृत्व अधिष्ठान आदि पांच कारणों का ही है, यह 

सिद्ध हुआ । 


(३) नारायणी डीका--पूवं इलोकोक्त कारण के अधीन होकर यदि 
मनुष्य को शारीरिक, वाचिक या मानसिक सभी कर्मों को करना पड़ता है तो कम-त्याग 
'करने का अधिकार न रहने के कारण मोश्ष की प्राप्ति कैसे दो सकती है ! इसके उत्तर में 
पहले कहा जा चुका है कि पूर्ववर्ती इछोक मै वर्णित पाँचों कारण आत्मा से पृथक्‌ , 
भोतिक तथा खप्न में देखे हुए गह, रथ आदि के समान माया या अज्ञान से कल्पित हैं । 
सभी कम प्रकृति के द्वारा ही अनुष्ठित होते हैं ( गीता ३।२७) । आत्मा निष्क्रिय है 
अर्थात्‌ शद्ध चेतन्यखरूप आत्मा पूण होने के कारण उसकी कर्म से कोई आवश्यकता 
नहीं है अतः उसमें कतृ भो ,नहीं है। सभी कम प्रकृति के कार्य हैं। देइ, इन्द्रिय, 
मन, बुद्धि, प्राण आदि की चेष्टाये तथा आदित्य आदि एवं उनके अनुग्रह (कर्मों के 
ये पांचों कारण )-ये सभी प्रकृति के ही कार्य हैं । इनमें से 'मैं कर्ता हूँ” इसप्रकार का 
अभिमान ही प्रधान है । जीव देहादि में तादात्म्यामिमान करके उनके कार्य तथा घम में 
(सुख ढुःखादि में ) लिप्त होता है। अतः जबतक इस प्रकार प्रकृति से उत्पन्न हुए 
देहादि में आत्मबुद्धि रहती है तबतक देह, बाणी या मनसे जो कुछ कम ( विहित' अर्थात्‌ ` 
ञुभ तथा निषिद्ध अर्थात्‌ अशुभ कम) जीव करता है, वह उसे उक्त पांचों कारणों के 
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अघीन होकर ही करना पेड़ता है | .बस्तुतः सभी कर्म शरीर, वाणी. एबं मनसे ही 
-होता,है किन्तु इनमें उक्त पांच कारण अन्तर्भुक्त होने के कारण उनको कर्मों का कारण 
कहा जाता है। ये पांचों कारण एकत्र होकर जीव से कर्म कराते हैं. एवं जीवको कर्म 
फल में आबद्धकर निरन्तर दुःख में डाल देते हैं । किन्तु जीव जब गुरु एबं शास्र कृपा से 
यह जान जाता है कि मैं देहादि से सम्पूण विलक्षण शुद्धचैतन्यखरूप हूँ--कर्तल् 
भोक्तृल तो प्रकृति से उत्पन्न हुए देहादि का है, मेरा नहीं, इस प्रकार बुद्धि ञे अपने 


इको प्रकृति से प्रथककर खरूप मै स्थित दो जाता है तो प्रकृति के धर्म या कार्य उसको 
स्पश नहीं कर सकते हैं | इसको ही मोक्ष कहा जाता है | 


उक्त पांच कारणों से आत्मा विडक्षण ( पृथक्‌) है। सर्व कर्मों का कारण 
वे अधिष्ठानादि पाँच हैं, जिनका निरूपण पूर्ववर्ती इ्छोकों में किया गया है। अतः 
आत्मा का कोई कतृत्व न रहने पर भी जो अपने का कर्ता मानता है उसकी बुद्धि 
अशुद्ध होने के कारण यथाथ तत्त्व को नहीं जान सकता यही अब भगवान्‌ कहते हैं-- 


तत्रेवं सति कर्तारमात्मानं केवलं तु य;। 
पञ्यत्यकृतबुद्वित्वान्न स प्यति दुर्मतिः ॥ १६ ॥ 


अन्वय-तन्र एवं सति केवछम्‌ भाव्मानम्‌ यः तु कर्तारम्‌ पश्यति सः 
भकृतवुद्धिस्वात्‌ दुर्मतिः न पझ्यति । 

अनुवाद--कर्मो के व्यापार में इस प्रकार अधिष्ठानादि पाँच ही कारण 
होनेपर भी जो केवळ अर्थात्‌ निरुपाधिक असङ्ग अद्वितीय आत्मा को कता समझता है 
वह दुमति है अर्थात्‌ उसमें विवेकबुद्धि नहीं उत्पन्न हुई है । अतः उसकी बुद्धि अक्ृत 
अयात्‌ असंस्कृत होने के कारण ( शाख्र या शुरु के उपदेश से शुद्ध न होने के कारण ) 
वह यथाथ तत्त्व को ठीक ठीक नहीं देखता है ( नहीं समझता है ) | 


भाष्यदीपिका--तत्न--( पूवंकथित समख कर्मों के सम्बन्ध में ) ह 
शब्द का प्रतीत ( प्रस्तावित ) कर्मों से सम्बन्ध है ] पं सति--इस प्रकार होनेपर 


-अर्थात्‌ पहले कहे हुए पाँच कारणों द्वारा ही समर कर्म सिद्ध होते हैं, ऐसा होने से 


केवलम्‌ आत्मानं कर्तारम्‌-समस जड्प्रपंच के प्रकाशक सत्तारस्फूर्तिरूप, स्वयं- 
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अकाश, परमार्नेद, केवळ ( अर्थात्‌ असङ्ग, उदासीन, तथां -अकंता, अविङ्जारी एवं 
अद्वितीयः) आत्मा को ही कर्ता मानता हैं अर्थात्‌ जो वास्तक में जल में सै के. समानः 
अविद्यावश शरीरादि अधिष्ठानादि में प्रतिविम्बित होकर अधिष्ठांनादि पाँचों कारणों कें 
साथ एकव मानकर उन अधिष्ठांन आदि के द्वारा किए. हुए कर्मो को 'में हो करता हूँ? 
इस प्रकार केवल शुद्ध आत्मा को उन कर्मों का कर्ता समझता है । छः न पश्यति+- _.. 
वह वास्तव में कुछ भी नहीं देखता ( समझता ) है [ जळ के हिलने से उसम प्रतिबिम्बित 


९ ००. 


सूर्य हिलता है ऐसी कल्पना के समान अधिष्ठान आदि के कमो को “करनेवाला मैं ही... 
हूँ?, इस प्रकार स्वयं साक्षी होनेपर भी अधिष्ठान आदि के साथ तादात्म्यामिमानकर 
( अधिष्ठानादि अर्थात्‌ देहादि में अविद्यावश आत्मबुद्धि करके ) रस्सा म सप्‌ का 
देखने के समान अपने को कर्ता अर्थात्‌ क्रिया का आश्रय जो देखता दै अथात्‌ कल्पना 
करता है, वह इस प्रकार देखता हुआ भी वास्तत्र में नहों देखता क्योंकि अध्यास 
( अधिष्ठानादि में आत्माभिमानरूप श्रान्तिज्ञान) आत्मा के खरूप के अज्ञान से दी 
किया हुआ होता है। अतः वह अ्रान्तिवश विपरीत ही देखता है-यथाथ आत्मतत्व 
या कर्म-तक्त्व नहीं जानता है। प्रश्न होगा कि इसमें कारण क्या है ! ऐसा प्रश्न होनेपर 
कहते हैं-अकतबुद्धित्वात्‌-अक्ृतबुद्धि के कारण अर्थात्‌ शाख्र, ओर आचार्य के 
उपदेश तथा युक्ति से विवेकब॒द्धि उत्पन्न न होने के कारण [ जो केवल अघिष्ठानादि 
( देहादि) के साथ आत्मा की एकता मानता है बद्दी केवल अकृत ( अपस्क्कत ) 
बुद्धिवाला नहीं है परन्तु आत्मा को शरीरादि से प्रथक माननेवाला भी यदि शरीरादि से 
बृथक केत्रल ( असङ्ग, अद्वितीय ) आत्मा को ही कर्मा का कता समझता ६ वह भी 
अकृतबुद्धिः है । क्योकि रज्जु के साक्षात्कार के यिना जैसे कोई सपश्रम का बोध 
नहीं कर सकता उसी प्रकार आत्मस्वरूप के साक्षात्कार के तिना कतृ स्व श्रम का वाच 
नहीं हो सकता। अतः वह भी असंस्कृत ( अशुद्ध) बुद्धिवाला होने के कारण 
वास्तव में आत्मा का या कर्मों का तच्च नहीं समझता है। इसलिए वह दुर्मतिः 
ज्ञसंकी बुद्धि कुत्सित, दुष्ट, विपरीत, ओर बारम्बार जन्म मरण देने वाली हो उसे दुमति 
(डुबु'द्वि) कहते हैं । ऐसा मनुष्य देखता हुआ भी वासतत्र में नहीं देखता है: जैसे 


. तिभिररोगवाला.(-अर्थात्‌ मोतियामिन्द्रोग से आक्रान्त व्यक्ति ) अनेक चन्द्र देखता है, 
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या जैसे बालक दौड़ते हुए बादल में चन्द्रमा को दौड़ता हुआ देखता है, अथवा जैसे 
( पालकी आदि) किसी सवारी प्रर चढ़ा हुआ [दूसरों.के चलने में अपने को चल्ता रि 
हुआ समझता है ( वैसे ही उसका समझना है । ) 

[ झाञ्र और आचार्य के उपदेश तथा. विचार द्वारा होनेवाले “भै सत्य, ज्ञान 
अकता, अभोक्ता, परमानन्द, त्रिगुणातीत अद्वय ब्रह्म हूँ ऐसे साक्षात्कार के उत्पन्न न 
"> होने पर मिथ्या -अज्ञान और उसके कार्य का बाघ कैसे हो सकसा है! फिर गुरुकी 
शरण में जाकर वेदान्तवाक्यों का विचार करने पर ( किन्हीं-किन्हों को ) ऐसा साश्चात्कार 
नै मी क्यों उत्पन्न नहीं होता ! इस पर कहते हँ--ढुमंतिः--जिसकी दुष्ट अर्थात्‌ विवेक 
के प्रतिबन्धक पाप के कारण मलिन मति है; अतः अशुद्धबुद्धि दोने से नित्य मौर अनित्य 
बस्तु के विवेक से शून्य होने के कारण तत्वज्ञान के अयोग्य होने से अविद्मावद् आत्मा 
को अकर्ता होने पर भी कर्ता और केवल ( असंग-अद्वितीय ) होने पर भी अकेवळ 

( क्रियावान्‌ ) कल्पना करनेवाला संसारी और कम का अधिकारी देहाभिमानी पुरुष 

“अक्कतबुद्धि' होता है । वह कम करनेवालो में तादात्म्पामिमान होने के कारण कर्म 

त्याग में असमथ तथा सबंदा जन्म-मरण की परंपरा से अनिष्ट, इष्ट और मिश्र कम 

फछ का अनुभव करता है । इसके द्वारा जो नैयायिक देहादि से व्यतिरिक्त केवल आत्मा 
को ही कर्ता समझता है उसे भी अक्रतबुद्धिरूप से कह दिया है | 


एक दूसरा वादी तो कहता है कि केवल आत्मा कर्ता नहीं है, किन्तु 
अधिष्ठानादि से मिलकर तो वह वास्तव में कर्ता द्री है; अतः जो केवल आत्मा को 
कता समझता है वही दुमति है एवं इसलिये दी 'केवल' शब्द का। प्रयोग किया गया दवै । 
परन्तु यह ठीक नहीं है क्योंकि जो परमाथतः सम्पूण क्रियाओं से शून्य और असंग है 
उस आत्मा का जल ओर मर्मरीचिकादि के समान अधिष्ठानादि के साथ मिलना 
सम्भव नहीं है । उनका अविद्याजनित मेछ होने पर तो कतृ भी वैसा ही दोगा । 
इसके सिवा अधिष्ठानादि भी अविद्याजनित ही हैं (इसलिए भी उसका कतृ आविद्य) 
अज्ञानजनित ही है। आत्मा का कतल समझनेवाला पुरुष दुमेति है-- इस कारण से 
केवछ' शब्द तो उसकी स्वभावसिद्ध असंगाद्वितीयता का अनुवाद करता है, इसलिये 
इमारे मत में कोई दोघ नहीं है ( मधुसूदन ) | ] 
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टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--उससे क्या होता.है यह.बताते ई--तच्र एवं 
सति-उन' सभी कमों के होने में ये पाँच हेतु हैं, ऐसा होते हुए भी केदलम्‌ 
आत्मानम्‌ तु यः कर्तारम्‌ पइ्यति--केवल ( उप्राधिरद्वित, असङ्ग ) आत्मको 
जो कर्ता देखता हैन सः प्यति हुर्मेतिः--वह शास्र और आचार्य के उपदेश का 
त्याग कर देने से असंस्कृत ( अशुद्ध ) बुद्धिवाला होने के कारण दुबु द्वि है, इसलिये 
यथाथ तन्त्रको नहीं देखता है । 


(२) शंकरानन्दू--प्रकृत्यैत च कर्माणि’ इस न्यास से प्रकृति से उपपन्न 
हुए अधिष्ठान आदि पाँच कममात्र के दी कारण हैं ऐसा सिद्ध होने पर फलित कहते हैं- 
'तत्रेवम्‌? इत्यादि से | एबं--इस प्रकार अधिष्ठान आदि पाँच ही सम्पूर्ण कर्मों के 
आरम्भक हैं सति--ऐसा निष्कप्र होने पर यः--जो अकृतात्मा यानी आत्मा और 
अनात्मा के तत्त्व के विचार से शून्य पुरुष तत्र--उन प्राकृत अधिष्ठान आदि के द्वारा 
किये गये या प्रतिषिद्ध कमों में केचळम्‌ आत्मानम्‌ कर्तारम्‌ पझ्यति- में इस 
कर्म का कर्ता हूँ? इस प्रकार से अकर्ता; केवळ, एकरस, निष्क्रिय तथा निविशेष आत्मा 
को कर्ता देखता है। मैंने स्नान किया, भोजन किया मैं आया गया, यद दुष्ट और अदुष्ट 
कर्म किया, इस प्रकार जो ( वेदान्तवाक्यादि के ) श्रवण, मनन, आदि का अनुष्ठान 
( अभ्यास ) न करने के कारण आत्मा को उन कर्मा का कता दा दखता द्‌ (मानता दै), 
बह इस प्रकार निष्क्रिय अपने अकर्ता, कूटस्थ, असङ्ग, चिद्रूप आत्मा म॑ केतू ख 
आदि अन्य धर्मों का आरोप करनेवाला पुरुप खः अक्कतबुद्धित्वात्‌ डुमातः न 
पश्च्यति- अक्कतबुद्धि होने के कारण [ नित्य निरन्तर श्रवण, मनन आदि के संस्कारों 
से भड़ी भांति संस्कृत बुद्धि जिसकी दै अर्थात्‌ निष्किय, निलश्ुद्धबुद्धम॒क्तखभाव यह 
आत्मा अहंपद का अथ है, इस प्रकार के आकार से ठीक-ठीक आत्मत्ख को 
अवलम्बन करनेवाली बुद्धि जिसकी दै वह कृतबुद्धि है यानी भली-भांति आत्मतत्त को 
जानेवाला कृतबुद्धि दै । उससे विपरीत अक्कतबुद्धि है; तथा श्रवण करने पर भी जिसने 
आत्मा के यथाथस्वरूप को प्रत्यक्ष नहीं किया दे - वह भी अक्घतबुद्धि है । उसका भाव 
अकृतबुद्धिल्व दै इसीसे हुर्मति ( अविद्या के कार्य होने से दुष्ट देह, इन्द्रिय आदि में ह. 
जिसकी अहंबुद्धि है वह दुर्मति ) पछ के समान देह में ही आत्मबुद्धिवाला होता दै, 
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क्योकि मैं कर्ता-भोक्ता हूँ जाता हूँ, आता हूँ, रहता हूँ और भोंगता हुँ इस प्रकार से 
(देह) आदि अनात्मा का ही आत्मा देखता है, जैसे बादलों के दौडने पर न दौड़ते 
हुये चन्द्रमा को दोड़ता -हुआ देखता है, जैसे नाव के चल्ने पर नहीं चढनेवाले वृक्ष को 
चलता हुआ देखता है अर्थात्‌ जड़ वृक्ष को निष्क्रिय जानकर भी सक्रिय ( चळनेवाला ) 


ही देखता है, वैसे ही अपनी आत्मा का भले ही श्रवण करे फिर भी उसे कर्ता एवं 


भाक्ता दी देखता दै इसलिये बह आत्मतस्र को निष्फछ, निष्क्रिय, शान्त नित्य, शुद्ध, 
बुद्ध, मुक्त, सत्य, सूक्ष्म, परिपूर्ण अद्वैत, सदानन्द, चिन्मात्र, नित्य, सवगत स्थाणु, 
अचल, सनातन, इस प्रकार से श्रुति, स्मृति ओर आचार्य के द्वारा बोधित आस्मतल को 
नहीं, देखता ( नही जानता ) । 


प्रइन--यब्द पुरुष अकता आत्माको ही कर्ता देखता है, ऐसा जो कहा है, वह 
युक्त नहीं है क्योकि इसका सम्पूण प्रमाणों के साथ विरोध है और 'मैं करता हूँ, यो 
कर्ता के धमंभूत अहंभाव का प्रत्यश्च है । यह देह का धर्म है, ऐसा भी नहीं कह सकते 
हा कारण कि मृत देह म अहंभाव का ओर गमन आदि क्रिया का अभाव दै, और 
दह्‌ की सम्पूण क्रियार्ये आत्मा द्वारा ही को जाती है [ आत्मा के होने पर ही उनका 
उपलम्म होने से, वायु के हवने पर बृक्चचेष्टा के समान । ] इस प्रकार सथ कमं में 
आत्मकतू खर का दी अनुमान हाता है और 'स एव मायापरिमोहितात्मा शरीरमास्थाय 
करोति सवम्‌? इति श्रूयते च अर्थात्‌ वही माया से परिमोहित हुआ आत्मा शरीर मे 
स्थित होकर सब करता है, इतप्रजार श्रुतिवाक्य से सुनने मै आता है | इसलिए कतृ ल- 
घर्म आत्मा का ही घर्म दै । 
उत्तर--यदइ कइना यद्यपि ठीक है कि आत्मा में कतृ ख सुनने में आता है 
और मृत देइ में वह देखन में नहीं.आता, तथापि भति ओर तदनुकूछ युक्ति से विचार 
करने पर आकाश के समान आर्वाक्रय, निरवत्रव आत्मा में चलनात्मक क्रिया का संभव 
न होने से कतृ सिद्ध नहीं हो सकता | कारण कि सुषुप्ति में आत्मा में कत ल नहीं है, 
यह सत्रको प्रत्यक्ष है । यदि कहो किं सुषुप्ति में आत्मा का उपलम्मु न होने के _ कारण 
आत्मा ही नहीं है, ऐसी अवस्था. में उस समय उसके कतृ स्व का अभाव युक्त ही है 
` तो ऐसा कहना मी युक्त नहीं है क्योकि 'सुख से सोया, 'कुछ भी मैंने नहीं चाना? ऐसा 
. <€ 
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कर गीता हे - [श. १८ इलोक.१.६ ...- ` 
इशत म आत्मा के अस्तित्त का प्रत्यमिश्यन  होने.से आत्मा का अभाक सिद्ध नहीं 
होता, 'मैंने स्वप्न देखा? यों खप्न-दर्शन के समान सुघुप्ति के' सुख का अपने को. अचुभव 
होने से खप्न के समान सुषुति में अहंपद.का अर्थ आत्मा विद्यमान ही है। यदि वह न 
हो तो, सुषुप्ति ओर उसके सुख के ज्ञान के अभाव का प्रसंग आंयेगां, इसलिए सुषुप्ति और 

घुति म अनुभूत सुख के ज्ञाता आत्मा का सद्भाव मानना चाहिए | वहां आत्मा के 


~ 


सद्भाव के नहोने पर भी आत्मा का कतल देखने में नहीं आता। यदि कहो कि 


उषुति म आमा का “सुख से सोया? इस प्रकार सुघुसति क्रिया के प्रति कतृ लर है ही, तो 
वह भी युक्त नहीं है, क्योंकि निरवयव में क्रिया हो नहीं सकती, अतः "तिष्ठति?,..आस्ते, ' 
इत्यादि की तरह “पुरुष सोता है? यह भी केवल वाङमात्र ही दै । सुषुत्ति में पुरुष का 
व्यापार नहीं हो सकता, क्योंकि [ उस समय ] कारण नहीं है ओर आत्मा निरवयव है। 
किञ्च , खम्तपीतों भवति’ ( सुघुत्ति में जीव आत्मा को प्राप्त ददो जाता है) इस श्रुति से 
सुषुप्ति में आत्मा “अखाप्सम्‌' इससे अपने निरुपाधिक खरूप की प्राप्ति को प्रकाशित 
करता है, न कि बुद्धि आदि के समान सोता है, क्योंकि "असुप्तः सुप्तानभिचाकशीति? 
अर्थात्‌ न सोया हुआ सोये हुए को देखता है! और “यह सोया हुआ जागता है 
इत्यादि भुतियाँ हैं । जिस कारण से ऐसा है इसलिए क्तृत्व दूसरे का ही धर्म है, 
आत्माका घर्म नहीं दै । "निष्कलम्‌ निष्क्रियम्‌ इति? अर्थात्‌ निष्कल, निष्क्रिय, नाऽयं 
न्ति न हन्यते’ अर्थात्‌ न यह हनन करता है ओर न इसका इनन किया जाता दै, 
'अनन्तश्चाऽऽत्मा विश्वरूपो ह्यत’ इति’ अर्थात्‌ आत्मा अनन्त विश्वरूप, अकर्ता ही दै, 
“क्च इव स्तब्धः? अर्थात्‌ वृक्ष के समान निश्चळ दै, 'नित्यः सवगतः स्थाणुः? इत्यादि 
ति-स्मृतिशतमात्मनः कतृ ल्ाभावमेत्र बोधयति’ | अर्थात्‌ नित्य, सबंगत, स्थाणु, 
इत्यादि सेकड़ों -शरुतियाँ ओर स्मृतियाँ आत्मा कर्ता नहीं है, ऐसा बोघन करती हैं। 
आत्मा कुछ चेष्टा नहीं करता, निरवयव होने से! परिपूर्ण होने ते इत्यादि युक्तियाँ भी 
आत्मा में अक्रियल की ही सिद्धि करती हैं। तब कतृ ख-धर्म किसका है १- ऐसा यदि 
प्रश्न करो तो उस पर फिर भी कहते हैं (जिससे कि सत्‌ मुमुक्षुओं की आत्मा में कतृ ल- 
भ्रम की विच्छित्ति हो)-जाग्रत तथा खप्न अवस्था में देह और अन्य मै “मैं मेरा' इस 
एकार अभिमान करनेत्राह्म विज्ञानात्मा ही सम्पूर्ण कर्म का कर्ता है दोनों ही अवस्थाओं' 
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में वही कर्ता दै ऐसा विद्वानों को प्रत्यक्ष है |: सुघुस्ति.मे ` विज्ञानात्माका अभाव होने से 
कतृ खघग की प्रतीति नहीं होती इसलिए अन्वयव्यतिरेक से विज्ञानात्मा में ही कत्र है 
क्योंकि.बद्दी 'यह में करता हूँ? इस प्रकार के 'अमिमान से सामान्य और विशेष कमै . 
करता है | श्रुति भी है 'विज्ञानं यज्ञं तनुते ' कर्माणि तनुतेऽपि च' अर्थात्‌ विज्ञान यञ्च 
करता है और कर्म मी करता है। "मन्ता, बोद्धा, कर्ता, विज्ञानात्मा पुरुषः? अर्थात्‌ , 
मन्ता, बोद्धा, कर्ता, विज्ञानात्मा पुरुष ही दै इत्यादि सम्पूण प्रमाणो से विज्ञानात्मा ही 
कर्ता है, ऐसा निश्चय होने से, आत्मा कर्ता और भोक्ता नहीं है यह सिद्ध हुआ । 
शरीरमास्थाय करोति सब” अर्थात्‌ शरीर में मैं मनुष्य हुँ इत्यादि अभिमान करके 
सत्र कर्म करता है, इस वाक्य में अर्थात्‌ माया से परिमोहित. आत्मा का ही ढिङ्ग 
( लक्षण ) कहा गया है तथा 'माथया ह्मन्यदिव स बा एष आत्मा इति? मायाध्से अन्य 
के समान वंह यह आत्मा, "ध्यायतीव लेलायतीव? अर्थात्‌ ध्यान करता हुआ-सा, चलता 
हुआ-सा इत्यादि श्रुति होने से जैसे गजपर चढे हुए राजा में, यह राजा जाता है, यो 
गमन क्रिया का कतृ ल आरोपित है, वैसे ही माया से अविद्यावश मूर्ढोद्वारा आत्मा में 
कर्म को आरोपित करके आत्मा कर्ता-सा प्रतीत होता है, ऐसा सूचित करने के लिए 
“करोति सवम्‌? सब कर्म को करता है, इस प्रकार से श्रुति अनुवाद करती है । वस्तुतः 
वह करता है, ऐसा नहीं कहती, उसकी क्रियाशीलता सत्य होने पर संसारी होने खे 
आत्मा का मोक्ष नहीं हो सकेगा और अपने वचन का व्याघात हो जायगा क्योंकि 
श्रुति खयं ही आत्मा का खरूपगत मोक्ष कइती है “विमुक्तश्च विमुच्यते? अर्थात्‌ विमुक्त 

.दी विमुक्त हो जाता है इसलिये आत्मा में कन्न नहीं है ऐसा सिद्ध हुआ । (तत्रैव सति 
कर्तारमात्मानं केवल तु यः’ (ऐसा होने पर केवल आत्मा को जो कती देखता है) इसमें 
तु? शब्द के योग से ओर केवल शब्द के खारस्य से यद्यपि केवल आत्मा में कतल 
नहीं है तथापि उपाधिविशिष्ट आत्मा में तो कतृ ख है, ऐसा यदि कहो तो इस विषय में 
प्रश्न होगा कि आत्मा को उपाधि की विशिष्टता की सिद्धि के लिये क्या संयोग सम्वन्ध 
कदा जाता है या समवाय! पहले पक्ष में सावदेशिक संयोग कहते हैं .या एकदेशिक १ | 
दूसरा पक्ष तो युक्त नहीं है. क्योंकि निरवयव वस्तु के देश या काल की कल्पना करना 
` युक्त नहीं है । पहला पक्ष मौ युक्त नहीं है, कोकि एक तो परिच्छिन्न उपाधिका पूर्ण के 


क 
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के सावदेशिक संयोगः हो नहीं सकता और दूसरा निरवयव एवं सावग्रव का संयोग भी: . 
दुघर है । यदि कथञ्चित्‌ आत्मा का संयोग सम्बन्ध सवत्र विद्यमान है ऐसा मान भी 
लिया जाय तो, आत्मा का जड़ख और जगत्‌ के आन्ध्य का प्रसंग उपस्थित हों जायेगा। 
दूसरा पक्ष भी युक्त नहीं है, क्योंकि समवाय एवं समवायो दोनों के सम्बन्ध की सिद्धि में 
दूसरे समबायकी अपेक्षा होने पर अनवस्था दो जायगी और दोनों का अयुतसिद्धख न , 
होने के कारण समवाय भी सिद्ध नहीं है । 'कर्मानुगलनुक्रमेण देही? कर्मों के अनुसार. 
सत्री, पुरुष, नपुंसक आदि शरीरो के परिपाक के अनुकूल देवादियों मे जन्म को प्रात होता 
है ) इत्यादि श्रुति से आत्मा देही है, ऐसा ज्ञात होता है। अतः दोनों देह ओर देइ का 
अवयवावयवी भाव होने से अयुतसिद्धत्व है दी, ऐसा यदि कहो, तो वह युक्त नहीं दै 
क्योंकि जहाँ अवयवी रहता है, वहाँ अवयव रहता है, इस नियम के समान जहाँ आत्मा 
है वहाँ देइ है, इसप्रकार की व्याति के न होने से अयुतसिद्ध की सिद्धि नहीं है। तत्र 
दिही? ऐसा क्यों कहा, ऐसा यदि कहो, तो वह भी युक्त नहीं है, क्योकि अविद्यादशा मे- 
अध्यास सम्बन्ध से आत्मा देही ( देहवान्‌) हो सकता है, अतः देहीकथन आध्यासिक है 
वास्तविक नहीं है। संयोग और समवाय दानों में से किसी भी एक सम्बन्ध का अङ्गीकार 
करने पर विशेषण के नाश से विशिष्ट का नाश होता है, इस न्याय से उपाधि के नाश से 
आत्मा का भी नाझ मानना होगा । ऐसी अवस्था में आत्मा में नित्य का प्रतिपादन 
करनेवाली श्र ति से विरोध हो जायगा एवं संसारिल ओर मोक्षरहितल आदि अनथाँ का 
प्रसंग हो जायगा । “न तदश्नाति किञ्चन? अर्थात्‌ वह कुछ नहीं खाता, “असङ्गो हयंये 
पुरुषः अर्थात्‌ असङ्ग हीं यह पुरुष है इत्यादि भूति से असङ्ग निरवयव एवं निविशेष 
आत्मा का उपाधि, उपाधि के घर्म अथवा उसके कर्मों के साथ सम्बन्ध है, ऐसी कोई 
भी कल्पना नहीं कर सकता । इसलिये अविद्या ओर उसके कार्य को छुड़ाकर भक्तों की 
रक्षा करने की इच्छा कर रहे सवज्ञ भ्रीमगवानने .'आस्मानं केवर्छ दुः ऐसा कहा है । 
“तु? शब्द आत्मा सवप्रकार की उपाधि से भिन्न है, इसको हृढ़ करने के लिए | सावयव, 
सक्रिय उपाधि को ही कर्ता ओर भोक्ता देखों, परन्तु केवल निष्कल «५ अद्वितीय ) 
निष्क्रिय आत्माको प्रमाद से भी कर्ता न देखो, क्योंकि निरवयव, असङ्ग «आत्मा में 
क्रिय्राश्रयत्र आदि नहीं है | जो इस प्रकार के लक्षणवाले आत्मतत्त को-सदूगुर मे. बार 
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बार सुनकर ओर , मनन करके भी उसको ( आत्म को ) पुण्य ओर पापरूप क्रिया का 
कर्ता अथवा-भोक्ता देखता है, वही दुमति अर्थात्‌ अविवेकी दै--वकरी-मेड़ पालनेवाला 
अविवेकी नहीं है, यह अथ है | 


( ३ ) नारायणी टोका-पूववर्ती दो श्येको में कहा गया है कि अधिष्ठान 

“ ( देह.) तथा करण ( इन्द्रियाँ) आदि पांचों शरीर, वाणी तथा मन का आश्रय करके 
मनुष्य द्वारा अनुष्ठित सभी न्याय्य ( शाख्जविह्दित ) अथवा अन्याब्य ( शास्त्रविरुद्ध ) 

कर्म का कारण दते हैं। इस प्रकार होने पर भी जो केवल अर्यात्‌ सव-उपाघि रदित 

असंग उदासीन, अविक्रिय, निष्क्रिय, शुद्ध, अद्वितीय, आत्मा को ( नों अधिष्ठानादि 

पंच कारण का प्रकाशक है एवं जिसकी सत्ता से यह सत्र विश्वप्रपंच सत्तावान्‌-सा 
प्रतीत होता है उस ख्यंप्रकाश परमानन्द खरूप आत्मा को) इन सब कारणां से 

विलक्षण ( पृथक्‌) न समझकर ये सब अधिष्ठान ( देइ ) करण ( इन्द्रियाँ ) आदि 

' कारणों के साथ तादाम्याभिमानकर एकखबुद्धि कर अर्थात्‌ मैं ही यह सब हूँ? ऐसा 
मानकर अर्थात्‌ दरष्टा तथा दृश्य एक है इस प्रकार भ्रान्ति कर ) उक्त लक्षण विशिष्ट शुद्ध 


आत्मा को कर्मों के कर्तारूप से देखता है अर्थात्‌ रज्जु में सप श्रान्त के समान कतां को 
अज्ञान से कर्म का आश्रय मानता है वह आत्मतत्व या कर्मतत्त को यथाथ रूप से 
नहीं देख सकता दै ( जान सकता है )। इसका कारण यह दै कि वह अशब्यक्ति अकृतः 
बुद्धि ( अशुद्ध अन्तःकरण वाला ) है । धर्मं के अनुकूल कतव्य कर्म को निष्काम 
भाव से तथा इश्वरापण बुद्धि से श्रद्धायुक्त होकर करने पर ही सास्विक गुण का उदय 
होने पर अन्तःकरण की शुद्धि होती है एवं चित्तशुद्धि होने पर विचारशक्ति प्रन्रछ 
होती है और उससे मिथ्याविधय के भोग की वासना क्षीण होने के कारण ययाथ 
नित्यसत्य वस्तु जो आत्मा है उसका खरूप जान॑ने की तीव्र इच्छा होती है, जिसे 
विविदिषा कहा जाता है । तत्पश्चात्‌ तत्तज्ञ शुरु की शरण लेकर शुरु के मुख से 
वेदान्तमद्वावाक्य आदि का श्रत्रणं कर विवेक बुद्धि से अनात्म प्रपंच से अखण्ड अद्वय 
आत्मा की एैथके करने की सामथ्यै उत्पन्न होने पर उसे कृतबुद्धि ( निश्चयास्मकबुद्धि ) 
कहा जाती है । उक्त क्रम से जिसकी बुद्धि अभोक्ता, अकता, सचिदानन्दरस्वरूप 
“आत्मा मै परिनिष्ठित (सवं ओर से स्थिति प्राम ) नहीं हुई है वह अकृतबुद्धि है । 


ग्ड ५ 
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एव यह अक्कतबुद्धिज जब. तक रहता है तब तक अज्ञान रहने. के” कारण वह. 'दुमृति' 


( विपरीतमति ) र क्योंकि अनाम वस्तु में आध्मवोध मिथ्यावस्तु में सत्यलबोंघ 


इख में सुखबोध एवं अशुचि (अपवित्र देहादि) में शुचित्रोध ( पवित्र बोघ ) 


अज्ञान का खरूप है। अतः अज्ञान का आश्रय करके जो मति होती है वह सदा द्वी 
दुष्ट ( विपरीत. अर्थात्‌ कुत्सित ) है क्योंकि वह पुनः पुनः जन्म मरण का हेतु होती है 
अतः अकृतबुद्धिल्न से ही जो लोग दुर्मति हैं वे ही देवादि के साथ आत्मा का 
तादाम्यामिमान करके आत्मा को ही सब कर्मे का कर्ता रूप से जानते हैं एवं इसलिए 
मोक्ष माग से सदा ही दूर रहते हैं क्योंकि कर्मों का यथाथ खरूप अथवा आत्मतत्व का 
यथाथ स्वरूप वे कभी नहीं देख सकते हैं ( जान सकते हैं ) । 


~ ९ ° क [a Fg ol 
कहने का अभिप्राय यह है कि कतृ ख कर्म एवं कर्मफल निष्काम, निष्क्रिय 


९ कक 
` पूणखरूप आत्मा के द्वारा सुष्ट ( उत्पन्न ) नहीं हुआ है। स्वमाव से ( प्रकृति. अर्थात्‌ 


५१ शि ० ~ ति ~ [$ 
पूवजन्माजित संस्कार से ) ही प्रबृत्त होकर सभी अज्ञव्यक्ति ( देहाभिमानी पुरुष ) 
अपने को कर्ता मानकर अर्थात्‌ अहंकार से कर्म में प्रब्रृत्त होते हैं एवं अपने अपने 
कर्म के अनुसार फल भोंगते हैं | इसलिए गीता में भगवान्‌ ने भी कदा है-- 


ग्रकृतेः क्रियमाणानि शुणेः कर्माणि सश: । 
अहंकारविमूढात्मा कर्ताइमिति मन्यते ॥ ( गीता ३।२' ) 
अर्थात्‌ प्रकृति के तीन गुणों के ( सस्वादि के ) द्वारा ही सभी कर्म अनुष्टित 
होते हैं। जिसका आत्मा ( अन्तःकरण ) अहंकार से विमूढ़ हो गया है वही अपने 
आत्मा को कर्ता मानता है | अतः श्रान्ति से ही अर्थात्‌ अपने यथाथ खरूप को न 
जानने के कारण ही जीव अपने में कतृ ल्ल का आरोप कर लेता है। कृतबुद्धि ( शुद्ध- 
बुद्धि एवं विवेकसम्पन्न ) होने पर वह जानंता है कि सभी कर्मों के पूर्वोक्त अधिष्ठानादि 


` पंच कारण ही हैं-केवल ( निःसंग ) आत्मा कर्ता नहीं है नित्य सत्य आत्मा को अधिष्ठान 


( आश्रय ) कर कमो के पंच कारण, कर्म तथा कर्मों के फलरूप जन्म मृत्यु के प्रवाह, 


` ये समी मिथ्या होने पर भी खप्न इश्यवत्‌ प्रतीत हो रहे हैं। अतः इस प्रकार के... 


ज्ञान से विवेकी पुरुष मिथ्या प्रपंच की भावना को त्याग कर अर्थात्‌ कृतबुद्धि एवं सुमति 


(थ्थिरमति ) होकर सब्निदानन्दस्वरूप केव ( निःसंग ) आत्मा में ही स्थित होकर . 
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संसार प्रवाह से अपने.कों मुक्त "कर लेते हैं। और जो अक्कतबुद्धि होने से दुर्मति है 
- वह अधिष्ठान आदि { देहादि ) में आस्माभिमान कर के आत्मा को सभी कर्मों का कतां 
मानक्ञा दै एवं उसके कारण संसार चक्र में पुनः पुनः भटकता रद्दता दै, यद्दी कहने काः ` 
अभिप्राय है | 
पूव स्टोक में कहा गया है कि जो अङ्कत ( असंस्कृत ) बुद्धि वाला दुर्मति 
पुरुष है वह आत्मा के यथाथ तत्त्व को जान नहीं सकता। अब प्रइन होगा कि ऐसा 
सुमति ( सुबुद्धि ) वाडा पुरुष कोन है जो सम्यक प्रकार से आत्मतत्व को जानकर 


कर्म करते हुए मी उसके इष्ट, अनिष्ट अथवा मिश्र फल से संसार में बद्ध नहीं होता दै! 
इस पर कहते हैं-- 


-. यस्यनाहंकृतो भावों बुद्धियस्य न लिप्यते | 
हत्वापि स इमाज्लोकान्न हन्ति न' निवध्यते || १७ ॥ 


अन्वय--यख भावः न अहंकृतः, यस्य बुद्धिः न छिप्यते, स इमान्‌ लोकान्‌ | 
हत्वापि न दन्ति, न ( च ) निबध्यते । 
अनुवांद्‌-जिसे अहंकृत भाव अर्थात्‌ मैं करता हूँ. ऐसा भाव नहीं होता ओर 
जिसकी बुद्धि 'में इस कर्म के फलको मोगूँगा? इस भाव से लिप्त नहीं होती, वह इन 
समस्त प्राणियों को मारकर भी नहीं मारता ओर न कर्मबन्धन से बघता ही दै 
अर्थात्‌ दननरूप क्रिया के ( मारने के ) फलरूप से इष्ट, अनिष्ट अथवा मिश्र भोग को 
प्राप्त नहीं होता है । 
भाष्यदोपिका--यस्य--शास्र और आचार्य के उपदेश से तथा न्याय से 
(युक्ति पूणे विचार से ) जिसका अन्तःकरण सम्यक प्रकार से संस्कृत ( शुद्ध ) दो गया 
है, ऐसे जिस पुरुष के अन्तः करण में न अहंकृतः भावः--भैं करता हूँ” इस 
प्रकार की अहंकारयुक्त भावना ( चित्तवृत्ति) ) नईी होती अर्थात्‌ जो ऐसा समझता है 
` {क अविद्या से आत्मा में अध्यारोपित ये अधिष्ठानादि पाँच हेतु दी समस्त कर्मों के | 
कर्ता हैं, मैं कर्ता नहीं हूँ क्योकि मैं तो केवल उनके व्यापारो का साक्षीमात्र हूँ 
अर्थात्‌ मैं तो "प्राणो से रहित, मन से रहित, शुद्ध, श्रेष्ठ अक्षर से भी पर तथा 
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केबल ( असंग ) अविकारी आत्मरूप हूं? [ श्रृति में कद्दा.है आत्मा “अप्राणो 
थमनाः शुत्रोऽक्षरास्परतः पर7-यहाँ 'अप्राणः शब्द से - आत्मा में खतः क्रिया- 
शक्ति का अभाव, "अमनाः? शब्द से आसप्रा मै स्वतः ज्ञानशक्ति का अभाव, झुञ्नः’ 
शब्द से ज्ञान शक्ति तथा क्रियाशक्ति के अभाव के कारण आत्मा निष्क्रिय है, तथा 
भक्षरात्परतः परः? पद्‌ से आत्मा प्रकृति से पर है अर्थात्‌ कारणातीत है 
'केवछ' शब्द से कार्य-कारण द्वारा असंस्पृष्ट रहने के कारण आत्मा अद्वितीय, .असंग, 
शुद्ध एवं जन्मादि सवविकार से रहित कूटस्थ है--यह सूचित किया गया है। 
( आनन्द्गिरि ) | ] तथा यस्य चुद्धिः न लिप्यते-जिसकी बुद्धि ( अर्थात्‌ आत्मा 
का उपाधिखरूप अन्तःकरण ) लिप्त नहीं होती है ( अनुताप नहीं करती ) अर्थात्‌ 
मैंने अशुक कार्य किया है, उससे मुझे नरक में जाना होगा अथवा इस कर्म से मैं 
खर्गरूप फ को प्राप्त कर दूँगा, इसप्रकार जिसकी बुद्धि लिप्त नहीं होती? वह ( सुमति ) 
सुबुद्धि है एवं बद्दी वास्तव में आत्मा के यथाथ खरूप को देखता ( जानता ) है 
स इमान्‌ लोकान्‌ इत्वा अपि--ऐसा ज्ञानी इन समस्त लोको को अर्थात्‌ सब 
प्राणियों को मारकर भी न इन्ति--वास्तत्र में नहीं मारता अर्थात्‌ हनन क्रिया नहीं 
करता न निवभ्यते-आर उसके परिणाम से ( अर्थात्‌ फल से) भी नहीं बद्ध होता 
है अर्थात्‌ उस हनन क्रिया का फल रूप पाप उसे स्पश नहीं करता है। 


पूर्वेपक्ष- यद्यपि यह ज्ञान की स्तुति है तो भी यह कहना अत्यन्त विपरीत है 
कि मारकर मी नहीं मारता इसप्रकार परस्पर विरुद्ध वाक्य के द्वारा स्तुति करना कैसे 
सम्भव होता दै! 


उत्तरपक्ष-यह दोष नहीं है, क्योकि लौकिक और पारमार्थिक इन दो 

दष्टियों की अपेक्षा से ऐसा कहना 'युक्ति विरूद्ध नहीं है साधारण ( लौकिक ) मनुष्य 
देहादि में आत्मबुद्धि करके हननरूप क्रिया में “मारने बाला में ही हूँ” ऐसा मानता है । 
इसलिए उस लौकिक अशानी की दृष्टि का आश्रय लेकर हृखा अपि? ( मारकर भी ) 
यह कहा है । फिर आत्मा अकता है अतः पूर्वोक्त पारमाथिक दृष्टि का आश्रय लेकर 
न मारता है, न बद्ध होता है? इस प्रकार कहा गया दै । अतः हृष्टि के भेद से इन दोनों 

प्रकार की उक्ति में कोई विरोध नहीं दै। [ तत्त्वश पुरुष शरीरादि के द्वारा कर्म करते 
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हुंए भी उनकी दृष्टि में भै कर्ता नहीं ह परन्तु अहँकाररूपी कर्ती तथा अन्य 
अधिष्ठानादि कारणों का सैं साक्षी हुँन क्रियाशक्ति तथा ज्ञनशक्तिरूप दोनों उपाधि से 
विलक्षण मैं तो मुक्त, शुद्ध कार्यकारणरद्वित "अद्वितीय,  अत्रिक्रिय, केवल ( असंग ), 
सञ्चिदानन्दस्वरूप हुँ इस प्रकार पारमार्थिक दशन होने पर अज्ञानी पुरुष के "ब्रह्म 
पुरुष की शरीर से हननरूप क्रिया हो रही दै, ऐसा देखने पर भी तखज्ञान मै प्रतिष्ठित 
ब्रह्मस्वरूप पुरुष की दृष्टि में किसी क्रिया का भान नहीं रहता है । अतः “इला अपि न 
इन्यते? इस प्रकार कहना विरूद्ध बात नहीं है बल्कि युक्ति से सिद्ध ही है। ] 


n क्र 0 क 

` पूर्वेपक्ष--कतारम्‌ आत्मानम्‌ केबल तु! इस प्रकार से पूववर्ती श्छोक में 

'केयल' शब्द का प्रयोग होने से यह प्रतीत होता दै कि आत्मा अकेले कर्म नहीं करता 
परन्तु अधिष्ठानादि अन्व हेतुओं के साथ सम्मिलित होकर अवश्य ही कर्म करता है- 


उत्तरपक्ष-- ऐसा कहना ठीक नहीं है क्योकि अविक्रिय माव दोने के 
कारण आत्मा का अधिष्ठानादि से संयुक्त होना सम्भव नहीं है क्योकि विकारवान्‌ 
वस्तु का ही अन्य पढाथोँ के साथ सम्मेलन हो सकता है तथा विकारी प्राय दवी संहृत 
होकर कर्मों का कर्ता बन सहती है, निर्विकार आत्मा का किसी के साथ संयोग नहीं 
हो सकता ओर न ता संयुक्त होकर उसका किसी व्यापार में कतृ खामिमान दो सकता 
है। अतः आत्मा का 'किवरत्व' स्वाभाविक ( खतः ) सिद्ध है-इसी दृष्टि से यहाँ "केवळ 
शब्द का अनुवाद मात्र किया गया है अर्थात्‌ 'केत्रल' शब्द द्वारा आत्मा के खतः 
सिद्धस, असंगत्व अविकारित्व एवं अक्रियत्व का अनुवाद किया गया दै । 

आम्मा का अविक्रियस्य श्रुति, स्मृति और न्याय से प्रसिद्ध है। गीता में भी 
“अविकायोऽयमुञ्यते? (गीता २।२५ ) 'गुगैरेव कर्माणि क्रियन्ते' (गीता ३॥५ ) 
“शरीरस्थोऽपि न करोतिः ( गीता १३।३१ ) अर्थात्‌ "यह विकाररद्वित कहलाता हैं! 
“न कर्म गुणों से. दी किए जाते है? 'भात्मा शरोर में? स्थित हुआ मी नहीं करता, 
इत्यादि वाक्‍्यों द्वारा अनेकवोर आत्मा का अकतृ त्व प्रतिपाटित हुआ दै ओर 'ध्यायतीव 
लेडायतीब' ( छा० 3० ७।६।१ ) अर्थात्‌ मानो ध्यान करता है', “मानो चेष्टा करता हैं! 
इस प्रकार की श्रतियों में मी प्रतिपादित है। तथा न्याय से भी सिद्ध होता है, क्योकि 
आत्मतत्त अवतत्ररहित, खतन्त्र और विकाररहित है। ऐसा मानना ही राजमाग है| | 
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यदि स्वो 
सकार ` किया जाय कि आप्रा बिक्ारवान्‌ है तो ग्रह भी .माननाः पड़ेगा कि. 


आत्मा 
त्मा का खकीय विकार .अपने द्वारा दी. किया जा सकता है परन्तु यह युक्ति विरुद्ध 


अं टु 
दै शर्‌ यदि मेदा जाय कि आत्मा अधिष्ठांन आदि के द्वारा विकारी दोता है तो यह भी 


मानना पड़ेगा कि अधिष्ठानांदि के. द्वारा किए. हुए; कर्म का कर्ता आत्मां नहीं हो सकता 


क्योंकि अन्य के कर्मों के बिना किए ही अन्य कर्ता नहीं हो सकता ( अतः अधिष्ठानादि -. २... 


का मभाव आत्मा में होना असम्भव है ) ।. और यदि कहे कि अविद्या से अधिष्ठानादि 
के कर्म आत्मा में आरोपित होते हैं तो इस पर कहा जायगा कि ऐसी मिथ्या कल्पित 
विकारशील्ता आत्मा का खामाविक्र धर्म नहीं हो सकती है जैसे झुक्ति में (सीफी में ) 
आरोपित चॉदीपन ( रजतत्व ) नहीं होता है एवं जैसे मूख द्वारा आकाश में 
आरोपित की हुई तलमछिनता आकाश की नहीं हो सकती वैसे ही अधिष्ठान आदि 


पोच हेत॒ुओं के विकार भी आत्मा के नहीं है। अतः यह टीक दी कहा है कि भै कर्ता 


हू, इस प्रकार अहंकारयुक्त भावना तथा कर्मों में बुद्धि के लेप का ( आसक्ति का), 
अभाव होने के कारण विद्वान्‌ ( आत्मनिष्ठज्ञानी ) न किसी को मारता है और न तो 
शरीरादि से किए हुए इननादि के फछरूप से वद्ध ही होता दै। 


दूसरे अध्याय में “नायं हन्ति न इन्यते? ( गीता २।१६ ) अर्थात्‌ "यह आत्मा 
न मारता है और न मारा जाता है? इस प्रकार से प्रतिज्ञा करके “न जायते? 
(गीता २।२० ) इत्यादि हेतुयुक्त त्रचनो से आत्मा का अविक्रियल बतलाकर, फिर 
'वेदाविनाशिनम्‌? इस इलोक से उपदेश के आदि में विद्वान्‌ के लिए संक्षेप में कर्माधिकार 
की निश्वत्ति का प्रतिपादन. कर स्थान-स्थान पर प्रसंग उपस्थित करके बीच-बीच में 
जिसका विस्तार किया गया है ऐसी कर्माधिकार की नित्रत्ति का [अब उन सब शाख्रौ के 
( उपदेश के ) अथ का संग्रह करने के लिए 'बिद्वान्‌ न मारता है और न वधता है, 
इस कथन से ] उपसंदार करते हैं अर्थात्‌ जो विद्वान्‌ आत्मतत्त को जानकर उसमें 
स्थिति प्रप्त हुए हैं उनके किसी कर्म का प्रयोजन न रहने के कारण उनका कर्माधिकार 
नष्ट हो जाता है, अतः, शरोरादि से किए.गये कर्म तथा कर्मफल से वे. लिप्त नहीं होते - ` 


हैं, यही कहने का अभिप्राय है। अतः यह सिद्ध होता है कि विद्वान में देइमत्‌ का `:. 


( में देहधारी हुँ इस प्रकार का ) अभिमान न रहने के कारण उसके अविद्या द्वारा किए. ... 
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हुए समस्त कर्म का संन्यास दो- सकता है क्योकि आत्मखरूप के जान छेने पर अविद्या 

तथा उसके सभी कार्य'का खतः ही नाश दो जाता हैं ।' कर्म न रहने पर कर्मफल का 

भोग भी सम्भव नहीं होता है। इसलिए सवकर्म” संन्यासियों को इष्ट, अनिष्ट तथा- मिश्रः 

ये तीन प्रकार के कर्मफल नहीं मिळते हैं किन्तु दूसरे ( अर्थात्‌ कर्माधिकारी ) इससे' 
_ „विपरीत होते हैं। इसलिए उनको उक्त तीन प्रकार के कर्मफर्कों को अवश्य भोगना 
पड़ता है । इस प्रकार यह गीताशास्र के अथ का उपसंहार किया गया | यह ही समस्तः 
वेदों के अथ का सार निपुणबुद्धिवाले पण्डितो द्वारा विचारपूवक्र घारण किये जाने के 
योग्य दै) [ क्योकि यही सव दुःकी अत्यन्त निबृत्ति तया परमानन्दप्राप्ति का एकमात्र 
उपाय है। जिससे कि बुद्धिमान्‌ ब्यक्ति अनायास ही इसे समझ सके इस उद्देश्य से 
गीताभाष्य में प्रकरणों का विभाग करके गाख्न तथा न्याय के अनुसार इस तत्व काः 
प्रतिपादन किया गया है । ] 


टिप्पणी-( १) मधुखूइन--इस प्रकार चार उलोर्को द्वारा "अनिष्टमिष्टं 
मिश्रं च त्रिविधं कर्मणः फलम्‌ । भवत्यत्यागिनाम्‌ प्रेत्यः इन तीनों चरणों की व्याख्या की 
गई । अब एक इलोक द्वारा “न ठु संन्यासिनां कचित्‌? इस चोथे चरण की ब्याख्या 
करते हैं--[ जिसे 'मैं कर्ता हूँ? ऐसा भाव नहीं होता और जिसको बुद्धि में इस कर्म के 
फल को भोगूँगा? इस भाव से लित नहीं होती वह इन समस्त प्राणियाँ को मारकर भी 
नहीं मारता है और न कर्म्रन्धन से बँधता ही है । ] 


यस्य अहतः भावः न- पुण्य कर्मों द्वारा विवेक ज्ञान के विरोधी पापी का 
क्षय हो जानेपर नित्यानित्यवस्तु-विवेक इत्यादि साधनचतुष्टय को प्राप्त करनेवाले तथा 
शार और आचार्य के उपदेश एवं युक्ति द्वारा उत्पन्न अकता, अभोक्ता, खयंप्रकाश,. 
परमानन्द, अद्वितीय ब्रह्म के साक्षात्कारवाले जिस पूर्वोक्त कर्माधिकारी से विपरीत 
गुणोंवाले पुरुष को कार्यसहदितं अज्ञान का बाध हो जानेपर मैं कती हूँ. ऐसा भाव 
अर्थात्‌ प्रत्यय ( चित्तवृत्ति) नहीं होता | अथवा जिसका भाव ( सत्ता ) अहंकृत अर्थात्‌ 
अम्‌ ( मैं )! ऐसे 'ब्पदेश के ( कहने के ) योग्य नहीं होता! क्योंकि अहंकार का बाघ 
'होने पर केवल शुद्ध स्वरूप ही रह जाता है। अथवा-अहंकृत अर्थात्‌ अहंकार का भाक 
यानी देहादि के साथ तादात्म्याभिमान जिसे नहीं दै क्योंकि विवेक से उसका बाधः हो 
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चुका है । तथा मिथ्या पदार्थों की प्रतीति में बाधितानुबृत्ति खीकार करने पर मी 
समस कर्मो के कर्ता ये अधिष्ठानादि पाँच कारण 'मुझ सर्वात्मा में माया से कल्पित हैं 
ओर घुझ स्तयंप्रकाश असंग चेतन द्वारा कल्पित सम्बन्ध से प्रकाशित हैं, मैं-तो कर्ता 
नहीं हूं किन्तु कर्ता और उसके ब्यापारी का साक्षी हूँ, क्रियाशक्ति ओर ज्ञानशक्तिवाली 
उपाधियों से सवथा मुक्त, शुद्ध हूँ, समस्त कार्यं और कारणों से असम्बद हूँ, कूटस्थ, ..... 
नित्य, अद्वितीय ओर सम्पूण विकारों से शून्य हूँ ऐसा जो जान लेता है वह अहंकृत- 
भाव से झ्य है। 'यह पुरुप असंग ही है, “आत्मा साक्षो, चेतन केवल और निगुण 
है', आत्मा प्राण और मन ते रहित युद्ध और अक्षर (प्रकृति ) से परे.जो पुरुष है 
उससे भी परे है. आत्मा अजन्मा, महान्‌ और नित्य है? 'संसाररूप सलिल में एक 
और अद्वितीय साक्षी है?, 'यह अजन्मा, नित्य, शाश्वत और पुरातन है? तथा “यइ 
कलाहीन, क्रियाहीन, झान्त, निर्मळ और निलप है? इत्यादि श्रुतियों से भी यह सिद्ध 
होता है। इसी तरह “यह अविक्ार्य कहा जाता है? 'सम्पूर्ण कर्म प्रकृति के गुणों द्वारा 
किए जा रहे हैं, जिसका चित्त अहंकार से अत्यन्त मूढ़ है वह मैं कता हूँ, ऐसा 
मानता है?, हि महात्राहो ! गुण और कर्मों के विमाग का रहस्य जाननेवाला तो 'गुण 
गुणों मे बतते हैं ऐसा मानकर उनमें आसक्त नहीं होता, दि कीन्तेय ! वह शरीर में 
स्थित दोनेपर भी न तो कर्म करता है और न उसके फल से लिस ही होता है! इत्यादि 
स्मृतियो से ( गीता से ) भी किस प्रकार अहंकृतमाव से शून्य होता दै वद जाना जाता 
है | अतः आत्मा को इस प्रकार से जाननेवाले पुरुष का अहंकृतभाव नहीं होता दै । 
बुद्धिः यस्य न लिप्यते--अतः मैं कर्ता हूँ? ऐसी वास्तविक दृष्टि के कारण जिसकी 
बुद्धि ( अन्तःकरण ) लिप्त नहीं होती अर्थात्‌ अनुशय से युक्त नहीं द्वीती । “य कम 
मैंने क्रिया है, इसका यह फळ मैं भोगूँगा' इस प्रकार का अनुसन्धान [. कतृ लवासना- 
जनित लेप ( आसक्ति ) ] अनुशय कहलाता है | एण्यकमे क्रनेपर ह और पाप 
करनेपर पश्चात्ताप, ऐसे दोनों दी प्रकार कें लेप से जिसकी बुद्धि ( कतृ खामिमान का 
चाध हो जाने के कारण ) लिप्त नहीं होती । ऐसी ही ज्ञानी के विषय में श्रुति भी है- 
“एतमु हैवैते न तरत इत्यतः पापमकरवमित्यतः कल्याणमकरवमित्युभे उ हैवेष एते 
तरति मैन कृताकृते तपतः । अर्थात्‌ इस प्रकार मैंने पाप किया और इस प्रकार मैंने . 
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पुण्य किया-ये दोनों बातें ही इसे कोई प्रतिबन्ध नहीं करती, क्योंकि यह इन दोनों से 
पार दो जाता है ।. इसे किए हुए अथवा बिना किए. हुए कम ताप नहीं पहुँचाते !? 
यह बात मन्त्र द्वारा मी कही गई दै- एघ नित्यो महिमा ब्राह्मणस्य न वते कर्मणा नो 
कनीयान्‌। तस्यैव स्पात्पदवित्त विदिल्ला न लिप्यते कमणा पापकेन ।? अर्थात्‌ ब्राह्मण की 
.... 'ह नित्य महिमा हैकि वइ कमसे नतो बढ्ता है और न घटता है। उसे ही यह 

ब्रह्मपद्रूप धन प्राप्त होता है | इसका ज्ञान दा जानेपर वह पापकम से लिप्त नहीं होता । 
पपापकेन' यह पुण्य-पाप दोनों ही का उपलक्षण है । 'बधते? (बढ़ता है) ओर किनीयानरै 
( घरता है ये पुण्य द्वारा परितोष और पापद्वारा पश्चात्ताप के अभिव्यन्जकर हैं। इस 
प्रकार जिसमें अहंकार का भाव नहीं है और जिसकी बुद्धि लि्त नहीं होती? वह पूर्वोक्त. 
( गीता १८।१६ ) दुमति से विलक्षण अच्छी बुद्धिवाला परमाथदर्शी पुरुष कवर 
( अथात्‌ असंग अद्वितीय ) आत्मा को अकर्ता ही देखता है। वह कतृ लामिमान के 
रहित होने के कारण अनिष्टाद्‌ तीन प्रकार का भागी नहीं दोता-इतना ही झात्र का 
तात्पर्य दै । इसपर अहंकार के अमाव ओर बुद्धिलेप के अभाव की स्तुति करने के. 
लिए कहते है 


हत्वा अपि खः इमान्‌ लोकान्‌ न हन्ति न निवध्यते--इन समस्त 
लोके को ( प्राणियों को ) मारकर भी (इनको हिंसा करके भी) वह नहीं मारता अर्थात्‌ 
अकतू खरूप आत्मा का साक्षात्कार कर लेने के कारण इननक्रिया का कर्ता नहीं होता, 
अतः वह न तो बन्धन में पड़ता है ओर न उसका कार्य अधम से दी सम्बद्ध होता है । 
यहाँ "नाहंकृतो भावः? इसका फल तो 'न इम्ति? है और 'बुद्धिन लिप्यते? इसका 
फछ न निबध्यते' दै । इस कम के असंसग प्रदशन के द्वारा उसकी (ज्ञानी की): 
केवल विशेषता दिखाई है, उसके द्वारा समस्त प्राणियों का इनन तो सम्भव ही नहीं है । 
'दृ्ापि? यह कतृ त्व की विधि लौकिकी कतृ त्वदृष्टि से है तथा 'न दन्ति? यह कतृ त्व का 
निषेध शास्त्रीय परमाथदृष्टि से है। इसडिए, इनमें कोई विरोध नहीं है | गीताशाञ्र के 
आरम्भ में यह न तो मारता है और न मारा जाता है? ( गीता २।१९ ) इस प्रकार से 
आत्मा में सवकर्मों के संस्पर्शित्व का निषेध कर “न जायते? ( गीता २।२० ) इत्यादि 
हेतुवाक्याँ से इसे सिद्ध करके. वेदाविनाशिनम्‌? (गीता २।२१ ) इत्यादि वाक्यों से 
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संक्षेप में विद्वान्‌ के सम्पूण कमाधिकार की-निन्रुत्ति कही है | बीच में भिन्न-भिन्न प्रसंग 
दारा इसका विस्तार किया है तथा यहाँ शास्र का ता८पर्य इतना दी है यह दिखाने के 
लिए. न दन्ति न नित्रध्य॒ते? ऐसा कहकर उपसंहार -किया है। इस प्रकार से अविद्या- 
-शह्पत अधिष्ठानादि - अनास्माओं के द्वारा किए हुए सम्पूर्ण कर्मों का आस्म्चान द्वारा 


सवथा उच्छेद होना सम्भव होने से वास्तविक ( मुख्य ) संन्यांसिर्यो को अनिष्टादि तीन ,' 


प्रकार का कर्मफल प्राप्त नहीं होता, यह ठीक ही है। वास्तविक संन्यास तो अग्रता 
आत्मा का साक्षात्कार करना ही है। इस प्रकार के परमहंसों के जैसे भिक्षाटनादि कर्म 
दिखाई देते हैं उसी प्रकार जनकादि के भी ऐसे हो संन्यासी दोनेपर भी जो प्रत्रल 
प्रारब्धकम के कारण दूसरों की कल्पना द्वारा वाधितानुबृत्तिसे कम देखे जाते हैं, 
उसमे कोई विरोध नहीं है। इसी से ज्ञान का फलभूत विद्वत्संन्यास है, ऐसा कहा 


जाता दे। साधनभूत विविदिषा संन्यास पदले नो ऐसा नहीं होता किन्तु पीछे ज्ञान 
उत्पन्न होने पर ऐसा हो जाता है, यह कहा जायगा । 


डिप्पणी-( १ ) श्रीघर-यस्य नाहंक्कतः भाचः-जिसका अहंकृत यानी 
“में कर्ता हूँ” इस प्रकार का भाव ( अभिप्राय ) नहीं है, अथवा जिसको अहंकार का 
भाव ( खभाव ) यानी कर्तापन का अभिमान नहीं है उसका भाव ( खमाव ) नाहंक्ृत 
है क्योंकि वह शरीर आदिका ही कर्मों में कर्तापन समझता हैं। यस्य बुद्धिः न 
'लिप्यते- इसलिए जिसकी बुद्धि लिप्त नहीं होती अर्थात्‌ जो इष्ट-अनिष्ट भाव से कमो में 
आसक्त नहीं होता खः--वह ऐसा देहादि से पृथक्‌ आत्मा को देखने वाला पुरुष 
इमान्‌ लोकान्‌ इत्वा-इन सब्र लोकों को (प्राणियों को) लोगों के देखने में 
मारकर भी न दन्ति--अपनी विवेकयुक्त इष्टि से नहीं मारता है ओर न निबध्यते 
उनके फल से भी नहीं बघता है यानी बन्धन को नहीं प्राप्त होता है। फिर अन्तः- 
करण की शुद्धि द्वारा परोक्ष ज्ञान की उपपत्ति को देतुरूप कर्मों से उसके बन्धन को 
शंका तो दो ही कैसे सकती है! यह भाव है। पहले भी इसी प्रकार से कदा गया है 
कि ब्रह्मण्याधाय कर्माणि सङ्गं त्यक्त्वा करोति यः | लिप्यते न स पापेन’ ( गीता ५१०) 


(३) शंक्रानन्द्‌--इस प्रकार से जिसका कर्ता अनात्मा ही है, ऐसे कमं के 
(विषय में अकता जो आत्मा है उस आत्मा को ही मैंने यह किया? याँ जो कर्ता 
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देखता है, वह पुरुष भंळे ही सैकड़ों आर वेदान्त को सुन चुका हो या सुना चुका हो, 
तथापि आत्मा के स्वरूपं का परिज्ञाता न होने से दुर्मति ही है, ऐसा प्रतिपादन करके 
अत्र श्रुति, आचार्य और ईश्वर के प्रसाद-से सम्पन्न सर्वदा अवण, मनन, निदिध्यासन 
आदि से उत्पन्न हुए ज्ञान से आत्मा के यथाथ खरूप को देखने वाला जो विद्वान्‌ 
अनात्मा ( देहादि ) द्वारा किये जाने वाले दुष्ट या शिष्ट ( निषिद्ध और विद्दित ) 
१ कम म आत्मा को अकतों ही देखता है,. वही सुमति पण्डितोत्तम-है। वह शरीर 
नवाह आदि के लिए भोजन आदिरूप अथवा अन्य दुष्ट या अदुष्ट कर्म करके भी 
सयं--अङर्ता ही रहता है, अर्थात्‌ उपाधि द्वारा किए गये कर्म से किञ्चित्‌ भी लिप्त 
नहीं होता, ऐता कहते हैं--“यस्प! इत्यादि से। यस्य नाहंक्कतः भावः--त्रह्मवित्‌ 
आचार्य के प्रसाद से ( प्रसन्नता से ) सम्पन्न, सारिवक वेदविददित कर्मों से अनेक जन्मों 
तक-आराधित परमेश्वर के अनुग्रह से युक्त, शुद्धात्मा, श्रवण आदि से ननित ज्ञान से 
क्षीर एवं नीर के समान आत्मा ओर अनात्मा के ज्ञातृज्ञे वरूप खरूप को भडी-भाँति 
विवेक ( थक ) कर उनमें से आत्मा में ही आस्मभाव को प्राप्त करके सदा आत्म 
स्वरूप से ही स्थित रहने वाले जिस महात्मा ब्रह्मवित्तम का अपने ज्ञेय ( हञ्य ) 
अविद्या के कार्य अधिष्डान ( शरीर ) आदि के ही द्वारा विदित, प्रतिषिद्ध अथवा अन्य 
कमों के किए जाने पर माव ( जिससे भावना की जाती है यानी 'मैं? इस प्रकार ज्ञान 
होता है, वह भाव है अर्थात्‌ अन्तःकरण ) यानी "रह्म ही मैं हूँ? इसप्रकार आत्मस्वरूप 
ब्रह्म में अहंभाव प्राप्त करके सव॑दा उसी के खरूप से वतमान एक प्रकार की अइमात्मक 
बुद्धि नाहंकृत भाव है कर्म करने वाली उपाधि में अहंकरण अहंकृत भाव है । अतः 
ब्रह्माकारता को छोड़कर कर्ता के आकार से “मैं हँ, ऐसा अभिमान जिस भाव का 
नहीं है, वह नाहंकृत भाव है अर्थात्‌ अधिष्ठान आदिरूप उपाधि ही अपनी वासना के 
अनुसार इस कर्म को करती दै, मैं तो उपाधि और उसके कर्म दोनों का ही साक्षी हूँ 
तथा तटस्थ, निष्क्रिय ही हूँ, इस प्रकार ब्रह्मात्मखरूप से स्थित होकर चिरकाडीन नित्य 
निरन्तर समाधि के अम्यास के बल से आहार :आदि कर्म करने के समय में भी कर्ता में 
- अहंभाव के न होने को “नाइंझतः भावः? कहते हैं। बुद्धिः यस्य न लिप्यते- तथा 
जिस उक्त लक्षण वाले ब्रह्मवित्‌ की बुद्धि लित नहीं होती--'मैंने यह शुम और अशुम 
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कम किया’, यो भावना युक्त नहीं होती । सारांश यह है कि जैसे .धर्मशील की बुद्धि, 
ने यह धर्म किया ओर यह अधर्म किया, इस प्रकार से उस-उस कर्म से लसि 
होती दे ( घर्मांधम के संस्कार से युक्त होती दै) वैसे ब्रह्मवित की “मैंने यह दुष्ट या 
अदुष्ट कर्म किया”, यो सामान्य या विशेष रूप से उनके संस्कारी से युक्त नहीं होती 
अर्थात्‌ प्रतिछाया के समान अपने से भिन्न उपाधि द्वारा किए गये कर्म में 'मैं करता हूँ? 
'मैंने यह किया? इस प्रकार की प्रतीति उसक्री बुद्धि में उदित नहीं होती, क्योंकि उसके 
कर्म का तादाल्य सम्बन्ध नहीं है । 'मैं यह कर्म करता हूँ', इस बुद्धि से जिसके द्वारा 
जो कर्म किया जाता है, उसी की जुद्धि में “मैंने यह किया, इस प्रकार की कतल 
भावना और कर्मलेप होता है-अन्य की बुद्धि में नहीं, जैसे 'मै स्नान करता हूँ? इस 
बुद्धि से स्नान करने बाले देवदत्त की बुद्धि में ही मैंने स्नान किया? यों कतु ल भावना 
और उक्त कर्म से लेप होता है, तटस्थ यज्ञदत्त को बुद्धि मे नहीं, वैसे द्वी प्रकृति में 
( ब्रह्मधित्‌ की स्थिति के सम्बन्ध में भी समझना चाहिए | यदि शंका हो विपम 
दृष्टान्त के द्वारा आप यइ विपरीत ही क्ते हैं कि ब्रह्मत्रित्‌ को अपनी देह मे (मे) 
सौर उसके द्वारा किए गये कर्म में 'मैंने किया? ऐसो प्रतीति होती दी दै क्योकि 
विद्वान्‌ का और विद्वान्‌ के शरीर का परस्पर विभाग नहीं है तो यदृ शंका युक्त नहीं है. 
क्योंकि वे दोनों ज्ञातृख ओर शेयखरूप लक्षण से परस्पर भिन्न स्वभाव बाले होने के 
कारण, एक नहीं हो सकते । उन दोनों के एक होने पर ही उस प्रकार के ब्यवहार का 
प्रसंग आवेगा, न तो देह विद्वान्‌ है और न विद्वान्‌ ही देइ है । वे दोनों ज्ञातृत्व और 
ज्ञेयत्वरूप धर्म से घट और घट के ज्ञाता के समान भिन्न खभाव होने के कारण एथक्‌ 
ही हैं, एक नहीं हैं क्योंकि प्रत्यक्ष आदि प्रमाणो से विरोध है । इसलिए अधिष्ठ नादि 
रूप उपाधि से युक्त होकर वासना के अनुसार कर्म मे प्रबूत्त होने पर 'मैं करता हूँ 


: ऐसा जो अज्ञान का अहंप्रत्यय' होता दै, वह विद्वान्‌ को. नहीं होता दै क्यांकि कर्ता से 


तादात्म्य का अभाव है । अतः भैंने यह किया?, इस प्रकार से विद्वान्‌ की बुद्धि मे 
कतृ स्वमावना और उसकी क्रिया का लेप नहीं होता । इसीलिए भगवान्‌ कहते हैं- 
“य॒स्य नाहंकृतो मावो बुद्धियैस्थ न लिप्यते!। 'अननुरूपदष्टान्तोपन्यासेन' ( विषम 
दृष्टान्त को देखकर ) यह नो कहा था वह भी युक्त महीं है क्योंकि विद्वान्‌ ओर शरीर 
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दोनो ज्ञाता और शेयंत्वरूप घर्म से. विलक्षण होने के कारण परस्पर भिन्न हई। ऐसी 
अवस्था में शरीर और उसके द्वारा किए गये कर्म में उससे भिन्न विद्वान्‌ को “मैने यह 
किया”, ऐसा प्रत्यय न होने के कारण हष्टान्त युक्त ही है। इस.प्रकार उपाधि, उसके 
घर्म ओर उसके कर्म से आत्मा का तनिक मी सम्बन्ध नहीं है । इस प्रकार से ब्रह्मवित्‌ का 
अप्रतिबद्ध ज्ञान ही नैष्कर्मेसिद्धि का परम कारण है, यह सुचन करके अब उस प्रकार के 
ज्ञान की सिद्धि का फल कहते हैं--दृत्वा अपि खः इमान्‌ लोकान्‌ न हन्ति न 
निबध्यते--इस प्रकार पाँच अनात्म इस्यभूत अधिष्ठान आदि द्वारा किये जा रहे या 
चेशमात्र में अहंकार और ममकार से शून्य जो पुरुष है, वह विद्वान्‌ इन तीनों लोकों को 
( छोक में स्थित देव, ऋषि, ब्राह्मण आदि सत्र प्राणियों को ) मारकर भी ( अपने 
हाथों से सबका इनन करके भी ) किसी का इनन नहीं करता यानी खयं उस हनन 
क्रिया का कर्ता नहीं होता यह अथ है। 

प्रदन--यह तो अत्यन्त विरुद्ध कहते हैं कि ब्रह्मवित्‌ खयं तीनों लोकों को 
मारकर भी नहीं मारता, क्योकि जिसके द्वारा जो कर्म किया जाता है, वह उस कर्म का 
कर्ता ( कुमहार ) आदि के समान होता ही है. ऐसा देखा जाता है फिर कैसे ब्रह्मवित्‌ 
यं सम्पूण प्रपंच का संहार करके भी अकर्ता रहेगा! क्या वह [उक्त इननादि कर्मों में] 
अन्य पुरुष का नियोगं करता है [ इसलिए अकर्ता रहता है १ ] या खयं ही हननादि 
कर्म नहीं, क्योकि हननादि में अन्य की नियुक्ति करने पर भी, राजा के समान, इनमें भी 
हननक्रिया हो सकती है। दूसरा पक्ष भी युक्त नहीं है, क्‍योंकि 'हत्वापि? इत्यादि 
कथन से विरोध होगा इसलिए इननक्रिया का कता विद्वान्‌ ही हे, ऐसा यदि 
कहा जाय तो-- 

डत्तर--यह ठीक है कि जो जिसको करता या कराता है, वह उस कर्म,का साक्षात्‌ 
या क्रम से कर्ता ही होता है। परन्तु यह विद्वान्‌ अपने से भिन्न करणों को न तो प्रयुक्त 
करता है ओर न तो आप हीं करता है. किन्तु जैसे मेघस्थ चन्द्रमा मेघ में कम होने से कर्ता 
सा दीखता है किन्तु यथाथ बुद्धि से विचार करने पर मेघ ही दोड़ने की क्रिया का जैसे 
कर्ता है, चन्द्रमा नहीं वैसे ही देइ, इन्द्रिय आदि का अभिमानी विज्ञानात्मा ही हनन* 


क्रिया का कर्ता है, विद्वान्‌ नहीं। कूरस्थ, असङ्ग, चिद्रूप से स्थित विद्वान्‌ का तो 
९ 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


१३० 7 5 
गोता [.मः १८ इलोक १७ 


अधि दि ङे ce Ro ने 
डान आदि के साथ संयोग या समवाय डो.. नहीं सकते ओर उसक्ने न होने से उनके . 


( अधिष्ठान आदि के ) द्वारा किए गये 


परमेश्व 3 न कि RN तर 
ग >जर ने कहा है--हस्वापि स इमान्‌ लोकान्न हन्ति? ( इन-लोको को मारकर भी 


2७ नहीं मारता ) । मूह पुरुषों की दृष्टि से चंद्र के समान बाहर क्रियावान्‌ सौ प्रतीत 
ह हुआ भी वास्तव में ब्रवत्‌ ब्रहझममावापन्न होने से ` किंसी क्रिथाँ का भी कर्ता नहीं 
हाता) इसलिए अकर्ता ब्रह्मवित्‌ के उस कम के फल के साथ के सम्बन्ध का निषेध करते हैं- 
'न निबध्यति’ इति । जिस कारण से निष्क्रिय ब्रह्म भावापन्न होने के कारण ब्रह्मवित्तम 
उपाधि के सम्बन्ध से रहित होने से खयं उपाधि द्वारा किये गये पुण्य, पाप था अन्य 
कम का कर्ता नई होता, इसीलिए वह बाँधा नहीं जाता-उसके कार्य द्वारा दुष्ट एवं 
अढुष्ट फल से संयुक्त नहीं होता क्योंकि कम दूसरे के द्वारा किए गये हैं-दूसरे.के द्वारा 


4 F € po तक पु सति [सि पर 
` किए गये कम दूसरे को लित करने में और फळ देने में समथ नहीं होते जैसे -देवदत् 


दारा किए गये कम से यज्ञदत्त लिस नहीं होता या बाँधा नहीं जाता, वैसे दी पहले या 
इस समय आत्मा में (मेरे द्वारा यह किया गया है इस प्रकार ) अविद्या से अध्यस्त 
कमं आकाश के समान अविक्रिय, आत्मा को लिप्त करने में और फल देने में समर्थ 
होते नहीं जैसे आकाश नील है, इस प्रकार अज्ञानियों द्वारा आरोपित नीलिमा से आकाश 
लिप्त नहीं होता और वह नीला भी नहीं होता है एवं जैसे मरुमरीचिका को भ्रान्ति में 
यह जल है याँ अध्यस्त जळ से मरुभूमि जलयुक्त नहीं होती है और न गीडी ही होती है, 
वैसे ही आरोपित डु या अदुष्ट कम से निरवयव, कूट आत्मा क्रियावान्‌ नहीं होता 
और उसके फल से युक्त भी नहीं होता । जिस कारण से ऐसा है, इसलिए आत्मा में ही 
आास्मभाव कों प्रात करने वाला आत्मवित्‌ यति अपनी अविक्रिय आत्मदृष्टि से कूटस्थ 
मिंने न पहले ओर न अब कुछ किया है? इसप्रकार बारम्बार अपने याथास्म्य का 
( यथाथ खरूप का ) अब्रलम्बन करने पर उससे उत्पन्न हुए विज्ञान के बल से संचित 
आदि सब कर्मों से निमुक्त दोने के कारण उन कर्मों के जन्मादि और दुःखादि फल 


~ _ Ly [> 
- उस विद्वान्‌ को कुछ भी स्पश नहीं करते, यही कहने का अभिप्राय है । इससे तीनों 


लोको में स्थित सब प्राणियों का घात ( इनन ) करने पर मी ब्रह्मवित्‌ में उक्त हनन- 
क्रिया ओर उसके द्वारा उतूपन्न ' हुए प्रत्यवाय का ( पाप का ) लेश. भी नहीं हो सकता 
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यह 
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हैं। यही ब्रह्मशान की महां अदूमुंततर महिमा है जो संसाररूपी बंच के उच्छेदे में देठ 

है । 'मौरकर भी इन लोगों को वह न मारता है. ओर न तजनित पाप से लिप्त होता है, 

इससे ज्ञान' के खाभाविक माहात्म्य की स्तुति की जाती है । किन्तुं ऐसा सूचन नहीं किवा 

जाता है." कि नित्य निरन्तर समाधि की निष्ठा ( स्थिति ) से जिसने सम्पूर्ण वासनारूपी 
अन्थि. `जला दी दै,” ऐसे स्वात्माराम, स्वानन्दामृतरूप रस को पीने वाळे, नित्यतृत्त 
सर्वात्मदर्शी महात्मा विद्वान्‌ की इननादि क्रिया में प्रच्नत्ति होती है, क्योंकि वहीँ प्रबृत्ति के 
हेतुरूप अविद्या, काम आदि का समाधि से उच्छेद हों गया है। पर और अवर के 
( जीव और ब्रह्म के) एकत्व विज्ञान से जिसका द्वेतद्शन दग्ध हो गया है, ऐसे ब्रह्मवित्‌ 
यति काः ( जिसका केवळ आारीरयात्रा ही प्रयोजन दै.) कहीं ऐसे आहार विहार आदि- 
रूप दुष्ट्या अदुष्ट कर्म से सम्बन्ध नहीं है, ऐसा सूचित होता दै । श्रुति भी कहती है- 
“तं विदित्वा? न झिष्यते कर्मणा पापकेन? अर्थात्‌ उसको जानकर पापरूप कम से छिप्त 
नहीं होता और यथा . पुष्करपलाशं आपो न रिव्िष्यन्त एवमेवंविदि पापं कम न 
झ्लिष्यते' अर्थात्‌ जैसे कमळ के पत्तों को जल स्पश नहीं करता वसे ही इसप्रकार आत्मा 
के जानने वाले पुरुष को पापरूप कम कहीं स्पश नहीं करता । 

(४) नारायणो टीका--पूववर्ता चार क्‍्छोकों में अत्यागी की किस प्रकार 
की गति होती है वह कही गई है। अत्यागी अहंकार का त्याग नहीं कर सकता है 
क्योकि आत्मा के खरूप को यथाथ रूप से जानकर उसमें जिसने स्थिति लाभ किया है 
वही अहंकार का त्याग कर सकता है । इसलिए सोळइवें इछोक में कहा गया है कि 
आत्मज्ञानद्दीन ( अकृत बुद्धि वाला ) पुरुष दुमति होता है अर्थात्‌ आत्मा रे विलक्षण 
देहादि में ही आत्मबुद्धि करके निःसंग ( केवछ ) आत्मा को कर्ता, भोक्ता इत्यादि 
रूप से अभिमान करता है एवं इस कारण से ही जन्म-मृत्यु के प्रवाह में पुनः पुनः 
भ्रमण करता है। इससे विपरीत पुरुष शुद्धचेतन्‍्यखरूप आत्मा ही मैं हूँ-तथा मैं 
देह्वादि के तथा उनके कर्म एवं कमजनित फल का द्रष्टा हूँ, अतः मेरा न तो कोई कर्म 
है और न तो किसी कम फल का मुझे प्रयोजन हैं! इस प्रकार निश्चय करके जो इतबुद्धि 


( खिरबुद्धि वाला )-हो चुका है बढी अहंकार का त्याग करने में समथ होकर सुमति | 
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होता है एवं मोक्षरूप परमफळ को प्राप्त करने के योग्य होता है क्योंकि उसको कम 
या कर्मफल स्पश नहीं कर सकता । यही अब भगवान्‌ स्पष्ट कर रहे हैं- 
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ह शुद्धबुद्धि स न शानी को सवकम का त्याग करके ब्राह्मी स्थिति ( आत्मनिष्ठा ) 
र होने पर' अहंकार का ( देहादि में आसबुद्धि का ) स्वतः त्याग हो जाता है 
क्योकि उसकी दृष्टि में आत्मातिरिक्त अन्य किसी पदां का अखिल न न रहने के कारण 
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मे कती हुँ? इस प्रकार का अकत भाव ( भावना अर्थात्‌ चित्तबृत्ति ) नहीं रहता है। 


प्रस्न होगा कि अहंकार का त्याग, केवल ज्ञानी ही कर सकता है या भक्त.के लिए 


भी सम्भव है! इसके उत्तर में कहा जायगा कि ज्ञानी जिस प्रकार नाम-रूपातमक 


प्रपंच के मिथ्यात् का निर्णय करके आत्मखिति द्वारा अहंकार का त्याग कर देता है, 
भक्त अपने को भगवान्‌ का दास मानकर ( 'दासोऽहम्‌ ? ऐसा अभिमान रखकर ) 
पहले भगवान्‌ की सेवा रूप से सभी कर्तब्य कर्म करते हुए, अन्त में अपनी निरन्तर 
ध्येय वस्तु भगवान्‌ में ही अपनी जीवसत्ता को लय करके अहंकार को त्याग देता है । 
कहने का अभिप्राय यह है कि जैसे कर्मों की फळाकांक्षा त्याग करके कर्म करते हुए मुमुक्षु 
चित्तशुद्धि द्वारा ज्ञान प्राप्तकर सबं कर्म का परित्याग कर देता है, उसी प्रकार भक्त भो 
दासोऋम! ऐसा अभिमान रखकर भगवान्‌ के लिए ही कर्म करते हुए क्रमशः 
अहंअभिमान ( अहंकार ) तथा अहंकारजनित कर्मों का परित्याग करके शुद्धचेतन्य 
खरूप परमात्मा ( भगवान्‌ ) को प्राप्त कर लेते हैं। इसलिए गीता में भी कहा है कि 
जञानमागं से जो पद प्राप्त हो सकता है भक्तियोग द्वारा भी वही पद (स्थान ) प्राप्त 
होता है । (गीता ५५ ) 
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प्रइदंन--सवकमत्यागी संन्यासी के अहंकार का ( कतृ खाभिमान ) किस प्रकार 
से त्याग हो जाता है ! 


उत्तार--प्रथम अवस्था में स्थित कल्याणकामी व्यक्ति के लिए निष्कामभाव से 
तथा ईश्वरापणबुद्धि से कत्य कर्म के अनुष्ठान का विधान शाख्र में किया गया है 
क्योकि उसके ( उस प्रकार के कर्मयोग के ) बिना किसी की भी चित्तशुद्धि दोनी असम्भव 
है एवं चित्तशुद्धि के बिना कोई भी ज्ञानमाग या भक्तिमार्ग या -अष्टाङ्गयोग मार्स में 
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यथाथ अधिकारी नहीं हो सकता है। अतः कमयोग से चित्तशुद्धि को प्राप्त हो कर 
विवेक सम्पन्न पुरुष को यह बोध होता है कि-- 
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(१ ) अधिष्ठान ( शरीर ), कर्ता (अहंकार से विमूदु-जीच), करण ( इन्द्रियाँ ), 
प्रा्णा की प्थक-प्रथक “चेष्टा एवं दैव ( इन्द्रियाघिष्ठात्री देवता ) ये पाँचो मन, शरीर 
एवं वाणी से जो* कुछ कर्म किया जाता है उसका कारण हैं | 


(२) चेतन्यखरूप आत्मा उन पंच कारणों का तथा कर्म एवं कर्मफल का 
साक्षीमात्र है। अतः वह न तो कर्ता है, न तो कारयिता है । 


(३) उक्त पंच कारण तथा प्रकृति से उत्पन्न हुए विश्वप्रपंच सभी जड़ हैं 
किन्तु निष्क्रिय, अविकारी एवं उदासीन के समान स्थित सवब्यापी आत्मा की सन्निधि- 
मात्र से ये-सत्र जड़ पदाथ चेतन से प्रतीत होकर कर्म करते हैं एवं उनके कर्म आत्मा में 
आरोपित कर आत्मा को अज्ञानी पुरुष कर्ता मानते हैँ तया कर्मफल में आंसक्त होकर 
दुःखमय संसार प्रवाह मै पतित होते हैं । 


(४ ) नित्य, अविकारी, पूण ( असीम ), आनन्दघन चेतन्यखरूप आत्मा की 
कोई इच्छा या प्रयोजन नहीं हो सकता और न तो उससे सम्पूर्ण विपरीत घर्मविशिष्ट 
[ अनित्य, विकारी, परिच्छिन्न, सीमित दुःखमय ] जड़ प्रपंच में किसी वस्तु के साथ 
संयोग -या समत्राय मम्बन्ध हों सकता है। अतः आमा में क्रियाशक्ति, ज्ञानशक्ति, 
इच्छाशक्ति की विद्यमानता भी अज्ञानकल्पित ही है क्योंकि श्रुति में कहा है-अप्राणो 
ह्यमनाः ञ्यम्रोऽश्चरास्परास्परतः परः केवछोऽविक्रियः? इति ( मु० उ० २।१।२ ) क्रियाशक्ति 
प्राण की शक्ति है, जब उक्त श्रुति कहती है कि आत्मा अप्राण है तो आत्मा में क्रिया- 
शक्ति का दोना सम्भव कैसे हो सकता दै ? खामाविक ज्ञानशक्ति ( विशेष-विश्चेष वस्तु को 
विशिष्ट रूप से जानने की शक्ति ) मन को शक्ति है, आत्मा जब अमना है तो आत्मा में 
विशेष ज्ञानशक्ति कैसे सम्भव हो सकती दै. ! फिर आत्मा जब्र खयं ज्ञानखरूप ही है 
तो उसमें ज्ञानशक्ति की कल्पना भी भ्रममात्र दी है । अतः आत्मा में ज्ञानशक्ति तथा 
क्रयाशक्ति का अभाव रहने के कारण आत्मा शुद्ध है। इसलिए, श्रुति ने कहा वह झज 
है । आत्मा में कारण का भी सम्बन्ध नहीं है क्योकि कारण के साथ संचन्ध रहने पर भी 
अशुद्धि तथा अनित्यता की आशंका होती है। इसलिए आत्मा को 'अश्षरास्परतः परः ` 
अर्थात्‌ अक्षर प्रकृति से मी परे है, ऐसा कहा गमा है। कार्य ओर कारण किसी के 
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साथ सम्बर 
घन रहने के कारण आत्मा केवळ ( असंग.) है और जन्मादि कोई भी 


` निक्किया ( परिणाम ) उसमें न रहने के कारण वह अविक्रिय ( विकाररहित ) है। इसी 


कारण अन्य श्रृतियों में भी कहा है-'असंगो ह्ययं पुरुष: “साक्षीचेता .केवलो निगुणश्च 
री द्रश अद्वतः', "निष्क्रियं शान्तं निरवद्यं निरञ्जनम्‌? इत्यादि । भ्रति में इस प्रकार से 
आत्मा का निष्क्रिय निर्विकारित्व एवं केबलख सिद्ध किया गया है, -तो भी आत्मा 
सवज्ञ, सवशक्तिमान्‌ सबका कारयिता ( प्ररयिता ) है, ऐसा कहा गया. है वह मायायुक्त 
( सशुण ) आत्माको लक्ष्यं करके ही कहा है । बाह्य ( नामरूप आदि), आन्तरिक 
(इच्छा, द्वेष) रांग क्रोध इत्यादि ) सभी इश्वपदाथ माया से सुष्ट हुए हैं अर्थात्‌ 
माया की विक्षेपशक्ति द्वारा-आत्मारूप अधिष्ठान में ये सब प्रतीत. होते हैं । 


" माया को आवरणशक्ति द्वारा- द्र्टात्मा एबं माया व प्रकृति से उत्पन्न हुए मन, 


देह इत्यादि का भेदभाव छप्त होकर हृगृदश्य में एकात्मबुद्धि होने पर मनकी इच्छाशक्ति, 
प्राण की क्रियाशक्ति एवं बुद्धि की ज्ञानशक्ति आत्मा में आरोपित होने से आत्मा को 
€ 
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सवशक्तिमान्‌ कहा जाता है इस प्रकार दश व दृश्यका एकात्मज्ञान ही मूल अज्ञान है 


एवं वही अहंकार का देतु है एवं वही संसार का कारण है। इसलिये श्रुति में कहा दै- 


शक्तिद्वयं हि मायाया विक्षेपद्वतिरूपकम्‌ ! 
विक्षेपशक्तिलिंगादि ब्रह्माण्डान्तं जगत्‌ खजेत्‌ ॥ 
अन्तरंगृहऱ्ययोभेंदं वहिश्च ब्रह्मलगयोः। 
आच्रृणोत्यपरा शाक्तिः सा संलारस्य कारणम्‌ ॥ 


माया की शक्ति है विक्षेप ओर आवरण । विक्षेपशक्ति द्वारा आनब्रहास्तम्ब- 
पर्यन्त समख जगत की सृष्टि हुई है तथा आवरणशक्ति के द्वारा भीतर चैतन्यस्वरूप 
द्रश एवं विश्व के भेद तथा बाहर ब्रह्मा ओर सा! के मेद आवृत्त होते हैं एवं इसी 
कारण रज्जू में सपश्रान्ति के समान ब्रहम में सुष्टिरूपश्रप अथवा द्रष्टा हश्यरूपश्रम 
उत्पन्न होता दै | यह श्रम ही संसार का कारण है | अतः प्रकृति से पुरुप का (आत्मा 
का ) भिन्नल्वज्ञान ही यथाथ ज्ञान दै। नामरूप विशिष्ट जगत्‌ मायामय (मिथ्या ) 
होने के कारण नामरूपात्मक विश्तप्रपंच ब्रह्म नहीं है किन्तु उस विशवप्रपंच की .जो 
अस्ति-भातिःप्रियरूप? अधिष्ठानसत्ता है वही ब्रह्म है । वासरेवः समिति इस वाक्य का 
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यही तात्पर्य दै अर्थात्‌ नित्यसप्यत्रझखरूप वासुदेवको अधिष्ठान करके ही मायाकल्पित 
(मिथ्या ) विश्वप्रपंच प्रतीत हो रहा है, अतः वासुदेव के बिना किसी वस्तु की प्रथक्‌ 
सत्ता नहीं है यही कहने का अभिप्राय है । 

जिंसने इस प्रकार से आत्मा का यथाथखरूष जान लिया वह माया व प्रकृति 
से आत्मा को पथक्‌ करने में समथ होता है | अतः अनात्म देहादि में आत्मा के 
अध्यास द्वारा अहंकार की उत्पत्ति हुई थी वह नष्ट हो जाने के कारण उस विद्वान्‌, 
पुरुप के “अहंकृत भाव? (मैं कर्ता हूँ इस प्रकार की बृत्ति) का भी समळ नाश हो 

[ता है । जो लोग अज्ञानी हैं. वे ही देहभत्‌ हैं. एवं उनको लक्ष्य करके ही भगवान्‌ ने 

कहा--'न्‌ हि देदभ्ता शक्यं त्यक्ठुं कर्माण्वशेषतः? (गीता १८।११ ) “न हि कश्चित्‌ 
क्षणमपि जातु तिष्ठत्यकर्मकृत्‌ । कार्यते ह्यवशः कर्म सवः प्रक्कतिजेगुणेः ( गीता ३।५. )- 
ज्ञानी को ( अर्थात्‌ अनात्म देहादि से आत्मा का. विवेक कर जो आत्मनिष्ठ हो गये हैं 
उनको ) लक्ष्य करके ऐसा नहीं कहा गपा है क्योकि उनका कोई कार्य नहीं रहता है 
(गीता ३।१७ ) । 

प्रस्न-दुम दी ( भगवान्‌ ही ) परमात्मा हो फिर तुम्ही आत्ममाया से 
अवताररूप से युग-युग में घमो को प्रतिष्ठित तथा दुष्टों का विनाश करने के लिए 
आविभू त होते हो फिर तुम्हीं मुझे युद्ध करने के लिए प्रोत्साइन दे रहे हो एवं भीतर के 
कामादि शन्नुपर विजय प्राप्त करने के लिए उपदेश दे रहे हो, अतः सर्वात्मा दुम कता 
वा कारयिता नहीं होते हो यह कैसे सम्मव है अर्थात्‌ आत्मा में अहंकृतभाव का अभाव 
कैसे हा सकता दै १ ४ 

डत्तर- भगवान्‌, ब्रह्म, ईश्वर, जीव ये सभी अपने शुद्ध चेंतन्‍्यखरूप में परम- 
शान्त, चलनरद्वित, निष्क्रिय तथा एक ( अद्वितीय ) हैं,। त्रिगुणमयी माया से ही वह 
शुद्ध चेतन्यस्वरूप मगवान्‌ विश्वनियन्ता ईश्वररूप से सबका कर्मफल विधाता हैं, ऐसा प्रतीत 
होता दै एवं अविद्या के अधीन होकर ही वह चेतन्यस्वरूप भगवान्‌ जीवरूप म बद्ध से प्रतीत 
होता है। इश्वर तथा नीव दोनों ही मायिक या कल्पित हैं। अतः बद्दमोक्षमाव 
भी कल्पित अर्थात्‌ मिथ्या दै । माया के कार्य शुद्धचेतन्यखरूप भगवान्‌ में ( ब्रह्म में ) 
आरोप करके दी कहा जाता है कि ईश्वर जगत्‌ का सजनादि कार्य कर रहे हैं एवं 
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जीव को कठपुतली के समान नचा रहे हैं ( गीता १ ८६१ ) अथवा जीव कमौं के 
फलरूप से संसार में बद्ध होता है | जित प्रकार रज्जू में सर्पश्रान्ति होनेपर सप का फन, 
डंसन की प्रचेष्ट इत्यादि कर्म भी रज्जू में आरोपित होते हैं - उसी प्रकार माया या 
अञ्चानजनित कर्म तथा जन्म-मृत्यु, -बन्धन, मोक्ष इत्यादि आत्मा में आरोपित करके ये 
सब आएमा का घर्म हैं ऐसा मानना भी श्रान्तिमात्र ही दै । | 

इ प्रदंन--इस प्रकार की भ्रान्ति को मिटाने के उपाय क्या हँ! 


उत्तर माया के तीन गुण हैं जोसदा ही एक साथ रहते हैं किन्तु जब 
अव्यक्त अवस्था से व्यक्त अवस्था में वे आ जाते हैं तो उनकी साम्य-अवस्था न रहने के 
कारण उनके कार्य मै तारतम्य ( कमी-बेसी ) दिखाई पड़ता है। पूर्वजन्माजित शुभ 
कर्म के संस्कार के कारण एवं इस जन्म के प्रयत्न के फल से चित्तशुद्धि उत्पन्न होने के 
पश्चात्‌ जब तमोगुण अभिभूत होकर सच्वगुण प्रकट होता है तो उस अवस्था को झुद्धसत्त 
कहा जाता दै । झुद्धसर भी मायिक दी है अर्थात्‌ जड़ है। असंग, स्थिर, शान्त, 
चेगन्यखरूप आत्मा की सन्निधि से चह भी माया से उत्पन्न हुई अन्यान्य पदाथ के 
समान चेतनावान्‌ होकर जब्र शुद्धचेतन्यस्वरूप अधिष्ठान में कार्य करता है तब उस 
चेतन्य का अर्थात्‌ श॒ुद्धतत्युक्त चैतन्य को ‘इश्वर? कहा जाता है। अतः मुमुक्षु साधन 
के फल से जब शुद्धसत्त अवस्था को प्राप्त करता है तो उसके अन्दर दो प्रकार की गति 
चडती है-( १ ) अन्तःकरण का नित्वत्तिमाग के प्रति गति तथा देहादि की पूर्व 
संस्कारवश प्रबृत्तिमाग के प्रति गति | इसी अवस्था में ही इस देहरूप क्षेत्र में दो क्षेत्र 
प्रकट होते हैं. एक घर्मक्षेत्र अर्थात्‌ नो देह, मन, प्राण सबको घारण करके रखे हुए हैं 
उस शाश्वत धर्मखरूप परमात्मा के साथ मिलने के लिए तीत्रसंवेग एबं ( २ ) कुरुक्षेत्र 
अर्थात्‌ रजो एवं तमोगुण के वशीभूत द्वोकर देह इन्द्रियादि की काम क्रोधादि के प्रति 
प्रबृत्ति । इस अवस्था में ही अन्तःकरण में कुरु ओर पांडवों में युद्ध का आरम्भ हो 
जाता है। चेतन्ययुक्त शुद्ध सस्र ही उसी अवस्था में जीवनरथ का सारथि होकर 
श्रीकृष्णरूप से उपदेश देता रहता है एवं देहामिमानी रजो. एवं तमो गुण के आश्रयी भूत 
अजुन उस उपदेश को सुनता रहता है एवं जैसा-जैसा सुनता है वेसा ही कामक्रोधादि का 
संस्कार भगवान्‌ में अर्पित होकर क्रमशः झुद्धासत्त्त में लीन होता रहता है। सत्तगुण से 
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सम्पन्न होने पर ही. देहाभिमानी जीव अज्ञुन अर्थात्‌ झुद्धबुद्धि होता दै एवं सस्रमय 
मू्तिघारी भीकृष्ण के उपदेश को ` अहण करने में समय होता है। स्चगुण की स्वतः 
ही ऊध्वगति है ( इसलिए गीता में कहा है-ऊध्व॑ गच्छन्ति सच्चा? ) । अतः 
शुद्धसत्वमय. श्रीकृष्ण जब हृदय में अवतीण होते हैं तो वे भी विश्वप्रपंच से ऊध्व में 
स्थित अपने शुद्चेतन्यस्वरूप में जबतक जीवात्मा को पहुँचा नहीं देते हैं तबतक उनकी 
वाणी का. विराम नहीं होता है। राग द्वेष, काम-क्रोधादि रजो एवं तमोगुण का 
स्वाभाविक कार्य है एवं सच्त्वगुण का कार्य है उन काम क्रोधादि पर विजय की चेष्टा | 
अतः श्रीकृष्ण द्वारा अजुन के प्रति काम-क्रोघादि पर जय करने के लिए, तथा राग- 
इर पादि के वशीभूत न होने के लिए जो-जो उपदेश दिये गये हैं वे सास्ति भाव को 
उद्दीपित करने के लिये ही हैं । अतः नितने भी उपदेश शास्त्रा में दिये गये हैं उनका 
उपदेष्टा है चेतन्ययुक्त शुद्धसत्त । यह चेतन्यदीस शुद्धसच्त ही सगुण ब्रह्म का 'बरण्यो भग 
है, वही निष्क्रिय आत्मा की क्रियाशील अवस्था है, एवं अमूत आत्मा की ईश्वरमूर्ति 
है, किन्तु यही श्रीकृष्ण, श्रीचण्डी, भरीदुर्गा, श्रीराम है । इसके संयोग से ही गुद्रचैतन्य- 
खरूप आत्मा के कृष्ण, राम आदि मूर्ति की कल्पना की जाती है एवं इस श्री 
अथात्‌ शुद्रसत्रमयी माया से वियुक्त होनेपर ही सीता का वनत्रास या राघा के साथ 
विरह होकर आत्मखरूप राम या कृष्ण अपने खरूप में प्रतिष्ठित होते हैं । कहने का 
तात्पर्यं यह है कि शुद्धसक्तगुण प्रबल होनेपर ही उध्व से उध्वं गति का आरम्म होता है 
एवं परमूश्वं नियुद्ध परमात्मा में पहुँचकर तथा उसमें स्थिति लाभ कर के ही मोक्ष 
प्राप्त हो सकता है। इसलिए श्रुति में कहा है सा काष्ठा स परा गतिः? | अविद्या के 
वशीभूत जीव इस शुद्धसत्त के ( ईश्वर के) आश्रय के बिना अपने स्वरूप का 
साक्षात्कार करके परमानन्द या परमझान्ति को कभी प्राप्त नहीं कर सकता | पहले कहां 
जा चुका है कि रक्त, रजः तया तमः, ये तीनों गुण .सदा एकसाथ रहते हैं । अतः 
मुमुक्षु के लिए पहले रजो एवं तमोगुण का परित्याग करके सचगुण की बृद्धि के लिए 
सवे प्रकार से प्रयत्न करना आवश्यक होता दै । आहारशुद्धि, यज्ञ (विशेषकर ज्ञानयज्ञ), 
दान, तप इत्यादि इस उद्देश्य के लिए ( शुद्धसच्च अवस्था में पहुँचने के लिए.) सहायक 
ईं । इसलिए साधन का क्रम. भगवान्‌ ने ऐसा कहा-'निदरनदरो नित्यसत्तस्यो नियोंगच्षेम 
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ता ₹ अथात्‌ निरन्तर सत्त्वगुण में स्थिति लाम करता 
है । उसी अवश्था में आत्मानन्द का आभास सच्चप्रधान अन्तःकरण में प्रतिफल्ति 
होने के कारण विषयसुख की वासना का नाश हो जाता है क्‍योंकि आत्मानन्द अतिशय 
एवं पूण है ओर वि्यानन्द क्षणिक, तुच्छ एवं परिच्छिन्न है-। अतः आत्मानन्द का 
सस्पश प्राप्त होकर जीव निर्योगच्षेम होता है अर्थात्‌ अप्राप्त सस्तु की प्राप्ति एड प्राप्त 
वस्तु की रक्षा के लिए उसकी कोई वासना या प्रचेश नहीं रहती है ।: अतः वह 
आत्मवान्‌ होता है अर्थात्‌ सच्चिदानन्द्खरूप आत्मा में ही स्थित हो जाता है। इस 


~ प्रकार से साधक देहादिक कार्यों में अहंकार के भाव से ( बृत्ति से ) रहित होते हैं| 


प्रदन--अहृक्कतमाव नष्ट होने के पश्चात्‌ बुद्धि कर्मों का फलभोग करने में 

लिप्त नहीं होती है ! 
ऊत्तर--अहंँकार या कतृत्वाभिमान रहने पर ही 'मैंने ऐसा किया”, 'इसका 
फल्भोग मैं करूँगा? इस प्रकार की भावना के द्वारा बुद्धि, कर्म तथा कर्मफल में लिप्त 
होती है अर्थात्‌ 'मैंने पाप किया अतः मुझे नरक में जाना पड़ेगा, फिर इस प्रकार शुम 
यज्ञादि का अनुष्ठान किया इसलिए मुझे उसके फल भोगने के लिए पुण्य स्वर्गादि लोक में 
जाना दोगा’, इस प्रकार सोचकर बुद्धि अनुशयवती ( क्लेशशालिनी ) होती है अर्थात्‌ 
इस प्रकार से कर्मफल की वासना डी क्लेश.की उत्पत्ति का हेतु बन जाती है । जिसका 
अहंकृतभाव ( कतृ खामिमान ) नष्ट नहीं दो गया है उसकी बुद्धि कर्म एवं कर्मफल में 
लिप्त दोगी-क्योकि कतृ लामिमान के साथ राग-ह्ष का भी रहना अवश्यंभावी है । 
अतः अहंकार रहते हुए यदि कोई केवळ शास््रवाक्य सुनकर ही कहने लगे कि 
आत्मा में स्वग या नरक का. भोग नहीं है-पाप अथवा पुण्य जो कुछ किया जाय वह 
आत्मा को स्पश नहीं कर सकता है क्योकि श्रुति में आत्मा को अपापविद्ध कहा है?” 
तो वह कपराचारी, आत्मप्रतारक एवं लोकप्रतारक ही दोगा । सुनने से तक्तज्ञान 
अर्थात्‌ ब्रह्म का आत्मारूप से अपरोक्ष अनुभव नहीं होता दै । गुरुमुख से वेदान्तादि- 
शास्रवाक्य सुनने पर ही जो श्रद्धा तथा .विश्वास उतपन्न होता है उसे ही परोक्षज्ञान- 
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कहा जाता है। उसके पश्चात्‌ मनन तथो निदिश्यासन से « निर्विकल्पसमाधि से )- 


आत्मसाक्षात्कार करने पर आत्मा अकर्ता है? यह प्रत्यक्ष ( अपरोक्ष ) अनुभव होता 


खै रु इस ज > A : ® ज्‌ है 
है एवं इस प्रकार अनुभव के फलरूप .से ही सवकर्म का द्यागरूप-परमाथ (मुख्यसन्यास), 
सम्भव होता है अर्थात्‌ देहादि में अहंकार के भाव का अमाव होनेपर देद्वादिक्कत पाप 


पुण्य के साथ सवंप्रकार से सम्बन्धशचन्य होता है, यद्दी 'बुद्धियस्य न डिप्यते! इस" 


वाक्य. का तात्पय है । 
प्रहन--इस प्रकार के ज्ञान का फल क्या है ! 
उत्तर--जिसका अहंकार-नष्ट हो गया है एवं जिसकी बुद्धि कर्म या कर्मफल में 


लिप्त नहीं होती है वइ यदि समस्त प्राणियों की देद्वादि से हत्या कर दे ( मार दे ) तोः 


भी वदद खयं हत्या नहीं करता है एवं उस हननरूप क्रिया के पाप से बद्ध नहीं होता है । 


प्रइन- यदि ज्ञानी के लिए सिद्धान्त इस प्रकार हो तो सभी व्यक्ति नाना 


प्रकार से पापाचरण करके भी "मैं कुछ नहीं करता हूँ” इस ' प्रकार कहकर अशेषभ्रष्टाचार 
फैला सकते हैं । अतः इस प्रकार की वाणी तो बहुत ही अनंथकर दो जायगी । 


उत्तर--अज्ञानी तो सभी शाख्रसिद्ध सिद्धान्त का अपनी इच्छा के अनुसार 
ब्यमिचार कर सकता है | यह पहले ही कहा जा चुका है फि जबतक निर्विकल्पसमाधि से 
ब्रह्म और आत्मा के एकल की अपरोक्षअनुभूति न हो तबतक अहंकार का मूहसहितः 
नाश होना सम्भव नहीं है । गुमाशुम कर्म तथा पाप पुण्य के संस्कार एवं उनके फल 
ये सभी माया व प्रकृति से उत्पन्न हुए अहंकार का आश्रय करके रहते हैं। जिसका 
अहंकार ( मैं कर्ता हूँ इस प्रकार का अभिमान ) आक्षज्ञान द्वारा नष्ट हो गया है उसका 
किसी विषय के लिए प्रयोजन न रहने के कारण वह खयं किसी जीव की हत्या नहीं कर 
सकता क्योंकि वह स्वभूते में अपने आत्मा को ही देखैंता है। अतः इस शलोक में 
परमंतत्त् के साक्षात्कार द्वारा अहंकार-क! त्याग ही सवदुःख की निवृत्ति एवं परमानन्द की 
प्राप्ति का एकमात्र उपाय है, यह प्रतिपादित करने के लिए अहंकार के त्याग की 


स्तुति की गई है । श्रुति भी कइती है-'नैनं पुण्यपापे सृतः? (अहंकार शूत्य-आत्मनिष्ठ 
३ ९ ~ ७७ 

पुरुष को पुण्य या पाप स्पश नहीं कर सकता दै), 'उमैवेष एते तरति नैन कृताकृते 

तपतः [ अर्थात्‌. ज्ञानी पापःपुण्य-से मुक्त हो जाते हैं, .कुछ करें या न'करै वे किसी 
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र से ताप (दुःख ) को प्रात नहीं होते हैं ], 'एष नित्यो महिमा ब्राहमणस्य न 
Ei कर्मेण नो कनीयान्‌ | तस्वैव स्यात्पदवित्तं विदिक्ता न लिप्यते कर्मणां पापकेन ।? 
"अयात्‌ ब्राह्मण की ( ब्रह्मशानी को ) यह. नित्य महिमा है कि वह कर्म से न तो बढ़ता 
है, न घटता'है। उसे ही यह ब्रह्मपदरूप धन प्राप्त होता है। इसका ज्ञान हो जानेपर 
“वह पापकर्म से ( अर्थात्‌ पाप या पुण्य कर्म से ) छिप्त नहीं होता । 


१ ~ 
पूव शलोक में शाञ्र के आशय का उपसंहार करके कमो का प्रवंतक कौन है ! 
“यह बताया जाता है। 


ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता त्रिविधा कर्मचोदना | 
करणं कम तेति , त्रिविधः कर्मसंग्रहः || १८ ॥ 


अन्वय- ज्ञानम्‌ ज्ञेयम्‌ परिज्ञाता इति कर्मचोदना त्रिविधा, करणम्‌ कमे 
“कर्ता इति कमे संग्रहः त्रिविधः । 
~ ~ ७ ° 
अनुवाद- ज्ञान, शेय, परिज्ञाता ये तीन प्रकार की कर्मचोदना हैं (कम की 
'परणा के तीन प्रकार के भेद हैं) ओर करण, कर्म, एवं कती ये तीन कर्मसंग्रह ( क्रिया के 
आश्रय के प्रकार ) है । 


भाष्यदीपिका-ज्ञानम्‌--जिससे कोई पदाथ जानां जाय वह ज्ञान है। 
[ जिस क्रिया के द्वारा विषयसमूह प्रकाशित होता है वह ज्ञान है ( मधुसूदन) | ] यहाँ 
ज्ञान' शब्द से सामान्यभाव सवंपदाथविषयक ( सवपदाथ को प्रकाश करनेवाला ) 
-ज्ञान कहा दै ज्ञेयम्‌- जो कुछ ज्ञातव्य ( जानने में आनेत्राढा पदार्थ ) है वह ज्ञय है। 
यह भी सामान्यभाव से समस्त विषय को लक्ष्य करके कहा गया दै तथा परिज्ञाता- 
-उपाधियुक्त अविद्याकल्पितभोक्ता [ ज्ञान और शेयका आश्रय अर्थात्‌ अन्तःकरण रूप 
उपाधि से परिकल्पित भोक्ता को परिज्ञाता कहते हैं ( मधुसुदन )।] भाष्य में परिज्ञाता को 
( भोक्ता को ) अविद्याकल्पित कहने से यह अवस्तु (मिथ्या) है, यह निर्देश किया 
गया है इति त्रिविधा कर्मचोदना--इस प्रकार जो इन तीनों का समुदाय है वही 
-सामान्यमाब से समस्त कर्मों का प्रवतक ददोने के कारण कर्मचोदना ( कमं की प्रवतक.) 
-तीन प्रकार की है [ ज्ञान, शेय एबं परिज्ञाता ( भोक्ता ) इन तीनों के मिलने पर ह. 
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ग्रहण एवं त्यागरूप समस्त कर्मों का आरम्म होता दै । अतः ये तीन दी समख कर्मौ के: 
प्रवतंक हैं।. इसीसे कहा है-तीन प्रकार की कर्मचोदना है। 'चोदना? प्रवर्तक को 
कहते हैं | यद्यपि.शवर खामी के मत में चोदनादि क्रिया के प्रवर्तक वचन को कहते हैं. 
किन्तु भरट के मतानुसार चोदना, उपदेश एबं विधि ये एक अर्थ के वाचक हैं | यहाँ 
शक्ष्याथ ( क्रियाप्रवतकवचनत्व ) का त्यागकर प्रववेकमात्र में उसकी लक्षणा की जाती है 
क्योंकि ज्ञानादि में वचनल का अभाव होता है। कहने का अमिप्राय यह है कि 
प्रेरणीयख और प्ररकत्व अनात्मा के ही धर्म हैं-आत्मा के नहीं ( मधुसूदन ) |] अङ्ग 
अधिष्ठानादि . पाँच हेतुओं से जिसकी उत्पत्ति है, तथा मन, बाणी और शरीररूप 
आश्रय के भेद से जिसके तीन वग ( राशि ) किये गये हैं, ऐसे समस्तकर्म करण कर्म - 
एवं कर्ता इन तीनों कारणों में संग्रहीत हैं। यही अब कहा जाता है--करणम्‌-जिसके 
द्वारा कमं किया जाय अर्थात्‌ इस्तपादादि पंचकमैद्रियाँ एवं श्रोत्र चक्षुरादि पांच 
शानेन्द्रियाँ-ये दश बाह्य करण एवं मन, बुद्धि, अहंकार और चित्त ये चार अन्तःकरण, 
कर्मे- जो कर्ता का अत्यन्त इष्ट ( अभिलषित ) है एवं नो क्रिया द्वारा सम्पादन किया 
जाता है वह कमं है [ यह कर्म चार प्रकार का होता है (क) उत्पाद्य-क्रिती 
वस्तु का उत्पादन करने के लिए नो कम किया जाता है; आप्य--किसी वस्तु की 
प्राप्ति के लिए जो कम होता है; विकाय्यै--एक वस्तुको दूसरी बस्तु में परिवर्धषित 
करने के लिए जो क्रिया की जाती है; संस्कार्य--किसी वस्तु का संस्कार ( शोधन ) 
करने के लिए जो कमं किया जाता है। ] कर्ता- भोत्रादि करणों को अपने-अपने 
व्यापार में नियुक्त करनेवाला ( अन्तःकरणरूप ) उपाधियुक्त जीव [ अन्य कारकों से 
अप्रयोज्य होते हुए समस्त कारकों का प्रयोजक अर्थात्‌ क्रिया की निष्पत्ति करनेवाले 
चित्‌ और अचित्‌ के ग्रन्थिरूप जीव को कर्ता कहा जाता है ( मधुसूदन ) ] इति 
त्रिविधः कमैसंग्रइः-इस प्रकार यह त्रिविध कमं संग्रह है [ जिसमे कर्म संग्रहीत 
( समवेत ) है उसे कमसंग्रह ( कमं का आश्रय ) कहते है यहाँ इति? शब्द “च अर्थ 
में है अर्थात्‌ सम्प्रदान, अपादान और अधिकरण भी इन तीन राशियों के ( करण, कम 
एवं कर्ताओं के ) ही अन्तर्गत हैं, यदी 'इति? शब्द के द्वारा सूचित किया गया है । 
अतः इन तीनों रूपों में छह कारक ही क्रिया के आश्रय हैं--कूट्थ आत्मा नहीं । 
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कहने का. र ष 

; को. तास्पय यह है कि कम का प्रेरक और क्म का आश्रय ये दोनों कारकरूप 
ह है एवंत्रिगुगात्मक हैं । अत अकारस्ररूप तथा गुणातीत-आत्मा समस्त कम मात्र के 
“संस्पश से रहित है, अटी कहने का अभिप्राय है | ] 


टिप्पणी--( १) आंधर- 'मारकर भी न तो मारता है और न बैँधता 

इसी वात का उपादान करने के लिए आश्रय और कर्मफल आदि के त्रिगुणात्मक 
होने के कारण निगुण आत्मा का उनसे सम्बन्ध नहीं होता-इस अमिप्राय से कम- 
चोदना और कर्माश्रय का वर्णन “करते हैं-ज्ञानं शेयम्‌ परिज्ञाता- त्रिविधा 
कमचोदना--ज्ञान अर्थात्‌ यह अभीष्ट प्रयोजन का साधन है ऐसा बोध, ज्य 
अर्थात्‌ अभीष्ट प्रयोजन का. साधनभूत कम, और परिज्ञाता अर्थात्‌ इस प्रकार के 
ज्ञान का आश्रय। ऐसी तीन प्रकार की कमचोदना है। जिससे मनुष्य को कम में 
प्रेरित ( प्रवत्त) किया जाय वह चोदना है। भाव यह है कि ज्ञान आदि तीनों 
कम-प्रवृत्ति के हेतु हैं। अथवा चोदना” शब्द से विधि कही जाती है। यहद बात 
सङ्जी ने कहीं दै--'चोद्ना': उपदेश और विधि-ये तीनों एक अथ के वाचक हैं, 
उसके अनुसार यइ भथ है कि उक्त लक्षणों वाले त्रिगुणात्मक ज्ञान आदि तीनों का 
अवलम्बन करके कम की विधि प्रच्नत्त होती है। जैसे कि. पहले भी कद्दा गया दै- वेद 
त्रिगुणात्मक पदार्थों को विषय करने वाले हैं, वेसे दी करणम्‌ कर्म कर्तति त्रिविधः 
कर्मेसँग्रहः--करण अर्थात्‌ क्रिया के श्रेष्ठ साधक, कर्म अर्थात्‌ कर्ता को अत्यन्त 
अभीष्ट तथा कर्ता अर्थात्‌ क्रिया को निष्पन्न करने वाला यह तीन प्रकार का कमसंग्रह है 
[ जिसमें कम संग्रहीत किए जाय वह कमसंग्रह दै ] भाव यह है कि कर्ता, कम करण 
ये तीन प्रकार के कारक क्रिया के आश्रय हूँ | सम्प्रदान आदि (अथात्‌ सम्प्रदान, अपादान 
और अधिकरण ) ये तीन कारक तो केवल परम्परा से क्रिया के साधकमात्र हँ-साक्षात्‌ 
क्रिया के आश्रय नहीं हैं | इसलिए करण आदि तीन कारकों को द्री क्रिया का. आश्रय 
कहा गया है | । 

: (२) शांकरानन्द-उक्त रीति से विहित और प्रतिषिद्ध आदि संपूण कम अधिष्ठान 
आदि पाँच कारणों द्वारा ही किये जाते हैं। उनके द्वारा किये गये कम में. कतृ स का 
अभिमान करने वाला दुर्मति कमों से बद्ध होता है ओर क्र्तबुद्धि ( आत्मत बुद्धि से 
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युक्त ) विद्वान्‌ बद्ध नहीं होता, ऐसा प्रतिपादन करके अघ निरक्त लक्षण चाळा अप्रतिबद्ध 
निष्कमत्व ज्ञान ही कैवल्यसिद्धि का परम कार दे, इसलिए, केवल मोक्ष की इच्छा करने 
चाले आरुरुक्षु पुरुष को उस प्रकार के ज्ञान की प्रासिं का कारण सत्त्रुद्ध) दै, सच्वशुद्धि का ` 
कारण तो सात्त्विक कर्म ही है, अतः उसी का अनुष्ठान करता चाहिए, ऐसा चोघन करने के 
लिए कम की प्रबृत्ति के हेतु कम के आश्रय ज्ञान, कम, कती, बुद्धि आदि के सालिकत्व, 
राजसत्व, आदि भेद का प्रतिपादन करने के लिए आगे के ग्रन्थ का आरम्भ किया 
जाता है । यद्यपि सत्रहवे अध्याय में आहारादि के सास्विकादि मे का प्रतिपादन किया 
गया है,“ तथापि वहाँ पर श्रद्धा आदि पाँच के ही सात्तिक आदि भेद का प्रतिपादन 
किया गया. है, ज्ञान आदि का नहीं। उनके सात्विक आदि भेद के जानने पर राजस- 
तामसरूप हेय अंश का त्यागकर सात्त्विक ज्ञान आदि में प्रवृत्त पुरुष का सच्च ( अन्तः- 
करण ) सुद्ध होता है, उकसे ज्ञान और उसका फछ ( मोक्ष ) सिद्ध होता है | इसलिए 
यहाँ विधि और कर्माश्रय खरूप ज्ञान आदि के गुणभेद के अनुसार भेद का वाइस 
सलोकों से प्रतिपादन करते हैं क्योंकि ज्ञान. और कर्म का साध्यसाधनभाव ही सम्पूण 
वेदों का और गीता का अथ है । ज्ञानम्‌- ज्ञान (जिससे इष्ट एवं अनिष्टरूप द्रव्य, 
गुण, कम आदि सब पदाथ जाने जाते हैं वह ज्ञान है) यानी सम्पूण पदाथ विप्रयक 
साधारण बोध ज्ञयम्‌- जानने योग्य द्रव्य, गुण आदि सत्र पदाथ शेय कहे जाते हैं । 
परिशाता--शेय ओर ज्ञान का ज्ञाता ( प्रमाता) अर्यात्‌ साभास . विज्ञानान्मा 
त्रिविधा कर्म चोदना--जिससे सब कर्म प्रेरित होता है ( प्रदत्त होता है ) अर्थात्‌ 
जो सामान्य से सब पदार्थों के त्याग एवं ग्रहण आदि क्रिया का हेतु होती है वह कर्म 
चोदना है। वह तीन प्रकार की है। प्रमाण (ज्ञान) प्रमेय ( शेय) और प्रमाता 
' परिज्ञाता ) की जिसकी केवछ संनिधि से ही दान आदि क्रिया होती है, वह चोदना 
तीन प्रकार की है, यह अथं है। इस प्रकार प्रबृत्ति के कारण का त्रैविध्य कहकर 
कर्म के आश्रय का भी त्रेविध्य कहते हैं करणम्‌ कर्म कर्ता इति करण ( जिससे 
किया जाता है वह करण है ) । बाह्य और आन्तर त्र आदि तथा बुद्धि आदि के 
भेद से करण बारह प्रकार का है कर्ता का ईप्सिततम -यानी कर्ता की प्राप्त क्रिया की 
विषयभूत जो वस्तु द्वितीयान्त है, वह कर्म है। कर्ता यानी करणों का प्रयोक्ता, खयं 
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उनसे प्रयोज्य नहीं, किन्तु खतंत्र .कर्ता विज्ञानात्मा है। कमेसंग्रदः- त्रिविधः 
जिसमें कर्मो का. मढी भाँति ग्रहण किया जाता है, वंह कर्मसंग्रह है । इस प्रकार कर्म 
संग्रह अथात्‌ क्रिया के आश्रय करण आदि त्रिविध ( तीन प्रकार ) हैं। यदि कदो कि 
सम्प्रदान आदि भी क्रिया के आश्रय हो सकते हैं, फिर क्रिया का आश्रय तीन प्रकार का 
कैसे ! ( उत्तर ) क्योकि सम्प्रदान आदि परम्परा के ब्रिना साक्षात्‌. क्रियाश्रय नहीं हो 
सकते, इसलिए क्रिया के आश्रय तीन प्रकार के हैं, ऐसा कहना युक्त है, यही अभ है। 


(३) न।रायणो टोका-पूर्व के कई श्लोकों में कद्दा गया है कि अधिष्ठान 
(देइ) आदि कर्मों के पाँच हेतु हैं-आतमा हेतु नहीं है। अतः कर्म व कर्म का फल 

~ ९ ~ [a ~ Lo TS ~ 
आत्मा को स्पश नहीं कर सकता इसलिए आत्मनिष्ठ पुरुष को भी देहाद से किए हुए 
इष्ट, अनिष्ट या मिश्र कर्मों का फछ भोगना नहों पड़ता । देहाभिमानी अज्ञानी पुरुष ही 
कर्म में अधिकारी दै । अतः उसको ही अपने अपने कर्म के अनुसार उक्त प्रकार का 
फळ भोगना पड़ता है । अब अज्ञानी के लिए कमसमूह का प्रवतक कोन है एवं आश्रय 
कोन है, यह कहा जा रहा दै । समी कम के दो विभाग हैं ( अंश हैं 
कोन हे, यह कहा जा रदा दै । समी कम के दो विभाग हूँ ( अंश हं) 


(१) प्रेरणांश- अर्थात्‌ किसी कम का आरम्भ करते समय उसमें 
प्रयोजनबोंध ( हेय या उपादेयल्ल बोध ) अवश्य ही रहेगा क्योंकि इस प्रकार के कम से 
ऐसी मेरी प्रयोजनसिद्धि होगी, ऐसी कामना का उदय जब्र तक नहो तत्र तक 
किसी की कमे में प्रबृत्ति नहीं होती है। इसलिए मनु जी ने कदा 'यद्यत्कुरुते कम 
तत्सवे कामस्य चेष्टितम्‌? यद्यपि सामान्यतः कर्म के लिए प्रयोजन बोघ काम से ही होता है 
तथापि कम में प्रबृत्त दोने के लिएं ज्ञान, शेय तथा परिज्ञाता इन तीनों का एकत्र 
समावेश ( मिलन ) आवश्यक होता है अर्थात्‌ ये तीनों मिलकर ही सर्वकम के 
प्रवर्तक होते हैं । जिससे विषय जाना जाता है वह ज्ञान है अर्थात्‌ विषय को प्रकाशित 
करने की शक्ति को ज्ञान ( प्रकाश ) कहा जाता है। जो वस्तु जानी जाती है वह जेय है 
अविद्या.से अन्तःकरणरूप उपाधियुक्त भोक्ता ( अर्थात्‌ चिदाभा्त सहित बुद्धियुक्त 
विषयी जिसको भोक्ता कहा जातां है वह ) परिज्ञाता है। शेय है किन्तु यदि ज्ञाता में 
ज्ञान ( बुद्धिजन्यत्ञान ) न रहे ( जैसे जड़पुरुष का होता दै) तो ज्ञेय में ( ज्ञातव्य 
विषय में ज्ञाता की प्रबरत्ति नहीं होंगी । 
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* द्वारा यह स्पष्ट किया गया है कि आत्मा से कोई क्रिया नहीं होती है, अतः आत्मा 
* क्रिया का आश्रय भी नहीं है क्योंकि सभी कारको से निःसंग अविकारी आत्मा विलक्षण 
ई ( एथक्‌ ) है। इसृप्कारु,आत्मा को जो जानता है एवं उममें डी निरन्तर स्थित रहता है 
उनके देहादि प्रारब्धवंश कोई कर्म करते रहते भी वह स्वयं न तो कोई काम करता दे 
ओर न तो कमफल से बद्ध हीं दाता है यही पूव इक के साथ इस इशक को संगति है। 

पूव सलोक में कर्मों के प्रवर्तक एवं कमी के आश्रय का वर्णन किया गया है। 
क्रिया, कारक और फळ सभी त्रिगुणात्मक हैं। अतः सन्त, रजः ओर तमः, इन तोनों 
गुणो के भेद से उन सत्रके तीन प्रकार के भेद बतलाना उचित है, इसलिए, कहते हैं- 

ज्ञानं कम च कर्ता च त्रिधैव गुणभेदतः । ` 
प्रोच्यते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥ १९ ॥ 

अन्चय--युणसंख्याने गुणभेदतः ज्ञानम्‌ कर्म च कर्ता च त्रिधा एव प्रोच्यते, 
तानि लपि यथावत्‌ ऽणु । 

अनुचाद्‌--कपिषप्रर्णीत सांख्यशात् में सत्व, रज, तम इन तीनों गुणों के 
भेद के हेतु ज्ञान, कम और कता तीन-तीन प्रकार से ही कहे हैं । उनके सम्बन्ध में झार 
तथा युक्ति के अनुसार जैसा कदा गया है उसे मुझसे तुम सुनो । 

साष्यदीपिक्ा- गुणसंख्याने-शुणों की संख्या करने वाले शाञ्रो में अर्थात्‌ 
कपीळघुनिप्रणीतश्ञाञ्र में [ सत, रजः ओर तमः इन गुणों के कार्य का भेद 
जिसमें दिखाकर सम्यक्‌ ख्यान ( प्रतिपादन ) किया जाता है वह कपिल ऋृषिःप्रणीत 
गुणसंख्यान अर्थात्‌ सांख्यशात्र ( मधुसूदन) । ] वह गुणो की संख्या करने वाला कापि 
शास्त्र यद्यपि परमार्थ ब्रह्म की एकता कें विषय में भगवान्‌ के सिद्धान्त से विरुद्ध है तो भी 
गुणों के भोक्ता ( जीव ) के विषय में तो प्रमाण दै ही अर्यात्‌ अपरमाथ ( जागतिक वस्तु 
विषय ) में गुण ओर गुणों के व्यापार का निरूपण करने में कापिल सांख्य की व्यावहारिक 
उपयोगिता है । इसलिए उनका झाज्र भी आगे कहे हुए. अभिप्राय की स्तुति करने के लिए 
( अर्थात्‌ आगे जो कहा जायगा वह केवळ गीता में ही नहीं परन्तु कापिल सांख्यादि अन्य 
शाञ्जों में भी निरूपित हुआ है ऐसा कहकर वक्तव्य विषय की स्तुति के लिए) यह 
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३ पर ॥ क ) युवती ख्रीलूप देह सामने विद्यमान है, ज्ञाता बालक भी वहाँ उपस्थित .. 
८ ॥ खा देह संचन्ध में भोग करने का ज्ञान उसको नहीं है, अतः ज्ञेय विषय के 
लि 


हे जी देह के लिए ) उसकी प्रत्त नहीं होगी ( ख ) फिर ज्ञान तथा ज्ञाता दोनों 
दी विद्यमान हैं किन्तु ज्ञेयबिषय यदि देश और काल के द्वारा व्यवहित ( दूरवर्ती ) 
रहे तो भौ ज्ञ यविषयक के लिए प्रच्ृत्ति नहीं होगी (ग) सुधुप्ति में संस्कारात्मक ज्ञान 
एवं शेय रहते हुए भी ज्ञाता अपनी सचा को भूल जाता है। तो भी ज्ञाता में किसी 
कम का प्रबृत्ति नहीं देखी जाती । अतः जत्र तक शेय, ज्ञान एवं परिज्ञाता तीनों की 
एक साथ प्ररणा नहीं मिळती है तत्र तक किसी की कम में प्रबृत्ति नहीं हो सकती। 


इसलिए, ये तीनों कम के प्रवतक हैं । ] 


(२) क्रिपांश- अर्थात्‌ जिनके द्वारा कम निष्पन्न होता है | वे तीन हैं-- 
कम, करण तथा कर्ता | पंच कर्मेन्द्रिय एवं पंचज्ञानेन्द्रिय ये दस बाह्य करण तथा मन. 
बुद्धि, अहंकार एवं अन्तःकरण ये सभी कमं करने के लिए यंत्र होते हैं । अतः इनको 
करण कहा जाता है । जो कर्ता की इष्टवस्तु क्रिया द्वारा व्याप्त होती है अर्थात्‌ क्रिया का 
त्रिषय होता है वह कम है । और जो विषय की प्राप्ति की कामना से बाह्य तथा अन्तः- 
करण को कर्मों में प्रयुक्त करता है वह कर्ता है। इंन तीनों के द्वारा कमसंग्रह अर्थात्‌ 
कर्मों का सम्यक प्रकार से ग्रइण या भोग होता है इसलिए इन तीनों को कर्मसंग्रह कहा 
जाता है | फिर साक्षात्‌ कर्मों के कारक दोने के कारण भी इनको कमसंग्रह अर्थात्‌ 
कर्मों का आश्रय कहा जाता है। सम्प्रदान, अपादान, अधिकरण से परम्परा सम्बन्ध से 
( साक्षात्‌ रूप से नहीं ) कर्मों के कारक हैं, अतः 'च' शब्द के अथ में प्रयुक्त हुए 'इति! 
शब्द के द्वारा कर्ता कम) करण इन तीनों कारको मे सम्प्रदान, अपादान, तथा अधिकरण 
को भी अन्तभुक्त किया गया दै । कर्ता है, करण है तथापि यदि कम न रहे तो भोग नहीं 
हो सकता फिर कर्ता यदि न रहे तो भोग कौन करेगा और यदि कर्ता और कम रहते 
हुए भी करण न रहे तो किसके द्वारा भोग निष्पन्न होगा ! अतः इन तीनों के मिलने से 
ही कम के विषय का संग्रह हो सकता है, अन्यथा नही, यही कहने का अभिप्राय है। 


इलोक के प्रथम पाद से आत्मा से कर्मचोदना नहीं होती है . अर्थात्‌ आत्मा 
कर्मों का प्रवतक तथा कर्मों का भोक्ता नहीं है ऐसा'कहा गया है। द्वितीय पाद्‌ के 
१० 
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प्रमांणरूप से ग्रहण किया है, अतः कोई विरोध नहीं है। गुणसेदत*-गुणों के 


भेद से अर्थात्‌ साच्चिक, राजसिक एवं तामसिक मेद से ज्ञानम्‌ कर्म च कर्ता च . 


पूव इलोक मे ज्ञान, ज्ञय तथा ज्ञाता को कम का प्रबतेक कद्दा गया है एवं करण, कर्म, 
कर्ता को कमसंग्रह ( कमका आश्रय ) कहा गया है। इन दो राशियों को संक्षित्त कर 
ज्ञान, कमं तथा कर्ता इन तीनों में अन्तर्ुक्त करके [ प्रत्येक के साच्चिक, राजसिक तथा 
तामसिक मेद दिखा रहे हैं । ] जिससे विषयसमूइ जाना जाता दै उसको अर्थात्‌ विषय 
रूप मे परिणत बुद्धि को ज्ञान--कहा जाता है। ( इसकी ब्याख्या पूव श्छोक में की 
गई है) | शेय भी इसी के अन्तभूत है क्योंकि ज्ञान के बिना ज्ञेय सिद्ध नहीं हो 
सकता । कर्मों शब्द का अथ क्रिया है। कर्ता के इष्सिततम (इष्ट) कारक को पूब 
श्लोक में कहा गया है उस पारिमाषिक कारकरूप कर्म को यहाँ कर्मरूप से अहण नहीं 
किया गया [ 'च' शब्द से यह सूचित होता है कि करण और कर्मरूप कारकों का भी अहाँ 
क्रिया में (कम में ) ही अन्तर्भाव है क्योंकि क्रिया ही कारकता की उपाधि (परिच्छेदक) 
है अर्थात्‌ क्रियाँ के सम्बन्ध के विना कारक नहीं हो सकता | ] क्रिया को करने वाढा 
(तथा 'चकार' शब्द से ज्ञाता भी कर्ता है ) अर्थात्‌ कर्मों के निवतक ( करने वाले ) को 
करा कहा जाता है। “च? शब्द से पूर्व इलोकोक्त ज्ञाता को भी यहाँ कर्ता के अन्तभूत 
किया गया है | [ कुताकिक पुरुष भ्रम से कल्पना करता है कि आत्मा में कतृल है इस 
प्रकार की कल्पना का निषेध करने के लिए कर्ता के सात्त्विक, राजसिक, तामसिक-अे 
तीन प्रकार के भेद दिखाये जायेंगे जिससे मुमुक्षु जान सके कि गुणातीत आत्मा में 
कतृ ल नहीं है, इसलिये कहते हैं त्रिधा एव प्रोच्यते- ज्ञान, कर्म तथा कर्ता के भेद 
तीन प्रकार के ही है। 'एव' शब्द अवधारणार्थे ( निश्चयार्थें) है | अर्थात्‌ उक्तमेद 
तीन से अधिक या न्यून नहीं है अर्थात्‌ जागतिक सब वस्तु इन तीनों गुर्णों के अन्तगत 
। अतः इन गुणों की जाति के बिना अन्य किसी जाति की सम्भावना नहीं है। यह 
निश्चय करके कहने के लिए एव! शब्द का प्रयोग किया गया है। यह तीन प्रकार का 
भेद ग्रुणसंख्याने--( कापिल ) सांख्यशात्र में भी भाँति कहा गया है तानि अपि 
उनको अर्थात्‌ ज्ञान, कम तथा कर्ता को तथा गुणो के अनुसार किए गये उनके सात्त्विक 
भादि समख भेद को तुम यथावत्‌ शरणु-जैवा शातं में एवं न्याय से ( युक्ति के 
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अनुसार ) कहा है उसी प्रकार सुनो अर्थात्‌ मैं शार तथा युक्ति के अनुसार आगे जो 


कुछ कहूगा उन बातौ में चित्त को समाहित करके सुनो । 


` टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--ग़ुणसंख्या ने --जिसमें गुण समूह कार्य भेद के 
सादत सम्यक प्रकार से स्पष्ट बताए जाय ( उनका प्रतिपादन किया जाय ) वह गुणो की 
व्याख्या करने वाछा सांख्यशासत्र है उनमें ज्ञानम्‌ कमे ख कर्ता च- ज्ञान, कम 
( क्रिया ) और कर्ता गुणभेद्त+-प्रत्येक सत्त आदि गुणों केः भेद से त्रिया एव 
प्रोच्यते--तीन प्रकार के ही कहे जाते हैं। तानि अपि यथावत्‌ श्टणु--उन आगे 
जाने वाले ज्ञान आदि को भी यथाथरूप से सुनो । "त्रिधा एव' यहाँ 'एव' शब्द का 
प्रयोग तीनों गुणों की उपाधि से व्यतिरिक्त आत्मा में खतः कर्तापन आदि प्रतिषेध 
करने के लिए है। चोदहवें अध्याय में "तत्र सञ्चै निमललात्‌” इत्यादि श्लोकों द्वारा 
रुणो के बन्धन करने का प्रकार निरूपित किया गया दै । सत्रहवे अध्याय में 'यजन्ते 
सात्विका देवान्‌? इत्यादि रछोकों द्वारा गुणों से होने वाले तीन प्रकार के स्वभाव के 
निरूपण पूर्वक राजस-तामस खभाव को परित्याग करके सात्विक स्वभाव का सम्पादन 
करना चाहिएः-यह कहा गयो है | और यहाँ क्रिया, कारक ओर फल आदि का आत्मा 
से सम्बन्ध नहीं है, यह दिखाने के उद्देश्य से सत्रका त्रिगुणात्मक होना कहा जाता है ) 
यह भेद समझना चाहिए । 


(२) शंकरानन्द-सस्व आदि गुणों के भेद से ज्ञानादि का जो त्रेविध्य 
विवक्षि है, उसी को स्पष्ट करते हैं-गुणसंख्याने--गुणसंख्यान में ( गुणों का अर्थात्‌ 
सत्त्व आदि गुणों का और उनके कार्यों का जिसमें भळी भाँति प्रतिपादन किया जाता है, 
वह शुणसंख्यान है.) यानी मद्दामुनि कपिछनिमित सांख्यशासखत्र में ज्ञानम--श्ञान 
यानी उक्त लक्षणवाला पदार्थों का बोध कर्म च--कर्म यानी श्रौतस्मातं रूप कम 
और कर्ता च--कर्ता यानी कम का निवतेक (सम्पादन करने वाला) शुणभेद्तः 
त्रिथा एव--ये तीन स्वादि गुणों के भेद से तीन प्रकार के हैं। ज्ञान आदि के 
सत्र आदि गुर्णों द्वारा किए गये त्रेविध्य के सिवा दूसरा प्रकार नहीं दै, ऐसा 


निर्धारण करने के छिए 'एव'कार है। दो 'च'कार समुचय के लिए हैं। घट, पट 


इत्यादि ज्ञान का तामस ज्ञान में ही भन्गर्माव है। जिससे जाना जाता है, वह साधारण 
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ज्ञान सत्त आदि गुणों के भेद से साच्चिक, राजस और तामस इन तीन प्रकार का होता यु 
है । इसी प्रकार कम और कर्ता मी तीन प्रकार के ही हैं प्रोच्यते--ऐसा कपिल आदि 
द्वारा कहा जाता है, यह अथ है। यथावत्‌ तानि अपि ट्र्रण- यथावत्‌ यानी 
सांख्य शास्त्र में जिस प्रकार कदा गया है उस प्रकार गुणों के भेद से भिन्न ज्ञान आदि 
को भी ( निन्दे मैं आगे कहूँगा ) तुम सुनो । तथा सुनकर उसके सारांश के ग्रहण में 
अत्यन्त तत्पर होओ,. यह कदने का अभिप्राय दै । 


(३ ) नारायणी टीका--पूव इलोक में कद्दा गथा है कि ज्ञान, चोय एवं 
परिज्ञाता ( अविद्याकल्पित मोक्ता ) सभी कर्मों का प्रवतंक है एवं करण, कम तथा 
कर्ता ये तीनों कर्मों के आश्रय हैं किन्तु ये सब माया से उत्पन्न होने के कारण त्रिगुणात्मक 
हैं अतः प्रत्येक का साखिक, राजसिक एवं तामसिक भेद भी है । ये तीन प्रकार के मेद 
बतलाने के लिए भगवान्‌ कह रहे हैं कि यद्यपि शुद्धचेतन्यखरूप, अखण्ड, अद्वितीय 
आत्मा ही एकमात्र सच््वस्तु है उसके अतिरिक्त जो कुछ प्रतीत होता दै वह 
त्रिगुणात््मिका माया का कार्य होने के कारण सभी मिथ्या है तथापि व्यावहारिक दृश्य 
वस्तु के यथाथखरूप को जानकर जबतक उसके मिथ्याल का दृढ़ निश्चय न हो तवतक 
इससे प्रथक्‌ करके आत्मा को जानना असम्भव है। कल्पितवस्तु के स्वरूप का निर्णय 
करने के लिए जिस न्याय या युक्ति का आश्रय करना पड़ता है वह भी कल्पित ही है 
तथापि जिस प्रकार कंटक से कंटक को निकालना पड़ता है उसी प्रकार कपिल ऋषि ने 
व्यावहारिक वस्तुओं के गुण के कार्यों के . भेद को सम्यक्‌ प्रकार से ख्यापन ( वर्णन ) 
करके वस्तु के साक्तिक, राजसिक तथा तामसिक भेदों का निरूपण किया है। इसलिए 
उनसे प्रगीत साँख्यशास्ज को गुणसंख्यान' कहा जाता है। यद्यपि कापिल सांख्यशात्् 
पारमाथिक बिषय में ( एक अद्वितीय ब्रह्मखरूप भारमा ही है इस तस के विषय में ) 
प्रामाणिक नहीं है क्योकि सांख्यशासत्र में आत्मा 'बहु? है ऐसा कहा गया है तथापि गुण 
एवं गुणों के कार्यों के भेदरूप अपारमार्थिक- व्यावहारिक ब्यापारों में इसं शास्र को 
प्रमाणरूप से रुवत्र ग्रहण किया गया है भगवान्‌ भी उसी प्रकार कल्पित युक्ति द्वारा 
पूव इलोकों मै उक्त तीन कर्मप्रवतंक एवं तीन कर्माश्रय को ज्ञान, कर्म तथा कर्ती में 

-अन्त्भुक्त करके उस कापिल साँख्यशास्र के अनुसार सत्तवादि गुणमेद के द्वारा प्रत्येक का 


है 
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सा 
चवक, राजसिक तथा तामसिक इन तीन प्रकार के लक्षणों का शास्र तथा युक्ति से 
` वृण 
वणन करते हुए अजुन को समादित मन से सावधान होकर सुनने के लिए कहा । 


भरत्त--पहले ज्ञान, शेय एवं परिज्ञाता इन-तीन. प्रकार के. कर्मप्रवर्तक को तथा 


करण, केम, कता इन तीन प्रकार के कर्माश्रय को अब ज्ञान, कर्म, -कर्ता इन तीनों में 
अन्तभुक्त कैसे किया गया है १ 


७, % पि (पर > i 
उत्तर--श्य को ज्ञान में अन्तभूत किया गया है क्योंकि ज्ञय ( दृश्य ) वस्तु को 
उपलब्धि ज्ञानद्वारा ही होती है अतः ज्ञेय ज्ञान की . उपाधि होने के कारणं उसे ज्ञान में 
अन्तभू त करना युक्त ही है देहाभिमानी पुरुप ही परिज्ञाता अर्थात्‌ अविद्याकल्पित 


भाक्ता होता है एवं वही अहंकार से विमूढ होकर कतू ख अभिमान करता है इसलिए 


वह ५ - Cr [$ ककन ७ 
ह कर्ता भी है। अतः परिज्ञाता को कर्ता में अन्तभूत किया गया है । इस श्लोक में 


T+ ~ (७ rx ~ ~ 6 
४ . जिसको कर्म कहा गय! है उसका अथ है क्रिया-पूव इलोक में उक्त कर्मरूप कारक नहीं 
' है किन्तु कारकरूप कर्म [ अर्थात्‌ कर्ता के इष्ट ( अभिलघित ) विषय का ग्रहणरूप कर्म ] 


क्रिया से ही व्याप्त रहने के कारण पूर्वोक्त कर्म इस झ्शेक में उक्त कर्म में ( क्रिया में ) 
अन्तभू त किया गया है। करण के (इन्द्रियादि बाह्य्करण तथा बुद्धि आदि अन्तःकरण के) 
बिना क्रिया निष्पन्न नहीं होती, अतः करण भी क्रिया में अन्तभूत किया गया हैं | 


प्रदु्त--ज्ञान, कम एवं कर्ता के गुणानुसार भेद को जानने से क्या पारमार्थिक 
फल प्राप्त होता 


उत्तर--कापिल सांख्यदशन में गुणभेद के अनुसार जो ज्ञानादि का सात्त्विक, 
राजस एवं तामस मेद कहा गया है वह व्यावहारिक ज्ञान दे--न्रह्मज्ञान ( आस्मतल का 
ज्ञान ) नहीं है | ज्ञानखरूप ब्रह्म का जो ज्ञान है वह एक है अर्थात्‌ खर्चसाधारण-- 
है क्योंकि उसमें कोई भेद नहीं है। वह ज्ञान ही ज्ञाता है एवं वही ज्ञेय है तथा वही 
कर्म अर्थात्‌ ज्ञानरूप कर्म ( क्रिया ) है | जो ज्ञान का मेद कहा जा रहा है वह विशेषज्ञान 
है एवं वह ब्रह्मज्ञान के समान खतंत्र या खतःसिद्ध नहीं है क्योंकि वह प्रत्यक्ष आदि 
प्रमाण की अपेक्षा रखता है। रानखरूप आत्मा के प्रकाश से ही मायारचित 
विइवप्रपंच प्रकाशित हो रहा है किन्तु घट, पट इत्यादि विशेष-विशेष वस्तु का ज्ञान 


९० 


£ है ~ ~ ८ ०० 
कूटस्थ चेतन्य से नहीं होता है परन्तु वह चेतन्य बुद्धि में. प्रतिफलित होनेपर आमास-. 
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चतन्ययुक्त घुद्धिवृत्ति ज्र घट-पट आदि विशेष्रविशेष पदाथ को ( विषंय को ) व्याप्त 
करती है तभी उस-उस वस्तु के सम्बन्ध में विशेषज्ञान उत्पन्न होता है । अतः जो ज्ञान कां | 
मेद दिखाया जा रहा है वह बुद्धिज्वत्ति में प्रतिबिम्बित चेतन्य ( विशेषज्ञान ) है । ` 
जवतक डुडबृत्ति शान्त नहीं होती दै तत्रतक अनन्त दृश्य के मेद प्रतीत होने के कारण 
इस विशेषज्ञान के अधिष्ठान ञद्धचेतन्यस्वरूप ( ज्ञानखरूप ), अद्वितीय, अखण्ड 
आतमा का अनुभव नहीं हो सकता है। ज्ञाता शेय से सदा ही भिन्न है परन्तु माया की 
आवरण शक्ति द्वारा यह भेद आवरत रहने के कारण दृश्य देहादि में ज्ञाता के ( द्रष्टा के ) 
दात्म्य ( एकल ) अभिमान के कारण वह चैतन्यखरूप आत्मा संसारचक्र म भ्रमण 


कर रहा है, ऐसा प्रतीत होता है। यह भ्रममात्र है क्योंकि आत्मा के वास्तविक 
स्वरूप में कभी परिवतन नहीं हो सकता है । इस ज्ञाता को (द्रष्टा को ) शय ( हृञ्य ) से 


पृथक्‌ करके जानना ही यथाथज्ञान ( सम्यगदशन ) है। निष्काम भाव से कतव्यकर्म . - 


करके. चित्तशुद्धि को प्राप्त होकर गुरुमुख से वेदान्तवाक्यादि के श्रवण, मनन तथा 
निर्दिध्यासन द्वारा चित्तवृत्ति के आत्मा में निरोध द्वारा ( निर्विकल्प समाधि द्वारा ) 
दृश्यप्रपंच से शुद्धचेतन्यखरूप द्रष्टा आत्मा को पृथक करके उसके यथाथ स्वरूप का 


साक्षात्‌ अनुभव किया जा सकता है | अथवा अशांगयोगमाग में द्रष्टा से ह्य को प्रथक्‌ 
करनेपर पहले विशेषज्ञान (अर्थात्‌ दृश्य वस्तु का विशेष-विश्येष शान ) दृश्य प्रपंचसहित 
आत्मा म लय हा जाता है एवं ततूपश्चात्‌ द्रष्टा भी अद्रष्टा होकर अपने कैवल्यखरूप में 
स्थित होता है | अथबा मक्तिमाग में शुद्ध आत्मा में सर्वरूपलल सवशक्तिमख सर्वशवरख 
आरापित कर सगुण इश्वर है ज्ञान, कम तथा कृतारूप में विराजमान है, इस प्रकार की 
भावना से अपनी सत्ता को एवं दृश्यप्रपंच की सत्ता को उनमें लय करके अनन्यभक्ति से 
निरन्तर ईश्वर का चिन्तन करनेपर भी चित्तृत्ति सर्वप्रकार के विश्चेप से रहित होकर 
परमेश्वर में निरुद्ध हो जाती है । अतः माया से ( कल्पना से 9 उत्पन्न हुए विश्व्रप्रपंच 
के भी उनमें छीन होने के कारण एकमात्र झुद्धचैतन्यखरूप आत्मा ही अवशिष्ट रहता 
है | वही आत्मा या ब्रह्म है एवं कैत्रल्य अवस्था में शानखरूप आत्मा अपने खतःसिद्ध 
ज्ञान द्वारो अपने को ही जानता है। यही कैवल्यःस्थिति है । व्यावहारिक विशेष ज्ञान का 
सास्विकभाव के प्राप्त होने-पर ही पूर्ेज्ञान में पहुँचना सम्भव है | 'अंतः गुपभेद से 


2 . ®» के हँ - 
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क्योंकि मुमुक्षु ऐसा जानने पर दी 
अपने का राजस एवं तामस ज्ञान से मुक्तकर ज्ञान के सात्त्विकभ;व का प्राप्त होकर 
पूणज्ञान का अधिक!री हो सकता है । 


उसी प्रकार व्यावहारिक कर्ता (क्रिया का संपादक ) यदि राजस एवं तामस 
भाव का त्याग करके सास्त्रिकभाव से सम्पन्न हो तो वह स्वतः ही अहंकारशूम्य होकर 
गुणातीत अपने अकर्ता स्वरूप का साक्षात्कार करने का अधिकारी होता है । अहंकार से 
विमूढ़ दोकर ही जीव अपने को कर्ता मानता है। सास्विकगुणसम्पन्न होनेपर 
परमात्मा का प्रकाश सांस्त्रिकबृत्ति में प्रतिफलित , होता है, अतः अहंकार का नाश 
होने के कारण सबशुण से अतीत होकर सुखस्वरूप परमात्ममाव में स्थितिलाभ करने में 
समथ होता है क्योंकि सच्चगूण प्रकादामय है एवं सच्चगुण से यथाथ ज्ञान तथा सुख 
स्वतः ही उत्पन्न होते हैं ( गीता १४।६-१७ ) कर्म (क्रिया) कर्ता की उपाधिमात्र है 
अतः सास्विक कर्ता की क्रिया भी साच्चिक होकर परमात्मद्दान मे सहायक होती है । 
इसलिए, ही भगवान्‌ ने बिस्तारपूर्वक ज्ञान, कर्म तथा कर्ता के साच्चिक्र, राजसिक तथा 
तामसिक भेद बताये हैं । इन भे? के वणन का रहस्य अतिगूढ़ दै (क्योंकि मोक्षप्राति के 
उपायरूप से ही इनका प्रतिपादन क्रिया गया है )। इसलिए यथावत्‌ ( शात् तथा 
युक्ति से जिस प्रकोर भगवान्‌ आगे कहेंगे उस ) समाहित मन से सुनने के लिए अजुन को 
भगवान्‌ कह रहे है । 


पूर्व इलोक में ज्ञान," कर्म और कर्ता. इन तीनों का गुणों के भेद से त्रिविध भेद 
भगवान्‌ ने अपने मुख से अजुन को सुनने के लिये कहा है। अब तीनों झोकों द्वारा 
यथाक्रम से ज्ञान के साखिक, राजस एवं तामस तीन भेद कहे जाते ई 
स्वभूतेष. येनेके भावमव्ययमीक्षते । 
अत्रिभक्त विभको पु तज्ज्ञानं विद्धि सास्ति । २० ।! 
चस ¬ विभक्तेषु सवभूतेषु येन अविभक्तम्‌ भव्ययस्‌ एकम्‌ भावम्‌ ईक्षते 


तत्‌ सारिदक ज्ञानम्‌ विद्धि । 
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आनुवाद्‌--जिस ज्ञान के द्वारा ज्ञानी अव्यक्त से छेहर स्थावर पर्यन्त विभक्त. 
(एक दूसरे से भिन्न) समस्तभूतो में एक अविनाशी तथा अविभक्त ( विभागश्चन्य ) ' 
भावको ( आत्मवस्तुको ) देखता है उस ज्ञानक्ों सात््यिक समझो । 


अध्य्यदोपिका--विभक्तेणु--जों प्रत्येक शरीर में परस्पर विभक्त ( प्रथक 
पृथक्‌ ) प्रतीत होता है इसप्रकार सवभूतेषु--अव्यक्त से लेकर स्थावर पर्यम्त समस्त 
भूतो में ( सुषट-पदाथ में ) [ अव्याकृत हिरण्यगर्भ और विराट नामवाळो में तया सूक्ष्म 
ओर स्थूलरूप समष्टि व्यष्टिरूप समस्त :प्राणियाँ में ( मधुसुदन ) । ] बाह्य रूप नाम 
दृष्टि से ये सब पृथक्‌-पृथक्‌ प्रतीत होने पर भी येच--जिस ज्ञान के द्वारा ( वेदान्तवाक्य 
के विचार से उत्पन्न हुए शुद्वाम्तःकरण के परिणाम विशेष के द्वारा ) अचिभरक्तम्‌- . 
सवत्र अविभक्त (अप्ठथक्‌ ) अद्वितीय खरूप में स्थित अब्ययस्‌--जिसका अपने 
खरूप से या धर्म से कभी व्यय (क्षय ) नहीं दता है ऐसा उत्पत्ति विनाशादि सव- ' 
बिकारञचन्य कूटस्य ( अपरिबतनशीछ) नित्य एकम्‌ भावम्‌--अधिष्ठानरूप से 
तथा बाघकी अबधि होने के कारण सवत्र व्याप्त एक अर्थात्‌ अद्वितीय भावको ( प्ररमाथ 
सत्तारूप स्वयंप्रकाश आनन्दखरूप आत्मतन्रको ) [ यहाँ 'माव' शब्द वस्तुवाचक है 
अर्थात्‌ भावः शब्द का अथं आत्मनस्तु दै । ] ईक्षते देखता है डिस ज्ञान के द्वारा 
उस आत्मतत्व को प्रत्येक शरीर के परस्पर विभक्त ( पृथक एथक्‌ ) होने पर भी उन 
समस्त शरीरो में अविभक्त ( विभागरहित ) आकाश के समान समभाव से ( निरन्तर ) 
स्थित देखता है ठत्‌ सात्त्विकं ज्ञानं विद्धि-उस ज्ञान को अर्थात्‌ उस अद्वैत 
आत्मदशन को तुम सात्विकज्ञान ( सम्यक दशन-पूणज्ञान ) जानो । 

जो द्रोत दर्शनरूप अयथाथ ( मिथ्या ) ज्ञान है, वह राजस या तामस है। 
अतः वह संसार का उच्छेद करने में साक्षात्‌ हेतु नहीं होता दै किन्तु सम्पगदशनरूप 
सास्तिकज्ञान मिथ्याप्रपंच का नाशक ( बाधक ) होने कें कारण संसार बन्धन से मुक्ति का 
साक्षात्‌ कारण हाता दै । 


दिप्रणो--( श्रीधर )--उनमें से ज्ञान का साच्विक आदि तीन प्रकार का 

ह ज ~ 
भेद 'मभूतेषु? इत्यादि तीन श्लोकों द्वारा बताते है-सवभूतेघु विभक्तछु--ब्रह्मा से 
लेकर स्थावरतक विभक्त ( अर्थात्‌ परस्पर अळा-अदूग व्यापार करते हुए) सब 


क 
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प्राणियों मे 
अविभक्तम्‌ इत्यादि--अविभक्त (व्यापक ) एक अब्यय निर्विकार 


` भावको 
. जि को ( परमात्मतत्वको ) जिस ज्ञान के द्वारा ज्ञानी पुरुष देखता है ( आलोचना 


करता है ) उस ज्ञानको तुम सात्त्विक नानो | 


(३ ) शंकरानन्द्‌- उसमें ज्ञान तीन प्रकार का है, ऐसा प्रतिपादन करने के 

ददेश्य से श्रीभगवान्‌ पहले अनेक जन्मौ से साक्त्विक भाव से सम्पूण कर्मफल के परित्याग 
सवक इश्वरापणबुद्धि से भढीमाँति अनुष्ठित कमो से उत्पन्न हए शुद्धान्तःकरण से एकबार 
के श्रवणमात्र से तच्चको अवधारण करने में समथ होने पर नो आस्मैकलदर्शनरूप 
साच्चकञ्ञान उत्पन्न होता है, उस ज्ञान का लक्षण कहते हैं-विभकतेघु-विभक्त 
( अविद्या द्वारा जनित नाम, रूप, जाति, गुण, क्रिया विशेषो से परस्पर भिन्न ) 


` सम्पूण भूतो म (अव्यक्त से लेकर स्थूछपर्यन्त सम्पूण भूतों में स्थावर और जंगम शरीरों में) 
हि अविभक्तम्‌-सवत्र घट, मठ आदि में आकाश के समान भविभक्त निरवयव होने से, 
निविशेष होने से, विभाग से रहित यानी अखण्डखरूप से सर्वत्र परिपूर्ण, इसीलिए, 


एकम्‌-एक यानी एकरूप, उनके ( नाम रूप के ) धर्म और कर्म आदि से अस्पृष्ट, 
अय्यन्तविद्युद्ध, चिदेकरस अव्ययम्‌--अव्यय अर्थात्‌ भूतों का नाश होने पर खयं 
अविनाशी ( भूतो का आविर्भाव, . तिरोमाव आना-जाना आदि होनेपर भी ख्यं 
आविर्भाव, तिरोभाव अर्थात्‌ आना-जाना आदि धर्मों से निमुक्त ) अर्थात्‌ अविकारी 
होने के. कारण एक रूप से स्थित नित्यशाश्वत यह अर्थ है। भावम्‌--इस प्रकार 


लक्षणवाले भावको ( नामरूप आदि सव जिसमें अथवा जिससे उतपन्न होता है वह भाव) 
यानी प्रस्यगात्माको ( सच्चिदानन्दैकरस आत्मा को ) येन--जिस झुद्धसच्तव से सम्भावित 
[ 'दिग्यो हममूतः पुरुषः’ अर्थात्‌ दिव्य ही अमूत पुरुष है, "अशरीरं शरीरेघु इत्यादि 
अर्थात्‌ अशरीरको शरीर में इत्यादि भ्रति वाक्य के अर्थ के श्रवणमात्र से उत्पन्न हुए ] 
ज्ञान से अखण्डाकाराइत्ति से ईक्षते कृतबुद्धिवाला विद्वान्‌ ईक्षण करता दै-देखता है । 
यह सब और मैं बरह्म ही हूँ याँ अपने को ओर सबको ब्रह्म खरूप ही देखता है, तत्‌ 
ज्ञानम्‌--उस अद्वोतात्मविषयक द्व तञ्रमनाशक ज्ञानको सार्विकम्‌--सात्तिक ज्ञान 
अर्थात्‌ अनेक जन्मों में अनुष्ठित पुण्यपुङ्ञ के परिपाक से उदित शुद्धसक्ष से सम्यक्‌ 
प्रकार उत्पन्न होने के कारण उस ज्ञान को सास्िक जानो ( वही विदेईसुक्ति का कारण 


है ऐसा जानो) । 
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न 

(२) नारायणी टीका--अत्र ताखिक ज्ञान का लक्षण बताते हैं-नानाप्रकार 

के नाम तथा रूपों के भेद से भिन्न ( विभक्त ) इन भूतों में जो ज्ञानद्वारा एकमात्र 
सवप्रकाश, अखण्ड; सञ्चिदानन्द्खरूप मात्र का ( अयात्‌ आत्मवस्धु का ) दशनः 
किया जाता है वह साच्िक ज्ञान है । कटक, कुण्डल, द्वार इत्यादि भिन्न भिन्न अलंकार 
में जिस प्रकार एक काचन (सोना) रूप पदाथ दी दृष्ट होता है अथवा घटाकाश, 
मठाकाश में जिस प्रकार एक दी सवन्यापी आकाश को देखा जाता है, उसी प्रकार. 
मायाकस्पित अनन्त प्रकार से विभक्त नामरूप विशिष्ट ( अव्याकृत, हिरण्यगर्म, बिराट 
तथा सूक्ष्म एवं स्थूलरूप से विद्यमान समष्टिव्यशयात्मक ) सर्वभूतों में जिस जान के 
द्वारा एकही अद्वितीय पर्मास्मसत्ता का दशन होता है वह सात्तिक ज्ञान है । 
अद्वौतात्मदशन ही इस ज्ञानक्रा खरूप है, अतः मिथ्यांप्रपंचक्ा बाधक होकर वह सकं ! 
संसार के ( जन्ममृत्यु के प्रवाह के ) विनाश का भी कारण है | 


= 
७ 


( क ) समस्त भूतवग ( अर्थात्‌ जो कुछ माया से या प्रकृति से सृष्ट हुए हैं वे ) . 
विभक्त हैं अर्थात्‌ परस्पर भिन्न हैं | जगत में ऐसी कोई वस्तु नहीं दिखाई पड़ती है 
जिसकी आक्कति या प्रकृति एक दूसरे के समान है । इसप्रकार परस्पर विभक्त विश्वप्रपंच 
अव्यक्त, सूक्ष्म एवं स्थूल इन तीनों भागों में विभक्त है। माया या मूछ अज्ञान को 


( अव्याकृत अव्यक्त, मूलप्रकृति ) आदि नाम से अभिहित किया गया है। यही सक 
सृष्टि का बीजखरूण है | 


(ख ) माया से प्रथम जो विकार उत्पन्न हुआ है उसे महत्तत्त या हिरण्यगर्मे 
अर्थात्‌ सूक्ष्म बुद्धि की समष्टि अवस्था कहा जाता है| वही व्यष्टिरूप से प्रत्येक व्यक्ति 
की बुद्धिरूप से ( अन्तःकरणरूप से ) विद्यमान है । 


( ग ) स्थूल देह की समष्टि अवस्थाको विराट्‌ कहा जाता है। वही व्यष्टिरूप से 
सूक्ष्म भूत के साथ प्रत्येक भूत में स्थूल शरीररूप से परिणत होता है । मायाकल्पित इन 
सब स्थूल, सूक्ष्म एवं कारणरूप भूतों में एक अविभक्त भाव ( अर्थोत्‌ सत्ता ) है जिसका 
कि अस्तित्व कमी खण्डित नहीं होता है । अतः चिद्वस्तु ही (सव प्रपंच से विलक्षण) 
जो झुद्बचेतन्य सत्ता सव॑भूतों की आत्मा है वही एक ( अद्वितीय ) है, उच्पत्ति विनाशादि 
विकारञ्चून्य है, वहीं यहाँ 'अव्यय भाव! पद से कहा गया है। अतः भगवान्‌ के कहने 
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गाता [ झ; ४८ इलोक २० 


का 
अभिप्राय यंह है कि जिस ज्ञानद्वारा नाना प्रकार के -नाम रूपादि विशिष्ट भूतों में 


री भावका ( आत्मवस्तु का ) दर्शन होता है, वही सास्तिक ज्ञान है | 


अइन--सवभूते मे उस अविभक्त ( अद्वितीय ) एक भाव ( आत्मवस्तु ) के 
दशन का उपाय क्या है ! 


"s 


` उन्तार--इस आत्मवस्तु के ददान के लिये जीवकी प्रकृति के भेद से तीन 
रकार की साधना की जाती है । 


(१ ) ज्ञानी को साधथन--जो लोग सूक्ष्मुद्धि से सम्पन्न होकर विचार करने 
में समथ होते हैं वे ही ज्ञानमाग के साधन में अधिकारी होते हैं | ज्ञानी पहले अपने में 
ही इस आत्मवस्तु का अनुसंधान करता है | वह देखता है कि जो हस्त-पादादि कमन्द्रिय, 
चक्षुः कणादि ज्ञानेन्द्रिय, मन-बुद्धि अहंकाररूप अन्तरेन्द्रिय, एवं सत्तरनस्तमः आदि 
रुण युक्त प्रकृति में तादात्म्याभिमान करके ( उनमें मैं ओर मेरापन करके ) दी आत्मा 
अपने को जीव मानता है किन्तु उन सत्रका एक-एक करके नाश या ल्य होने पर भी 
बह आत्मा इनके द्रष्टारूप से सदा दी अवस्थित रहता है। जाग्रत-खप्न सुषुत्ति अवस्था 
का विचार करके भी वह अनायास जान लेता है कि स्थूल, सूक्ष्म एवं कारण 
देहादि से उसकी यथाथ सत्ता ज्ञानखरूप ( चितूस्वरूप ) ही है अर्थात्‌ सदा ही जानने- 
वाला या देखनेवाला (ज्ञाता या द्रष्टा) ही है एवं उसके अतिरिक्त जो कुछ है सत्र 


दृश्य ही दै । हश्यवस्तुमात्र ही अनित्य अस्थायी एबं सदा ही विकारशील है एवं वे सत्र 

पत ही हैं क्योंकि मनकी जत्रतक कल्पना रहती है तबतक द्वी विश्वप्रपंच की प्रतीति 
होती रहती है एवं मन कल्पनारहित होने पर ( जैसे सुघुस्ति में ) किसी इश्यवस्ठु की 
सत्ता प्रतीत नहीं होती है । इस प्रकार का विचार एवं अनात्म दृश्यवस्तु से द्रष्टा या 
विज्ञाता आत्मा को प्रथक्‌ करना एवं सववस्तु के कल्पित का ( मिथ्याख का ) निश्चय 
करके आत्मा में स्थित होना उसो ज्ञान से सम्भव होता है जो ज्ञान गुरुमुख से वेदान्त 
वाक्य के श्रवण से संस्क्ृत हुआ है एवं उस वाक्य का मनन (विचार ) तथा उसके 
अनुसार निदिध्यासन से ( निर्विकल्प समाधि से ) परिपुष्ट हुआ है। इस प्रकार अद्देत 


_ आत्म-दशनरूप ज्ञानको ही सास्विक कद्दा गया है | 
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(२) योगी का साथन--पहले कहा है कि निसकी विचारशक्ति प्रबळ है - 
एवं जो निर्मल सूइ्मबुद्धि से सम्पन्न है वही ज्ञानमाग का अधिकारी है । किन्तु जिसका 
जगत्‌ में सत्यलश्रम विचारद्वारा निवृत्त नहीं हुआ है एवं जिसने यदद जान लिया है कि. 
चित्तवृत्ति के विक्ञेप के कारण ही स्थिर, शान्त आत्मा ( आद्ृत रहता है अर्थात्‌ प्रकट 
नहीं हो पाता है ) वह अपने साधन चल से ( विचार से नहीं ) चित्तवृत्ति का निरोधकर 
आत्मदशन करने के लिए प्रयत्न करता दै ( आत्मा के साथ योग प्राप्त होने के लिए 
अभ्यास करता है )। इसलिए इस प्रकार के साधक को यागी कहा जाता है | योग का 
यम-नियम-आसन-प्राणायाम-प्रत्याह्दररूप' बहिरंग साधन एवं तत्पश्चात्‌ धारणा, ध्यान 
समाधिरूप अन्तरंग साधन करने के बाद जबर निर्विकल्पसमाघि होती है तब उसको' 
आत्मा के यथाथस्वरूप का ज्ञान ( आत्मदशन ) होता है | 


(३) भक्त का खाधन--जिसकी विचारशक्ति कम है परन्तु श्रद्धावान्‌ 
( शद्धा ओर विश्वास से सम्पन्न ) है, जिसका विषय में वैराग्य अत्यन्त तीव्र नहीं है 
परन्तु भोग में भी अत्यन्त रुचि नहीं है एवं जिसका चित्त द्रवीभूत ( भावप्रवण ) होने के 
कारण पिघछा ) हुआ है वही भक्तिमाग का अधिकारी है | भगवान्‌ की किसी मूर्ति का 
अवलम्बन कर बही सवंशक्तिमान्‌ तथा सर्वेश्वर (सर्वान्तर्यामी) है एवं वही वहुरुपिया के 
समान विभिन्‍न नाम और रूप का वेश घारण : करःसवरूप में अपने साथ नाटक कर 
रडा है, ऐसा मानकर भक्त -भगवान्‌ का निरन्तर स्मरण. करते रहने पर उसका मनः 
भगवान्‌ के आकार में आकारित होकर दृढ़ अभ्यास के फलरूप से अन्त में उसमें ही 
लय हो जाता है। यही समाधि अवस्था है एवं उसके द्वारा ज्ञानी के समान भक्त भी 
भगवान्‌ के यथाथ स्वरूप का साक्षात्‌ अनुभूव कर लेता है अर्थात्‌ उसका आत्मा 
( जिसको वह “मैं? 'मैं! करता है वह) शुंद्धचेतन्यस्वरूप भगवान्‌ ही है ऐसा साक्षात्‌ 
अनुभव करता दै । जैसे ( प्रत्येक) गोपी भगवान्‌ के साथ रास करती .हुई 'कृष्ण एवाहं? 
( में कृष्ण ही हूँ ) इस प्रकार से साक्षात्‌ अनुभव करती थी उती प्रकार भक्त भी 
भगवान्‌ के साथ एकल अनुभव करके तचज्ञान को प्राप्त होता है। इस ज्ञान को ही 
साच्चिक ज्ञान कहां जाता है एवं'उससे भक्त भौ संसारबन्धन से मुक्त हो जाता है। 
वस्तुतः भक्त जिस भगवान्‌ की 'उपासना करता है वह उसके आत्मा से व्यतिरिक्त कोई 
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गीता *.* [ भ..१८ इलोक २१ 
| देहादि तथा मन, बुद्धि, चित्त अहंकार आदि के साथ तादात्म्य 


डे 
पनिमानकर जीवबुद्धि से भक्त इन सबके चालक या प्रेरक चैतन्यस्वरूप आत्मा की : 


Er ही उपासना करता है अर्थात्‌ अज्ञानी “भै”, ( क्षुद्र में ) ज्ञनस्त्ररूप “भै” की ( महान 


अद्वितीय अखंडचेतन्यस्बरूप “मै” की ) उपासना करके घटाकाश जिसं प्रकार क्षुद्रता 
(परिच्छिन्नता) को छोड़कर महाकाश हो जाता है, उसी प्रकार भक्त भी 
शुद्र मै को छोड़ हर भगवान्‌ की स्वरूपता को प्राप्त होता है । जो भक्त भगवान्‌ की 
प्रतिमादि से भी आसक्त रहता है एवं उस प्रतिमाको ही आत्मा से भिन्‍नतत््व मानकर 
पूजन करता है वह युक्तिञचन्य, प्रमाणश्चून्य, मितान्ततुच्छ ( रुद्र ) वस्तु में लिप्त रहने के 


कारण उसका वह ज्ञान तामस ज्ञान है, ऐसा भगवान्‌ आगे कहेंगे ( गीता१८।२२, 


भागवत ११।'"") 


सारांश यह है कि जिस ज्ञान के द्वारा ज्ञानी, योगी या भक्त अद्दौत आत्मदशन 
कर सकता है एवं जिस ज्ञान से सवसंसार के कारण मूछअज्ञान का नाश करके मोक्ष को 
प्राह- हो सकता है, वही साच्चिक ज्ञान है एवं उस जानकी प्राप्ति के लिए ही सभी 
मुमुक्षुको प्रयत्न करना कतव्य है, यही भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय है । 

अब राजस ज्ञान का वर्णन किया जा रहा है | 


पृथक्त्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्‌ एथग्विधान्‌ । 
वेत्ति सेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥ २१ ॥ 


अन्वय- यत्‌ तु ज्ञानम्‌ सवेषु भूतेषु एथग्विधान्‌ नानाभावान्‌ पथकस्वेन वेत्ति 
तत्‌ राजसम्‌ ज्ञानम विद्धि । 
अनुचाद्‌-जिस ज्ञान के द्वारा समस्त मूर्ती में -मिन्न-मिन्न लक्षण युक्त एथक्‌ः 
बृषक आत्मा भिन्न-भिन्न शरीर में एयक रूप से ( भेदं से ) स्थित है ऐसा जानता है, 
उसे तुम राजस डान समझो । ह 
ष्यदीपिका-यत्‌ तु ज्ञानम--जो ज्ञान [ यहाँ 'ठ” शब्द पहले कहे 
हुए सास्विक ज्ञान से राजस ज्ञान का व्यतिरेक ( पाथक्य ) दिखाने के लिए है ] 


सर्वभूतेषु = सबेभूतौ में पृथग्विधान्‌--आतमा से एथक्‌ प्रकार के अर्थात्‌ 
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भिन्न लक्षण युक्त नानाभावान--भिन्‍न-मिनन्‍न भावों को अर्थात्‌ प्रत्येक शरीर में , -- 


मिन्‍न-भिन्‍न आत्मा को प्रथंकत्वेन--भेद बुद्धि से अर्थात्‌ एक देइ में स्थित आत्मा 
दूसरे देह में स्थिक आत्मा से अन्य प्रकार का है इस प्रकार की” बुद्धि ते चेत्ति-- 
जानता है तत्‌ राजसम्‌ ज्ञानम्‌ विद्धि--उस ज्ञान की तुम राबस ज्ञान ` 
जानो ( समझो ) | [ यज्ज्ञानम्‌ वेत्ति’ ( जो ज्ञान नानता है) सो "एधांसि प्रचति”. 
€ इंधन पकाता है) इस वाक्य के समान करण में कतृ लका उपचा करके है | अथवा 
कता अहंकार का उसकी वृत्ति के साथ अभेद करके उस ज्ञान को रानस समझो 
दो पुनः प्रयोग किया हुआ जान' पद आतमा के भेद ज्ञान का परामश करता है | अतः 
(क) आत्माओं का परस्पर मेद, (ख ) उनका ईश्वर से भेद ( ग) आत्मा का 
अचेतन वग से भेद ( घ) अचेतन वग का ईश्वर से मेद (ङ ) अचेतवग में एक 


दूसरे से भेउ, इस प्रकार का जो कुतार्किकों का पाँच प्रकार का भेदज्ञान है, वह राजस 
ही है, ऐसा इसका अभिप्राय है ( मधुसुदन ) । ] 


टिप्पणी-- १ ) श्रीधर--राजस ज्ञान बताते हैं-पृथक्त्वेन इत्यादि- 
समस्त शलोको मै “पृथक्त्वेन तु ज्ञानम्‌? इसी का विवरण है | भाव य है कि लिस ज्ञान से 
मनुष्य समस्त भूतों में (शरीरों में ) नाना भार्वों को ( वास्तव में ही अनेक जीवों को ) 
सुखी, दुःखी इत्यादि रूप से अलग-अलग प्रकार से विलक्षण समझता है, उस ज्ञानको 
लुम राजस जानो | 


(२) शंकरानन्द--जिस ज्ञान से आत्मा अनेक है ऐसा देखता है, वह 
राजस ज्ञान है, ऐसा कहते हैं--तु--ठ' शब्द पूरव ज्ञान से इस ज्ञान का वैलक्षण्य 
समझाने के लिये है यत्‌ ज्ञानम्‌ सर्वेषुभूतेषु पृथक्त्वेन--नाना प्रकार की महिन 
वासना से विशिष्ट पुरुष सत्र भृतां में ( देव ऋषि मनुष्य आदि शरीरो में पृथक रूप 
से यानी प्रतिशरीर में भिन्नरूप से डेखता है अतः न!नाभावान्‌--स्वभावतः 
नाना माब को ( अनेक चषत्रको ) पृथग्विधान्‌ वेत्ति-सुख दुःख आदि भेद 
परस्पर विलक्षण चेत्रशो को जानता ( देखता ) है । यहाँ ज्ञान करण ही है, कर्ता नहीं है । 
इसलिए जिस ज्ञान से जानता है-देखता है इसप्रकार से अथ करना कड़ेगा । जैसे 
घट, मठ आदि म स्थित हुए आकार्शो का अनेकच, घटादि के वक्रख आदि घमो से 
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` जाना जाता है 


'करणबत्तिरूप होने से राजस है, अतः 
जे का ९ > 
यह अथ है | 


१६० ] न 
पाता | - आ, १८ इलाक २१ 

का अनेकत्र, जन ८ “हौँ देव मनुष्य आदि शरीरो में स्वयं ही जीवात्माओं 
१ जन्ममरण आदि विकारों से विशिष्ट और सुख आदि से युक्तस जिससे 

दु है, वह जन अत का ( मिथ्यावस्तु का ) ग्रहण - करनेव्राल्ा होने से राजस 
है । यश, दान आदि कम से उत्पन्न होने पर भी वह ज्ञान रजोदोप से विशिष्ट अन्तः- 


बन्धन का ही कारण है--मुक्ति का नहीं है, 


त ह कि ज्ञान आ र है! इस पर भगवान्‌ 

र कोई सुखी हे--कोई दुःखी है । इस प्रकार 
पृथग्विध--अर्थात्‌ परस्पर विलक्षण नाना प्रकार के भोग देखने से जो लोग यथार्थ- 
तत्व का अनुसंधान करने में अक्षमं होकर केवल बाह्य प्रतीति को ही यथार्थरूप छे 
ग्रहण करते हैं वे निश्चय कर लेते हैं कि नाना-शरीर में ( मिन्न-मिन्न देह में ) भाच- 
(आत्मा की सत्ता) भी पृथक्‌-अवश्य ही होंगी अर्थात्‌ समस्त भूतों में नाना 
प्रकार के देह रहते हुए भी एकही आत्मा सवत्र विद्यमान है, ऐसा ज्ञान उनको नहीं 
होता है, क्योंकि आत्मा यदि एक होता तो सभी जीव एकटी प्रकार के सुख ढुःख 
क्यों नहीं अनुभव करते -यही उनकी युक्ति है | इस प्रकार के ज्ञान को राजस ज्ञान 
कहा जाता है । राजस ज्ञान में सबत्र ही भेद देखा जाता है क्योंकि विक्षेप या चंचलता 
ही रजोगुण का धम है एवं उस चंचछता के कारण उससे कर्म में प्रबृत्ति तथा भेदबुद्ध 
की प्रबल्ता रहती है। अतः राजस शान में भिन्न-भिन्न देह मं नानाप्रकार के सुख 
दुःख मोगनेवाले एथक्‌-प्रथक आत्मा की प्रतीति होती है | चित्त की चंचलता के कारण 
गुर्णो की चंचलता प्रकर होती है एवं उस चंचलता के कारण ही मनःकल्पित सृष्टि मे 
नानाप्रकार की भिन्नता दिखाई पड़ती है यही राजस ज्ञान का कार्य है। चित्त सच्चगुण 
सम्पन्न होकर विज्षेपरहित ( शान्त ) होने पर तीनों गुण जब साम्य-अवस्था को प्राप्त 
होते हैं तब सृष्टि भी नहीं दिखाई पड़ती है . अर्थात्‌ . चंचल राजस ज्ञान से वैषम्य 
उपस्थित होने पर सृष्टि होती है। सास्विक ज्ञान में .अद्वोत दशन तथा राजस ज्ञान में 
दौत दशन होता रहता है, यही दोनों में विलक्षणता दै । ताकिकलोग पाँच प्रकार के भेद 
स्वीकार करते हैं । यथा-- 
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( १ ) प्रत्येक देह में आत्मा से आत्मा का भेद । 

(२ ) इश्वर से प्रत्येक आत्मा का भेद । 

( ३) इश्वर से अचेतन ( जड़ ) पदार्थों का भेद | 

( ४) आत्मा अचेतन ( जड़ ) पदार्थों का भेद । 

(५ ) अचेतन पदार्थो में परस्पर भेद, इस प्रकार का मेदज्ञान राजस ज्ञान से 
सम्पन्न होता है, यही कहने का अभिप्राय है । 


अब तामस ज्ञान का लक्षण बताते हैं-- 


यत्त कृत्स्नवदेकस्मिन्काये सक्तमहैतुकम्‌ । 
अतत्त्वार्थवद्स्यं च तत्तामसञ्चुदाहृतम्‌ ॥ २२ ॥ 


अन्वय--यत्‌ तु एकसिन्कायै क्कत्स्नवत्‌ सक्तम्‌ भहेतुकम्‌ अतस्वार्थवत्‌ 
भए्पम्‌ च तत्‌ ( ज्ञानं ) तामसम्‌ उदाहृतम्‌ । 

अनुवाद--जो ज्ञान एक कार्य में ( पदाय में ) अर्थात्‌ विशेष देह या 
प्रतिमा में यही सब है ( अर्थात्‌ यही ईश्वर या परमात्मा है इसके अतिरिक्त ओर 
परमाथ वस्तु नहीं है ) ऐसी भावना से आसक्त है एवं जो ज्ञान युक्तिहीन है तथा जिस 
ज्ञान के विषय में तत्व नहीं है अर्थात्‌ जो तस्थ से ( यथार्थ विषय से ) शून्य है यानी 
जिसका विधय मिथ्यावस्तु है, अत एव जो अल्प (तुच्छ ) है, उस ज्ञान को झान्न में 
तामस कहा गया है। 

। भांष्यदोपिका--यत्‌ तु- जो ज्ञान [ “तुः शब्द द्वारा तामस ज्ञान को राजस 
ज्ञान से प्रथक किया गया है। ] पकस्मिन्कायै एक कार्य में अर्थात्‌ एक शरीर में 
या शरीर से बाहर किसी प्रतिमादि में कत्स्नवत्‌--परिपूर्ण के समान “अर्थात्‌ यह 
इतना ही आत्मा या ईश्वर है. इससे परे नही? इस प्रकार के अभिनिवेश से अर्थात्‌ 
दिगम्बर ( जैन ) आदि दाशनिकों के मत के अनुसार जीवात्मा सावयव एवं देह के 
बरात्रर परिमाण वाला है. एवं शरीर के साथ-साथ इस लोक या परलोक में चलता रहता है 
किंवा ईश्वर पाषाण या काष्ठादि की प्रतिमा मात्र है, इस प्रकार से किसी एक विशेष 


वस्तु में ईश्वर या आत्मा परिपूर्णरूप से स्थित है-उससे अतिरिक्त अन्य कोई आत्मा या 
११ 
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इसर नहीं दै, ऐसा निश्चय कर जो उस एक ही कार्य में सक्तम--आसक्त ( संलग्न ) 


€ तथा जा ज्ञान अहेतुकम्‌-देतुरदित ( युक्तिदीन ) है.[ अर्थात्‌ भूतों के अन्यान्य 
` रूप म यदि इश्वर या आत्मा न रहे एवं जिस वस्तु में वह आसक्त रहंता,है उस विशेष 
` नाम तथा रूप में ही यदि आत्मा या ईश्वर सीमाबद्ध रहे, तो वह परिच्छिन्न आत्मा 
`या -इश्वर पूण च अनन्त तथा अविनाशी किस प्रकार से हो सकता इस विषय पर 


अनुसंघान (विचार ) करने की सामर्थ्य के न रहने के कारण, उसकी वह आसक्ति 
युक्तिदीन है--यही कहने का तात्पर्य है। ] फिर अतत्त्वार्थवत्‌ --'तत्वाथ? शब्द का 
अथ हे यथाथ अथ ( विषय ) जो ज्ञान यथाथ विषय को ( सत्य वस्तुको) प्रकाश 
करता है वह “तच्त्राथवत्‌? कहा जाता है। अतः जो ज्ञान इससे विपरीत है अर्थात्‌ 


९ फि ~ ~ 
तच्वाथ ( सत्यवस्तु से ) रहित है वह अतत््वाथवत्‌ है अढपम्‌ च--तथा अल्पविषयक 


` होने से या अल्प फल बाला द्दोने से अल्प दै [ "अल्प? शब्द का अथ है परिछिन्न या 


सीमित । आत्मा का बिभुख, सवब्यापिल्ल तथा नित्यल्र जिस ज्ञान के द्वारा जाना नहीं 
जाता है, अतः जिस शान का विषय है परिच्छिन्न ( सीमावद्ध ) आत्मा या ईश्वर वह 
ज्ञान अल्प है । च? शब्द से यह भी सूचित किया गया है कि उस ज्ञान का फल अल्प 
या ठुच्छ ही होता दै तत्‌ ( ज्ञानम्‌ ) तामसम्‌ उदाह्वतम्‌- हठ ज्ञान ( शास्रौं में) 
तामस कहा गया है क्योंकि विवेक ज्ञान शून्य तामसी प्राणियाँ में ही ऐसा ज्ञान 
देखा जाता है | 

टिप्पणी--( १ ) श्रीधर- अत्र तामस ज्ञान बताते हैं-जो ज्ञान एकस्मिन 
काय--एक ही कार्य शरीर में अथवा प्रतिमा आदि में कृत्स्नवत्‌ लक्कम्‌--पूण की 
भाँति आसक्त अर्थात्‌ इतना ही आत्मा या ईश्वर है इस प्रकार से निश्चयपूवक 
आसक्त है तथा अहैतुकम-जो हेठ रहित युक्ति संगत नहीं हैं, अतत्त्वार्थचत्‌-तत्वाथ 
रहित है-परमार्थाबलम्बन से झूत्य है, इसलिए अल्पम्‌ च--जो अल्प (तुच्छ ) है 
क्योकि उसका बिषय अल्प है ,तत्‌ तामसम्‌ उदाह्नतम्‌--जो इस प्रकार का ज्ञान है 
वह तामस कहा गया है | ढ 


(२) शांकरानन्द--तामस ज्ञान का लक्षण कहते हैं, यत्त इत्यादि से-त 


शब्द इस ज्ञान का उक्त दोनों ज्ञानों से वैलक्षण्य वतलाने के लिए है एकस्मिन्‌ कायं- 
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एक कार्य में. (पश्च भूत के कार्य देह या प्रतिमा आदिम) कृत्स्नचत्‌--परिपूण के 

समान सक्तम्‌-आत्मा ओर परमेश्वर खयं अपने खरूप से इतने ही बड़े यानी" 
देह के सहश आकार वाछा ही जीवात्मा है ओर प्रतिमा के सदृश आकार वाला ही 
इंदवर है, इससे अधिक नहीं है, इस प्रकार के निश्चय से युक्त अथवा कृत्स्नवत्‌? यानी. 
यह घट है, यह पर है इस प्रकार सम्पूर्ण पदार्थों का जैसे निश्चय है वैसे दी देइ में या 
प्रतिमा आदिरूप कार्य में सक्त यानी यह देइ ही आत्मा मैं हूँ, तथा यह पाषाण आदि 
ही ईश्वर है, इस प्रकार के निश्चय से युक्त अंहैतुकम्‌--अदैतुक ( अर्यात्‌ देह ही 
आत्मा है तथा प्रतिमा आदि ही ईश्वर है इस प्रकार के निर्धारण में हेतु रहित I 


[ यदि कहो कि देइ ही आत्मा दै? अहंकार अथ होने से इत्यादि युक्ति उक्त निश्चय में . 
हेतु है दी, तो यह कहना युक्त नहीं है क्योंकि मैंने खप्न देख”, इत्यादि में व्यभिचार ३ 


ओर देइ के जलने पर आतमा के जलने का भी प्रसङ्ग होगा। अतः न तो देह में = 


आत्मतत्तत का साधक हेतु है तथा न तो प्रतिमा आदि में ईदवरतल का साधक हेतु है । 


यदि शङ्का हो कि प्रतिभा आदि के सहश आकार वाला ईश्वर अमीष्ट वस्तुओं को 
देता दै, इस लिए यह प्रतिमा आदि ही इश्वर हैं, “कामका देने बाला होने से,? 
इत्यादि युक्ति है दी, तो यह कहना भी युक्त नहीं है, क्योकि अश्वत्थ ( पीपल) भी 
आरोग्यप्रद देखने में आता है, अतः उसमें ईशर की अतिव्यात्ति हो जायगी | 
इसलिए यह मानना चाहिए कि भक्ति से आराधित सबंगत परमेश्वर ही उसमें स्थित 
होकर कामनाओं को देता है, प्रतिमा आदि नहीं क्योकि यदि यह न माना जायगा वो 
प्रतिमा आदि का नाश होने पर ईश्वर के भी नाझ का प्रसंग आवेगा इसलिए देह 
तया प्रतिमा आदि में आत्मल एवं ईशवरल की साधक युक्ति नहीं है। अतः एव 
अतच्वाथंबत्‌-अबाधित अथ तत्ताथं है। वह जिस ज्ञान का नहीं है वह अतच्चार्थवत्‌ 
यानी अयथाथ विषयक ज्ञान है, इसीलिए अउपम्‌--अल्प विषय और अल्प फलवाला 
होने से अल्प ( निमृष्ट ) है। जो इस प्रकार के छक्षण से युक्त ज्ञान है तत्‌ तामसम्‌ 
उदाहृतम्‌ वइ तामस है। अनेक जन्मो में तामस यज्ञ, दान आदि कमों के 


अनुष्ठान से सम्प्राप्त तमोगुण का कार्य होने से कपिल आदि मुनियों के द्वारा 'तामसर 
हा गया है, यह अर्थ है । अनेक सैकड़ों जन्मों से अनुष्ठित सांखिक यज्ञ, दान आदि 
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समो के परिपाक से उत्पन्न हुआ सास्िक ज्ञान मोक्ष का ही:कारण होतो है । पूर्व 
श्लोक में उक्त लक्षण वाला राजस ज्ञान तो खर्ग आदि अम्युदय का हेतु ही है । केवल 


- मढ के व्यवहार को वषय करने बाला तामस ज्ञान तो जन्ममरणरूप हुःख के प्रवाह का 


~ ९ 
ही हेतु है, खग का या अपवग का हेतु नहीं है, ऐसा सूचित होता है । 


4७ ~ € । "७० he १ 
( ३ ) नारायणी डीका--पूववर्ती तीन इछोको में ज्ञान के साखिक, राजस 
तथा तामस भेद बतलाए गये हैं। सभी वस्तु के बाह्य भेदों मै भेद रहित ( अभिन्न ) 
सत्ता की (नाना में एक एवं अनित्य, विकारी सभी दृश्य वस्तुओं में एक, नित्य, 


, अव्यय, कूटस्थ, अखण्ड सत्ता को अर्थात्‌ आत्मा को ) साक्षात्‌ अनुभव करना ही 
«.. सात्तिक ज्ञान का लक्षण है। सात्तिक ज्ञान में “एक ही बहु तथा बहु ही एक' इस 
._ प्रकार का सम्यक्‌ दशन होता है। अतः नाना एवं एक में कोई विरोध नहीं रहता है, 

` ज्ञे स्वर्णरचित (सोना से बने हुए) हार, बल्य, कंगन आदि में बुद्धिमान्‌ व्यक्ति 


सदा ही एक खण पदार्थ को ही ( सोना को ही ) देखता है । 


राजस ज्ञान में सब भूतों में अथात्‌ उनके देह तथा आत्मा में बहुल या 
भिम्न का ज्ञान रहता है अर्थात्‌ उनमें जो सवग्यापी चेतन्यखरूप एक आत्मतल 
स्थिर रूप से विद्यमान है उसका दशन (ज्ञान ) नहीं होता दै । जैसे अज्ञानी ब्यक्ति हार, 
बल्य कंगन का नाम रूप ही देखता है, उनके उपादान कारण जो सुबर्ण (सोना) 
उन सबके अणु परमाणु में समभाव से विद्यमान है उसको देखने में असमथ होता है, 
उसी प्रकार राजस ज्ञान में भिन्न की हीं प्रतीति होती गदै, परन्तु सभी भिन्न-भिन्न 
नाम रूपात्मक पदाथ एक ही आत्मारूप सूत्र में ग्रथित हैं यह देख नहीं पाता है । 
यही राजसिक ज्ञान की बिछक्षणता है । 

( ३) तामख ज्ञान- जित प्रकार से अत्यन्तमूढ़ व्यक्ति एक हार या बलय 
को ही परिपूर्ण सुवण रूप से ग्रहण करता “दै एवं उससे अतिरिक्त कंगन, कुण्डल आदि 
में भी सुबण सवत्र विद्यमान है यह अज्ञान के कारण देख नहीं पाता है, उसी प्रकार 
तामस ज्ञान युक्त पुरुष एक विशेष पत्थर या काष्ठ खण्ड की प्रतिमामात्र को ही किसी 
युक्ति के .बिना ईश्वर या भगवान्‌ रूप से स्वीकार 'कर लेता है एवं उसमें ही आसक्त 


- (डटा) रहता है, अन्य किसी में ईश्वर या आत्मा की सत्ता खीकार नहीं करता है अर्थात्‌ 
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सवरूप. म, सवनाम में, व्यक्त अव्यक्त सभी वस्तुओं में सवत्र, सवंदा एक ही अन्तर्यामी 
सर्वात्मा भगवान्‌ विद्यमान हैं, यह बुद्धि की मलिनता के कारण वह धारण करने में 


९ 2 ० ० £ र 
असमथ होंता है इसलिए इस ज्ञान का बिषय अल्प (तुच्छ-परिच्छिन्न तथा विनाशशीलो . 


एवं इसका फल भी अल्प होने के कारण इस ज्ञान को तामस ज्ञान कहा जाता है।- 
उक्त प्रकार से शात्रों में ज्ञान के तीन प्रकार के भेद कहे गये हैं। इनमें से 


प्‌ ° ~ ~ 
अद्वतात्मद्शनरूप साच्तिक ज्ञान ही उपादेय ( ग्राह्य ) है अर्थात्‌ उस ज्ञान की प्राप्ति 
करने के लिए ही मुमुक्षु को सव प्रकार से प्रयत्न करना चाहिए क्योकि आत्मा के 


~ ०-३ ९ 2 [eS ~ ~ [$ ७०० 
विघ्रय में भेद दशनरूप राजसिक ज्ञान तथा किसी विशेष देह या प्रतिमा में आत्माया . 


ईश्वर को अनित्य एवं परिच्छिन्न रूप से दशन करना रूप तामस ज्ञान मोक्ष का 
'परिपन्थी ( प्रतिकूल ) होने के कारण हेय अर्थात्‌ परित्याज्य है | 


अब कर्मों के तीन मेद्‌ बताते हुए सास्विक कर्म का लक्षण कहते हैं-- 


नियतं सङ्गरहितमरागद्वेषतः कृतम्‌ | 
अफलप्रेप्पुना कर्मे यत्तत्साचिकम्नुच्यते ॥ २३ ॥ 


अन्षय-भफलम्र प्सुना भरागद्वेषतः नियतम्‌ सङ्गरद्वितम्‌ च यत्‌ कर्म कृतम्‌ 
भवति) तत्‌ साच्विक्रस्‌ उदाहृतम्‌ । 


अनुवाद्‌--फल की इच्छा से शून्य पुरुष द्वारा जो नित्य कर्म राग-द्वेष के बिना 
अनासक्त भाव से किया जाता है वह कर्म सासिक कहा जाता है । 


भाष्यदीपिका-अफ्लप्रेप्सुना--जो कर्ता कर्म फल को चाहता है वह 
कर्मफलप्रेष्सु है अर्थात्‌ कर्म कल की तृष्णा वाला है और जो -उससे विपरीत है वह 
कर्म फल को न चाइने वाडा है | इस प्रकार. कर्ता के द्वारा अरागद्धेषतः--राग या 
द्वेष ( अर्थात्‌ इसके द्वारा राजसम्मानादि को प्राप्त करूँगा ऐसा रागमाव तया इससे 
मैं शत्रु को पराजित करूँगा इस प्रकार का द्वेपभाव ) इन दोनों के द्वारा जो कर्म न 
किया जाय वह अरागद्वेषतः कृत ( बिना रागद्वेष के किया हुआ ) होता है नियतम्‌- 
तथा जो कर्म नियत (नित्य) दै [ अर्थात्‌ जिस कर्म के समस्त अंगों के उपसंहार में 


| 
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असमर्थ ( पूणतया अनुष्ठान की समाप्ति करने में असमर्थ ) कर्मकर्ता को भी कर्मफल 
अयात्‌ चित्तशुद्धि, पापक्षय आदिरूप फल अवश्य प्राप्त होता हैं, उसको नियत या नित्य 
केम कहा जाता १। ( मधुसूदन) ] सङ्गरहितम च--सङ्ग ( आसक्तिः) रद 

होकर | में ही बड़ा भारी याज्ञिक हूँ, इस प्रकार के अभिमानरूप राजस गर्वविशेष को 
सङ्ग कहा जाता है, उस सङ्ग से वर्जित होकर अर्थात्‌ उस प्रकार के गव से रहित होकर 
( मधुसूदन ) | ] यत्‌ कर्म कृतम्‌ भवति--जो यज्ञ, दान, होमादि कर्म किया जाता 


है ततू--वह अर्थात्‌ पूर्वोक्त विशेषण युक्त कर्म सास्विकम्‌ उदाह्ृतम्‌--साक्त्विक 
कहा जाता है । 


टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--अब तीन प्रकार के कर्म तीन इलोकों द्वारा 


` बताते ह-नियतम्‌--जो नियत (नित्य रूप से विहित) खज्गरहितम--तथा 


` सङ्गरहित अभिनिवेश से न्य अरागद्वेषतः क्तम्‌-बिना रागद्वेष के जिसका अनुष्ठान 


किया गया है अर्थात्‌ पुत्र आदि के प्रति राग ( प्रीति ) अथवा शत्रु के प्रति द्वेष जिस 
कर्म में नहीं किया गया है तथा अफळप्रेप्लुना- जो फल प्रात करना चाहता है वह 
फड्प्रेप्सु है । उससे विलक्षण निष्क्राम कतां द्वारा किया हुआ जो कमं दै तत्साक्त्विकम्‌ 
डच्यते--वहृ सात्विक कहा जाता है । 


ne 


(२ ) शंकरानन्द--सच्चादि गुणो के भेद से कर्म त्रिविध द्दोता है, ऐसा 
प्रतिपादन करते हुए पहले मुमुक्षुआं के अनुष्ठेय सास्तिक कर्म को कहते हैं- नियतम्‌ 
श्रुति और स्मृति से अवश्य कतव्यरूप से विदित यज्ञ, तप और दानादि कर्म जो सङ्ग- 
रहितम--सज्ञ से (कतृत्व का अभिनिवेश अर्थात्‌ अहेकार-उससे ) चव्य यानी 
अहृङ्काररहित है तथा अरागद्वेषतः--सुख से साध्य अथवा सुखरूप फळ के साधनरूप 
कर्म में राग ओर दुःख से साध्य अथवा इुःखरूप फल के साधनरूप कमं में द्वेष होता 
हैं। राग और द्वेष रागद्वे हैं। जिस समबुद्धि. वाले पुरुष को इष्ट एवं अनिट कर्मो 
में राग और द्वोष नहीं हैं, वंह 'भरागद्वोष! है । तृतीया के अथ में “तसि? प्रत्यय है 
यानी रागढ्वे ष से रदित, ओर अफळप्रेप्सुना--फल को न चाहनेवाले निष्काम कर्ता 


द्वारा कृतम्‌ यत्‌ कर्म- किया गया जो कर्म है ' तत्‌ खात्तिकम्‌ उच्यते- वह कर्म 


सात्तिक है अर्थात्‌ सञ्चशुद्धि का कारण है, ऐसा महषियों के द्वारा कहा जाता है । 
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(३) नारायणी टीका--अत्र कर्मों के भेद बताते हुए सास्तिक कर्म के 
लक्षण श्रीभगवान्‌ वणन करते हैं 

सात्त्विक कर्म ( १ ) जो कर्मं नियत- बै अर्थात्‌ शाद्धद्वारा नित्य अनुष्ठान 
करने के लिए विद्वित है | [ नियत अग्निहोत्रादि कर्म में यदि कोई अंगदानि भी हो तो 
शरद्धापूवक करने से चित्तञ्चद्धि अथवा पापक्षयरूप फल कर्ता को अतश प्राप्त दोते हैं, 
अतः राजस काम्यकर्म से यदद विलक्षण है । 

(२) जो कर्म खड्र्राहत--अर्थात्‌ ( आसक्तिवजित रै) [ अर्थात्‌ जिस 
कर्म में कर्ता की आसक्ति नहीं है । अथवा 'मैं महा याज्ञिक हूँ या बहुत बड़ा दानी हूँ? 
इस प्रकार से अहंकार भाव नहीं है । ] 


( ३) जो कर्म रागद्वेष से वज्ञित--है अर्थात्‌ जिस कर्म में राग ( किसी 
सम्मान आदि की प्राति की कामना) अथवा द्वेष ( अर्थात्‌ शत्रु आदि को दमन ; - 


करने की वासना ) कर्मों के प्रवर्तक नहीं हैं. अर्थात्‌ अनुराग से प्रयुक्त होकर अथवा 
द्वेष से प्रयुक्त होकर जो कर्म नहीं किया जाता है 

(४) जिस कर्म का कतां 'अफलप्र प्स! अर्थात्‌ फलप्राप्ति की आकांक्षा.से जो 
शून्य दै, वह कर्म विद्वानों के द्वारा सास्विक कहा जाता है। कहने का अभिप्राय यह है 
कि जो निस्य नैमित्तिक आदि नियत (नित्य) कर्म शास्न के विधान के अनुसार शास्त्र की 
आज्ञा पालन करना ही मेरे कल्याण के ( चित्तशुद्धि के ) लिए कतव्य है, अतः मैं कर्ता 
नहीं हूँ, शाख्र दी प्रोरक होकर मुझसे करा रहा दै”, इस प्रकार की भावना से कर्म करते 
हुए सङ्गरदित होकर अर्थात्‌ कर्मों में आसक्ति या अहंकारभाव से झून्य होकर तथा रागद्वेष 
से एवं फलाकांक्षा से रहित होकर कता जो कर्म करता है, वह साच्चिक कर्म कहा जाता है । 


अब राजस कर्म का लक्षण बताते हैं । 


यत्तु कामेप्सुना कर्म साहँकारेण वा पुनः । 
क्रियते - बहुलायासं तद्राजसञ्च॒दाहृतम्‌ ॥ २४ ॥ 


अन्वय--यत्‌ ठु कर्म पुनः बहुळायासम्‌ कामेप्सुना साइंकारेण वा क्रियते| 


तत्‌ राजसम्‌ उदाहृतम्‌ । 
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अज्ुवाद--फलछ की. इच्छावाले ओर अहंकारयुक्त पुरुप द्वारा जो अत्यन्त 
अमसाध्य कम किया जाता' है, वह राजस कहा गया है | 


भाष्यदीपिका-यत्‌ तु कमै--जो कर्म [ “तु! शब्द सात्विक कर्म से राजस 
कम के भेद का निर्देश करने के लिए है । ] पुनः-यहाँ पुनः शब्द का कोई विशेष 
अथ नहीं है यह केवछ पाद को पूण करने के लिए है [ अथवा पूव सेक मै सास्विक 
कम को नियत कहा गया है। इस इक में “पुनः? शब्द के द्वारा राजस कर्म उससे 
विपरीत अर्थात्‌ अनियत ( काम्य ) कर्म होता है, यह निर्देश किया गया है। काम्य 
कर्म का एकवार अनुष्ठान करने पर उसका फल भी एकबार मात्र ही मिळता दै । अतः 
जबतक कामना रहेगी तबतक काम्यकर्म को आवृत्ति ( पुनः पुनः अनुष्ठान ) करनी 


होगी इसलिये “पुनः? शब्द अनियत के अथ में है ( मधुसूदन) । ] बडुळायालम- 


“जो कर्मे बहुत परिश्रम से युक्त है अर्थात्‌ करनेवाला जिसको बहुत परिश्रम से कर पाता 


है वह कर्म 'बहुलायास” है [ सास्विक नित्य कर्म के विपरीत होने के कारण काम्यकर्म की 


अंग हानि होने पर उस कमं से काम्यफछ की प्राप्ति नहीं होती है, सभी अंगों को 
समाहार ( एकत्र) करके अनुष्ठान करना पड़ता है। इसलिए सभी काम्य कर्म 
बहुडायास अर्थात्‌ अत्यन्त परिश्रमसाध्य हैं, अतः अति क्लेशकर भी हैं | ] इस प्रकार 
जो कम कामेप्छुना-फलामिलाप व्यक्तिद्वारा साहंकारेण बा--अथवा अहंकार के 
सहित । इस इछोक में "साहंकारेण? पद तच्त्रज्ानी की अपेक्षा करके उक्त नहीं हुआ है 
किन्तु वेद शात्र को जाननेत्राले छौकिक निरहंकारीकी अपेक्षा से इस पढ का प्रयोग 
किया गया है क्योकि जो वास्तविक निरहंकारी आत्मवेत्ता है उसमें तो फल की कामना 
नहीं हो सकती एवं उसके द्वारा बहुत परिश्रमयुक्त ( अति क्लेशदायक ) कर्म अनुष्ठित 
नहीं हो सकता [ क्योंकि कता, कर्म, करण तथा कर्म फछ सभी अज्ञान कल्पित (मिथ्या) 
हैं, ऐसा अनुभव होने के पश्चात्‌ उनको किसी कर्म की आवश्यकता नहीं रहती है। ] 
अनास्मविदू ( आत्मतच्चको न जाननेवाछा पुरुष ) भी यदि सास्तरिक कर्म का कर्ता हो 
तो भी वह अहंकारपूवक ही कर्म करता है फिर राजस एवं तामस कर्म का कर्ता 


` अहंकारयुक्त दोगा, इसमें तो बात ही क्या है १. संसार में आत्मतत्वज्ञ न होने पर भी 


वेद शास्र का ज्ञाता (श्रोत्रियपुरुष) निरहंकारी ( जैसे अमुक ब्राह्मण निरहंकारी है 
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ऐसा. ) कद्दा-जाता है अतः ऐसे पुरुष को अपेक्षा से ही इस इलोक़ में 'साहंकारेण वा 
यह वचन कहा गया है अर्थात्‌ निरहंकारी श्रोत्रिय ब्राह्मण से “विपरीत जो अहंकारयुक्त 
पुरुष है बद्दी राजसिक कम का कर्ता होता दै यही सूचित करने के .लिये “सा कारेण वा? 
पद्‌ का प्रयोग हुआ है [ पूव इलोक की व्याख्या में 'मैं ही मद्दा वाज्ञिक हूं? इस' प्रकार 
के अभिमानंरूप राजस गव विशेष को संग अर्थात्‌ अहंकार कहा गया है | . सास्त्रिक 
कम के निरहंकार कता के विपरीत राजस कर्म का कता होता है यह निर्देश किया 
गया दै। वा शाब्द समुच्चय के अथ में है अर्थोत्‌ कर्ता यदि कामेष्सु ( फलाकांक्षी ) 
एवं अहंकारयुक्त हो एवं कम यदि बहुशायास ( अत्यन्त परिश्रमसाध्य हो ) अर्थात्‌ 
कर्ता एवं कम का उक्त लक्षण याद एकत्र रहे तो वह कम राजस है, यह कहने के 


अभिप्राय से वा शब्द का प्रयोग किया गया है | ] क्रियते-[ उक्त लक्षणयुक्त कर्ता 


(500 


के द्वारा यदि उक्त लक्षणयुक्त कम ( मघुसूदन ) ] अनुष्ठित होता है तो तत्‌ राजलम {+ ` | 


उदाह्वतम--वइ राजस कहा गया है [ राजस कम के सभी विशेषण साच्चिक कम के 
समस्त विशेषणों के व्यतिरेक ( विपरीत) हैं । ] 


डिप्पणी--( १) श्रीधर--अब राजस कर्म बताते हैं यत्‌ तु--जो कर्म 
कामेप्सुना--कामेष्सु अर्थात्‌ फल्प्राप्ति की इच्छावाले मनुष्य के द्वारा अथवा 
सोहंकारेण-अहंकारयुक्त पुरुषरद्वारा-मेरे समान दूसरा कोन भुति का तत्त्वज्ञ है इस 
प्रकार से दृढ़ अहँंकारयुक्त कर्ता द्वारा किया जाता है ओर जो बहलायासम्‌- फिर 


चहुत परिभ्रमसाध्य--अल्यन्त क्लेशयुक्त है तत्‌ राजलम्‌ उदाह्तम--वह कर्म 
राजस कहा गया है। 


(२) शंकरानन्द-अब राजस कर्म को कहते हैं यत्‌ तु कामेप्सुना कमै 
साहङ्कारेण चा पुनः--'त? शब्द वैलक्षण्य के लिए, है। “वा? शब्द चकार के अर्थ में 
है । "पुनः? शब्द का “अप अथं है। कामेप्सु (जो चाहा जाता है, वह काम है यानी 
कर्मफछ, उसकी प्राति की इच्छा करनेवाले ) ओर साहंकार ( फळ के लिए में यह कर्म 


करता हूँ ऐसा अभिनिवेश अहंकार है, उससे रहित कर्मकर्ता पूर्वोक्त सास्तिक है | राजस | 
कर्ता अहंकार से युक्त होने के कारण साहंकार है )। "मैं यह करता हूँ? इस प्रकार के 


अभिमान से पूर्ण, आडम्बर से युक्त साइंकार कर्ता के द्वारा बहुछायासम्‌--त्रहुत 
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:- आयास जैसे भुजाओं से नदी के तरण में आयास पड़ता है, वेसा ही 'महान्‌ आयास 
(श्रम) जिस आचमन आदि कर्म में होता है वह बहलायास | इस प्रकारः 
असन्त पारश्रम पूवक जो किया जाता है वह कर्म राजस है। तत्‌ राजलम्‌ 
उदाहृतस्‌-फल की कामना से ओर रजोगुण के कार्य अहंकार से युक्त अधिकारी 


दोरा अनुष्ठित होने से वह राजस कर्म है, ऐसा मुनियों के द्वारा. कहा गया है, 
यह अथ है। 


(३) नारायणी टीका--राजस कर्म का लक्षण इस प्रकार बताते हैं-- 
( २ ) राजस कर्म का कर्ता यज्ञ, दानादि जो कुछ कर्म करता दै वह किसी न किसी 
फल की कामना कर अर्थात्‌ पुत्र, घन, खग मान झन्रुनाश इत्यादि रूप फळ प्राप्ति के 
लिए ही किया जाता है | ( २) राजस कमों में कर्ता का अहंकार “भै इतना बड़ा यज्ञ 
कर रहा हूँ, 'इतना दान कर रहा हूँ", इस प्रकार का अहंकार ( गर्व ) रहता है 
( ३ ) राजस काम्यकर्म विशेष-विशेष फछप्रासि के लिए किया जाता है । एक प्रकार के 
कर्मानुष्ठान से एक प्रकार का ही फल प्राप्त होता है किन्तु फलासक्त देहाभिमानी 
पुरुष की बहुत सी कामना रहने के कारण उसको पुनः पुनः कामना की सिद्धि के 
अनुकूल ( उपयोगी ) यज्ञादि कर्म का अनुष्ठान करना पड़ता दै । अतः इसके लिए 
पुनः पुनः आयास ( परिश्रम ) भी करना पड़ता है। दूसरी बात यह है कि काम्य 
कर्म की किसी प्रकार से अंगद्दानि होनेपर वह कर्म फल्दायक नहीं होता है। अतः 
,अंगहानि का दोष निवारण करने के छिए यथोचित सामग्री का समाहार (एकत्र संग्रह ) 
करने में बहुत आयास अर्थात्‌ परिश्रम तथा क्छेश स्वीकार करना पड़ता दै । अतः वे 
काम्यकर्म अति क्लेशयुक्त होते हैं । 


९ स्टु 


उक्त प्रकार के लक्षणयुक्त जो कर्म हैं वे राजस कर्म हैं। राजस कम का 
फल दुःख ही है अर्थात्‌ कम करने के समय ढुःख) फल की आशा की पूर्ति होने के 
लिए. अपेक्षा करने में दुःख तथा ऐहिक या पारछोकिक सब्र फलछद्दी अस्थायी 
( अनित्य ) होने के कारण उसके क्षय में (नाश में ) भी ढुःख होता है। राजसिक 
` कमं संसार प्राप्ति के ही हेतु होने के कारण मुमुक्षु के द्वारा सव प्रकार से हेय 
( परित्याज्य ) है । न 


' 
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अब तामस कमं का लक्षण बताते हैं-- 
' अनुबन्धं क्षयं हिंसामनवेक्ष्य च पौरुषम्‌ । 
मोहादारभ्यते कर्म यत्तत्तामसमुच्यते ॥ २५ ॥ 


अन्वय--णनुबन्धम्‌ क्षयम्‌ हिंसाम्‌ पोरुषम्‌ च अनवेक्ष्य मोद्दात्‌ यच्‌ कर्म 
आरभ्यते तल्‌ तामसम्‌ उच्यते | 
अनुवाद--पीछे दोनेवाले अशुभ परिणाम, क्षय, हिंसा तथा अपनी सामथ्येकी 
== > € ~ [$ 
अपेक्षा न करके ( परवाद्द न करके) जो कम मोह से ( केवल अविवेक से) आरम्भ 
किया जाता है वह तामस कहा जाता है। 


भाष्यदीपिका-अजुबन्धम्‌-[ अनुः्पश्चात्‌ , वन्ध=्परिणाम या फळ |` 
कम करने के पश्चात्‌ जो अन्त में होने वाला संसारवन्धन का कारणरूप परिणाम या 
फल उत्पन्न होता दै उसे अनुबंध कहते हैं, उसको क्षयम्‌-जिस कम को करने में 
शरीर की सामर्थ्यं तथा धन आदि का क्षय होता है उसको हिसाम्‌--प्राणियों की 
पीड़ा को पौरुष चतथा पौरुप को अर्थात्‌ “अमुक कम मैं समाप्त कर सकता हूँ”? 
इस प्रकार से अपनी सामर्थ्यं को अनवेक्ष्य--अनवेक्ष्य! शब्द सबके साथ युक्त दै 
अर्थात्‌ अनुबन्ध, क्षय, हिंसा एवं पौरष इन सत्रकी अपेक्षा न करके अर्थात्‌ इनका 
भविष्यत्‌ परिणाम क्या होगा, इसका विचार ( परवाह ) न करके मोदह्दातू- केवळ 
मोह से ( अज्ञान या अविवेक से ) यत्‌ कमे आरभ्यते जिस कम का आरम्भ 
किया जाता है ( जैसे दुर्योधन ने पाण्डवो के साथ युद्ध आरम्भ किया था ) तत्‌ 
तामसम्‌ उदाहृतम्‌ वह कम ( तमोगुणपूवक अनुष्ठित दोने के कारण ) तामस 
कहा जाता है । 


टिप्पणी--( १) श्रीधर--अब तामस कम बताते हैं अनुबन्धम्‌ जो 
अनुबद्ध होता ( पीछे बधा रहता ) है उसको अनुबन्धन कहते हैं । अत; भविष्य में 
दोनेवाळे शुम और अश्वम कर्मफल का नाम है अनुबन्ध क्षयम्‌- घन का अधिक 
व्यय, हिंसा-दूसरों का, पीड़न पौरुषं च-एवं पोरुष ( अपनो सामर्थ्यं ) अनवेक्ष्य- 


इन सबको न देखकर्‌-इनका विचार न॑ करके मोहात्‌ एव यत्‌ कर्म आरभ्यते तत्‌ 
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. तामसम्‌ उच्यते-केबछ मोह से 


2 ९ न 
| दी जिस कमका आरम्भ किया जाता है उते 
. तामस कहते हैं । हक न 


(२) शकरानन्ड--अत्र तामस कर्म को कहते हैं -अनुबन्धम्‌- अनुबन्ध 
` ६ यानी उत्तरभावी अनथ.) जिस कमका फल्भूत है क्षयम्‌--जिस कम के करनेपर 


घन का क्षय, बल का क्षय, एण्य का क्षय, आयु का क्षय अथवा अम्य का क्षय होता है 


उसे क्षय कहते हैं इलाम प्राणियों की पीड़ारूपी हिंता तथा, कम के निर्वाह में 

- अपनी सामर्थ्यरूप पौरुष--इन सत्रको न देखकर ( बुद्धित्रळ से उनका विचार न कर ) 
चालक की नाइ मोहातू--मोद से ( अविवेक से) जो कर्म आरम्भ किया जाता है, 
चह सम्मोद से अर्थात्‌ विवेक के अभावरूप तमोशुण से किवा जाता है, इससे वह 

“~ ताम कहा जाता है । 

(३) नारायणा टीका-कम का सास्तिक, राजसिक एवं तामसिक भेद 
तीन इछोकों में कहा गया है। सास्तिक कम का बिशेषत्--है-( क) फळकामना- 
रहितत््व-फल की कामना न रहने पर ही कर्मों में सङ्ग ( आसक्ति ) नहीं रहता है, 
अतः ( ख ) न राशद्वेषत्व-विद्यमान रहता है अर्थात्‌ राग-द्वेष का कोई विपत्र भी 
नहीं रहता है । इसलिए सास्तिक् कम का प्रेरक अहंकार तथा काम नहीं है 
{ ग ) नियत ( शाम्विहित नित्य) कम मे कतब्यताचुद्धि ही इस प्रकार के कम का 
प्रेरक--या प्रवतक है। इसलिए सास्विक कर्म से विक्षेप उत्पन्न न होने के कारण 
मन का प्रशान्तभाव नष्ट नहीं होता है। अतः यह मन शान्त स्थिर आत्मा का 
प्रतिविम्ब ग्रहण करने में समथ होता है । इसलिये मुमुक्षु के परमाथदशन में वह प्रधान 
सहायक है | राजसिक कम का विशेषत्व--है फल की कामचा--( फडाकांक्षा ) । 
अतः कामनायुक्त पुरुष की कामना की तृप्ति के लिए पुनः-पुनः विशेष विशेष काम्यकर्म 
का अनुष्ठान करना पड़ता दै एवं उस-उस कम में कोई अंगद्वानि न हो इसलिए बहुत 
आयाख ( परिश्रम )--करके द्रव्यादि का संग्रह करना पड़ता है इसलिए राजस कम 
चहुछायास ( अत्यन्त क्लेशकारक ) है। राजस कम का प्रेरक--या प्रवतक है 

गवयुक्त अहंकार | 

तामसिक कम का विशेषत्व--है-मोहू-अर्थात्‌ अविवेक ( विचारशूत्यता )। 
इसलिए अविवेकी देद्यभिमानी पुरुष जो कुछ कम करता दै उसका अचुबंघ- (पश्चात्‌ 
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शभाशुभ परिणामं.) क्या होंगा एबं उस कर्म से अपनी शक्ति का तथा घनादि का ` 
क्षय- ( नाश ) कितना होगा एवं हिसा--अर्थात्‌ कितने प्राणियों का पीड़न तक्षा : 


नाश होगा तथा उस कंम के सम्पन्न करने में उसका पौरुष - अर्थात्‌ साम्य है कि. 


नहीं है, इन सब्र व्यापारी की अपेक्षा ( इन सब विषय पर विचार ) न करके- -- 


ही ( अर्थात्‌ किसी भकार परवाई न करके ही ) सामयिक हठपूर्वक कर्म में प्रच्च होता 
है | अतः तामसिक कर्म का प्रेरक--व प्रबतक है मोह ( अत्यन्त विवेकहीन बुद्धि ) | 
अतः सभी कल्याणकामी पुरुषों के लिए सास्तरिक कमं उपादेय ( ग्रहण के योग्य) हैं 
एवं राजस तथा तामस कम देय ( त्यागने के योग्य ) हैं। यही २३ से २५ तक तीळ 
इलोको में भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय है । 


अब तीन प्रकार का कर्ता कहा जाता है-- 


पुक्तसङ्गोऽनहंवादी शत्युत्साहसम न्वितः । 
सिद्धयसिद्व्योनिर्विकारः कर्ता साच्चिक उच्यते ॥ २६ ॥ 


अन्वय-सुक्तसङ्गः, भनइंवादी, ति-उत्साइ-समन्वितः, सिद्धयसिद्धयों: 
निर्विकारः कर्ता सारिविकः उच्यते | 

अनुवाद्‌--णो फछ की इच्छा से रहित, निरहंकार ( अर्थात्‌ मैं करनेवाला हुँ 
ऐसा न कहनेवाला ), धैर्य और उत्साह से युक्त तथा कम में सफलता होने और न. 
होने में निविकार रइनेवाला है, वह कर्ता सास्तिक कहद जाता है | 


भाष्यढोपिका- मुक्तसङ्ग;- जो कर्ता मुक्तसङ्ग है अर्थात्‌ जिसने फलाः 
सक्ति का त्याग कर दिया है अनहंवादी--जो अनहंवदनशील नहीं है अर्यात्‌ मैं: 
करनेवाला हूँ, ऐसा कहने का जिसका खभाव नहीं होता दै [ अथवा जो अपने गुणों की 
इलाघा ( बड़ाई ) करनेवाला.न हो ( मधुन) ] शति उस्लाइ समन्वितः 
धृति ( घारणाशक्ति ) अर्थात्‌ धैर्यं [ विध्न आदि के उपस्थित दोनेपर भी आरम्भः 
किये हुए कमं को जो अन्तःकरण की बृत्तिविशेष के कारण न छोड़ने की सामथ्यै 
उत्पन्न होती है उसे धृति या धैर्य .कहा जाता है (मधुसूदन ) ] तथा उत्लाइ;-- 
उत्साह अर्थात्‌ उद्यमं [-'मैं! इसे करूँगा ही ऐसी निश्चयारिमकाबुद्धि जो धृति की. 
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४ भू S ब . ति 
हेतुभूता है उसे उत्साह कहा जाता है ( मधुसूदन ) | ] इस प्रकार जो धृति ( धेय ), 
- उत्साह ( उद्यम ) इन दोनों से समन्वित ( युक्त ) है तथा सिद्वयसिद्धयोः 


बिलिकारः-जो किए हुए कर्म के फल की सिद्धि होने या न होने में नििकार है 
[ अर्थात्‌-कम की सिद्धि में ( सफलता मे ) जाँ हर्ष से होनेबाल्य मुख का खिलना तथा. 
असिद्धि में ( असफलता में) शोक से होनेवाडा मुख का मलिन होनारूप विकार है, 
उनसे जो रहित है वह सिद्धि-असिद्धि में निविकार है। ( मधुसूदन) । ] कहने का 
अभिप्राय यह है कि जो केवल शा्नप्रमाण से ही कम में प्रयुक्त होता दै अर्थात्‌ शात्र में 
यह मेरे छिए कतव्यरूप से निर्दिष्ट हुआ है, इसलिए इस कार्य को मुझे करना ही 
चाहिए इस प्रकार की बुद्धि द्वारा प्रेरित होकर ही जो अपने कतव्य कम का ठीक-ठीक 
अनुष्ठान करता है किन्तु फलेच्छा या आसक्ति आदि से प्रेरित होकर नहीं, बद्दी काये की 
(सिद्धि ओर असिद्धि में विकारभाव को प्राप्त नहीं होता है । इसलिए वह निर्विकार कहा 
जाता है । कर्ता लाच्चिकः उच्यते-ऐसा (उक्त मुक्तसङ्गादि विशेषणयुक्त ) जो 
कर्ता है, वह साक्त्विक कह्य जाता है । 


टिप्पणी--( १) श्रीधर--तीन प्रकार के कर्ताओ को “मुक्तसङ्गः इत्यादि 
.तीन इलोको द्वारा बताते हैं--जो मुक्तसङ्ग:--अभिनिवेश का त्यागी अनहंवादी- 
अझंकारपूर्वक न बोछनेवाला गवंभरी उक्ति से रहित धति-उत्लाइ-खमन्वितः-ध्ृति 
( चैयं ), उत्साह ( उद्यम ) इन दोनों से सम्पन्न--सिद्धावसिद्धौ च निर्विकारः 
आरम्भ किए हुए कम की सिद्धि और असिद्धि में ( उसके पूण होने और न होने में ) 
निर्विकार अर्थात्‌ इष ओर विषाद से शून्य है-कर्ता झात्त्विक उच्यते-ऐसा 
कर्ता साच्तिक कहा जाता है । 

(२) शांकरानन्द- गुर्णो के मेद के अनुसार सास्िक कर्ता को कहते हं- 
'मुक्तसज्ञः--बिसने सङ्ग का ( फलामिसन्धिरूप काम का ) मन से त्यागकर दिया है, 
बह 'मुक्तसङ्ग' है अर्थात्‌ निष्काम है अनहंवादी-संकल्प होने पर भी, मैं यह करता 
हुँ, ऐसा कहने का जिसका खभाव नहीं है, वह अनहंवादी है। अनहंभानित्व में भी यह 
उपलक्षण है ध्रृत्युत्लाहसमन्वितः--धृति [ अथव्यय और देह के आयास ( श्रम ) 


आदि में धैर्य ] ओर उत्साह यानी करने की इच्छा का वेग, इन दोनों से भलीभाँति 
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युक्त सिद्धिसिद्धयोः निर्विकारः--सिद्धि और असिद्धि में ( आरव्य कम की सिद्धि 
और असिद्धि में ) निर्विकार यानी जिसने भली भाँति ईश्वर में सर्व कर्मा को सम पणः कर, 
दिया तथा फल देने ओर न देने में इश्वर ही नियन्ता है, ' अतः ईंद्वर की इच्छा से ही 
सबकुछ होता है ऐसा समझकर निर्विकार अर्थात्‌ हर्ष और विघाद से श्व है, कर्ता 
सार्विकः उच्यते इस प्रकार सच्चगुण से सम्पन्न जो कर्मो का कता है वह सास्तिक 
कता है ऐसा ऋषियों के द्वारा कद्दा जाता है। इस प्रकार के गुणों से विशिष्टहोना 
सात्त्विक कर्ता का लक्षण है, यह सूचित होता है | 


८. ०६.” नद ०७ "क ७९० = ~ 
( ३) नारायणो टीका--पूववर्ती तीन इछोकां में कर्मों के साक्तिक आदि 
भेद बताकर अत्र कता के तीन प्रकार के भेद बताते है--- 


सात्त्विक कर्ता का लक्षण--( १ ) सात्त्रि कर्ता सुक्तसङ्घ होता है 
अर्थात्‌ कमे में या कर्म फल में उसका सङ्ग ( आसक्ति) नहीं रहता है। शाख्र के 
अनुशासन के अनुसार अपने वर्णाश्रम घर्म के अनुकूछ 'मुझे यह करना चाहिए” इस 
प्रकार बुद्धि से प्रेरित होकर ही ( फढकामना या आसक्ति से नहीं ) भगवान्‌ की प्रीति 


७ 


त्य १ ° 
के लिए वह श्रद्वापूवक कम करता है । 


(२) अनहंवादो--होता है | शास्र की आज्ञा से ( अपनी बुद्धि से नहीं ) 
सत्र कम करने के कारण भें कर्ता हूँ? ऐसा वह कहनेवाला नहीं होता है | 


(३) तियुक्त तथा उत्साहयुक्त-होता है। भगवान्‌ के आशरूप 
शास्र का वाक्य-पालन करने के लिये दृढ़संकल्प होकर अपने शरीर, मन एबं प्राण को 
भगवान्‌ के हाथ का यंत्र मान ढेता है । इसलिए नाना प्रकार के विघ्न उपस्थित होने पर 
भी आरम्भ किये हुए कम को नहीं छोड्ता है। इसे दी धृति या भै कहा जाता है । 
इत धैयै का हेतुभूत जो उत्साह है अर्थात्‌ मैं इस कर्म को पूर्णरूप से सम्पन्न करूँगा ही, 


इस प्रकार के दृढ़संकल्प से वह सदा ही युक्त रहता है अर्थात्‌ उसमें धृति और उत्साह 
का अभाव नहीं देखा जाता है। 


(४) लिद्धि और असिद्धि में निर्विकार--( समभाव सम्पन्न ) रहता है 
अर्थात्‌ कार्य की सिद्धि ( सफलता ) होने पर उसका मुख प्रफुल्लित नहीं होता है तथा 
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* - कार्य की असिद्धि ( असफलता ) होने पर भी उसका मुख म्लान (विपादग्रस्त ) न 
: होता है क्योंकि वह जानता है कि सिद्धि और असिद्धि तो भगवान्‌ की इच्छा ही 


अत्र राजस कता का छक्षण बताते हैं 


रागी कर्मफलम्रेप्सुखुंब्यो हिंसात्मकोऽशुचिः । 
हषशोकान्वितः कर्ता राजसः परिक्रीतिंतः॥ २७॥ 


अन्वय--रागी कर्मफळप्र प्सुः लुब्धः हिंसात्मकः भञ्जुचि, हर्षशोकान्वितः 
कर्ता राजसः परिकीर्तितः । 
अनुचाद्‌-जो रागी (कर्म में आसक्ति युक्त) कर्मफल की इच्छा वाला, 
लोमी, हिंसा परायण ( दूसरे को कष्ट पहुँचाने के स्वभाव वाला), अशुचि ( अपवित्र ), 
इषं शोक युक्त कर्ता है वह राजस कहा गया है । 
भाष्यदीपिका--रागी--जिसमें राग अर्थात्‌ आसक्ति विद्यमान है अतः जो 
कर्मफलप्रेप्सुः--कर्मफल को चाहने वाडा है [ कर्म में जिसका राग ( आसक्ति ) है 
एवं कर्मफल में भी जिसका राग ( कामया ) है वह कर्मफलप्रेप्छु है, इसी अभिप्राय से 
दोनों को पृथक्‌ कर यह कहा गया दै ( आनन्दगिरि ) | ] छुब्धः- जो लोभी अर्थात्‌ 
दूसरे के द्रब्य मे तृष्णा रखने वाडा है ओर तीर्थादि उपयुक्त देश में अथवा पुण्यकाल में 
भी अपने द्रव्य को त्याग करने वाला नहीं है तथा जो हिसात्मक+--पर पीड़ा खभाव 
वाला अर्थात्‌ दूसरे को कष्ट पहुंचाने के खभाव वाला है [ अपने अभिप्राय को प्रकट 
करके दूसरे की बृत्ति का छेदन करना हिंसा है। हिंसात्मक शब्द का अथ है हिंसा के 
स्वभाव वाला । हिंसात्मक पुरुष अवश्य ही स्वाथ पर होता दै ( आनन्दगिरि, मधुसुदन ) 
जो पुरुष अपने अभिप्राय को बिना प्रकट किए ही दूसरे की बृत्ति का छेदन करता हट 
वह नेष्कृतिक होता है--इतना हिंसात्मक एवं नेष्कृतिक पुरुष में अन्तर है। ] 
अश्युक्चिः--बाहरी एवं भीतरी दोनों प्रकार की शुद्धि से रहित [ शास्त्रोक्त आचार से 
रहित ( मधुसूदन ) । ] दृषशोकान्वितः--इष्ट पदाथ को प्राप्ति म्‌ दष एव आनष्ट 
की प्राप्ति और इष्ट के वियोग में होने वाछा शोक इन दोनी प्रकार के भाव से जो युक्त 
 है। ऐसे पुरुष को ही कर्म की सम्पत्ति (सिद्धि ) तथा विपत्ति ( असिद्धि ) में इच-शोक 
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हुआ करते हैं । कर्ता--इस प्रकार का कर्ता अर्थात्‌ उक्त रागी आदि विशेषणो से युक्त 
कर्ता राजसः पहिकीतितः--राजस कद्दा जाता है । 


टिप्पणी--( १) श्राधर--राजस कर्ता का वणन करते है-रागी--जो. | 


रागी-पुत्रादि में प्रीति वाछा, कामेप्सुः+मं फल की कामना रखने वाला छुब्घः-- 
लोभी अर्थात्‌ दूसरे के धन की अभिलाषा करने वाला हिंसात्मकः मारने के 
स्वभाव वाला अझुचिः--अशुद्ध ( शाञ्रविदित शुद्धि से शत्य ) तथा छाम और 
हानि में दृ्षशोकान्वितः--हइघ और शोक से युक्त होने वाला है, कर्ता राजसः 
परिकोतितः--ऐसा कर्ता राजस कहा गया है। 


(२) शंकरानन्द--राजस कर्ता के लक्षण कहते इँ रागी- कर्म के 
फल की इच्छा होने से जिसका कर्म फल के साधन में राग है वह रागी है अथवा राग 
यानी विषय भोग की इच्छा, वह जिसकी हो वह रागी है, इसीलिए. कमफलप्रेप्सुः- 
कर्म फल को (पुत्र, त्री, धनादि सम्पत्ति ओर खग को ) प्राप्त करने की इच्छा रखने 
वाला, छुग्यः अपनी इन्द्रियो की तृप्ति करना ही उसका स्वभाव होने से छ॒ब्घ यानी 
परधन का अभिलाषी अथवा देव एवं पितरों के यज्ञादि में धन के त्याग को न सह सकने 
वाला इन्ध है दिंखात्मकः--परपीड़न करने के खमाव बाला अशुचिः--शाज्ोक्त 
शोच से रहित तथा हृषेशाक/न्वितः--कर्म की सिद्धि और असिद्धि में अथवा लाम 
ओर अलाभ में जो हष एवं शोक से युक्त है कर्ता राजसः परिकोतितः -उक्त 
लक्षणों से युक्त है जो कर्मों का कर्ता वह राजस है अर्थात्‌ रजोगुण के छक्ष्णों से विशिष्ट 
होने के कारण राजस है. ऐसा मुनियों ने कहा है। इससे रागिल् आदि राज्ञस के 
लक्षण हैं, यह सूचित होता है। [ 

(३) नारायणी टीका--राजस कर्ता का लक्षण--राजस कर्ता इस प्रकार 
दोषयुक्त होता है (१) र।गी--पुत्र कलत्रादि में अनुरक्त तथा विषय भोग की 
वासना से युक्त होता है। (२) कर्मफलप्रेप्सु-होता है अर्थात्‌ जो कुछ कर्म 
करता है उसे वह किसी न किसी फळ की प्राप्ति के लिए ही करता है। ( ३) छोभी-- 
होता है अर्थात्‌ सदा ही पर द्रव्य की प्राप्ति के लिए इच्छा करता है किन्तु धर्म कर्म के 


लिए भी अपने द्रब्य का किंचेतूमात्र भी त्याग करने के लिए प्रस्तुत नहीं 


3२ 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


ri 


न] 


३७८ 
गीता . ` [ भ. १८ इलोक २८ 


हाता है। (४) हल्लात्मक--होता है अर्थात्‌ सदा ही दुखरे की [ वृत्त ( जीन 


निर्वाह का उपाय) का उच्छेद (नाश ) करने के लिए आग्रह युक्त रहता है एवं 


दूसरे को पीड़ा पहुँचाना ही उसका खभाव होता है (५) अशुचिः--( बाह्य एवं 
आम्यन्तरिक दोनों प्रकार के शौच से विवर्जित ) होता है। देहात्मबुद्धि हढ़ होने के 
कारण मिट्टी आदि द्वारा हंस्तपाद्ादि के प्रक्षालन के कष्ट को स्वीकार करने के लिये भी 
प्रस्तुत नहीं रहता है। फिर काम क्रोध राग द्वेषादि प्रबल रहने के कारण भी 
अत्यन्त अश्ुन ( अपवित्र ) रहता है (६) हषशोकान्वित- होता .है अर्थात्‌ इष्ट 
( अमिर्छ«त ) वस्तु की प्राप्ति में उसको हर्ष द्वोता है ( अर्थात्‌ मुख प्रसन्नता से खिल 
जाता है ) एवं अनिष्ट ( प्रतकूछ वस्तु ) की प्राप्ति में अथवा इष्ट के वियोग में शोक 
युक्त होता है अर्थात्‌ दुःख से मुख म्छान हो जाता है| 
. उक्त विशेषणो से युक्त कर्ता राजस कद्दा जाता है क्योंकि ये सत्र दोष रजोगुण से 
दी उत्पन्न हाते हैं । राजस कर्ता सास्त्रिक कर्ता के विपरीत है। अतः वह जब तक 
स्वमावगत सस्कार का नाश करके साच्चिक गुण से सम्पन्न नहीं होता है तत्र तक मोक्ष का 
अधिकारी नहीं होता है, यही कहने का अभिप्राय है । 
अत्र तामस कर्ता किस प्रकार का है उसका वणन करते हैं-- 
अयुक्तः प्राकृतः स्तब्ध; शठो नेष्क्रतिकोऽलसः । 
विषादी दीर्घ्त्री च कर्ता तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 


अन्वय भयुक्तः प्राकृतः स्तब्धः शठः नेष्कृतिकः अलसः विषादी दीघंसूत्री 
तच कर्ता तामसः उच्यते | 

अनुवाद्‌--जो अयुक्त ( असावधान ) अर्थात्‌ जिसका चित्त समाहित (स्थिर) 
नहीं है, प्रात (जिसकी बुद्धि बालक के समान अत्यन्त संस्कारहीन ) है, स्तब्ध 

| 
( अनम्र अथात्‌ उद्धतस्वभाव ), शठ ( कपटी ), नैष्कृतिक ( दूसरे की बृत्ति का छेदन 
करने वाला), अलस ( आलसी ) विषादी (सदा शोकयुक्त खभाव बाला ) तथा 
दी 3 
घसूत्री ( कतव्य में बहुत विलम्ब करने वाल्य ) होता है, वह कर्ता तामस 

कहा जाता है। 5 
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भष्यदीपिका--अयुक्त--जिसका चित्त |सम्ताहित ( स्थिर ) नहीं है [ ठवंदा 


नाना विषय में चित्त लगा रहने के कारण जो कतव्य कर्म में अतावधान है उसे अयुक्तं . 


कहा जाता है ( मधुसूदन ) ] ] प्राकृतः--जों बाळक के समान प्राकृत अत्यन्त संस्कार- ` 
'हीन ( अर्थात्‌ शास्रीय संस्कार से शून्य ) बुद्धि वाला दै स्तञ्चः--अनम्र है अयात्‌ ` 
उद्दण्ड के समान गुरु ओर देवतादि के सामने भी नहीं झुकता शाढः--अपनी सामर्थ्य 


को युत रखने बाळा कपटी है [ जो दूसरे को ठगने के लिए अन्य प्रकार से जानते हुए 
भी अन्य प्रकार से बोलने वाला है ( मधुपूदन ) ] नेष्झतिकः-ूसरे की बृत्ति का 
छेदन करने में तत्पर है [ जो अपने अभिप्राय को गुप्त रखकर अपने में परोपकारी 
होने का भ्रम उत्पन्न करके दूसरे की बत्ति का छेदन करके साथ में तत्पर रहने वाळा है 
( मधुसूदन ) । ] अलछः--जो आलसी है [अवश्य करने के योग्य कार्य में भी 


जिसके प्रवृत्त होने का खमांव नहीं दै ] विषाद - जो सवदा ( असन्तुष्ट रहने के) ' 


शाक युक्त स्वभाव वाला [ अंतः पश्चात्ताप करता रहने वाळा दै ( मधुसूदन) । ] 
दोघे छूत्री-[ दीष सूत्रविदुं शोलमस्य इति दीघूत्री अर्थात्‌ कतव्य कर्म को प्रसारित 
करने का सभाव ( बहुत बिलम्ब करने का खमाव ) जिसका है वह दीघसूत्री है 
[ अर्थात्‌ आज या कल कर लेने के योग्य कार्य को महीने भर मेंभी. जो समाप्त नहीं 
करपाता है, वह दीघंसूत्री है। ] कती च तामसः डच्यते-यहाँ “च! शब्द 
समुचय के अथ में दै अर्थात्‌ अयुक्त प्राकृत इत्यादि समी विशेषरों से युक्तं जो कतां है 
बह तामस कहा आता है।. 


टिप्पणो--( १) श्रीधर--अब तामस कर्ता का वर्णन करते हैं अयुक्तः 
जो अयुक्त ( अंसावधान ) प्राक्कतःविवेकञ्चत्य स्तव्यः नम्र रहित शठः--अपनी 
शक्ति को ( अभिप्रायो को ) छिपाने वाला नेष्तिकः-दूसरे का अपमान करने 
चाला अळल्लः- आरसी (उद्यम न करने के स्वभाव वाळा), विषादों--शोक 
करने के खभाव बाला तया दोर्घेलूजो-जों दीर्षसूत्री है अर्थात्‌ जिस कार्य को आज 
या कळ कर लेना चाहिए, उसी को जो महीनों मै भो समाप्त ( पूरा ) नहीं करता कर्ता 
ताम उच्यते--ऐसा ही ( इस तरह का ) कर्ता तामस कदा जाता है| [ कर्ता की 


त्रिविधता से ही ज्ञाता--के भी तीन मेदों का प्रतिपादन हो गया है | तथा कर्म के तीच | 
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भेद ~ 
से ज्ञेय के-भी तीनों प्रकार कह दिए गये, यह समझ लेना चाहिए | आगे बुद्धि के 
` जो तीन प्रकार कहे जायेगे, उन्हीं से करण के-तीनों प्रकारों का बर्णन हो जायगा । ] 


(२) शंकरानन्द--तामस कर्तो के लक्षण कहते हं अयुक्तः--अख्िर 
चित्त वाला ( चंचल ) प्राकृतः--पामर अर्थात्‌ कार्य और अकार्य के ज्ञान से रहितः 
स्तब्धः-अनग्न, मदान्‌ पुरुषौ में विनय शून्य छाठः--गूढुविप्रियकारी ( अपने 
अभिप्राय को गुप्त रखकर सब को ठगने बाला ) नैष्कतिक/--निष्कृति ( मन, वाणी 
ओर शरीर से दूसरे का तिरस्कार करना ) उसमें तत्पर नैष्कृतिक यानी दूसरों का 
अपमान करने वाला, अलूखः--मन्द ( अवश्य करने के योग्य कर्मों में प्रबृत्ति से 
रहित ) अर्थात्‌ भद्वाशून्य विषादी--चित्त को क्लेश देने वाला यानी इष्ट वस्तु को 
प्राप्ति होने पर भी तृत्ति न होने के कारण तनिक भी संतोष रहित और दीघंसूतरी-- 
५ शीघ्र करने योग्य कार्य को भी जो पक्ष में या मास में करता है, वह दीघसूत्री अर्थात्‌ 
चिरकारी है | कर्ता तामसः उच्यते--जो इस प्रकार के लक्षणों से युक्त कर्म का कर्ता 
है, वह तामस है । तमोदोष वश जड़ बुद्धि बाला होने के कारण तामस है ऐसा कहा 
जाता है। इससे अयुक्तल आदि तामस का लक्षण है, ऐसा सूचित हाता है । 


(३) नारायणी टीका--अब तामस कर्ता का लक्षण बताते हैं। तामस 
कर्ता इस प्रकार से दोष इक्त है-( क ) अयुक्त--रहता है अर्थात्‌ सवंदा विषय में 
आकृष्ट रहने के कारण उसका चित्त कतव्य कर्म में समाहित अर्थात्‌ सावधान नहीं रह 
सकता ( २ ) प्राकृत--होता है-अर्थात्‌ अपनी प्रकृति ( पूवंजन्माजित संस्कार ) के 
वशीभूत होकर मन में जिस प्रकार का भाव उपस्थित होता है उसी के अनुसार ही 
परिणाम आदि का विचार न करके कर्म कर लेता है क्योंकि उसकी बुद्धि शाज्रों के 
उपदेश आदि से संस्कृत नहीं हो सकी । अतः धर्म या अधर्म सम्बन्ध में उसका शास्र- 
जनित ज्ञान न रहने के कारण वह बालक के समान मूढु बुद्धि वाला ही होता है एवं 
इस कारण से वह 'प्राकृः कहा जाता है । (३) स्तब्ध--( अनम्र) होता है अर्थात्‌ 
गुरु. देवतादि के सामने उपस्थित द्वोकर भी बृक्ष के समान सिर ऊँचा करके ही रहता 
है--किसी को सिर झुकाकर प्रणाम करने की प्रबृत्ति उसकी नहीं होती है। ( ४ श्राठ- 
( प्रवंचक ) होता है अर्थात्‌ अपने अन्तःकरण के भावको गुप्त रखकर ( छिपाकर ) 
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दूसरों की प्रवंचूना, करने के लिए अम्परूप कहता है एवं आचरण करता दै | 


( ५) नष्कृतिऋ-होता है अर्थात्‌ {दूसरों का उपकार करने के लिए दी में कर्म 
“कर रहा हूं”, इस प्रकार का भाव प्रकट करके अन्यो के मन में भ्रान्ति उत्पन्न ( घोखा 
देखकर ) दूसरे के जीविका निर्वाह की बृत्ति का उच्छेद (नाश ) करता दै (६) अछूस' 
-होता है अर्थात्‌ शरीर आदि को कष्ट होगा, इसप्रकार की बुद्धि से अपने अवश्य कतब्य' 
कर्म में भी उसकी प्रबृत्ति का अभाव देखा जाता है ( ७) चिषादी-द्दोतां दै अर्यात्‌ 
-मन में विषय कामना के रहते हुए मी अळस ( आलसी ) होने के कारण उसकी 


“वासना की तृप्ति नहीं हो सकती, अतः वह सदा ही असंतुष्ट एवं शोकयुक्त रहता है। 
( ८ ) दीघंसूत्रो--आज करूँगा, कल करूँगा, इस प्रकार जो कर्म अभी समाप्त करना 
-उचित है वह मासों में भी नहीं कर पाता है | 


ये सब दोष तमोगुण से उत्पन्न होते हैं अतः उन दोषों से युक्त कर्ता को विद्वान्‌ * 


“छोग तामस कहते हैं । जत्र राजस कर्ता ही मोक्ष का अधिकारी नहीं है तो तामस कर्ता 
-की तो बात ही क्या है! यही कहने का अभिप्राय है। । 
इस प्रकार 'ज्ञानं कम च कर्ता च त्रिधैव गुणभेदतः? इसकी व्याख्या की गई | 
"अब 'धत्युस्साहसमन्त्रितः? इससे सूचित बुद्धि ओर धृति की त्रिविघता की प्रतिज्ञा 
करते हैं [ धृति बुद्धि की ही एक चृत्तिविशेष है इसलिए बुद्धि का भी गुण भेद के 
अनुसार फिस प्रकार से भेद होता है, वह कहना आवश्यक है। बुद्धि तथा धृति के 
द्वारा ही. आत्मसाक्षात्कार ( परमाथदशन ) सम्भव होता है। इसलिए बुद्धि ओर 
“बृति के तीन प्रकार के भेद श्रीभगवान्‌ विशेष करके बताते हैं--] 
दधद धुतेश्चैत्र गुणतल्लिविधं शृणु । 
प्रोच्यमानमशेषेण एथक्त्वेन धनंजय ) २९ ॥ 
अन्वय--दे धनंजय ! बुद्धेः इतेः च एव गुणतः त्रिविधम्‌ भेदम्‌ एथक्त्वेन 
'अद्येषेण प्रोच्यमानम्‌ णु । 
भनुचा इ--दे धनंजय ( अजुन ) ! अत्र सच्चादि गुणों की दृष्टि से मेरे द्वारा 
-अशेषतया ( पूर्णतया ) और परथक्ल पूवक ( देय ओर उपादेय के विवेक पूवक ) कहे 
जातै हुए बुद्धि और धृति के तीन प्रकार के भेद को सुनो | 


(०-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


१६२ गीता 5 [अ. १८ इलोक २९ 


भाष्यदीपिका-हे घन्नंजय !- है अर्जुन [ अझुन . चैं दिग्विजय करके 
मनुष्य लोके का बहुत घन प्रात कर लिया था तथा शंकर आदि... देवताओं के साथ युद्ध 
करके बहुत दैवधन भी जय ( प्राप्त) किया था। इसलिए अजुन को “धनंजय? कहा 
जाता है । धनंजय कहकर सम्बोधन करके अर्जुन भोक्षरूप घन का भी जय करने में 
समथ है, यह सूचित करके भगवान्‌ अजुन को उत्साह दे रहे थे । ] बुद्धौ-- बुद्धि का 
भेद [ अन्तःकरण जब अध्यवसाय ( निश्चयरूप ) वृत्ति से युक्त होता है, तब उनका 
नाम होता है बुद्धि, इस प्रकार की बुद्धि का भेद ] तेः च एवर-[ धृति भी बुद्धि का 
ही चृत्तिविशेष है | इस प्रकार धृति का ( धेयं का) मी शुणतः--सत्त, रज, तम इन 
तीनों गुणों के अनुसार त्रिविधम्‌ भेदम्‌--तीन प्रकार का भेद [ परवती लेक मे 
विस्तारपूवक इस विषय पर कहा जायगा । इसलिए यहाँ सूत्ररूप से ( संक्षेप से) तीन 
॥ ::. प्रकार के भेद का निर्देश किया जा रहा है ] पृ॒थकत्वेन--विभाग पूर्वक [ अर्थात्‌ हेय 
" ओर उपादेय के विवेकपूर्वक मधुसूदन) ] अशेषेण--अशेषतया अर्थात्‌ पूणतया 
प्रोच्यमानम्‌--आलस्य को त्यागनेवाले परमात पुरुष मेरे द्वारा तुम्हारे प्रति जो बात 
कही जाती है श्टणु--वइ सुनो ( सुनने के लिए सावधान हो जाओ ) । 


( प्रदन्न )--यहाँ 'बुद्धि' शब्द का किस प्रकार से अथ ग्रहण किया गया दै £ 
यह विचार करना आवश्यक हैं कि यहाँ बुद्धि? शब्द से बृत्तिमात्र अभिप्रेत है या चृत्ति- 
युक्त अन्तःकरण । पहला पक्ष हो तो ज्ञान को बुद्धि से अलग नहीं करना चाहिए था 
और यदि दूसरा पक्ष हो तो कर्ता को उससे भिन्न नहीं करना चाहिए था, क्योंकि घृत्ति- 
युक्त अन्तःकरण ही कर्ता है तथा ज्ञान और धृति का भी उससे अलग उल्लेख करना: 
व्यर्थ ही है । ज्ञान और धृति का पृथक्‌ निरूपण इच्छादि की ब्याइत्ति के लिए मी नहीं 
हो सकता क्योंकि बृत्तियुक्त अन्तःकरण की त्रिविधिता का _निरूपण करने से ही उसको 
समस्त बृत्तियौ की विविधता कहनी अभीष्ट हो जाती है। 


(उत्तर )--अन्तःकरणरूप उपाधि से युक्त चिदाभास ही कता है। यहाँ तो; 
"उपहित चिदाभास से अळग करके उपाधिमात्र ही करणरूप से विवक्षत है क्‍योंकि सभी 
जगह करण से ` उपहित वस्तु ही कर्ता होती है। यद्यपि 'कामः संकल्पो विचिकित्सः 
श्रद्धाऽश्रद्धा श्रतिदीधिभीरित्येतत्सवे मनः एब इति’ .( चश उ० ) अर्थात्‌ काम, 
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संकल्प, विचिकित्सा (संशय ) भद्धा, अश्रद्धा, घृति, अधृति, लज्जा, बुद्धि, भय, थे सब .: 
मन ही हैं, इस श्रुतिद्वारा अनुवादित सभी चृत्तियाँ की त्रिविधता विवक्षित है ( अर्थात्‌" 
उनका वर्णन करना उचित है ) तो भी ज्ञानशक्ति और क्रियाशक्ति के उपलक्षणं के लिए 
(अन्य वृत्तयाँ के त्याग के लिए नहीं ) बुद्धि और धृति की त्रिविघता का. अळग से 
तिरूपण किया है-यह इसका रहस्य है ( मधुसूदन) । ] 


टिप्पणी--( १) श्रीधर--अब बुद्धि के और धृति के भी तीन-तीन प्रकार 
के भेद कहने की प्रतिज्ञा करते दैं--( हे धनंजय ! बुद्धि के और धृति के भी गुणों के 
अनुरूप तीन तीन प्रकार के भेद सम्पूर्णता से अलग-अलग कहे जा रहे हैं, उन्हें सुनो ) | 
इलोक का अथ स्पष्ट है। । 

(३) शंकरानन्द--कर्ता के समान करण भी तीन प्रकार का दै, ऐसा सूचन 
करने के लिए बुद्धि आदि के तीन प्रकार के भेदों का वणन करते हैं--बुद्धेः भेदम्‌ 
घुतेः च एव--जिससे पदाथ के तस्त का निश्चय करके पुरुष कार्य में प्रबृत्त होता है 
उस बुद्धि के यानी अन्तःकरण की तृत्तिविशेष के तथा धरति के यानी बृत्तिविशेष के | 
[ चकार समुच्चय के लिए है | एवकार अन्य के व्यवच्छेद के ( अर्थात्‌ प्रथक करने के ) 
लिए है ] गुणतः पृथकत्वेन-एृथक यानी प्रत्येक के गुणतः ( साखिक आदि गुणों के 
भेद से ) तीन प्रकार के मेद अशेषेण प्रोच्यमानम्‌ श्टणु-जिन्हैँ कि में तुम्हें अशेषतः 
(पूणरूप से ) कह रदा हूँ, उन्हें तुम सुनो । यद्यपि पूव में ज्ञान तीन प्रकार का है, ऐसा 
प्रतिपादन किया है, तथापि चह ज्ञान ब्रत्तिललामान्यात्मक है और बुद्धि वृत्ति- 
विशेषात्मक-है । धृति भी चृत्तिविशेषरूप ही है, इसलिए पुनरुक्तिका प्रसङ्ग नहीं दै । 


\ ३) नारायणी टोका--अब बुद्धि ओर धरति का तीन प्रकार का मेद 
कहा जाता है | ज्ञान तथा धृति बुद्धि का ( निश्चयार्मिका बुद्धि का) ही ज्रत्तिविशेष 
है तथापि ये दोनों सम्यगदशन ( तस्त्र्ान ) की प्राति के लिए साक्षात्‌ उपाय हैं। 
इसलिये बुद्धि, ज्ञान तथा धृति के मेद बताना अत्यत्त आवश्यक है, ऐसा समझकर 

त 5 ~ ~ = ९ ~ 
भगवान्‌ उनके प्रत्येक के) सात्त्विकादि मेद का वणन करते हैं--ज्ञान ( बृत्तिज्ञान ) का 
भेद २० से २२ इलोक तक बताया गया है। अब बुद्धि तथा धृति के भेद का एयगरूप से 
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` अयात्‌ उनमें से कौन हेय ( परित्याज्य ) एवं कौन उपादेय (ह्य ) है ऐसा प्रथक 
करके अशेषतया इस सम्बन्ध में जो कुछ भगवान्‌ कह रहे हैं उसको सावधान होकर 
अजुन का सुनने को कहा क्योंकि सात्विकी बुद्धि एवं सात्तिकी धृति से सम्पन्न होने पर 
हदी मोक्ष का द्वार उन्मुक्त हो जाता है | अन्तःकरण जत्र अध्यत्रसाय ( निश्चयरूप ) वृत्ति 
से युक्त होतः दै तब उसका नाम होता है बुद्धि | उद्देश्य में पहुँचने के लिए साधन 
अर्थात्‌ क्रिया करते हुए यदि कठिन विष्न भी उपस्थित हो तो भी जो चित्तवृत्तिविशेष 
की सामथ्यै से अपने साधन से तनिक भी विच्युत नहीं होता है, उस सामर्थ्य अर्थात्‌ 
चैये को धृति कहते हैं । 
अब साच्विको बुद्धि का लक्षण बताते हैं। 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च कार्याकार्ये भयाभये । 
बन्धं मोक्षं च या वेत्ति बुद्धिः सा पार्थ साच्चिकी।। ३० || 
अन्चय-दे पार्थ ! या बुद्धिः प्रबृत्तिम्‌ च निवृत्तिम्‌ च कार्याकार्ये भयाभये 
खन्धम्‌ मोक्षस्‌ च वेत्ति सा सार्विकी । 
अनुव।द्‌- है पाथं ! जो बुद्धि अर्थात्‌ जिस बुद्धि के द्वारा मनुष्य प्रबृत्ति 
( बंधन के हेतुरूप कर्ममाग ) को, तथा निर्चत्ति ( मोक्ष के देतुरूप संन्यासमार्ग ) को, 
कार्याकार्यं ( कार्य-अकार्य कतव्य-अकतव्य ) को, इष्ट एवं अष्ट विषयक भय और 
अभयको अर्थात्‌ उन दोनों के कारणों को एवं हेतुसहित बन्धन और मोक्ष को भी 
जानती है, वह बुद्धि साक्तिकी है । 

. भाष्यदोपिका-हे पार्थं-हे अज्चुन ! [ तुम्हारी माता प्रृथा (कुन्ती ) 
बुद्धि के तीन प्रकार के भेदों को भली भाँति जानती थी एवं राजसी तथा तामसी बुद्धि का 
त्याग करके मेरी परम भक्त हो गई थी । तुम भी ऐते हा हो सकोगे इसमें कोई संशय 
'नहीं है-ऐसा उत्साह देने के लिए भगवान्‌ ने अजुन को 'पाथ? कहकर सम्बोधित 
किया ] या बुद्धिः--जो बुद्धि अर्थात्‌ जिसके द्वारा कर्ता जानता है अर्थात्‌ जिस बुद्धि 
के द्वारा [ या! शब्द यहाँ करण में कतूख़ का उपचार करके प्रथमा विभक्ति में प्रयोग 
किया गया है अर्थात्‌ “यया बुद्धा बेत्ति इस अथ में 'या बुद्धि” पद है । ] प्रवृत्तिम्‌ 
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चच निदुत्तिम्‌ -ग्रबृत्ति को .( अर्थात्‌ बन्धन के देतुरूप कर्ममार्ग को) और . 
निन्त्तिको जानती है ( अर्थात्‌ मोक्ष के देतुरूप संन्यास मार्ग को) [ बन्ध और मोक्ष के 
साय प्रबृत्ति ओर निवृत्ति की सामान्य वाक्यता है। इससे यह सूचित होता है कि 
प्रवृत्ति और नित्ृत्ति का अर्थ कर्ममाग और संन्यासमाग ही है। ] कार्याकार्य- 
कार्य ( कतव्य अर्थात्‌ विहित होने के कारण करने योग्य ) और अकार्य ( अकर्तव्य 
अर्थात्‌ निषिद्ध होने के कारण न करने योग ) को भी जानती है । कार्याकार्यं किसके 
सम्बन्ध में है? ( उत्तर )-देश काल आदि की अपेक्षा से जिनको इट और अदृष्ट फळ 
होते हैं उन कर्मो के सम्बन्ध में है [ मधुसूदन सरखती के मत में परबृत्तिमाग में: कर्म 
करना कार्य दै और नित्च॒त्ति माग में कर्म का न करना अकार्य है । ] भयाभये-जिससे 


मनुष्य भयभीत होता है उसका नाम भय है। उससे विपरीत का नाम अमय है| 
उन दोनों को अर्थात्‌ इष्ट एबं अदृष्ट विषयक जो मय और अभय हैं, उन दोनों के 
कारणों को जानती दै [ खामी मधुसूदन के मत में प्रबृत्तिमार्ग गर्भवासादि दुःख भय हैं 
एवं निवृत्तिमाग में तखज्ञान होने पर उनका अभाव ही अभय है--इन दोनों को 
जो जानती है । कहने का तात्पर्य यह है कि तखज्ञान के प्राप्त होने के पश्चात्‌ आत्मा से 
अतिरिक्त अन्य सभी इष्ट दथा अदृष्ट वस्तु का मिथ्याल निश्चित होने के कारण किसी 
से भय नहीं रहता दै अर्थात्‌ अभय प्राप्त होता है । यही मोक्ष है। इसलिए, श्रुति में 
कहा दे-'अभयं वे जनक प्रासोडसि ( चृह० उ०) । द्वेतबुद्धि रहने से ही भय उत्पन्न 
होता है, इसलिये श्रुति में कहा है 'द्वितीयाद्वभयम! ] बन्धम्‌ मोक्षम्‌ च-हेत॒ 
सहित बन्धन ओर मोक्ष को भी जानती है [ बन्ध अर्थात्‌ प्रबृत्ति मार्ग में मिथ्याज्ञान- 
जनित कतृत्वादि का अभिमान और मोक्ष अर्थात्‌ निद्चत्ति माग में ज्ञान के द्वारा होने 
याला अज्ञान एवं उसके कार्य का अभाव ] चेत्ति-इन्हें यथाय रूप से जो ( बुद्धि ) 
जानती है अर्थात्‌ प्रकाशित. करती दै। सा सात्त्विकी-वइ बुद्धि सात्तिकी दै । 
अर्थात्‌ प्रमाणजनित निश्चयवती बुद्धि सात्त्विकी है । जो बुद्धि सप्रकार के प्रमाण 

एर! ( प्रत्यक्ष, अनुमान, आगम आदि प्रमाणो कें द्वारा) प्रवृत्ति-निबृत्ति 
कार्य-अकार्य इत्यादि के ययाथखरूप का निश्चय करने में समथ होती हैं वह बुद्धि 
साच्विकी है । 
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रका प्रबृत्ति निवृत्त, भय-अभय, बन्ध-मोक्ष इत्यादि को जान लेने पर ही 


' अथात्‌ उनसे सम्बन्धित ज्ञान के रहने पर ही यदि बुद्धि साच्चिकी होती. हैं" तो ज्ञान और 
बुद्धि क्या एक ही वस्तु नहीं है १ यदि एक हो तो ज्ञान का तीन प्रकार का भेद पहले ही 


[गया है। अतः पुनः बुद्ध का भेद बताने का क्या प्रयोजन है ! समाधान-ज्ञान 
और बुद्धि एक वस्तु नहीं हैं। पहले जो ज्ञान कहा गया है वह बुद्धि की वृत्तिविशेष 
ओर बुद्धि खयं बृत्तिवाली है अर्थात्‌ ज्ञानरूप बृत्ति बुद्धि का धर्म है। उसी प्रकार शति 
भी बुद्धि का चृत्तिविशेष ही है। इसीलिये बुद्धि तथा धरति इन दोनों का सास्तिकादि 
भेद एथकरूप से वर्णित हो रहा है । 


टिप्पणी--( १) श्रीचर--उनमें से बुद्धि के तीन प्रकार "प्रबृत्ति च? इत्यादि 
तीन इलोकों द्वारा बताते ई-हे अज्ञुन ! प्रबृत्ति च-धम में प्रबृत्त होने को, निवृत्तिम्‌ 
च--अधम से निवृत्त होने को कार्याकाय-जिस देश काल में जो काम करना चाहिए, 
जो नहीं करना चाहिए उन दोनों को तथा भयाम्रये-भय और अमयको अर्थात्‌ 
कार्य ओर अकार्य के निमित्त से होनेवाले अथ और अनथ को तथा बन्धम्‌-कैसे 
बन्धन होता है और मोक्षम्‌--उससे कैसे मुक्ति होती है इत्यादि बातों को या बुद्धः 
चेत्ति- जो बुद्धि ( अन्तःकरणबृत्ति ) जानती दै, सा सात्तिविकी-वह सास्िकी है 
यहाँ जिस बुद्धि के द्वारा मनुष्य जानता है ऐसा कहना चाहिए | वही जो बुद्धि जानती है, 
इस प्रकार के कथन से करण में कर्तापन का उपचार ठीक उसी तरह से दै जैसे 'काठ से. 
पकावे हैं, इस वाक्य के खान में लोग 'काठ पका रहे हैं? इस प्रकार से करण में 
कर्तापन का औपचारिक व्यवहार करते हैं । 


(३ )->शंकारानन्द--साक्षिक बुद्धि का लक्षण कहते हैं प्रच्नतिम्‌-प्रच्ृक्त 
को ( श्रुतिसमृत्ति से विहित धमं को ) निवृत्तिम्‌ च--निदृत्ति ( श्रृतिस्मृति से निषिद्ध 
अधर्मको ) कार्याकायं- कार्याकार्य को ( कार्य यानी देश, काल आदि के अनुकूल 
होने पर कतव्य को और अकार्य को यानी प्रतिकूल होने पर त्यागने के योग्य अकतव्य को) 
भयाभये-भयाभय को ( भय का कारण अनय भय है, भय के अभाव का कारण 
अनथ का अभाव अभय है, उनको) बन्धम्‌. मोक्षम्‌ च--बन्धको यानी बन्ध के 
हेतु को ओर माक्ष को यानी मोक्ष के हेतु को या बुद्धिः वेत्ति सा साक्त्विकी- 
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शान में कर्तापन न होने केः कारण बुद्धि करणाथक है। पदार्थ के तत्व का निश्चय 


करनेवाली जिस बुद्धि. से धर्म, अधर्म आदिको कर्म में, अधिकारी पुरुष जानता है, वह 


बुद्धि सात्तिकी है | अथवा „बन्धं मोक्षं च? यहाँ बन्च और मोक्ष दोनों प्रतिपादनीय जु 
होने के कारण प्रबृत्ति आदि पादों का उनके विशेपणरूप से अन्वय होना युक्त है .. : 


प्रचुत्तिम्‌ च--प्रद्ृत्ति का अथ कर्ममाग है । जिसमें प्रबृत्त हुआ पुरुष शुंद्वात्म होकर 
मोक्ष के लिए समथ होता है, उस प्रबृत्तिक्रो और निवृत्तिम्‌ च- निद्रत्ति को ( निवृत्ति 
यानी निष्कमेलमाग संन्यास, जिसमें कि प्रदत्त हुआ पुरुष संसाररूपी बन्धन से मुक्त 
होता है, उस निवृत्ति को) । तीनों चकार समुच्चयाथक हैं | कार्याकार्य--कार्या- 
कार्य को ( कार्य अर्थात्‌ आरुरक्षु का कर्म विषय में समय-समय पर जो कव्य है वह 
कार्य है तथा आरूढ़ का जो अकतव्य अर्थात्‌ त्यक्तव्य है, वह अकार्य है-उन दोनों 


| ; 
कार्य ओर अकार्ये को भयाभये--जिससे पुरुष डरता है वह भय है, यानी संसार का 


कारण अज्ञान और जिससे भय का अभाव होता है यानी अभय सिद्ध होता है वह 
अभय है यानी ज्ञान | मोक्ष के कारण उन दोनो भय और अभयको तया बन्धम्‌ 
मोक्षम्‌ च--बन्ध यानी अध्यास लक्षण अज्ञान के कार्य और मोक्ष यानी अध्यासा- 
भावलक्षण ज्ञान के कार्य को या वुद्धिः वेत्ति--बिस बुद्धि से विचक्षण शुद्धात्मा इन 
सबको क्षीरनीर के समान प्रथक करके जानता है अर्थात्‌ अन्न का यह साधन है, तज्ज्ञ का 
यह साधन है, आरुरुक्षु का यह कतव्य है, भारुद का यह त्यक्तव्य है, यह अज्ञान है, 
यह ज्ञान है, यह बंध है, यह मोक्ष है, यों अपने अधिकार के अनुसार साध्य-साधन के 
भेद को तथा बन्ध ओर मोक्ष को जिससे पुरुष ठीक-ठीक जानता दै । सा खसार्त्विकी- 
वह बुद्धि साचिकी है। बहुत जन्मों के पुण्य के परिपाक से उत्पन्न हुए शुद्ध सस्व का 
( अन्तःकरण का ) कार्ये होने से सासिकी है, ऐसा पण्डितो ( तत्वज्ञ पुरुषों ) द्वारा 
कदा जाता है, यह अथ दै। इससे यह सूचित होता है कि सास्िकी बुद्धिका ही 
मुमक्षुको प्रयत्नपूर्वक संपादन करना चाहिए । 


( ३ ) नारायणी टीका--अत्र सात्त्विकी बुद्धि का. लक्षण बताते हैं--जिस 
बुद्धि सें जाना जाता है कि.( १) प्रवृत्ति- अर्थात्‌ कर्म में प्रबृत्ति जो कि संसार का 


हेतु होती है तथा (२) निदृत्ति--अर्थात्‌ पहले शास्रविहित कमै का अनुष्ठान करके 
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चित्तञ्चद्ध को प्राप्त होकर तन््रज्ञान लाम के पश्चात्‌ जगत्‌ के मिञ्याल्र का अनुभव करके 
सब कर्मों से निचत्ति अर्थात्‌ पूर्णतया सवकर्म का संन्यास किस प्रकार से होता है तथा 


(३) कार्ये अर्थात्‌ प्रचृत्ति मार्ग में कर्मों का अनुष्ठान किस प्रकार से करना कतव्य 
. है एवं (४ ) अकार्य अर्थात्‌ निदृत्तिमार्म में कमै खतः ही छूट जाता है अथवा कर्म का 


कोई प्रयोजन न रहने के कारण सभी अकार्य अर्थात्‌ अकर्म कैसे हो जाता है तथा 
(५ ) भय- अर्थात्‌ प्रबृत्ति माग में कर्मफल की आाकांक्षासदित कम करने के कारण 
उसके फलरूप से किस प्रकार से पुनः गर्भवासादि दुःख भोगना पड़ता है एवं ( ६ ) 
निद्रृत्तिमाग मै कर्मे का बीज न रहने के कारण संसाररूप भय से मुक्त होकर अमयरूप 
परमपद को ( शुद्धचेतन्यखरूप आत्मा या ब्रह्म को ) किस प्रकार से प्राप्त हो सकंता है 
तथा (७) बन्ध अर्थात्‌ उक्त क्रम के अनुसार कर्मों में प्रबृत्ति से--किस प्रकार से 
कार्य--( कतब्य ) बुद्धि [ एवं मिथ्या ` अज्ञानजनित कतृ खामिमान ] उत्पन्न होकर 
संसार भय को--प्रास होकर जन्ममृत्युरूपी बन्धन में पतित होता है एवं मोक्ष अर्थात्‌ 
निन्ृत्ति माग में कार्य से [ यह मेरा कतव्य है इस प्रकार की बुद्धि एवं कत अभिमान 
तत्त्वज्ञान से परित्यक्त होने के कारण सभी कमों से ] उपरत होकर अभयपद को प्राप्त 
होकर मोक्षलाभ कर सकता है। इन-सब तस्त्र को जो बुद्धि यथार्थरूप से जानती है 
अर्थात्‌ जिस निर्मल बुद्धि के द्वारा शात्र प्रमाण से तथा अनुभव से इन-सबका यथार्थ 
तस्व जाना जाता है, वह सात्त्िकी बुद्धि कही जाती है। 

इस इलोक में जो जो चित्तनृत्तियाँ संसारबन्धन का कारण होती हैं एवं जो जो 
चृत्तियाँ मोक्ष के अनुकूल होती हैं, उन सबको संक्षेप से भीभगबान्‌ ने बताया है-- 


'बन्धन के कारण मोक्ष के कारण 
(१) प्रच्नत्ति ( १ ) निइत्ति ( तत्तज्ञान से सर्वकर्म का संन्यास ) 
(२) कार्य ( कतव्यबुद्धि एवं (२ ) अकार्ये ( सब वस्तु के मिथ्यात्व का निश्चय 
कतृ खामिमान ) होने के कारण कार्य ( कतव्य कर्म)का 
(२) भय ( कमे मै प्रबृत्ति द्वेत अभाव । 
बुद्धि से ही होती है एवं (३) अभय-अर्थात्‌ आत्मा से अतिरिक्त अन्य 


देतबुद्धि से ही भय किसी वस्तु की सत्ता न रहने के कारण 
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१८९ 
उत्पन्न होता है.। इसलिए. भय के कारण का अभाव | 
भुति कहती ˆ है--. (४) मोक्ष-अर्थात्‌ उक्त अभय अवस्था के प्राप्त 
“द्वितीयाद्‌ वै भयम्‌? ` . होने पर संसार की निद्वृत्ति ( सवंदुःख .की . 
(४) बन्धन अर्थात्‌ कर्मों के निच्चचि) तथा -आनन्दखरूप आत्मा में ` 
बीज रहने के कारण पुनः निरंतर स्थिति से परमानन्द की प्राप्ति । 


पुनः जन्म-मरणरूप 
संसार का बन्धन । 


जिस प्रकार "काठ से पकाते हैं! इस वाक्य के स्थान में लोग 'काठ पका रहे हैं! 
ऐसा कहते हैं | उसी प्रकार यहाँ करण में (बुद्धि द्वारा जाना नाता है) इस वाक्य के 
स्थान में कर्तापन का आरोपकर ( बुद्धि जानती है ) इस प्रकार कहा गया है । 


अब राजसी बुद्धि का लक्षण बताते है 


यया घर्ममधमं च कार्य चाकांयमेव च | 
अयथाव्जानाति बुद्धिः सा पाथ राजसी ॥ ३१ ॥ 


अन्वय--हे पार्थं यया धर्मस्‌ अधर्मम्‌ च कायैम्‌ भकार्यम्‌ एव च भयथावत्‌ 
प्रजानाति सा बुद्धिः राजसी । 


अनुवाद--जिस बुद्धि के द्वारा मनुष्य शास्रविहित धर्म को और शाज्ञ से 
प्रतिषिद्ध अघर्म को तथा पूर्वोक्त कतब्य और अकतब्य को यथायरूप से अर्थात्‌ सब 
प्रकार से ठीक ठीक निर्णयपूवंक नहीँ जानता, वह बुद्धि राजसी है। 


भाष्यदीपिका- हे पार्थे |-हें अजुन ! यया-जिस बुद्धि के द्वारा घर्मेम्‌- 
शास््रविहित धर्म को अधमैम्‌ च--और शास्त्र से निषिद्ध अधर्म को [जो दोनों ही 
अदृष्ट प्रयोजनवाछे हैं अर्थात्‌ जिनसे अदृष्ट इष्ट-अनिष्ट विषय की प्राप्ति होती है उन 
धर्म-अधर्म को ] तथा दृष्ट ( इहलोकिक इध-अनिष्ट ) विषय की प्राप्ति करनेवाले 
कार्यम्‌ अकार्यम्‌ एव च--पूव श्लोक में उक्त कतव्य एवं अंकत॑ब्य को अयथावत्‌ 
प्रजानाति-यथार्थरूप से अर्थात्‌ सर्वतोभाव से निर्णयपूर्वक नहीं जानता [ जिस 
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चुद्धि के कारण पुरुष 'यह ऐसा है या नहीँ? इस प्रकार की: अनिश्चयता में अर्थात्‌ 
संशय मे पड़ा रहता है ( मधुसूदन ) ] खा राजली--वंद बुद्धि राजसी है [ यहाँ 
“ययाए शब्द. से तृतीया विभक्ति के निर्देश होने से अन्यत्र भी करणरूप से बद्धि की 
च्याख्या करनी चाहिए ( मधुसूदन) । ] 


टिप्पणी -( १ ) श्रीधर--राजसी बुद्धि का बणन करते हैं। (हे पाथं ! 
जिस बुद्धि के द्वारा मनुष्य धमं ओर अधमं को, कार्य और अकार्य को ) ठीक-ठीक 
नहीं जानता है किन्तु सन्देहास्पद्‌ रूप से जानता है ( वह बुद्धि राजसो है )। अन्य 
डाब्दो का अर्थ तो स्पष्ट ही है । 

२ ) शंकरानन्द्‌--राजसी बुद्धि को कहते हैं-धर्मम्‌ अधर्मम्‌ च-- 
धर्म यानी विहित कम, अध्म-यानी प्रतिषिद्ध कमं, कार्यम्‌ च अकार्यम्‌ एव च-- 
कार्यं ओर अकार्य यानी देशकाछ आदि के अनुकूल दोनेपर कतंव्य और प्रतिकूल दोनेपर 
अकतेन्यरूप कमे [ चक्रार से और अनर्थो का भी ग्रहण हुआ है ] इन सबको 
अयथावतू्‌--अयथायवत्‌ [ जिससे सम्पूर्ण विषय के अथ का निर्णय नहीं हो सकता 
ऐसे असाकल्य से अर्थात्‌ सन्देह से ] यया--जिस बुद्धि से पुरुष प्रजानाति 
जानता दै सा राजखी--वदद बुद्धि राजसी है । रजोगुण से सम्पन्न होने से राजसी 
कहलाती है । 

(३ ) नारायणी टीका--राजसी बुद्धि का लक्षण उस बुद्धि से सम्पन्न हुए, 
पुरुष के कार्य से जाना जाता है | राजसी बुद्धियुक्त पुरुष घम (शा्रविहित वर्णाअमधम), 
अघम ( शास्त्र से निपिद्ध कम ) तथा कार्य एवं अकार्य में ( अर्थात्‌ अपने अनुकूल 
कतव्य तथा प्रतिकूल अकतन्य मै) [ अथवा प्रवृत्तिमा में कमं करना कार्य है एवं 
निवृत्ति मार्ग में कार्य न करना अकार्य है | इन सबके सम्बन्ध में स्पष्टरूप से निश्चय 
करने में असमर्थ होकर संशय के कारण घमं-अघम और कार्य-अकार्य को ठीक ठीक 
नहीं जानता है | इमलिए, उस बुद्धि को राजसी “कहा जाता है अर्थात्‌ रजोगुण से उत्पन्न 
हुई बुद्धि का ऐसा दी लक्षण देखा जाता है| घर्म और अघम का फल अष्टष्ट है अर्थात्‌ 
उसी समय देखा नहीं जाता है परन्तु कार्य एवं अकार्य का फल दृष्ट होता है अर्थात्‌. 

उसका फळ तुरन्त मिलता है | यही धर्म-अघमे तथा कार्य-अकार्य में भेद है।। | 
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तामसी बुद्धि क्वा लक्षण बताते हैं-- 


क्‌ ४ १७ धर्म TS Cs 
'अंधम घर्ममिति या मभ्यतेः तमसाइता। . : 
सर्वार्थान्विपरीतांश्च बुद्धि सा पाथं तामसी ॥ ३२॥ | 


अन्वये पार्थं तमसादृता या बुद्धि अधमेम्‌ धर्मम्‌ इति मन्यते ( तथा ) 
सर्वार्ान्‌ विपरीतान्‌ च मन्यते सा बुद्धिः तामसी । 


~ Ly ~ [8 ८ ~ 
अचुवाद्‌- दै अजुन ! जो तमोगुण से (अविवेक से) आवत हुई बुद्धि 
€ = NE _ ~~ ८ 
अधम को (निषिद्ध कम को ) धम ( शास्त्रबिद्ित ) मान लेती है एवं सब विषय को 
त्य ए (5. ~ F 
६ जानने योग्य अन्यान्य सब पदाथ को ) भी विपरीत ही समझती है, वह तामसी है। 


भाष्यदीपिका-हे पाथ-दे अन! तमसाब्रृता-जो तमोगुण से 
आचूत हुई [ जिस तमः या अज्ञानरूप दोष के कारण वस्तु के यथाथरूप का दशन 
नहीं हो पाता है, उस तमोगुणरूप दोष से. आच्ृत ( आच्छादित ) हुई ] या चुद्धिः— 
जो बुद्धि ( अर्थात्‌ जिस बुद्धि के द्वारा ) मनुष्य अधमेम्‌ घम्‌ इति मन्यते 
अघम को (शास्त्र से निषिद्ध कम को ) धर्म ( शास्त्रबिदित ) मान .लेती है [ घ्म . 
तथा अघम ये दोनों ही अद्ृष्ट विषय को प्राप्त करानेवाले हैं अतः कहने का अभिप्राय 
यह है कि जो बुद्धि अद्ृष्ट अथ में ( विषय में) सर्वत्र विपरीत का ग्रहण करतीं दै] 
तथा सर्वार्थान्‌ विपरीतान्‌ च--सम्पूण अथ को अर्थात्‌ समस्त दष्ट प्रयोजनों को 
( जानने योग्य समस्त पदार्थों को भी जो विपरोत दी समझती है सा तामसी 
वह ( विपर्यय दोषवाली ) बुद्धि तामसी है । 


टिप्पणी--( १) श्रीधर--अत्र तामसौ बुद्धि को बताते हैं. अधमेम्‌ 
धर्ममिति इत्यादि--( है पाथं ! तमोगुण से आवृत्त हुई नो बुद्धि अधम को घमं 
-मानती है ओर सभी अर्थो को विपरीत समझती है, वह तामसी है) । तात्पय यह 
“है कि विपरीत का ग्रहण करनेवाली बुद्धि तामसी है। पूर्वोक्त अन्तःकरण बुद्धि है, ज्ञान 
उसकी वृत्ति है, धृति भी उसकी बृत्ति ही है। अथवा अन्तःकरणरूपी धर्मी की बुद्धि 
भी निश्चयरूपा बृत्ति ही.है। उस अन्तःकरण की इच्छा-द्वेष आदि बृत्तियाँ बहुत 


¢ 
` 


१ 
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~ ~ ¢ ञ् ° s < ~, 
होनेपर भी धम-अघम एवं भय-अभय के साधनरूप से प्रधान होने के कारण इन्हीं के 
“तीन-तीन प्रकार बताये गये हैं । 


इससे, अन्य चृत्तियों की त्रिविधता का भी उपलक्षण 
करके सूचित किया गया है । 


( २) शंकरानन्द--तामसी बुद्धि को कहते हैं-धर्सम्‌ अधर्मम्‌--घमं 
ओर अधम को, कार्य और अकार्य को, अर्थ और अनर्थ को या तम स।चृता-- 
जिस तम से ( तमोगुण से) आबृत स्पष्ट प्रकाशवाढी बुद्धि से सर्चान्‌ अर्थान 
चिपरीतान्‌-सम्पूण अर्थो को पुरुष विपरीतरूप से मन्यते--मानता है-ग्रहण करता 
है खा तामली- वह तामसी बुद्धि है, यह अथं है। 

( ३) नारायणी डीका-तमोगुण से बुद्धि के आञ्त दोनेपर वस्तु के. 
यथाथरूप के दशन की सामश्यं नहीं रहती है बल्कि विपरीत का ग्रहण ही तमोगुण का 
लक्षण होने के कारण तामसी बुद्धियुक्त पुरुष अधम में अर्थात्‌ शास्त्र द्वारा निषिद्ध 
कम में घमं मान लेता है | तथा समस्त ज्ञेय ( इन्द्रियग्राह्म ) पदार्थ को भी विपरीत- 
रूप से ग्रहण कर लेता है अर्थात्‌ अदृष्ट ( इन्द्रियों के अविषय ), धर्मांघम तथा दष्टः 
( इन्द्रियग्राह्म ) सभी पदार्थों को केवल ठीकःठीक ग्रहण करने में असमथ है बस ऐसा 
ही नहीँ परन्तु सब पदार्थों को विपरीत ही समझता है यथा (क ) वर्णाश्रमघमे अधम 
है क्योकि यह मनुष्य में भेद (विषम) बुद्धि के ऊपर प्रतिष्ठित है, ( ख ) नित्यनैमत्तिक 
कर्म का जब विशेष कोई फल नहीं है तो इसका अनुष्ठान अनावश्यक है क्योंकि निष्फल 
कर्म चित्तशुद्धि को उत्पादन नहीं कर सकता । ( ग ) ज्ञान ( आत्मज्ञान या ब्रह्मज्ञान ) 
इत्यादि कल्पित है; अतः अनावश्यक दै । इसलिए, उपासनादि के द्वारा चित्त की 
एकाग्रता का सम्पादन करना भी अनावश्यक है (घ ) सांसारिक विषय का ज्ञान ही 
प्रत्यक्ष है, अतः इसके अतिरिक्त किसी ज्ञान की कल्पना आनुमानिक ही है-तमोंगुण से 
बुद्धि आच्छन्न होने पर इस प्रकार ही सवविषय में ( इन्द्रियग्राह्म तथा इन्द्रियों के 
अगोचर विषय में ) विपरीत भावना होती है। श्लोक में च' शब्द अवधारण के 
अथ में ( निश्चय अथ में ) है अर्थात्‌ तामसी बुद्धि विपरीत भाव का ग्रहण करती है 
विपरीत से भिन्न अन्य किसी भाव का ग्रहण करने की इसकी सामर्थ्य नहीं है यही "च 
शब्द से स्पष्ट किया गया है । 
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पूव तीन इछोकों मे बुद्धि का निणय करके अब धृति के तीन प्रकार के मेद बताते 
हुए साखिक धृति का लक्षण कहते हैं-- 


धृत्या यया धारयते मनधप्राणेन्द्रियक्रियाः । 
योगेनाव्यभिचारिण्या धृतिः सा पार्थं साचिकी ॥ ३३ ॥. . 
अन्चय--है पार्थं ! योगेन अव्यभिचारिण्या यया त्या मनःप्राणेन्द्रियक्रियाः 
धारयते, सा साच्विक्री धतिः । 
अनुचा इ--जिस योग (समाधि) से व्यास हुई अव्यभिचारिणी धृति के द्वारा अर्थात्‌ 
सदा समाधि में लगी हुई जिस धारणा के द्वारा मन, प्राण और इन्द्रिय की सब (चेष्टाये) 
धारण की जाती है अर्थात्‌ शास्रविरुद्ध प्रवृत्ति से रोकी जाती हैं, वह पति साच्विकी है | 


यदीपिका-हे पाथ-हे अजुन | योगेन अव्यभिचारिण्या-योग 
अर्थात्‌ समाधिद्वारा अव्यभिचारिणी [ अर्थात्‌ समाधिद्वारा ब्रह्म के साथ जीव की 
एकात्मता के अनुभव से नित्य ( निरंतर ) व्याप्त रहने के कारण जो धारणाशक्ति अन्य 
किसी विषय को धारण नहीं करती है उसे अभ्यभिचारिणी धृति कहा जाता है "धृति 
शब्द के साथ दूर पड़े हुए 'अव्यमिचारिणी? शब्द का सम्बन्ध है ] यया श्वृत्या-उक्त 
प्रकार की घृति के द्वारा मनःप्राणेन्द्रियाक्रयाः धारयते--मन, प्राण ओर इन्द्रिया 
कि क्रिया को (चेष्टा को ) मनुष्य धारण करता है अर्थात्‌ शात्नविरुद्ध प्रबृत्ति से रोक 
'लेता है खा लाक्त्विकी ध्रतिः--इस प्रकार के लक्षणयुक्त धृति सांखिकी है । कहने 
का तात्पर्य यह दै- कि जिस अब्यभिचारिणी धृति के द्वारा धारण करनेवाला मनुष्य 
चित्त को निरन्तर ब्रह्म में ही समाधियोग से घारण करके रखता है, अतः मन, प्राण 
और इन्द्रियों की क्रियायें ( चेष्टाये शार से निषिद्ध अन्य सब विषयों से सदा ही 
निवृत्त रहती हैं इस प्रकार की धृति साच्विकी है । [ समाधि से व्याप्त हुई जिस धृति के 
द्वारा रोकी हुई मन, प्राण तथा इन्द्रियां की क्रियाय शास्र का अतिक्रमण करके किसी 
दूसरे पदार्थ में प्रवेश नहीं करती, वह धृति साच्तिको है ( मधुसूदन ) । ] 


डिप्पणो--( १ ) क्रीधर--अब धृति के तीन प्रकार के भेद तीन स्छोकों 
द्वारा बताते ई--योगेन--चित्त के एकाग्रतारूप योग के कारण अव्यभिचारिण्या 
१३ 
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घुंतिः--जो व्यभिचार दोष से रहित अर्थात्‌ विषयान्तर को न धारण करनेवाली धृति है 


` ऐसी यया--जिस धृति के द्वारा मनुष्य मनःप्राणेन्द्रियक्रिया+>-मन, प्राण और 
" 'इ्दरियो. की क्रियाओं धारयते-धारण करता है खा खॉत्त्विकी-वह धृति सास्विकी 


(२) शंकरानन्द्--ध्ृति भी तीन प्रकार की है, ऐसा कहते हुए श्रीभगवान्‌ 
{दले सास्तरिक धृति का प्रतिपादन करते हैं-योगेन--योग से ब्रह्म में चित्त की 
एकाग्रतारूप समाधि से अव्यभिचारिण्या-अग्यभिचारिणी यानी अविनाभूतरूपा 
( दूसरे विषयको न घारण करनेवाली ) यया छुत्या--जिस धृति से ( घारणात्मक 
जिस घीदृत्ति से) मनःप्राणेन्द्रियक्रियाः-मनप्राणेन्द्रियक्रिया को ( मनकी, प्राणों का 
और चक्षुः आदि इन्द्रियों की जो बाहर की प्रबृत्तिरूप चेष्टायं हैं, उन सबको ) ब्रह्मनिष्ठ 
घारयते--धारण करता है यानी रोकता है | ब्रह्म में चित्त की एकाग्रता के स्थिर होने 
पर मन, प्राण और इन्द्रियों की सव क्रियायें खयं ही स्थिर हो जाती हैं। उससे 
एकाग्रताधारणश्क्ति में योग कीं अव्यभिचारिता और मन, प्राण एवं इन्द्रियो की क्रिया 
का घारकस् एक साथ ही सिद्ध हो जाता है। अतएव कहते हैं-योग से अव्यभिचारिणों 
जिस धृति से मन, प्राण और इन्द्रियों की क्रिया को धारण किया जाता है खा श्ूतिः 
स्ास्विकी--वह धृति ( धारणशक्ति ) साक्तिकी है | शुद्ध सस्व गुण से उत्पन्न होने के 
कारण सुनियों द्वारा वह सालिक शृत्ति कही जाती है । पुण्य कर्म के परिपाक से प्राप्त हुए 
शुद्ध सञ्च से युक्त पुरुष का ज्ञान, बुद्धि और धृति भी सात्त्विक है तथा मन, प्राण एवं 
इन्द्रियों की वृत्तियाँ भी -सास्विक ही होती हैं । बाह्य विषय का अनवलम्त्रन ही ज्ञान 
आदि का सात्त्विकत्त है इसलिए मुमुक्षुको सत्वशुद्धि का ही सम्पादन करना चाहिए. य 
सिद्ध हुआ । 


( ३) नारायणी टीका--अब तीनों शोको में धृति का भेद बताते हैं- 
साच्चिक धृति के लक्षण इस प्रकार के हैं--जो धृति समाधियोग के द्वारा परमात्मा 
( अखण्डचेतन्ययखरूप अद्वितीय आत्मा ) को दी निरन्तर धारण करती है एवं जिस 
चति के द्वारा मन, प्राण तथा इन्द्रियो की क्रियाय ( चेष्टायं ) परमात्मा के बिना दूसरे 
किसी विषय में प्रदत्त नहीं होती हैं अर्थात्‌ जो धृति इस प्रकार होने के . कारण अब्यभि- 


. जारिणी है वह शति साखिक कही जाती है। 
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अब राजसी धरति का लक्षण बताते हैं-- 


यया तु धर्मेकामार्थान्ध॒त्या धारयतेब्जुन । ` न >> ट 
प्रसङ्गेन फलाकांक्षी धतिः सा पाथ राजसी ॥ ३४॥.. “ 


अन्वय - दै अजुन | दे पार्थ ! प्रसंगेन तु फळाकाँक्षी यया द्या धर्मकामर्थान्‌- 
धारयते सा तिः राजसी । 


~ ९ 6 हू 
अनुचाद्‌--दे अजु न ! हे पाथ ! जिस घृति के द्वारा मनुष्य घर्म, काम और 

९ ७ = 
अथ को धारण करता है अर्थात्‌ इन सबको मनमै. अवश्यकर्ताव्यलूप से निश्‍चय किया 
करता है तथा जिस-जिस धर्म, अर्थादि के धारण करने का प्रसंग आता है उस-उस 


प्रसंग से ही ( अर्थात्‌ जिस घृति के द्वारा मनुष्य प्रेरित होकर कतल आदि के 
अभिमान से ) फल की इच्छा रखता है, वह धृति राजसी होती है । 


भाष्यदोपिका-हे अर्जुन हे पाथं ! पाथ कहकर सम्बोधन 
करने का तात्पर्य ३० इलोक की दीपिका में कहा गया है | 'अजु न! शब्द का अथ है 
संस्कृतबुद्धि । [ तुम मेरी परम भक्ता प्रथा के पुत्र हों एवं तुम्हारी बुद्धि भी शुभ 
कर्म तथा शुम भावना से संस्कृत हुई है। अतः जन्म-मृत्यु के हेतुभूत कर्मों के फल के 
लिए तुम्हारी अभिलाघा रहना सम्भव नहीं दै, इसलिये तुम्हारी धृति राजसी नहीं हो 
सकती, ऐसा आश्वासन देने के लिए हदी श्रीभगवान्‌ ने अजु न एवं पाथ कहकर दो बार 
सम्बोधन किया । ] प्रसङ्गेन तु फळाकांक्षो--जिस-जिस धर्म, अथ आदि के घारण 
करने का प्रसंग ( अर्थात्‌ यह मेरा अवश्य कत्य है इस रूप से निश्‍चय की अवस्था ) 
उपस्थित होता है उस-उस प्रसंग से ही ( अर्थात्‌ उस-उस निश्चय का समय या अवस्था | 
उपस्थित होने पर ही) जो मनुष्य फल को इच्छा रखता है [ मधुसूदन के मत से 
“प्रसंगेन! शब्द का अथ है कतृ ल् आदि के अभिनिवेश से एवं "तु? शब्द साख्चिकी 
धृति से राजसी धृति को प्रयक करने के लिए है।] यथा घुत्या-(वह फछाकांक्षी पुरुष) 
जिस धृति के प्रमाव द्वारा घर्मेकामार्थान्‌-घारयते-धमे, काम और अय को घारण 
करता है अर्थात्‌ जिस धृति के द्वारा मनुंष्य .इन सबको मनमै अवश्यकतंब्य रूप से 
निश्चय किया करता है खा धति राजसो--वह धृति राजसी होती है। 
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टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--राजसी धृति को बताते हैं--यया तु चत्या- 
३ अज्ञ न ! जिस धृति के द्वारा धर्मकामार्थान्‌ धारयते- मनुष्य धर्म, अथ और 
` भोगों को प्रधानता से घारण किए. रहता है--नहीं छोड़ता तया प्रसङ्गेन फलाकांक्षी 
` उसके प्रसङ्ग से फल चाहने वाला होता है, सा राज़सी--वह राजसी धृति है । 


(२) शंकरानन्द्‌--राजस भ्रति को कहते हैं--यया धत्या तु--ठ शब्द 
य की व्याइृत्ति के लिए है। जिस धृति से धर्मकामार्थान्‌ धारयते--पुरुष घर्म, 

अंथ और काम को मुख्य रूप से -घारण करता है--पकड़ता है--नहीं छोड़ता है, 
प्रसङ्गेन फलाकांक्षी--प्रसङ्ग से ( धर्मादि की प्रसक्ति होने पर सम्पादन काल में ) 
फल की आकाक्षां करता है स्रो धतः राजखी--वद धर्मं आदि का धारण करने 
वाळी धृति राजसी है 

(३) नारायणी टीका--राजसी धृति का लक्षण बताते हैं-चारों 
पुरुषार्थो में राजसी, धृति घम, अथ, काम इन तीनों को दी धारण करने में समथ 
होती है अर्थात्‌ राजसी धृति के द्वारा मनुष्य उन धर्म, अथ, काम को अवश्य कतव्य 
रूप ते निश्चय किया करता है किन्तु उस-उस प्रसंग से अर्थात्‌ उस-उस कमे का 
सम्पादन करने का समय उपस्थित होने पर कतृ ख-अमिमानी पुरुष अवश्य ही फल की 
इच्छा भी करता दै । अतः जिस धृति के द्वारा फळाकांक्षा पूर्वक घर्मादि कर्म में मनुष्य 
प्रदत्त होता है, उस धृति को राजसी कहा जाता है। फलाकांक्षा से चित्त विक्षि रहने के 
कारण राजसी धृति के द्वारा मनुष्य मोक्षखरूप परमात्मा को कभी घारण नहीं कर 
सकता अर्थात्‌ परमात्मा की (मोक्ष की ) प्राप्ति ही जीवन का एकमात्र कतव्य कर्म है 
ऐसा निश्चय नहीं कर सकता, यही कहने का तात्पर्ये है । 

अब तामसी धृति का लक्षण बताते हैं-- 


यया खप्न भयं शोकं विषादं मदसेव च 
न विद्युञ्चति दुर्भधा धृतिः सा पार्थं तामसी ॥ ३५ ॥ 


अन्वये पार्थ दुधाः यया खप्नस्‌ भयस्‌ शोकम्‌ , विषादम्‌ , मदम्‌ एव 
'च न विसुञ्चति खा तामसी तिः | 
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अनुचा इ जिस धति के द्वारा दुमंघा ( सदसद्‌ विवेक में असमथ कुत्सित 
बुद्धि वाला मनुष्य ) निद्रा, भय, शोक, विषाद तथा मद्‌ ( अहंकारवश अझान्रीय 


विषय सेवन में तत्परता ) इन्हें नहीं छोड़ता किन्तु सवदा इनको अपने कतव्य रूप से 
मानता है, हे पाथ ? वह शति तामसी है । 


भाष्य दोपिका--दु्मंघाः-आस्मानात्म ( सद्‌ असद्‌ ) विवेक में असमथ 
कुरित ( मलिन ) बुद्धि वाला मनुष्य यया--जिस इति के द्वारा स्वप्नम्‌ भयम्‌ 
शोकम्‌ विषादम्‌ मइम्‌ एवं च--खप्न ( निद्रा), भय (त्रास ), शोक ( इष्ट 
वियोगजनित संताप ), विषाद्‌ ( इन्द्रियों की ग्लानि अर्यात्‌ दुःख या खिन्नता) तथा 
मद को ( अपने को बहुत बुद्धिमान्‌ मानकर शास्र की विधि निषेध का उल्लंघन करके 
उन्मत्त के समान मद को अर्थात्‌ । अशास्त्रीय विषय सेवन में तत्परता को) [ "एव? 
शब्द निश्चयाथ में तथा 'च शब्द समुचयाय में दै। ] न विसुञ्चति-मन में सवदा 
अपने कर्तव्य रूप से मानता हुआ इन सबको नहीं छोड़ता है अर्थात्‌ उन्हें घारण हीं 
किए रहता है सा धृतिः तामखी--उसकी ( उस मनुष्य की) जो चति है, वह 
तामसी मानी गई है । 


टिप्पणी -( १ ) श्रीधर--तामसी ति बताते हैं-दुमंघाः जिसकी 
बुद्धि अधिक अविवेक युक्त अर्थात्‌ दुष्ट है, ऐसा ढुबु दवि युक्त पुरुष यया धत्या-जिस 
ति के द्वारा स्वप्नम्‌ भयम्‌ शोकम्‌, विषादम्‌, मदम्‌ एव च- खप्न, भय, 
शोक, विषाद और मद को नहीं छोड़ता अर्थात्‌ बारम्बार उनका आवर्तन करता 
रहता है सा तामसोी--वह उति तामसी है | यहाँ खष्त नाम निद्रा का दै! | 


(२) शंकरानन्द--तामस ति को कहते दै-दुर्मघाः- दुष्ट ( तमो दोष 
से दूषित ) मेधा ( बुद्धि ) जिसकी है ऐसा दुमोग्यबान्‌ पुरुष यया--बिस इति से 
स्वप्नम्‌ अयम्‌ शोकम्‌ विषा इम्‌ मदम्‌ एव च-स्वप्न, निद्रा, भय, शोक, विषाद 
ओर मद को ही न विस्ुञ्जति-सदा घारण करता है एवं कभी भी उन्हें नहीं छोड़ता 
सा धतिः तामखो-वह निद्रा आदि को घारण करने वाछी ति तामसी कहलाती 
है। सम्पूर्ण ब्यवदरी की हेतु बुद्धि का त्रैविध्य सिद्ध होने पर उसके द्वारभूत ओत्र 
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भादि कारणों के भी सात्तिक आदि भेद हैं, ऐसा ( ति के. तीन अकार के मेदो का 
प्रदशन करके सूचित किया | 


(३) नारायणी दीका--तामसी ति का लक्षण बताते हुए श्रीभगवान्‌ कहते 
`` हैं कि ढुमेघा अर्थात्‌ अत्यन्त अविवेकी मलिन बुद्धि वाला पुरुष जो ति के प्रभाव से 
` भय, शोक विषाद ( विपन्नता या खिन्नता ) तथा मद ( अपनी बुद्धि को ही श्रेष्ठ मानकर 
अशाख्रीय विषय की सेवा में तत्परता इन सबको अपने क॒तंव्यरूप से मानकर [ 'एब 
च' पद का यही तात्पर्य है ] खप्न से लेकर मद्‌ तक सभी को घारण करता है ( अर्थात्‌ 
उनका त्याग करने में समथ नहीं होता है) वह ति शिष्ट पुरुषों के द्वारा तामसी 
मानी गई है। 
पूव श्लोकों में. गुण के भेद के अनुसार क्रिया और कारकों के तीन-तीन 
प्रकार के भेद बताकर अब उनके फलस्वरूप सुख के तीन प्रकार के भेद कहें जाते है 
सुखं स्विदानीं त्रिविधं शृणु मे भरतर्षभ । 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्तं च निगच्छति ॥ ३६ ॥ 
यत्तदग्रे विषमिव परिणामेऽमृतोपमम्‌ । 
तत्सुखं सात्तिकं प्रोक्तमात्सघुद्धिप्रसादजम्‌ ॥ ३७॥ 
अन्यय--हे भरतर्षभ ! इदानीम्‌ त्रिविधम्‌ सुखम्‌ तु मे श्णु । यत्र अभ्यासात्‌ 
रमते, दुःखान्तम्‌ च निगच्छति, ( तथा ) यत्तत्‌ ग्रे विषमिच परिणामे अम्तृतोप मम 
तत्‌ भात्सबुद्धिप्रसादजम्‌ सुखम्‌ सार्विकस्‌ प्रोक्तम्‌ । 
अनुचाद्‌--हे भरतकुल में श्रेष्ठ अघुन ! अत्र दुम मुझसे तीन प्रकार का सुख 
अवण करो | जिस सुख में मनुष्य अभ्यास से रमता है [अर्थात्‌ जिस सुख के अनुभव में 
बारम्बार अभ्यास ( आव्रत्ति ) करने से मनुष्य की रति (प्रेम) हुआ करता है], 
जहाँ उसके सारे दुःख का निश्चयरूप से अन्त ( निवृत्ति) दो जाता दै, तथा जो सुख 
पहले पहल ( ज्ञान, वैराग्य, ध्णन और समाधिकाल में अत्यन्त श्रमसाध्य होने के कारण) 
विष के सहश अर्थात्‌ अयन्त दुःखकर प्रतीत होता है, परन्तु परिणाम में वह सुख ही 
( झन वेराग्य आदि के परिपाक से) अमूत के समान अनुभूत होता है वह सुख 
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आत्माकारा बुद्धि के। प्रसाद ( निर्मलता ) से उत्पन्न होने के कारण विद्वानों के द्वारा 
साच्चिक बतलाया गया है । 


भाष्यदीपिका- हे भरतषंभ- दे भरतकुछ-भ्रेष्ठ अजुन ! [ इस सम्त्रोधन से .. 
अर्जुन की वक्तव्यविषय के सुनने की योग्यता प्रदर्शित की है| ] इदानीम--अब दु 
त्रिविधम्‌ सुखम्‌ तु- क्रिया तथा कारकों के फलस्वरूप जो सुख होता दै. वह तीन १ 
प्रकारका है। इस त्रिविध सुखको [ "ठः शब्द क्रिया तथा कारकों से उनके 
फलरूप सुख के एथकल्ल ( पाथक्य ) का निर्देश करने के लिए है | ] मे-मुझसे ( में 
जैसा कह रहा हूँ उससे ) श्रण- चित्त को समाहित करके सुनो [ तीनों प्रकार के 
सुखो में कोन हेय ( त्याज्य ) एवं कोन उपादेय (ग्राह्म ) है यह मलीमाँति समझने के 
लिए अन्य विषय को चिन्ता छोड़कर सावधानता से एकाग्र होकर में इसके सम्बन्ध में 
जो कुछ कह रहा हूँ वह सुनो, यही कहने का अभिप्राय है। ] यत्र अभ्यालात्‌ 
रमतें--जिस ( समाधिजनित ) सुख में अभ्यास से ( अर्थात्‌ अनुभव द्वारा परिचय 
होने पर वारम्बार उसकी आवृत्ति करने से) मनुष्य रमता है ( परितृत्त होता है ) 
[ विषय सुख के समान तुरन्त ही तृत्त नहीं हो जाता अर्थात्‌ विषयसुख के प्राप्त होने पर 
मनुष्य उपी क्षण ही तृप्त होता है किन्तु वह सुख स्थायी नहीं रहता है | परन्तु साच्विक 
सुख उस प्रकार का नहीं है क्योकि उसमें रमने के लिए ( उससे परितृत्त होने के लिए ) 
उस सुख का पुनः-पुनः अभ्यास के ( आवृत्ति के द्वारा पूणरूप से परिचय ( साक्षात्‌ 
अनुभव ) प्राप्त करने की आवश्यकता रहती है। इस प्रकार परिचय या अनुभव 
होने पर ही, विषयसुख अति तुच्छ प्रतीत होने के कारण, मनुष्य निर्मेछ साक्त्विक सुख मे 
दी रमता है-यद्दी कहने का ताप्पर्य है । ] दुःखान्तम्‌ च निगच्छति-ओर जिस 
सुख के प्राप्त होने पर मनुष्य अपने समस्त दुःखों का अन्त पूर्णरूप से ( सब प्रकार से) 
प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ जिसकी प्राप्ति से उसके सम्पूण दुःखो की निःसन्देइ निर्वात्त 
हो जाती है तथा यत्तत्‌ खुखम्‌ अग्रे विषम्‌ इंच--वह सुख जो पहले पहल अर्थात्‌ 
ज्ञान, वेराग्य, ध्यान और समाधि के आरम्म-काल मै अत्यन्त ्रमसाध्य होने के कारण 
विष के सहश ( अर्थात्‌ मद्दान्‌ दुःखरूप ) होता है परिणामे अम्मृतोपमम्‌ परन्तु . 
परिणाम में (ज्ञान, वेराग्य, ध्यान और समाधि के परिपाक से उत्पन्न हुआ ) वह 
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सुख अमृत के समान अर्थात्‌ असन्त प्रौतिप्रद्‌ होता है तत्‌ आत्मबुद्धिप्रसाइजम्‌ 
| खुज्म्‌- तथा वह सुख आत्मा की बुद्धि के ( अपनी बुद्धि के) प्रसाद से ( जछ के 
समान बुद्धि की निर्मता या स्वच्छता से ) उत्पन्न हुए सुख को आंत्मबुद्धिप्रसादजन्य 
सुख कहते हैं अथवा आत्मविषयक या आत्मा को अवलम्बन करनेवाली बुद्धि का 
( मामखेरूप ब्रह्माकारा बुद्धि का) नाम आत्मबुद्धि है। उस बुद्धि के प्रसाद को 
. ( खच्छता की ) अधिकता से जो सुख उत्पन्न होता है वह आत्मबुद्धिप्रसाद से जात 
सुख कहा जाता है । [ यइ सुख राजस सुख के समान विषय और इन्द्रियों के संयोग से 
उत्पन्न होनेवाछा नहीं होता ओर न तामस सुख के समान निद्रा और आलस्य से उत्पन्न 
हुआ होता है । ( मधुसूदन ) ] तत्‌ सुखं सात्त्विकं प्रोक्तम्‌--ऐसा जो अनात्म- 
बुद्धि की निदृत्ति द्वारा आठमविष्रयक ( आत्माकारा ) बुद्धि के प्रसाद से ( निर्मळता से ) 
उत्पन्न हुआ जो सुख है, उसे योगियों ने सात्विक कहा है.। 
टिप्पणी -( १) क्षीधर--आधे श्शेक द्वारा सुख के तीन प्रकार बताने की 
प्रतिज्ञा करते हैं । ( भरतश्रेष्ठ ! अब तीन प्रकार का सुख मुझसे सुनो ) । उनमे से सात्त्विक 
सुख का लक्षण डेढ़ ब्लोक से बताते हैं-यत्र--जिस सुख में अभ्याल्लात्‌--अम्यास से 
अर्थात्‌ अति परिचय हो जाने पर मनुष्य रमते--रमण करता है, विपय-सुख की 
भाँति सदसा जिसमें उसकी रति नहीं होत है, परन्तु जिसमें रमण करता हुआ साधक 
दुःखान्तम्‌ च- दुःख के अन्त को ( उसकी निवृत्ति को ) भी भळीमाँति प्राप्त कर 
लेता है| यत्‌ अग्रे--जो बह कोई अपूब सुख साधन के आगम्म में पहले मन के 
संयम के अधीन होने के कारण विषम्‌ इव--विप के सहश दुःख देनेवाछा सा होता 
है तथा परिणामे अस्तोपमम्‌--परिणाम में अमृत के सदृश जान पड़ता है तथा 
आत्मवुद्धिप्रछादजम्‌-आत्मविषयक बुद्धि आत्मबुद्धि है, उसके प्रसाद से (स्वच्छता से) 
उत्पन्न हुआ अर्थात्‌ रजः और तमोरूप मल के त्यागपूवक जो बुद्धि की स्वच्छता की 
स्थिति हो गयी है उससे उत्पन्न हुआ जो विलक्षण सुख है तत्‌ खुखं खास्थिक 
प्रोक्तमू--बह सुख योगियों द्वारा सास्विक कहा गया है | 
(९) शंकरानलन्दू--३६ इलोक--इस प्रकार के गुणों के भेद से कर्ता, करण 
ओर कर्मों का त्रेविध्य कहकर कर्म के फश्भूत सुख का भी त्रैविध्य कह रहे श्रीमगवान्‌ 
पहले दो इलोकों से सात्त्विक सुख का स्वरूप कहते हैं-इस इछोक का अर्थ स्पष्ट है । 
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( ३७ इलोक )--यत्‌ अग्ने विषम्‌ इव-त्राझ सुख यद्यपि निरन्तर नित्य 
पात है, फिर भी आरे'यानी उसकी सिद्धि के पहले उसकी सिद्धि के साधन को खीकार 
करना विष के स्वीकार करने के समान हुष्कर है, अतः वह खयं भी विप के समान है. 
यानी उसकी प्राप्ति और अनुभव करना अति कठिन ही है, क्‍योंकि उसके साधन सतू. 
और असत्‌ का विवेक दुळम है, उससे मुमुक्षुल दुर्लभ है, उसले वैराग्य हुलम है, उससे 
शम आदि सम्पत्ति हुळम है, उससे संन्यास दुळम है, उससे श्रद्धा ही जिनका एक मूल 
है, ऐसे श्रवण आदि हुळम हैं, उससे मुक्ति का असाधारण कारण श्रवण आदि से जन्य 
अपरोक्ष ज्ञान अत्यन्त ही डुळमतर है और उसके परिपाक का हेतु समाधि तो हुलभतम 
है | उसी से त्राझसुख की सिद्धि का साधन केवल समाधि ही जिसका मूल है, ऐसा 
ज्ञान तीब्र मोक्ष की इच्छा का एकमात्र कारण पूर्वोत्तर अङ्गो के साथ दुष्प्राप्य होने से 
स्वयं भी विष के समान है यानी हुष्पराप्य और उपभोग के लिए. अशक्य है, यह अय 


S b> डी ~ ७७, 
है। जब ऐसा है तब मोक्षसुख की इच्छावाले यतियों की क्या गति होगी? ऐसी 


आकांक्षा होनेपर कहते हैं-पारणामे अम्चुतोपमम्‌- सद्गुरु और ईश्वर के अनुग्रह से 
भात्त हुए ब्रह्मसुख की प्राप्ति के साधन ज्ञान का नित्य निरन्तर समाधि से परिणाम 
( परिपक्कता ) सिद्ध दोनेपर वह अमृत के सहश होता है । जैसे कालकूट के दूर करने से 
प्रास हुआ अमृत देवताओं की जरा और मृत्यु का निवतक होता है वेसे ही करण 
दोर्षों के ( अन्तःकरण के दोषों के ) दूर करने से प्राप्त हुआ ब्रह्मसुख भी यति- 
महात्माओं के लिए जन्ममरणरूप दुःखप्रवाह का नाशक होने से, अमृत के समान और 
परमानन्दकर होता है। इसलिए मोक्षसुख के अनुभव की इच्छा रखनेवाले परमहंस 
ब्रह्मविदो को साधन की सिद्धि के लिए ही प्रयत्न करना चाहिए, साध्य की सिद्धि के 
लिए नहीं, क्योंकि साधन के सिद्ध होने पर साध्य खयं दी सिद्ध हो जाता है। जैसे 
चक्षु का सोडव होनेपर पूर्णचन्द्र के दशन का आहद प्राप्त होता है, वेसे ही यत्‌ 
आत्मवुद्धिप्रसादजम्‌ सुखम्‌--जो सुख आतसमबुद्धिप्रसादज है । जिस बुद्धि से- 
शान से 'सञ्िदानन्दैकलक्षणवाछा -यह मैं हूँ? यों आत्मा का साक्षात्कार किया जाता है, 
उस बुद्धि के ही प्रसाद्‌ से [ अर्थात्‌ चिरकाळ तक नित्निरन्तर सविकल्प और निर्विकल्प 
समाधि के अभ्यास के अतिशय से रजः ओर रजः के कार्य की ( राग, द्वेष, लोभ, 
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मोह, क दपं, इषं, विषाद, असूया, अहंकार आदि की ) तथा" तमः और तमः के 
कोकीन संशय, असंभावना, विपरीतमावना, जाड्य, आलस्य, प्रमाद आदि की )- 
ft i आम्‌ भावना के प्रतिबन्धक हैं उनकी-निःशेषनिज्वत्ति से उत्पन्न हुआ शुद्ध 
स्फाटक के समान और दपण के समान प्रकाशवाला जो शुद्धसच्चनामवाला खच्छल गुण 
है-उससे ] जो सुख उत्पन्न होता है, वह चक्षु के दोष की निद्नृत्त रे पूणचन्द्रिका के 
समान खयं प्रकट होता है, अतः 'आत्मबुद्धिपसादज” कहा जाता है। विषय के सुख के 
समान वह उत्पन्न नहीं होता है। यदि वह जन्य हो ( किसी से उत्पन्न हुआ है ऐसा 
माना जाय ) तो उसमें अनित्यब, परिच्छिन्नल, सातिशयत्र आदि दोषों का प्रसङ्ग 
होगा ओर मुमुक्षुओं की इच्छा के योग्य विषय भी नहीं होगा। चक्षु के निर्मल 
होने से जैसे रूप अपने आप उसका विपय हो नाता है, वैसे ही शुद्धसत्व की 
प्रास्ति से बुद्धिवृत्तिका वह प्रयत्न के बिना स्वयं ही विषय हों जाता है, क्योंकि खरूप- 
सुख नित्यसिद्ध है। 
ब्रह्मविदे का ब्रह्मसुख अतिक्लेश से साध्य है | विषयसुख तो अतिसुलभ है, अतः 
सुख की इच्छा रखनेवाले पुरुषको उसी का उपभोग करना चाहिए, ऐसा यदि कहो, तो 
इस विषय में ठुमसे यह प्रश्‍न होगा कि कया वैषयिक सुख विषय का धर्म है या करण का 
धर्म हे या कर्म का धर्म है या भोक्ता का धर्म है या देश का धर्म है या काल का धर्म है 
या आत्मा का धर्म है या खयं व्यापार भावखरूप है अथवा दुःखामावखरूप है ! पहला 
पक्ष तो युक्त है ही नहीं क्योंकि विषय के सन्निधान में पूवक्षण के समान उत्तरक्षण में 
सुख देखने में नहीं आता यदि कहो कि व्यञ्जक के ( अथ के संकेत करने वाले के ) 
अभाव से व्यंग्य का ( सांकेतिक विषय का ) उदय नहीं होता, तो ऐसा कहना मी युक्त 
नहीं है, क्योकि प्रारब्ध दुष्ट ( खोटा ) होने पर पूर्वक्षण में सुख के अनुदय का प्रसङ्ग 
होगा ओर उक्त इष्ट विषय की असिद्धि हो जायगी । दूसरा पक्ष भी युक्त नहीं है, 
क्योकि विषय का व्यवधान होने पर सुख देखने में नहीं आता । तीसरा पक्ष भी युक्त 
नहीं है, क्योंकि सुख पुण्यकर्म का कार्य होने से उसका धर्म नहीं हो सकता, ऐसा होने से 
घमं की उत्पत्ति के उत्तर क्षण में ही सुख के उद्य का प्रसंग आवेगा । चोथा पक्ष भी 
युक्त नहीं है, क्योंकि भोक्ता का सबदा विक्षेप देखने में आता है, पांचबाँ पक्ष भी युक्त 


Ne 
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नहीं है, क्योकि सुखार्थी 'का खग में गमन नहीं होगा और खर्गख जीवों का भी दुः 
सुनने में आता है; 'छंठों पक्ष मी युक्त नहीं दै क्योंकि सुख शीत और गर्मी के समान 
सर्वत्र प्रात हो जायगो | अज्ञान का भी धम नहीं है, क्योंकि वस्तु की भोग्यता-का 
परिज्ञान न होने-पर सुख देखने में नहीं आता । ज्ञान का घम मी नहीं हैं, क्योकि वस्तु. 
के रम्यल का ज्ञान होने पर भी विरक्त को सुख नहीं होता । करण के व्यापारों का 


अभाव भी सुख नहीं है, क्ग्रोंकि खप्न में सुख देखने में नहीं आता और करण के. 


व्यापार से युक्त भोजन आदि में सुख देखने में आता है । डुःख.का अमाव भी सुख 


नहीं है, क्यं कि दुःख के अभाव से युक्त मिट्टि के पिण्ड में सुख देखने में. नहीं आता | 
यदि कहो कि अचेतन होने से उसमें उसकी अभिव्यक्ति का अभाव है तो वह भी युक्त 


नहीं है. क्योंकि दुःखाभाववती बुद्धि की अस्फूति में सुख देखने में नहीं आता | मूढ़तम 


पुरुष ने यह जो कहा था कि हुःख का अभाव सुख है वह मी युक्त नहीं दै, क्योकि- 


सुख भावरूप है, अतः उसमें अभावल युक्त नहीं है । इस पश्चुतुल्य पुरुष ने सुषुसति के 
निविषय सुख का अनुमत्र ही नहीं किया है, इसलिए कहता है कि दुःख का अभाव 


सुख है। तब सुख आत्मा का ही घम है, ऐसा यदि कहो तो वह भी युक्त नहीं है 


क्य कि सुख आत्मा का खलप है, धर्म नहीं है क्योंकि यदि धर्म होगा तो ध्म का नाश 
होने पर आत्मा के नाझ का प्रसंग आवेगा । खरूप होने पर सुख के क्षणिक होने से. 
स्वरूपभूत सुख का नाश होने पर आत्मा का भी नाश है ही, ऐसा यदि कहो, तो वह 
भी युक्त नहीं है, क्योंकि 'भाकाश के समान सवंगत नित्य, इस श्रुतिबाक्य से आत्मा 
नित्य है, ऐसा सुनने में आता है इसल्यि उसका ( आत्मा का ) खरूपभूत सुख भी 
नित्य ही है। जैसे सुख आत्मा का खरूप है वैसे ही दुःख मी आत्मा का स्वरूप ही 


हो, क्योंकि 'मैं सुखी हूँ, में दुःखी हूँ? इसप्रकार से सुख-दुःख की प्रतीति एवं विषय 
देखने में आता है, ऐसा यदि कहो, तो वह भी युक्त नहीं, "मैं मेरा? इस प्रतीति के. 
समान 'मैं दुःखी हूँ? यह प्रत्यय मोद का कार्य होने से मिथ्या है। पुत्र के मरने पर: 


मैं, मेरा? यौ कहनेवाछे पुरुष का मरण मोह से आरोपण के सिवा दूसरा नहीं है, इसी 


प्रकार भें ढुःखी हूँ, ऐसा कहने से दुःखिलम्रत्यय आतमा में मोह से आरोपित होने के. 
कारण मिथ्या ददी है। यदि दुःख आत्मा का खरूप होता, तो सुषुत्ति में “मैं सुख सेः 
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सोया” याँ जैसे सुख का उपलम्भ होता है, वैसे दुःख की भी उपछन्धि होती, पर दुःख की 
उपलब्धि नहीं होती, इसलिए दुःख आत्मा का खरूप नहीं है। “सुख ही आत्मा का 
स्वरूप, है । "सुख से मैं सोया, यह प्रत्यक्ष सुख ही आत्मखरूपता में प्रमाण है । “आत्मा 
'सुखखरूप है, सुषुत्ति म सुख मात्र का उपलम्म ( बाघ ) होने से, समाधि के समान, 
ह अनुमान सुख की ही आत्मरूपता में प्रमाण है ओर 'सब्चिदानन्दमात्र एकरस 
“बुद्ध सुखखरूप आत्मा? 'सदूघन, चिदूघन, आनन्दघन? यह श्रुति तथा मुमुक्लुकी प्रदृत्त 
की अन्यथानुपपत्ति से जनित अर्थापत्ति भी उक्त अर्थ में प्रमाण है। तत्र दुःख किसका 
स्वरूप है ! अनात्मा का स्वरूप दै, ऐसा इम कहते हैं क्योकि अनात्म मिथ्या, जड़ 
ओर इु:खात्मा है, यह विदित है । 'अतोऽन्यदातंमः ( इससे अन्य मिथ्या दै), “नाह्पे- 
"सुखमस्ति’ ( अल्प में सुख नहीं है), तदेतज्जडं मोहात्मकं अन्तबत्तुच्छम्‌? ( यह श्य 
प्रपंच जड़ मोषद्दात्मक, अन्तबाछा, तुच्छ ) इत्यादि श्रुतिप्रसिद्ध हैं । सुख आत्मखरूप है, 
"ऐसा सिद्ध होने पर विपयसुख, ऐसा कैसे कहा जा सकता है ! ऐसा यदि कहो, तो 
'कहते है-पुण्यकमंबश पुरुष के अन्तःकरण में इष्ट पदाथ की संनिधि होने पर सस्व 
"प्रकट होता है, उसमें आनन्दस्वरूप प्रतिबिम्बित होता दै । प्रतिब्रिम्बरूप आत्मानन्द की 
स्फूति ही विषय के सान्निध्य से विषयसुख कहलाती है । पुण्य के तारतम्य से सत्र का 
-तारतम्य होता है, सञ्च के तारतम्य से प्रतिविम्त्रकी स्फूर्ति का तारतम्य होता है । इससे 
सुख का भी तारतम्य होता है । इसीलिए सुनने में आता दे-- एतस्येवानन्दस्यान्यान 
“भूतानि मात्रामुपजीवन्ति? अर्थात्‌ इस आनन्द की मात्रा का ही अन्य भूत भोग करते है, 
“इसलिए, पूर्णानन्दखरूप अमृत पीनेवाले बड़े बड़े ब्रह्मवित्‌ आमासिक विषय सुख की 
“इच्छा नहीं करते | आत्मा आनन्दखरूप ओर पूण होने से सदा सवत्र सबको प्रयत्न के 
बिना सुख का अनुभव खर्य ही होना चाहिए, ऐसा यदि कहो, तो वह भी युक्त नहीं है, 
-क्योंकि आत्मखरूप की उपलब्धि में बृत्ति की शुद्धि की अपेक्षा है। जैसे पूणमासी के ` 
परिपूण होने पर भी उसके दशन का आह्वाद चक्षुक्ी सौष्ठचता की अपेक्षा करता है, 
इसी प्रकार आत्मानन्द का अनुभव भी बुद्धि के प्रसाद की अपेक्षा करता है इसीलिए 
-भगवान ने भी कहा है--आत्मबुद्धिप्रसादजम! | इस प्रकार वह आलबुद्धिप्रसाद से 
“उत्पन्न होता है अतः नित्य, निरन्तर, निरपेक्ष, निरतिशय तथा निरवधिक जो ब्रह्मसुख है, 
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तत सारिवकम्‌ सुखम्‌ प्रोक्तम्‌ वह सात्तिक दै। सत्त्वगुण के आविर्भूत होने के 
कारण सात्विक है, ऐसा मइर्षिहोग कहते हैं यही अर्थ दै । 


(३) नारायणी रोका-( ३६-३७ इछोक ) इस अध्याय के प्रारम्भ में 
मनुष्य यज्ञ, दान, तप आदि जितना शुभ या अशुभ कमं शरीर से, वाणी से एवं.मन से 
किया करता दै उसके अधिष्ठान आदि पाँच कारण भगवान्‌ ने बताये हैं फिर उन सब 
कारणों को कर्ता कम तथा ज्ञान में अन्तभूत करके इन तीनों के तीन-तीन प्रकार के 
भेद बतछाये एवं साथ-साथ कर्ता की बुद्धि तथा उति का भी तीन प्रकार का भेद 
दिखछाया। इस प्रकार से क्रिया ( कर्म) एवं कारकों का तीन तीन प्रकार का मेद 
बताकर उनके फलरूप से जो सुख प्राप्त होता है उसका भी भेद अब बता रहे हैं क्योकि. 
इस भेद को भली-भाँति न जानने से कौन सुख मोक्ष के लिए ग्राह्म है एवं कौन सुख 
परित्याज्य है इसका निर्णय करना सम्भव नहीं होता है । साक सुख ही परमपुरुषाथ की 
प्राप्ति के लिए ग्रहण करने योग्य है, इसे स्पष्ट करने के लिए, श्रीभगवान्‌ अव साक्तविक 
सुख का लक्षण बताते हैं--विषय के संयोग से जो सुख उत्पन्न होता है उससे सहस 
(तस्क्षण में ) तृप्ति होती है परन्तु वह क्षणस्थायी है एवं अन्त में दुःख देने वाला है । 
इसङिए विषयसुख मोक्षाकांक्षी पुरुष के छिए अग्राह्य है। ( १ ) यम, नियमादि के 
अभ्यास के द्वारा ब्रह्म या आत्मा के खरूप के चिन्तन का पुनः पुनः अभ्यास (आवृत्ति) 
करते हुए, क्रम से जो समाधि प्राप्त होता है एवं (२) जिस सुख का अनुभव 
( परिचय ) होने पर विषय सुख अत्यन्त तुच्छ प्रतीत होने के कारण अभ्यासी पुरुष उरू 
ब्रह्मसंस्पश जनित सुख में ही रमता है एवं (३) जिसमें निरन्तर स्थिति के प्राप्त होने पर 
समस्त दुःखों का ( अज्ञान एवं 'अज्ञानजनित समी दुःखों का ) अन्त ( निबृत्ति ) हो 
जाता है तथा ( ४) जिस सुख की प्राप्ति के पहले-पहछ ज्ञान, वैराग्य, ध्यान, समाधि 
आदि के अति श्रमसाध्य अनुष्ठान की आवश्यकता होने के कारण अर्थात्‌ अत्यन्त चंचलः 
मन को विषय से इटाकर आत्मा में समाहित करना अति कठिन होने के कारण वह 
विष के समान ( अर्थात्‌ अत्यन्त दुःखकर ) होता है परन्तु परिणाम में अर्थात्‌ ज्ञान, 
वैराग्य आदि के परिपक्व होने से परमानन्द खरूप आत्मा का संस्पश लाभकर अमृत के. 
समान अन्त सुखदायक होता है एवं (५ ) जो सुख आत्मबुद्धि ( आत्माकारबुद्धि ) 
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“के प्रसाद से ( खच्छता से ) ही उत्पन्न होता है--अन्यथा नहीं [ क्योंकि शद्धचेतन्य 
'परमानन्द्घन आत्मा के चिन्तन से बुद्धि जब आत्माकारा ( ब्रह्माकीरा ) बृत्ति का पुनः 
पुनः अभ्यास करती है एवं आत्मखरूपभूत परमानन्द का आभास प्राप्त करके जब 
'वह अत्यन्त प्रसन्न ( अति निर्मछ ) हो जाती है तब उस प्रसाद से जो सुख उत्पन्न 
होता है उसे योगी ( तस्वदर्शी ) लोग सात्त्विक सुख कहते हैं | यह विषय और इन्द्रियो 
के संयोग से जो राजस सुख उत्पन्न होता है अथवा निद्रा या आलस्य से जो तामस सुख 
'उत्पन्न होता है उससे सम्पूर्ण विलक्षण है क्योंकि इन सुख के भोग के समय में शरीर 
निश्चल होकर एवं मन चिन्ताञ्चन्य ( विक्षेप रहित) होकर आस्मदशन में निमग्न 
रहता है । अतः अज्ञान एवं अज्ञानजनित कर्म भी स्वतः ही निवृत्त हो जाता है | इस 
ग्रकार से सात्त्विक सुख उत्पन्न होने पर ही मुख्य संन्यास ( सवकमा का खतः त्याग ) 
होता है उसके पहले नहीं इसलिए दी जब तक सालिक सुख न प्राप्त हो तब तक सभी 
“कर्तव्य कर्मं आसक्ति एवं फलाकांक्षा को त्याग करके करने का विधान है। 


अत्र राजस सुख का लक्षण बताते हैं-- 


विषयेन्द्रियसंयोगादयत्तदग्रेऽृतोपमम््‌ । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं रांजसं स्मृतम्‌ ॥ ३८ ॥ 


अन्वय--विषयेन्द्रियसंयोगात्‌ यत्‌ तत्‌ भग्रे अस्रृतोपमम्‌ परिणामे विषम्‌ 
इव ( भवति ), तत्‌ सुखम्‌ राजसम्‌ स्थतम्‌ । 

अन्नुवाद्‌--जो सुख विषय ओर इन्द्रियां के संयोग से उत्पन्न होता है एवं 
हले अमृत के समान प्रिय बोघ होता है परन्तु परिणाम में विष के समान अप्रिय होता 
है, वह ( वैषयिक ) सुख राजस माना गया हवै । 

भाष्य ीपिका-विषयेन्द्रियसंयोगात्‌-विषय ओर इन्द्रियों के संयोग 
से उत्पन्न हुआ ( आत्मडुद्धि के प्रसाद से नहीं) यत्‌ तत्‌--जो सुख [ अर्थात्‌ 
अति प्रसिद्ध माला, चन्दन और ख्री आदि के संग से होने वाला जो सुख मधुसुदन ) | 
अग्ने--पहले ( पहले क्षण मै आरम्म में ) अम्मुतोपमम्‌--अमृत के समान ( अर्थात्‌ 
प्रिय ) होता है अर्थात्‌ मन के संयम आदि क्लेश की आवश्यकता न रहने के कारण 
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अमृत के समान प्रतीत्‌ होता दै “किन्तु परिणामे चिषम्‌ इव--परिणाम में विष के 

समान है [ अभिप्राक यह है कि बळ, वीर्य, रूप, बुद्धि, मेघा, घन और उत्साह की 

हानि इस प्रकार वषयिक सुख से होती है एवं यह सुख अघर्म एवँ उससे उत्पन्न 2 
नरकादि का भी हेतु होता है । अतः वह परिणाम में ( अपने उपभोग का- अन्त होने के 
पश्चात्‌ ) विष के सदश ( परलोक में अत्यन्त दुःख का कारण ) होता है चळ 
शारीरिक सामर्थ्य, वीर्य--पराक्रम द्वारा प्रात हुआ यश, रूप--देह का सौन्दर्य 

अज्ञा--वेदादि शास्त्रों के अथ ( तात्पय का ग्रहण करने की सामथ्य मेघा- शार्म्रो के 
अथ को समझ लेने के पश्चात्‌ उसको स्मृति में धारण करने की शक्ति, घन--गो 
हिरण्य आदि, उत्लाह--कार्य करने के लिए उद्यम ( भानन्द्गिरि ) इन सबकी जि 
सुख से हानि होने के कारण इइलोक में ही विष के समान ढुःख भोग करना पड़ता है 
तो वह सुख प्रायः अधघर्ममूलक होने के कारण परिणाम में ( इइ छोक के मोग समातिके 
पश्चात्‌ परलोक में ) विष के सहश अर्थात्‌ अत्यन्त दुःखदायक होगा इसमें आश्चर्य 
की बात क्या है ! ] तत्‌ सुखम्‌ राज ल्लम्‌ स्म्रतम्‌ --ऐसा सुख राजस माना गया 
है । [ इस प्रकार का सुख सव प्रकार से दुःख का हेतु होने के कारण बुद्धिमान्‌ पुरुष के 
लिए, सदा हेय ( त्याज्य ) है, यही कहने का अभिप्राय है | ] 


टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--राजत सुख को बताते हैं--विषयेन्द्रिय- 
संयोगात्‌--विषयों के और इन्द्रियों के संयोग से उत्पन्न हुआ यत्‌ सुखम्‌- 
जो सुख ्री आदि के सङ्ग से होनेवाझा प्रसिद्ध है तत्‌ अग्नो अम्मुतोपमम्‌- वह 
पहले अमृत जिसक उपमा है उस प्रकार का होता है, अर्थात्‌ अमृत के समान होता है, 
परिणामे विषम्‌ इव--परन्तु परिणाम में इस लोक और परलोक में दुःख के हेतु 
होने से विष के तुल्य होता है, तत्‌ राजलम्‌ स्मृतम्‌-वह सुख राजस माना गया है| 

( २) शंकरानन्दू--राजस सुख को कहते हैं-विष ये स्द्रियसंयोगात्‌-विषयों 
के और इन्द्रियों के संसग से उत्पन्न होनेवाला यत्‌ खुखम्‌- जो विषयसुख अभ्रे 
पहले यानी अपने अनुभव काल में अपना अनुभव करनेवाले पुरुषको अस्ृतोपमम्‌- 
सुधा के तुल्य होकर "पुनः पुनः अधिक बढ़ता है” इस न्याय से खविषयक अविद्या, 
काम और कम को बढ़ाता है और परिणामे-अपने कार्य के ( अविद्या, काम और 
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कम के वधन के) फलकाल मै विषम्‌ इच-अपने में आसक्ति रखनेवाले पुरुषको 
विष के समान मारता है अर्थात्‌ अपने कार्य से सम्बद्ध करके 'स कामभिर्जायते तत्र 
तत्र’ अर्थात्‌ वह कामनाओं से तत्‌-तत्‌ योनियों मै जन्म अहण करता है, इस न्याय से 
अनेक यौनियौ में शिराकर वार वार मुत्यु को प्राप्त कराता है, यह अर्थ है। जो इस 
प्रकारके लक्षण से युक्त विषयों का सुख है, तत्‌ सुखम्‌ राजलम्‌ स्मृतम्‌-वह 
राजस दै । रजोगुण से ( काम से ) उत्पन्न होने के कारण वह राजस है, ऐसा मुनियों ने 
स्मरण किया है अर्थात्‌ कहा है | 


(२) नारायणी टीका--अब्र राजस सुख का लक्षण भगवान्‌ बताते हैं 
चक्षु से सुन्दर रूप को देखने से, कण से सुमधुर ध्वनि सुन लेने से, नासिका से सुगन्धि का 
ग्रहण करने से, जिह्वा से सुमिष्ठ वस्तु का आखादन करने से, लचा से सुकोमल प्रिय 
वस्तु को स्पश करने से जो तत्काळ ही सुख उत्पन्न होता दै वह भोग के समय म अमृत 
के समान प्रतीत होता है क्योकि इस प्रकार के भोग में इन्द्रिय संयम, वैराग्य अथवा 
चित्ततरत्ति के निरोधजनित क्लेश को सहन नहीं करना पड़ता । किन्तु इध प्रकार से 
विषय के सप्रथ इन्द्रियों के संयोग से माछा चन्दन वनितादि के भोग के उपस्थित होने के 
कारण जो वैषयिकसुख उपपन्न होता है वह ( १ ) अखायी ( क्षणस्थायी ) है क्योंकि 
विषय मात्र ही निरन्तर बिकारशील एवं अनित्य होने के कारण उससे उत्पन्न हुआ 
सख भी विकारशील अनित्य ( क्षणस्थायी ) ही होगा | अतः वह सुख बरावर न रहने के 
कारण उसका अमाव होने से दुःख उत्पन्न होता दै । इस कारण से सभी विपय सुख 
पहले अमृत के समान प्रतीत होने से भी परिणाम में विष के समान ही हाते हैं 
( २) विषय सुख का भोग करते हुए शरीर का बल एवं रूप, इन्द्रिय का वीर्य, मनका 
उत्साह एवं बुद्धि की प्रज्ञा मेवा इत्यादि की एबं घनादि की भी हानि होती है। अतः 
विषय भोग से सवप्रकार से शक्ति का क्षय होने के कारण परिणाम में भोग की साम्य 
भी नही रहती है । भोग की तीब्र इच्छा रहते हुए भी यदि उसके छिए साम्यं न रहे 
तो इससे दुःल की बात ओर क्या हो सकती दै? अतः परिणाम में अर्थात्‌ सामूहिक 
भोग के अन्त में समी विषय सुख विष के समान दुःखदायक होते हैं | ( ३ ) विषय के 
साथ संयोग होने से इन्द्रियाँ आदि के जिस सुख में भोग की प्रबृत्ति होती दै उसमें 
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अविवेक के कारण दित-अहित, .घर्माधम का विचार नहीं रहता है क्योंकि तास्काछिक 
( क्षणिक) भोग की इच्छा ही उस समय प्रबळ रहती दै। अतः उस सुख के मूल में 
अधर्म या अझुभ कर्म तथा वासना रहने के कारण परिणाम मं ( अर्थात्‌ इहलोक में 
भोग की समासि होने के पश्चात्‌ परलोक में) नरकादि अधोगति के प्रासं होने के 
कारण यह सुख अन्त में बिषतुल्य दी होता है। उक्त प्रकार के नाना अनर्थकर वैषयिक 
सुख को विद्वान्‌ छोगों ने राजस कहा है । 


अब तामस सुख का लक्षण बताते हैं-- 


यदग्रे चाचुबन्धे च सुखं मोहनमात्मनः | 
निद्रारस्यप्रमादोत्थं तत्तामसञ्चुदाहृतम्‌ ॥ ३९ ॥ 


अन्वय यत्‌ निद्गालसम्रमादोस्थम्‌ अग्रे भनुबन्धे च आत्मनः मोइनम्‌ तत्‌ 
तामसम्‌ सुखम्‌ उदाहृतम्‌ । 
अनुचाद-जो सुख निद्रा, आलस्य ओर प्रमाद से उत्पन्न हुआ होता है तया 
जो आरम्भ में ओर परिणाम में भी चित्त को मोह में डालने वाला है, वह सुख तामस 
कहा गया है। 
ष्यदीपिका-यतु निद्रालस्यप्रमादोत्थम्‌--जो सुख निद्रा, आलस्य 
एवं प्रमाद [ कतव्य अथ के निश्चयके बिना केवळ मनोराज्य मात्र में रहना प्रमाद है । ] 
इन तीनों से उत्पन्न हुआ होता है तथा अग्नो च अनुबन्धे च--जो सुख आरम्भ में 
एवं परिणाम में भी ( अर्थात्‌ उपभोग के पीछे भी ) आत्मनः मोहनम्‌--आत्मा को 
मोहित करनेवाळा होता है | [ अर्थात्‌ जो सुख न तो सात्त्तिक सुख के समान बुद्धि के 
प्रसाद्‌ से उत्पन्न दोनेवाळा है और न तो राजस सुख के समान विषय और इन्द्रियों के 
संयोग से उत्पन्न होनेवाला होता है परन्तु निद्रा आलस्य और प्रमाद से उत्पन्न होकर 
उसके भोग के समय एवं मोग के पश्चात्‌ मी आत्मा को (बुद्धि को) मोह में ( उत्तरोत्तर 
अविवेक में ) डाळ देता दै ] तत्‌ तामसम्‌ सुखम्‌ उदाहृतम्‌-वह सुख तामस 


कहा गया ३ । अतः इस प्रकार का तामस सुख भी सवया परित्याज्य है, यही कहने का 
अभिप्राय है । 


१३ 
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डिप्पणो--( १ ) भ्रीधर--अब तामस सुखको बताते हैं--यत्‌ अग्रे-जो 
सुख रा यानी थम क्षण में अनुबन्धे च--और परिणाम में पीछे भी मोहनम्‌ 
| न अत्मा को मोहितः करनेवाला है, तथा. निद्वालस्यप्रमादोत्थम्‌ सुखम्‌- 
निद्रा, आलस्य. और प्रमाद (.यानी कर्तव्य के विषय में निश्चय से रहित मनोराज्य ) 


इन धनसे ज्ञो सुख उत्पन्न होता है, तत्तामसम्‌ उदाह्वतम्‌-घह्‌ सख तामस 
कहा जाता है । [ है 


ँ (२) शंकरानन्द्र--तामस सुख को कहते हैं अग्ने-पहले अपनी उत्पत्ति के 
समय में ओर अनुबन्धे च--परिणामकाछ में यानी अन्त में मी आत्महः-आस्मा के 
सत्यत्र और असत्यल्न के विवेक की हेतु बुद्धि का सॉहनम्‌--मोइकारक यानी विवेक- 
शक्ति को ढकनेवाला निद्राळस्यपमादोत्थम्‌--निद्रा तथा आलस्य (बुद्धि की 
जड़ता ) ओर प्रमाद्‌ ( यानी बुद्धि की परवशता ) इनसे उत्पन्न हुआ यस्‌ सुखम्‌- 
जो सुख दै तत्‌ तामसम्‌ उद्घाहृतम्‌--वह तामस है । तमोशुण से उत्पन्न होने के 
कारण तामस है, ऐसा ऋषियों ने कहा है, यही अथं है। 
नारायणी रीका-तामस सुख के लक्षण इस प्रकार से हैं (१) जो सख 
निद्रा, आलस्य एवं प्रमाद से उत्पन्न होता है (२ ) जो भोग के आरम्भ में उः 
भोग के समय में एवं अनुवन्ध में अर्थात्‌ भोग के अवसान ( समाप्ति ) के पश्चात्‌ भी 
आत्मा का ( बुद्धि ) मोइकारक होता है अर्थात्‌ बुद्धिको मोह में ( अविवेक में ) डाळकर 
पारमाथिक सत्यवस्तु जो अखण्ड, अद्वय आत्मा है उसका अनुभव कभी करने नहीं 
देता है, वह सुख तामसिक कहा गया है । निद्रा का हेतु मोह है, यह तो सभी जानते हैं। 
निद्रा के भोग के समय कोई विवेकज्ञान दोना सम्भव नहीं है एवं निद्रा से उत्थान होने 
पर बुद्धि की जड़ता रहने के कारण किसी प्रकार की विचारश्क्ति का होना सम्भव 
नहीं होता है। अतः निद्रा से उत्पन्न हुआ सुख सोहात्मक है ( अर्थात्‌ मोह इसका 
स्वरूप दै) । अतः आगे एवं पीछे यह आंत्मा को (बुद्धिको ) मोह में डाळ देता है 
इन्द्रियों को व्यापारो की गति आलस्य से अतिशिथिल रहने के कारण ज्ञान की भी 
शिथिलता ( मन्द्गति) रहती है। अतः उससे उत्पन्न हुए सुख में जड़ भाव की 
अतिशयता रहने के कारण बुद्धि भी उससे मोहसय्रस्त ( विवेकहीन ) होती है एवं अपने 
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कतव्य का निश्चय-करने में असमर्थ होती दै । इसे ही प्रमाद कदा जाता है | प्रमाद से 
जो सुख उत्पन्न होतां है उसमें कतंव्य-अकतंव्य का विचार करने की -सामथ्यै न रहने के 
कारण केवछ मनोराज्य की कल्पना से ही वह (सख ) उत्पन्न होता है। अतः इस 
प्रकार के सुख के भोग के समय तथा पश्चात्‌ भी वह सुख बुद्धि को मोह के वशीभूत 
करके आत्मा को ज्ञान से विमुख कर देतां है । ु 

अतः मुमुक्षु को राजस एवं तामस सुख का सबंतोभाव से परित्याग करके केवळ 
सास्तिक सुख का ही आश्रय लेना कतंब्य है, ऐसा सूचित किया है 

क्रिया, कारक ( कर्ता, कर्म, करण ) इत्यादि एवं कर्मफछ ये तीनों ही संसार के 
स्वरूप ६ । पूववतां श्छोकों में संस्वादि गुण के भेद से उन तीनों के तीन प्रकार के मेद 
बताये गये हैं| अब शंका हो सकती है कि संसार में ऐसा भी कुछ हो सकता है जो कि 
सच्चादि तीनों गुणों से उत्पन्न नहीं हुआ है इस शंका का निवारण करने के लिए जो चळ 
रहा है उसका ( अर्थात्‌ संसार के सभी सत्र, रजः तथा तमः, इन तीनों गुणों के द्वारा 
संयुक्त हैँ इस प्रकार के प्रकरण का ) उपसंहार करने के लिए कहा जाता है कि 


न तदस्ति एथिव्यां वा दित्रि देवेषु वा पुनः । 
सत्वं प्रकृतिजैशुक्तं यदेभिः स्यात्त्रिमिशुणेः ॥ ४० ॥ 


उन्चय--पृथिव्याम्‌ दिवि वा पुनः देवेपु चा तत्‌ सत्वम्‌ न भस्त यत्‌ एभिः 
प्रकृतिजैः त्रिभिः गुणैः युक्तम्‌ स्यात्‌ । 

अनुबाद्‌--प्रथ्वी में अथवा खग लोक में अथवा देवताओं में भी ऐसा कोई 
प्राणी या प्राण ही नहीं है जो इन प्रकृतिजनित ( प्रकृति से उतपन्न हुए ) सच्चादि तीनों 
शुरो से मुक्त हो | 

भांष्यदीपिका--पृथिव्याम--थ्वी में ( मनुष्यलोक में ) दिवि वा-- 
अथवा ख में पुनः देवेषु चा- अथवा देवताओं में भी तत्‌ सत्त्वम्‌ न अस्तिः 
ऐसा कोई सक्त अर्थात्‌ मनुष्यादि प्राणी या अन्य कोई भी वस्तु ( स्थावर जंगम 
पदाथ ) नहीं है यत्‌--जो कि एभिः प्रकृतिज:--इन प्रकृति से ( जिस त्रिगुणात्मक 
प्रकृति का प्रकरण चछ रहा है उससे उत्पन्न हुए, त्रिभिः गुणः--तीनों गुणों के द्वारा 
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सुक्तम्‌ स्यात्‌--मुक्त अर्थात्‌ परित्यक्त ( रहित ) हो 'न तदखि' ( ऐसा कोई नहीं है ) 
इस पूव के पद से इस वाक्य का सम्बन्ध है | [ कहने का अभिप्राय यह है कि किसी भी 
छोक में एवं किसी भी काळ में ऐसी कोई भी वस्तु नहीं है जो प्रकृति से उत्पन्न इए 
तीनों गुणों से व्याप्त नहीं है गुणत्रय से मुक्त एकमात्र परमात्मा ही है उसके अतिरिक्त 
सभी गुणों के अधीन हैं। ] 


[ मधुसूदन सरखती ने “प्रकृतिजैः गुणेः” इस पद्‌ की इस प्रकार से व्याख्या की 
सस्व, रजः ओर-तमः इन तीने शुर्णो की साम्यावस्था प्रकृति है | जत्र तक साम्यावस्था 
रहती है तब तक किसी गुण को अभिव्यक्ति नहीं होती है । अतः जगत्‌ सृष्टि का भी 
सम्भव नहीं होता है । इसलिए साक्षात्‌ रूप से गुणसमूहू प्रकृतिजा ( प्रकृति से उत्पन्न ) 
नहीं हैं क्योकि वे प्रकृति रूप ही हैं । जव साम्यावस्था से वेषम्य अवस्था होती है तभी 
गुणों की उत्पत्ति ( अभिव्यक्ति ) होती दवै । अतः गुण के वेपम्य की अवस्था ही 
उपचार से उनकी उत्पत्ति है। अथवा प्रकृति माया को कहते हैं उससे होने वाले अर्थात्‌ 
उससे कल्पित बन्धन के हेतुभूत इन स्यादि तीने शुणों से मुक्त ( रहित ) कोई सशव 
( प्राणी अथवा अप्राणी-चेतन या ( जड़ वस्तु ) प्रथ्वी में, खग में तथा देवताओं में भी 
नहीं है, यदी कहने का अभिप्राय है । ] 


रिप्पणी- ( १ ) श्रीधर--जिनके तीन प्रकार नहीं कहें गये, उनका भौ संग्रह 
करते हुए प्रकरण के अथ का उपसंहार करते हैं। एभिः--इन प्रकृतिजनित 
त्रिमिणु णेसुक्तम्‌- सञ्च आदि तीनों गुणों से मुक्त ( रहित ) जो सच्च ( प्राणिमात्र ) 
अथवा अन्य कुछ भी ऐसा वह पृथिव्यास्‌--पृथ्वी पर ( मनुष्य लोकादि में ) 
द्वि-आकाश में पुनः देवेषु चा--ओर देवों में. कहीं भी न अस्ति--नहीं है 
यह भाव है । 

(२) शंकरानन्द्-क्रिया, कारक और फळ त्रिगुणात्मक है ऐसा विभाग 
करके प्रतिपादन कर अब अविभाग से सब त्रिगुणात्मक हैं ऐसा कहते हैं-पृथिव्यासू- 
पृथिवी में भूलोक में ( “बा? शब्द से पाताळ में) दिचि बा--दिवि में ( खग में ) 
अथवा देवेणु पुनः--देवों में यानी ब्रह्मादि में । “पुनः? शब्द “वा? के अथ में है। 
प्रकतिजेः--गरङृतिन यानी प्रकृति से उत्पन्न हुए ज्रिभिः शुणः--इन उक्त लक्षण 
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याले तीनो से (तीन प्रकार के सच आदि गुणों से) सुक्तम्‌ यत्‌ स्यात्‌- मुक्त 
€ परित्यक्त अयात्‌ .'अस्पृष्ट ) कोई दो तत्‌ सर्वम्‌ न अस्ति-एऐसा सत्त्व ( द्रव्य 
अथवा प्राणी ) त्रिलोकी में नहीं है। त्रिगुणात्मक माया का कार्ये होने से सत्र जगत्‌ 
त्रिगुणात्मक दी है, यही कहने का अभिप्राय दै । 


(३) नारायणा ढोका -पूववर्ती श्लोकी में क्रिया, कारक एवं फलों के 
सात्त्विक राजसिक एवं तामसिक भेद दिखाकर अब श्रीभगवान्‌ प्रकरण का उपसंद्दार करते 
हैं । 'गुण' शब्द का अथ रज्जु या बन्धन । अतः जहाँ गुण एवं गुणों के कार्य हैं वही ' 
बन्धन का भी हेतु अवश्य होगा । गुणों की साम्यावस्था में किसी सृष्टि का सम्भव नहीं 
हाता है क्योंकि सृष्टि के देतुभूत गुणों की अभिव्यक्ति उस अवस्था में नहीं होती है । 
इस साम्यावस्था को ही प्रकृति या माया कहते हैं। उस समय माया ( शक्ति ) मायावी 
( शक्तिमान ) के साथ अभिन्न ( एक ) होकर रहती है | परमात्मा को आश्रय करके 
जो अनिवचनीय कल्पना शक्ति ( खमावरूप से ) रहती है वही माया या प्रकृति है 
कल्पनात्मक होने के कारण माया या प्रकृति की कोई प्रथक्‌ सत्ता नहीं है। अतः 
माया से अर्थात्‌ माया से उत्पन्न हुए गुणों से अनन्त कार्यों की अभिव्यक्ति होने पर मी 
परमाथ सत्यमस्तु जो झुद्धचेतन्‍न्य खरूप परमात्मा हैं उनकी अद्वेत सत्ता की हानि नहीं 
हाता ₹ं। इस माया में कल्पना शक्ति मं) जब स्वतः ही काम ( वासना ) प्रकट २ 
हाता है तो सत्व, रजः एवं तमः, इन तीनों गणों में विक्षोभ ( वेषम्य ) उत्पन्न होने 
पर विश्वप्रपंच की सृष्टि होती है। अतः प्रकृति या माया से उत्पन्न हुए तीन गुणों के 
द्वारा ही चराचर ( चेतन, जड़ ) सभी सुष्ट पदाथ व्याप्त रहते हैं अर्थात्‌ पृश्नी में 
( मनुष्यादि लोक मे), खगे लोक में या देवताओं में मी जो कुछ वस्तु प्रतीत होती है 
उनमे से कोई भी इन गुणों से मुक्त ( रहित) नहीं है। अतः क्रिया, कारक एवं फल- 
खरूप समस्त संसार त्रिगुणात्मक अर्थात्‌ अविद्या परिकल्पित यानी मिथ्या ही है | 
जिसको आश्रय करके माया से उत्पन्न ( कल्पित ) हुए ये तीनों गण सृष्टि, स्थिति तथा 
प्रलय का कार्य कर रहे हैं, उस अधिष्ठान खरूप, निशुद्धमुक्त, चैतन्यखरूप आत्मा मे 
निरन्तर स्थिति लाम करने पर ही इन तीनों गुणों के काय से मुक्त होना सम्भब दै-अन्य 

कोई उपाय नहीं है, यही भगवान्‌ के कहने का तात्पय दै । 
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क्रिया, कारक ओर फछ ही जिसका खरूप है ऐसा वह समख संसार सञ्च, 
रजः ओर तमः-इन तीनों गुणों का ही विस्तार है । माय से ( कल्पनाशक्ति से उत्पन्न 
होने के कारण ) ये तीनों गुण एवं इनका कार्य संसार अविद्या से ही परिकल्पित है 


एव अनथरूप ३ । इसलिए १५व अध्याय में वृक्षरूप की कल्पना करके 'ऊध्वमूळं 
इत्यादि वाक्यों द्वारां मूडसाइत संसार का वणन किया गया है, एवं साथ-साथ यह भी 

डर 
कदा गया ₹ कि असङ्गशस्रण दढेन छित्ता तत पदं' तत्‌ परिमार्गितव्यम' 


( गीता १५४ ) अर्थात्‌ उसको इढ्‌ असङ्ग शस्र द्वारा छेदन करके उसके पश्चात्‌ उस 
परम पद को खोजना चाहिए । [ (१) संसार क्रिया, कारक आदि अनेकात्मक होने के 
कारण अशान्त है अतः हेय (त्याज्य ) है (२) संसार त्रिगुणात्मक होने के कारण 
निगुण आत्मा से विशक्षण है अतः हेय हैं। ( ३ ) संसार अविद्या से परिकल्पित है 
अतः अवस्तु ( मिथ्या ) होते हुए भी खप्न दृश्य के समान अनथकर है, अतएव देय 
है । इसलिए संसार का त्याग करके निगुण, निष्क्रिय, अद्वितीय, केवळ आनन्‍्द्खरूप 
परमात्मा प्राप्त न होने से परमशान्ति की सम्मावना नहीं दै, यही गीता का 
प्रतिपाद्य विषय है ।] अब शंका होती है कि समस्त संसार जब त्रिगुणात्मक है (प्रकृति से 
उत्पन्न हुए तीर्नो गुणों का ही कार्य है) एवं सांख्यमत के अनुसार प्रकृति जब नित्या 
है तब तो संसार के कारण की निच्ृत्ति न होने की सम्भावना होती दै । इसलिए जिस 
उपाय से उसकी निवृत्ति हो उसे बतलाना चाहिए तथा सम्पूण गीताशात्र का इस 
प्रकार से उपसंहार भी किया जाना चाहिए. कि परमपुरुपाथ की सिद्धि चाइनेवाछो के 
द्वारा अनुष्ठान किये जाने योग्य यह इतना ही कर्म समस्त वेदों और श्रुतियों का 
अभिप्राय है । कहने का तात्पर्य यह है कि अपने-अपने अधिकार के अनुसार विहित 
वर्णाभम-घमं के अनुष्ठान के द्वारा परमेश्वर के परितोषित होने पर विषयवैराग्य के द्वारा 
तत््वशानरूप असङ्ग शस्र प्राप्त होता है। वैराग्य से तच्ज्ञान का उदय होता है एवं 
` तत्तज्ञान से अज्ञान का नाश होता है। अज्ञान का नाश होने पर अज्ञानकल्पित तीनों. 
गुण तथा त्रिगुणात्मक संसार की निवृत्ति दोती है यही गोता तथा समस्त वेद्‌ ओर 
स्मृतियां का अथ (तात्पर्य ) है। अतः सम्पूणं गीताञाञ्ज के अथं का ( प्रतिपा 
विषय का ) इसी प्रकार से उपसंहार भी किया जाना चाहिए जिससे कि परमपुरुघाथ 
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( मोक्ष ) कामी पुरुष अपने-अपने कर्तव्य कर्म का अनुष्ठान कर सक | इस अभिप्राय से 
ही ब्राझणक्षत्रियविशा”- इत्यादि इलो आरम्म किए जाते दै अर्थात्‌ ब्राह्मणादि चारो 
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वणा का जिस घम का अनुष्ठीन- करना चाहिए उसका प्रकरण आरम्भ किया जाता है 


ब्राह्मपक्षत्रियविशां शूद्राणां च परंतप | 
कर्माणि प्रविभक्तानि सखभाबभ्रमवैशुणेः | ४१ ॥ 


अन्वय- है परंतप ब्राह्मणक्षन्नियविश्ाम्‌ शूद्धाणाम्‌ च कर्माणि स्वभावप्रभने 
गुण; प्राचभक्तान । म 

अनुवाद- है परंतपः! ( शत्रुनाशन ) खभाव से उत्पन्न हुए शुर्णो के कारण 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्रों के कर्म अछग-अलग सम्यकरूप से विभक्त हैं-- 
बैँटे हुए हैं। 

भाष्यढीपिको- है परंतप--हे शत्रु को ताप देनेवाले अर्छुन ! ब्राह्मण- 
क्षज्रियविशाम्‌ शूद्राणाम्‌ च-ब्राक्मण, क्षत्रिय, वैद्य इन तीनों के और शूद्रो के 
भी [ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य इन तीनों का एक साथ समासकरण इसलिए किया गया 
है कि वे द्विज होने के कारण ( उपनयनसंस्कार विशिष्ट होने के कारण ) उनके वेदाध्ययन 
आदि में समान अधिकार हैं तथा शूद्र का उस प्रकार से अधिकार न रहने के कारण 
अयात्‌ र क उपनयनर्सस्कार तथा वेदाध्ययन में अधिकार न रहने के कारण चुट्रो को 
समास म अन्तभूत न कर पृथक्ररूप से रखा गया है | ब्राह्मण, क्षत्रिय एवं वैश्य के 
अतिरिक्त अन्य सभी मनुष्य एकमात्र शूद्र के भन्तगत हैं । इसलिए “शूद्राणां? शब्द 
( द्भ शब्द को ) बहुवचन में कहा गया है। ] कर्माणि--प्रस्येक के लिए कर्मसमूह 
अर्थात्‌ ब्राह्मणादि प्रत्येक के लिए पृथक्‌ प्रथक्‌ कर्म प्रविभक्तानि-परकृष्टरूप से विभक्त 
( व्यवस्थापित ) किये हुए हैं अर्थात्‌ परस्पर बिमागपूचक निश्चित किए हुए हैं । प्रश्न 
होगा कि कर्मों की संकीणता (सीमा ) नहीं है, अतः ब्राह्मणादि चारों वर्णों के लिए. 
किसके द्वारा विभक्त हुए हैं अर्थात्‌ उनके विभाग के व्यस्थापक कीन हैं १ इसके उत्तर में 
कहते हैं खभावप्रभवेः गुणः-खमाव से उत्पन्न हुए गुणों के द्वारा | खमाब अर्थात्‌ 
ईश्वर की प्रकृति ( ईश्वर की माया), वह माया जिन गुणों के प्रभव का अर्थात्‌ 
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उत्पत्ति का कारण है ऐसे खभावप्रभव ( अर्थात्‌ माया से उत्पन्न हुए ) गुणों के द्वारा 
ब्राह्मण आदि के शम, दम आदि कर्म विभक्त किए गए हैं । 


. अथवा यह समझना होगा कि ब्राह्मण के खमभाव कीं उत्पत्ति का कारण सच्चगुण 
है एवं उसी प्रकार से क्षत्रियखभाव का कारण सच्चमिश्रित रजागुण है, बेश्यखभाव का 
कारण तमोमिश्रित रजोगुण है भोर शूद्र खभाव का कारण रजोमिाश्रत तमोगुण है 
क्योकि उक्त चारों वर्णों में गुणों के अनुसार क्रमशः ब्राह्मण में शान्ति, क्षत्रिय में 
ऐश्वर्य, वेश्य में चेश ( कर्मप्रच्ृत्त ) और बूद्ग में मूढ़ता-ये पृथक्‌ प्रथक खमाव देखे 
जाते हैं। अथवा प्राणियों के जन्मान्तर में किए हुए संस्कार जो वतमान जन्म में अपने 
कार्य के अभिमुख होकर व्यक्त हुए हैं उनका नाम स्वभाव है | [ पूर्व जन्म में कृत घर्म 
एवं अधर्मरूप कमो के संस्कार वतमान जन्म में अपना फल देने के लए व्यक्त हते 
हैं | इस प्रकार से फल देने में उन्मुख ( उद्यत ) संस्कार को ही “स्वभाव? कहा जाता 
है । अतः *खमावप्रमवेः गुणेः? पद का अथ है-पूवजन्माजित धर्माचर्मसंस्काररूप 
स्वभाव से प्रभव ( उत्पन्न हुए ) रुणो के द्वारा । प्राणियों मं भिन्न भिन्न गुणका 
प्राहुमांव ( प्राधान्य ) किसी विशेष कारण के बिना सम्भव नहीं होता दै । अतः इसका 
स्वभाव ( धर्माधमंरूप संस्कार ) ही कारण है ऐसी कल्पना युक्तियुक्त ही दै। इस 
प्रकार स्त्रभाव के अनुसार ही उससे उत्पन्न हुए गुणों के द्वारा अपना-अपना कार्य प्रकट 
होता है अर्थात्‌ ब्राह्मण के लिए शम, दम आदि, क्षत्रिय के लिए शौर्य, तेज आदि, 
वेश्य के लिए कृषि, गो रक्षा आदि में प्रबृत्ति एवं झूद्ठों के लिए परिचर्या (सेवा) रूपी 
कर्मसमूह प्रकृष्टछप से विभक्त हुए हैं। ] 


शका--ब्रा्मण आदि बर्णो के शम आदि कर्मतो झान्त्र द्वारा विभक्त हैं 


ग॒णों के द्वारा वे विभक्त किए गये हैं ! 

समाधान--यद दोष नहीं है क्योंकि शाम्र द्वारा भी ब्राह्मण आदि के शमादि 
कर्म गुणविशेष की अपेक्षा से ही विमक्त किए गये हैं--त्रिना गुणों की अपेक्षा से नहीं | 
अतः शाक्ष द्वारा विभक्त किए हुए कर्मसमूइ गुणों के द्वारा विभक्त किए गये हैं, ऐसा 
कहा जाता है । | 
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टिप्पणो--( १ ) आधर--यदि इस प्रकार सभी क्रिया, कारक और फळ 
आदि तथा प्राणिसमुदाय त्रिगुणात्मक दी हैं तब इनकी मुक्ति कैसे होगी ! इस आशंका 
के उत्तर में अपने-अपने अधिकार के अनुसार विहित कर्मोंद्वारा परमेश्वर की आराधना 
करने पर उसकी क्कपा से प्राप्त हुए ज्ञान के द्वारा मुक्ति होती है--इस प्रकार से सम्पूर्ण 
गीता के प्रयोजन का सार संण्हीत करके प्रदर्शित करने के उद्देश्य से -अथ्याय- 
समाप्ति के दूसरे प्रकरणका आरम्भ करते हैं-हे परंतप-हे शन्रुनाशन ! 


ब्राह्मणक्षत्रियचिद्ञां शुद्वणाँ च- ब्राह्मणो, क्षत्रियो, वैश्यो और बूद्ठों के 
कर्म प्रक्ृतिरूप से ( भली माँति ) विभागपूवक बिद्वित किए गये हैं। यहाँ झूद्रों का 
समास से एथक्करण इसलिए किया गया है कि उनमें द्विनातिका अभाव हाने से 
विलक्षणता है । विभाग का उपलक्षण बताते हैं कि कर्माण प्रविभक्तानि स्वभाव- 
ग्रभरवेशुणेः-सास्तरिक आदि स्वभाव के जो प्रभाव हैं अर्थात्‌ जिनसे यह स्वभाव 
उत्पन्न होता है, उन उपडक्षणभूत गुणों के द्वारा ( अथवा पूवजन्मों का संस्कार रूप 
जो स्वभाव है उससे उत्पन्न हुए गुणों के द्वारा ) चारों वर्णो के कर्म मडी-भाँति विभक्त 
किए हुए हैं। उनमें ब्राहमण सच्वगुण प्रधान हैं, क्षत्रियो में सत्वगुणअल्पता तथा 
रजोगुण की प्रधानता है, वैश्यो में तमोगुण की अल्पता तथा रजोगुण की प्रधानता है 
और झूद्रो में तमोगुण की प्रधानता है । 

(२) शंकरानन्द--इस प्रकार से सभी जगत्‌ त्रिगुणात्मक है, ऐसा सिद्ध हो 
जाने पर तीनों गुणों का अतिक्रमण जिस पुरुष ने किया है उसकी ही मुक्ति होती है। 
गुणों का अतिक्रमण करने की इच्छा वाले मुमुक्षुके गुणातिक्रमण की सिद्धि का परम कारण 
ज्ञान है। उसकी सिद्धि का कारण सच्चगुद्धि है ओर सच्चशुद्धि का कारण कर्म 
ही है । अतः मुमुक्षुको उसी का वर्णाश्रम अनुकूल कर्मों का अवश्य दी अनुष्ठान करना 
चाहिए, इस प्रकार से सब वेदिक कर्मों की कतव्यता के प्राप्त होने पर जिन-जिन 
ब्राह्मण आदि मुमुक्षुऔ के लिए अपने-अपने शुर्णो के अनुसार जो-जो कम विभक्त हैं, 
उन-उनको उन-उन कर्मों का ही अनुष्ठान करना चाहिए, दूसरे कमो का नहीं, ऐसा 
नियम दिखाते हैं--ब्राह्मणक्षत्रियविशाम्‌--्राह्मण, क्षत्रिय ओर वेश्यों का। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि में जाति से विप्रमता होने पर भी उपनयन, अध्ययन, यजन 
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आदि कर्मी से ओर आश्रम से उनकी समता होने के कारण घर्मतः-वे समान (बराबर) हैं 
अतः उनका समाध करना विरूद्ध नहीं है शूद्राणाम्‌ च--द्राणां' यह प्रथक्करण 
जाति से, घम से “और क्रिया से विषमता होने के काण “विरुद्ध नहीं है | कर्माणि 
इस प्रकार उन ब्राह्मण आदि के और झूद्रो के नियम'से कतव्य कम स्वभ्ावप्रभचेः 
शुणः--स्व॒भाव से (प्रकृति से ) उच्न्न हुए सत्व आदि गुणों से प्रवि&क्तानि- 
प्रविभक्त (प्रकष से विभक्त) हैं । गुणवालों के गुणों के भेद से कम भी भिन्न भिन्न हैं यानी 
गुणों के द्वारा प्रथकरूप से व्यवस्थापित हैं, यह अथ है। अथवा स्वमावप्रमवेः-- 
ब्राह्मण का स्वभाव केवळ सत्वगुण से उपपन्न है, क्षत्रियका खभाव सस्मिश्रित रजो- 
गुण से उत्पन्न है, वेश्य का खमाव रजोमिश्रित तमः से उत्पन्न है, ञ्ूद्र का खभाव 
केवल तमोगुण से उत्पन्न है। इस प्रकार झुणेः प्रबविभक्तालि--सच्त आदि गुर्णों के 
भेद से उन-उन गुणवाले ब्राह्मण आदि के और झं के कतब्य कम मी भिन्न-भिन्न हैं । 
अथवा ब्राह्मण इसका मुख हुआ इस श्रुति द्वारा उक्त प्रकार से चार वर्णो में ब्राह्मण, 
क्षत्रिय, वेश्य और शूद्र "धवः पूर्वो जन्यतः श्रेयान! अर्थात्‌ पूव-पूव जन्म से श्रेष्ठ इस 
न्याय से भव द्वी भाव ( जनन अर्थात्‌ सृष्टि ) है अतः स्वकीय भाव खमाव है। 
अथवा--अपना अपना भाव खमाव है । मुख, बाहु आदि से जनन है प्रभव (कारण ) 
जिनका, उन स्वभावप्रभवेः--खजन्मनिमित्तक [ अर्थात्‌ अपने-अपने भाव (जनन) के 
प्रभव ( कारण ) ] उत्तमच्च, मध्यमत्व, निकृष्धत्च ओर अतिनिङ्गष्टखरूप शुणो से 
उपलक्षित ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शूद्रो के नियम से जो कर्तब्य कम हैं, वे जन्मतः 
उत्कृष्ठ आदि मेद से विभक्त हैं । शाख्र ने विभाग करके उनका विधान किया है, 
यही कहने का तात्पय है । 

(३) नारायणी टीका--भगवान्‌ ने पहले ही कहा है कि जो सभी कमं 
( काम्यकम्‌ ) त्याग देते हैं वे संन्यासी हैं और जो देह में आत्माभिमान रहने के 
कारण कर्मो का त्याग नहीं कर सकते हैं वे यदि अपने-अपने कतव्य कम का अनुष्ठान 
फल की वासना को त्याग करके करें तो उनको त्यागी कहा जाता है। किन्तु सभी 


॥५ ~ (७ 6. । धेय 6 डर ~ ब्र ९ 
कम जब त्रिगुणात्मक हैं अर्थात्‌ ज्ञान, कर्ता, बुद्धि, चैये, सुख इत्यादि पृथ्वी में स्वग- 
लोक में या देवताओं में जो कुछ पदाथ या भाव हैं वे जब सस्व, रजः, तमः इन तीनों 
गुणों से मुक्त नहीं हैं अर्थात्‌ आबद्द हैं ( अर्थात्‌ जहाँ गुण है वहीं बन्धन का कारण 
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रहने के हेतु साध्य, साधन एवं साधक सभी जत्र त्रिगुण के वशीभूत हे) तो इसः 
त्रिगुणात्मक संसाररूप चृक्ष का उच्छेद करके मोक्षलाम कैसे सम्भव हो सकता है, इसके 
उत्तर में भगवान्‌ ने पहले ही इस प्रकार से कहा | 


सत्त्वं रजस्तम इति गुणाः प्ररृतिसंभवाः । 2 
निवध्नन्ति मद्दावाहो देहे देहिनमव्ययम्‌ ॥ (गीता १४।५) 
अर्थात्‌ प्रकृति से उत्पन्न हुए सत्त्व, रज, तम ये तीर्नो गुण अव्यय ( विनाश- 

रहित ) देही को देह में बद्ध करते हैं । देह की उत्पत्ति के बीजभूत इन तीनों गुर्णो कोः 
अतिक्रमण करके देहधारी विद्वान्‌ जन्म-मृच्यु, जरा ( बुढ़ापा ) और दुःख से मुक्त होकर 
( मेरे भाव को प्राप्त होकर ) अमृत का अनुभव करता है (गीता १४२२ ) । इन: 
गुणो को अतिक्रमण करने का सह उपाय है भगवान्‌ के प्रति अव्यभिचारिणी भक्ति 
( गीता १४।२६ ) किन्तु अव्यभिचारिणी भक्ति अपने अपने वर्णाअम घम का पाढनः 
निष्काम होकर इश्वर अपण बुद्धि से न करने पर कभी सम्भव नहीं होती है निष्काम 
कम से ही भगवान्‌ ( अन्तरात्मा ) की प्रसन्नता उत्पन्न होती है एवं भगवान्‌ में 
अतिशय प्रेम एबं विषय के प्रति वेराग्य उपस्थित होता है अर्थात्‌ इसके विषय वेराग्य- 
रूपी असङ्गशस्र को प्राप्त होकर आत्मकल्याणकामी पुरुष संसार दक्ष का छेदन करके. 
परम पद को प्राप्त कर लेता है ( गीता १५।३-४ ) इससे यह स्पष्ट होता है कि वर्णाश्रम 
धम का निष्काम भाव से ठीक-ठीक पालन न करने पर चित्तशद्धि के अभाव के कारण. 
मोक्षमाग में किसी का अग्रसर होना सम्भव नहीं है | इस लिए पहले ब्राह्मण, क्षत्रिय, 
वैश्य, शचद्भ चारों बणों के प्रथक्‌-प्रथक्‌ धम कैसे एवं किसके द्वारा सम्यक ( पूणेरूप से )- 
विभक्त किये गये हैं उसको बताना अत्यन्त आवश्यक है। अध्यात्म रामायण में भीः 
इसलिए कहा है-- 


002 ~ 
आदो खचर्णाश्रमवणिता क्रियाः इत्वा समासादि्तशुद्धमानसः । 
समाप्य तत्पूर्वसुपेति साधनं समाश्चयेत्‌' सद्गुरुमात्मळव्धये ॥ 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य, शूद्र इन चारों वणौ के धमं खमावप्रभव गुणों के द्वारा 
प्रक्ृष्टरूप से विभक्त हुए हैं । 'खभावर शब्द का अर्थ दै पूवजन्मक्कत शुभाशभ कर्मी के 
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संस्कार जो चित्त में आहित ( स्थापित ) होकर इस जन्म के सव शुभ एवं अगुम कर्मा के 
जिना आवास म (स्ततः ही ) प्रबततक होते हैं अर्थात्‌ कर्मों की प्रबृत्ति अनायास 
( बिना यत्न के ) जिससे उत्पन्न होती है वही खभात्र अर्थात्‌ व्यष्टिखूप से जीव प्रकृति 
एवं समष्टिरूप से ईश्वरी माया कही जाती है । खभावं ( प्रकृति या माया ) त्रिगुणात्मक 


है। जब तक सत्व, रजः, तमः इन तीनो की--साम्यावस्था में प्रकृति ( माया ) 
रह्म में छीन रहती है, पुरुष से (ब्रह्म) भी प्रकृति से पृथक्‌ सा प्रतीत होती है एवं अर्थात्‌ 
दोनों अभिन्न रहती हैं गुर्णो का विक्षांभ होने पर प्रकृत में बैपम्य उत्पन्न होता है एबं 
तब शुद्ध चेंतन्यस्वरूप आत्माको पुरुष या ( ब्रह्मको ) अधिष्ठान करके उनके साग्निध्व में 
प्रकृति ही सृष्टि, स्थित, प्रलयलपी कार्य करती रहती है। गुणों के वैषम्य के कारण ही 
सृष्टि में वेषम्य देखा जाता है एवं उसके कारण ही सुट प्राणियों की झुमाशम कम में 
भिन्न-भिम्न रुचि देखी जाती है । अपनी-अपनी रुचि के अनुसार जीव जैसे जैसे कम 
करते हैं अथवा वासना रखते हैं उन्हीं के अनुसार प्राणियों में प्रथक्‌ पृथक्‌ संस्कार 
उत्पन्न होते हैँ । यह संस्कार ही परबर्ती जन्म में भिन्न-भिन्न प्राणी का प्ृथक-ए्थकू 


^ 


स्वभाव ( जीव प्रकृति ) बन जाता है एवं उसी स्वभाव से ही फिर प्रत्येक प्राणी में 
सत्र, रजः, तमः इन तीनों गुर्गों के आधिक्य या अल्पता का प्रभव ( उत्पत्ति) 
होता है । जिसमें सत्त्र गुण का आधिक्य होता है वह स्वतः शान्त, दान्त इत्यादि 
गुणसंपन्न होता है एवं वह ब्राह्मण पदवाच्य है अर्थात्‌ उसको ब्राह्मण कद्दा जाता है। 
जिसमें सत्तगुण की दुबळा एवं रजोगुण का आधिक्य रहता है, वह सदा ही प्रभुत्व 
{ इश्वर भाव ) से युक्त होने के कारण क्षत्रिय कहा जाता है। तमो गुणकी अल्पता 


तथा रजोगुण का आधिक्य जिसमे है वह सदा ही विप्रयकामनायुक्त होने के कारण 


नाना प्रकार से अर्थोपाजन करने के लिए कम में प्रबृत्त रहता दै एवं इस प्रकार के 
मनुष्यको वेश्य कहा जाता है ओर जिप्रमें रजोगुण की दुबछता तथा तमोगुण का 
आधिक्य रहता है वह मूढ्खमाव होने के कारण दासस्र ही उसको प्रिय हैं । इस प्रकार 
का पुरुष शद्र है । अतः चारों बण एं चारों वणो के प्रथक एथक्‌ कम किसी दूसरे से 
निर्दिष्ट नहीं हुए हैं, वे अपने खमाव से उत्पन्न हुए ( अर्थात्‌ पूबजम्मों के संस्कार से 
आइुसूत ) गुणो के वेषम्य के कारण खतः ही निर्दिष्ट हुए हैं अर्थात्‌ खभावजात गुण के 
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प्राधान्य एवं अल्पता के कारण भिन्न-भिन्न प्राणियों की भिन्न-भिन्न कर्मों में रक्ति 
एवं प्रचृत्ति होती है । इस लिए भगवान्‌ ने भी कहा है 'चाठुवण्य मया सुष्ट गुणकर्म- 
बिभागशः?। इलोक में 'ब्राह्मणक्षत्रियविज्ञों पद में प्रथम तीन वण द्विजन्मा होने के कारण 
समास करके एक साथ कहे गये हैं क्योंकि उन सबके वेदाध्ययन आदि घर्म तुल्य 
( समान ) हैं। किन्तु शृद्रों में द्विलल्व का अभाव होने के कारण समास वाक्य से 
पृथक कर उसका उल्लेख किया गया है । इसलिए, वशिष्ट कहते हैं--'चत्त्तारो वर्णा 
ब्राह्मणक्षत्रियवेश्यशद्ास्तेषां त्रयो वर्णा द्विजातयो ब्राह्मणक्षत्रियवैश्यास्तेषां मातुरप्रडचि- 
जनने द्वितीयं मोज्चिबन्धने । अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य और शुद्र चार वर्ण हैं, 
` इनमें ब्राहमण, क्षत्रिय और वैश्य तीन वर्ण द्विजाति हैं । इसका पहला जन्म माता से 
होता है ओर दूसरा मौज्ञीवन्धन से ( उपनयनसंस्कार से ) होने के कारण उसको द्विज 
कहा जाता है। ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य बिना और सभी गुद्र जाति के अन्तभूत हैं 
क्योंकि 'शूद्रश्चतुर्थों वण एक जातिरिति च गौतमः अर्थात्‌ दद्र चौथा वर्ण है एवं एक 
जाति है ऐसा गोतम जी का भी कथन है। इसलिए, 'श्ूदर' शब्द का बहुवचन से 
प्रयोग कर तीनों वर्णो के अतिरिक्त सब मनुष्य झाद्ग ही हैं, ऐसा सूचित किया गया है | 
शुद्र से लेकर ब्राह्मण तक क्रम से एक दूसरे से श्रेष्ठ हैं। अपना-अपना धम ठीक-ठोक: 
पालन करने से देहका त्याग करने के पश्चात्‌ परवर्ती जन्म में सभी ब्राह्मणत्व को प्राप्त 
कर सकते हैं एवं ब्राह्मण भी कदाचारी होकर अपने धर्म का पालन न करने पर 
दूसरे जन्म में शूद्वयोनि या उससे नीची-योनि को भी प्राप्त होता है--यह महाभारत के 
अनुशासन पर्व मैं बारम्बार स्पष्ट किया गया है। यद्यपि झ्ूद्र अत्यन्त सत्‌स्वमाव सम्पन्न 
एवं सदा ही शुभ कम मै अनुरक्त होने पर कदाचारी, वर्णाश्रम--घमंद्दीन ब्राह्मण की 
अपेक्षा प्रशंसनीय है, ऐसा भी अनुशासन पबे में कहद गया है तथापि जबतक पूर्वः 
जन्म के संस्कारों से उत्पन्न हुए शूद्र देह की स्थिति रहती है तब तक उसे ब्राह्मण नहीं कहा 
जाता है और न तो उसका वेदाध्ययन आदि में अधिकार उत्पन्न होता है। यदि वह 
अहंकार का आश्रय करके खधम को छोड़कर परधर्म को ( ब्राह्मण आदि फे धम को ) 
ग्रहण करने में प्रयत्नशील हो तो परवर्ती जन्म में वह ब्राह्मणल आदि उच्चगति को 
प्रात्त न होकर उसे अधोगति ही प्राप्त होती है (गीता १६।२३-२४ ) । 
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महाभारत शान्तिपव में कृह्दा गया है | 


० न 
वत्तिइचेन्नास्ति शाद्गस्य पितृपैतामहो श्रुचा । 
. [4 ~ ०2 ७ ७०० 
` नबाति परतो भागच्छुश्रुषां तु . प्रयोजयेत्‌ ॥ 
अथात्‌ यदि शूद्र के पास बाप दारदो की दी हुई जीविका का कोई निश्चित 
साधन नहीं है तो वह दूसरी किसी बृत्ति का अवळंत्रन न करे । तीनों वर्णो की सेवा को 
ही जीविका के उपयोग में लाये ( महा० भा० शान्तिपव २९३ अ० ) । 


परन्तु महाभारत झान्तिपव में यह भी कड़ा है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य तो 
दूर की बात है अतिनीच झूादिभी यदि पूवंजन्माजित अति शुम संस्कार से एवं इस 
जम्म में अपने वणधर्म का पलन करते हुए. तच्चज्ञान का अधिकारी हो तो उसके प्रति 
श्रद्धा करनी चाहिए” “समस्त वण ब्रह्म से ही उत्पन्न हुए हैं ( गीता ३।१४-१५ ) 
अतः किसी वणे में यदि कोई आत्मज्ञान ( ब्रह्मज्ञान ) को प्राप्त हो जाय तो वह यथाथ 
आहाणपदवाच्य है। इसलिए सभी वर्णों का नित्यसत्य, आत्मस्वरूप ब्रह्म को जानने में 
अधिकार है क्योंकि समस्त विश्व ही तत्तज्ञानी पुरुष की दृष्टि में ब्रह्ममय दी है । मूढ्छोग 
इस वाक्य का उल्लेखकरके देहात्मामिभानी ( टेह-इन्द्रिय आदि में ही आत्मबुद्धि करने 
चाले ) मूढ खमाव ( पूवजन्माजित संस्कार ) से उत्पन्न हुए शुर्णो के वशी भूत तथा 
असंख्य विषयावासनायुक्त शूद्र के लिए भी यदि उसके बणविददित कर्मको छुड़वाकर 
उच्च ब्राह्मण आदि के कम में उसे प्रदत्त कर तो उनसे सवथा शात के ता्पर्यज्ञानहीन 
चेदविरोधी एवं सव लोगों के लिये अहितकर उपदेशक और कौन हो सकता है! 
'तस्वज्ञान तथा भगवत्‌ प्रास्तिरूप मोक्ष मै सभी का समान अधिकार है क्योकि जिसका 
'तस्त्र जानने से ( साक्षात्कार करने से ) मोक्षलप परमानन्द तथा परमशान्ति प्राप्ति हो 
सकती है, वह सभी प्राणियों का आत्मा दै [ अहं ( मैं ) इस पद का रुक्ष्याथ शुद्धचेतन्य 
सत्ता है ] अतः अपने घर में जाने के लिए जिस प्रकार से सत्रका समान अधिकार है 
उसी प्रकार से अपने-अपने खमाव से उत्पन्न हुए सच्चादि गुण एवं उनके कार्य को 
अतिक्रमण करके आत्मरूप में अथात्‌ गुणात्तीत, निष्क्रिय तथा प्रकृति से परे आत्मा में 
सदा के लिए स्थित होने का अधिकार है। आत्मा में स्थितिलाभ करने पर उसके लिए. 
खमावप्रभव गुणो का कोई ' अधिकार नहीं रहता है अर्थात्‌ उनसे वह सव प्रकार से 
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मुक्त हो जाता है एवं उसकी .दृष्टि में कोई मेदबुद्धि न रहने के कारण वह ख्यं ही 
ब्रह्मखरूप हो जाता है | इसलिए महाभारत शान्तिपर्व में यही कहने का तार्प्यं है 
कि जो ब्रह्म को जानता है वह गुण-वर्ण-कर्म इत्यादि का अतिक्रमण कर यथार्थ ब्राह्मण 
अर्थात्‌ ब्रहाखरूप होता है ( बृह० उ० याज्ञवल्क्य गागिसंबाद द्रष्टव्य ) उसके दिए 
कोई कार्य अवशिष्ट नहीं रहता दै (गीता ३ | १७ ) । अतः वर्णाश्रम घर्म का विधान 
उसके लिए, नहीं दै । किन्तु जबतक वह अवस्था प्राप्त नहीं होती है. तब्रतक अपने अपने 
वर्णाश्रम का श्रद्धापूवक पालन करना ही प्रत्येक मनुष्य का कर्तव्य है। 


वे कर्म कोन कोन से हैं इसके उत्तर में कहते हैं | इनमें ब्राह्मण के खामाविक गुणों 
द्वारा होनेवाले कर्मों का पहले वर्णन करते हैं-- 


की चर ० [a ८ २» 
शमो दमस्तपः शोचं क्षान्तिराजवमेव च | 
|. ~ कि 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्यं बक्मकम॑ खभात्रजम्‌ ॥ ४२ ॥ 

अन्वय--शमः, दमः, तपः, शौचम्‌, क्षान्तिः, आर्जवम्‌ एव ज्ञानम्‌ विज्ञानम्‌ 
आस्तिक्यम्‌ च स्वभावजम्‌ त्रह्मकर्स । 

अनुवाइ--शम, दम, तप; शौच, आजव ( सरलता ) ज्ञान, विज्ञान, और 
आस्तिकता ये ब्राह्मण के खाभाविक क्म हैं । 

भाष्यदीपिका--शमः-अन्तःकरण की विष्य से उपरति ( उपशम ) द्मः- 
बाह्य इन्द्रियो की उपरति ( इनके अथ की व्याख्या पहले ही की जा चुकी है) तपः- 
शारीरिक आदि भेद से तीन प्रकार का तप जिसका 'देवद्विजगुरुप्राऽपूजनम्‌? इत्यादि मै 

९ = ~ * गी ¢ 
वणन किया गया है (गीता १७।१९ ) ब्राह्मण का स्वाभाविक्र तप साख्चिक ही होता है । 
शोचम्‌--वाह्य और आम्यन्तर भेद से दो प्रकार के शौच की व्याख्या भी पहले कदी 
| 

गई दै (गीता १६।३) झान्ति-क्षमा [ गाडी दिए हुए अथवा पीरे हुए पुरुष को भी 
मन में विकार रहित रखना ( इसकी पहले व्याख्या हो चुकी है | ) ] आजंवम्‌-- 
अकुटिछिता अर्थात्‌ अन्तःकरण की सरलता ( यह भी पहले कही जा चुकी है ) ज्ञानम्‌- 
अंगसहित वेद्‌ आदि शास्रीय विषय का ज्ञान विज्ञानम्‌- कर्मकाण्ड में कही हुई 
यज्ञादि कर्मों मै कुशलता तथा ज्ञानकाण्ड में ब्रह्म और आसमा की एकता का अनुभव 
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आस्तिक्यम्‌--आस्तिकता अर्थात्‌ शा्रों के बचनों मै श्रद्वा और विश्वास (आस्तिकता 
सास्तिकी द्धा दै यह पहले कदा जा चुक्रा है। ) 


स्वभावजम्‌ ्रह्मकमे-ये शमादि नो गुण खमावज ( सच्रगुणी खमाव से 
होनेवाले ) ब्रह्मकर्म हैं ( ब्राह्णण के स्वाभाविक कर्म हैं) अर्थात्‌ ब्राह्मण जाति के कर्म 
हैं । पूव इलोक में खथावप्रभब ( खमाव से उत्पन्न ) गुणसमूझे के द्वारा ब्राह्मणादि में 
कर्मसमूह प्रक्कष्टरूप से विभक्त हुए हैं, ऐसा कहा गया है। इस झलक में ब्राह्मण 
जाति के ख़भावप्रभत्र ( खमावज अर्थात्‌ खमाव से उत्पन्न ) होनेवाले कर्मों का 
बिस्तारपूर्वक वणन किया गया है। [यद्यपि साक्तिक अबस्था में तो वे चारों ही 
वर्णो के धर्म हो सकते हैं तो भी अधिकता से इनका ब्राह्मण में ही हाना सम्भत्र है, 
क्योकि वह साच्तिक स्वभाववाळा होता है। सस्रगुण की अधिकता होने पर तो किसी 
समय ये घर्म अन्य वर्णों में भी होते हैं, इसी से अन्य शात्रों मं इन्हें साधारण-- 
घर्मरूप से कहा है । जैसा कि विष्णु भगवान्‌ कहते हैं-क्षमा, सत्य, दम, शोच, दान. 
इन्द्रियनिग्रह, अहिंसा, गुरुद्भूषा, ती थसेवन, दया, सरलता, लोभद्दीनता, देवता और 
ब्राह्मणों का पूजन-ये सब प्रायः चारो बणोँ में तथा आश्रमों में मो खामान्य- हैं | 


तथा बृहस्पतिजी कहते हैं-दया, क्षमा, अनसूया, शौच, अनायास, मङ्गल, 
अकापण्य और अस्प्रहल-ये सबके साधारण- धर्म हैं । कोइ अन्य पुरुप हो अथवा 
अपना माई, बन्धु तथा मित्र हों या द्वेप करनेवाला आपत्तिग्रस्त होने पर सवदा 
उसकी रक्षा करना--यह “दया? कही गई है। किसी समय बाह्य वा आन्तर दुःख 
उत्पन्न कर दिया जाय तो न तो कुपित हो ओर न आघात ही करे-यह “क्षमा? 
कही गई है | जो शुणी के गुणों को आघात नहीं पहुँचाता, थोड़े गुण वालों की 
भी प्रशंसा करता है ओर दूसरों के दोष में सुख नहीं मानता-यह 'अनसुया' हैं। 
अभक्ष्य का त्याग, गुणहीनों का संसग न करना और स्वधर्मे में स्थित रह्ना-यद्द 
शौच! कहा गया है। अत्यन्त शुभ होने पर भी जिस कर्म से शारीर को पीड़ा 
हो उसे नहीं करना चाहिए--यह अनायास" कहछाता है । सबदा श्रेष्ठ आचरण 
करना और निन्द्य आचरण का त्याग करना--इसे तदश मुनियों ने मंगछ कहा है । 
अपने पास थोड़ी वस्तु हो तो भी दीनता शून्य हृदय से उसमें से नित्य कुछ दे दिया जाय 
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इसे 'अकापण्यः कदा है | दूसरे के द्रव्य का चिन्तन न करते हुए, अपने क्रो जो 
कुछ मिले उसी से संतोष कर लेना--यह "अस्पृ? कही गई है । 


इन्ही आठ को गोतम ने आत्मा के युणरूप से कद्दा है। अव. आत्मा के आठ 
गुण बताए. जाते हैं--समस्त प्राणियों के प्रति दया, अनसूया, शोच, अनायास, मंगल, 
अकापंण्य ओर अस्पृह, तथा महाभारत में कहा है सत्य, दम, तप, शौच, “सन्तोष, 
लजा, क्षमा आजव, ज्ञान, शम, दया और ध्यान-यह सनातन धर्म दै | सत्य प्राणियौ के 
हित को कहा है, मन का दमन करना दम है, अपने घर्म में रहना तप है, संकरता का 
त्याग शौच है, विषय का त्याग सन्तोष है, न करने योग्य कर्म से दूर रहना ल्जा है, 
द्वन्द्व सहन का खमाव क्षमा है, समचित्तता आजव है, तत्त्व से वस्तु का सम्यक्‌ वोध 
ज्ञान है, चित्त की अत्यन्त शान्ति शम है, प्राणियों का हितैषी होना दया है और मनका 
निविषय होना ध्यान है। देवल ऋषि कहते हैं--शौच, दान, तप, भद्धा, गुरुसेवा, 
क्षमा दया, विज्ञान, विनय ओर सत्य यह घर्म का संग्रह है, तथा ब्रत ओर उपवासादि के 
नियमो से शरीर को सन्तत करना 'तप' है। घर्म के कार्यों में विश्वास रखना भद्धा है, 
क्योंकि जो श्रद्धाहीन है उसे धर्मसम्बन्धी कृत्यों का प्रयोजन नहीं होता । तथा वैदिकी 
और लोकिकी सभी विद्याओं का जो धारण करना है वह “विज्ञान! है, निरन्तर शम 
ओर दम रखना-यह दो प्रकार का विनय कहा गया है। शेष धर्मों की व्याख्या तो 
प्रायः हो चुकी है, इसलिए उनकी व्याख्या करने वाले महर्षि देवल के वचन नहीं टिखे । 
याज्ञवल्क्य जी कइते है--यज्ञ, आचार, दम, अहिंसा, दान और खाध्याय- ये सब 
धर्मों के अंग होते हुए भी योग द्वारा जो आत्मा का साक्षास्कार करना है--यह सबसे 
श्रेष्ठ धर्म दै । यह सारी दैवीसम्पद्‌ , जिसकी पहले व्याख्या हो चुकी दै, ब्राह्मण में 
स्वाभाविक रूप से होती है ओर दूसरों में निमित्तवश होती है। इसलिए इनमें 
कोई विरोध नहीं दै । ( मधुसूदन ) ] 


टिप्पणी ( १ ) ्रीधर--उनमें ब्राह्मणो के खाभाविक कर्मों को बताते हूँ- 
शमः-चित्तकी उपरति, द्म;- बाह्य इन्द्रियों की उपरति, तपः-पहळे बताया 
हुआ शरीरादि सम्बन्धी तप, शोचम्‌-भाइर भीतर की पवित्रता क्षान्तिःक्षमा 
आ्जेचम्‌- सररता ज्ञानम्‌--शाक्रविषयक जानकारी, विज्ञानम--अनुभवसिद्ध 
१५ 
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जानकारी, आस्तिक्यम्‌-आस्तिकता ( परलोक है यह निश्चय ), ब्रह्मकमे स्वभावजम्‌ 
गहे शम आद्‌ ब्राह्मण का खमावजनित कमै है। 

( २.) शंकरानन्द--उनके जातिनियम से विभक्त वे कर्म कौन हं! ऐसा 
प्रशन दने पर कहते हैं--शमः--चित्त का उपरम अथात्‌ दष्ट एवं अदृष्ट सब॒विपयों में 
भोगेच्छाकी --निःशेष निवृत्ति | इः इन्द्रियां का उपरम' अर्थात्‌ निषिद्ध अर्थो में 
अप्रबृत्ति | तए:--सन्रहव अध्याय में कहा गयां शरीर आदि तीन प्रकार का तप। 
शोचः- वाह्य ओर आन्तर की शुद्धि, असत्य भाषण और पराये अन्न के त्याग से 
मुख और जिह्वा की शुद्धि, प्रतिग्रह के त्याग से हाथ की शुद्धि, विहित ब्रह्मचर्य से कच्छ 
की शुद्धि, राग, द्वेष आदि दोपों के त्याग ते मनकी शुद्धि, विहित के आचरण से 
क्रिया की शुद्धि, यों छः प्रकार का शौच | झान्तिः--क्षमा, ( निन्दा, गालीप्रदान, 
ताड़न आदि होने पर भी चित्त में विकार का न होना) । आर्जव एव च-तीन 
प्रकार का सम्पूण इन्द्रिया का एकरूपता ज्ञानम्‌--मढीमाँति पढ़े गये वेदशात्नों के 
पद्वाक्य के अथ का ज्ञान बिज्ञानम्‌- अनुष्ठान करने कराने में समथ निरंकुश 
शास्राय के तत्त का निश्चय | आस्तिक्यम्‌--आस्तिक्ल अर्थात्‌ यह अवश्य कतव्य है 
इससे ईश्वर प्रसन्न होते हैं. इस प्रकार कर्म में और कर्म के फल में भ्रद्धा। 'च' कार 
शब्द नहीं कहें गये आचार्य, वेद और ईश्वर में भय और भक्ति के समुच्चय के लिए है | 


एव कार ब्राह्मण मुमुक्षु का यही कतब्य कर्म है, ऐसा अवधारण (निश्चय) करने के 
लिए है । खभावजम्‌--केवल सच्चशुणात्मिका प्रकृति से अथवा मुख से जन्म प्राप्त 


श्रःह्मणम्‌-न्राह्मण जाति के योग्य कमैं-यह कतब्य कर्म शात्त्र से विहित है, यह 
अथ है | यद्यपि तीन वर्णों के सत्र मुमुक्षुओं के लिए शम से लेकर आल्तिक्यतक कम 
मोक्ष का साधन होने से समान ही है, तो मी केवल सच्चप्रमव ब्राह्मणों का गुड़ के 
माधुर्य के समान निरुक्त कर्म स्वाभाविक और नियत है, इसके सिवा दूसरों का यत्न 
साध्य है, ऐसा योधन करने के छिए 'ब्राह्म कर्म' कहा गया है। इससे सूचित होता है कि 
ब्राह्मणों की ही सत्त की अधिकता होने से, शम आदि संपत्ति है ओर केवछ शमादि से 
साध्य ज्ञान ओर उसके फल मोक्ष में अधिकार है, दूसरों का नहीं, इसलिए मोक्ष के 
सन्निकृष्ट ब्रह्मणजन्म को प्राप्त हुए पण्डितों को शीघ्र ही मोक्ष के लिए यल करना 
चाहिए यह सिद्ध हुआ | 
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(३) नारायणी टोका--अब ब्राह्मण का स्वाभाविक कर्म बताते हैं। वे इस 
प्रकार के हैं ( १) शम--मन का निग्रह अर्थात्‌ आत्मा के सम्बन्ध मै श्रवण) मनन: 


तथा निदिध्यासन से व्यतिरिक्त अन्य विषय की भावना न करना | तखज्ञान की ` इच्छा 
तीब्र होने पर भी यदि पूवसंस्कार के बशीभूत होकर मन चंचल दोकर माछा, चंदन, 
सत्री इत्यादि बिषय के प्रति चलना शुरू करे तो जिस चित्तवृत्ति के द्वारा मनको विषय से 
निवृत्त कर आत्मा में स्थित किया जाय, वह शम कहा जाता है। ( २) दूम-वाह्म 
इन्द्रियों को ( पंच कमन्द्रियो एवं पंच शानेन्द्रियों को ) जिस चित्तवृत्ति के द्वारा विधय से 
निवृत्त कर आत्मा के श्रवण .मनन आदि ब्यापार में नियुक्त किया जाता है, उसका 
नाम दम है ( अर्थात्‌ विषय से इन्द्रियों का निग्रह दम है) (३ ) तप--देवलऋषि के 
मत में ब्रत उपवास आदि के द्वारा शरीर के पीड़न को तप कहां गया है किन्तु 
इस प्रकार पीडन, अत्यधिक न होकर अनायास होना चाहिए . क्योकि देह इन्द्रियों का 
संयम ही तप का उद्देश्य है। इस प्रकार तप से भोगवासना का संकोच ( संयम ) 
तथा क्षुघा-पिपासा, शीत उष्णादि रूप न्दो की सहनशक्ति की वृद्धि होती है। महर्षि 
व्यासं के मत में "स्वधर्मवर्तित्वं तपः? अर्थात्‌ खधर्म में निष्ठा ( स्थिति) ही तप है । 
गीता में शारीरिक, वाचिक एवं मानसिक तप का सास्विक आदि भेद से वर्णन 
१७।१४-१९ इलोको में किया गया है । (४) शोच--मिट्टी, जछ आदि द्वारा देह को 
परिष्कृष्ट रखना तथा हितकर परिमित आहार करना-इन दोनों को बाह्य-योच कहा 
जाता है। प्राणायाम अथवा सैत्री करुणामुदिता-उपेक्षा की भावना द्वारा चित्त के राग 
द्वे षांदि मळ को क्षालन ( घोना) को आशभ्यन्तर-शोच कहा जाता है ( ५) क्षान्ति- 
बाह्ये चाध्यारिमके चेव हुःखे चोत्‌पादिते क्वचित्‌ । न कुष्यति न वा इन्ति सा क्षमा 
परिकीतिता ॥ ( चृहरुपति ) विकार के हेतु रहने पर भी जिस वृत्ति के द्वारा क्रोधादि का 
निरोध किया जाता है, ऐसा कि मनोविकार भी उत्पन्न नहीं होता है, उसका नाम 
क्षमा है (६) आजेब--सरलता ( अकुरिलता ) अर्थात्‌ दूसरे के पास मन के अनुरूप 
चाह्यचेष्टा का प्रकाशन (७ ) ज्ञान- शाख्राध्ययन से उत्पन्न हुआ परोक्षज्ञान 
(८) विज्ञान--बेद के कम॑ काण्ड के भन्तगत यज्ञादि के साधन कौशल एवं ज्ञान 
काण्ड में कहे हुए ब्रह्म और आत्मा के एकल का अनुभव करने की शक्ति 
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(९) आस्तिक्य--भगवान्‌ सत्य, शाल्न सत्य इत्यादि का निश्चय एबं तदूविषय में 
श्रद्धा और विश्वास | ये नव गुण यद्यपि चारों वर्णो को ही साच्चिक अवस्था में उत्पन्न 
होते हैं तथापि वें ब्राह्मण जाति के खाभाविक घम हैं अर्थात्‌ पूव जन्मों की जो सुक्कति के 
फल से ब्राह्मण शरीर प्राप्त हुआ है उम झुमसंस्कार के बल से ब्राह्मण देहधारी जीव में 
ये सब कर्म खतः ही प्रकट होते हैं। उक्त नौ लक्षण सार्विक गुण के कार्य हैं, अतः 
सात्विक भावयुक्त ही ये सब खाभाविक--धर्म है एवं यदि वे दूसरी जाति में भी 
प्रकट हो तो वे उनके लिए नैमित्तिक-हैं | अपने से -जो कुछ उत्पन्न होता है 
(जसे पक्षी के उड़ने का खमाव ) एवं जिसके लिए. किसी प्रयत्न की अपेक्षा नहीं 
रहती है उसको 'खभावज' कहा जाता है। 


अब क्षत्रिय के गुण और खमाबज कर्म बताते हैं-- 


शौय तेजो धृतिर्दाक्ष्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ । 
दानमीश्वरभावश्च क्षात्रं कर्म खमावजम्‌ ॥ ४३ ॥ 


अन्वय--ज्ञोयैस्‌ तेजः तिः दाक्ष्यम्‌ युद्धे च अपि अपलायनम्‌ दानम्‌ ईश्वर- 
भावः च स्वभावजम्‌ कषात्रं कमे । 

अनुवाद- श्ररवीरता) तेज, कुशलता, युद्ध से न भागना, दान भोर ईश्वर- 
भाव ( शासकल ), ये क्षत्रिय के खाभाविक कर्म हैं। 


भाष्यदीपिका--शौ्यम्‌--झर॒वी रता ( विक्रम-अपने से अधिक बलवान्‌ पर 
भी प्रहार करने की प्रबृत्ति ) तेजः--प्रगल्मता अर्थात्‌ दूसरे से न दबने का खमाव 
घृतिः-घारणाशक्ति-जिस शक्ति से उत्साहित हुए मनुष्य का सभी अवस्था में अवसाद, 
शैथिल्य या शोक का अभाव होता है [ महान्‌ विपत्ति में भी जिस वृत्ति के द्वारा देइ 
और इन्द्रियादि के संघात का शैथिल्य ( अवसाद ) नहीं होता है, वह चित्तवृत्ति धृति 
कही जाती है। ( मधुसूदन ) ] दाक्ष्यम्‌- दक्षता अर्थात्‌ सहसा प्राप्त हुए कार्य में 
बिना घबराहट के प्रचृत्त होने का खमाव युद्धे च अपि अपलछायनम्‌--युद्ध से न 
भागना अर्थात्‌ शत्रु को पीठ न दिखाना दानम्‌- देने योग्य पदाय का खुले हाथ 
देने का खभाव [ बिना संकोच के अपना खामिच्य छोड़कर दूसरे का खामित्न कर देना 
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( मधुषूदन ) ] इश्वरभाचः च-जिनका शासन करना है उनके प्रति प्रभुल ( शासन- 
शक्ति को ) प्रकट करना भी स्वभावजे क्षाज्रकमें-ये सत्र क्षत्रिय के स्वाभाविक 
कर्म हैं अर्थात्‌ क्षात्रय जाति के लिए विहित कर्म हैं| [ ये सब क्षत्रिय के खमावज हैं 
अर्थात्‌ सखगुण की गोणता ( अल्पता ) युक्त प्रबळ रजोगुणी खमाव से होनेवाले क्षात्र- 
कर्म ( क्षत्रिय जाति के विहित कर्म ) हैं । ( मधुसूदन ) । ] 

टिप्पणी--( १) श्रीघर--श्षत्रिय के खाभाविक कर्मों को बताते हैं-- ' 
शौर्यम्‌--पराक्रम तेजः--प्रगल्मता-निर्भयता श्वृतिः- घैर, दाक्ष्यम्‌- दक्षता 
कुशलता ( चातुरी ) युद्धे चाप्यपलायनम्‌- युद्ध मै मी पछायन न करना-विमुख न 
होना ( पीठ न दिखाना) दानम्‌ उदारता ईश्वरभावः च--तथा शासनशक्ति 
क्षात्रम्‌ कमै खभावजम--यह क्षत्रिय का स्वभावजनित कर्म है। 


(२ ) शंकरानन्द- इस प्रकार ब्राह्म ( ब्राह्मण के कर्म को कहकर क्षात्र 
कर्म को कहते हैं-'शोर्यम” इत्यादि से-शोयेम्‌--झर का भाव शौर्य या पराक्रम है 
यानी वीरों का भी संहार करने की सामर्थ्य । तेजः--प्रागल्म्य यानी बलवान से भी 
अभिभूत न होना । ध्ुतिः--विपत्ति में चित्त विकल न होना अर्थात्‌ चैये । दाक्ष्यम्‌- 
दक्ष का भाव दाक्ष्य अर्थात्‌ सैकड़ों प्रतिकूछताएँ उपस्थित होनेपर मा अपने कार्य का 
निर्वाह करने की सामर्थ्यं | युद्धे च अपि अपलायनम्‌- युद्द में अपलायन यानी 
प्राणान्त की सम्माबना होनेपर भी मुख न मोड़ना | दानम्‌--सत्‌पात्रों को घन देना 
इंश्वरभावः च- ऐश्वर्य अर्थात्‌ प्रभाव के अतिशय से सत्रको नियन्त्रण में रखना 
( घर्म से प्रजा का पालन करना ), यह अर्थ है। “चकार और अपि शब्द उक्त सभी 
क्षत्रिय घर्म के समुचय के लिए हैं। क्षात्रम्‌ कर्म खभावजम्‌--शोर्य से लेकर ऐश्वयेतक 
सब कर्म क्षत्रिय के खभाव से उत्पन्न हैं अर्थात्‌ सच्नमिश्रित रजोंगुणात्मक प्रकृति से 
उत्पन्न हुए क्षात्र ( क्षत्रिय जाति के योग्य ) कतव्य ( कर्म ) शात््र से विहित हैं। 


(३) नारायणी टीका- क्षत्रिय के खभावज कर्म इस प्रकार हैं (१) शोय- 
शूरत्व (अर्थात्‌ अपने से अधिक बल्वान्‌ पर भी प्रहार करने का पराक्रम) ( २) तेज- 
दूसरे से न दबना (३ ) धछति--अत्यन्त विपत्ति उपस्थित होनेपर भी जो कर्म का 
आरम्भ किया गया है उत्तकी समाप्ति न होने तक देह तथा इन्द्रिय का अवसाद 
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( शिथिलता ) न होना (अर्थात्‌ शिथिल न पड़ना) ( ४) दक्षता-भकस्मात्‌ 
कोई कार्य उपस्थित होनेपर बिना हिचकिचाइट के कौशल्पूर्वक उसमें प्रनृत्त होना 
(५) युद्ध में अपलाय्न-मृत्यु निश्चित है ऐसा जानकर भी शत्रु का पीठ न 
दिखाना ( ६.) दान्त-बिना संकोच के द्रव्यादि में ममखबुद्धि का त्याग करके मुक्त 
. हस्त से.द्रूसरे को दे देना | ( ७) ईश्वरभाव--अर्थात्‌ शासन के योग्य व्यक्तियों पर 
अपनी: शासनशक्ति को ( प्रभुल को ) प्रकट करना अर्थात्‌ शिष्ट का पालन एबं 
दुरात्माओं का दमन करने की शक्ति । ये सब क्षत्रियो के स्वाभाविक कर्म हैं अर्थात्‌ 
पूव जन्म के. संस्कार के कारण सत्वगुण की गौणता तथा रजोगुण की प्रबछ्ता से युक्त 
होकर क्षत्रिय देह प्राप्त हुई है। उस संस्कार से उक्त शोर्यादि उत्पन्न होने के कारण ये 
सब क्षत्रिय जाति के लिए. खभावसिद्ध कर्म हैं एवं शाञ्ज में भी ये सब क्षत्रिय के लिए, 
कतव्य रूप से विहित किए गये हैं । 
अब वैश्य एवं शूद्र के स्वाभाविक कर्म बताते हैं-- 
कृषिगोरक्ष्ययाणिज्यं वैश्यकर्म खमात्रजम्‌ । 
परिचर्यात्मकं कम शूद्ृस्यापि खमावजम्‌ ॥ ४४ ) 


| 9» 


अन्वय- कृषिगोरक्ष्यवाणिञ्यम्‌ स्वभावजम्‌ वेश्यकर्म, शद्रस्य अपि परिः 
चर्यात्मकसू स्वभावजम्‌ कर्म । 

अनुवाद्‌--कृषि ( खेती ) गौरक्ष्व ( गोपालन ) एवं वाणिज्य ये वेश्य के 
'खामाविक कर्म हैं तया झूद्र का भी खामाविक कर्म सेवा है । 

भाष्यदीपिका-कृषिगोर क्ष्यवाणिज्यम्‌- कृषि अर्थात्‌ अन्न की उत्पत्ति के 
लिए भूमि का कषण ( धरती जोतना ), गोरक्ष्य [ गौ की रक्षा करनेवाला गौरक्ष्य है 
अर्थात्‌ गौरक्षा का भाव गोरक्ष्य है अर्थात्‌ पञ्चुपाडन ], बाणिज्यम्‌-वेश्य का 
खरीदना-बेचनारूप कर्म [ कुसीद ( व्याज ) लेना मो ] वैश्य के भी कर्म के अन्तग 
कर लेना चाहिए ( मधुसूदन ) ] स्वभावजम्‌ देश्यकरमें-ये तीनों वेश्य जाति के 
स्वाभाविक ( अर्थात्‌ तमोयुण की गोणता एवं रजोगुण की प्रबलता से उतपन्न हुए 
खभाव के ) कर्म हैं । शूद्गस्य अपि--ऐसा ही झूद्ग का भी परिचयोत्मक्रम्‌ कर्म 
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द्विजाति की सेवारूप कर्म स्वभावजम्‌--खामाविक है अर्थात्‌ रजोगुण की गौणता 
एव तमोगुण की प्रबलता से उत्पन्न हुए शद्रखमाव का कैम है । 


टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--[ वैश्य और झद्रों के कमे बताते हैं-कृषिः-- 
एथ्वी का कषण करना: ( उसे जोतना ), गौरक्ष्यम- जोगी की रक्षा करता है, वह 
गोरक्ष है, उसका भाव गौरक्य है। गौरक्ष्य का अर्थ है पशुओ का पाइन करना और 
वाणिज्यम्‌--खरीद बिक्री आदि रूप बाणिज्य, यह वेइयकमै स्वभावजम- - 
वश्य का खभावजनित कम है। परिचर्यात्मकम्‌ कमै शूद्रस्यापि स्वभावजम-- 
तीनों वर्णो की सेवा करना-यह शूद्र का मी खमावजनित कर्म हे । 


(२) शंकरानन्द- वैश्य और दरों के कर्म को कहते हैं--क्ृषिः--कर्षण 
गौरक्ष्यमू--( जो गाय रखता है, वह गौरक्ष है, उसका भाव गौरक्ष्य ) यानी पञ्ुपालन 
ओर वाणिज्यम्‌--( वणिक का कर्म वाणिज्य ) क्रयविक्रय बेदयकर्म स्वभावजम- 
यो तीन प्रकार का कम स्वभावज ( रजोमिश्रित तमोंरूप प्रकृति से अथवा उरूओँ से 
उत्पत्ति से ही प्राप्त ) वेश्य ( वेश्य जाति के योग्य) कतव्य कर्म है अर्थात्‌ शात्र से 
विहित है परिचर्यात्मकम्‌ कर्म शाद्गस्यापि स्वभावजम्‌-परिचर्यात्मक तीनों 
वर्णो की शुश्रूषा रूप कर्म स्वभाव ( केवल तमोरूप प्रकृति से अथवा पैरों से जन्म से 
प्राप्त हुआ ) द्र का कतंब्य कम दै । 'श्रूषा करना शूद्र का घ्म है ऐसा शाज्ञ में 
कहा गया है '्राह्मण, क्षत्रिय और वेश्यो के नियम से कतव्य कर्मों को कहुँगा? ऐसा 
उपक्रम करके “शमो दमः? इससे और 'शोय तेजः? इससे प्राकृत धम का ही आप 
उपदेश देते हैं, नियम से कतव्य वैदिक कमं का, जिसके करने से ईश्वर प्रसन्न होता है, 
उपदेश नहीं देते | शम, शोय, कृषि आदि कमं से इश्वर प्रसन्न नहीं होता, अतः कैसे 
इस विपरीत कर्म का उपदेश देते हैं, ऐसा यदि कहो, तो ठीक है, यद्यपि शम आदि 
और शौर्य आदि कम संध्या आदि के समान अनुष्टेय नहीं हैं और ईश्वर की प्रीति के 
लिए, भी नहीं हैं, तो भी 'अहरहः संध्यामुपासीत? ( अर्थात्‌ प्रतिदिन संध्या करे ) "सायं 
प्रातरग्निददत्रं जुह्दोतिः ( अर्थात्‌ सायं ओर प्रातः अग्निद्दोत्र करे ) "यज्ञोऽध्ययनं दानं 
इति’ ( अर्थात्‌ यज्ञ, अध्ययन, दान) इससे तथा 'द्विजातीनामध्ययनमिज्या? ( अर्थात्‌ 
द्विजातियो का अध्ययन, इज्यादान इत्यादि से ) ब्राह्मण आदि का नियम से नित्य 
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कतंव्यकम जैसे शास्र से ही कहा गया है वेते ही 'शमेन शान्ताः शिवमाचरन्ति? 
( अर्थात्‌ शम से शान्त पुरुष भला आचरण करते हैं ) दमेन दान्ताः किल्विषमेव- 
चूर्बन्ति? ( अर्थात्‌ दम से दान्त पुरुष पाप को नष्ट करते हैं) तपसा किल्विषं इन्ति' 
( अर्थात्‌ तपःसे पाप को नष्ट करता है ) 'रा्ञोऽधिकं रक्षणं सवभूतानाम्‌' ( अर्थात्‌ 
राजा का अधिक (श्रेष्ठ) कर्म है समभूतों का रक्षण) “न्याय्यदण्डलम्‌? ( अर्थात्‌ 
न्यायानुसार दण्ड देना ) 'विभयाद्‌ ब्राह्मण।ऽश्रोत्रियान्‌? ( अर्थात्‌ त्रिय ब्राह्मणों को 
भरण पोषण करना चाहिए ) “संग्रामे संस्थानमनिब्त्तिश्च' ( अर्थात्‌ संग्राम में स्थिति 
और अनिवृत्ति ) 'कृषिवाणिज्ये वाऽस्वयंृते’, "कुसीदं च' इति ( अर्थात्‌ अपने 
द्वारा या दूसरों के द्वारा कृषि और वाणिज्य तथा कुसीदबृत्ति ) ्द्रश्चतुर्थो वण 
एक जातिः? ( अर्थात्‌ द्भ चौथा वर्ण एक जाति है) “तस्यापि सत्यमक्रोधः शोचम्‌ 
( अर्थात्‌ उसका भी सत्य, अक्रोध कम है) और “परिचर्या चोत्तेत्राम्‌' ( अर्थात्‌ 
ब्राह्मण आदि की परिचर्या द्र का कर्म हैं। इत्यादि से ये भी कम अनुष्ठेयर्प से 
शाख्र से कहे गये हैं किन्तु यहाँ इतना विशेष है-ब्राह्मण आदि का सन्ध्या-उपासना, 
अग्निहोत्र आदि अविभक्त ( साधारण ) वर्णाश्रम घमं है। शम, शौर्य, कृषि आदि तो 
प्रत्येक का विभक्त जाति धम है, इसलिए जाति, बण और आश्रम निमित्तक ये दोनों 
धर्म नित्य श्रौत-स्मात कर्म के समान प्रधान ही हैं, उन दोनों का अङ्गाङ्गिमाव नहीं 
है। दोनों भी शास्त्र से नियत होने के कारण मुमुक्षुओं के नियम से अनुष्ठान करने 
योग्य ही हैं | यहाँ कुछ भी विपरीत गहण करने के लिए अथवा बोधन करने के लिए 
नहीं है। इसलिए जाति धम में नियम से वतमान ब्राह्मण आदि को अपने-अपने 
वर्णाश्रम के योग्य वैदिक कर्मों का नित्य अनुष्ठान करना चाहिए, अर्थात्‌ उनका त्याग 
नहीं चाहिए । प्रधान कर्म के एक देश के अनुष्ठान से पूणता न होने के कारण उसका 
फल सिद्ध नहीं होता | जैसे शीत और स्मातं कर्मों में एकका अनुष्ठान करने से 
संस्कार साकल्य सिद्ध नहीं होता, वैसे ही प्रकृति में (जिस विषय का प्रकरण चल रहा है 
उसमें ) भी समझना चाहिए, । इसलिए शम आदि, शौर्य आदि स्वधम में सवदा 
वर्तमान ब्राह्मण, क्षत्रिय आदि को सन्ध्या, अग्निहोत्र आदि नित्य कमों का नियम से 
अनुष्ठान करना चाहिए ऐसा सिद्ध हुआ | 
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(३) नारायणी टीका--वेश्य एवं शूद्र कें खभावज कर्मों का लक्षण बताते 
हैं । पूवजन्मक्कत कर्मों के संस्कार से जब रजोगुण प्रधान ( प्रत्रछ ) होता है एवं तमोगुण 
अप्रधान ( गोण ) रूप से उस रजोंगुण के साथ मिश्रित होता दै, तो वेश्य जाती में 
जन्म प्राप्त होकर जीव की कृषि ( भूमि को जोतकर अन्न का उत्पादन करने) में, 
गोरक्ष्य मं ( गोपालन एवं गव्यादि की बृद्धि में ) वाणिज्य में ( द्रव्यादि के क्रयः विक्रय 
एवं ब्याज से धन संग्रह करने में ) खतः ही प्रबृत्ति होती है । इसलिए ये तीनों कर्म 
चेश्य के खभाव से जात ( विहित ) होने के कारण वैश्य जाति के छिए ये खाभाविक 
कर्म होते हैं। उसी प्रकार पूव जन्मकृत कर्मों के संस्कार से ( खभाव ) यदि तमोगुण 
प्रधान ( प्रत्रड ) एवं रजोगुण अप्रधान (गौण ) रूप से रहता है तो उन मिश्रित 
गुणों से यद्र जाति में जन्म प्राप्त होता है एवं खमावतः ( स्वतः ) उसकी परिचयात्मक 
कर्म में [ द्विजाति की सेवा (शुश्रुषा) रूप कर्म में ] प्रबृत्ति होती है। इसलिए 
सेवा-झूअषा झूद्ग के खभावज्ञात ( खमाव से विहित ) कर्म हैं । 

सभी जीव तीन गुणों के वशीभूत हैं। इन तीनों गुर्णो को माया कद्दा जाता है 
एवं यही संसारबन्धन का कारण है। प्रश्‍न हो सकता है कि यदि सभी मनुष्य को 
गुगौ के वशीभूत होकर कर्म करना पड़ता है तों मोक्ष केसे प्राप्त दो सकता है १ इसके 
उत्तर में भगवान्‌ ने ४० से लेकर ४४ तक के श्लोकों में चारों वर्णो का खाभाविक कर्मे 
या घर्मे पृथक्‌ करके बतलाया | अभिप्राय यह है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा शुद्र 
इन चारों वर्णों के कर्म अपने-अपने खमाव से उत्पन्न हुए गुर्णों से प्रथक्‌'प्रथक्‌ रूप से 
विभक्त हुए हैं । भतः इनके कर्मो के विभाग खभाबज हैं अर्थात्‌ पूवजन्मक्ृत कमों के 
संस्कार से ( खभाव से ) सक्त, रजः तथा तमोगुग से तारतम्य ( कमीवेशी ) अर्थात्‌ 
प्रघानता-गोणता से उत्पन्न होते हैं. अर्थात्‌ उसके अनुसार ही जीव के जन्म एवं 
स्वाभाविक कम के विभाग होते हैं । अतः उसके द्वारा ही भिन्न प्रकार के कर्म में प्रबृत्ति 
या रुचि दिखाई पड़ती है। गुण एवं गुणों से विभक्त हुए कर्म संसारबन्धन का 
( जन्म-मरण का) कारण होने पर भी अपने-अपने खभावज कर्म का अनुष्ठान 
निष्काम भाव से ( ईश्वरापण बुद्धि से) करने पर चित्तशुद्धि होती है एवं चित्तञ्च से 
विवेक वेराग्य के उत्पन्न होने पर उससे तत्वज्ञान का साक्षात्‌ अनुभव होने पर 
गुण एवं कर्मों का बन्धन मूल अविद्या के साथ छिन्न हो जाता है अर्थात्‌ मोक्ष प्राप 
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कतव्यक्म जैसे शास्र से ही कहा गया है वेसे ही शमेन शान्ताः शिवमाचरन्ति” 
( अर्थात्‌ झम से शान्त पुरुष महा आचरण करते हैं) 'दमेन दान्ताः किल्विपमेव- 
घृश्वन्ति! ( अर्थात्‌ दम से दान्त पुरुष पाप को नष्ट करते हैं) “तपसा किल्विषं इन्ति 
(अर्थात्‌ तपसे पाप को नष्ट करता है) 'राोऽधिकं रक्षणं सर्वभूतानाम! ( अर्थात्‌ 
राजा का अधिक (श्रेष्ठ) कमं है सत्रभूतों का रक्षण) “न्याय्यदण्डलम्‌? ( अर्थात्‌ 
न्यायानुसार दण्ड देना ) 'विभयाद्‌ ब्राह्मण/ड्जोत्रियान? ( अर्थात्‌ श्रोत्रिय ब्राह्मणों को 
भरण पोषण करना चाहिए ) 'छंग्रामे संस्थानमनित्त्तिशच ( अर्थात्‌ संग्राम में स्थिति 
सर अनिब्ृत्ति ) 'कृषिवाणिज्ये वाऽस्वयंङृते?, 'कुसीदं च' इति ( अर्थात्‌ अपने 
द्वारा या दूसरों के द्वारा कृषि और वाणिज्य तथा कुसीदइत्ति ) 'द्रश्चतुर्थो वण 
एक जातिः? ( अर्थात्‌ द्र चौथा वर्ण एक जाति है) तस्यापि सत्यमक्रोधः शोचम्‌ 
(अर्थात्‌ उसका भी सत्य, अक्रोध कमं है) और “परिचर्या चोत्तरेषाम्‌? ( अर्थात्‌ 
ब्राहमण आदि की परिचर्या द्र का कमं हैं। इत्यादि से ये भी कम अनुष्ठेयरूप से 
शा से कहे गये हैं किन्तु यहाँ इतना विशेष है--ब्राह्मण आदि का सन्ध्या-उपासना, 
अग्निददोत्र आदि अविभक्त ( साधारण ) वर्णाश्रम धम है। शम, शोर्य, कृषि आदि तो 
प्रत्येक का विभक्त जाति धम है, इसलिए जाति, वर्ण और आश्रम निमित्तक ये दोनों 
घम नित्य श्रौत-स्मात कम के समान प्रधान ही हैं, उन दोनों का अङ्गाङ्गिभाव नहीं 
है। दोनों भी शास्त्र से नियत होने के कारण मुमुक्षुओं के नियम से अनुष्ठान करने 
योग्य ही हैं । यहाँ कुछ भी विपरीत ग्रहण करने के लिए अथवा योधन करने के लिए 
नहीं दै । इसलिए, जाति धर्म मै नियम से वतमान ब्राह्मण आदि को अपने-अपने 
वर्णाश्रम के योग्य वेदिक कर्मों का नित्य अनुष्ठान करना चाहिए, अर्थात्‌ उनका त्याग 
नहीं चाहिए । प्रधान कर्म के एक देश के अनुष्ठान से पूर्णता न होने के कारण उसका 
फल सिद्ध नहीं होता । जैसे थीत और स्मात कर्मो में एकका अनुष्ठान करने से 
संस्कार साकल्य सिद्ध नहीं होता, वैसे ही प्रकृति में ( जिस विषय का प्रकरण चल रहा है 
उसमें ) भी समझना चाहिए. | इसलिए शम आदि, शौर्य आदि स्वधम में सबदा 
वतमान व्राह्मण, क्षत्रिय आदि को सन्ध्या, अग्निहोत्र आदि नित्य कर्मों का नियम से 
अनुष्ठान करना चाहिए ऐसा सिद्ध हुआ | 
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(३) नारायणी टीका--वेश्य एवं शूद्र के खभावज कर्मों का लक्षण बताते 
। पूवजन्मक्कत कर्मों के संस्कार से जब रजोगुण प्रधान ( प्रत्रल ) दता है एवं तमोगुण 
अप्रधान ( गौण ) रूप से उस रजोगुण के - साथ मिश्रित होता है, तो वैश्य जाती में 
जन्म प्रात होकर जीव की कृषि ( भूमि को जोतकर अन्न का उत्पादन करने ) में, 
गोरक्ष्य में ( गौपालन एवं गब्यादि की बृद्धि में ) बाणिज्य में (द्रव्यादि के क्रयः विक्रय 
एवं ब्याज से घन संग्रह करने में ) खतः दी प्रबृत्ति होती है। इसलिए वे तीनों कर्म 
चेश्य के खभाव से जात ( विहित ) होने के कारण वैश्य जाति के छिए ये खाभाविक 
कर्म होते हैं । उसी प्रकार पूर्व जन्मक्कत कर्मों के संस्कार से ( खमाव ) यदि तमोगुण 
प्रधान ( प्रतरछ ) एवं रजोगुण अप्रधान ( गौण ) रूप से रहता है तो उन मिश्रित 
गुणों से झूद्र जाति में जन्म प्राप्त होता है एवं खमावतः ( स्वतः ) उसकी परिचयात्मक 
कर्म में [ द्विजाति की सेवा ( शुश्रूषा ) रूप कर्म में ] प्रबृत्ति होती है। इसलिए 
सेबा-ञ्चश्पा शूद्र के खभाबजञात ( खमाव से विहित ) कर्म हैं । 
सभी जीव तीन गुणों के वशीभूत हैं। इन तीनों गुणों को माया कहा जाता है 
एबं यही संसारबन्धन का कारण दै | प्रश्‍न हो सकता है कि यदि समी मनुष्य को 
रुगों के वशीभूत होकर कर्म करना पड़ता है तो मोक्ष केसे प्राप्त हों सकता है ! इसके 
उत्तर मे भगवान्‌ ने ४० से लेकर ४४ तक के शलोको में चारों वर्गो का खामाविक कर्म 
याँ धर्म एृथक करके बतलाया | अभिप्राय यह है कि ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य तथा श्रृद्र 
इन चारों वणों के कर्म अपने-अपने खमाव से उत्पन्न हुए शुर्णो से प्रथक्‌-प्रथक्‌ रूप से 
विभक्त हुए हैं। अतः इनके कर्मों के विभाग खभावज हैं अर्थात्‌ पूवजन्मक्कत कमो के 
संस्कार से ( स्वभाव से) सस, रः तथा तमोगुण से तारतम्य ( कमीवेशी ) अर्थात्‌ 
प्रघानता-गौणता से उत्पन्न होते हैं अर्थात्‌ उसके अनुसार ही जीव के जन्म एव 
स्वाभाविक कम के विभाग होते हैं । अतः उसके द्वारा ही भिन्न प्रकार के कम में प्रबृत्ति 
या रुचि दिखाई पड़ती है। गुण एवं गुणों से विभक्त हुए कर्म संसारत्रन्धन का 
( जन्म-मरण का) कारण होने पर भी अपने-अपने खभावज कर्म का अनुष्ठान 
निष्काम भाव से ( ईश्वरापण बुद्धि से) करने पर चित्तशुद्धि होती है एवं चित्तञ्च से 
विवेक -वेराग्य के उत्पन्न होने पर उससे तत्वज्ञान का साक्षात्‌ अनुभव होने पर 
गुण एवं कर्मों का बन्धन मूल अविद्या के साथ छिन्न हो जाता है अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त 
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होता है अतः 
९ अतः अपने-अपने खभावज कर्म अवश्य करने चाहिए, इसे सूचित करने के 


लि 
७, चारी वरणा का खमावज कर्म ४० से ४४ ३इलोकी तक वर्णित किया गया है | 


पूर्वोक्त शम दमादि से लेकर परिचर्या तक चारों जाति के उद्देश्य से जो जो कम 
कहे गये हैं उनका कामनासहित भली प्रकार अनुष्ठान किए जाने पर खग की प्रासि- 
रूप खाभाविक फल होता है क्योंकि आपस्तम्ब स्मृति में इस प्रकार कहा गया है--वर्णा 


आश्रमाश्च स्वकर्मनिष्ठाः प्रेत्य कर्मकलमनुभूय ततः शोषेण विशिष्टदेशजातिकुलूधर्मायु 
शुतशत्तवित्ति्ुमेधसो जन्म प्रतिपद्यन्ते’ ( आ० स्मू० २।२।२।३ ) अर्थात्‌ 'अपने 


करमो में तत्पर हुए वर्णीश्रमाबछम्धी मरकर परलोक में कर्मों का फल भोगकर बचे हुए 
कमे फल के अनुसार श्रेष्ठ देश, काल, जाति, कुल, घर्म, आयु, विद्या, आचार, घन, 
सुख ओर मेधा; आदि से युक्त होकर जन्म ग्रहण करते हैं? । और पुराणो में भी वर्णा- 
श्रमियों के लिए अलग-अलग लोक-प्रा्तिरूप फलभेद बतलाया गया है। पुराण में 
भिन्न-भिन्न वर्णाश्रमियों के लिए पथक एथक्‌ लोक प्रासिरूप फलभेद वतलाया गया है । 
श्रुति में भी कदा है “सब ऐत पुण्यछोका भवन्ति? अर्थात्‌ इन सभी से पुण्यलोक ( खर्गादि 
लोक ) प्राप्त होते हैं। किन्तु स्मृति-शाख्न मै यह भी कहा है कि जो छोग अपने-अपने 
वर्णाश्रमधर्म की अवहेलना करके यथेष्टाचारी होते हैं वे मृत्यु के पश्चात्‌ सवतोगामी 
होकर विनष्ट होते हैं अर्थात्‌ पशु पक्षी आदि की निकृष्ट योनि को प्राप्त होते हैं । किन्तु 
इन सब कमों का अनुष्ठान यदि दूसरे कारण से अर्थात्‌ चित्तशुद्धि एवं ज्ञानप्राति के लिए 
किया जाय तो वह मोक्षरूप फळ प्राप्ति का हेतु होता है वह बतलाया जाता है | [प्रश्न हो 
सकता है कि शम दमादि रूप सात्विक कर्म ब्राह्मण का स्वाभाविक घर्म होने के कारण 
यह सिद्ध होता दे कि ब्राह्मण ही एकमात्र मोक्ष का अधिकारी है क्योंकि य कहा 
गया है कि सालिक गुण से ही तत्वज्ञान का उदय होता है। यदि ऐसा ही हो तो क्षत्रियादि 
दूसरे बर्णो के लिए मोक्षप्राप्ति तो असम्भव ददी होगी इसके उत्तर में भगवान्‌ कहते हैं । ] 
स्वे स्ये कर्मण्यभिरतः संसिद्धि लमते नरः । 


खकमेनिरतः सिद्धिं यथा विन्दति तच्छुणु || ४५ 


अन्वय--नरः स्ते स्वे कर्मणि भभिरतः संसिद्धिम्‌ लभते । स्वकर्मनिरहः यथा 
सिद्धिस्‌ दिन्दति तत्‌ शशु । 
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अनुचाद्‌-अपने-अपने कर्म में अच्छी प्रकार से छगा हुआ पुरुष संसिद्धि 
( सम्यक ज्ञान ) को प्राप्त कर लेता है। अपने कर्म में छगा हुआ पुरुष जिस प्रकार 
सिद्धि ( तलज्ञान ) प्राप्त करता है, .यह सुनो-- 


भाष्यदीपिका--नर॒ः--कर्माधिकारी मनुष्य [ वर्णाश्रम का अभिमानं रखने 
वाला मनुष्य क्योकि कर्मकाण्ड का अधिकार मनुष्य को द्वी है। देवतादि वर्णाश्रमः 
अभिमानी होते नहीं हैं, इसलिए उनको घर्म में अभिमान का न होना उचित ही है। 
वर्णाश्रम अभिमान की अपेक्षा से रहित उपासनादि में उनका अधिकार है ही, यह बातः 
ब्रह्मसूत्र में देवता-अधिकरण में सिद्ध की गई है ( मधुसूदन ) ] इसलिए. वर्णाश्रम- 
धर्म के अभिमानी नर ( मनुष्य ) ही हैं। स्वे स्वे--अपने-अपने अर्थात्‌ उस उस 
आश्रम और वर्ण के लिए विद्वत ( स्वेच्छामात्र से किए हुए नहीं ) कर्मणि अभिरत 
( अर्थात्‌ डसके अच्छी तरह अनुष्ठान में ढगा हुआ ) संहिद्धिम लभत- संसिद्धिः 
लाभ करता है अर्थात्‌ अपने कर्म का अनुष्ठान करने से देह और इन्द्रियों के संघात की 
अशुद्धि के क्षय द्वारा ज्ञान ( सम्यग ज्ञान ) की निष्ठा विषयक योग्यता रूप सिद्धि को. 
प्रात्त कर लेता है ( सम्यग्‌ ज्ञान में स्थिति के लिए योग्यता को प्राप्त होता रै) । 
कहने का अभिप्राय यह है कि खधर्मनिष्ठ पुरुष बुद्धि की शुद्धि के द्वार ज्ञाननिष्ठा की 
योग्यता को प्राप्त होकर सम्यग ज्ञान ( पूर्ण रूप से आत्मसाक्षात्कार ) द्वारा मोक्षपद्‌ को 
प्राप्त कर लेता है । अतः साख्चिक गुण से विशिष्ट ब्राह्मण से अतिरिक्त जो कोई अपने: 
वर्णाश्रम धर्म में निष्ठावान्‌ है उसका भी मोक्ष में अधिकार है, यह सिद्ध किया गया है । 
अब शंका हो सकती है कि जब सब कम ही संसाखन्धन के हेतु हैं तो क्या अपनेः 
कमे का अनुष्ठान करने से ही साक्षात्‌ संसिद्धि मिल जाती है ! [क्योंकि यदि ऐसा हो तो 
शास्र में संन्यास आश्रम का जो विधान किया गया है वह अनथक ( ब्यथ ) होता है |] 


उत्तर--नहीं, केवल स्वधम के अनुष्ठान के द्वारा दी साक्षात्‌ ज्ञाननिष्ठा या 
मोक्ष'प्राप्ति की योग्यता नहीं होती है वह किस प्रकार से मिळती है इसको कहते हैं 
खकर्मनिरतः--अपने वर्णाभ्रमविहिंत कर्म में तत्पर हुआ (रत हुआ ) मनुष्य- 
यथाविस्दति-जिस प्रकार सिद्धि लाभ करता है तत्‌ श्टणु-वह तुम सुनो 
अर्थात्‌ सुनकर अवधारण करो ( निश्चित रूप से समझ लो) । 
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टेप्पणी (१) मधुसूइन--४१ से ४४ वै इलोक तक चारों वर्णों के जो 
"सभावज कम ( घम ) कहे गये हैं वे गौण घम हैं क़्योंकि आत्मचिन्तन ही मनुष्य के 
लिए एक घम है। धर्म शब्द का अथं है श्रेय ( अभ्युदय) अर्थात्‌ सब ओर से 
जिसके द्वारा कल्याण ( बृद्धि ) प्राप्त होता है, वह घर्म कहलाता है। भविष्य पुराण में 
'चह भेदमूलक सनातन घम पाँच प्रकार का कहा गया है (१) एक तो वर्ण धम 
कहा जाता है (२) दूसरा आश्रर्मों का धर्म है (३ ) तीसरा वर्णाश्रम धम है तथा 
“इनके सिवा ( ४) गोण घमं और ( ५ ) नैमित्तिक घर्म भी हैं। हे राजन्‌! जो धम 
केवल वर्ण का आश्रय लेकर ही प्रबृत्त होता है वह चर्णधर्म--कहा गया है, जैसे कि 
उपनयन संस्कार ( जिसमें पहले तीनों वर्णो के अधिकार हैं, किन्तुझ्द्र को नहीं ) | 
` और जो घम केवल आश्रम का आश्रय लेकर ही प्रदत्त हो वह आश्रम घर्म- है, जैसे 
“भिक्षा और दण्डादि | तथा जो घर्म वणल्र भीर आश्रम दोनों ही का आश्रय लेकर 
“प्रदत्त हो वह वर्णाश्रम धर्म कहा जाता है मूँज आदि की मेखला । जो घम गुण द्वारा प्रदत्त 
हो वह गुणधम है, जैसे राजगद्दी पर अभिषिक्त राजा के लिए प्रजापालन | और जो 
घम किसी एक निमित्त का आश्रय लेकर प्रबृत्त होता दै उसे नेमित्तिक--समझना 
“चाहिए, जैसे प्रायश्चित्त की विधि | 


यहाँ अधिकार ही धर्म है। हारीत ने आश्रमियों का अलग-अलग घम, विशेष 

-धर्म, समान घमं और कृत्स्नधम, इस प्रकार चार प्रकार का--धम बताया है। 
पृथक-पुथक आश्रम के अनुष्ठान से पृथग्‌ घम होता है, जैसे अपने आश्रम विशेष के 
अनुष्ठान से चारों वणो का धम विशेष घर्म-जैसे नैष्ठिक, यायावर, आबुञ्चायिक 
और चातुराश्रम्यसिद्धों का धर्म । जो इन सबका समान रूप से घम है वह समान 
-घमं है तथा वैष्ठिक ( निष्काम ) घमं कृत्स्नथम -है । नैष्ठिक ब्रह्मचारी विशेष 
“होता है, यायावर यस्थ विशेष होता है, आनुज्ञायिक वानप्रस्थ विशेष होता है ओर 
चातुराश्रम्यसिद्ध यतिविशेष होता दै । सत्रका सामान्य धम अर्थात्‌ सम्पूणं वर्ण और 
-आश्रमों के समान घमं के विषय में महाभारत में कहा है--अक्रूरता, अहिंसा, अप्रमाद, 
-दान, श्राद्धकमं, अतिथिसस्कार, सत्य, अक्रोध, अपनी खरी में संतुष्ट रइना, शौच, 
-सवदा ईर्ष्याहीन रहना, आत्मज्ञान ओर तितिक्षा- है राजन्‌! यह साधारण धम है । 
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समस्त आश्रमों के हिए इस समान घ्म का पहले उलेख हो चुका दै । निष्ठा-संसार की | 
समाप्ति को कहते हैं, वह जिसका “प्रयोजन है उसका नाम नैष्ठिक दै । तात्पर्य यह है किः 


मोक्ष के हेतुभूत आत्मञ्चान की उत्पत्ति के प्रतिबन्धक्र की निबृत्ति के लिए निष्कामः 
कम का अनुष्ठान करना कृत्स्तघम दै । 


शास्रौँ में आश्रम चार बताये गये हैं । जैसे गौतम जी कहते हैं 'तस्याऽऽभ्रम- 

विकल्पमेके ब्रुवते ब्रह्मचांरी.ग्रहस्थो भिक्षुवेखानसः? अर्थात्‌ उसके आश्रमभेद को कोई 
लोग ब्रह्मचारी, शहस्थ, मिक्षु ओर वानप्रस्थ--इस प्रकार कहते हैं। आपस्तम्बजी 
कहते दै-'चार आश्रम हैं-गाहंस्थ्य, ब्रह्मचयं, वानप्रस्थ और संन्यास । उन सब्रमें 
अव्यग्रचित्त से शास्रादेश के अनुसार बतने वाला पुरुष कल्याण को प्राप्त करता है |? 
वसिष्ठ जी कहते हैं-“चार आश्रम हैं-गाहरथ्य, ब्रह्मचर्य, वानप्रस्थ और संन्यास । 

ब्रह्मचर्यं को खण्डित न करने चाला पुरुष एक दो अथवा अधिक वेदों का अध्ययन 
कर इनमें जिसकी इच्छा हो उसी में रहे।? इस प्रकार उनके अलग-अलग घर्म भीः 
बताए हैं ओर अशनियो के लिए फल भी बताया है । जैसे मनु जी कहते हैं-श्रति ओर 

स्मृति द्वारा कहे हुए घमं का अनुष्ठान करने से मनुष्य इस लोक में कीतिं लाभ करता है 
और मरकर अनुत्तम सुख पाता है |? अनुत्तम सुख यह समय-समय पर प्राप्त होने वाले: 
फलों के उपलक्षण के लिए. है । आपस्तम्बजी कहते हैं-'समस्त वर्णो को अपने घम का 

अनुष्ठान करने पर अत्यन्त असीम सुख मिङता है और फिर मरने के पश्चात्‌ भोगने से, । 
शेष रहे हुए कर्मफल के द्वारा जाति, रूप, वर्ण, बृत्ति, मेघा, प्रशा, द्रव्य और धर्मानुष्ठानः 
इन सबको प्राप्त करते हैं। गौतमजी का कथन दै--'अपने-अपने वर्ण और आश्रम के. 
कर्म में निष्ठा रखने वाले पश्चात्‌ कर्म फल का अनुभव कर शेष बचे हुए कर्मो 
द्वारा विशिष्ट देश, जाति, कुछ, रूप, आयु, शरुत सदाचार, धन, सुख और मेघावाले 
होकर जन्म ग्रहण करते हैं तथा विपरीत आचरणबाले यथेच्छाचारी पुरुष नष्ट हो 
' जाते हैं । यहाँ शेष' शब्द से जिनका फळ भोग लिया है उन ज्योतिष्टोमादि कर्मो से 
भिन्न, "अनुशयः शब्द से कहे जानेवाले चित्रायाग आदि कर्म कहे जातै हे-पूवक्म 
का एक देश नहीं, ऐसा निश्चय करना चाहिए। ऐसा ही वेदान्त दशन के पुण्य भोग 
समाप्त होने पर कर्मशेषयुक्त जीव, निस धूमादि मांग खे गया था उसी से विपरीत 
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क्रम से इस लोक में छौट आता है, यह बात शाख और लौकिक युक्ति से सिद्ध होती है 
एवं 'कतासययेऽनुशयतान्‌ दृष्स्मृतिम्यां यथेतमनेवं च? इस सूत्र से निश्चय होता है। 
तथा कुमारिलभुद्ट भी कहते हैं कि गौतमीय शास्त्र में भी चित्रादि कर्म को लक्ष्य करके 
ही कमंशेष का निरूपण किया गया दे। विष्पञ्च:--सब्र ओर से आनेवाले अर्थात्‌ 
यथेष्टं आचरण करनेवाले विपरीत अथात्‌ नरकादि में जन्म पाकर विनष्ट हो जाते हैं 
अर्थात्‌ कृमिकीटादि के भाव को प्राप्त होकर सारे पुरुषार्थो से पतित हो जाते हैं। 
हारीतजी कहते हैं--कोई लोग काम्य यज्ञ, दान ओर तप के द्वारा पुण्यलेक को प्राप्त 
करते हैं किन्तु जो कामनाओं से दीन होकर यथार्थ यज्ञ, सुन्दर दान ओर तप में तत्पर 
रहनेवाले होते हैं, वे अक्षय लोको को प्राप्त होते हैं-- 


मविष्यपुराण में कामना के होने और न होने के कारण फछ का भेद 

दिखाया दै-- नित्य कर्मों का अनुष्ठान बिना फलकामना के भी स्पष्टतया माना गया है । 

काम्य कर्मों का अनुष्ठान अपने इष्ट फल के लिए और दोष की नित्वत्ति के लिए है 
तथा नैमित्तिक कर्मों के करने में तीन प्रकार का कर्मफल होता है--( १ ) कोई तो 
उसको ( काम्य कर्मों के) फल रूप से प्रास्त हुए पाप का क्षय बताते हैं--( २ ) दूसरे 

लोग प्रत्यत्राय की अनुत्पत्ति बताते हैं ओर (३) कोई अन्य लोग नित्य क्रिया को ही उसका 
आनुषङ्गिक फल समझते हैं | अन्य अर्थात्‌ आपस्तम्बादि, तद्यथाऽऽम्रे फछाथ निमित्त 

इत्यादि वचनो के द्वारा नित्य कर्मों की आनुपङ्गिकफलता समझते हैं। श्रुति ने भी 
तीन घर्मे के स्कन्ध हैं; यज्ञ, अध्ययन ओर दान यह पहला स्कन्ध है। तप दूमरा 

स्कन्ध दै । तथा ब्रह्मचयै से ही आचार्यकुल में रहनेत्राला, आचार्यकुळ में ही अपने 
शरीर को अत्यन्त क्षीणकर देनेवाला तीसरा स्कन्ध है? इस प्रकार, गृहस्थ, वानप्रस्थ 
और ब्रह्मचारी का वणन करके 'ये सब पुण्यलोक के भागी होते है? ऐसा कहकर 
अन्तःकरण की शुद्धि न होने पर उनके मोक्ष का अभाव बताया है ओर फिर 'ब्रह्म- 
संस्थोऽमृतत््मेति’ अर्थात्‌ ब्रह्म में सम्यक्‌ प्रकार से स्थित हुआ पुरुष अमृत को 
प्राप्त होता है, ऐसा कहकर "तदेवं स्थिते ब्रह्मचारी गरहस्थो वानप्रस्थो वा मुमुक्षुः 
फलामिसन्बित्यागेन भगबदपंणबुद्ध्या-अर्थात्‌ झुद्धचित्त हुए इन लोगों का ही संन्यास- 
पूबकशाननिष्ठा से मोक्ष होता है, इस प्रकार ऐसा निश्चय होने पर ब्रह्मचारी, ग्रहस्थ, 
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यानप्रस्य अथवा मुमुक्षु फलासक्ति को छोड़ेकर भगतदपणबुद्धि से अपने-अपने कर्मका 
भलीप्रकार से अनुष्ठान करने पर उस मुख्य संन्यास की योग्यता को प्राप्त होता दै! - 


(२) श्रीचर--इस प्रकार के ब्राह्मण आदि के कर्मों का ज्चान्न में हेतु होना 
बताते हैं- स्वे-स्वे कर्मण्यभिरतः संसिद्धि लभते नरः-अपने-अपने अधिकार, के 
अनुसार विदित कम में अच्छी: प्रकार लगा हुआ (स्थित हुआ ) मनुष्य सम्यक्‌ 
सिद्धि को ( ज्ञान प्राप्ति की योग्यता को ) प्रास हो जाता है। कर्मो द्वारा ज्ञान प्राप्ति का 
प्रकार "स्वकम? इत्यादि डेढ़ स्लोक द्वारा बताते हैं--स्वकर्म निरतः सिद्धि यथा 
विन्दति तच्छुणु-अपने कर्म में भली-भाँति स्थित हुआ साधक जैसे ( जित 
प्रकार से ) सिद्धि ( तत्वज्ञान ) पाता है, उस प्रकार को सुनो | 


(३) शंकरानन्दू--इस प्रकार ब्राह्म ( ब्राह्मण ) आदि के नियम से कतब्य- 
रूप से विहित किए हुए शुभ आदि कर्मों का एवं उनसे उपलक्षित यज्ञ दान और 
तप का कभी त्याग नहीं करना चाहिए, उनका अनुष्ठान करना ही चाहिए", इत्यादि से 
उक्त श्रेत ओर स्मात कर्मों का उपदेश करके सत्व की ( अन्तः करण की ) शुद्धि के 
लिए, उनका ईश्वरापण बुद्धि से अनुष्ठान करना चाहिए, ऐसा बोधन करने छिए उनमें 
रत्तिसिद्धि के लिए फरुप्रदशन करते हैं-नरः-ब्राह्मण आदि मुमुक्षु ( अधिकारी 
पुरुष ) सुवे स्वे-अपने-अपने 'शम, दम? इत्यादि से विभाग. करके दिखलाये गये 
स्वकीय कर्माणि अभिरत+--भ्रीत और स्मातरूप शम आदि कर्म में अभिरत : 
(नियम से परिनिष्ठित) संसिद्धि लसते-यथाविधि अनुष्ठित सत्कर्म प्रतिबन्ध रूप सम्पूण 


Yo ~ 


पापपटछ को धोकर संसिद्धि झो (अर्थात्‌ एक बार के उपदेश मात्र से आत्मतच्वावयति के 
आविर्माव की योग्यता लक्षण सच्चशुद्धि को ) प्राप्त करता दै। अनेक ब्राह्मण आदि सदाः 


अनेक कम का अनुष्ठान करते हैं, पर उनकी उस कम के अनुष्ठान से उक्त लक्षण शुद्धि 
देखने में नहीं आती, फिर कमं में अघिरत पुरुष कैसे शुद्धि को. प्राप्त करता है! ऐसी . . 
आकांक्षा होने पर 'यो वा एतदक्षरं याम्यविदिला अस्मिल्लोके जुहोति यजते तपस्तप्यते 
बहूनि वर्षसह्नाण्यन्तवदेवास्य तद्भवति’ ( अर्थात्‌ हे गायि! जो इस अक्षर कोन 
जानकर इस लोक में अनेक हजारों वषे तक हवन करता है, यजन, करता है, तप तपता 
है, वह उसका अन्तवान्‌ ही होता है), इस न्याय से पूर्वोक्त शम आदि के अभाव से 
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ओर काम, संकल्प एवं अहंकार के अभिनिवेश से कमो का अनुष्ठान कर रहे पुरुष की 
सञ्चशुद्धि नहीं होती, ऐसा बोधन करने के लिए कहते हैं--खकर्मेति। उक्त शम 
आदि से संपन्न स्वकर्मनिरतः-खकर्मनिरत-अपने श्रुति और स्मृति से विदित वेदिक 
कर्म मै निरतं ( निष्ठ ) मुमक्षु ब्रह्मण आदि यथालिद्धिम्‌ विन्दरति-सिद्वि को 
यानी सत््रुद्धि को जिस प्रकार से प्रास होते हैं, तत्‌ श्टणु--उस प्रकार की तुम सुनो 
( सुनकर उसी प्रकार का अनुष्ठान करने में बुद्धि करो ) । 

(४) नारायणी टीका-ब्राह्मण, क्षत्रियादि वरणो में कोई भी यदि अपने- 
अपने खभावज ( खमाव से उत्पन्न हुए ) वर्णाश्रमविहित कम में सम्यक्‌ प्रकार से 
निष्ठावान्‌ रहता है अर्थात्‌ भली प्रकार से उसके अनुष्ठान में तत्पर रहता है तो वह नर 
( वर्णाश्रमाभिमानी मनुष्य ) संसिद्धि अर्थात्‌ देह इन्द्रियादि की अशुद्धि के क्षय के 
द्वारा चित्तशुद्धि एवं तत््वज्ञान की योग्यता रूप सिद्धि को प्राप्त होता है। प्रश्न होगा कि 
कर्म एवं उससे उत्पन्न हुआ फल तो संसार-बन्धन का हेतु ही है फिर वर्णाश्रमविहित 
कर्मानुष्ठान इतना जटिल है कि उसका पूणतया अनुष्ठान असंभव प्रतीत होता है । अतः 
सक्म में निरंत पुरुष की संसिद्धि कैसे हो सकती है £ [ संसिद्धि शब्द का अथ विभिन्न 
टीकाकारों ने भिन्न-भिन्न किया है । जैसे संसिद्धि सम्यक प्रकार सेज्ञान प्राति की योग्यता 
(श्रीधर ) देह इन्द्रिय आदि की अश्चद्धि का क्षय होने पर ज्ञाननिष्ठा को योग्यतारूप 
सिद्धि ( शंकर, मधुसूदन ), सश्वशुद्धि अर्थात्‌ एक बार के उपदेशमात्र से आत्मतत्व 
ज्ञान के प्रकट करने की योग्यतारूप चित्तशुद्धि ( शंकरानन्द ) परमपद प्रा्तिरूप 
( परमानन्दप्राप्ति रूप) सिद्धि ( रामानुन ) । ] उक्त प्रश्न के उत्तर में भगवान्‌ के 
कहने का अभिप्राय यह है कि कर्म द्वारा परम पद ( परमानंद) की प्राति कभी संभव 
नहीं है । आश्रमबिहित कमों का अनुष्ठान करने पर चित्तशुद्धि होती है एवं चित्तशुद्धि 
ते ज्ञान लाम की योग्यता मात्र प्राप्त होती है । इस सम्बन्ध में व्यासदेव ने अध्यात्म 
रामायण में कहा है--नाश्ञानहानिन च रागसंक्षयो, भवेत्ततः कर्म सदोषमुदूभबेत्‌ | ततः 
पुनः संसतिरष्यवारिता, तस्मादूडुधो ज्ञानविचारवान्‌ भवेत्‌? ॥ अर्थात्‌ अज्ञान का नाश 
या राग-आसक्ति का क्षय कर्म द्वारा संशोधित नहीं होता है। कर्मों से दोषयुक्त कर्मों का 
उद्धव ( उत्पत्ति ) होता है। अतः कर्मपरम्परा से संसारगति ही अनवरत प्रात होती है । 
इसलिये विवेकियों को ज्ञानतस्व के अनुसन्धान में प्रयत्नशील होना चाहिए । 
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यावच्छरीरादिषु माययात्मथोः तावद्‌ विधेयो विधिवादकमंणाम्‌। 
नेतीति चाक्यरखिल निषिध्य तत्‌, शात्वा परात्मानमथ त्यजेत्‌ क्रियाः | 


अर्यात्‌ माया ( अज्ञान ) के कारण जबतक शरीरादि में आत्मब॒ुद्धि रहती है 
तबतक विहित कर्म का अनुष्ठान करने की विधि है। उसके पश्चात्‌ चित्तशुद्धि के उत्पन्न 
होने पर यह नहीं इस प्रकार से समस्त नामरूपात्मक जगत्‌ के त्यागपूवक परमात्म 
सरूप का ज्ञान होने पर समस्त कम को त्याग देना चानिए | 


सा तैत्तिरीयश्रुतिरा सादरं, न्यासं प्रद्स्ताखिकर्मणां स्फुटम्‌ । 

एतावदित्याह च वाजिनां श्रुतिः ज्ञानं विमोक्षाय च कर्मसाधनम्‌ 
अर्थात्‌ तेत्तरीय श्रुति ने प्रशस्तरूप से विदित कर्म समूह के त्याग को शाञ्जसिद्ध 
इकर आदरपूर्वक स्पष्ट करके कहा है एवं वाजसनेय श्रुति ( बृहदारण्यक उपनिषद्‌ ) 
ने यही कहा है कि ज्ञान ही मुक्ति का साधन दै कर्म नहीं है। जो लोग मुक्ति के नाम से 
भयभीत होते हैं एबं मुक्ति की अपेक्षा बृन्दावन में श्वगाल्ख अच्छा है, ऐसा मानते हैं 
एवं भक्तरूप से एथक अहइंअभिमान को रखना ही समुचित समझते हैं, वे किस 
शार का प्रमाण मानते हैं यह समझना कठिन दै। ज्ञानी ही यथाथ भक्त हो 
सकता है यह भगवान्‌ ने भी अपने मुख से गीता में पुनः-पुनः स्पष्ट किया है 

(गीता ७।१७-१८ ) | फिर व्यास जी ने अध्यात्मरामायण में भी यही कहा है-- 


स प्रत्यवायो ह्यहमित्यनात्मघीरज्ञप्रसिद्धा न तु तत्त्वद्शिनः। 
तस्मादूचुधेस्त्याज्यमपि क्रियात्मभिर्विघानतः कर्मविधिप्रकाशितम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ कर्मेत्याग करने पर प्रत्ययाय ( पाप ) ग्रस्त दोऊँगा इसप्रकार आत्मा में 
अनात्मधर्म का आरोप करनेवाली जो बुद्धि है वह अज्ञ जनों के निकट ही प्रसिद्ध है, 
तत्वदर्शीओग ऐसा नहीं मानते हैं। अतः जिनका चित्त कर्म में आसक्त है उनके लिए 
विधिविदित कर्मों की व्यवस्था निर्धारित रहने पर भी ज्ञानियों को तो कमं का त्याग 
करना ही चाहिए | 
इसलिये जो लोग कम में निरत हैं अर्थात्‌ अपने-अपने कम में . निष्ठावान्‌ हैं 
वे विधिपूर्वक कमं करते हुए, भी किस प्रकार से सिद्धि अर्थात्‌ मुख्य संन्यासरूप नैष्कम्पै- 
१६ 
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सिद्धि को प्राप्त हो सक्ते हैं. उसे भगवान्‌ ने अपने मुख से सावधान होकर सुनने के 


लिए. अजुन को कहा क्योंकि अजुन अभीतक खधमविहिंत युद्धादि कमका ही 
अधिकारी है । 


इस इछोक में अपना-अपना घम पालन करते हुए कर्माधिकारी पुरुष चित्तशुद्धि 


दारा संन्यासरूप नष्कम्यसिद्धि को किस प्रकार से प्राप्त हो सकता है, उसको अन स्पष्ट 
करते हैँ . 


यतः प्रवृत्तिभृतानां येन सबंमिदं ततम्‌ । 
खकर्मणा तमभ्यच्यं सिद्धि विन्दति मानव:॥ ४६ ॥ 


अन्चय--यतः भूतानाम्‌ प्रवृत्ति: येन इद॒म्‌ सर्वम्‌ ततम्‌ तम्‌ स्वकर्मणा 
मभ्यच्ये मानवः सिद्धिम्‌ विन्दति । 

अनुवाद--जिस अन्तर्यामी ईश्वर से समस्त प्राणियों की प्रबृत्ति अर्थात्‌ 
उत्पत्ति या चेष्टा होती है ओर जिस इश्वर से यह सारा जगत्‌ व्यास है उस ईश्वर की 
अपने-अपने वर्णाश्रमविद्ित कर्मों द्वारा अभ्यचना करके (आराधना द्वारा संतुष्ट करके ) 
मनुष्य उसकी कृपासिद्धि ( अर्थात्‌ ब्रह्म एवं आत्मा के ऐकात्म्यज्ञाननिष्ठा की योग्यता- 
रूप सिद्धि ) को अर्थात्‌ अन्तःकरणशुद्धि को प्राप्त करता है। 


भाष्यदीपिका-यतः-जिस अन्तर्यामी ईश्वर से अर्थात्‌ [ जिस निमि 
और उपादान कारणरूप मायो पाधिक, चिदानन्दघन, सवश्ञ, सवशक्तिमान, सर्वान्तर्यामी 
ईश्वर से ( मधुसूदन ) | भूतानाम्‌ प्रद्वत्तिः-समस्त प्राणियों की प्रबृत्ति अर्थात्‌ 
उत्पत्ति या चेष्टा [ खप्न के रथादि के समान भूतो की स्थावर-जंगम समी पदार्थों की 
प्रचनत्ति-उत्पत्ति हुई है ] येन इदम्‌ सर्वम्‌ ततम्‌-_जिस परमेश्वर या अन्तर्यामी से 
यह समस्त जगत्‌ (सारा विश्वजात पदाथ) व्याप्त है [तीनों कालों में सद्रूप ओर स्फुरण- 
रूप से व्याप्त है अर्थात्‌ , अपने में ही अन्तभूत किया हुआ है क्योंकि कल्पित बस्तु का 
अपने अधिष्ठान से मेद नहीं होता । ऐसा ही यह श्रुति भी कहती है-'यतो वा इमानि 
भूतानि जायन्ते येन जातानि नीवन्ति | यस्प्रयन्त्यभिसंविशन्ति तद्विजिज्ञासस् तदूत्रह्मति 
अर्थात्‌ जिससे ये सब भूत उत्पन्न हुए. हैं, जिससे उत्पन्न होकर ये जीवित रहते हैं और 
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निसमें जाकर लीन हो जाते हैं, उसे जानने की इच्छा करो, वह ब्रह्म है । यहाँ “यतः 
यह प्रकृति ( उपादान कारण ) के अर्थ में पंचमी है। "यतः? और थिन इन पदों से 
उत उपादान कारण एव निमित्त कारण की एकता चतानी अभीष्ट है । 'आनन्दो ब्रह्मेति 
व्यजानात्‌ । आनदाद्धयेव खल्विमानि भूतानि जायन्ते’ अर्थात्‌ आनन्द बरह्म है ऐसा 
जानो क्योंकि आनन्द से ही ये सत्र भूत निश्चय उत्पन्न होते हैं, यह उसका निर्णय 
वाक्य है । इसलिये श्रुति कहती है "मायां तु प्रकृति विद्यान्मायिनं तु महेश्वरं इत्यादि 
अर्थात्‌ माया को तो प्रकृति जानो ओर मायी को महेश्वर नानो “यः सर्न: सववित्‌ 
अर्थात्‌ जो सवज्ञ ओर सववित्‌ है। अत) भगवान्‌ ने इस इलोक के पूर्वाध में यतः 
प्रबृत्तिभू तानाँ येन सत्रमिदं ततम द्वारा ओत अथ को ही प्रकाशित किया है। ] 
स्बकमर्णा तम्‌ अभ्यच्ये मानवः सिद्धिम्‌ बिन्ड्ति--उस अन्तर्यामी ईश्वरको 

येक चण एबं आश्रम के लिए पहले कहे हुए विहित कम के द्वारा अम्यर्चित ( पूजा- 
द्वारा या आराघना द्वारा संन्ुष्ट) करके उतकी कपा से मनुष्य केत्रल ज्ञाननिष्ठा की 
योग्यतारूप सिद्धि [ ब्रह्म ओर आत्मा के ऐकात्म्य ( एकल ) ज्ञान कीं निष्ठा की 
योग्यता रूप सिद्धि ( अन्तःकरणशुद्धि ] को प्राप्त करता है | [ तात्पर्य यह है कि देवादि 
तो केवछ उपाप्तनामात्र से यह सिद्धि प्राप्त करते हैं क्योंकि--उनमें वर्णाश्रमन्यवस्था न 
होने के कारण खकम का मेद नहीं है ( मधुसूदन ) ]। 


टिप्पणो--( १ ) श्रीधर--यतः-निल अन्तर्यामी परमेश्वर से भूतानाम्‌ 
भूतो को ( प्राणियों की ) प्तरत्तिः-चेष्टा होती है येन--जिस कारणरूप परमात्मा से 
सवंमिइम्‌-यह समख ततम्‌--विश्व व्यास दै तम्‌ स्वकर्मणा अभ्यच्यै-उस 
ईश्वर की अपने कर्मोंद्दारा भढीभाँति अचना (पूजा) करके मानवः सिद्धिम्‌ 
विन्दति-मनुष्य सिद्धि को पाता है। 


(२) शंकरानन्द्‌--त्रहमपणं ब्रह्म इविःः कर्ता क्रियाणां स स युज्यते 
क्रतुः, स एव तत्कर्मफलं च तस्य’ अर्थात्‌ क्रियाओं का कर्ता वही ( ईश्वर ) है 
फलभागी भी बही है, क्रतु वही है, कर्मफल भी वही है, लक आदिं जो अशेष 
यञ्चसाधन हैं, वे भी हरिस्वरूप हैं, कुछ मी उससे भिन्न नहीं है, इस प्रकार अति 
ओर स्मृति में कही गई रोति से मुख्य अधिकारी विद्वान्‌ की [ जो कि कर्ता कम). 
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उसके साधन खूब, चरु, पुरोडाश, अग्नि आदि मै अव्याइत ( निरन्तर ) ब्रह्मदृष्टि से 
कम का अनुष्ठान करता है उसकी ] इष्ट, अनिष्ट, मित्रत्व, अमित्रल, डुष्टल, 
अदुष्ट आदि. विषमबुद्धि क्रम से नष्ट हो जाती है एवं उसका नाश होने से राग, दोष 
आदि नष्ट हो जाते हैं | उनका नाश होने से 'मैं, “मिरा इत्यादि अभिमानदोष नष्ट हो 
जाते. हैं । उन सब रजः, तमः दोषों के क्रम से नष्ट होने पर सत्र ( अन्तःकरण ) स्वय 


ही प्रसन्न दो जाता है, ऐसा बोधन करने के लिए सब सगुण ब्रह्मखरूप ही है, ऐसा 

शान रखनेवाले तथा उसी की आराधना करनेवाले पण्डित की सच्चगुद्धि होती है, ऐसा 
कहते हैं--'यतः? इत्यादि से "जन्माद्यस्य यतः, “यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते’ 

अर्थात्‌ जगत्‌ के जन्मादि जिससे होते है? बह ब्रह्म है, जिससे ये भूत उत्पन्न होते हैं, 

वह ब्रह्म है इत्यादि उक्त प्रकार से यतः--जिससे ( जिस मावारूप उपाधिवाले ब्रह्म से ) 

भूतानाम्‌-भूतों की, आकाशादि की ओर उनके कार्यो की प्रबृत्तिः--उत्पत्ति 
हुई है यानी जैसे मिटटी से घट आदि की उत्पत्ति होती है, वैसे ही जिससे यह सब 
उत्पन्न हुआ है | किंच येन--जिससे कारणभूत ब्रह्म से उसका कार्य सम्‌ इदम्‌- 

यह सब जगत्‌ ततम्‌- व्यास है यानी मिट्टी से घट के समान बाहर भीतर पूण है 
तम्‌--उस सर्वात्मक परमात्मा का सुक्‌ , ख्‌ ब अग्निददोत्र, मंत्र, तंत्र आदि में सबंत्र 
` ब्रह्मदृष्टि रखकर मानवः--मानव ( अधिकरी विद्वान्‌) स्वकमंणा--श्रोत और 
स्मात आदि सात्त्विक निजकम से अर्चन करके ( अद्वाभक्तिपूर्वक नियम से पूजन करके ) 

और सवत्र त्रहादृष्टि करके खिद्धिम्‌ विन्दति- सच्चशुद्धिलक्षण सिद्धि को प्राप्त होता है 
अर्थात्‌ सच्चशुद्धि और उसकी फलमूत ज्ञानसिद्धि को प्राप्त होता दै । “यतः प्रवृत्ति: 
थिन सम्‌” अर्थात्‌ जिससे प्रबृत्ति और जिससे सत्र व्याप्त, ये दो विशेषण सर्वत्र ब्रह्म 
दृष्टि करनी चाहिए, यह बोधन करने के लिए हैं, ऐसा जाना जाता है। अधिकारियों का 
मध्यम आदि भेद होने पर तो “यः सर्वोष्ु भूतेषु तिप्ठन्सवस्यों भूतेभ्योऽन्तरः? अर्थात्‌ जो 
सब भूतो में स्थित होकर सब भूतों से अभ्यन्तर है इत्यादि भ्रति में कही गई रीति से 
जिससे भूतो की ब्रह्मा से लेकर स्तम्बपर्यन्त भूते की प्रबृत्ति ( चेष्टा ) होती है अर्थात्‌ जो 
सबको प्रबृत्त करता है, यह अथ है | यद सब जगत्‌ जिससे 'तत? यानी व्याप्त है. अर्थात्‌ 
जो सर्वात्मक है, उसका अर्थात्‌ अग्नि, इन्द्र, आदित्य आदि देवतारूप से वतमान 
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सबके नियन्ता परमेश्वर का अपने कर्म से अईन कर ( श्रद्धाभक्ति से अग्नि आदि सब 
देवताओं का ईश्वरबुद्धि से पूजन कर ) उसके अनुग्रह से मानव ( मुमुक्षु अधिकारी 
ब्राह्मण आदि ) सिद्धिकों (सस्वशद्धि और उसकी फलमूत ज्ञानसिडिको ) क्रम से 
प्रात होता है, यह अथ है। । : 


०» %. 


(३) नारायणी टीका--पूव श्लोक में अपने-अपने वर्णाभ्रमबिदित कमै मै 
निष्ठावान्‌ पुरुष की जिस प्रकार से मुख्यसंन्यास की योग्यता रूप सिद्धि अर्थात्‌ चित्तशुद्धि 
होती है, यह कहने के छिए भगवान्‌ ने प्रतिज्ञा की । इस इछोक में वही वर्णित किया 
जा रहा है-जिससे अर्थात्‌ जिस मायोपाधियुक्त सर्वश, सर्वशक्तिमान्‌ , सर्वेश्वर परमेश्वर से 
समस्त भूतों की अर्थात्‌ आकाश आदि से लेकर सब प्राणियों की ( समस्त विश्वप्रपंच 
की ) प्रवृत्ति ( अर्थात्‌ उत्पत्ति या चेशएँ ) हुई है [ जैसे मिद्दी से घटादि की उत्पत्ति 
होती है अथवा खप्न में जिस प्रकार खष्नद्रष्टा की कल्पना से समस्त स्थावरजंगम 
भूतो की उत्पत्ति होती है, उसी प्रकार यह सब दृश्य पदार्थ जिससे उत्पन्न होता है एवं 
जिस अन्तर्यामी पुरुष द्वारा यह समस्त जगत्‌ ( दृश्य पदाथ ) व्याप्त हुआ है ] उस 
परमेश्वर की [ ब्राह्मण आदि वर्ण भेद के अनुसार यानी पूर्ववर्ती इहोकों में जिस प्रकार 
शम, दमादि प्रथक्‌ध्रथक्‌ खमावज कर्म वर्णित हुआ है उसी के अनुसार ] मनुष्य 
यदि अपने-अपने वर्णाश्रम बिद्वित कर्म द्वारा अम्यचना अर्थात्‌ पूजा या आराघना करे 
तो वह उस परमात्मा के प्रसाद से ज्ञाननिष्ठा की योग्यतारूप सिद्धि अर्थात्‌ चित्तशुद्धि को. 
प्राप्त हो सकता है। 

शुद्धचेतन्यखरूप परमात्मा में न तो सृष्टि आदि कर्म हैं और न तो विश्वः | 
प्रपंचरूप कार्य हैं | सृष्टि आदि व्यापार माया से उत्पन्न हुए गुर्णो का ही कार्य है, यह 
भगवान्‌ ने गीता में पुनः पुनः स्पष्ट किया है। माया भगवान्‌ की ( आत्मा की). 
खभावरूपा कल्पना शक्ति है। माया से उपाधियुक्त होने पर ही माया का स॒ष्टि-स्थिति- 
प्रलयरूप कार्य होना सम्भव है क्योकि माया खयं जड़ है अतः चेतन्यखरूप आत्मा के 
आभास को प्राप्त होकर ही माया की सृष्टि आदि कार्य होते है । ये सब्र कार्य शुद्धः 
चेतन्यरूप आत्मा में ( जिसको ब्रह्म, भगवान्‌, परमात्मा इत्यादि नामों से अभिहित 
किया जाता हैं उसमें) आरोपित. होकर ही उसका इंश्वरल माना जाता है अर्थात्‌ | 
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क शुद्ध, केवल होनेपर ही आत्मरूप भगवान्‌ को सुष्टिःस्थितिःप्रल्यकारक, 
सवश, सर्वश्वर, सवशक्तिमान्‌ इत्यादि कहा जाता है। जिस प्रकार समस्त स्वाप्निक 
पदाथ की स्वप्नद्रष्टा की कल्पना से प्रबुक्ति--( उप्पत्ति या चेष्टाएं ) होती है, उसी 
प्रकार मायोपाधिक भगवान्‌ से ही विश्व की मायामयी उपपत्ति हुई है। मायिक वस्तु की 
सत्ता अधिष्ठान की सत्ता से भिन्न नहीं होती है। इसलिये भूत, भविष्य तथा वतमान 
इन तीनों काळ में ही विश्वरूप मायिक पदार्थों की सत्ता भगवान्‌ की सत्ता से एथकू 
नहीं है। इसलिए कहा है 'येन सवम्‌ इदम्‌. ततम्‌? अर्थात्‌ जिससे समस्त विश्वप्रपंच 
व्याप्त है । कहने का अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार स्वणकार की कल्पना से सुवण से 
( सोना से ) हार, बल्य, कंगन आदि का रूप बन जाता है किन्तु वह नाममात्र है 
क्योकि सुवर्ण दी उन सबके अणुपरमाणु में सदा ही ब्यास है अर्थात्‌ सुबण से अतिरिक्त 
उन सब अलंकारों की कोई पृथक सत्ता नहीं है, उसी प्रकार भगवान्‌ भी मायिक 
सृष्टि के अणुपरमाणु में सवत्र एवं सवकाल में व्यास है | 

इलोक में “यतः पद्‌ से 'अनीकतुं प्रकृतिःः इस पाणिनि सूत्र के अनुसार 
परमात्मा को प्रकृति या उपादान कारण कहा गया है एवं 'येन' ( अर्थात्‌ जिस 
अन्तर्यामी नियन्ता से) इस पद के द्वारा परमात्मा को निमित्तकारण भी कहां गया 
है । अतः विश्व के निमित्त एवं उपादान कारण भगवान्‌ ही हैं, यह उक्त दोनों पदों के 
द्वारा सूचित किया गया है। श्रुति भी कहती है--'यतो वा इमानि भूतानि जायन्ते । 
येन जातानि जीवन्ति । यप्रयन्त्यभिसंविशन्ति तद्विजिज्ञासस्व तदूब्रह्मेति' (तैत० उ० ३।२) 
अर्थात्‌ जिससे समस्त भूतों की उत्पत्ति हुई है, जिसकी सत्ता से सभी प्राणी जीवन 
घारण करते हैं अथवा जिसकी सत्तो से सभी वस्तु सदूरूप से प्रतीत होती दै एवं 
अन्त मै जिसमें समस्त प्राणी चले जाते हैं तथा लीन हो जाते हैं, उसको जानने की 


इच्छा करो क्योकि वही ब्रह्म दै । 
इस प्रकार अभिन्न निमित्त-उपादान कारणरूप सृष्टिखिति-प्रलयकारक 


सर्वान्तयामी पुरुष की पूजा या आराधना के रूप से जो मनुष्य अपने बणे या 
आश्रम के लिए विहित समस्त कतव्यकर्म निष्काम भाव से भद्धापूवक पुष्पाज्ञलि देकर 
करता रहता है, वह इस प्रकार के कर्मानुष्ठान से शाननिष्ठा की योग्यता को प्राप्त करने के 
लिए जो अन्तःकरण-शुद्धि अत्यन्त आवश्यक है उसे प्रास कर लेता है। [ ब्रह्म एवं 
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आत्मा के एकात्मताबोध ( अनुभव ) को ज्ञान कशा जाता है। उस शान में निष्ठा 
( स्थिति ) की योग्यता चित्तशुद्धि के बिना नहीं होती है। अतः यहाँ सिद्धि शब्द का 
अथ चित्तशुद्धि है ] देइ-इन्द्रियो में आत्मबुद्धि रखनेवाला पुरुष यदि अपने कर्तब्य 
कर्म का त्याग करदे अथवा शाश्रविधि का उल्लंघन करके अपनी. इच्छानुसार क्म करे 
तो कमी सिद्धि ( अन्तःकरणश्ुद्धि ) को प्राप्त नहीं हो सकता । इसलिए भगवान्‌ ने 
कहा 'स्वकर्मणा' अर्थात्‌ शाञ्रविदित अपने कतव्य का नियम पूर्वक अनुष्ठान करके ही 
सिद्धि को प्राप्त हो सकता है, अन्यथा नहीं । वर्णाभम घर्म में मनुष्य के बिना अन्य 
किसी का अधिकार नहीं है क्योंकि देवताओं में भी वर्णाश्रम व्यवस्था के न होने के 
कारण खक्मो का ( अपने-अपने कर्म का ) मेद नहीं दै । इसलिए देवता छोग केवळ 
उपासना के द्वारा ही भगवान्‌ का प्रसाद छाम करके मुक्त हो जाते हैं । अतः ा्रविहित 
कर्मो का भेद मनुष्य के लिए ही प्रयुक्त हो सकता है। भगवान्‌ ने कहा "मानवः 
अर्थात्‌ मनुष्य डी इस प्रकार स्वकम द्वारा भगवान्‌ की आराधना करके सिद्धि 
( चित्तशुद्धि ) को प्राप्त कर सकता है, अन्य कोई प्राणी नहीं । 


ब्राह्मणादि चारों वण केवल स्वकम (स्वघम) में निष्ठा द्वारा ही साक्षात्‌ मोक्ष को 
प्राप्त नहीं कर सकते हैं. क्योंकि एकमात्र शान के द्वारा ही मोक्ष प्राप्त होना सम्मव 
है, अन्य कोई उपाय नहीं है तथापि जो छोग स्वधमनिष्ठ होकर कर्मफल की आकांक्षा | 
का त्याग करके ईश्वरापण बुद्धि से नित्य-नैमित्तिक आदि कर्म का भ्रद्धापूवक अनुष्ठान 
करते हैं, उनको भी कर्मफल के त्याग देने के कारण त्यागी ही कहा जाता है | इसप्रकार 
कर्मों के अनुष्ठान द्वारा वे ईश्वर के अनुग्रह से विवेक वैराग्य सम्पन्न होकर ज्ञाननिष्ठा की 
योग्यता के लिए आवश्यक अन्तःकरण शुद्धि को प्राप्त करते हैं। उसके पश्चात्‌ तत्त्वज्ञान 
( आस्मसाक्षास्कार ) को प्राष्त होकर संसारप्रवाइ से मुक्त हो जाते हैं। यही कम से 
मुक्ति की प्राप्ति का क्रम है--जिस उपाय को बताने लिये भगवान्‌ ने पूव श्लोक में 
प्रतिज्ञा की इस श्लोक में सिद्धिं विन्दति? इत्यादि कहकर उसका प्रतिपादन किया । 


स्वधम के अनुष्ठान द्वारा ही नब भगवान्‌ के प्रसाद से चित्तशुद्धि को प्राप्त 
करके अन्त में तखज्ञान द्वारा मोक्ष हो सकता है तो अपने-अपने शाज््रविहित कत्य 
कम का अनुष्ठान ही सभी बुद्धिमान्‌ पुरुष को करना चाहिए क्योकि 
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श्रेयान्खवमो विशुणः परधर्मास्खुष्ठितात्‌ । 
खभावनियतं कर्म छुमन्नाप्नोति क्रिलििपस | ४७ ॥ 
अन्वय--स्वचुएितात्‌ परधर्मात्‌ स्वधर्मः विगुणः ( अपि ) श्रेयान्‌ । स्त्रभाव- 
नियतस्‌ कर्मे कुर्वन्‌ किल्विषम्‌ न आप्नोति । 


अनुवाद--सम्यक प्रकार से अनुष्ठान किए गये परघम की अपेक्षा अपना 
विगुण ( गुणरहित अर्थात्‌ अंगद्दीनता से न्यूनतायुक्त ) कम भी श्रेष्ठतर है क्योंकि 
स्वभावजनित ( स्वभाव से नियत) कम को करता हुआ मनुष्य पाप को प्रात 
नहीं होता । 

भाष्यदीफिका-स्वनुषटितात्‌-सम्यक्‌ प्रक्रार से (मली प्रकार) अनुष्ठान किए 
हुए परधर्मात्‌-दूसरे के धम से अर्थात्‌ अपने लिए जो कमं विदित नहीं है परन्तु 
दूसरे के लिए विहित है उस प्रकार परधम से विशुण (अपि)-युणरदित ( अंगद्दानिरूप 
दोष से युक्त होने पर मी ) अर्थात्‌ सम्यक प्रकार से अनष्ठित न होने पर भी रुवधर्मः- 
शामविधि के अनसार जिस घम में (कम में) अपना अधिकार है वह अपना धम है । 
इस प्रकार घम श्रेयान-श्रेष्ठटर (अधिक प्रशस्त अधिक प्रशंसनीय) है [जिस प्रकार विष में 
उत्पन्न हुए कीड़े के लिए विष दोषकारक नहीं होता उसी प्रकार ] स्वभावनियतम्‌ 
> कर्म कुर्वन्‌--स््रभाव से नियत कमं को करता हुआ [ अजुन के मन में यदि शंका 
हो कि बन्धुबध रूप प्रत्यवाय के ( पाप के ) कारण मुझे स्वधम होने पर भी युद्धादि 
नहीं करना चाहिए तो भगवान्‌ कहते हैं कि पहले बताए हुए शौर्य, तेज इत्यादि क्षत्रिय 
स्वभाव से नियत हिंसात्मक युद्धादि कमं को करने पर भी ( मधुसूदन ) ] किल्बिषम्‌ 
न आप्नोति--मनुष्य ( बन्धत्रधादिजनित) किल्बिष ( पाप) को प्रास नहीं होता 
[ ऐसे ही “सुखदुःखे समे कला” इत्यादि स्थल में पहले व्याख्या की गई है | जिस प्रकार 
शासतरविहित ज्योतिष्टोम यागादि में पशुहिंसा पाप का हेतु नहीं होती है. उसी प्रकार 
क्षत्रिय के लिए युद्धादि विहित कम की अंगभूता प्रतिपक्षी बन्धुओं की हिंसा भी प्रत्यवाय 
(पाप ) का हेतु नहीं होती ( मधुसूदन ) । ] जो बात पहले “स्वभावजम्‌? पद से कही 
गई थी वही यहाँ "स्वभावनियतम्‌? इस पद से कही ग पूवजन्मङ्कत कर्मों के 
संस्कारों से उत्‌पन्न हुए स्वभाव से जो कम स्वतः ही नियत ( विहित ) होते हैं अर्थात्‌ 
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जिसके अनुष्ठान के लिये स्वाभाविक प्रेरणा ( प्रबृत्ति) होती है, उन्हें 'स्वभावनियत' 
कम कहते हैं । 


टिप्पणी ( १) श्रीघर--'अपने कमो द्वारा’ इस विशेषण का फळ बताते 
-विशुणः खधमेः-विगुण भी अपना घर्म खनुष्ठितात्‌- पूर्णतया अनुष्ठान में 
छाये हुए पर घर्मात्‌--पर घर्म की अपेक्षा श्रेयः--कल्याणभय ( श्रेष्ठ ) है | वन्धुवध 
आदि से युक्त युद्ध आदि खधर्म की अपेक्षा मिक्षाटन आदि परधर्म श्रेष्ठ है, ऐसा नहीं 
मानना चाहिये; क्योंकि स्वभावनियतं कर्म-ूर्वोक्त माव के द्वारा निमपूर्वक 


चताए हुए कर्मो को कुवेन्‌--करता हुआ मनुष्यः--मनुष्य किल्विषं नाप्नोति- 
पाप को नहीं प्राप्त होता । 


(२) शंकराजन्द--ब्राह्मण की भिक्षा में आचार्य, यज्ञ ओर विवाइ-ये 
निमित्त हैं। चित्तशुद्धि और उसका फल प्राप्त करने की इच्छा वाले मुमुक्षु ब्राह्मण का 
प्रतिग्रह प्राप्त द्रव्य से किए जा रहे याग की अपेक्षा ब्रह्मचारी के समान प्रतिप्रह न करके 
ध इत्ति से अवस्थान ही उसका शोधक और पापरहित है, क्योंकि यज्ञ आदि का 
अनुष्ठान प्रतिग्रह प्राप्त द्रव्य से ही होता है ओर प्रतिग्रह पाप का देतु है | इसी प्रकार से 
युद्ध हिंसा प्रधान होने के कारण साध्य द्रव्य से किए, जा रहे राजसूय आदि यागानुडान 
की अपेक्षा शुद्धि की कामना वाले क्षत्रिय का अतिप्रहमीर ब्राहमण के समान युद् | 
बृत्ति से अवस्थान ही उसका शोधक ओर पापरहित है, ऐसी आशङ्का होने पर कहते हैं 
परधर्मात्‌ स्वजि शात्‌--परधर्म से ( पर के अर्थात्‌ जाति से, वणं से अथवा 
आश्रम से अपने से भिन्न ( खविलक्षण ) के घर्म से यानी आचार से) जो खनुष्ठित 
यानी किसी अङ्ग के लोपसे नकर अर्थात्‌ जो सर्वाङ्ग से तथा ठीक-ठीक रूप से 
भाचरित दै, वह चिगुणः--विगुण भी खलक्षणपौषकल्य से दीन अर्थात्‌ अंग के 
'विकछता ( लोप ) होने के कारण दोषयुक्त होने पर भी स्चघमः श्रेयान्‌-ब्राह्मण का, 
क्षत्रिय का या अन्य का खधर्म ही श्रे यान्‌ (श्रेष्ठ ) यानी निःभ्रेयत्त का ( पोक्ष का) 
साधन है | भडी-भाँति अनुष्ठित होने पर भी परधर्म श्रेयस का साधन नहीं है, क्योकि 
चह विहित नहीं है, यह अथ है। इसी को स्पष्ट करते हैं 'खभाव' इत्यादि से स्वभावः | 
'नियत कर्म कुर्वन्नाप्नोति किदिबषम्‌--श्राह्मणस्याऽधिकाः प्रतचनयाजनप्रतिग्रहाः 
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अर्थात्‌ ब्राह्मण के प्रवचन, याजन और प्रतिग्रह अधिक हैं |, [ क्षत्रिय के युद्ध में मरण 
ओर अपलायन अधिक घर्म हैं। ] 'न दोषो हिंसायामाहवे” अर्थात्‌ युद्ध में हिंसा दोष 
नहीं है, परन्तु यद्ध में जिसके घोड़े आदि नष्ट हो गये हों एवं जो प्राणयाचना कर रहा 
हो! इत्यादि कुछ अपवाद हैं, जिनको युद्ध में मारने से दोष लगता है । इस प्रकार 
खभावनियत [ खभाव को ( तत्‌-तत्‌ जाति को उद्देश्य करके ) नियत (शास्र से 
विहित ) ] कर्म अर्थात्‌ प्रतिग्रह रूप कर्म से उपासित द्रब्य से याग आदि का अनुष्ठान 
कर रहा ब्राह्मण तथा युद्ध आदि रूप कर्म से उपाजित द्रव्य से याग आदि का अनुष्ठान 
कर रहा क्षत्रिय किल्विष को ( चित्तशुद्धि के प्रतिबन्धक पाप को ) प्राप्त नहीं होता | 
अपनी जाति, वण और आश्रम के अनुसार विहित घर्म के अनुष्ठान से पुरुष पापी 
नहीं होता, यह अथ दै । 


(३) नारायणी टीका--निष्काम भाव से अपने-अपने खमावजात 
(खमाव नियत ) कर्म करता हुआ मनुष्य उन कर्मों के द्वारा यानी उन सब कर्मों के 
समपण द्वारा ( जिसकी प्रेरणा से सब कर्म किया जाता है एवं जो सभी प्राणी के अणु 
परमाणु में व्याप्त हैं उस स्वब्यापी एवं अन्तर्यामी ) परमेश्वर की अभ्यचेना ( पूजा ) 
करने पर सिद्धि ( अन्तःकरण शुद्धि ) को अवश्य प्राप्त होता है, यह भगवान्‌ ने पूर्व 
इ्लोक में स्पष्ट किया | पूव संस्कार के कारण जिसका बिस वर्ण में जन्म हुआ है तथा 
'जिस वर्ण के लिए विदित कर्म में अधिकार खतः ही ( सभाव से ) उत्पन्न हुआ है, वही 
उस व्यक्ति के छिए खधर्म है। खधघर्म के अनुसार कर्म करना केवल अनायास ( सहज ) 
है ऐसा नहीं, परन्तु यदि वह विगुण अर्थात्‌ अंगद्दानि से युक्त हो अथवा हिंसादि अन्य 
प्रकार के दोषों से युक्त हो तथापि उस खधर्मे का पालन भढी प्रकार अनुष्ठित किए हुए 
दूसरे के धर्म से श्रेय ( अधिक कल्याणकर एवं प्रशंसा के योग्य ) है क्योंकि भिन्न-भिन्न 
वर्णाश्रमवासियों के लिए खमाव से विहित जो कर्म है उसके अनुष्ठान से उस मनुष्य 
को किसी प्रकार का किल्त्रिष ( पाप ) प्राप्त नहीं होता दै । अपने अपने अधिकार के 
अनुसार निष्काम भाव से तथा ईइ्वरापण बुद्धि से कर्म करना ही चित्तशुद्धि तथा 
अन्त में परमकल्याण (मोक्ष) की प्राप्ति का साधन है | अपने खघम को त्याग कर उच्च 
अधिकारी के श्रेष्ठ कम का ( परघम का ) अनुष्ठान ( अनुकरण ) करने पर परिणाम में 
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९ ~ 
वेह अनय का ही हेतु होता है क्योंकि उससे 'इतोम्रष्टततो नष्ट” दोना पड़ता दै अर्था 
इस प्रकार कर्म करने पर के लै 
रने पर केवळ अपने घम से च्युत ही नहीं होता दै परन्तु अपने 
अधिकार से बहिभूत परधर्म के पालन से उसको इस लोक तथा परलोक में किसी फल- 


पात्ति की भी संमावना नहीं होती है। अतः उसका ( परधर्म का ) अनुष्ठान निष्फल, 
( ब्यथ ) ही होता है। | 


कने का अभिप्राय यह है कि पूर्व जग्म के संस्कार के अनुसार जिसके डिए 
जो वण एवं कम खतः ही निर्धारित हुआ है, वही शाख्न के विधान के अनुसार खघम 
है। यदि कोई अपने घर्म का याग करके दूसरे के धम को श्रेष्ठ मानकर उसके. 
अनुष्ठान में प्रदत्त शे तो उससे उसको इसलोक या परलोक में किसी प्रकार के सुफल, 
पुन्य या आध्यात्मिक उत्क की प्राप्ति की सम्भावना नहीं है किन्तु निष्काम भाव से 
लघम का अनुष्ठान करते हुए यदि वह किसी प्रकार दोषयुक्त मी हो अर्थात्‌ सम्यक 
प्रकार से अंगादि सहित अनुष्ठित न हो तो भी उससे पाप होना तो दूर की बात है, 
उससे तत्त्ज्ञान की योग्यता के लिए जो चित्तशाद्ध की आवश्यकता है वह अवश्य ही 
प्राप्त होती है। जिस प्रकार विष में उत्पन्न हुए कीड़े के लिए वह विष उसके प्राण 
रक्षा का हेतु ही होता है-नाश ( मृत्यु ) का कारण नहीं होता है, उसी प्रकार अपनेः 
स्वभाव से उत्पन्न हुए कतंव्य कम का अनुष्ठान यदि फलळाकांक्षारहित होकर व 
भगवदपंण बुद्धि से किया जाय तो वह मोक्षरूप कल्याण-मार्ग में अग्रसर होने के लिए. 
सहायक ही होता है--यही कहने का तात्पर्य है | 
पूव इलोक में यह कहा गया है कि खभाव से नियत कम को करने बाला मनुष्य: 
विष में उत्पन्न हुए कीड़े के समान पाप को प्राप्त नहीं होता है अर्थात्‌ अपना-अपनाः 
खभाव नियत कर्म दोषयुक्त होने पर भी उसके अनुष्ठान से पाप का भागी नहीं होना 
पड़ता । फिर तीसरे अध्याय में यह भी कहा है कि दूसरे का धर्म भयावह हैं. 
(गीता ३।३५ ) उसी अध्याय में यह भी बताया गया है कि कोई भी अज्ञानी बिना 
कम किए क्षण भर भी नहीं रह सकता ( गीता ३५ ) | इसडिए अपना-अपना कमे 
दोषयुक्त होने पर भीं जब तक तच्चशान में निष्ठा की योग्यता प्राप्त न हो तब तक 
मनुष्य को खभाव-नियत ( सहज ) कम करना ही उचित है, यइ अब स्पष्ट करते हैं- 
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सहज कम कोन्तेय सदोषमपि न सजेत्‌ । 
सर्वारम्भा हि दोषेण धृम्नेनाग्निरिबाइतोः ॥ ४८ ॥ 


अन्वय- हे कोन्तेय सदोषम्‌ क्ष पे सइजम्‌ कर्म न तजत्‌ , दवि धूमेन अरिनः, 
इव सवारम्भाः दोषेण झाइताः । 


अनुवाद--जो जन्म के साथ उत्पन्न होता है उस सहज ( स्वमात्रजात ) 
कम को दोषयुक्त होने पर भी नहीं छोड़ना चाहिए क्योंकि अग्नि जैसे घुएँ से आवृत 
(ढकी ) रहती है वेसे ही समस्त कर्म ( स्वधर्म या परधर्म रूप कुछ भी कम तीनों 
-शुणो के कार्य होने के कारण ) दोष से आब्ृत हैं । 


भाष्यदीपिका--हे कोन्तेय-दे कुन्तीनन्दन अजुन । खदोषम्‌ अपि-- 
त्रिगुणमय होने के कारण जो दोपयुक्त है ऐसा सहजम्‌ कर्म-जो जन्म के साथ 
उत्पन्न हुआ है उसका नाम सहज है जो कम सहज है वह स्वमावज कर्म है। 
इस प्रकार सहज कम को न त्यजेत्‌--अन्तःकरण की शुद्धि न होने तक किसी को 
“त्याग करना नहीं चाहिए [ कोई भी आत्मशानहीन पुरुष एक क्षण भी कम किए 
बिना नहीं रह सकता है, अतः जब सव कम का त्याग उसके लिए सम्भव नहीं है 
“तो अपना स्त्रभावजात कर्म दोषयुक्त होने पर भी उसका त्याग करना उच्त नहीं 
है] क्योंकि सर्वासस्थाः-जों आरम्भ किए जाते हैं उनका नाम आरम्भ है 
अतः यहाँ प्रकरण के अनुसार सर्वारम्भ का अथ है समस्त कम। जो स्वधर्म या 
परघमरूप जो कुछ भी कर्म हैं वे सभी तीनों गुणों के कार्य हैं। अतः त्रिगुणात्मक 
होने के कारण जिस प्रकार अग्नि उसके साथ-साथ उत्पन्न हुए धुएँ से अर्थात्‌ सहज 
“धुएँ से आइत्त ( ढकी ) रहती है, उसी प्रकार सभी कम दोप से आच्चत होते हैं अर्थात्‌ 
-समस्त कम स्वभावतः ही दोष से युक्त हैं। 


अभिप्राय यह है कि खधमे नामक सहजकरम का परित्याग करने से और 
प्रधमं के ग्रहण करने से भी दोष से छुटकारा नहीं हो सकता और परधर्म भयावह 
-भी है, तथा अशानी द्वारा सम्पूर्ण कर्मों का पूर्णतया त्याग होना सम्भव नहीं है; सुतरां 
-सहज-कम को. नहीं छोड़ना चाहिए। ( यहाँ यह विचार करना चाहिए. कि) क्या 
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कर्मों का अशेषतः त्याग होना असम्भव है इसलिए उनका त्याग नहीं करना चाहिए, 
ts 
अथवा सहज कम का त्याग करने में दोष है इसलिये ! 


पूचपक्ष- ईससे क्या सिद्ध होगा ? 


उत्तर पक्ष--यदि यह वात कदो कि अशेषतः त्याग होना अशक्य है, इसल्यि 
सहज-कर्मा का त्याग नहीं करना चाहिए, तब तो यही सिद्ध होगा कि कमो का अशेपतः 
त्याग करने में गुण ( भ्रेयः ) ही है। 


Ly Ls ७ 
पूवपक्ष- यह ठीक है, परन्तु यदि (अज्ञ के लिए) कर्मों का पृणतया 
त्याग हो ही नहीं सकता ( तो फिर गुण'दोष की बात ही क्या दै! ) 


उत्तरपक्ष-तो क्या सांख्यवादियों के गुणों की भाँति आत्मा सदा चढन 
खभाववाछा ( क्रियाशील ) है! जिस कारण से कम का त्याग नहीं किया जाता है| 
अथवा वोद्धमतावशभ्मियँ के प्रतिक्षण में नष्ट होनेवाले (रूप वेदना, विज्ञान, संज्ञा 
और संस्काररूप ) पंच स्कन्धो की भाँति क्रिया ही कारक है! [ बोद्ध मत में क्रिया 
और कारक में ( कर्ता, कम करण में ) मेद नहीं है। क्रिया गतिशील होने के कारण 
कारक (आत्मा ) भी गतिशीछ अर्थात्‌ अखिर व अनित्य दै । फिर उस मत में 
पंचस्कन्ध क्रिया का ही समष्टि है, अतः क्षणविध्वंसी ( क्षण क्षण में नाश होनेवाला ) है । 
अतः उनके मतानुसार क्रिया=कारक ( आत्मा )=पञ्चस्कन्ध=क्षणविश्वंसी | इन दोनो 
ही मतों में कर्मों का अशेषतः त्याग नहीं हो सकता | 


हाँ तीसरा एक (वेशेषिक ) पक्ष और भी है कि जब आतमा कर्म करता है: 
तब तो वह सक्रिय होता है ओर जब कम नहीं करता, तत्र वही निष्क्रिय होता है | 
ऐसा मान लेने से ( आत्मा की निष्क्रिय अवस्था मै) कर्मों का अशेषतः त्याग भी हो 
सकता है । इस तीसरे पक्ष में यह विशेषता है कि न तो आत्मा नित्य चलन-खभाववाल्ः 
माना गया है, ओर न क्रिया को ही कारक माना गया है । तो फिर क्‍या है कि अपने 
खरूप में स्थित द्रव्य में ही अविद्यमान क्रिया उत्पन्न हो जाती है ओर विद्यमान क्रिया. 
का नाश हो जाता है ! शुद्ध रव्य, क्रिया की शक्ति से युक्त होकर स्थित रहता है और 
वही ( कर्तादि ) रूप से क्रिया करता है, इस प्रकार वेशेषिकमतावलम्बी कहते हैं. अर्थात्‌ 
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४ कार द्रव्य में विकार उत्पन्न होता है | 
पूवंपक्ष-इस पक्ष में क्या दोष दै! 
उत्तरपक्ष--इसमें प्रधान दोष तो यही है कि यह मत भगवान्‌ को मान्य नहीं है। 
` पूर्वेपक्ष--यह कैसे जाना जाता है ! 

उत्तरपक्ष--इस्तीलिए कि भगवान्‌ तो “असत्‌ वस्तु को कभी भाव नहीं होता! 
( गीता २।२६ ) इत्यादि वचन कहते हैं ओर वेशेषिक-मतवादी असत्‌ का भाव ओर 
सत्‌ का अभाव मानते हैं । 

पूर्वपक्ष-भगवान्‌ का मत न होने पर भी यदि न्याययुक्त हो तो इसमें 
क्या दोष है ! 

उत्तरपक्ष-बतलाते हैं ( सुनो )। सब्र प्रमाणों से इस मत का विरोध होने के 
कारण भी यह मत दोषयुक्त है। 

पूर्वपक्ष--किस प्रकार ! 

उत्तरपक्ष--( क ) यदि यह माना जाय कि द्वयणुक आदि द्रव्य उत्पत्ति से 
पहले अत्यन्त असत्‌ हुए ही उत्पन्न हो जाते हैं और किंचित्‌ काल स्थित रहकर फिर 
अत्यन्त ही असत्‌ भाव को प्राप्त हो जाते हैं, तब तो यही मानना हुआ कि असत्‌ ही 
सत्‌ हो जाता है अर्थात्‌ अभाव माव हो जाता है और भाव अभाव हो जाता है अर्थात्‌ 
( यह मानना हुआ कि उत्पन्न होनेवाला अभाव, उत्पत्ति से पहले शशश्यज्ञ की भाँति 
सवंथा असत्‌ होता हुआ ही, समवायि, असमवायि और निमित्त नामक तीन कारणो की 
सहायता से उत्पन्न होता है। परन्तु अभाव इस प्रकार उत्पन्न होता है अथवा कारण की 
अपेक्षा रखता है--यह कहना नहीं बनता, क्योंकि खरगोश के सींग आदि असत्‌ 
बस्तुओ में ऐसा नहीं देखा जाता । 

हाँ यदि यह माना जाय कि उत्पन्न होनेवाले घटादि भावरूप हैं और वे 
अभिव्यक्ति के किसी कारण की सहायता से उत्पन्न होते हैं, तो यह माना जा सकता है | 

(ख ) तथा असत्‌ का सत्‌ और सत्‌ का असत्‌ होना मान हेनेपर तो 
किसी का प्रमाण-प्रमेय व्यवहार में कहीं विश्वास नहीं रहेगा । क्योंकि ऐसा मानलेने से 
फिर यह निश्चय नहीं होगा कि सत्‌-सत्‌ ही है और असत्‌-असत्‌ ही है। 
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(य ) इसके सिवा वे 'उसन्न होते हैं? इस वाक्य से द्वयणुक आदि द्रव्य का 
अपने कारण और सत्ता से सम्बन्ध होना वतळाते हैं अर्थात्‌ उत्पत्ति से पहले कार्य असत्‌ 
होता है, फिर अपने कारण के व्यापार की अपेक्षा से अपने कारणरूप परमाणुओं से 
ओर सत्ता से समवायरूप सम्बन्ध के द्वारा संगठित हो जाता है और संगठित होकर 
कारण से मिलकर सत्‌ हो जाता है। इसपर उनको बतलाना चाहिए कि असत्‌ का 
कारण सत्‌ केसे हो सकता दै; और असत्‌ का किसी के साथ सम्बन्ध भी कैसे हो 
सकता है ? क्योकि वन्ध्यापुत्र की सत्ता, उसका किसी पदाथ के साथ सम्बन्ध नहीं हो 
सकता है अथवा उसका किसी भी प्रमाण द्वारा खीकार नहीं किया जा सकता । 

पूर्वपक्ष--वैशेषिक-मतवादी अभाव का सम्बन्ध नहीं मानते । वे तो भावरूप 
इचणुक् आदि द्रव्यो का ही अपने कारण के साथ समवायरूप संबन्ध बतलाते हँ । 

उत्तरपक्ष--यह बात नहीं है। क्योकि ( उनके मत में ) कार्य-क्ारण का 
सम्बन्ध होने से पहले कार्य की सत्ता नहीं मानी गई है । अर्थात्‌ वैशेषिक-मतावलम्बी 
कुम्हार और दण्ड-चक्र आदि की क्रिया के आरम्भ होने से पहले घट आदि का अखिल 
नहीं मानते और यह भी तहीं मानते कि मिट्टी को ही घरादि के आकार की प्राप्ति 
हुई है । इसलिए अन्त में असत्‌ का ही सम्बन्ध मानना सिद्ध होता है। 

पूर्वेपक्ष--असत्‌ का भी समवायरूप सम्बन्ध होना विरुद्ध नहीं है । 

उत्तरपक्ष-यह कहना ठीक नहीं, क्योंकि वन्ध्यापु आदि का किसी के 
साथ सम्बन्ध नहीं देखा जाता । अमाव की समानता होने पर भी यदि कहोकि घटादि 
के प्रागभाव का ही अपने कारण के साथ सम्बन्ध होता है, बन्ध्यापुत्र के अभाव का नहीं 
तो इनके अभावों का मेद बतछाना चाहिए। एक का अभाव, दो का अमाव, सबका अभाव 
प्रागभाव, प्रश्वंसामाव, अन्योन्याभाव अस्यंताभाव इन लक्षणो से कोई भी अमाव की 
विशेषता नहीं दिखला सकता । फिर किसी प्रकार की विशेषता न होते हुए भी यह कहना 
किधर का प्रागमाव ही कुम्हार आदि के द्वारा घट भाव को प्राप्त होता है, तथा उसका 


कपाल नामक अपने कारणरूप भाव से सम्बन्ध होता है, और वह सब व्यवहार के योग्य | 


मी होता है | परन्तु उसी घर का नो प्रध्वंसाभाव है वह अमावल में समान होने पर 
भी सम्बन्धित नहीं होता । इस तरह प्रध्वंसादि अमावोको किसी भी अवस्था में व्यवहार 
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के योग्य न मानना और केवल द्वथणुक आदि द्रव्यनामक प्रागभाव को ही उत्पत्ति भादि 
व्यवहार के योग्य मानना असमञ्चसरूप ( युक्तिविरद्ध ) ही है. क्योंकि अलन्ताभाव 
ओर प्रध्वंसाभाव के समान ही प्रागभाव का भी अभावल है, उसमें कोई विशेषता नहीं है। 


` पू्वपक्ष-हमने प्रागमाव का भाव रूप नहीं बतलाया है। 


` छत्तरपक्ष-तब तो तुमने भावको ही भावरूप हो जाना कहा है जैसे 
घट का घटरूप हो जाना, वस्न का वस्त्ररूप हो जाना; परन्तु यह भी अभाव के भावरूप 
होने की भाँति ही प्रमाणविरुद्ध है। इस प्रकार वेशेषिक मत का खण्डन करके अत्र 
सांख्यमत का खण्डन कर रहे हैं। ] 


सांख्य-मतावलम्बियों का जो परिणामवाद है, उसमें अपूर्व धर्म की उत्पत्ति 
और विनाश स्त्रीकार किये जाने के कारण, वह भी ( इस विषय में ) वेशेषिक मत से 
कुछ विशेषता नहीं रखता । अभिव्यक्ति ( प्रकट होना) ओर तिरोभाव ( छिप जाना ) 
स्वीकार करने से भी अभिव्यक्ति और तिरोभाव की विद्यमानता और अविद्यमानता का 
निरूपण करने में, पहले की भाँति ही प्रमाण से विरोध होगा | 


इस विवेचन से 'कारण का कार्य रूप में स्थित होना ही उत्पत्ति आदि है, ऐसा 
निरूपण करने वाले मत का.भी खण्डन हो जाता है। इन सब मतों का खण्डन हो 
जाने पर अन्त में यही सिद्ध होता है कि "एकही तत्त ( आत्मा ) अविद्या द्वारा 
नट की भाँति उत्पत्ति, विनाश आदि धर्मों से अनेक रूप में कल्पित होता है। यही 
भगवान्‌ का अभिप्राय नासतो विद्यते भावः? इस इछोक में बतलाया गया हैं क्योंकि 
सत्‌ प्रत्यय का व्यमिचार नहीं होता और अन्य ( असत्‌ ) प्रत्ययों का व्यभिचार होता है 
( अतः सत्‌ ही एकमात्र तच्् है ) । 

पूर्वपक्ष--यदि ( भगवान्‌ के मत में) आत्मा निर्विकार है तो भगवान्‌ यह 
कैसे कहते हैं कि अशेषत कर्मौ का त्याग नहीं हो सकता ? 


उत्तरपक्ष--सत्त, रजः, तमः इन गुणों से उत्पन्न हुए शरीर-इन्द्रियादि 
चाहे सत्य वस्तु हो, चाहे अविद्याकल्पित दो, जब कम उन्हीं का ही घमं है तब. 
आत्मा में तो वह अविद्राध्यारोपित ही है। वस्तुतः कम आत्मा के धम नहीं है। 
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ee 
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इस कारण कोई भी अज्ञानी (देदात्मामिमानी) अशेषतः कर्मो का त्याग क्षण भर भी नहीं 
कर सकता, यह कदा गया है । परन्तु विद्या द्वारा अविद्या के निवृत्त हो जाने पर ज्ञानी 
तो कर्मो का अशेषतः व्याग कर ही सकता है क्योंकि ज्ञान द्वारा अविद्या के नष्ट होने के 
पश्चात्‌ अविद्या से अध्यारोपित वस्तु का अंश बाकी नहीं रह सकता, जैसे कि तिमिर 
रोग से विकृत हुई दृष्टि द्वारा अध्यारोपित हुए, चन्द्रमा आदि का कुछ भी अंश, 
तिमिर-रोग के नष्ट हो जाने पर, शेष नहीं रहता ( अर्थात्‌ दो चन्द्रादि का और कमी 
दशन नहीं होता है) । 

यह बात सिद्ध हो जाने पर “सब कर्मो को मन से छोड़कर ( गीता ५१३) 
इत्यादि कथन ठीक ही हैं। तथा “अपने अपने कम में लगे हुए मनुष्य संसिद्धि को 
प्रात होते हैं’, “मनुष्य अपने कर्मों से उसकी पूजा करके सिद्धि को प्राप्त करता है 
( गीता १८।४५-४६ ) ये कथन भी ठीक हैं | 


डिप्पणी--( १ ) श्रीधर--फिर भी यदि तू” सांख्य दृष्टि से अपने घम में 
हिंसारूप दोष मानकर परधम को श्रेष्ठ मानता है तो परधर्म में भी सदोषता का होना 
समान ही है अर्थात्‌ कोई मी धर्म दोषझत्य नहीं है इस आशय से कहते हैं-हे 
कुन्तीपुत्र | सहजम्‌ कमं--खमाव के अनुरूप विहित कर्म सदोषम्‌ अपि न 
त्यजेत्‌--दोषयुक्त होने पर भी नहीं त्यागना चाहिए; क्यौकि--सर्वारम्मा हि 
दोषेण धूमेनाग्निरिवाद्रताः-समी आरम्म ( ष्ट और अदृष्ट फल वाछे समी 
कर्म ) किसी न किसी दोष से आवृत्त (व्याप्त ) ही हैं। जिस प्रकार अग्नि के साथ 
जन्मे हुए, घुए से अग्नि आइत रहती है, उसी प्रकार समी आरम्भ ( कर्म ) दोष से . 
व्याप्त हैं इसलिए जैसे अग्नि के धूम रूप दोष को हटाकर उसके तेज का ही अन्धकार 
और शीत आदि की निवृत्ति के लिए. सेबन किया जाता है, उसी प्रकार कर्मों के भी 
दोषयुक्त अंश को छोड़कर गुणयुक्त अंश का दी अंतःकरण को शुद्धि के लिए सेवन 

करना चाहिए | 


(२) शांकरानन्द्‌-त्राह्मण या क्षत्रिय के अपने-अपने अग्निशेम आदि 
धर्मे और युद्ध धर्म बाहर से यद्यपि दोषयुक्त प्रतीत होते हैं, तथापि विहितः होने[से 


निदु हैं। अतः उनका अनुष्ठान मुक्तिरूप फल का ही उत्पादक हैं, बन्धन का नहीं, - 
१७ 
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ऐसा बोधन करके याग या संग्राम हिंसाप्रघान होने से दोषवान्‌ ही है इसलिये उसका 
'अनुष्ठान केसे किया जा सकता है, ऐसी शंका सर्वथा नहीं करनी चाहिए, इस प्रकार 
कहे गये अथ को ही पुनः हृढ़ करने के लिए कहते हैं--खद्जम्‌ कमै- सहज कर्म का 
[ कर्मसे द्विज होता हैः इस न्याय से दूसरे जन्म के साथ जो उत्पन्न होता है वह 
सहज है यानी जाति से प्राप्त है अर्थात्‌ जाति और वर्ण को निमित्त करके शास्त्र से जो 
विहित है ) उस कर्म का ( खघर्म का ) ] सदोषम्‌ अपि न त्यजेत्‌--उक्त रीति से 
दोषयुक्त होनेपर भी आरुरुक्षु ( मोच्ेच्छु ) ब्राहमण आदि त्याग न-करे, संन्यास न करे, 
यह अथ है | यदि कहो कि दोषवाले कर्म के अनुष्ठान की अपेक्षा निदुष्ट परधर्म का 
आश्रय ही युक्त है, तो इस विषय में तुमसे यह प्रश्‍न होगा कि क्या कतव्य कर्म का 
त्याग दुष्टलबुद्धि से करना चाहिए १ अथवा असाधनलबुद्धि से या असत्वबुद्धि से या 
परधर्म अदुष्ट है, अतः वह आश्रयणीय है, इस बुद्धि से करना चाहिए? पहला पक्ष तो 
युक्त नहीं है, क्योंकि विहित का परित्याग करने से प्रत्यवाय होता दै । दूसरा पक्ष भी 
युक्त नहीं है, क्योकि अविरक्त पुरुष को असाधनलबुद्धि ( मुझे कुछ करना नहीं दै ऐसी 
बुद्धि ) नहीं होती और विरक्त पुरुष को त्यक्तव्य कर्म में गुण ओर दोघ का विचार 
नहीं होता । तीसरा पक्ष भी युक्त नहीं है, क्योकि अनास्मज्ञ पुरुष को कर्म, कर्म के 
साधन और फल में असचबुद्धि नहीं हो सकती । चौथा पक्ष भी युक्त नहीं है, क्योंकि 
कर्म होने से परधर्म में भी दोषवत्तत का अव्यमिचार है अर्थात्‌ परधम भी किसी न 
किसी प्रकार से दोषयुक्त ही है। अविरक्त कुटीचक भी शिखा यज्ञोपवीत आदि के 
होने के कारण कर्मी है, उसका कम भी साधनसाध्यरूप से दोषवान्‌ ही है, ऐसा निश्चय 
कर सम्पूर्ण वण और आश्रमवालों के द्वारा क्रियमाण कर्म दोषवान्‌ ही हैं, क्योंकि 'न 
हिंस्यात्सर्वा भूतानि’ अर्थात्‌ सब भूतौ की हिंसा न करे! इस श्रुति से भूतहिंसा का 
निषेध है ओर सब वैदिक कम कुश, समिधा आदि से साध्य होने के कारण हिंसा- 
प्रधान हैं। इसळिये सम्पूणं वण और आश्रमबाळों के द्वारा क्रियमाण सभी कर्म 


हिंसाप्रघान होने से दोषयुक्त ही हैं? यौ सब कर्मों की दोषवत्ता दिखलाने के लिए कहते हैं- 


सर्वारम्भाः हि दोषेण धूमेनाउइग्निरिवाडच्चुताः--काममय एवायं पुरुष”. 


अर्थात्‌ काममय ही यह पुरुष है, 'ययद्धि कुरुते जन्बुस्तत्तत्कामस्य चेष्टितम्‌? अर्थात्‌ 
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` जो-जो जन्तु ( प्राणी ) करता दै, वह-वह काम की ही चेष्टा है” तथा "रजो रागात्मकं 
विद्धि तृष्णासज्धपमुद्धवम?, अर्थात्‌ तृष्णा और सङ्ग से उत्पन्न रजोगुण को रागात्मक 
जानो, हे: कीन्तेय, वह कम सङ्ग से देही को बाँधता है, इस न्याय से प्रत्येक कम काम, 
संकल्प आदि रजोगुण का कार्ये होने के कारण दोषवान्‌ है जिस कारण से सम्पूण आरम्म 
( जिनका आरम्भ किया जाता है वे आरम्म हैं ) यानी सम्पूण वर्ण और आश्रमवाळों से 
क्रियमाण समी कम हिंसादोष से अथवा रजोदोष से, धूम से अग्नि के समान बृत्त 
व्याप्त हैं जैसे अपनी उप्पत्ति में घूम के बिना अग्नि के अस्तिल का अभाव है वैसे ही 
हिंसा या काम के बिना वैदिक कम के अस्तिल्ल का भी अभाव होने से सब कम दोषवान्‌ 


ही हैं । जिस कारण से ऐसा है इसलिये परधम भी दोषयुक्त ही है। परधम के | 


आचरण से एक स्वामाविक दोष प्राप्त होता है, खधम का त्याग दूसरा दोष है, 


अविदित का आचरण तीसरा दोष है ओर ईश्वर की आज्ञा का उल्लंघन करना चोया. 


दोष प्राप्त होता है। केवल मोक्ष की ही कामना करनेवाले आरुरुक्षु अविरक्त पुरुष को 
जाति, वण और आश्रम को निमित्त करके श्रुति ओर स्मृति से विदित कर्म का ( वह 
दोषयुक्त ही क्‍यों न हो) सचशुद्धि के लिए अवश्य अनुष्ठान करना चाहिए । स्वधर्म 
के आचरण से ददी शुद्वात्मा होकर ब्राह्मण आदि मुक्ति को प्राप्त करते हैं। जैसे कि 
स्मृति दै “वेदोदितं खर्क कम नित्ये कुर्यादतन्द्रितः? अर्थात्‌ वेदोक्त खकीय कमो का 
आलस्यरहित होकर नित्य अनुष्ठान करे, यथाशक्ति उनका अनुष्ठान करता हुआ पुरुष 
परमगति को प्राप्त होता है। जिस कारण से ऐसा है, इसलिए वर्णाश्रमी मुमुक्षुओं को 
बन्धन से मुक्ति पाने के लिए खघम का अनुष्ठान ही करना चाहिए यह सिद्ध हुआ । , 


( ३) नारायणी टीका--त्रिगुणात्मक ( भर्थात्‌ सस्व, रजः एवं तमोयुण के 
मिश्रण से ) सभी कम उत्पन्न होते हैं। जहाँ त्रिगुण है वहीं कोई न कोइ दोष अवश्य 
रहता है जैसे जहाँ अग्नि है वहीं कम या वेशी घुआँ भी अवश्य रहेगा । अतः 
निम्नलिखित कारण से सहज ( खमावजात या खाभाविक ) कम का किसी को त्याग 
नहीं करना चाहिए । 


(१) सभी कर्म तीनों गुणों के कार्य होने के कारण दोषयुक्त हैं। अतः 
खधमं का त्याग करके यदि कोई परघम को ग्रहण करे तो भी वह कम खमावतः 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


३६० गीता [ भ. १४ इकोक ४८ 


दोषयुक्त रहेगा अतः अपने स्वाभाविक कम का त्याग करने पर भी दोष से मुक्ति की 
कोई सम्भावना नहीं है । 


(२ ) परधम सदा ही भयावह अर्थात्‌ अनेक अनथ का हेतु है (गीता ३।३५)। 
इसलिये भी खधम का त्याग करना उचित नहीं है । 


(३) अज्ञ ( अर्थात्‌ भनाकञ्च ) पुरुष एक क्षण के लिए. भी विना कमं किये 
नहीं रह सकता ( गीता ३।५ ) | अतः कमं जब उसको खभाव से अबश होकर करना 
ही पड़ता है तो अपने सहज ( स्वमावजात ) कर्म का त्याग करने पर इहलो किक तथा 
पारलौकिक किसी भी शुभफळ को प्राप्त नहीं कर सकेगा । अतः उसको अपने खभाव- 
नियत कर्म का त्याग नहीं करना चाहिए । क्षत्रिय का खाभाबिक युद्धादि कर्म प्रत्यक्षतः 
दोषयुक्त है अर्थात्‌ उसमें बन्धुबधादि की सम्भावना रहने के कारण वह विशेषरूप से 
दोषयुक्त है तथापि देहात्माभिमानी क्षत्रिय के लिये उक्त कारणों में अपने खभावज 
कर्म का त्याग नहीं करना चाहिए. । अब प्रश्न होगा कि यदि स्वाभाविक कर्म करना ही 
सबके लिए कतव्यरूप से विद्वित है तो सवकर्म त्यागरूप मुख्यसंन्यास ( अथवा नैष्कम्ये- 
सिद्धि जिसके बिना मोश्षप्राप्ति असम्भव है वह ) कैसे प्रात्त हो सकता है ! इसके उत्तर में 
कहा जायगा कि जैसे अग्नि विशेषरूप से प्रज्वलित होने पर उसके साथ स्वतः ही उत्पन्न 
हुआ धूम्र ( घुऔँ ) क्रमशः अत्यन्त कम होते हुए प्रायः निवृत्त होता है एवं तब वह 
प्रज्वलित अग्नि शीत एबं अन्धकार को दूर करने में तथा अन्न पकाने में समथ 
होती है, उसी प्रकार स्वाभाविक कर्म दोषयुक्त होने पर भी यदि फलाकाक्षाञ्चत्य हकिर 
ईश्वर-अपंणबुद्धि से ( ईश्वर की प्रीति के लिए) किया जाय तो वह कर्म भी अपने 
दोष के अंश का परित्यागकर क्रम से चित्तशुद्धि, विविदिषा, सवकर्म त्यागरूप 
मुख्यसंन्यास, तचखज्ञान एवं नैष्कर्म्यसिद्धिरूप मोक्षपद की प्राप्ति का हेतु होता है, बदी 
भगवान्‌ की उक्तिका ताप्पर्य है । 

` पूव शलोक में यह कहा गया है कि अपना सहज ( खाभाविक ) कर्म या खघर्म 
यदि हिंसादि दोषों से युक्त भी हो तथापि उसका परित्याग न कर फलाकांक्षा के त्याग- 
पूवक भगवदपणबुद्धि से खघम का अनुष्ठान करने पर चित्तशुद्धि होती है एवं उससे 
ज्ञाननिष्ठा की योग्यता की प्राप्ति होती है ज्ञाननिष्ठा की योग्यता ही सहज ( खभावज ) 
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कर्म की सिद्धि है। उसकी फलभूत ज्ञाननिष्ठारूप नेष्कर्म्तिद्धि मी कही जानी चाहिए 
( क्योकि नैष्करम्यसिंद्धि प्रात होने के पहले सवकर्म का त्याग करना सम्भव नहीं है ) । 
यह बात स्पष्ट करने के लिए अगला श्लोक आरम्भ किया जाता है-- 


असक्तबुद्धिः सत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्फम्यसिद्धि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४९ ॥ 
अन्चय-_ सर्वत्र झसक्तबुद्धिः जितात्मा विगतस्पृहः संन्यासेन परमाम्‌, 
नेष्कम्यैसिद्धिम्‌ मधिगच्छति । 
अनुवाद--सवंत्र अनासक्त घुद्धिवाला जितेन्द्रिय ( अन्तःकरण को वश में 
रखने वाला) और निस्प॒ह ( सव प्रकार की इच्छा से रहित ) पुरुष संन्यास के द्वारा, 


( सवकर्मों के त्याग के द्वारा ) सवकर्म की निनृत्तिरूप तैषकर्म्यसिद्धि ( निष्क्रिय आत्म- 
स्वरूप से स्थित होनारूप निष्कर्मता की परमसिद्धि ) को प्राप्त करता है । 


साष्यदीपिका-सचंत्र असक्तवुद्धिः--आसक्ति के निमित्तभूत पुत्र, खरी 
आदि समी में जिसका अन्तःकरण आसक्ति से (प्रीति से) रहित हुआ है [ “मैं इनका 
हुँ और ये मेरे हैं” इस प्रकार के आग्रह से जिसकी बुद्धि रहित हुई दै, ऐसे पुरुष को 
सवत्र असक्तबुद्धि कद्दा जाता है। ] क्योकि वह जितात्मा- अर्थात्‌ उसका आत्मा 
( अन्तःकरण ) विषय से हटाकर जित (बशीभूत किया) हुआ दै क्योंकि विगतस्पृइ +- 
शरीर, जीवन और भोगां में भी उसकी स्पृहा (तृष्णा ) नष्ट दो गई है। जो ऐसा 
आत्मज्ञानी है वह परमाम्‌ नेष्कस्यैलिद्धम्‌--परम नैष्कम्ये सिद्धि को निष्क्रिय 
ब्रह्म ही आत्मा है अर्थात्‌ मैं शुद्धचेतन्यखरूप निष्क्रिय ब्रह्मस्वरूप हूँ यह ज्ञान होने के 
कारण जिसके सव कर्म निबृत्त हो गये हैं वह 'निष्कर्मा' है। उसके भाव का नाम 
"नैष्कर्म्य? है तथा ( कर्मघाररय समास से) निष्कर्मतारूप सिद्धि का नाम नैष्कम्य॑सिद्धि है 
अथवा ( षष्ठी ततपुरुष समास द्वारा ) निष्क्रिय आत्मखरूप से स्थित होनारूप 
निष्कर्मता की सिद्धि ( परिपक्कावस्था ) को प्राप्त होना ही नैष्कम्यैसिद्धि है। ऐसी जो 
कर्मजनित सिद्धि से विलक्षण और सद्योमुक्ति में (बह्मखरूप आत्मा में अविचलरूप से स्थिति 
होनारूप उत्तम सिद्धि है, उस परम नैष्कम्येरूप सिडि को संन्यासेन अधिगच्छति- 
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सम्यक्‌ दशन से ( यथाथंशान से ) अथवा ज्ञानपूर्वक सवकमों के संन्यास के द्वारा प्राप्त 
करता है। गीताशात् में अन्यत्र भी ऐसा कहा है कि-'सवकर्माणि मनसा संन्यस्य? 
नैव कुवन्न कारयन्नास्ते? ( अर्थात्‌ सब कमं को मनसे छोड़कर न करता हुआ, न 
कराता हुआ ओर न करवाता हुआ ज्ञानी रहता है) । [ तात्पर्य यह है कि जो समस्त 
दृश्य पदार्थों में दोष देखने से तथा नित्यवोध परमानन्दखरूप मोक्ष में गुण देखने से 
सबसे विरक्त हैं; ऐसा जो शुद्ध अन्तःकरणवाला पुरुष है अर्थात्‌ 'खकर्मणा तमभ्यर्च्य 
सिद्धिं विन्दति मानवः? ( गीता १८४६) इस वचन द्वारा प्रतिपादित कर्मजनित 
अपरासिद्धि को यानी ज्ञान के साधन वेदान्तवाक्यविचार के अधिकाररूप ज्ञाननिष्ठा की 
योग्यता को प्रास है वह संन्यास से ( शिखायञ्चोपवीतादि के सददित सम्पूर्ण कर्मों के 
त्यागरूप हेतु से अर्थात्‌ उस त्यागपूर्ठक विचार से ) नैष्कम्यैसिद्धि को ( निष्कम ब्रह्म को 
कहते हैं, उससे सम्बन्ध रखनेवाले बिचार से दोनेवाला ज्ञान नैष्कम्यै दै-उस नैष्कम्येरूपा 
परमा सिद्धि को जो कर्मजनित अपरमा सिद्धि की फलभूता होती दै), अधिगत करता 
है अर्थात्‌ साधन के परिपाक द्वारा प्राप्त करता है। अथवा 'संन्यासेन' यह इप्थंभूत 
हक्षण मे तृतीया है । अतः तात्पर्य यह है कि सर्वकमंसंन्यासरूप नैष्कर्म्य सिद्धि को 
अर्थात्‌ ब्रह्मसाक्षात्कार की योग्यता को ( नैगुण्यरूपा सिद्धि को जो परमा है अर्थात्‌ 
सर्वोत्तम सार्विकी सिद्धि की फलभूता है उसे ) प्राप्त कर लेता दै ( मधुसूदन ) । ] 


डिष्बणी--( १) भीधर-_अब प्रश्न होता है कि कर्म करते समय उसके 

दोषयुक्त अंश के त्यागपूबक केवल गुणयुक्त अंश को दी कैसे प्राप्त किया जायगा ? इस 
अपेक्षा पर कहते हैं-असक्तव॒द्धिः सर्वत्न-- जिसकी बुद्धि सवत्र असक्त ( सङ्गशूत्य ) 
हो गई है, जितात्मा--जिसने आत्मा को ( अन्तःकरण को ) जीत लिया ३ अर्थात्‌ 
जो अहंकारदित है, विगतस्पृहः- जिससे स्थृह् ( फलविषयक इच्छा ) विगत ( दूर ) 
गई है, ऐसा विगतस्ट्ृइ साधक नेष्कर्म्यक्षिद्धि परमाम्‌ संन्यासेनाधिगच्छति- 

स त्यागः साखिको मतः? इस प्रकार पहले कहे हुए कर्मासक्ति और कमफल दोनों के 
त्यागरूप संन्यास के द्वारा 'नैष्कम्य-सिद्धि को? अर्थात्‌ सवकम निबृत्तिरूप अन्तःकरण की 
शुद्धि को प्राप्त होता है। यद्यपि सङ्ग और फळ दोनों के त्यागपूवक कर्मो का अनुष्ठान 
करना भी निष्कर्मता ही है, क्योकि उसमें कर्तापन के अभिनिवेश का अभाव है, 
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जैसा कि "नेव किंचित्‌ करोमीति युक्तो मन्येत तच्चबित्‌” इत्यादि चार इलोकों द्वारा कहा 
गया है, तो भी इस कहे हुए लक्षर्णोवाछे संन्यास से परम निष्क्मंतारूप सिद्धि को 
अर्थात्‌ “सवेकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं वशी’ इस प्रकार के छक्षणवाली सिद्धि को, 
जिसका दूसरा नाम “पारमहंस” है, प्राप्त होता है। 


(२) शंकरानन्द-सम्पूण शातं मे प्रसिद्ध ज्ञान और कम के साध्यसाघन- 
भाव का बोधन कराने के लिए ही उस प्रकार केवळ मोक्ष की हो कामना रखनेवाळे 
आरुरुक्षु पुरुष का कतंब्य कम दोषयुक्त होनेपर मी ( चित्तशुद्धि अन्य से साध्य न 
होने के कारण ) अवश्य करने योग्य है। भ्रति ओर स्मृति से बिहिंत होने के कारण 
वह निदुष्ट और श्रेय का साधन है क्योंकि उस साक्तिक कम से अनेक जन्मो तक 
भलोमाँति आराधित ईश्वर के प्रसाद से चित्तशुद्धि होती है, ऐसा प्रतिपादन करके 
केवल सात्तिकी बुद्धि और सात्तिक कम से समाराधित परमेश्वर के प्रसाद से सम्यक्‌ 
शुद्धि को प्राप्त कर चुकनेवाले, सद्गुरु के एकबार के उपदेशमात्र से प्राप्त हुए 
आत्मञ्चान से युक्त आरूढ़ की संन्यासयोग से ब्रह्मप्राप्ति दिखलातै हैं-सरचंत्र अखक्त- 
चुद्धिः--सबत्र दूसरे विषय में, दूसरे कम में, दूसरे देश में, दूसरे लोक में और दूसरे 
देवता में भोगने के लिए, करने के लिए, स्थिति के लिए, प्रा करने के लिए ओर 
उपासना करने के लिए असक्त ( अनुरक्त ) यानी उन-उन विषयों के साथ सम्बन्ध से 
रहित है बुद्धि जिसकी, वह असक्तबुद्धि है अर्थात्‌ सम्पूण दृश्य में मिथ्याल का निश्चय 
करके सत्र अर्थात्‌ विषयमात्र में मडीभाँति विरक्त सबमें मिथ्या के निश्चय से 
विधयो में असक्तबुद्धि होनेपर भी चंचलचित्तवाले की ज्ञाननिष्ठा का सम्भव न होने से 
विद्वान्‌ को अपना मन वश मै रखना चाहिए, ऐसा कहते हैं-जितात्मा--जित ( तीब्र 
वैराग्य से भद्धा पूर्वक चिरकालिक नित्य-निरन्तर सत्यप्रत्यय की आचृत्ति के अभ्यास से 
निर्जित ) अर्थात्‌ ब्रह्म में ही स्थिरता को प्राप्त हुआ है आत्मा ( मन ) जिसका, वह 
जितात्मा ( चित्त को वश में रखनेवाला) । असक्तब्रुद्धिल ओर जितात्म् के सिद्ध 
दोनेपर भी शरीरसुख की अपेक्षा रखनेवाले और परिग्रहवाले योगी कीं ज्ञाननिष्ठा सिद्ध 
नहीं होती, इसलिए इससे रहित दोना चाहिए, ऐसा कहते है-विगतर्पूहः देई से 
और परिग्रह से विशेष करके गत ( विगत ) हो गई दै ( देइ, परिग्रह और चेमविषयक ) 
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स्पृहा ( अपेक्षा ) जिसकी, वह विगतस्पृह है। समय पर प्रारब्ध से प्राप्त हुए अन्न का 


भोजन करनेवाला और कोपीन, कन्था, दण्ड और कुण्डिकामात्र का परिधान करनेवाला 
होवे, यह अथ है। इस प्रकार उक्त साधनों से सम्पन्न आत्मतस्व को भलीमाँति जानने- 
वाला, तीज मोक्ष की इच्छा रखनेवाला ऑरूढ़ म॒मुक्षु पुरुष संन्यासेन- संन्यास से 
( खात्मरूप से विदित सत्ब्रह्म में निरन्तर स्थित रहना संन्यास अर्थात्‌ समाधि है 
उससे ) अर्थात्‌ निरन्तर ब्रह्म ( ज्ञान ) निष्ठा से । अथवा 'सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म! अर्थात्‌ 
सत्य, ज्ञान, अनन्त ब्रह्म, इत्यादि से उक्त लक्षणवाला ब्रह्म ही मैं हूं! इस प्रकार दूसरे 
भाव की प्राप्ति से झून्य होकर अपने ब्रह्माकार से निरन्तर अवस्थान जिससे सिद्ध होता 
है, वह संन्यास है यानी मैं ही नीचे हूँ, मैं ही ऊपर हूँ, मैं ही यह सब हूं इस प्रकार का 
जो सम्यक ज्ञान है, उससे यानी अपने यथाथ स्वरूप के विज्ञान से परमाम्‌ च॑ ष्कस्थ- 
सिद्धिम्‌ अधिगच्छति--नेष्कर्म्यसिद्धि को ( जहाँ कम नहीं, वह निष्किय परतरहम दद 
क्योंकि निष्कलं निष्क्रियं शान्तम्‌? अर्थात्‌ ब्रह्म निष्कल, निष्क्रिय शान्त ६, ऐसी भ्रति 
है । निष्कर्म का भाव नैष्कर्म्य यानी ब्रह्मभाव, उसकी प्राप्ति नेष्कम्येसिद्धि है, उसको 
अर्थात्‌ निर्विशेषब्रहाखरूप से अवस्थितिरूप नेष्कर्म्यसिद्धि को), जो फि परमा है 
ब्रह्मभाव की पराति से उत्तम दूसरी सिद्धि न होने के कारण वह अनुत्तम ६ | सभी 
अणिमा आदि सिद्धियाँ अथवा सालोक्य आदि सिद्धियाँ भेदप्रत्यय की हेतु दोने के 
कारण मोहक हैं, अतः वे पुरुष को संसार की प्राप्ति कराती हैं, नेष्करम्यसिद्धि तो 
खसिद्धि के कारण सम्यकृदशन से द्वेत ओर द्वेतप्रत्यय के हेतुभूत अशनरूप अन्धकार का 
विध्वंस कराकर संसार से निवृत्त करके ब्रह्मवित्‌ को खाराज्य के सुख में स्थापन करती 
है, इसलिए नैष्कर्म्यसिद्धि का उत्तम दोना युक्त है । इस नष्कम्येसिद्धि को ब्रह्मवित्‌ यति 
संन्यास से ( निरन्तर ब्रह्मनिष्ठा से दोनेवाले यथाथविज्ञान से) ही प्राप्त दता दै, दूसरे 
मार्ग से नहीं, यह सिद्ध हुआ। अथवा नैष्कर्म्मसद्धि को ( नेष्कर््य की-निबिशेष 
ब्रह्ममाव की-प्राप्ति नेष्कर्म्यसिद्धि है उसको ) संन्यास से यानी 'अहक्लार; चळ ओर 
दर्प को? इत्यादि से वक्ष्यमाण अहंकार आदि के त्याग से पराप्त होता है । 


रै ¢ 
अथवा खिकर्मणा तमभ्यर्च्य? अर्थात्‌ अपने कर्म से उसका अचन कर्के, इस 


4 2. TS 6 ~ 
: न्याय से सात्त्विक बुद्धि, श्रद्धा आदि से युक्त सात्तिक मुमुक्षु पंडित का अथात्‌ जिसने 
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कि सात्विक वैदिक कमो से अनेक जन्मों में समाराधित परमेश्वर के अनुग्रद से सच्च 
शुद्धि प्राप्त कर ली है और तदनन्तर एकत्रार के उपदेश मात्र से आत्मतत्त विज्ञान को 
प्राप्त किया है उसका तो पुत्रेषण के त्याग आदि के द्वारा सम्यूण कमा के सन्यास म ही 
अधिकार है, कर्म में किसी प्रकार का अधिकार नहीं है, ऐसा बोधन करने के लिए, 
उस प्रकार के लक्षणों से युक्त पुरुष में दी संन्यासयोग्यता है एबं इस प्रकार से 
अधिकारी के लक्षणों को कह रहे श्रीभगवान्‌ जिसका अन्तःकरण परिपक्व दो गया हे, 
उसी पुरुष को नैष्कर्म्य सिद्धि प्रास दोती है ऐसा प्रतिपादन करते हैं--असक्तबुद्धिः 
सर्वत्र- पुत्र, मित्र, कत्र, घन आदि में आसक्त (सक्ति यानी मोह से असक्त यानी 
राग, ममता आदि दोषों से निमुक्त बुद्धि जिसकी है वह असक्तबुद्धि ) । यानी सरसे 
भली भाँति विरक्त तात्कालिक वैराग्य होने पर भी अस्थिर मन वाले पुरुष में पीछे से 


राग आदि दोष, विषय प्रबृत्ति से उसका पातित्य ( परमपुरुषाथ से पतन ) हो जायगा, 
इसलिए पुरुष को उससे रदित होना चाहिए, ऐसा कहते है-जिताव्मा- जित यानी 


निजित हुआ है [ तीज मुमुक्षा से, बार बार विषयों मे दोष देखने से, उससे उदित तीब्र 
वैराग्य से, उनमें बन्धकख बुद्धि से, भय से और असत्य ज्ञान से भली भाँति विषयों से 
विमुखता को प्राप्त हुआ है | आत्मा (मन ) जिसका, वह जितात्मा है अर्थात्‌ मन को 
अपने वश में कर चुकने वाळा तीब्र मोचेच्छा आदि जितात्मल के सिद्ध होने पर भी 


पीपधत्रदशनमाचरेत? अर्थात्‌ औषध के समान भोजन करे इत्यादि उक्त लक्षण के न 
होने पर देद्रसुख की अपेक्षा रखने वाले पुरुष का ज्ञान और उसके फल का सम्भव न 


होने से, संन्यास में अधिकार नहीं है। इसलिए उससे रहित दोना चाहिए ऐसा कहते हैं 
विगतर्पृहः--देह के सुख से ओर परिग्रह की ( भिक्षा, कन्था कौपीन आदि की ) 
सुन्दरता से विशेष करके चरी गई है स्ट्रदा ( आशा ) जिसको, वह विगतस्पुह अर्थात्‌ 
देहभग्ण की अपेक्षा से रहित, यह अथ है। इस प्रकार के लक्षणों से लक्षित शुद्वात्मा 
तथा सद्गुरु के प्रसाद ते आप्मत को जान चुकने वाला मुसुक्ु विद्वान्‌ नष्कम्ये 
सिद्धिम्‌ परमाम्‌ संन्यासेनो5धिगच्छति--नैष्कम्यै सिद्धि को ( श्रोत, स्मात 
आदि सम्पूर्ण कर्मो से जो निकल गया है, वह निष्का है उसका भाव नैष्कम्य यानी 
विहित, प्रतिषिद्ध आदि सम्पूणं कर्मों के सम्बन्ध से रहित होकर अवखान यानी कर्म 
और कर्मविधि का विषय न होना रूप अवस्था की प्राप्ति नैष्कम्ये सिद्धि है, उसको ) 
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अजात्‌ परमपुरुषायरूप मोक्ष के हेतुभूत ज्ञान की साधना होने से परम नैष्कर्म्य सिद्धिको 
संन्यास से ( साधनों के साथ विहित कर्मों का विधि हे त्याग संन्यास है, उससे यानी 
सन्यास आश्रम से अर्थात्‌ यति घर्म से) ही प्राप्त होता है। ब्रह्मचर्यं आश्रम से 
गाहस्थ्य से और वानप्रख से नैष्कर्म्य सिद्धि नहीं होती, इसलिए ब्रह्मवित्‌ को नैष्कर्म्य का 
संन्यास से ही सम्पादन करना चाहिए, यह सिद्ध हुआ | 


( ३ ) नारायणी टोका--शास्रविदित खघर्म का पालन निष्काम भाव से 
भगवान्‌ की अचनारूप से करने पर चित्तशुद्धि प्राप्त होती है एवं उस निर्मल बुद्धि के 
द्वारा अविद्याकल्पित शरीर, जीवन तथा विषय भोग असत्‌ ( मिथ्या ) हैं एवं आत्मा 
ही एकमात्र सत्‌ वस्तु है इस प्रकार की विवेकबुद्धि उत्पन्न होती है। अतः मिथ्या 
वस्तु के लिए उसकीं स्पृद्दा ( तृष्णा ) नहीं रहती है अर्थात्‌ वह विगतरुपृह-दोता है 
देदादि की रक्षा के लिए एवं विषयमोग के लिए जिसकी स्पृहा है उसका आत्मा 
( अन्तः करण ) भी इन्द्रियादि के साथ बाह्य विषयप्रपंच में ही लिप्त रहता है परन्तु 
विगतस्पृह होने पर उसके आत्मा को ( अन्तःकरण को ) मिथ्या विषयों से लोटाकर जित 
( वशीभूत ) करना सम्भव होता है अर्थात्‌ जो विगतस्पृइ है वही जितात्मा-दो 
सकता है । ऐसा होने पर उसके देहादि में 'यह मैं हुँ, अथवा पुत्र दारादि में 'यह मेरा 
है? इस प्रकार के अभिमान के द्वारा उसकी बुद्धि ( अन्तःकरण) किसी वस्तु में 
आसक्त नहीं रहती है अर्थात्‌ वह खरवंञ अखक्तचुद्धि-दो जाता है। इस प्रकार 
विगतस्पृह, जितात्मा तथा सवत्र असक्त बुद्धि वाळा पुरुष ही सव कर्म के संन्यास में 
(सम्यक्‌ रूप से त्याग करने में) अधिकारी होता है। अतः बह संन्याप द्वारा ( सव 
कम के त्याग द्वारा ) नेष्कम्य॑ सिद्धि ( निष्क्रिय ब्रह्मरूप आत्मा में अविचलरूप से 
स्थिति रूप जो सिद्धि अर्थात्‌ पूणता है उसे ) प्राप्त होता है। [ (१) नेष्कम्य सिद्धि 
शब्द की व्याख्या विभिन्न रीकाकारों ने भिन्न-भिन्न रूप से की हैं यद्यपि उन सभी की 
व्याख्या का तात्पर्य एक ही है, यथा नैष्कर्स्थ सिद्धि--सवे कमों की निवृत्ति रूप 
अन्तः करण झुद्धि ( श्रीधर ) (२) ब्रह्म को निष्कर्म कहा जाता है। उस ब्रह्म के साथ 
संबन्ध युक्त विचार द्वारा जिस तस्व ज्ञान का उदय होता है वह नेष्कर्म्य है। वह 
नेष्कम्यैरूपा सिद्धि को ( सव कर्मों से उपरम होने पर जिस सिद्धि को प्रास होता है, 
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उस सिद्धि को) नेष्क्म्यं सिद्धि कहते हैं ( मधुसूदन )-( ३ ) (क) ब्रह्म तथाः 
आत्मा का एकल बोध होने से जीव कें सर्वकर्म की निवृत्ति होने पर उसको "निष्का? 
कहा जाता दै | निष्कर्मा का भाव नैष्कर्म्य है उस नेष्कम्यै की सिद्धि ( पूर्णता ) नेष्कर्म्य- 
सिद्धि है । अथवा ( ख ) निष्क्रिय आत्मखरूप में स्थिति नेष्कर्म्य की सिद्धि ( निष्पत्तिः 
अर्थात्‌ परिपक्व अवस्था ) नेष्कम्यै सिद्धि है ( शंकराचार्य ) | ( ४ ) जहाँ कम नहीं है 
वह निष्कर्मा अर्थात्‌ निष्क्रिय परब्रह्म दै । निष्कर्मा के भाव को नैष्कम्य अर्थात्‌ ब्रहम. 
भाव कहते हैं। उस नैष्कर्म्य प्राप्ति अर्थात्‌ निर्विशेष ब्रह्मखरूप में अवस्थिति नेष्कम्यै 
सिद्धि है ( शंकरानन्द ) । ] 

पूर्वोक्त अपने घमं के अनुष्ठान द्वारा ईश्वराचन रूप साघन से उत्पन्न हुई 
ज्ञाननिष्ठा की प्राप्ति की योग्यता रूप सिद्धि को ( अन्तःकरण शुद्धि को जिसके सम्बन्ध में 
पहले कहा जा चुका है ) जो प्रास कर लेता है और जिसमें आत्मविषयक्र विवेक 
ज्ञान उत्पन्न हो गया है उस पुरुष को जिस क्रम से केवळ आमम्चान निष्ठारूप नैष्कर्म्य- 
सिद्धि मिछती दै वह बतलाना चाहिए, इसलिए भगवान्‌ कहते हैँ- 


सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध मे । 
समासेनैव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥ ५० ॥ 


अन्वय- है कौन्तेय | सिद्धिम्‌ प्राप्तः यथा ब्रह्म आप्नोति तथा से समासेनः 
एव निबोध या ज्ञानस्य परा निष्ठा । 

अनुवाद्‌- है ङुन्तीनन्दन ! सिद्धि को ( अन्तःकरणश्चद्धि को ) प्राप्त हुआ 
पुरुष जैसे ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है, वह संक्षेप से दी मुझसे सुनो जो कि शान की 
परानिष्ठा है अर्थात्‌ वही ब्रह्मान की अन्तिम अवधि या पर समाप्ति ( अर्थात्‌ चरम 
उत्कष-अवस्था मोक्ष ) दै । 

भाष्यदीपिका--हे कौन्तेय-हे अजुन ! [ तुम्दारी माता कुन्ती केबल. 
सर्वकर्मों से ही नहीं, अपने सुख दुःखरूप पुष्पाछि से मी मेरी अचना करती थी 
अतः उसके पुत्र दुम भी उसी प्रकार से कर्मों का अनुष्ठान करके जो ज्ञान सच्चिदानन्द 
खरूप मेरी प्राप्ति में परिसमास हो जाता है, उस ब्रह्मशन से मोक्षखरूप मुझे प्रात कर 
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“सकोगे इस प्रकार अजुन को आश्वासन देने के लिए भगवान्‌ ने 'कोन्तेय? शब्द से 
“सम्बोधित किया। ] सिद्धिम्‌ प्रातः--अपनी सिद्धि को (अपने कर्तव्य कमं के 
अनुष्ठान द्वारा इशत्रर की सम्यक्‌ प्रकार से पूजा करके उसकी कृपा से उत्पन्न हुई शान- 
“निष्ठा प्राप्ति की योग्यता रूप सिद्धि को अर्थात्‌ शरीर-इन्द्रिय तथा अन्तः करण की 
शुद्धि को ) प्राप्त हुआ पुरुष [ 'सिद्धिम्‌ प्राप्त? शब्द का प्रयोग अनुवाद ( पुनरुक्ति ) 
है। यह पहले भी कहा गया है । परन्तु अत्र और कुछ बोलने के छिए अर्थात्‌ आगे 
कहे जाने वाले वचन के साथ संबन्ध जोड्ने के लिए यह पुनरक्ति दै । ] वे आगे कहे 
"जाने वाळे वचन कोन से हैं ! सो बताते हैं यथा ब्रह्म आप्नोति- जित ज्ञान निष्ठारूप 
प्रकार से शुद्धात्मा ब्रह्म को ( परमात्मा को ) प्राष्त द्वोता है ( साक्षात्कार करता है ) 
तथा मे समासेन एच निबोध-उस प्रकार को ( ज्ञाननिष्ठा प्राप्ति के क्रम को) 
बुम मेरे वचनों से संक्षेप से सुनकर निश्चय पूर्वक अवधारण करो ( समझो ) अर्थात्‌ 
मुझसे सुनकर उसके अनुसार अनुष्ठान करो । मैं विस्ताररूप से नहीं कह रहा हूँ क्योकि 
“विस्तार पूवक वणन करने से तुम्हारे लिए समझना कठिन दोगा । अतः समास से 
-( संक्षेप से ) ही कह रहा हूँ इस वाक्य से जिस ब्रहम-प्राप्ति के उपाय बतलाने के लिए, 
भगवान्‌ ने प्रतिज्ञा की थी उसे इदम्‌ रूप से (स्पष्ट रूप से) दिखाने के लिए कहते हैं- 
या ज्ञानस्य परा निष्ठा--ज्ञान की (ब्रह्मज्ञान की ) जो परा ( अन्तिम एवं श्रेष्ठ ) 
“निष्ठा ( पर्यवसान या परिसंमाप्ति ) है उसको में कह रहा हूँ, तुम सुन लो )। प्रशन 
होगा कि वह ब्रह्मज्ञान की निष्ठा कैसी है १ 
उत्तर--जैसा कि आत्मज्ञान ( आत्मा एवं ब्रह्म का एकल ज्ञान ) है । 
प्रदून--वह कैसा दै ? 
उत्तर--जैसे आत्मा है अर्थात्‌ आत्मा का खरूप जैसा दै उसको यथाथ रूपसे 
-नानना आत्मज्ञान है। 
प्रश्न--वह आत्मा कैसा है ! 
 उत्तर-जैसा भगवान्‌ ने कहा है तथा जैसा उपनिषद वाक्यों के द्वारा कहा 
-गया है एवं जैसा न्याय से (युक्तियो से) सिद्ध है ऐसा ही आत्मा का खरूप है [ खामी 
«मधुसूदन सरखती ने इस प्रकार व्याख्या की-न्रहम प्राप्ति के प्रकार के क्रम का निश्चय 
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करने से क्या होगा इस पर कहते हैं निष्ठा ज्ञानस्य या परा--इस क्रम को जानने” 
पर ] विचार से निष्पन्न हुए ज्ञान की परा निष्ठा ( परिसमाण्मि ) होती है अर्थात्‌ इसकेः 
पीछे ओर कोई साधन नहीं करना पड़ता है। अतः सब साधन जिसमें परिसमाप्त हो 


जाता है वही ब्रह्मप्राप्ति रूपा ज्ञाननिष्ठा मोक्ष का साक्षात्‌ हेतु होने के कारण परा है 
(सबसे श्रेष्ठ है ) । 


९ ~ ७. ~ 4 
पूवपक्ष--शान विषयाकार होता है [विषय का आकार जिससे प्रतिमात 
( प्रकाशित ) होता है उसे ज्ञान कदा जाता है। अतः विषय के बिना ज्ञान का अखिल 
सिद्ध नहीं होता है। ] परन्तु आत्मा न तो कहीं भी विषय माना जाता है और न 


आकारवान्‌ ही । अतः आत्मां ज्ञान का विषय न होने के कारण आत्मज्ञान कैसे हो 
सकता दै? 


~ ~ ९ खयंज्यो ४ 
उत्तरपक्ष- किन्तु 'आदित्यवणः “प्रकाशखरूप” "स्वयंज्योतिः? इस तरहः 
आत्मा का आकारवान्‌ होना तो श्रुति में कहा है | 


पूर्वपक्ष--यह कहना ठीक नहीं. क्योकि वे वाक्य तमः स्वरूप का निषेधः 
करने के लिये कहे गये हैं| अर्थात्‌ आत्मा में द्रव्यगुण आदि का प्रतिषेध करने पर जो 
आत्मा के अन्धकाररूप मानेजाने की आशंका होती है उसका प्रतिषेध करने के लिये ही 
'आदित्यवण” इत्यादि वाक्य हैं--( आत्मा का कोई रूप सिद्ध करने के लिये नहीं )- 
क्योकि "अरूपम्‌ आदि वाक्यों पर विशेषतः रूप का प्रतिषेध किया गया दै और 
न संहशे तिष्ठति रूपमस्य न चक्षुघा पश्यति कश्चिनैनम! ( श्वे० उ० ४।२० ) अर्थात्‌ 
इसका ( आत्मा का ) रूप इन्द्रियों के सामने नहीं ठइरता, इसको ( आत्माको ) कोई 
भी आखा से नहीं देख सकता, 'अशब्दमस्पशम्‌? अर्थात्‌ यह अशन्द है, अस्पश है, 
इत्यादि वचर्नो से भी आत्मा किसी का विषय नहीं है, यह बात कही गई है। | 


सुतरां [ आत्मा का कोई आकार न रहने के कारण तथा यह इन्द्रियादि का 


विषय न होने के कारण ] आत्माकार ही ज्ञान दै अर्थात्‌ जैसा आत्मा है वैसा जाना | 
ही शान है? यह कहना युक्तियुक्त नहीं है। तब फिर आत्मा का ज्ञान केसे होता है धी _ > 
क्योकि सभी ज्ञान, जिसको विषय करते हैं. उसी के आकाराळे होते हैं. किन्तु आत्म . 
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"निराकार है? ऐसा कहा है, अतः आत्मा अविप्रय है फिर ज्ञान और आत्मा दोनों 
निराकार होने से आप्मञ्चान भी निराकार ही होगा । अतः निराकार आत्मज्ञान में 
भावना ओर निष्ठा कैसे हो सकती है? [ मावना=पुनःपुनः चिन्तन; निष्ठा=मावना की 
-परिसमास्ति अर्थात्‌ अभ्यास के द्वारा आत्मसाक्षात्कार से निरन्तर आत्मस्थिति ] 


उत्तरपक्ष--यह कहना ठीक नहीं, क्योंकि आत्मा का अत्यन्त निर्मल, 
खच्छल और सूक्ष्मल सिद्ध है और बुद्धिका मी आत्मा के सहश निमलल्र आदि 
सिद्ध है, इसलिए उसका °( बुद्धि का ) आत्मचेतन्य के आकार से आभातित होना 
चन सकता है [ निर्मलल, स्वच्छल , सूक्ष्मल ये तीनों आत्मा व बुद्धि में समान रूप से 
विद्यमान हैं । ] इसलिए आस्मचेतन्य के आभासद्वारा ज्ञान के परिणामखरूप बुद्धि 
व्याप्त होती है । उसके साथ-साथ बुद्धि से आमासित मन, मन से आभासित इन्द्रियाँ 
और इन्द्रियों से आभासित स्थूल शरीर होता है । इसलिये सांसारिक मनुष्य देइमात्र में 
दी आत्मदृष्टि करते हैं। 

[ आतमचेतन्य का आभास सूइमशरीर से लेकर यथाक्रम से स्थूलशरीर तक 
होता रहता है | इसलिये अञ्चानीब्यक्ति अपनी-अपनी भावना के अनुसार भिन्न-भिन्न 
अंश में ( कमी स्थूळ शरीर में कभी इन्द्रियों में कभी-कभी मन या बुद्धि में ) आत्भबुद्धि 
करता है, यथा ] देद्वात्मवादी लोकायतिक 'चेतनाविशिष्ट शरीर ही आत्मा है! ऐसा 
कहते हैं । दूसरे इन्द्रियों को चेतन कहनेवाले हैं तथा कोई मनको ओर कोई बुद्धि को 
चेतन कहनेवाले हैं | कितने ही ( जगत्‌ कारण के उपासक), उस बुद्धि के भी मोतर 
'व्याप्त, अव्यक्तको अव्याकृतस॑ज्षक अविद्यावस्थ ( चिदाभास) को आत्मरूप से समझने 
वाळे हैं। बुद्धि से लेकर शरीर पर्यन्त सभी जगह | आत्मचेतन्य का आभास ही उनमें 
आत्मा की भ्रान्ति का कारण है। 

अतः ( यह सिद्ध हुआ कि ) आत्मविषयक ज्ञान विधेय नहीं है अर्थात्‌ 
आत्मविषयक ज्ञान का विधान शाखो द्वारा नहीं किया गया है। तो क्या विधेय है १ 
नामरूप आदि अनात्म वस्तुओं का जो आत्मा में अध्यारोप है उसकी निवृत्ति ही 
कतव्य है । आत्मचैतन्य का विज्ञान प्राप्त करना नहीं है। क्योकि आत्मा उस अविद्या 
. द्वारा आरोपित समख पदार्थों के आकार में विशेष रूप से ग्रहण किया हुआ है । 
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अतः अविद्याकृत अध्यारोप अपसारित होने से ही खप्रकाश आत्मचैतन्य स्वतः 
ही प्रकट होता है यही कारण है कि विज्ञानवादी बौद्ध विज्ञान से अतिरिक्त अन्य कोई 
वस्तु ही नहीं है, इस प्रकार मानते हैं। और उस शान को खसंवेद्य मानने के कारण 
प्रमाणान्तर की आवश्यकता नहीं मानते क्योंकि विज्ञान स्वयं 
प्रकाशित करता दै । 
सुतरां ब्रह्म में जो अविद्या द्वारा ( शरीरादि प्रपञ्च का ) अध्यारोप किया गया 
है, उस अविद्या का निराकरणमात्र कर्तव्य है | खयंप्रकाश ब्रह्म ज्ञान के लिए प्रयत्न करना 
कतव्य नहीं है, क्योंकि ब्रह्म ( सभी का आत्मा होने के कारण ) तो अत्यन्त प्रसिद्ध 
ही है । सर्वात्मा ब्रह्म यद्यपि अत्यन्त प्रसिद्ध सुविशेय, अति समीप और आत्मरूप देक 3 
( सबके मैं पद का लक्ष्य पदाथ है) तो भी वह विवेकरद्दित मनुष्यों की बुद्धि अविद्या 
कल्पित नाम रूप के भेद से भ्रमित हो जाने के कारण आत्मखरूप ब्रह्म अप्रसिद्ध, 
विज्ञेय, भतिदूर और दूसरा सा ( अपने से पथक्‌ ) प्रतीत हो रहा है। परन्तु 
विश्वप्रपंच को मिथ्याल निश्चय कर जिनकी बाह्याकार ( वाह्िक्‌ जागतिक विषय के 
आकार से आकारित बुद्धि निवृत्त हो गई है, जिन्होंने गुरु और आत्मा की कृपा लाभ 
कर ली है उनके लिए इससे ( आत्मज्ञान से ) अधिक सुप्रसिद्ध, सुविज्ञेय, सुखस्वरूप 
ओर अपने समीप कुछ मी नहीं है। प्रत्यक्ष उपलब्ध धर्ममय? इत्यादि वाक्यों से भी ट 
यही बात कही गई है । [ गुरुप्रसाद “शुश्रूषा के द्वारा जब गुरु अत्यन्त परितुष्ट होते हैं ८ 
तब उनका हृदय करुणा से पूण होकर सतः ही 'मेरा यह शिष्य परमाथतत्त्व को 
अवधारण करने में समथ हो जाय”, इस प्रकार की भावना का उदय उनके मन में 
होता है। यही गुरुप्रसाद ( गुरु की प्रसन्नता या कृपा) है। आत्मप्रसाद--जब 
झरुवाक्य की पदशक्ति तथा तात्पर्य को शिष्य घारण करने में समर्थ होता है एवं श्रुति, 
युक्ति एवं अनुसन्धान ( विचार ) के द्वारा मन को विषयों से निचृत्त कर प्रत्यकचेतन 
आत्मा में मन की एकाग्रता द्वारा रिथितिलाम होता है तत्र जिस प्रमाद ( प्रसन्नता 
अर्थात्‌ आनन्द का आभास) का अनुभव हो सकता है उसे आत्मप्रसाद कहा 
जाता है | ( आनन्द्गिरि ) । ] पट 
कितने ही अपने को पण्डित माननेवाले यो कहते हैं, कि आत्मतत्त निराकार | 
होने के कारण उसको बुद्धि नहीं पा सकती; अतः सम्यक्‌ ज्ञाननिष्ठा दुःसाध्य दै । 


ही अपना खरूप 
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उत्तर--ठीक दै, जो गुरुपरम्परा से रदित हैं, जिन्दोने वेदान्त वाक्यों को 
( विधिपूबक ) नहीं सुना है, जिनकी बुद्धि सांसारिक विषयों में अत्यन्त आसक्त हो रही 
है, जिन्होंने यथाथ ज्ञान का निश्चय किस प्रकार से प्रत्यक्ष, अनुमान, आगमादि प्रमाणों के 
द्वारा किया जाय वह जानने के छिए परिश्रम नहीं किया है, उनके लिए यही वात है 
परन्तु जो उनसे विपरीत हैं उनके लिए तो, लौकिक ग्राह्य-ग्राइक मेदयुक्त ` वस्तुओं में 
सद्भाव सम्पादन करना ( इनको सत्य समझना ) अत्यन्त कठिन है, क्योंकि उनको 
आत्मचेतन्य से अतिरिक्त दूसरो वस्तु की ( ग्रा-ग्राइकरूप द्वोत वस्तु की ) उपलब्धि 
ही नहीं होती | यह ठीक इसी तरह है अन्यथा नहीं है। यह वात इम पहले सिद्ध 
कर आये हैं ओर भगवान्‌ ने भी कहा है कि यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा 
पश्यतो मुनेः अर्थात्‌ जिसमें सब प्राणी जागते हैं, ज्ञानी मुनि की वही रात्रि है 
इत्यादि ( गीता २।६९ ) 
सुतरां आत्मस्वरूप के अवलम्बन में बाह्य नाना प्रकार की भेदबुद्धि की निवृत्ति ही 
कारण है। द्वोतविषयक मेद्बृद्धि दी आत्मा का आवरण हैं। अतः उक्त उपार्यो के 
द्वारा मेदबुद्धि के नष्ट दोनेपर ही आत्मस्वरूब खतः प्रकट होता है, जैसे सूर्य का आवरण 
करनेवाले मेघ अपसारित होने पर सूर्ये स्वतः ही प्रकाशित होता है। क्योंकि आत्मा 
कभी किसी के भी लिए अप्रसिद्ध ( अज्ञात ), खर्गादि के समान यज्ञादि क्रिया द्वारा 
प्राष्तव्य, नरकादि के समान त्याज्य या परलोक के समान उपादेय नहीं हो सकता । 
उस आत्मा को अप्रसिद्ध मान लेनेपर तो सभी प्रबृत्तियों को निरर्थक मानना सिद्ध 
होगा । इसके सिवा न तो यह कल्पना की जा सकती है कि अचेतन शरीरादि के लिए 
(सब्र कम किये जाते हैं) ओर न यद्दी कि सुख के लिए सुख है या हुःख के लिए 
दुःख है । क्योंकि सारे व्यवहार का प्रयोजन अन्त में आत्मावगति दै । [ सुख प्राप्ति 
तथा दुःख के परिहार के लिए ही सबकी कम में प्रबृत्ति होती है। किसके प्रयोजन की 
सिद्धि के लिए ऐसा किया जाता है वह अनुसन्धान करने पर अनायास यह अनुभूत 
होता है कि सदा चेतनरूप से विद्यमान आत्मा के प्रयोजनसिद्धि के लिए ही सभी 
कर्मों में प्रबृत्ति होती दै। ] इसलिए, जैसे अपने शरीर को जानने के लिए अन्य 
प्रमाण की अपेक्षा नहीं है; वैसे ही आत्मा उससे भी अधिक अन्तरतम होने के क्रारण 
आत्मा को जानने के लिए प्रमाणान्तर की आवश्यकता नहीं है; अतः यह सिद्ध हुआ कि 
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विवेकियों के लिए. अध्यात्मज्ञाननिष्ठा सुप्रसिद्ध है ( क्योंकि आत्मा तो ज्ञानस्वरूप ही 
है)। [ जब्रतक आत्मा के ज्ञान का विषय नहीं होता है तकतक किसी व्यवद्दार की 
प्रयोजनसिद्धि नहीं हों सकती । अतः प्रमाणादि के लिए प्रबृत्ति के पहले ही आत्मा की 
सत्ता के सम्बन्ध में निश्चय करना आवश्यक होता है क्योकि आत्मा प्रसिद्ध है यह 
जानकर ही प्रत्यक्ष अनुमानादि प्रमार्णो की प्रचृत्तिरूप समी व्यवहार होते हैं | ] 


जिनके मत में ज्ञान निराकार भोर अप्रत्यक्ष है उनको भी शेय का बोध 
( अनुभव ) ज्ञान के दी अधीन होने के कारण, सुखादि की तरह ही ज्ञान अत्यन्त 
प्रसिद्ध है यह मान लेना चाहिए [ ज्ञान सदा ही प्रतक्षानुभवगम्य है, अनुमेय नहीं 
अवात्‌ अनुमानादि प्रमाण विषय नहीं है। ] तथा ज्ञान को जानने के लिए जिज्ञासा 
नहीं होती इसलिए भी (यह मान लेना चाहिए. कि ज्ञान प्रत्यक्ष है ) । यदि ज्ञान 
अप्रत्यश्च होता, तो अन्य ज्ञेय वस्तुओं की तरह उसको भी जानने के लिए इच्छा की 
नाती, अर्थात्‌ जैसे ज्ञाता ( पुरुष ) घरादिरूप जेय पदार्या को ज्ञान के द्वारा अनुभव 
करना चाहता है, उसी तरहं उस ज्ञान को भी अन्य ज्ञान के द्वारा जानने की इच्छा 
करता ( क्योकि तब तो अनाबस्था दोष का प्रसंग होगा । परन्तु यह बात नहीं है | 
( इससे प्रमाणित होता है कि आत्मज्ञान प्रत्यक्षसिद्ध है) । सुतरां ज्ञान अस्वन्त 
प्रत्यक्ष है ओर इसीलिए शाता भी अल्यन्त ही प्रत्यक्ष है | [ वस्तुतः ज्ञाता, ज्ञेय व 
शान ये तीनों ही ज्ञानखरूप हैं | अतः ज्ञान के लिए प्रयत्न करना कतव्य नहीं है किन्तु 
अनास्मबुद्धि की निबृत्तिके लिए ही प्रयत्न करना कतब्य है, इसीढिए ज्ञाननिष्ठा 
सुसम्पाद्य ( अनायास ) दै । 

टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--इस प्रकार से परमहंस की ज्ञाननिष्ठा द्वारा 
ब्रह्ममाव का प्रकार "सिद्धिं प्राः? इत्यादि छः श्छोकों द्वारा बताते हैं-कोन्तेय- 
हे कुन्तीपुत्र । सिद्धिम्‌ प्राप्तः इत्यादि--निष्कर्मतारूप सिद्धि को प्राप्त हुआ जिस 
प्रकार से ब्रह्म को प्रास्त होता है, उस प्रकार को तुम संक्षेप से ही मेरे कथनानुसार सुनो, 
जो कि ज्ञान की परानिष्ठा है। 


(२) शंकरानन्द--पहले ज्ञान और कर्म का साध्यसाधनभाव सूचन 


करने के लिए, सात्त्विक कर्म के अनुष्ठान से होनेवाली सत्त्वशुद्धि का प्रतिपादन किया । 
१८ 
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अज उने को प्रास हुए आरूढ यति की विदेह कैबल्यसिद्धि के कारण ज्ञान के 
अनिल की (ज्ञान में निरन्तर स्थिति की ) सिद्धि के लिए. नियमपूवक क्रम से 
कतव्य के प्रकारसहित ज्ञाननिष्ठा, ज्ञाननिष्ठा का प्रकार और ज्ञान के फछ का निरूपण. 
करने के लिए कहते है “सिद्धिम्‌? इत्यादि से सिद्धिम्‌ प्राप्तः सन्‌ यथा--सचञ्चद्धि से 
जो आत्मतस्च को भलीभाँति जान चुका दै ऐसा आरूढ़ मुमुक्षु संन्यास से सिद्धि को 
( ेम्यिदि को ) प्राप्त होकर जिस प्रकार ब्रह्म आप्नोति--तत्‌ तत्‌ साधनों के 
अनुष्ठानपूवक ज्ञान निष्ठा की सिद्धि के क्रम से परिपक्क हुए ज्ञान से ब्रह्म को प्राप्त 
करता है यानी ब्रह्ममाव को प्राक्त होता है। संशय, असम्भाबना,. विपरीत भावना 
आदि विकल्पों से रहित होकर जिसका मलीमाँति प्रत्यक्ष किया गया है, ऐसे खात्मरूप, 
नित्य, शद्ध, बुध मुक्त तथा सच्चिदानदैक रस, निविशेष, अद्वितीय, परब्रह्म में “यही 
मैं हुँ ऐसी आसबुद्धि करना ही विद्वान्‌ की ब्रहपराति दै । जैसे देवदत्त आरोपित दोष से 
पहले अपने को अन्यथा जानकर अनन्तर दोष की निद्गत्ति से 'देवदत्त मैं ही हू,” यों 
अपने खरूप में आत्मवुद्धि करता है, वेसे ही अपने अज्ञान से अपने को ब्रह्मखरूप न 
समझकर गुरु के प्रसाद से प्रात हुए बिज्ञान से उस अज्ञान की निवृत्ति से स्वरूप 
ब्रह्म में आत्मबुद्धि करता है | वहाँ आत्मबुद्धि करना ही विद्वान्‌ की ब्रह्मप्राप्ति कही 
जाती है, धन की प्राति के समान प्राप्ति नहीं कही जाती है? क्योंकि प्राप्य ब्रह्म का 
देश से, काळ से ओर खरूपसे व्यवधान नहीं है । “अयमात्मा ब्रह्म! अर्थात्‌ वह आत्मा 
ब्रह्म है, इस न्याय से प्राप्त करनेवाले विद्वान्‌ का स्वरूप होने से नित्य प्राप्त वस्तु की 
(ब्रह्म की ) फिर प्राप्तिकल्पना करना युक्त नहीं है। इसलिए भूले हुए कण्ठाभरण के 
अस्तिल का अवधारण ही प्राति है, वेसे ही अज्ञान से अन्यथारूप से ग्रहीत खखरूप 
ब्रह्म में विचारजन्य ज्ञान से फिर समाव का ( आत्मबुद्धि का ) अवधारण करना ही 
ब्रह्मप्राप्ति है । इस प्रकार ब्रह्मवित्‌ जिस ब्रह्मनिष्ठासिद्धि के प्रकार से विशुद्ध बुद्धिद्वारा 
ब्रह्म को प्राप्त होता है, उस शान निष्ठासिद्धि के प्रकार को लमासेन--समास से 
( संक्षेप से ) अर्थात्‌ विस्तार से नहीं, क्योंकि विश्यद्ध बुद्धि से युक्त सूक्ष्म वस्तु का ग्रहण 
करनेवाले पुरुष के लिए अनेक गाथाओं का उपयोग करना युक्त नहीं है । अतः अल्प- 
अन्य से उस प्रकार को मुझसे सुनो, भली-भोँति नान छो । जानकर उसके अनुष्ठान में 
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तत्पर दोओ । सुनने का ओर जानने का फल अनुष्ठान ही है, अन्यथा बाजारू वार्ता के 
८ ¢ ९ 
समान उपदेश निरयक है, यह अथ है। वह सम्यक ज्ञान विदेहमुक्ति का परमकारण 


है। या परा--जो कि परा अर्थात्‌ निरतिशयपरिपाकखरूपनिष्ठा ( परिसमातति ) और 
विकार से रहित निश्चल स्थिति है | 


किसकी निष्ठा है १ इस पर कहते हैं--ज्ञानस्य--“न जन्मता है, न मरता 
है? यहाँ से लेकर उत्तम पुरुष तो अन्य है। जो परमात्मा कहा गया दै । "पुरुषोत्तम 
प्रसिद्ध है? यहाँ तक के ( गीता २।२०-१५।१८ ) निविशेषवस्तुप्रतिपादक अन्य से जिस 
निविशेष, नित्यश्चद्ध बुद्धभुक्तखमाव, प्रत्यगेकरस, अद्वितीय आत्मा का सम्यक निरूपण 
किया गया है, उसका जिस तरह ज्ञान है, जिस प्रकार के ज्ञान से “मैं ही यह सब हुँ, 
सब मैं हूँ, यों ब्रह्मवित्‌ यति सर्वात्मक, इश्यसम्त्रन्ध से रहित, चिदेकरस, आकाश के 
समान परिपूण तथा अद्वितीय आत्मा को देखता है, उस प्रकार के ज्ञान की सिद्धि के 
लिए करने योग्य जो परा निष्ठा है, वह जिस प्रकार से सिद्ध होती है, उस प्रकार को 
मुझसे सुनो, यह अथ है। जत्र मुमुक्षु का आत्मज्ञान ही सिद्ध नहीं होता, तत्र उसकी 
परानिष्ठा कहाँ से सिद्ध होगी ! यदि कहो कि क्यों ज्ञान की सिद्धि नहीं होती ? तो इस 
विषय में कहते हैं-जिस आकार का शय होता है, उसी आकार का उसका ज्ञान होता 
है | यदि शेय नर है, तो उसका ज्ञान मी नराकार ही होता है, यदि पशु ज्ञेय है, तो 
पशु के आकार का ज्ञान होता डै, दूसरे आकार का नहीं होता | आत्मा तो निराकार है । 
आत्मा का आकार नहीं हैं, क्योंकि “बह न सत्‌ कहा जाता है और न असत्‌ कहा जाता 
है, इससे दृश्य का निषेध है और सत्‌ एवं असत्‌ से विलक्षणवस्तु अप्रसिद्ध होने से 
आकारघूल्य हैं, अतः उसमें विप्र हो नहीं सकता | आत्मा का आकार तो तभी सिद्ध 
हो सकता है, जत्र आत्मा 'बुष्म॑त्‌? प्रत्यय का अर्थ ( विषय ) हो, यह आत्मा 'युष्मत्‌' 
प्रत्यय का अर्थ है नहीं क्योंकि अस्थूलमनण्वहृखम्‌' अयात्‌ स्थूल नहीं, अणु नहीं, हख 
नहीं इससे आत्मा का सत्र दृश्य से वेलक्षण्य सुनने में आता है 


यदि कहो कि 'तं देवा ज्योतिषां ज्योतिः अर्थात्‌ देवता उसको ज्योतियों का. ह 
' ज्योति मानते हैं, इससे तथा 'अत्रायं पुरुषः खयंज्योति: अर्थात्‌ यहाँ यह पुरुष ख्य- के 
ज्योति है, इससे आत्मा ज्योतिःखरूप है, ऐसा सुनने मै आंता है, फिर वह रूपरहित कैसे. दु 
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है! तो यह कहना युक्त है, क्योकि "स्थूल नहीं? जो वह अस्य है, इत्यादि से रूपवत 
द्रव्यल् का निषेध होने पर अरूपद्रव्यल की आपत्ति द्वारा जड्ख की प्राप्ति होनेपर 
भुति से उसका निषेध किया जाता है प्रकाशखरूप आत्मा है, न कि सूर्य आदि के 
समान ज्योतिःखरूप आत्मा है ऐसा कहा जाता है, क्योंकि ऐसा होनेपर आत्मा में 
भोतिकल, शेयल, जड़ल, अनित्यल आदि दोषों का प्रसंग आबेगा । यदि कहोकि 
सूर्य आदि के समान प्रयत्न के बिना ही वह विषय हो जावगा, तो वह कहना भी 
अयुक्त है, क्योकि 'दिव्यो मूतः पुरुषः? इससे अमूत सुनने में आता दै । 'ईश्वर का 
रूप इन्द्रियों का विषय नहीं है” इससे आत्मा का निर्विषयत्व सुनने में आता है। 
विषयभूत वस्तु में ही ज्ञान का उसके खरूप से परिणाम होता है, अविषयभूत वस्तु में 
परिणाम नहीं होता है । 'बह आत्मा है, उसको जानना चाहिए? इससे निविशेष आत्मा 
. सुना जाता है। अतः सुने हुए अथ के आकार से ज्ञान का परिणाम उत्पन्न है ही, ऐसा 
यदि कहो, तो वह भी युक्त नहीं है, क्योकि “यह वन्ध्यापुत्र जाता हैं! इत्यादि श्रुति से 
अर्थ के आकार के ज्ञान का प्रसंग आवेगा और उक्त ज्ञान मनोराज्य के समान 
मिथ्या है। अंत, आवित या मन से भावित पदाथ और उसका अवलम्बन करनेवाला 
ज्ञान सत्य नहीं होता तथा दूसरे प्रमाण से बाधित होता है। जिस कारण से ऐसा है, 
इसलिये आस्मविषयक ज्ञान का ही संभव नहीं है, उसका संभव न होनेपर विद्वान की 
उक्त निष्ठा कैसे होगी ऐसा यदि कहो, तो वह युक्त नहीं है क्योकि आत्मा की सत्ता 


प्रत्यक्ष आदि प्रमाणो से जानने में आती है। अतः उसके ज्ञान का असम्भव नहीं हो 
सकता-कहीं प्रत्यक्ष प्रमाण है, कहीं अनुमान है, कहीं शात्र और अर्थापत्ति है। आत्म- 
विषय में तो यह सब प्रमाण ही हैं-'देह, इन्द्रिय आदि अधिष्ठाता से युक्त हैं, स्वयं 
जड़ होने पर भी इध और अनिष्ट में प्रचत्तिमान्‌ और निवृत्तिमान्‌ होने से, जो ऐसा 
नहीं है, वह ऐसा भी नहीं है जैसे शकट, उसका अधिष्ठाता आत्मा देहादि से भिन्न है, 
नियामक होने से रथिक के समान? इत्यादि अनुमान से और 'न अन्तः्पज्ञ, न 
बहिःप्रश', इत्यादि शात्र से आत्मा का विषय प्रमाण है। पण्डितो के द्वारा कहे गये 
अथं का अङ्गीकार करके जैसे उपवास किया जाता है वैसे ही विद्वान्‌ को "न अन्तःप्रज्ञ 
इत्यादि से लेकर 'प्रपंच से रहित, शान्त) शिव, अद्वेत चोया मानते हैं, वह आत्मा है 
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(मा० उ० ) यहाँ तक के शास्र से सम्पूर्ण इश्यसम्रन्ध का निषेध करके समर्पित 
जिसमें सब समर्पित किया जाता है उस) केवल आत्मतस्त्र का खलप से ही परिशान 
करना चाहिए, क्योकि दोनों समानरूप से शास्रप्रतिपादित हैं । 


यदि शङ्का हो कि अन्तःप्रज्ञ नहीं! इस श्रुति से उक्त अय की निर्विशेष रूप से 
उपलब्धि नहीं होती, इसलिए, वह वन्ध्यापुत्र के समान असत्‌ ही है, तो एकादशी का 
भी विशेष आकार देखने में नहीं आता, अतः खरूप से उसके समान होने के कारण 
उस ब्रत का अनुष्ठान ही अशंभव होगा। इसलिए दोनों में शास््रेकगम्यल और 
शाक्र के द्वारा कथित होने से अम्युपगम्यल ( मानने की योग्यता ) समान दी है । 
एकादशी के समान आत्मा के सद्भाव का झार से अङ्गीकार किया जाता ही है, ऐसा 
यदि कदो, तो यहाँ जैसे निश्चय से प्रबृत्ति होती है, वैसे ही 'मैं देहादि नहीं हूँ? 
ऐसे निश्चित आत्मा में अहंभाव का त्याग कर अन्न ही मैं हूँ” ऐसी बुद्धि करके 
चुपचाप स्थित हो जाना चाहिए, फिर विकल्प नहीं करना चाहिए, यही प्रमाणिक और 
प्रमाण का फल है। यद्यपि हमारे मत में झाञ्र प्रमाण ही हैं, तो भी आत्मा विषय 
नहीं है, अतः उसका अनुभव न होने से प्रबृत्ति का अभाव है, ऐसा यदि कहो, तो 
यह कहना भी युक्त नहीं है, क्योकि ऐसा मानने पर तुम्हें एकादशी का प्रत्यक्ष और 
उसके अनुभव से उसमें प्रबृत्ति माननी होगी । ऐसी स्थिति में अपना अञ्चतमल्न 
( अतिशय अज्ञता ) ही प्रकट करना होगा | शुद्धबुद्धि वाले मुमुक्षु पण्डिता का दी | 
मोक्षशान्न में और उसके प्रतिपादित अथ में विश्वास, दृढ़ प्रत्यय और प्रबृत्ति हजार- 
करोड़ जन्मों में किये पुण्यपुज्ञ के परिपाक से ईश्वर के प्रसाद से ही सिद्ध होती है, 
दूसरे प्रकार से करोड़ों युक्तियों से अशुद्ध आत्मा वालौ की नहीं होती । यह जो कद 
था कि अविषय होने से, अप्रसिद्ध होने से ओर आत्मा का अनुभत्र न होने से प्रवृत्ति का 
अभाव है, उसमें कहते हैं-यह आत्मा खयं एकादशी के समान एकान्त अविषय 
नहों है, क्योंकि अस्मत्‌-प्रत्यप के अथ रूप से नित्य अपरोक्ष प्रकाशखरूप एवं सर्ग का 
(सृष्टि का ) प्रकाशक है | अतः प्रत्यगात्मा प्रसिद्ध है। आत्मा कभी किसी को अप्रसिद्ध 
नहीं होता एवं ज्ञातब्य तथा प्राप्तव्य भी नहीं होता यदि आत्मा अप्रसिद्ध होता, तो 
तुम्हारा लौकिक और बैदिक व्यवहार सिद्ध न होता। आत्मा के उद्देश्य से ही सबकी. 
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इष्ट ओर अनिष्ट पदार्थ में प्रबृत्ति और निवृत्ति देखने में आती है, अनात्मा के देह, 
प्राण, बुद्धि या अन्य के उद्देश्य से नहीं देखने में आती । मनुष्य आत्मसुख के लिए 
ही देह को निरोग चाहता है, तथा बुद्धि की खच्छता, आहार का उपशम, प्राण का 
उपशम, प्राण का निरोध और योग करता है, मार्या के साथ विवाह करता है, 
देवताओं का यजन करता है और हरि को भजता है। इसलिए देइ आदि से भिन्न 
आतमा ( अस्मत्‌ प्रत्यय का अथ ) प्रसिद्ध ही है। मैं नहीं हूँ, ऐसी प्रतीति कमी किसी 
को नहीं होती । मैंने खप्न को देखा, मैं सुख पूवक सोया, मैं जागता हूँ, इस प्रकार से 
तीनों अवस्थाओं में समी भैं हूँ? यौ आत्मसत्ता का सदा अनुभव करते हैं । अतः 
आत्मा ज्ञातव्य नहीं है और सम्पूर्ण दृश्यों से मिन्न दै । अकेले अपना ( खातमा का ) 
साक्षात्‌ अनुभव कर रहे पण्डित के लिए अपनी सत्ता की सिद्धि के लिए प्रमाण की 
अपेक्षा नहीं होती जिससे सब प्रमाणो का प्रामाण्य सिद्ध होता है, सम्पूण प्रमाणों के 
प्रामाण्य की सिद्धि के कारणभूत उम खप्रकाश आत्मा का कोन प्रकाश करेगा ! अचेतन 
चेतन का प्रकाश नहीं कर सकता अपने अस्ति का अपने को ही प्रत्यक्ष होता है। 
इसलिए आत्मा में प्रत्यक्ष प्रमाण है ओर ब्यबहार की अन्यया अनुपपत्ति से जनित्र 
अर्थापत्ति भी उक्त अथ में प्रमाण है । 


इस प्रकार प्रत्यक्ष आदि प्रमाण से सिद्ध आत्मा वन्ध्यापुत्र के समान असतू 
है तथा उसका ज्ञान मनोराज्य के समान मिथ्या विषयक है एवं सगुण ध्यान के समान 
अन्य प्रमाण से बाधित है, ऐसी कभी संभावना नहीं कर सकते । ऐसा होने पर तुम्हारी 
ओर तुम्हारे ज्ञान की अभावरूपता हो जायगी इसलिए, ज्ञाता रूप से अस्मत्‌ प्रत्यय के 
अथ रूप से, सम्पूण ब्यवहारो के कारण रूप से और परमप्रेम के भजन रूप से प्रसिद्ध 
होने के कारण यह आत्मा अत्यन्त अविषय नहीं दै। किन्तु खच्छता, निर्महता और 
सूक्ष्मता से युक्त बुद्धि आत्मचेतन्य के सम्बन्ध से-जैसे सूर्य के प्रकाश के सम्बन्ध से 
स्फरिक सूर्य के समान मासित होता है, वैसे ही-आत्मा के समान भासती है | उस 
प्रकार की बुद्धि की व्याति से मन से लेकर स्थूल पर्यन्त सम्पूण जगत्‌ आत्मा के समान 
भासता है। उससे देइ, इन्द्रिय प्राण, मन, बुद्धि आदि अनात्माओऔ में भै' ऐसी 
आत्मबुद्धि सबको विशिष्ट रूप से नहीं होती, क्योकि मैं मनुष्य हूँ, ब्राह्मण हूँ, यति हूँ 
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तथा मैं दरष्टा, ओता, काना और ढंगडा हूँ. एवं मैं भूषा और व्यासा हूँ तथा मैं कर्ता, 
भोक्ता, सुखी ओर दुःखी हूँ इत्यादि से आरोपित अनात्मा और अनात्मप्रत्ययों से 
आत्मा शैवाछ से जल के समान तथा मेघपरलें से चन्द्रमा के समान तिरोहित (आवत) 
रहता हैं। पण्डित भी सैकड़ों बार श्रवण और मनन करके अनादि अविद्या की 
वासना से बाइर-भीतर परिपूर्ण अतिसूक्ष्म, अतीन्द्रिय आत्मां को न जानकर जड़ 
आरोपित स्थूल अनातमा का ही आत्मरूप से ग्रहण करते हैं, आत्मा का नहीं | इसलिए 
अनादि अविद्या से आरोपित आन्तर बुद्धि आदि का, बाह्य घट पट आदि का और 
उनके प्रत्वयों का “यह सत्र और मैं ब्रह्म ही हूँ", इस प्रकार की सवत्र केवल ब्रह्ममात्र की 
ही अवलम्बन करने वाली प्रत्यक दृष्टि से निरास ( त्याग ) ही करना चाहिए । सवंदा 
ब्रह्मप्रत्यय की आवृत्ति से विपरीत प्रत्ययो के निःशेष निवृत्त होने पर शैवाल के नित्रृत्त 
होने पर खच्छ सुखकर जल के समान तथा मेघ के निवृत्त होने पर पूण आनन्दकर 
चन्द्र के समान, स्वच्छ, शान्त, आनन्दघन आत्मा ज्ञानरूप चक्षु का भळो-भाँति 
विषय होता है। जिस कारण से ऐसा है, इसलिए, विद्वान्‌ को तीव्र मोक्ष की इच्छा से 
आत्मा को आदत करने वाळे अनात्म प्रत्यय के निरसन में ( त्याग करने में ) ही 
प्रयत्न करना चाहिए । 


आत्मा कैसा है! किस छक्षणवाला है! केसे स्थित है? कहाँ है? कैसे प्राष्य 
दै १ इत्यादि रूप से आत्मा के सद्भाव में ( अखिल बोध में) और उसकी प्राति 
होती दै या नहीं इत्यादि ज्ञान में यतन नहीं करना चाहिए, क्योंकि वह अह का अर्थ 
होने से स्वतः सिद्ध है और नित्यप्राप्त है । जब निराकार काल और दिशा आदि का मी 
ज्ञान शांत्र और आचार्य के उपदेश से सिद्ध होता है ( जैसा आज एकादशी है, यह 
पूवदिशा है इत्यादि ) तो खखरूपरूप से सिद्ध आत्मा का ज्ञान शासन और आचार्य के 
उपदेश से सिद्ध होता है, इसमें तो कहना दी क्या है! आत्मन्ञान से ही अपने को और 
दूसरे को अपने रूप से तथा मेरा ही यह सब है इत्यादि रूप से जानता है। जिसने 
स्वप्न देखा, जो सुख से सोया, वही मैं जागता हूँ इस प्रकार से अनुभव करनेवाली को 
ह, इन्द्रिय आदि से अपना भेद तथा खप्न ओर सुषुप्ति में बुद्धि आदि का भेद होने प ड 
भी दोनों का ज्ञाता आत्मा एक होने के कारण आत्मा का बुद्धि आदि से भेद तथा 5) 
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आत्मा सवत्र ज्ञाता है यह जानकर भी आत्मा कौन है! उसका ज्ञान कैसे होता है! 
जहे कहना पण्डित के लिए शोमा नहीं देता । जिसके प्रकाश से इस सबको बाहर-भीतर 
जानता है, उसका ज्ञान नहीं होता, यह कहना अत्यन्त ही साहस है। चित्रको जो 
जानता है, उसे क्षेत्रज्ञ कहते हैं, इससे चेत्र और क्षेत्र के धर्म घचको जो जानता है, 
वही मैं आत्मा हूँ, इस प्रकार आकञ्चान शुद्धात्मा यति के छिए परमेश्वर के प्रसाद से 
सुळमतम ही है। चूँकि ऐसा है इसलिए आत्मा सुप्रसिद्ध है और उसका ज्ञान भी 
ईश्वर के प्रसाद से सुलभतम ही है। 


इसलिए ग्रुद्वात्मा यति मुमुक्षु सद्गुरु के उपदेश से प्राप्त हुए आत्मज्ञान के ही 
अप्रतिबद्धल्ल की सिद्धि के लिए अनात्मवासना द्वारा किए गए विपरीत प्रत्यय की 
निःशेष निवृत्ति से ज्ञाननिष्ठा का सम्पादन करना चाहिए, ऐसा भगवान्‌ ने क निष्ठा 
- ज्ञानस्य या परा? अर्थात्‌ जो ज्ञान की परा अर्थात्‌ जो ज्ञान की परा निष्ठा है, मुमुक्षु को 
ज्ञानानष्ठा का सम्पादन करना चाहिए, ऐसा जो कहा जाता दै, उसमे प्रश्‍न यह होता 
है कि क्या ज्ञान में ( ज्ञानस्वरूप ब्रह्म में ) चित्त की निश्चल स्थिति का नाम ज्ञाननिष्ठा 
है! या ज्ञानाभ्यास की समाप्ति का नाम ज्ञाननिष्ठा है? प्रथम पक्ष तो युक्त नहीं है 
क्योंकि चञ्चछ होने के कारण मन की ब्रह्म में स्थिति असंभव है। दूमरे पक्ष में क्या 
ज्ञान की अर्थात्‌ ज्ञान के हेतु वेदान्त शासत्र के अभ्यास की परिसप्ताप्ति का नाम ज्ञान- 
निष्ठा दै १ अथवा ज्ञान की यानी प्रत्यय की आवृत्ति की परिसमात्ति ब्ञाननिष्ठा है ! प्रथम 
पक्ष तो युक्त है नहीं, क्योकि शुष्क तक के समान केवल ग्रन्थ की आवृत्ति से क्लेश के 
सिवा दूसरा प्रयोजन देखने में नहीं आता। दूसरा पक्ष भी युक्त नहीं है क्योंकि 
“बह तुम दो? इस प्रकार तत्‌ और त्वं पदार्थ के शोधनपूवक वाक्याथ के श्रत्रण- 
मात्र ने ही में ब्रह्म हूँ; यो जानने वाले विद्वान्‌ को ब्रह्मात्मप्रत्यय के प्राप्त हो जाने पर 
बार-बार उसकी आवृत्ति करने से फल देखने में नहीं आता। यदि कहों कि 'में 
ब्रह्म हूं! इस प्रकार का जिसे ज्ञान प्राप्त हुआ है उसी को ब्रह्म॑त्मप्रत्यय को दृढ़ता के 
लिए बार-बार आब्वृत्ति करनी चाहिए, तो वह भी युक्त नहीं है, क्योंकि पद्दाभिषेक से 
जिसने गजल को प्राप्त किया है, ऐसे राजा को बार-बार में राजा हूँ, इस प्रकार की 
आवृत्ति करने से जैसे लघुता के सित्रा दूसरा फल प्रास नहीं होता, वैसे ही श्रुति और 
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युक्ति से तत्‌ और त्वं पदाथं के सम्यक्‌ शोधित होने पर एकलावबोधक वाक्याथ के श्रवण 
मात्र से ही भैं ब्रह्म हूँ? ऐसे ब्रह्ममाव को प्राप्त हुए यति की बार-बार मैं ब्रह्म दी हुँ? 

इस प्रकार के प्रत्यय की आवृत्ति से फिर उपाधि द्वारा की गई परिच्छिन्नता के सिवा 
दूसरा फल देखने में नहीं आता, ओर जैसे 'मैं राजा हूँ? इस आवृत्ति क्रिया से अराजामें 
राजापन की कल्पना की जाती है, वेसे ही अत्रझ् मे ब्रह्म की आवृत्ति क्रिया से 

कल्पना ही होगी। जैसे यह घट है, इस उपदेश मात्र से _घटबिधयक ज्ञान दुरन्त उत्पन्न 
हो जाता है, वेसे ही “वह तुम दो? इस प्रकार के केवल उपदेश मात्र से, 'मै ब्रह्म हूँ” 

ऐसा ब्रह्मत्वापादक ज्ञान शुद्धात्मा को उत्पन्न हो ही जाता है, इसमें फिर प्रत्यया बत्तिकी 

अपेक्षा नहीं होती । चक्षु के संनिकषमात्र से घट का ज्ञान होने पर यह घट है, या 

ज्ञान को दृढ़ करने के लिए वार-बार आवृत्ति की अपेक्षा नहीं होती, क्योकि प्रमाण, 
प्रमेय के सम्बन्ध मात्र से ही प्रभा हो जाती है, आाजृत्ति से नहीं होती क्योंकि वह 
वस्तु के अधीन है, पुरुष के अधीन नहीं है। इसलिए ज्ञान का अभ्यास निष्प्रयोजन दी 

हैं, ऐसा यदि कहो तो ठीक है । 


यद्यपि प्रमाण प्रमेय के सम्त्रन्धमात्र से उत्पन्न हुआ ज्ञान वस्तु के अघीन 
डोता है, पुरुष के या क्रिया के अधोन नहीं होता, तो भी अपनी उत्पत्ति में 
प्रमाणसौष्ठव की अपेक्षा रखता है । वास्तविक ज्ञान भी प्रमाणवौष्ठव होने पर ही 
समीचीन होता है, यदि प्रमाण का असौष्ठव हो (प्रमाण दोषयुक्त होने से ) तो 
नहीं । जैसे वस्तु के विस्पष्ट होने पर भी काच, कामछ आदि दोष से चक्षु के दुष्ट 
हो जाने पर चन्द्र के अनेकत्व का ज्ञान अवाखबिक ही होता है, निरन्तर औषध 
सेवा के द्वारा उक्त दोष की निद्रृत्तिसे चक्षु की निर्मळता सिद्ध होने पर ठोक-ठीक 
ही चन्द्र का ज्ञान विस्पष्ट ओर उसके दर्शन से आह्वाद सिद्ध होता है। उसी 
प्रकार अनादि अविद्या की वासनाओं के द्वारा किए गये सञ्च, रज; और तमोरूप 
दोषों से अन्तः करण के दूषित हो जाने पर उत्पन्न हुए मैं, यह, वह इत्यादि अनात्म 
प्रत्ययो से आवृत्त हुआ आत्मतल विस्पष्ट ( विशेषरूप से स्पष्टतया ) नहीं भासता। 
जब चिरकाछ तक नित्यनिरन्तर अनुष्ठित सजातीय प्रत्य की आवृत्तिसप समाधिः 
योग से निरुक्त दोषी की ओर उनके कार्यों की निःशेष निन्नत्ति से उसी अन्तःकरण मैं 
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केवल शुद्ध सत्त भाव प्रास है, तत्र 'यइ सब और मैं ब्रह्न ही हूँ? ऐसा सम्पूण दृश्य 
सम्बन्ध से रहित और अप्रतिबद्ध, अद्वेत आत्मविज्ञान उत्पन्न होता है। इसलिए 
जञानपरिपाक ही प्रत्यय की आवृत्ति का प्रयोजन है। ज्ञानपरिपाक के सिद्ध होने पर ही 
उक्तलक्षण सम्पन्न सम्यक्‌ ज्ञान, जिसका कैवल्य पद ही फल है तथा जो अखण्ड आनन्द 
का अनुभव करता है, सिद्ध होता है। श्रुति भी है 'समाधिनिर्धौतमलस्य चेतसो निवेशि- 
तस्याऽऽच्मनि यत्‌ सुखं भवेत्‌? इति, अर्थात्‌ समाधि से जिसका मल निर्मळ हो गया है 
ऐसे आत्मा में निवेशित चित्त में जो सुख होता है, वह अवर्णनीय है । 'आहारशुद्धौ सक्त- 
शुद्धिः सचशुद्धो भुवा स्मृतिः? इति अर्थात्‌ आहार के शुद्ध होने पर सर्वञ्च (चिततचदधि 
ओर सत्वञ्जुद्धि होने पर निरन्तर स्मृति होती है, और अभ्यासारपम्यविज्ञानः कैवल्य लभते 
नरः अर्थात्‌ अभ्यास से जिसका विज्ञान परिपक्व हुआ है, ऐसा पुरुष कैवल्य को प्रात 
करता है, “नासि ज्ञानात्परं किंचित्‌ पवित्रं पापनाशनं? अर्थात्‌ ज्ञान से बढ़कर पवित्र दूसरा 
पापनाशक कुछ नहीं है, उसके अभ्यास के सिवा दूसरा संसार के उच्छेद का कारण नहीं 
है । चिरकाळ तक नित्यनिरन्तर अभ्यास के द्वारा की गई सजातीय प्रत्यय की आद्वत्ति से 
सम्यक्‌ ज्ञान की उत्पत्ति के प्रतिबन्धक ( १ ) सस्व, रजः और तमोयुण की, (२) उनके 


कार्य मैं, यह, वह, इष्ट अनिष्ट इत्यादि विपरीत प्रत्यर्यो की और ( ३ ) राग, द्वेप, मोह 
आदि विकारों की निःशेष निच्नत्ति से उत्पन्न हुए अन्तःकरण का केवल प्रसाद्‌ ( प्रसन्नता 


तथा स्वच्छता ) रूप ञुद्धसल भाव ही ज्ञान का परिपाक है, जिसकी सामर्थ्ये से 'सब यह 
ओर मैं ब्रह्म ही हूँ? ऐसा अपने में और सबमें ब्रह्मलबुद्धि का व्यवस्थापक विकल्परहित 
वृत्तिव्यापार की समास्तिरूप जीवत्रह्मेक्लविज्ञान उत्पन्न होता दै । यह ज्ञान केवळ नित्य 
निरन्तर सञ्जातीयप्रत्यय की आचरति से ही प्राप्त होता है, न कि यह घट है, इसके समान 
एकद्वार के उपदेशमात्र से प्राप्त है ओर न राजत्वज्ञान के समान पझ्नन्धक्रियामात्र से ही 
प्राप्त होता है । वहाँ शेय (राजा) स्थूल है, अतः उसका ज्ञान भी स्थूळ होने से, सप्रतियोगी 
( सप्रतिबन्धंक ) न होने से और छोकिक होने से प्रय की आवृत्ति की अपेक्षा नहीं 
करता । 'सूक्ष्मात्यूक्ष्मतरं नित्यम्‌? अर्थात्‌ सूक्ष्म से सूक्ष्मतर नित्य, तं दुद्‌श गृढुमनु- 
प्रविष्ट गुहाहितं गह्ृरे्ं पुराणम्‌? अर्थात्‌ दुःख से दशन के योग्य गहन ( प्राकृत विषय- 
ज्ञानो से प्रच्छन्न ), बुद्धिरूप गुदा मै स्थित, विषम अनेक अर्थसंकर्टो में स्थित, उस 
पुरातन को इत्यादि श्रुतियाँ हैं, यहाँ तो ज्ञेय वस्तु परमसूहम, अलौकिक, शैवाल पटळों से 
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जल के समान अविद्या ओर उसके कार्यों से तिरोहित है इसलिए उसका ज्ञान जैसे चक्षु 
सू्ैलोक के आवरक की निवृत्ति चाइता है, वैते ही वह खविषय के आवरक काः 
वरण करनेवाली सत्यप्रय की भावृत्ति की अपेक्षा करतां है। अतः इससे ब्रह्मभाव 
कल्पित नहीं होता । मैं मनुष्य नहीं हूँ, यहाँ पर आसमा में मनुष्यस्य की निवृत्ति की 
जाती है, न कि अदमयत्व की कल्पना की जाती है। ब्रह्मभाव की भी कल्पना नहीं 
होती, क्योंकि अहमथत्व खतः सिद्ध है और यह आत्मा ब्रहम, क्षेत्रज्ञ मुझको ही 


जानो! इससे ब्रह्मभाव श्रुति और स्मृति प्रसिद्ध है उनका भेद होने पर, तो अद्वैत 
कैसे सिद्ध दोगा । 


'एकमेताद्विती यं ब्रह्म नेह नानास्ति किंचन? अर्थात्‌ एक अद्वितीय ब्रह्म है, यहाँ 
अनेक कुछ नहीं है, 'एको रुद्रो न द्वितीयाय तस्थुः? अर्थात्‌ एक रुद्र है अतः द्वितीय 
भाव के लिए स्थित नहीं हुए? इत्यादि श्रुतियों से अद्वेत का ही प्रतिपादन किया जाता | 
है । इसलिए घटाकाश और महाकाश के समान उन दोनों ब्रह्म और आत्मा का अभेद 
खतः ही सिद्ध है, उसकी क्रिया से कल्पना नहीं की जा सकती किन्तु ब्रह्मवित्‌ केवल 
अपने पूर्णल्कज्ञान की दढता के लिए सत्यप्रत्यय की आवृत्ति से अनादि वासना से प्रतीत 
होनेवाले विपरीत प्रत्यय का अपनोदन ( दूरीकरण ) मात्र ही करता है। जैसे रत्न का 
ज्ञान स्थूल होनेपर भी अपनी इढ्ता के लिए सदा परिशीलन की अपेक्षा करता है 
अथवा जैसे सूर्य के बिम्ब का ज्ञान स्थूल दोनेपर भी सबके अपरोक्षत्र के लिए चिरकाळ 
तक नित्य निरन्तर अभ्यास की अपेक्षा करता है, उसी प्रकार अतिसूक्ष्म और प्रतिबन्धको 
से युक्त ब्रझामिन्नलञ्ञचान अपनी अप्रतिबद्धल की सिद्धि के लिए सत्‌ प्रत्यय की 
आवृत्ति की अपेक्षा करता है, इसमें तो कहना ही क्या दै ? 'तस्यामिध्यानाद्योजनात्तत्त- 
भावात्‌? अर्थात्‌ परमात्मा के ध्यान से, योजन ओर तत्त्वभाव से 'तस्यामिध्यानात्ततीयँ 
देहभेदे” अर्थात्‌ उसके ध्यान से देह का नाश होनेपर मोक्ष प्राप्त करता है, 'निष्कळं 
च्यायमानः? अर्थात्‌ निष्कल का ध्यान करता हुआ, 'ध्यात्वा मुनिगच्छति मूतयोनि' 
अर्थात्‌ ध्यान करके मुनि भूतयोनि को ( ब्रह्म को) प्राप्त होता है, इत्यादि श्रुतियों से ` 
उत्पन्न हुए आत्मञ्चान के अप्रतिबद्धल की सिद्धि के लिए सजातीय प्रत्यय की आचृत्तिरूप 
समाधि कतंव्यरूप से सुनाई जाती है-'तमेव धीरो विज्ञाय प्रज्ञा कुर्वीत ब्राह्मणः? अर्यात्‌ . 
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उसी को जानकर धीर ब्राह्मण प्रज्ञा ( समाधि ) करे? जिस कारण से ऐसा है इसलिए. 
जिसने श्रवण किया है तथा आत्मतल को जाना है ऐसे तद्बुदधिल आदि भौर भद्रेष्ट 
आदि वक्ष्यमाण सहकारी संधानों से सम्पन्न हुए मुमुक्षु यति को सार्वरम्यसिद्धि के ( सब 


ही आत्मा हैं इसकी सिद्ध के) छिए द्वतप्रत्ययों के नाशक सत्यप्रत्ययावृत्तिरूप 
-शानाभ्यास अवश्य करना चाहिए | 


इस प्रकार छठे अध्याय में निरूपित अथ को हढ़ करने के लिए भगवान्‌ ने 

कहा है "मुझसे संक्षेप से सुनो, जो ज्ञान की परानिष्ठा है! । यह जो कहा था कि ज्ञान के 
हेतु वेदान्तशाञ्र की आवृत्ति का झुष्कतक के समान क्लेश के सिवा दूसरा प्रयोजन नहीं 
है, वह भी युक्त नहीं है क्योकि आत्मज्ञान केवळ वेदान्त की आजृत्ति से ही प्राप्त होता 
है, अतः उसकी आधूत्ति सफल है। निरन्तर वेदान्तविचार के सिवा स्तोत्र, मंत्र ओर 
जप आदि से मुमुक्षु यति को ज्ञान सिद्ध नहीं होता क्योकि 'संन्यस्प श्रवर्ण कुर्यात्‌? 
अर्थात्‌ संन्यास ग्रहणकर श्रवण करे, “श्रोतव्यो मन्तब्यः? अर्थात्‌ श्रवण करना चाहिए, 
मनन करना चाहिए, तथा “उपनिप्रदम्‌ आवतयेत्‌? अर्थात्‌ उपनिषदों की आवृत्ति करे 
इत्यादि श्रुतियोँ से निरन्तर बिचार ददी करना चाहिए ऐसा सुनने में आता है । 'आदृत्ति- 
रसकृडुपदेशात्‌? बार-बार आइृत्ति करनी चाहिए, क्योंकि श्रत है । 'शमादिसददितस्ताव- 
-दभ्यमेच्छूणादिकम्‌? अर्थात्‌ शमादि सहित तबतक श्रवण आदि को करे । 'आसुस्ेः 
रामृतेः काळं नयेद्ग दाम्तचिन्तया’ अर्थात्‌ सोने तक और मरने तक वेदान्त के चिन्तन से 
“काछ बितावे तथा 'तत्त्यागी पतितो भवेत्‌? अर्थात्‌ इसका त्याग करनेवाला पतित दो 
जाता है? इत्यादि स्मरतियों से वेदान्तविचार की नियम से कतब्यता और उसका परित्याग 
करने पर प्रत्यत्राय का प्रतिपादन किया जाता हैं। इसलिए प्रणवजप आदि को अङ्ग 
-बनाकर और विचार को अङ्गी बनाकर जब्रतक सम्यक्‌ आत्मविज्ञान का उद्य न हो, 
तबतक सवदा वेदान्त की आवृत्ति का दी नियम करना चाहिए । संन्यास का भी वही 
प्रयोजन है। जब ज्ञान ओर विज्ञान की सिद्धि दो जाय, तत्र आवृत्ति का परित्याग 
करना चाहिए | कहा भी है-ग्रन्थमम्यस्य मेधावी ज्ञानविज्ञानतत्परः | पलालमिव 
-चान्यार्थी त्यजेद्ग्रन्थमशेषतः? | अर्थात्‌ ग्रन्थ का अभ्यास करके मेधावी ज्ञान और 
“विज्ञान में तत्पर होकर जैसे घान्यार्थी पलाळ का. त्याग कर देता है, वेसे ही ग्रन्थ का 
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सोक्षसंन्यासयोग। ] गीता २८५. 


अशेषरूप से त्याग करे | इस थ्रि से निज्ञासु को निरन्तर आवृत्ति करनी चाहिए, ऐसा 
सिद्ध होता दै,। पहले यह जो कहा था कि चञ्चल होने से मन की ज्ञानस्वरूप ब्रह्म में 
स्थिति नहीं हो सकती, वह भी युक्त नहीं है, क्योकि आत्मयाथात्म्य का ( आत्मा के 
यथाथखरूप का ) अवधारण केवछ मन से ही होता है । जैसे निश्चयात्मक बुद्धिचृत्ति के 
मलीभाँति विषय हुए दी माग आदि के खरुप का अवधारण देखने में आता छः 
चञ्चल बृत्ति के विषयभूत मणि आदि का नहीं, वेसे ही समाहित बुद्धि से भलीभाँति' 
विषयीकृत ही ब्रह्म के याथात्म्यखरूप का अवधारण, उसमें आत्मबुद्धि का करना और 
उसका फल सिद्ध होता है, अन्यथा नहीं। इसलिए समाघि से ्रयस्नपूर्वक मन को 
स्थिरता का सम्पादन करना चाहिए । बिज्ञाततत्त मुमुक्षु यति 'समादितो भूत्वात्मन्ये- 
वॉत्मानं पश्यति सर्वात्मना पश्यति’ अर्थात्‌ समाहित होकर आत्मा में आत्मा को देखता. 
है, सबको आत्मा देखता है! इत्यादि श्रुति से समाहित बुद्धिवाला होकर ही आपम- 
याथात्म्यता को जानता है, उसमें आत्मबुद्धि करता है और सत्रको आत्मरूप से देखता 
है, ऐसा सुना जाता है ! इसलिए केवल सुननेमात्र से यति की आत्मा में आत्मलसिद्धि 
ओर सार्वात्म्यसिद्धि नहीं हो सकती, अतः उसी को जिसने अवण किया है, ऐसे यति की 
इस ज्ञाननिष्ठा का ( अभ्यास के द्वारा निरन्तर शान में स्थिति का ) सर्वज्ञ ईश्वर ने: 
“निष्ठा ज्ञानस्य? इत्यादि से प्रतिपादन किया दै । 


( ३ ) नारायणी टीका--पूव कोको में भगवान्‌ ने जो कुछ कहा है उसका 
सारांश यह है कि अपने-अपने खमाव से नियत कर्म के शात््रविधि के अनुसार निष्कामः 
भाव से अनुष्ठान द्वारा भगवान्‌ की अचना करने से उनकी कृपा से चित्त राग-होष से 
मुक्त होकर शुद्ध होता है एवं विवेकज्ञान से ( अनात्मवस्तु को आत्मा से एयक करने की 
सामर्थ्यं से ) सम्पन्न होता है। इस प्रकार विवेकबुद्धि से इश्यप्रपंच का मिथ्याख एवं 
आत्मा का सत्यत्व निश्चित होनेपर विषयवेराग्य तथा आत्मा का साक्षात्कार करने के 
लिए संवेग उत्पन्न होता है। इसके पश्चात्‌ वह शुद्धात्मा पुरुष पूर्व श्लोकोक्त गुणो से 
सम्पन्न होने पर अर्थात्‌ यथाक्रम से विगतस्पृह, जितात्मा एवं सर्वत्र असक्त बुद्धि होने 
पर सवकर्मों को त्याग करने का यथाथ अधिकारी होता है, अतः वह संन्यास द्वारा 
( सवकर्मो के एवं वासनाओं के त्याग द्वारा) परम ( अर्थात्‌ कर्मजनित सिद्धि से 
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२८६ गी 
गोता [ भ. १८ इलोक ५० 


'विलक्षण तथा मुक्ति की ति हि न [| 
अर दि के लिए अत्यन्त आवश्यक ) मैष्कम्यै सिद्धि [ अर्थात्‌ 
हा विषयक वेदान्त वाक्यादि का श्रवण करके उसके मनन ( विचार ) एवं 
निदिध्यासन भात्मखरूप में स्थिति रूप सिद्धि ] को प्राप्त होता है परन्तु इस 
र की i ड (नम सिद्धि) सहज साध्य नहीं है क्योकि जब्र तक उस ज्ञान में 
Mr ( निरन्तर स्थिति ) अर्यात्‌ ज्ञान का अभ्यास भी जिसमें परिसमास हो जाता है 
एवं जिसके [ be ओर कोई कार्य नहीं रहता है वह आत्मरति, आत्मतृप्ति, 
आमानन्दरूप ( गीता ३३१७ ) अविचल गीस्थिति 
ब्र हो तब 

७ र झास्थिति प्राप्त न हो तब तक जीव 

ब्रह्मखरूपता को प्रात कर पूण नहीं हो सकता । 


अतः सिद्धि अर्थात्‌ चित्तशुद्धि के पश्चात्‌ जिस साधन के क्रम को ( प्रकार को ) 
शुद्धात्मा साधक अतिक्रमण करके नैप्कम्य रूप परम सिद्धि में ( ब्रह्म में ) पहुँच सकता 
है उसे बतछाने की आवश्यकता है एवं इसी उद्देश्य से भगवान्‌ जिस क्रम से साधक 
ब्रह्म की प्राप्ति--कर सके उस क्रम को समास से (संक्षेप से) बताते हैं क्योकि 
महा को खरूपता प्राति ही ( ब्रह्म हो जाना ही ) यथार्थ ज्ञान की लिष्टा-(परिसमाति) 
है एवं वह निष्ठा ही परा--( श्रेष्ठ अर्थात्‌ सर्वोत्कृष्ट ) है क्योंकि वही मोक्ष-अवस्या है। 
इसलिए श्रुति में कहा है 'सा निष्ठा सा परा गतिः? | [ यहाँ ब्रह्म आप्नोति’ ( ब्रह्म को 
प्राप्त करता है) इस पद का तात्पर्य यह नहीं है कि ब्रह्म बाह्य विषय के समान कोई 
पाप्तव्य वस्तु है कन्धों पर गमछा रखकर जैसे कोई व्यक्ति उसको भूल जाने पर सारा घर 
ढता है एवं अन्त में उसके भ्रम की निनृत्ति होने पर कहता है कि गमछा प्राप्त हो 
गया है, हु प्रकार अपने शरीर के अणुपरमाणु में विद्यमान हुए. चिदानन्दखरूप 
आत्मा को भूलकर असंख्य जन्मों तक उस आनन्द का अनुसंघान करते हुए यदि वह 
जीव अन्तमुखी होकर साधन बल से भ्रम की ( अज्ञान की आ Ee 
जान लेता है तो इस जानने को ही प्राप्ति कहा जाता है। अतः ब्रह्मप्राप्ति शब्द का 
अथ ॥ अशान की निशत द्वारा झुद्धचेतन्‍्य खरूप आत्मा के यथार्थ खरूप को जानना 
| ( अर्थात्‌ उस खरूप का ज्ञान ) एवं ज्ञान की परानिष्ठा अर्थात्‌ आत्मा में ही निरन्तर 
अविचलित रूप से स्थित रहना-। यही "निष्ठा ज्ञानस्य या परा’ इस वाक्य का 
तात्पर्यं है। ] 
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मोक्षसंन्यासयोगः ] गीता २८७ 
९ 
पूव इलोकोक्त ज्ञान की परानिष्ठा किस प्रकार करनी चाहिए! सो कहते है-- 


बुद्धया विशुद्धया युक्ता इत्यात्मानं नियम्य च । 
शब्दादीन्पिषयांस्त्यक्त्वा रागद्वेषौ व्युदस्य च ॥ ५१ ॥ 


अन्वय-विशुद्वया बुद्धया युक्तः आस्मानम्‌ इत्या नियम्य च शाद्वाढीन्‌ 
विषयान्‌ त्यत्क्वा रागद्वेषो व्युदस्य च | 
अचुवाद्‌- विशुद्ध बुद्धि से सम्पन्न संन्यासी सास्िक घृति ( जैव ) पूर्वक 
आत्मा का ( शरीर, मन ओर इन्द्रियों के संघात का ) संयमकर, शब्दादि विपर्यो का 
परित्यागकर एव राग-द्व प का परिहारकर ( निकालकर ) | 
भाष्यदीपिका-विशुद्धया बुद्धया युक्त: विशुद्ध अर्थात्‌ मायारहित 
कपरता रहित [ अथवा संशय और विपर्यय से शन्य ( मधुसूदन ) ] निश्चयात्मिका 
बुद्धि से [वेदान्त वाक्य से उतपन्न हुई “मै ब्रह्म हू' ऐसी निश्चयात्मिका बुद्धि की वत्ति से] 
युक्त ( उससे सवदा सम्पन्न) संन्यासी घृत्या आत्मानम्‌ नियस्य च--साच्तिक 
धृति ( धेय ) से आत्मा को यानी कार्य ( शरीर-करण इन्द्रिय ) के कार्यरूप संघात को 
नियमितकर ( वशी भूतकर ) [ अर्थात्‌ कुमाग की ओर से उसकी प्रबृत्ति को रोककर उसे 
आत्मा की ओर लगाकर । यहाँ "च? शब्द से योगशास्र में बताये हुए अन्य साधनों का 
यम, नियम, आसन इत्यादि का समुचय किया गया है ( मधुददन ) । ] इाब्दादीन्‌ 
विषयान्‌ त्यत्क्वा- शब्दादि विषय को अर्थात्‌ शब्द जिनका आदि है ऐसे सभी 
विषयों को स्यागकर [ शब्दादि को अर्थात्‌ शब्द, स्पश, रूप, रस, गन्ध जो भोग के 
द्वारा बन्धन के देतु होते हैं--उन पंचविषय को तथा प्रकरण के सामर्थ्य से ज्ञाननिष्ठा के 
लिए केवल शरीरस्ितिमात्र प्रयोजन में उपयुक्त है ( आवश्यक है ), उनसे अतिरिक्त 
सुखभोग के लिये जो अधिक विषय हैं उन सबको छोड़कर तथा शरीरस्थिति के निमित्त 
प्राप्त हुए विषय में भी रागढ्वघो व्युदस्य च--रागद्वे ष को परित्यागकर ( छोड़कर ) 
[ “च' शब्द से ज्ञान साधन में विक्षेप करनेवाले अन्य विषयको भी त्यागकर एकान्तसेची 
हो-इस प्रकार परवर्ती इलोक में “विविक्तसेवी? इस पद के - साथ स्यात्‌? इस क्रिया 
पद्‌ का अध्याहार कर इसका '्रह्मभूयाय कल्पते, इस अन्तिम पद्‌ से अन्वय करना 
चाहिए ( मधुसूदन ) । ] 
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२८८ [पु 
गीता [ भ. १८ इलोक ५० 


टिप्पणी--( १) श्रीधर--विशुद्धया बुद्ध्या युक्त -पूर्वोक्त प्रकार से 
पहले ही कही हुई विशुद्ध साख्चिकी बुद्धि से युक्त साधक घृत्या--सात्विकी धृति के 
दारा आत्मानम्‌- कार्य कारण के संघातरूप आशा को ( उसी बुद्धि को ) नियस्य 
च--नियमन ( स्थिरीकरण) करके तथा झानडादीन्विषयांस्त्यक्त्वा--शब्दादि 
विषयों को त्यागकर राराद्वेषो च व्युदस्य--ओर तदूविप्रयक्र राग एवं द्वप को नष्ट 
करके बुद्धया विशुद्धया युक्तः? इत्यादि का तीसरे इल्लोक के अन्त में आये हुए, ब्रह्म- 
भूयाय कल्पते’ इस वाक्य के साथ अन्वय है | 


(२) शंकरानन्द-तत्‌ःतत्‌ नियत ( निरन्तर ) साधनों के अनुष्ठानपूवक 
निष्ठा कर रहे ब्रह्मवित्‌ को ब्रह्मप्राप्ति ददोती है, ऐसा कहते हैं-'बुद्धया? इत्यादि तीन 
इलोको से | विशुद्धया चुद्ध्य।--बुद्धि यानी अध्यवसायात्मिका बुद्धि ( क) “सत्वं 
ज्ञानमनंतं ब्रह्मः अर्थात्‌ ब्रह्म सत्य, ज्ञान, तथा अनन्त स्वरूप है, ( ख ) “अयमात्मा 
ब्रह्म” अथात्‌ यद आत्मा ब्रह्म है इस श्र॒व्युक्त रीति से ब्रह्म में सत्य, ज्ञान और आनन्द 
रूप का निश्चय, आत्मा में ब्रह्माभिन्नल का निश्चय एवं ( ग ) 'विऋल्पो नहि वस्तु’ 
अर्थात्‌ विकल्प वस्तु नहीं है, इस न्याय प्रत्यक्‌ स्वरूप परब्रह्म में मरु में जल के समान 
तथा आकाश में नीलिमा के समान, देहादि सम्पूणं इश्च प्रपंच के कल्पिल के निश्चय 
को अध्यवसाय कहते हैं | इस प्रकार के अध्यसाय से युक्त बुद्धि यहाँ विवक्षित है क्योंकि 
अपने आत्मरूप ब्रह्म में आरोपित अनात्मप्रत्यय के निरसन में (हटाने में ) विद्वान्‌ 
बृत्त है । वइ भौ विद्युद्ध होनी चाहिए, अर्थात्‌ श्रुति और तदनुसार युक्तियों से 
निश्चित्ताथ होने के कारण संशय और विपर्यास से निमुक्त होनी चाहिए । उस विशुद्ध 
बुद्धि से युक्त अर्थात्‌ मलीभांति अविनाभूत ( बुद्धि से च्युत न होकर ब्रह्मनिष्ठा में प्रचृत्त 
ब्रह्मवित्‌ यति, घुत्या आत्मानम्‌ नियम्य च--उक्त सात्तिक धति से आत्मा को 
( चित्त को ) बाह्य प्रद्धत्ति से रोककर ( चित्त की बाह्य प्रवणता का निरोध कर) । 'च? 
कार से प्राण और इन्द्रियों की सम्पूण क्रियाओं को भलीमाँति नियम में रखकर 
शब्दादीन्‌ विषयान्‌ त्यक्तवा--शब्दादि का अर्थात्‌ शब्द, स्पश, रूप आदि 
विषयों का परित्यागकर अर्थात्‌ विषयों का अनुसन्धान न कर । यद्यपि बाह्य और 
आन्तर करणों को रोकने से विद्वान्‌ का स्वतः विषयों से सम्बन्ध नहीं हदो सकता तथापि 
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प्राप्त हुए विषयों का भी अनुसन्धान नहीं करता, यह अर्थ है रागद्वेषो ब्युद्स्य च- 
राग और द्वेष को हटाकर [ भिक्षा काल में प्राप्त हुए इष्ट पदार्थों में राग और अनिष्ट 
पदार्थों में द्वेष को हटाकर ( परित्याग कर ) ]। अथवा ब्युत्थान-दशा में देखे गये 
ओत्रिय, हितकारी तथा साधुओं में राग ओर उनसे विपरीतो में द्वेष उन दोनों को 
छोड़कर | “च? कार से समाधि में विध्न के कारण मोह, आलस्य, जड़ता और 
प्रमाद का त्याग कर यह अथं है। [ 

(३) नारायणी टीका--( ५३ स्छोक की रीका द्रष्टब्य ) । 

उसके पश्चात्‌ क्या करना उचित है ! इसको कहते हैं-- 


विविक्तसेतरी लघ्वाशी यतवाक्कायमानसः 
ऽयानयोगपरो नित्यं वैराम्यं सञ्चुपाश्रितः ॥ ५२ ॥ 


अन्वय--विविक्तसेवी छध्वाश्ची यतवाक्कायमानसः नित्यं ध्यानयोगपरः 
चैराग्यम्‌ समुपाश्रितः । 

अनुचाद्‌--एकान्त सेवी, इसका आहार करने वाला ओर शरीर, वाणी तथा 
मन के संयम वाला होकर सबंदा ध्यान योग में तत्पर रहता हुआ वैराग्य का 
आश्रय लेकर 

भाष्यदीपिका--चिविक्तसेबी-त्िविक्त ( एकान्त या पवित्र) देश का 
( वन, नदीतीर, पहाड़ की गुफा आदि एकान्त देश का ) सेबन करना ही अर्थात्‌ 
ननसमूइ से रहित एवं पवित्र स्थान का सेबन करना ही जिसका खमाव है इसप्रकार के 
पुरुष को विविक्तसेवी कहा जाता है अर्थात्‌ जिस खान में रहने पर चित्त में विक्षेप 
उत्पन्न हो सकता है उस खान का त्याग करके चित्त की एकाग्रता का सम्पादन करने के 
अनुकूल अरण्यादि एकान्त स्थान का अथवा म्हेन्छ आदि से वित पुण्य देश का 
सेबन करना जितका स्वभाव है वही विविक्तसेवी है, ऐसा होकर तथा ळइवाशी- ल्घु 
( हल्का ) अशन ( आंद्दार ) करने वाला होकर [ अथात्‌ परिमित हितकारी एवं पवित्र 
तथा निन्द्रालस्यादि चित्त का लय करने वाले पदार्थ से रहित भोजन करने वाला होकर 
(मधुसूदन ) ] “एकान्त सेवन! और 'हल्का भोजन? यह दोनों निद्रादि दोषों के निवतक 
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होने से चित्त की खच्छता में हेतु हैं, इसलिए इनका ग्रहण किया गया है। यत- 
वाक्कायमानसः--मन, वाणी और शरीर को वश में रखकर जिस ज्ञाननिष्ठ यति की 
काय ( देह ), मन और वाणी तीनों जीते हुए होते हैं बह 'यतवाक्कायमानस' है 
इस प्रकार सब इन्द्रियों को कर्मों से उपरम करके [ अर्थात्‌ यम नियम, आसन आदि 
साधनों से सम्पन्न होकर ( मधुसूदन ) । ] नित्यं ध्यानयोगपरः- सर्वदा ध्यान 
योग के परायण रहता हुआ । आत्मखरूप के चिन्तन का नाम ध्यान है और आत्मा में 
चित्त को एकाग्र करने का नाम योग है, ये दोनों जिसके परम कर्तब्य अर्थात्‌, श्रेष्ठ 
क॒तव्य रूप से निश्चित हुए हैं वह ध्यानयोग परायण है। उसके साथ नित्य पद का ग्रहण 
मंत्र, जप, तीथयात्रा इत्यादि अन्य कतव्य का अभाव (भनावश्यकता ) दिखाने के लिए 
किया गया है क्योकि वे चित्तविक्षेप के देतु होने के कारण ध्यान योग के प्रतिबन्धक (विघ्न) हैं 
[चित्त के आत्माकार प्रत्यय की आवृत्ति ध्यान है। आप्माकार प्रत्यय के द्वारा चित्त को 
चृत्तिशुन्य कर देना योग है--इनमें ही जो सबंदा तत्पर है अर्थात्‌ इन्हीं के अनुष्ठान में 
लगा हुआ है, कभी भी मंत्र, जप या तीथयात्रा आदि में प्रवृत्त नहीं होता है, उसे 
नित्य ध्यान योग परायण कहा जाता है । इसप्रकार होकर ( मधुसूदन ) ] वैराग्यं 
समुपाधितः--इस छोक ओर परलोक के भोगों में तृष्णा का अभावरूप जो वैराग्य है 
उसके सम्यक्‌ प्रकार से आश्रित होकर अर्थात्‌ सदा वैराग्य सम्पन्न होंकर- 


टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--जो विविक्तसेवी- शुद्ध देश में स्थित रहने बाला 
ओर लध्वाशी--हल्का अन्न खाने वाला अर्थात्‌ मिताहारी है तथा इन्हीं उपार्यो से 
यतवाक्कायमानसः--जिसने वाणी, शरीर और मन जीत लिए हैं, अर्थात्‌ जिसकी 
बाणी, शरीर ओर मन संयत हैं, ऐसा होकर जो नित्यम्‌- सदैव '्यानयोगपरः- 
ध्यानयोग परायण है अर्थात्‌ ध्यान के द्वारा जो योग-ब्रह्मसंस्पश होता है, उप्तम तत्पर है 
साथ ही ध्यान आदि का विच्छेद न होने के उद्देश्य से बार-बार दृढ़ वैराग्य का पूर्णतया 


आश्रय लेकर स्थित है । 


(२) शंकरानन्द -किञ्च “विविक्तसेवी? इत्यादि | विविक्तसेयो-( विविक्त- 

९ 
निजन-देश का यानी अरण्य, नदी, पुलिन, गिरि, कन्दरा, गुदा आदि का ही चित्त के 
प्रसाद और चित्त की एकाग्रता की सिद्धि के लिए सेवन करने का जिसका शील है वह 
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विविक्त सेवी ) निदिथ्यासु यति को सदा विविक्त सेबी होना चाहिए | तथा लघ्वाशी- 
अव्याहारी भी होना चाहिए। हल्का भोजन करने का जिसका शील है, वह 
ल्त्राशी है। लघु भोजन करने वाले को ही निश्चछरूप से समाधिनिष्ठा होती है। 
अथवा लघु यानी गुरुलरहित द्रव्य का जो अशन करता है, वह ल्घ्लाशी है। लुपद्‌ 
हित, मित और मेध्य का भी उपछक्षण है। इससे यह सिद्ध हुआ कि निदिध्यासु यति 
लघु, हित, मित ओर मेध्य अन्न का भोजन करे और यतवाक्कायमान लः_-ऐेसा मी 
होवे [ यत ( संयत अर्थात्‌ बाहर की प्रबृत्ति से भली-भाँति विरुद्ध यानी मढी-माँति 
विसुख कर लिए हैं ) वाक्‌, काय' और मन जिसने वह "यतवाक्कायमानसः है ] 


विषय चिन्तन से मन स्थूछ ही होता है, सूक्ष्म नहीं होता और वासना मी बढ़ती है, 


ऐसी अवश्या में मनोनाश ओर वासनाक्षय के लिए क्रियमाण समाधि हाथी के स्नान के 
समान निष्फल ही होती है | इसलिए सदा विषय चिन्तन से रहित होना चाहिए । 
तथा वाणी की प्रबृत्ति से तुम, मैं, यह, वह इत्यादि विपरीत प्रत्यय नष्ट नहीं होते, 
द्वेत दी बढ्ता है, जैवे कि अपश्याचरण से रोगों के रोग को वृद्धि होती है। इसलिए 


सदा मौन रहना चाहिए। शरीर से कर्मों में प्रबृत्ति के द्वारा क्ती का तादात्म और 
इन्द्रियो का चछन होता है ओर वह समाधि में विष्न होता है। इसलिए वासनाक्षय 


और मनोनाश के लिए प्रदत्त यति को विषयों के अनुध्तंघान से रहित तथा मौन और 
नेष्कर्म्य से सदा युक्त होना चाहिए । ऐसे पुरुष को "यतवाक्कायमानसः? कहा जाता है | 
इसकी सिद्धि के हेतु कहते हैं बेराग्यं समुपाश्रितः -इश्य में मिथ्याल बुद्धि से 
ओर तुच्छल बुद्धि से विषयों के भोग और अनुसंधान करने के लिए विषयों से विगत 
( निकल गया है ) राग यानी इच्छा जिसका, वह विराग है, उसका भाव वैराग्य 
(सवत्र इच्छा से रहित होना ) है, उसके नित्यम्‌- नित्य ( अविच्छिन्न माव से) 
आश्रित होकर | इस प्रकार शुद्धिबुद्धत्त आदि साधनों से युक्त ब्रह्मवित्‌ यति नित्य 
निरन्तर [ “नित्य विश्येषण देइलीदीप न्याय से दोनों के साथ सम्बन्ध रखता है | 
“नित्यपद द्वारा यही सूचित कर रहे हैं कि निदिध्यास को दूसरा अनुष्ठान नहीं करना 
चाहिए ] ध्यानयोगपरः-तदनम्तर सबृदा ध्यानयोग पर ध्यान और योग है ध्यान 
योग, उसमें परायण ध्यानयोग पर | प्रत्यगभिन्न सचिदानन्दैकरस, निविशेष, अद्वितीय, 
परब्रह्मरूप अधिष्ठान में आरोपित नाम, रूप आदि विजातीय प्रत्यययों के तिरस्कार- 
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पूवक बाहर ओर भीतर सवत्र ब्रह्ममात्र का ही अवगाइन करने वाले सस्रत्ययों का 
' प्रत्यग्भाव को प्राप्त हुई बृत्ति से निरन्तर तैल्घारा के समान जो अविच्छिन्न प्रवाह्दी- ` 
करण है, वह ध्यान--है। विजातीय प्रत्यर्यो से अप्रतिबद्ध केवल सत्यप्रत्वयों के ही 
चिरकाल तक नित्य निरन्तर अभ्यास से विक्षेप करने वाली वासनाओं का क्षय हो जाने 
पर सूक्ष्मता को प्राप्त हुई बुद्धि की इत्ति का ब्रह्म में ब्रह्माकार से निवातखल में स्थित 
दीप के समान जो निश्चलीमाव है, वही योग--है। उक्त लक्षण ध्यान और योग में 
नित्य परायण होकर यानी उक्त ध्यान और योग में निष्ठा से सम्पन्न यति ही परिपक्व 
ज्ञान से सम्पन्न होता है, यह कहने का अभिप्राय है । 

(३) नारायणी टीका--[ ५३ इ्छोक की टीका द्रष्ठव्य ] । 

ज्ञाननिष्ठा के लिए और जो विशेषसाधन हैं उनका वर्णन करते हैं । 

अहंकार बलं दपं कामं क्रोधं परिग्रहम्‌ । 
_ विमुच्य निर्मम; शान्तो ब्रह्मभूयाय कल्पते ॥ ५३ ॥ 

अन्वय--भइकारम्‌ बलम्‌ दर्पम्‌ कामम्‌ क्रोधम्‌ परिग्रदम्‌ विसुच्य निर्ममः 
शान्तः सन्‌ ब्रह्मभूयाय कल्पते । 

अनुवाद्‌- अहंकार, बल, दप, काम, क्रोध ओर परिंग्रह का त्याग करके जो 
कि देहजीवनमात्र में भी ममतारहित, एवं इसीलिये शान्त ( उपरत) है वह ब्रह्म- 
साक्षात्कार के योग्य हो जाता है। 

भाष्यदीपिका--अहंकारम्‌ बलम्‌ दर्पम-अहंकार, बल और दप को 
छोड़कर । शरीर इन्द्रियादि में अहंवाद करने का नाम अहंकार है। [ शरीर जन्म 
हेता है तथापि अज्ञानी पुरुष देह में आत्मबुद्धि करके कहता है 'मैं बढे कुछ में उत्पन्न 
हुआ हूँ, मैं महापुरुष का शिष्य हूँ? इत्यादि । मन ही विषय से विरक्त होता दै तथापि 
अज्ञानी मन में आत्मामिमान करके कहता है “मैं अत्यन्त विरक्त हुँ-मेरै समान दूसरा 
नहीं है! | इसप्रकार के मिथ्या अभिमान को अहंकार कहा जाता है। कामना और 
आसक्ति से युक्त जो सामथ्ये है उसका नाम बल है। यहाँ ब शब्द से शरीरादि की 
साधारण सामर्थ्यं को सूचित नहीं किया जा रहा है क्योंकि वह स्वाभाविक है इसळ्ये 
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उसका त्याग करना सम्मव नहीं हैं । अतः कामना एवं रागादि ( आसक्ति ) के द्वारा ई ९ ; हे 
प्रेरित होकर जो असत्‌ ( मिथ्या ) आग्रह किया जाता है वही बल शब्द का अथहै।] | 
द्पैम्‌- इष के साथ होनेवाला तथा ध्म के उल्लंघन का कारण जो गर्व है उसका नाम. | 
दपं है [ अर्थात्‌ दर्षं से जो मद (मत्ततारूप मनोजृत्तिविशेष ) उत्पन्न होता है पयं . 
जिसके कारण घर्म का अतिक्रमण करने की प्रबृत्ति होती है वह दपं है क्योकि श्रति में दु छ 
कहा है कि 'हशे दृष्यति हसो? धर्ममतिक्रामत्ति' अर्थात्‌ हषयुक्त पुरुष दप करता है, 6 
दपं करनेवाला धर्म का उल्लंघन किया करता है, इत्यादि । ] कायम्‌ क्रोधम्‌ परिः | 
अद्दम्‌- इच्छा ( विषय अभिलाघा ) का नाम काम है, दवे का नाम क्रोध है बाह्य 
विषय के संग्रह का नाम परिग्रह है। काम और क्रोध का त्याग करने से इन्द्रिय और {5% 
अन में रहनेवाले दोषो का त्याग हो जाता है। यद्यपि 'बराग्यं समुपाितः' इससे 
कामत्याग का वणन हो चुका है तो मी प्रयत्न की विशेषता के लिए अर्थात्‌ इस 
सम्बन्ध में ( अर्थात्‌ काम का त्याग करने के लिये ) विशेष प्रयत्न की आवश्यकता है, 
यह सूचित करने के लिये पुनः 'काम? शब्द का प्रयोग किया गया है काम ओर क्रोघ का 
त्याग करने के पश्चात्‌ शरीर-घारण के प्रसंग से या धर्मानुष्ठान के निमित्त से जो बाह्य 
संग्रह की प्राप्ति अर्थात्‌ इच्छा न होने पर भी दूसरे के द्वारा ळाये हुए शरीरघारण में 
उपयोगी या धर्मानुष्ठान के उपयोगी पदाथ की प्राप्ति होती है उसका परिग्रह न कर | 
उसका भी चिप्ुच्य--परिस्याग करके परमहंस परि्राजक होकर जो निर्ममः शान्त: 
भवति--देइ के जीवन मात्र में भी ममतारहित और शसीळिये शान्त अर्थात्‌ सब 
व्यापारो से उपरत हो चुका है [ अहंकार और ममकार का अमाव हो जाने से इंघ 
विषाद से झून्य हो जाने के कारण शान्तचित्त और विक्षेपरहित होता है । ( मधुसुदन )।] 
ऐसा सवपरिभ्रम से रहित ज्ञाननिष्ठ यति ब्रह्मभूयाय कढ्पते-त्रझारूप होने के योग्य 
होता है [ ज्ञान साधन के परिपाक के क्रम से ब्रह्मसाक्षात्कार के लिए समथ होता दै 
६ मधुसूदन ) । ] 


टिप्पणी--( १ ) श्रीचर--अहंकारम्‌ इत्यादि--उसके बाद जो मै 2 

'विरक्त हूँ?-इस प्रकार के अहंकारको, बल यानी ढुराअ्रइको अर्थात्‌ योगमाग के बल से... 
विपरीत माग में प्रबृत्तिरूप दपको तथा प्रारब्घवश प्रास होनेवाले विषयों में भी काम, | क 
सं 
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क्रोध ओर सग्रह को विशेषरूप से छोड़कर बलपूवक प्राप्त हुए विषयों में निर्ममः 
इत्याद्-ममतारहित हुआ शान्त (परम उपरति को प्राप्त हुआ ) है, वह साधक 


ब्रह्मभूयाय करपते--ब्रह्ममाव के लिए अर्थात्‌ 'मैं ब्रह्म हूँ? इस प्रकार निश्रलतापूवेक 
स्थित होने के छिये योग्य होता है | 


(२ ) शंकरानंद--जो इस प्रकार से बहुत काल तक नित्य निरन्तर केवल 
समाधिनिष्ठा का ही अनुष्ठान कर रहा है, जिसकी समाघिरूप अग्नि से वासनाग्रन्थि 
दग्ध हो गई है एवं जिसकी निःशेष बिपरीत भावना नित्रत्त हो गई है ऐसे ब्रह्मवित्‌ 
यति के सम्यक्‌ परिपक्क विज्ञान की सिद्धि का फल कहते हैं-'अहंकारम्‌? इत्यादि । 


जो चिर काल तक नित्य, निरन्तर भडीमाँति अनुष्ठित समाधिद्वारा निष्पन्न हुए 

सम्यक ज्ञान से देहादि द्वेत प्रपञ्च में अपने से भिन्नल का आभास होने से, खलबुद्धि- 
पूवक खात्मरूप अधिष्ठानभूत ब्रह्म मै “यही मैं हुँ? इस प्रकार अपने स्वरूप से ज्ञात 
ब्रह्म में ही आत्मखवासना के दृढ़ ददो जाने से अनात्मा देहादि में अहंकार ( अहंङ्कुरण ) 
यानी अनात्मा में मै ऐसी बुद्धि, ब्रह्मवित्‌ यति छोड़ देता है। अज्ञानी के समान 
आत्मतत्त्वजञ पुरुष सबके अधिष्ठान नित्यशुद्धबुद्धमुक्तरूप चिदेकरस परिपूर्ण परब्रह्म को 
खखरूप जानकर आरोपित, असत्‌, देहादि तुच्छ का 'में! इस रूप से अवलम्बन 
नहीं करता, किन्तु प्रतिविम्ध के समान आमासरूप से प्रतीयमान होने पर भी इस 
देह से अइंभाव का त्याग करता है क्योकि उसमें आत्मबुद्धि रूप हेतु जो अज्ञान था 
वह अधिष्ठान के ( आत्मस्वरूप ब्रह्म के ) याथात्म्यसन्द्शन से नष्ट हो गया है | इसलिए 
कारण के नाश से कार्य का नाश होता दै, इस न्याय से ब्रह्मवित्‌ उनमें अहंभाव नहीं 
करता, यह अथं है | बलम्‌- बढ को यानी तुम, मैं, यह, वह इस प्रकार आरोपित 
पदार्थों के ग्रहण में कारणभूत अविद्यावासना द्वारा सम्पादित ब्त के वेगरूप बल को 
छोड़ देता है अर्थात्‌ नित्य निरन्तर समाधिनिष्ठा से अनादि अविद्यावासना का क्षय हो 
जाने पर अन्तःकरण में स्थित वेगरूप बल को त्याग देता है। पहले जैसे वासनावश 
अन्तःकरण परिपूण ब्रह्मरूप का ग्रहण न कर प्रपञ्च का ग्रहण करता है, वेसे ही समाधि से 
वासना का क्षय होने पर नाम रूप आदि विशेषो का ग्रहण नहीं करता, किन्तु आभास- 
रूप प्रपञ्च का त्यागकर सतत्र ब्रह्म का ही ग्रहण करता है। व्युत्थान और समाघिः 
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दोनो दशाऔ में सवंदा ब्रह्म में ही स्थित रहता दै, इससे विद्वान्‌ में 'इदम्‌' ( दृश्य 
पदाथ ) में "अददम्‌ः भाव रहने के कारण जो वासना आदि थी उसका अभाव है, 
ऐसा सूचित होता है। दर्पम--दप को यानी 'मैं कृताथ हूँ, मैं ब्रह्मवित्‌ हूँ, ऐसे 
अभिनिवेषरूप अन्तःकरण के विकार को भी त्याग देता है। समाधि से अपने 
( दपं के) कारणभूत अज्ञान और अइङ्कार के नष्ट हो जाने पर कारण के नाश से 
कार्य का नाश हो जाता है, इस न्याय से दपं खयं ही नष्ट हों जाता है। कामं 


क्रोधम--उसी प्रकार काम और क्रोध को छोड़ देता है | प्राप्त हुए पदाथ के 
भोग की इच्छा काम-है। अपने अपकारी का इनन करने के लिए उद्योग 


करना क्रोघ-है उन दोनों का ब्रह्मवित्‌ त्याग कर देता है समाधि से कामक्रोघादि 
के कारण रजोगुण का निमूलन हो जाने से अन्तःकरण के विशेष निर्मल होने के कारण 
अप्रतिबद्ध सम्यक्‌ आत्मविज्ञान से मैं ही यह सब हूँ, यों सर्वात्ममाव को प्राप्त हुए 
विद्वान्‌ में 'मैं भोक्ता हूँ, यह भोग्य है, तथा यह इन्ता है, मैं मारा जाता हूँ? इत्यादि 
विपरीत भावना का अमाव होता है अतः सभी उसके खरूप हो जाते हैं. इसळिये 
सव॑न्न राग द्वेष का अनवकाश होने पर निमित्त के नाश से नैमित्तिक का नाश होता है, 
इस न्याय से काम और क्रोध खयं ही नष्ट हो जाते हैं परिग्रहम्‌--उसी से परिग्नह का 
भी ( शरीररक्षण के लिए प्राप्त जो वस्तु है, वह परिग्रह है उसका भी .यानी कोपीन, 
काषाय, कन्था आदि उसका भी ) त्यागकर देता है। इसप्रकार अहंकार, बल, द्प, 
काम, क्रोध और परिअह जो बाह्य और आन्तर विकल्प के कारण हैं, उन सबका 
परित्याग कर “न दण्ड न कमण्डछं न शिखां न यज्ञोपवीतं नाच्छादनं चरति परमहंसः’ 
अर्थात्‌ दण्ड, कमण्छ, शिखा, यज्ञोपवीत और आच्छादनको परमहंस नहीं रखता दै, 
इस श्रुति के द्वारा उक्त रीति से केवल देइरूप से अवशिष्ट परमहंस होकर । शरीर 
स्थिति के देतु काषाय, कन्था आदि का परित्याग करने पर शीत, वात आदि से विकल्प 
ही हो सकता है, ऐसी अवस्था में ब्रह्मविदुत्तम परमहंस निर्विकल्प केसे हो सकता दै १ 
ऐसी यदि आशङ्का हो तो वह युक्त नहीं है क्योंकि देहादि मै “मैं, मेरा इस प्रकार के 
अभिमानबाले पुरुषको ही शोत आदि से विक्षेप हो सकता है, निरमिमानी पुरुषको 
नहीं । उसके (विकल्प के) न होने में देतु कहते हैं निमंमः--ममता के कारण 


अइङ्कार के निःशेष नष्ट हो जाने से गत ( निकल गया है) देह में से मममाव जिसका _ 
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बह्‌ निर्मम है। पराई देह के समान अपनी देह से ममता रहित, यह अर्थ है । 'खबपुः 

कुणपमिब इश्यते एतद्वपुरपध्वस्तम्‌? अर्थात्‌ परमहंस अपने शरीर को मरा हुआ सा 

देखता है, यह शरीर नष्ट हो गया है, इस भ्रति के अनुसार केवल ब्रह्म में ही आत्मत्र 

प्रत्यय से युक्त महात्मा ब्रह्मवित्‌ अनात्मलरूप से परित्यक्त शव के सहश शरीर में 

अहंभाव और ममभाव नहीं करता । क्योकि सब विकल्प अहममभावनिमित्तक ही हैं, 

विद्वान में उनका अभाव है, अतः उसमें विकल्प का अभाव है, ऐसा सूचन करने के 

लिए ही “निर्मम! कहा गया है । जिस कारण से इस प्रकार चिरकाल, नित्य, निरन्तर 

समाधियोग से अहंकार ममकार आदि अविद्यावासनाप्रपंच को धो डालनेवाला ब्रह्मवित्‌ 
यति सब गुहारूपी ग्रम्थियों से विमुक्त हो जाता है, इसीलिए शान्तः--इन्धनरहित 

अग्नि के समान अन्तःकरण के सब विकारों से शून्य होता है। अतः अन्तःकरण के 

प्रसन्न होने से आत्भयाथात्म्यविज्ञान को प्राप्त कर लेनेवाला यति ब्रह्मभूयाय कढपते- 

ब्रह्ममाव के लिए ( ब्रह्ममाव यांनी सच्चिदानन्दैकरस ब्रह्मस्वरूप से अवस्थान के लिए ) 

समथ होता है। ब्रह्मकार से स्थित होता है, यह अथ है। इससे यह सूचित होता है 

कि जो अत्यन्त श्रद्धा से चिरकाल तक नित्य निरन्तर केवल समाधिनिष्ठा का ही नियम 

से अनुष्ठान करता है, जो समाधिनिष्ठा से अहमादिवासनाग्रन्थियों का भलीभाँति 

विनाशकर चुका है, जो वासनाग्रन्थि के उच्छेद से सम्यक आत्मप्रसाद को प्राप्त कर 
चुका है, तथा जो उसको प्राम करके आत्मयाथात्म्यविज्ञान की संसिद्धिसे भें ही यह 
सब हुँ, इस प्रकार से सबको आत्मा ही देखता है, उस ब्रह्मवित्‌ का ब्रह्मभाव 
- सिद्ध होता है। 


(३) नारायणी टीका--ब्रह्ममावना की योग्यता लाभ करने के छिए 
अर्थात्‌ ब्रह्मखरूप आत्मा के साक्षात्कार की योग्यता को प्राप्त करने के लिए गीता में 
भगवानने जो-जो साधन रहस्य बताया उसका सारांश यह है 


( १) क्मेजञा सिद्धि-श्रीभगवान्‌ ने कहा खकर्मणा तमभ्यर्च्य सिद्धि विन्दति 
मानव? ( गीता १८।४६) अर्थात्‌ अपने-अपने कमो द्वारा भगवान का अचन 
(पूजा ) करने पर मनुष्य सिद्धि ( चित्तशुद्धि ) लाभ करता है। यहाँ 'खकर्म' शब्द का 

अथ है खभावनकमे अर्थात्‌ पूर्वजन्मक्कत संस्कार से नियत कर्म निसक्के अनुसार 
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मनुष्य ब्राह्मण आदि वर्णो में जन्म लेता है एवं जो कर्म गाख के द्वारा उसके लि | 
विदित किया नाता है। अतः खभाव से प्रोरित होकर एवं साथ-साथ शाञ्रवि्िका | 
उल्लंघन न कर अर्थात्‌ खभाव एवं शात्र से दी नियुक्त होकर 'यह मेरा कतब्य है! 
इस प्रकार की बुद्धि से जो कर्म किया जाता है उसमें ( १) कतृत्वाभिमान नहीं रहता है 
(२) केवल ईश्वरकी पूजा ( प्रीति ) के लिए ही वह कर्म किया जाता है, अतः कर्म से 
अपने लिए कोई फलाकांक्षा नहीं रहती है । ( ३ ) ऐहिक या पारछौकिक किसी सुख की 
प्राप्ति के लिये उस कमे का अनुष्ठान न होने से काम-क्रोध अथवा राग-द्वोष का कोई 
अवकाश भी नहीं रहता है। सभी कर्म दोषयुक्त हैं तयापि चिस कर्म में कठ खामिमान, 
कर्मेफल की आसक्ति एवं राग द्वेष नहीं रहता है वह सवंदोष से मुक्त ही दै । इसल्यि 
इसप्रकार कर्म से चिद्वशुद्धि उत्पन्न होती है क्योंकि कतृ त्व-अभिमान तथा काम-क्रोध, 
राग द्वोष इत्यादि से मुक्त चित्त ही शुद्धचित्त दै । चित्त ( अन्तःकरण ) सात्त्िक गुण से 
उत्पन्न होने के कारण खतः ही स्वच्छ है एवं आत्मप्रतिबिम्ब ( अर्थात्‌ शुद्ध चैतन्य- 
खरूप आत्मा का प्रकाश ) ग्रहण करने की सामर्थ्य भी गुदचित्तको सदाही है। | 
चित्त जब उक्त कतृ ख-अभिमान, फलासक्ति इत्यादि से दोषयुक्त होता दै तब वह 
आत्मा का प्रकाशक न होकर आत्मा का आवरक होकर संसारवन्धन का देतु बन 


जाता है। अपने-अपने वर्णाश्रमबिह्ित कतब्य कर्म के अनुष्ठान की सिद्धि अर्थात्‌ 
कर्मजासिद्धि चित्तशुद्धि में ही परिसमास होती है क्योकि चित्तशुद्धि प्राप्त होने पर दी 
आस्मखरूप भगवान्‌ के प्रसाद ( प्रसन्नता ) अर्थात्‌ खरूपानन्द्‌ के आभास का अनुभव 
होता है एवं उसके पश्चात्‌ सभी कर्म का धीरे-धीरे खतः ही त्याग हो जाता है अर्थात्‌ 
: मैष्कम्यैसिद्धि की योग्यता प्रात होती है । 


(२) नैष्कस्ये सिद्धि--ईश्वर की प्रसन्नता का अनुभव करने से अयां 
ब्रह्मसंस्पश से अत्यन्त सुख प्राप्त होने पर विषय सुख के तुच्छल एवं भिथ्याल का ८ 
निश्चय हो जाता है। अतः शुद्धचित्त महात्मा समस्त विधय के प्रति विगतस्पृह या 
तृष्णाशून्य होता है। किसी वस्तु की स्प्रृहा न रहने पर चित्त के विक्षेप का कारण नहीं 
रहता । अतः आत्मा ( अन्तःकरण ) विषय से निषृत्त होकर नित (वशीकृत या स्थिर) 
होता है एवं इसप्रकार विगतस्पृह, जितात्मा पुरुष नित्य परमानन्दस्वरूप आत्मा में 
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स्थित रहने के लिए ही निरन्तर अभ्यास करते हैं। अतः सर्दप्रकार से उसकी बुद्धि 
आत्मा से .अतिरिक्त सभी विषयौँ से ( अपने जीबन धारण के अनुकूल भोग से भी 
निरासक्त ( विरक्त ) होकर सवकमौं के त्याग के द्वारा नैष्कम्वैसिद्धि अर्थात्‌ शाननिष्ठ 
योग्यताको प्राप्त होता है, यह भगवानने पहले दी १८।४६ इलोक में स्पष्ट किया । 


( ३) संसिदि या ज्ञाननिष्ठा--नैष्कर्म्य सिद्धि (हञननिष्ठा की योग्यता) के 
प्राप्त होने पर 'में ब्रह्म हूँ” इस प्रकार से अपरोक्ष अनुभूति होती दै । उसका नाम 
ज्ञान ( तलज्ञान ) है। यह ज्ञान अभ्यास के द्वारा परिपक्व होने पर ब्रह्मवित्‌ यति 
( सवकम संन्यासी ) ब्रह्मखरूप आत्मा में ही निष्ठा ( निरन्तर स्थिति ) को प्राप्त होकर 
ब्रह्म ही दो जाता है यही ज्ञाननिष्ठा या सम्यक्‌ संसिद्धि अर्थात्‌ पुरुषाथ की सिद्धि 
कही जाती है। 


गीता में इसप्रकार से तीन प्रकार की सिद्धि का वर्णन है। इसमें पूर्व-पूरव 
सिद्धि उत्तर-उत्तर सिद्धि का अनिवार्य साधन है। इन तीन प्रकार की सिद्धि के साधन 
क्रम का भगवान्‌ ने ५१,से ५३ वें इलोक तक विशेष भाव से वणन ऐसे किया- 

(१) कर्मजा सिद्धि के पश्चात्‌ चित्तशुद्धि होने पर जीव और ब्रह्म एक ही है 
अर्थात्‌ 'अहं ब्रह्मास्मि’ इस प्रकार निश्चयात्मिका ( विशुद्ध बुद्धि का ) उदय होता है । 
वेदान्त श्रवण-मनन-निदिश्यासन से जब बुद्धि संसार विपर्यय से शून्य होती है तभी वह 
बिशुद्ध ( विशेष भाव से शुद्ध ) होती है । इसप्रकार से विशुद्ध बुद्धि के उत्पन्न होने पर 
त्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा भी उसमे खतः दी दिखाई पड़ती हैं। सारांश यह 
है कि १८।३० इलोक में कही हुई साच्िक बुद्धि की सर्वोकृष्ट अवस्था दी बिशुद्ध 
बुद्धि है। अतः मुमुक्षु के लिए ईश्वर आराधना रूप से खम का अनुष्ठान करके पहले 
बिशुद्ध बुद्धि से युक्त होना पड़ेगा एवं तत्पश्चात्‌ -- 

(२) धृति के अभ्यास के द्वारा जिससे शरीर तथा इन्द्रिय का अवसाद न 
उपस्थित दो उसके लिए. शरीर तथा इन्द्रियो को शाख्नोक्त ढ़ आसन-के अभ्यास के 
द्वारा नियमित करना चाहिए एवं साथ-साथ प्राण की गति को मी नियमित ( स्थिर ) 
करना चाहिए [ ५१ इलोक में 'च' शब्द द्वारा. “प्राणायामको” सूचित किया गया 
है जो धृति कही दै वह सात्त्विकी धृति दै ( गीता १८'३३ )। ] 
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(३ ) इसप्रकार बिशुद्ध बुद्धि तथा शरीर, इन्द्रिय एवं प्राण को नियमनः 
( स्थिरता का सम्पादन ) होने पर चित्त विक्षेप से रहित दोने के कारण विवेक ज्ञान से 
युक्त होने पर विषय का मिथ्याल अबधारण करने में समय होता दै। अतः शब्द, 
स्पश, रूप, रस, गन्ध को (जिन पंचविषय में वह पहले रमता था उन शब्दादि 
विषय को ) त्याग कर देता है अर्थात्‌ विषय भोग से निवृत्त होकर आस्मानन्द के भोग के 
लिए तीत्रसंवेग युक्त होता है। इसको ही योगशाक्ष में प्रत्याहोर--कहा गया है । 


(४) राग-द्वेष परित्याग--बाह्य शब्दादि विषय से चित्त की बृत्ति निदत्त 
होने पर भी भीतर वासना के रहने के कारण राग-द्वंप रह सकता है किन्तु जिसको 
निश्चयार्मिका बुद्धि ( विशुद्ध बुद्धि ) है एवं साक्तिक धृति के द्वारा विषय के मिथ्याखका 
निर्णय हो चुका है उसके लिए विषय के प्रतिं आसक्ति या वासना से उत्पन्न हुए राग- 
देष का सम्भव नहीं होता है । अतः वह सव वासना झ्य होकर राग द्वेष को याग 
करके आत्मा में चित्त को धारण करने में समथ होता है। राग द्वेष ददी चित्त के 
विक्षेप का विशेष कारण दै । अतः राग द्वेष का त्याग न होने तक योगशा में उक्त 
धारणा-_अर्थात्‌ एक स्थान में मन को स्थिर रखना सम्भव नहीं होता है | 


(५) उक्त प्रकार के साधन से युक्त होकर विविक्त ( जनञ्चन्य तथा पवित्र ) 
- देश में वास एवं 
(६) निद्रा तथा आलस्य का परिहार करने के लिए लघु आदार ( अल्पाहार ) 


( ७ ) पूव संस्कारवश चंचलता का निवारण करने के लिए. वाणी, मन पुर्ने 
शरीर को यम नियमादिरूप दृढ़ साधनों द्वारा एवं-- 


(८ ) दृष्ट एवं अदष्ट ( इहलोक एवं परलोक सम्न्धीय ) समस्त विषयो मे 
वृष्णा रहित होकर वेराग्य का सम्यक प्रकार से आश्रय कर-- 


` (९ ) ध्यान--योग में परायण रहने पर ही नेष्कम्य॑ सिद्विपूवक ज्ञाननिष्ठा& 
रूप संसिद्धि को प्राप्त करना सम्भव है [ तैठ घारावत्‌ अविच्छिन्न आत्मखरूप के 
` चिन्तन को ध्यान कहा जाता दै । उस ध्यान से आत्मा के साथ योग ( एकल बोच ) 


लिससे पूर्णतया हो सके इसके लिए जो निरन्तर अभ्यास के अनुष्ठान में तत्पर रहता ह ७ 4 


७ न नकि 
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जा कहा जाता है। इस प्रकार से ध्यानयोगपरता झाननिष्ठा का 
शात्‌ मुख्य साधन है क्योंकि इस ध्यानयोग के ही निर्विकल्पसमाधि में परिणत 
होने पर आत्मसाक्षात्कार एवं तत्पश्चात्‌ ब्राह्मीस्यिति ( ज्ञाननिष्ठा ) सम्भव होती रै। 
इसप्रकार ब्राह्मी स्थिति लाभ करना अर्थात्‌ आत्मसंस्थ होना ही परम योग है। 


~ ७. C ८, £ 
( १० ) ध्यानयोगपरायण हाने के माग में पाँच अन्तराय ( विध्न ) है । अतः 


विद्वान्‌ पुरुष को इनका सर्वथा त्याग करना अत्यन्त आवश्यक है। वे कोन हैं! 
डस पर कहते हैं- 


उसको 'ध्यानयोगपर? 


(क ) अहंकार--मैं महा योगी, महाज्ञानी हूँ, मेरे समान ओर कोई नहीं है 
इस प्रकार का अभिमान | 

( ख ) बल- मैं तपस्या एवं ध्यान के द्वारा नाना प्रकार की सिद्धियो को 
आस हो सकता हूँ इसप्रकार से साधन बळ का अभिमान | 

९ ७ oe 

(ग ) दर्प-- अपने ज्ञान एवं साधन संपत्ति के कारण मत्तता | 

( घ ) काम--सभी व्यक्ति मुझे ज्ञानी एवं तपस्वी मानकर पूजा करेंगे इस 
प्रकार की वासना । 


(ङ ) क्रोध-यदि सत्कार (पूजादि की ) प्राप्ति की वासना पूर्ण न हो 
अयात्‌ किसी के द्वारा यदि असत्कार हो तो उसके प्रति क्रोध | 
(च ) परिग्रह--देहादि के प्रयोजन के लिए बाह्य वस्तुरंग्रह अथवा बहु 
'शिष्य एवं भक्त बनाना | 
यद्यपि जिसको विशुद्ध बुद्धि उत्पन्न हुई है एवं जो उपयुक्त साधनों से सम्पन्न 
. है उसके लिए, अहंकार, चल) दप, काम, क्रोध एवं परिग्रह का परित्याग स्वतः ही होना 
उचित है तथापि जब तक मन आत्मा में ल्य होकर निरन्तर आत्मसंस्थ नहीं होता है 
अर्थात्‌ ज्ञाननिष्ठा नहीं होती है तब तक मूल अविद्या के रहने के कारण ये पंचमहाशत्र 
रूपी चित्तवृत्ति प्रसुत्त रूप से ( अप्रकट रूप से ) अन्तःकरण में रहती हैं। इसलिए 
ज्ञानी को भी ज्ञाननिष्ठा की पूर्वावस्था तक इनके सम्बन्ध में अत्यन्त सावधान रहना 
“चाहिए, यह सूचित करने के लिए अहंकार, बळ, आदि का भी मूल अज्ञान के साथ 
त्याग करने के लिए भगवान्‌ ने कहा। ये सब अहंकार, बल, द इत्यादि साधारण 
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अञ्चानी व्यक्ति के नहीं हैं--साधन की उच्च अवस्था में भी अहंकार आदि के सूदमः 
संस्कार का उदय हो सकता दै, यह स्पष्ट करने के लिए ही ऐसा कहा मया. है | 

(११) उक्त नव प्रकार के साधनों से सम्पन्न होने पर ज्ञानी निर्मम अर्थात्‌ 
देइ के जीवन में भी ममच बुद्धि से रहित होता है अर्थात्‌ रक्षा के लिए मी उसकी 
कोई चेष्टा नहीं रहती है, 

(२२) अतः अहंकार, इष-विषाद, राग-द्वेष इत्यादि सभी चित्तविश्चेपकर 
बृत्ति से रहित होने के कारण वह शान्त हो जाता है एवं इस प्रकार के साधन के 
परिपाक से वह ब्रह्मभाव के लिए ( ब्रह्मसाक्षात्कार करने के लिए या ब्रह्मस्वरूपता को 
प्रात करने के लिए ) अर्थात्‌ ब्रह्मखरूप ही होने के लिए कल्प ( योग्य या समय ) 
होता है । 

जिस क्रम से ब्रह्मभाव प्रास हो सकता है अर्थात्‌ ब्रह्मसाक्षात्कार की योग्यता 


प्रात होती है इसको कहा गया है अन ब्रह्मभाव के प्राप्त होने के पश्चात्‌ ब्रह्मनिष्ठ. पुरुष कीः 
किस प्रकार की अवस्था होती है उसको कहा जाता है-- 


ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्मा न शोचति न कांक्षति । 
समः सर्वेषु भूतेषु मङ्कक्ति लभते पराम्‌ ॥ ५४ ॥ 


_ अन्वय--ब्रह्ममूतः प्रसञ्ञात्मा न झोचति न काँक्षति, सवु भूते समः 
( सन्‌ ) पराम्‌ मद्भक्तिम्‌ लभते । 


अनुवाद्‌-न्रह्मभूत ( ब्रह्मभाव प्राप्त ) सवंत्यागी यति की आत्मा (अन्तःकरण) 
सदा ही प्रसन्नःरहता है | इसलिए वह न तो [ नष्ट हुई वस्तु के लिए ] शोक करता है 
ओर न अप्राप्त वस्तु की इच्छा करता है । ] वह समदष्टिसम्पन्न होता है अर्थात्‌ समस्त 
प्राणियों के प्रति समान रूप से बर्ताव करता हुआ मुझ भगवान्‌ की पराभक्ति को 
प्राप्त कर लेता है। 


भाष्यदीपिका--अह्मभूतः--[ “बुद्धया विशुद्ध्या’ इत्यादि पूव इछोकों में 
जिस प्रकार कहा गया है उसी क्रम से ] ब्रह्मप्रात्त | जीवन काछ में ही श्रवण ओर 
मनन के अभ्यास से अोष अनथ की निति कर परमानन्दस्वरूप ब्रह्म को वह में ही 
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हूँ? ऐसे दढ्निश्चयवाला यति ] प्रखन्नात्मा-प्रसन्नचित्त हो जात दै [ अर्थात्‌ वह 
अध्यास्मप्रसाद यानी प्रत्यक्‌ आत्मा में जो प्रसाद अर्थात्‌ परमात्मा का आविर्भावरूप 
प्रसाद है उसे प्राप्त कर लेता है अथवा शम, दमादि साधनसम्पत्ति के अभ्यास से 
शुद्धचित्त हो जाता है ( मधुसूदन ) | ] इस प्रकार शानी न शोचति-नष्ट हुई 
वस्तु के छिए अथवा किसी प्रकार अपनी गुणद्दीनता के छिए शोक ( अनुताप ) नहीं 
करता है अथवा न काुक्षति--अप्राप्त वस्तु की इच्छा भी नहीं करता है क्योंकि 
अक्बिद्‌ पुरुष के लिए ब्रह्म के सिवा किसी वस्तु की सत्ता ही नहीं है अतः ब्रह्मवेत्ता में 
अप्राप्त विषय की आकांक्षा बन ही नहीँ सकती । 'न शोचति न कांक्षति’ इस कथन से 
ब्रह्मभूत पुरुष के खभाव का अनुवादमात्र किया गया है। किसी किसी पुस्तक में न 
हृष्यति! अर्थात्‌ हृष्ट अर्थात्‌ आह्वादित नहीं होता है इस प्रकार भी पाठ है । कहने का 
अभिप्राय यह है कि शोक, इच्छा तथा इषविषाद से रहित पुरुष सर्वभूतेषु समः-- 
सत्र भूर्तो में सम होता है। [ निग्रह और अनुग्रह न करने के कारण वह समस्त भूतो के 
प्रति समान होता है अर्थात्‌ सर्वत्र एक ही आत्मा व्याप्त है, इस प्रकार का निश्चय 
रहने के कारण अपने दी समान सवंत्र ( सर्वभूतो में ) सुख-दुःख का अनुभव करता 
हे । इस वाक्य में आत्मा को समभाव से सवत्र देखना नहीं कहा है--परन्ठु उसकी 
पूर्वावस्था का वर्णन किया गया है क्योंकि आत्मसमदशन तो 'भक्तयामाममिजानाति' 
इस पद से आगे कहा जायगा ] मद्भक्ति परां रमते-ऐेसा ज्ञाननिष्ठ पुरुष मुझ 
परमेश्वर की मजनरूप ज्ञानलक्षणा परा ( उत्तमा ) भक्ति को प्राप्त करता है अर्थात्‌ 
“चतुर्विधा भजन्ते माम्‌? ( गीता ७।१६ ) इसमें जो चतुथं भक्ति कही गई है उसको 
प्राप्त कर लेता है। [ ऐसा ज्ञाननिष्ठ यति मेरी भक्ति अर्थात्‌ मुझ शुद्ध परमात्मा 
भगवान्‌ में भक्ति यानी उपासना को ( जो मेरे आकार की चित्तत्रृत्तियो की आवृत्तिरूप 
सौर अवण-मनन के अभ्यास की फलभूता परिपक्क निदिध्यासन संज्ञावाली है) प्राप्त 
करता है । वह भक्ति पराश्रेष्ठा अर्थात्‌ अव्यवधान से ( अभिन्नवोध से) आत्म- 
साक्षात्काररूप फलवाढी है अथवा 'चतुविधा भजन्ते माम्‌” इत्यादि श्डोको में कही हुई 
जो चार प्रकार की भक्तियाँ हैं उनमें से अन्तिम ज्चानलक्षणा भक्ति ही परा भक्ति है 


(मधुसूदन ) । ] 
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_ टिप्पणी--( १ ) श्रीघर--मैं ब्रह्म हुँ इस प्रकार निश्चळ स्थिति का फल 
बताते दै-ब्रह्मभूतः--ब्रहम में स्थित हुआ प्रसन्नात्मा न शोचति न काङक्षति-- 
प्रसन्नमनवाला योगी नष्ट हुए पदाय का शोक नहीं करता और अप्राप्त पदी की 
आकांक्षा नहीं करता; क्योंकि उसमें देह आदि के अभिमान का अमाव होता है| 
इसीलिए खमः'”' *“*““पराम्‌-सब प्राणियों में सम होकर राग द्वेष आदिजनित 


विक्षेप का अभाव हो जाने के कार सम प्र णिया म मेरी भावनारूप पर्‌ भक्ति को 
[ | स्त || 
0 if if | 


(२) राना इस मकार विद्युद्वबुद्धिल आदि सहकारी साधनों की 
सम्पत्ति से 52 ध्यानयोगनिष्ठा से उत्पन्न हुए सम्यक ज्ञान से जिसने ब्रह्मभाव को 
~ दु ९ ~ 
का के हन जा न 
३ पूवाक्त साघनसम्पत्ति से समनुष्ठित 
समाधिनिष्ठा से रजः, तमः तथा उनके कार्य राग, द्वेष आदि एवं अहंकार, ममकार 
र ~ सनम 
न कल हि व क | 
त्‌ विपरीत प्रत्यय से 
रहित है आत्मा ( अन्तःकरण ) जिसका, वह मसन्नात्मा ब्रह्मभूतः--समाधिनिष्ठा छे 
उत्पन्न परिपक्व विज्ञान से संयुक्त होकर हृश्यसम्बन्ध को छोड़कर ब्रह्मभूत अर्थात्‌ 
सदूघन, चिद्धन, आनन्दघन जो परब्रह्म है, वही मैं हूँ, इस प्रकार से ब्रह्मभाव को प्राप्त 
हुआ जीवन्मुक्त ब्रह्मवित्त यति न शोचति--सोचता नहीं है यानी शोक नहीं करता 
क्योंकि शोक के हेतु अनथ का अभाव है | लोक में जिस किसी अनथ का अपने मं 
आरोप कर मूढ़ व्यक्ति के समान शोक नहीं करता | सबको आत्मस्वरूप देखनेवाले 
विद्वान के प्रति दूसरा अर्थ अनथ का हेतु हो नहीं सकता, जिसको कि देखकर वह शो 
करे | 'द्वितीयाद्वे भयं भवतिः अर्थात्‌ दूसरे से ही भय होता है, इत्यादि भृति से द्वेत द 
दी भय का हेतुख सुनने में आता है और लोक में भी अपने से भिन्न ही ह का कारण 
भोर ढुःख का कारण देखने में आता है। इसलिए जो अपने को ही सर्वत्र, चिदेकरस 
शानत, बृद्धि ओर क्षय आदि से रहित, आनन्दघन और अद्वितीय स है हर 
अनथ के हेतु दूसरे को नहीं देखता । अतः बरह्मवित्तम पुरुष की दृष्टि में शोक कोई 
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निमित्त न रहने के कारण वह शोक नहीं करता, यह अर्थ है। यदि कहो कि आभास- 
रूप से विद्वान्‌ में भी उपाधि है ही, उसके बैकल्य और वैगुण्यरूप शोक के निमित्त 
रहने पर विद्वान्‌ शोक नहीं करता, यह कैसे कहा जा सकता है! तो वह कइना भी 
युक्त नहीं है, क्योंकि विद्वान्‌ को देह में ममता नहीं होती है, ऐसा प्रतिपादन किया जा 
चुका है। देह में में, मेरा, यौ अभिमान करनेवाले को ही उसका चेकल्य और वेयुण्य 


होनेपर शोक होता है। किन्तु ब्रह्म ही मैं हूँ न कि देह', इस प्रकार निरमिमानी, 
कैवल्य और वैगुण्य के अविषय, सबके आत्मखरूप ब्रह्म में दी आत्मभाव की प्राति 
होने के कारण, ब्रह्मखरूप से निरूढ्बृत्तिवाले विद्वान्‌ की दृष्टि में प्रतिबिम्ब के समान 
उपाधि का अखिच्च नहीं दै, अतः तन्निमित्तिक शोक नहीं हो सकता । श्रुति भी है 
“किमिच्छन्‌ कस्य कामाय? अर्थात्‌ ब्रह्मवित्‌ किसकी इच्छाकर या किस प्रयोजन के लिए. 
शरीर के दुःख से दुःखी होवे, 'मत्वा घीरो इषंशोको जहाति’ अर्थात्‌ ब्रह्म को जानकर 
चीर इ और शोक का परित्याग करता है, ओर (तत्र को मोइः कः शोक एकलमनु- 
पष्यति? अर्थात्‌ एकल देखनेवाले विद्वान्‌ को क्या मोद और क्या शोक १ अतः उक्त 
लक्षण से युक्त यति किसी दूसरे पदाथ की कामना नहीं करता। न कांक्षति--सभी 
पुरुष अप्राप्त अर्थ की कामना करते हैं, इस ब्रह्मवित को प्राप्तव्य दूसरा अथ ( विषय ) 
है नहीं, जिससे कि वह “मुझे यह मिले! यो इच्छा करे । क्ष अन्न हूँ मैं अन्न हूँ, मैं 
अन्न हूँ, मैं आनन्द हूँ, मैं आनन्द हूँ, मैं आनन्द हूँ तथा क्षै मनु हुआ और सूर्य 
हुआ इस न्याय से भोक्ता और भोग्यखरूप से अपनी ही स्थिति है और अपने को 
छोड़कर दूसरी वस्तु का अभाव है। मैं ही यह सब हूँ यो सर्वाव्मभाव की प्राप्ति से 
सभी वस्तुओं की ही खात्मरूप से प्राप्ति हों चुकी है। अतः ब्रह्मभूत यति को उनकी 
कामना ही नहीं हो सकती इसीलिए वह इच्छा नहीं करता । “सोऽश्नुते सर्वान्कामान्सह 
ब्रह्मणा विपडिचता अर्थात्‌ ब्रह्मवित्‌ सव ब्रह्महप होकर सब भोगों को एक साथ 
भोगता है । इससे ब्रह्मभावात्पन्न यति को सब कामों की प्राति सुनने में आती है। 
इसलिए, जिसने सम्पूर्ण कामनाओं को प्राप्त कर छिया है, वह कामी नहीं हो सकता, 
और 'काम एवं क्रोधको' इससे काम का परित्याग कर चुका है, अतः ब्रह्मवित्‌ कमी), 
कहीं, कुछ भी इच्छा नहीं करता, यहं अथ है | जानकी सम्यक्‌ प्रकार की सिद्धि के लिए, 
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विशुद्धबुद्धिल आदि साधनसंपत्ति से ज्ञाननिष्ठा कर रहे यति की ज्ञाननिष्ठा के अत्यागः 
पूवक ब्रह्मप्राप्ति ही सूचित की गई है, निष्ठा से संप्राप ज्ञान के खरूप, उससे वस्वुतस्त के 
निर्धारण का प्रकार और निर्धारित वस्तु की प्राप्ति-चचित नहीं की गई है । जिज्ञासु के 
जानने योग्य उस सत्रका संक्षेपतः डेढ़ सशोक से प्रतिपादन करते हैं-समः सर्वभूतेषु- 
ाननिष्ठा के सहकारी विद्युद्ध बुद्धिख आदि और तद्बुद्धिल ( मैं ही वह ब्रह्म हूँ इस 
प्रकार के बुद्धि ) आदि साधनों से भली भाँति युक्त समदर्शनपरायण तथा सम्यक 
ज्ञान की सिद्धि के छिए ज्ञान निष्ठा में प्रचृत्त ब्रह्मवित्‌ यति 'अशरीर शरीरेष्वनवस्थेष्वव- 


स्थितमू' अर्थात्‌ अशरीर को तथा अनित्य नित्यरूप से अबस्थित को सवभूतेधु मामेक्म! 


अर्थात्‌ सत्रभूतों में जिससे एक को, इत्यादि उक्त प्रकार से सब भूतां में ( आकाश से 
लेकर स्थूल तक भूतों में ) ओर भूतों के कार्य ब्रह्मा से लेकर खम्त्र तक सब शरीरो में 
परां भक्ति ळभते-सवंत्र परा ज्ञाननिष्ठा के परिपाक से संशय, विपर्यय आदि 
दोषों से रहित अप्रतिबद्ध तथा परमाथ की बोधक होने के कारण परा ( प्रकृष्टा ) 
मद्भक्ति को ( भक्ति शब्द का अथ है शान अर्थात्‌ निष्ठा के परिपाक से उत्पन्न हुआ 
0 ~ ~ NN ° 
ज्ञान । सवभूतों के आत्मभूत मेरी यानी निर्विशेष, अपरिच्छिन्न सम्पूण उपाधि से 
रहित, चिदेकरस, परब्रह्म की भक्ति मद्भक्त, उसको ) प्राप्त करता है । नित्यनिरन्तर 
2. = € 
समािनिष्ठा से अन्तःकरण' में शुद्ध स्वभाव के प्राप्त होने पर सर्वत्र मेरे स्वरूपः 


मात्र का दी ग्रहण करने वाले अद्वेतविषयक ज्ञान को ब्रह्मवित्‌ यति प्राप्त करता है, 
€ 
यह अथ है । 


( ३ ) नारायणी टीका पूर्व स्लेकोक्त साधन के क्रम के परिपक्व होने पर 
निर्मम तथा शान्त योगी ब्रह्मभूत होता है अर्थीत्‌ निदिध्यासन द्वारा भैं ब्रह्म हूँ? इस 
प्रकार के दृढ़ निश्चय से ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है अर्थात्‌ आत्मसाक्षात्‌कार करता है। 
अतः ब्रह्म संस्पशं जनित अत्यन्त सुख प्राप्त होने के कारण वह प्रसन्नात्मा होता है 
अर्थात्‌ अन्तकरण प्रसन्नता से भरपूर हो जाता है। उस ब्रह्मसुख को प्राप्त होने के 
पश्चात्‌ जागतिक किसी वस्तु का अखिल नहीं रहता है एवं इसलिए किसी बस्तु के 
लिए शोक वा आकांक्षा रहना मी सम्भव नहीं है इसलिए अति में कदा है-“यस्मिन्सर्वाणि 
भूतान्यास्मैवाभूद्विानतः । तत्र को मोहः कः शोक एकललमनुपश्यत; ॥' अर्थात्‌ 
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जिसने सवभूत में एक ही आत्मा विद्यमान दै, ऐसा अपरोक्ष अनुभव किया है, उस 
एकलदर्शी पुरुष के लिए शोक और मोह कैसे रह सकता है! इस प्रकार एक दी 
आत्मा का सवत्र दशन करने के कारण वह सर्वभूतो में सम हो जाता है अर्थात्‌ 
दूसरे का सुख दुःख अपने सुख दुःख के समान ही मानता दै यही परमयोगी का लक्षण 
है (गीता ६।३२ ) एवं इस प्रकार होने पर ही योगी ज्ञाननिष्ठ होकर भगवान्‌ में 
पराभक्ति ( श्रवण, मनन, निदिध्यासन के फलभूत, सवप्रकार से द्वेतदष्टि विवजित होकर 
भगवदाकारा चित्तवृत्ति द्वारा निरन्तर भगद्धावनारूप परा अर्थात्‌ उत्तम ज्ञाननिष्ठारूप 
. भक्ति ) को प्राप्त करते हैं गीता के ७।२६ इलोक में उक्त आत, जिज्ञासु, अर्थार्थी से 
विलक्षण ज्ञानी की भक्ति को ही यहाँ पराभकिति कहा गया है। 
प्रन होगा ब्रह्मभूत ददोकर ज्ञानी तो सदा दी समाधि में मग्न रहेंगे, अतः शोक 
नहीं करना, किसी वस्तु की आकांक्षा नहीं करना, सवभूत में समभाव रखना, उनके 
लिए कैसे सम्भव होता है ! इसके उत्तर में कदा जायगा-यह ठीक है कि ज्ञानी समाधि 
काल में ब्रह्मानन्द में स्थित रहते हैं किन्तु समाधि से व्युत्थान अवस्था में उन ज्ञानी की 
अवस्था किस प्रकार की होती है उसे बताना द्वी यहाँ अभिप्राय है। तच्चज्ञानी पुरुप 
व्यवहार में भी सर्वत्र ब्रह्म को ( आत्मा को) ही देखता है-किसी अवस्था में उससे 
अलग नहीं होता है। इसलिए भगवान्‌ ने भी कहा यो मां पश्यति सवत्र' इत्यादि 
(गीता ६।३०) । भागवत में भी कहा है "सवभूतेषु येनिकम्‌ भगवद्भावमीक्ष्यते | भूतानि 
भगवत्यात्मन्येष भागवतोत्तमः? .अर्थात्‌ जो सव भूत में एकमात्र भगवान्‌ की ही सत्ता 
देखता है एवं आत्मरूप भगवान्‌ में सव भूतें का दशन करता है वही भागवतोत्तम 
अर्थात्‌ भक्त में श्रेष्ठ है अतः भगवान्‌ में वही पराभक्ति को प्राप्त कर चुका है। इसलिये 
गीता एवं अन्यान्य शाञ्रों से यह सिद्ध होता है कि ज्ञाननिष्ठा ही पराभक्ति है । अतः 
जो ज्ञान की परानिष्ठा के विषय में ५० वें इलोक में कहा गया दै, वही इस इक में 
पराभक्ति रूप से साधन के सहित बतलाया गया है | 


ट ०, ७, | 2. कप 2 
पूव इडेकोक्त पराभक्ति समाधिसाध्य है अर्थात्‌ निर्विकल्प समाधि से जो प्रज्ञा 
एवं उससे जो ज्ञाननिष्ठा होती है वही पराभक्ति दै । पराभक्ति से जो अपूवफछ मिलता है 
उसे कहते हैं । 
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भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्चास्मि तखतः । 
ततो मां तत्ततो ज्ञात्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
अन्वय--भक्त्या ( कद ) यावान्‌ यः च अस्मि तत्‌ अभिजानाति, चतः साम्न 
तस्वतः ज्ञात्वा तदनन्तरम्‌ माम्‌ विशते । 
अनुवाद्‌--पराभक्ति के द्वारा वह मुझे जितना ( अर्थात्‌ मैं सबब्यावी हुँ ) 
और जो कुछ मैं हुँ (मैं सञ्चिदानन्दस्वरूप हूँ ) यह यर्यायरूप से जान लेता है और 


फिर मुझे तच्चतः जानकर ( अर्थात्‌ प्रत्यक्षरूप से अनुभव या साक्षात्कार कर) उसके, 


पइ्चात्‌ मुझमें दी प्रवेश कर जाता है. । 
भाष्यदोपिक्ा-भकत्या-भक्ति से ( पूर्वोक्त श्टेक में कही हुई ज्ञानलक्षणा 
पराभक्ति से ) यावान्‌ यः च अस्मि-मैं जितना हूँ ओर जो हुँ उसको अभितः 
( सवप्रकार से) जान लेता दै । कहने का अभिप्राय यह है कि मैं जितना हुँ अर्थात्‌ 
उपाधिक्कत विस्तार भेद से मैं सबब्यापी हुँ-स्र नाम तया रूप में विद्यमान हुँ और 
मैं जो हूँ अर्थात्‌ वास्तव मै समस्त उपाधि भेद से रहित, उत्तमपुरुष तथा आकाश के 
समान जो मैं सवभ्यापी हूँ उस अघंग, अद्रोत, अजर, अमर, अभय, निधनरहित 
( अविनाशी ) अखण्ड, चेतन्यैकरस मुझको अभिजानाति--ऐसा ही जान केता है 
अर्थात्‌ उक्त छक्षणविशिष्ट मैं और प्रत्यगात्मा एक ही हूँ ऐवा निश्चय कर लेता है 
ततः माम्‌ तत्त्वतः ज्ञात्वा--उसके पश्चात्‌ मुझे यथाथरूप से जानकर अर्थात्‌ में ही 
वह अखण्ड, अद्वितीय, ब्रह्मखरूप हूँ अर्थात्‌ मेरी आत्मा सवंभूत की आत्मा है, ऐसा 
साक्षात्कार करके मुझे तद्नन्तरम्‌-तदनम्तर अर्थात्‌ किसी कालका ब्यवघान न 
रखकर अर्थात्‌ तत्काळ ही माम्‌ विशवते--मुझमें प्रवेश कर जाता दै अथात्‌ अज्ञान 
एवं अज्ञान के कार्य की निबृत्ति होने पर सभी उपाधि से शून्य होकर मत्खरूप 
(ब्रह्मखरूप) हो जाता है [ तत्तज्ञान का फल ( ज्ञाननिंष्ठा का फल ) जो विदेह कैवल्य है 
उसको प्राप्त करता है ( आनन्दगिरि ) । ] | 
[ मधुसूदन सरस्वती ने 'तदनन्तरम! शब्द की इस प्रकार से व्याख्या की- 
तद्‌नन्तर्लवान्‌ प्रारब्धकर्म के भोग के द्वारा देह का पात होने के अनन्तर 
(पश्चात्‌ ) ज्ञान के अनन्तर ही नहीं ] क्योकि इस अर्थ की प्राति तो 'शात्वा' शब्द में 


(०-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


मद मी 


Pg 
‘६ | , 
bos 


३०८ गीता [ भ. १८ इलोक ५५ 


स्वा प्रत्यय से ही हो सकती थी अतः तदनन्तरम्‌, इस पद की व्ययता प्राप्त होती है । 
इसलिए, भगवान्‌ ने तदनन्तर शब्द के द्वारा यहाँ 'यस्य तावदेव चिरं यावन्न विमोक्ष्येऽथ 
संपरस्ये' अर्थात्‌ उसकी विदेह मुक्ति में तभी तक बिलम्ब है जतक कि उसका देहपात 
नहीं होता । देहपात होने पर तो तुरन्त ही मोक्ष को प्रास दो जाता है इस श्रुति का 
यही अथ दिखाया दै । इस विषयपर भाष्यकार का मत इस प्रकार है-- 


भक्ति से मैं जितना हूँ ओर जो हूँ, उसको तत्त्व से जान लेता है | अभिप्राय 
यह है कि मैं जितना हूँ, यानी उपाधिकृत विस्तार मेद से जितना हूँ ओर जो हूँ, यानी 
वास्तव में समस्त उपाधि भेद से रहित, उत्तम पुरुष और आकाश की तरह ( ध्यात ) 
जो मैं हूँ, उस अद्वैत, अजन्मा, अजर, अमर, अभय और निधन रहित मुझ चेतन्यमात्र 
एकरस परमात्मा को तत्त्व से जान लेता दै । फिर मुझे इस तरह तत्त्व से जानकर तत्काल 
मुझमें ही प्रवेश कर जाता है। यहाँ 'ज्ञात्वा! "विशते तदनन्तरम्‌? इस कथन से ज्ञान 
सौर उसके अनन्तर प्रवेशक्रिया यह दोनों भिन्न-भिन्न विवक्षित नहीं हैं । तो क्या है १ 
फहान्तर के अभाव का ज्ञानमात्र ही विवक्षित है । ज्ञान के साथ-साथ ब्रह्म व आत्मा को 
भेदबुद्धि न रहने के कारण ब्रह्मप्राप्ति ( ब्रह्म में प्रवेश ) ही ज्ञान का अन्य फल है ऐसा 
कहा नहीं जाता है क्योकि ब्रह्म व आत्मा दोनों दी ज्ञानरूप ही है। अतः ज्ञान के 
अतिरिक्त दूसरा कुछ भी न रहने के कारण कोन किस में ज्ञान के फलरूप से प्रवेश 
करेगा ? अतः ज्ञानमात्र को ही (रूप ज्ञान को ही ) यहाँ प्रवेश? शब्द के अर्थरूप से 
कहने का अभिप्राय है । क्योकि चित्रज्ञ ( ज्ञानमात्र आत्मा ) भी दुम मुझे समझो 
ऐसा कहा गया है ( गीता १३।२ ) 

पूर्वपक्ष--यह कहना विरुद्ध दै कि ज्ञान की जो परानिष्ठा है उससे मुझे जानता 
है। यदि कहा जाय कि विरुद्ध कैसे है तो बतळाते हैं-जब ज्ञाता को जिस विषय का 
ज्ञान होता है, वह उसी समय डस विषय को जान लेता है, ज्ञान की बारम्बार आइत्ति 
करना रूप ज्ञाननिष्ठा की अपेक्षा नहीं करता | इसलिए वह शेय पदाथ को ज्ञान से नहीं 
जानता, जञानाबृत्तिरूप ज्ञाननिष्ठा से ( पराभक्ति से ) जानता है यह कहना विरुद्ध है । 


उत्तरपक्ष--यह दोष नहीं है, क्योकि अपनी उत्पत्ति और परिपाक के हेतु 
यदि विरोध रहित ( प्रतिबन्धक रहित ) हो तो उससे उत्पन्न तथा परिपक्व ज्ञान का जो 
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अपने खरूपानुभव में निश्चय रूप से पर्यबसान ( स्थित हो जाना ) है उसी को "निष्ठा? 
शब्द से कद्दा गया है ! 


अभिप्राय यह है कि ज्ञान की उत्पत्ति और परिपाक के प्रधान देतु हैं शास्र ओर 
आचार्य के उपदेश क्‍योंकि श्रुति में कहा है 'आचार्यवान्‌ पुरुषों वेद! । जो विशुद्धः 
बुद्धि, अमानिलादि ( गीता १३७ ) सहकारी कारण हैं उनकी सहायता से शाल 
ओर आचार्य के उपदेश से उत्पन्न हुआ जो 'मैं कर्ता हूँ? मेरा यह कर्म है, इत्यादि 
कारक मेद बुद्धि जनित समस्त कर्मों के संन्यास सहित क्षेत्रत्ष और ईश्वर की एकता का 
ज्ञान है उसका जो अपने खरूप के अनुभव में जो ( द्युद्धचेतन्यखरूप आत्मा मे) 
निश्चयरूप से स्थित रहता है उसे 'परा ज्ञाननिष्ठा? कहते हैं । 


वही यह ज्ञाननिष्ठा “आत? आदि तीन मक्तियों की अपेक्षा से (गीता ७।१६ ) 
चतुय पराभक्ति कही गई दै । उस ( ज्ञाननिष्ठारूप ) पराभक्ति से भगवान्‌ को तल से 
( यथार्थं रूप से) जानता है जिससे उसी समय ईश्वर और क्षेत्रज्ञविघयक मेदवुद्धि 
पूणरूप से निवृत्त हो जाती है। इसलिए ज्ञाननिष्ठारूप भक्ति से मुझे जानता है यह 
कहना विरुद्ध नहीं होता ( क्योकि ज्ञाननिष्ठारूप पराभक्ति आत्मस्थिति या ब्रह्मस्थिति से 
कोई पृथक अवस्था नहीं है) । [ आचायै के उपदेशजनित ब्रह्म ओर जीव कें एकल- 
बोघ के सहित जब सवं कर्मों का त्याग दो जाता दै तो जीव अपने यथाथखरूप में 
निश्चय रूप से स्थित हो जाता है एबं वही परमपुरुषाय दै ], ऐसा मान लेने से 
वेदान्त, इतिहास, पुराण और स्मृतिरूप समस्त निवृत्ति विधायक शास्त्र साथक 
हो जाता है। 


६2५ ८७ 


विदिला व्युत्थायाथ मिक्षाचय चरन्ति’ ( बृूहू० उ० ३॥५१ ) 'तस्मान्न्यासमेषां 
तपसामतिरिक्तमाहुः' ( ना० ड० २।७९ ) “न्यास एवात्यरेचयत्‌' ( ना० उ० २७८ ) 
अर्थात्‌ आत्मा को जानकर (तीनो तरह की ऐघणाओं से ) विरक्त होकर फिर भिक्षा- 
चरण करते हैं; पुरुषाथ का अन्तरंग साधन होने के कारण संन्यास ही इन सब तपौ में 
अधिक कहा गया है, अकेला संन्यास ही उन सबको उल्लंघन कर जाता है, कर्मों के 
त्याग का नाम संन्यास है। 'िदानिमम्‌ च लोकममुं च परित्यज्य' ( आप० घ० 
१।२३।१३ ) 'त्यज्य घर्ममधम च ( महा० शां० ३२६।४० ) अर्थात्‌ वेदों को तथा 
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इसलोक और परलोक को परित्याग करके घर्म-अधर्म को छोड़कर इत्यादि शास््रवाक्य हैं 
तथा यहाँ भी ( गीताशास्ज में भी ) संन्यास परक बहुत से वचन दिखाए गए हैं। 
उन सब बचनों को व्यथं मानना उचित नहीं है अर्थवादरूप से ( स्तुतिवाद रूप से) 
भानना की ठीक नहीं है, क्योंकि वे अपने प्रकरण में स्थित हैं ( अर्थात्‌ कोई कर्म 
विशेष का प्रकरण नहीं कहा गया दै) । इसके सित्रा अन्तरात्मा का अविक्रियखरूप में 
निश्चय रूप से स्थित हो जाना ही मोक्ष है । इसलिए. भी ( पूर्वोक्त त्रात ही सिद्ध होती 
है) । [ मुमुक्षु को मोक्ष के साक्षात्‌ उपायखरूप ज्ञाननिष्ठा को प्राप्त करना चाहिए | 
सवकर्म संन्यास से ही ज्ञाननिष्ठा सम्भव होती है, कर्मनिष्ठा से नहीं क्योकि ज्ञाननिष्ठा ब 
कर्मनिष्ठा परस्पर विरोधी हैं-यहीं दशन्त से समझाया जा रहा है | ] क्योंकि पूवं समुद्र 
पर जाने की इच्छा वाले का उसके प्रतिकूल पश्चिम समुद्र पर जाने की इच्छा वाले के 
साथ समान माग नहीं हो सकता । 

अन्तरात्म विषयक प्रतीति को निरन्तर सुरक्षित रखने के आग्रह का ( परमात्म 
विषय में निरन्तर ज्ञानधारा का प्रवाह जिससे सुरक्षित रहे उसके लिए आग्रह का नाम 
श्ञाननिष्ठाः है । उसका कर्मों के साथ रहना असम्भव है \ अर्थात्‌ पूर्व की ओर जाने की 
इच्छा वाले के लिए पश्चिमी समुद्र की ओर जाने वाले मागं की भाँति विरुद्ध है) । 
प्रमाणवेत्ताओं ने उनका ( कर्म और ज्ञान निष्ठा का) पवत ओर राई के समान भेद 
निश्चित किया है ।- सुतरां यह सिद्ध हुआ कि सव कर्म के संन्यासपूवक दी शञाननिष्ठा 
करनी चाहिए | 

टिप्पणी --( १ ) श्रीधर--भक्त्या'”' "`" तक्त्वतः--उस पराभक्ति कै 
द्वारा मुझे तस्त से जानता है । किस प्रकार से मुझको जानता दै? में जितना सबब्यापी 
और जो भी अर्थात्‌ सञ्चिदानन्दघनखरूप हूँ, वैसे रूप में मुझे जानलेता है। 
ततः an तद्नन्तरम्‌--उसके बाद इस प्रकार मुझे तत्व से जानकर तत्काल ही 
उस ज्ञान के भी उपरत हो नानेपर मुझमें प्रविष्ट हो जाता दै अर्थात्‌ परमानन्दस्वरूप 
हो जाता है | 


(२) शांकरानन्द्‌ू-इसप्रकार चिरकाल तक नित्य निरन्तर अभ्यस्त ज्ञानयोग से 
विपरीत प्रत्ययो के हेतु अनादि अविद्यावासनाओं का और उनके कार्य विपरीत प्रत्ययों का 
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निःशेष क्षय हो जाने पर सब विकल्पों को छोड़कर सवत्र समदशनरूप ज्ञान को प्राततः 
कर लेनेवाले ब्रह्मवित्‌ यति के उस ज्ञान से उत्पन्न हुए वस्तुतच्त के निश्चय का प्रतिपादन 
करते दुए, श्रीभगवान्‌ उस प्रकार के निश्चय से युक्त हुए यति की ब्रह्मप्राप्ति दिखलाते हैं- 
“भक्त्या? इत्यादि से । भक्त्या--भक्ति से (बाहर भीतर सर्वत्र वस्तुमात्र का ग्रहण 
. करानेवाली निर्विकल्प प्रत्यकृदष्टि से अर्थात्‌ मडीमाँति अधिष्ठान के संदशन से जनित 
ज्ञान से मां परम्‌ अभिजानात-ब्रह्वित्‌ यति सुझको ( परग्रह्म को ) जानता है 
यानी अभितः ( सवतः ) आभिमुख्य से साक्षात्‌ ) प्रत्यक्षीकृत वस्तु के तस्त्र का विकल्य- 


रहित होकर ) निश्चय करता है, अर्थात्‌ सामान्य और विशेषरूप से अधिगत वस्तु के 
तत्व का निर्धारण करता है । निर्धारण के प्रकार को ही कहते हैं-यावान--अव्यक्त, 
महदादि तथा उनके कार्यरूप उपाधि के योग से मैं जितना हुँ यानी कल्पित उपाधि के 
“योग से मैं जितना हूँ यानी कल्पित उपाधि के भेदों से में जैता हूँ---स मष्टि, स्थूळ, सूक्ष्म 
कारणरूप उपाधियों से विराट, ह्रिण्यगम और ईश्वर; व्यष्टि स्थूठ, और सूक्ष्म कारणरूप 
उपाधियों से विश्व, तैजस प्राज्ञ-तीन गुण रूप उपाधियों से ब्रह्मा, विष्णु, ईश्वर तथा 
अवान्तर बृत्तियों से देव, तियैक , मनुष्य यौ उपाधिमेदो से जिस खरूप से मैं प्रतीत 
होता हूँ. यह अथ है। अधिष्ठान खयं अविकारी ही रहकर आरोपित नाम और रूपों का 
अनुकरण करता है । जैसे अविकारी रज्जु दी ग्रहीता के ग्रहणदोष से आरोपित सप के 
शिर, पुच्छ आदि आकार से भासती है, मरु ही आरोपित जल के प्रवाह, तरङ्ग आदि 
रूप से प्रतीत होता है, इसी प्रकार अधिष्ठानभूत अविकारी परब्रह्म भी आरोपित नाम 
ओर रूपा का अनुकरण करता हुआ अनेक सा प्रतीत होता है। इस अथ की पोषक 
श्रुति ओर स्मृति मी है इन्द्रो मायाभिः पुरूरूप इयते? अर्थात्‌ ईश्वर माया से बहुरूप 
प्रतीत होता है, 'स एकधा सन्‌ बहुधा विचचार? अर्थात्‌ एक होकर बहुत प्रकार से 
विचरा’ "एक एब ही मूतात्मा मूते मूते ब्यवस्थित? अर्थात्‌ एक ही मूतात्मा प्रत्येक 
मूत में व्यवस्थित दै 'स एकधा भवति पञ्चधा सप्तघा भवति नवघा चेव पुनश्चेकांदशः 
स्मृतः? अर्थात्‌ वह एक प्रकार का होता है, तीन प्रकार का होता है पाँच प्रकार का, 
सात प्रकार का होता है, नव प्रकार का भोर फिर ग्यारह प्रकार का कहां गया हे, FD 
“बहुरूप इवाऽऽमाति मायया बहुरूपाः, “नित्यः सवंगतोऽप्यात्मा कूटस्थो दोषवजितः | 
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अथ 2 De [oS 
त्‌ नित्य, सवगत, कूटस्थ और दोषरहित भी आत्मा अनेक रूपवाली माया से 


अनेक सा है, 'एकः सन पि i 
भासता ह, 'एकः सन्‌ भिद्यते श्रान्त्या मायया न तु तच्वतः’ अथात्‌ एक 


दॉकर श्रान्तिरूप माया से अनेक होता हद 
कल्पित उपाधिविशेषो से परिच्छिन्न सा, 


--परमाथतः नहीं । जो इस प्रकार मायापरि- 
घमा सा कर्मी-सा, गुणी-सा प्रतीत हुआ, 
द मैं शुत्यनुमारी युक्ति और समाहित बुद्धि से परिशील्यमान होकर उपाधि, उसके 
चम, उसके कर्म उतके गुण ओर उसके विकार से रहित, अपरिच्छिन्न, नित्य, निर्विशेष, 
क्त से प्रात होने योग्य, एक ही अविक्रिय हुँ ऐसा कहते इँ--यइचास्मि तत्वतः- 
अर्थात्‌ आदेशो नेतिनेति’ अर्थात्‌ इसलिए नेति-नेति आदेश है, 'यत्र नान्यत्यस्यन्तिः 
अर्थात्‌ जहाँ दूरे को नहीं देखता, “अस्थूढमनण्वहृ खमदी घम्‌” अर्थात्‌ स्थूल नहीं, अणु 
नहीं, हख नहीं, दीघ नहीं इत्यादि श्रुतियों के अनुकूल नेति-नेति' वाक्यों से भी अबाध्य, 
अपवाद करनेवाले का आत्मभूत, अहेय, अनुपादेय, निर्विशेष, निराभास, निरांधकार, 
निरवद्य ( शुद्ध ), निरञ्जन, निष्कुछ, निष्क्रिय, शान्त, अनन्त, ( अन्त से रहित ), 
निल्यशुद्बुद्धमुक्तचभाव अखण्ड आनन्दैकरस परतत्त जो है, उससे यानी पारमार्थिक- 
स्वरूप से तीन काळ में भी दूसरे प्रमाण से बाधित न दोनेवाली सत्ता से युक्त, नित्य, 
शाश्वत, जो मैं एक ही सच्िदानन्दैकलक्षण अद्वितीय हूँ, उस मुझ परबह्म को जानता है। 
सर्वात्मार्य हि सवे नैरोतोऽद्रयो ह्ययमास्वैक्रल एवः" """“"“नह्यययमोता नानुज्ञाता 
असङ्गत्वाद्विकारिख्रादन्यस्य' अर्थात्‌ यह सर्वात्मा है, यह सब है यह ओत नहीं है, 
यह अद्वय ही दै, यह आत्मा अकेला ही है'''''' “यह ओत नहीं है और न 
अनुज्ञाता है, क्योंकि वह असंग एवं अविकारी है, तथा अन्य का असिल नहीं दै, 
एकमेवाद्वितीयं ब्रह्मः अर्थात्‌ एक ही अद्वितीयन्नह्म, 'नेइ नानास्ति किंचन? अर्थात्‌ 
यहाँ अनेक कुछ नहीं है, सव यदयमात्मा? अर्थात्‌ सब जो यह आत्मा, “मोक्ता 
भोग्यं प्रेरितारं च मल्ला सव प्रोक्तं त्रिविधं ब्रह्ममेतत्‌? अर्थात्‌ भोक्ता, भोग्य 
ओर प्रेरक को जानकर सबको तीन प्रकार का कहा है, वह ब्रह्म ही है, ज्ञानं विश्व 
विमल विशोकमशेषतो भाति निरस्तसज्ज अर्थात्‌ ज्ञान,-विश्वुद, विमल, विशोक, 
निरस्तसंग ब्रह्म अशेषरूप से मासता है, (इद सब ब्रह्ममात्रं ब्रह्मण्यारोपितत्वात्‌ शुक्ति- 
रजतवत्‌? अर्थात्‌ यह सत्र ब्रहममात्र है, ब्रह्म में आरोपित होने से, शुक्ति में रजत के 
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समान, इत्यादि श्रृति, स्मृति और युक्तियों से तथा समाहित बुद्धि से मछीमाँति विचार 
कर भ्रम से उत्पन्न हुए विकल्प का त्यागकरके सत्र यह और मैं ब्रह्म ही हूँ, इस प्रकार 
जानता है ( निश्चय, करता है, यह अथ है | श्रुति, युक्ति, गुरु के कथन और अपने 
अनुभव से पहले जो अनेक प्रकार का भासता था वह केत्रळ अविक्रिय, निविशेष परन्रह्म 
दी है, यों सामान्य और विशेष से सविकल्प और निविकल्पको से अवगतखरूप एक ही 
वस्तु निर्विशेष है, अन्य नहीं है ऐसा तत्त्व से ( परमाथ चिन्मात्रखरूप से) मुझ 
परत्रझ को उस प्रकार की प्रत्यक्‌ दृष्टि से सर्वतः सम्यक्‌ विषयीकृत ( अर्थात्‌ साक्षात्‌ 
अनुभव द्वारा ) सत्‌-एकरसरूप से जानकर ( अवधारण करके ) जैसे रज्जु के खरूप को 
ठीक-ठीक देखने से जो सप से भासतो थी वह केवल रज्जु ही है, यो हाथ में पकड़ी 
हुई रज्जु में कैवल्य है, वेस ही ब्रह्म ही यह अमृत है “आगे ब्रह्म, पीछे ब्रह्म, दक्षिण से, 
उत्तर से, नीचे ओर ऊपर फैल हुआ ब्रह्म दी है, विश्व ब्रह्म ही है यह ब्रह्म वरिष्ठ है, 
इस प्रकार को ज्ञाननिष्ठा से परिपक्क दृष्टि से सब केवल ब्रह्म ही है, ऐसा ब्रह्मका कैबल्य 


निश्चय करके, सत्र यह और में ब्रह्म ही हूँ? यों सब में और अपने में ब्रह्ममात्रत्त का 


सम्यक्‌ अनुभव करके यह अथ है। 'ज्ञानादेव तु कैवल्यम्‌? अर्थात्‌ ज्ञान से ही तो 
कैवल्य प्राप्त होता है, “नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय अर्थात्‌ मोक्ष के लिए. अन्य मार्ग 
नहीं है इत्यादि श्रुतियों में उक्त रीति से ज्ञान से ही मुक्ति होती है, अन्यथा नहीं 
इस प्रकार श्रुति के अनुगत अपने निश्चय को कहते हैं ततः माम्‌ तत्त्वतः ज्ञात्वा 
तदनन्तरम्‌ विशते--उसके अनन्तर | जब इस प्रकार का वस्तु तत्व निश्चयात्मक 
विज्ञान निरूढ अर्थात्‌ अप्रतितद्ध रूप से उत्पन्न दांता है उसी के पोछे ही ] जैसे 
जागरण ओर स्थूल देह की प्राति, दोनों में दी व्यवधान नहीं रहता, वैसे ही ब्रह्मज्ञान 
ओर ब्रहमप्राति दोनों मै अन्तराल न होने से सम्यक ज्ञान के उत्तर क्षण में ही ब्रह्मनिष्ठ 
यति उससे ( उस ब्रह्मात्मैक बिज्ञान से प्रवेश करता है यानो भैं ब्रह्म हूँ? इस प्रकार 
आत्मरूप से साक्षात्कृत! निविशेष चिदेकरस, आनन्दखरूप परब्रह्म में “यही में हूर 
"इस प्रकार से अहंबुद्धि को प्रवेश करता है निद्रा से अन्यथा भाव को प्राप्त हुआ पुरुष 


जागने से निद्रा की निबृत्ति होने पर अपने स्थूल खरूप में जैसे अहंबुद्धि, करता है, | 


येसे ही अपने आत्मा ब्रह्म में 'यही मैं हूँ” इस प्रकार से अहंबुद्धि करता है । जैसे देवदत्त 
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5 म्‌ प्रवेश करता है, वेसे ब्रह्म मै प्रवेश नहीं करता, क्योकि ब्रह्म परिपूर्ण, निरवयक 
हि सकाच एवं विकास से रहित है, प्राप्त करने बाळे का खलप से होने से निल्यप्रात 
६, अतः उसमें प्रवेश नहीं हो सकता। 'न तस्य प्राणा उत्करामन्यत्रैव समवलीयन्ते, 
अथात्‌ उसके प्राण उत्कमण नहीं करते, यहीं लीन हो जाते हैं, 'ब्रह्मेव सन्‌ ब्रह्माप्येति? 
अर्थात्‌ ब्रह्म दोकर ब्रह्म को दी प्रात होता है, '्रह्म वेद ब्रह्मेच भ्रति? अर्थात्‌ जो 
र को जानता है, वह ब्रह्म दा होता है, 'तनेवं विद्वानमृत इइ भवति? अर्थात्‌ उसको 
वेते जानने वाझ यहाँ अमृत होता है, इत्यादि उत्क्रमणरहित व्रह्मखरूप से अवस्थित 
विद्वान्‌ की ही यहों पर ब्रह्मप्राप्ति सुनने में आती है। अतः गन्तु, गन्तब्य और 
गमन क्रिया का सम्भव नहीं है किन्तु 'एतस्मिन्न हस्येऽन लयेऽनिरुक्तेऽनलयनेऽमयं 
प्रतिष्ठा विन्दते’ अर्थात्‌ इस अच्श्य, अनात्म्य अनिरुक्त), अनिळ्वन में अभयरूप 
प्रतिष्ठा को प्राप्त होता है, इत्यादि श्रुति से अहश्य्र आदि लक्षणां से लक्षित, अशेष- 
विशेषों से रहित, अजर, अमृत, अभय अपूर्व, अनपर, अबाह्य, नित्य आनम्द अखण्डैक- 
रस, अद्वितीय परब्रह्म में अहंबुद्धि करता है । श्रुति, आचार्य, ईश्वर, ओर आत्मप्रसाद 
संपत्ति से तार्थ ब्रह्मवित्तम यति सविशेष का त्याग कर निर्विशेष ब्रह्मखरूप से सुख- 
पूवक स्थित होता है यही कहने का अभिप्राय है । 


(३) नारायणी रीका--पूव श्‍लोक में ज्ञाननिष्ठारूपा पराभक्ति का लक्षण 
बताया गया है । आत्मा ही प्राणीमात्र को सबसे प्रिय है, इसलिए जहाँ अर्थात्‌ देह में, 
अन्तः करण को बृत्तियों में अथवा बाह्य पुत्रादि विषय में आत्मबुद्धि होती दे वहीं 
प्रियत्न बोध या प्रेम अज्ञानी को भी खतः ही होता दै। प्रेमपूर्वक किसी वस्तु का 
निरन्तर अनुस्मरण करना द उस मम्तु के प्रति भक्ति है। अतः ज्ञाननिष्ठ पुरुष जब 
ब्रह्मखरूपता को प्राप्त होकर 'अहंब्रह्मास्मि’ में ब्रह्म हूँ इसप्रकार ब्रह्म को ही आत्मरूप 
से साक्षात्‌ अनुभव कर लेता है तो ब्रह्मस्वरूप परमेश्वर के प्रति अनन्य भक्ति स्वाभाविक 
हीं है | इस प्रकार ज्ञाननिष्ठा या भक्ति को परा ( सर्वोत्कृष्ट ) कहा गया है क्योंकि इस के 
बिना नित्य परमानन्द की प्राप्ति तथा संसाररूप सर्वदुः की निन्ृत्ति का कोइ अन्यः 
उपाय नहीं है इससे सिद्ध होता है कि ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति की अवस्था में ब्रह्मवित्‌ 
पुरुष की आत्मा में ही पूण रति, आत्मा में पूर्ण तृप्ति एवं आत्मा में ही पूर्ण संतुष्टि 
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रहने के कारण उसको दूसरा कोई कार्य ( कतब्यकर्म ) नहीं रहता दै ( गीता ३।१७ )' 
क्योंकि भगवान्‌ ने भी कहा 'सर्व कर्माखिल पाथ ज्ञाने परिसमाप्यते! ( गीता ४।३३ ) 
अर्थात्‌ समस्त कार्यं तच्चज्ञान के उत्पन्न होने के पश्चात्‌ परिसमाप्त हो जाते है । उसः 
ज्ञाननिष्ठारूपा पराभक्ति के पहले साधनभक्ति की परिपक्कता होनी चाहिए, क्योंकि: 
साधनभक्ति से ही सर्वात्मा परमेश्वर का यथाथ खरूप जानकर उसको आत्मरूप से 
साक्षात्कार करके उनके साथ एक होने का सम्भव होता है, यही अब भगवान्‌ स्पष्ट 
करके कहते हैं-- 


जीव अखण्ड, अद्वय, सचिदानन्दघन ब्रह्म होते हुए भी अज्ञान से देद्वादि में 
आत्मबोध करके अपने को खंडित, जन्ममरण के अघीन, अल्पन्न एवं अल्पशक्ति 
भानता है । शक्तिहीन पुरुष अत्यन्त शक्तिमान की शरण लेकर उसकी सहायता से खर्य 
भी शक्तिमान हो जाता है। देद्वादि-उपाघि, व्याधिग्रस्त जीवात्मा भी जब संसार के 
दुःख से मुक्ति पाने के डिए अथवा अन्य किसी प्रयोजनसिद्धि के लिए; ईश्वर को सब- 
शक्तिमान, सवज्ञ सर्वेश्वर मानकर उसकी शरण लेता है एवं निरन्तर उनका चिन्तन, 
आराधना इत्यादि करता है तो वह उपाधियुक्त अहं ( जीवात्मा ) ही सब उपाधिरदित 
अनन्त, अद्वय, अखण्ड, मायाधीश, शुद्धचेतन्‍्यखरूप अहं का ( अपने आत्मा का ) 
ही भजन या आराधना बिना और कुछ नहीं है। जैसे-जैसे जीव उस आत्मखूूप 
भगवान्‌ का चिन्तन करने लगता है, कातर दाकर उनको पुकारता है, शार उनकी हीः 
आज्ञा है ऐसा मानकर अपने वर्णाअमविदित कर्मों का उनको ही अपण करते हुए 
निष्काम भाव से ( उनकी ही प्रीति के लिए.) अनुष्ठान करता है वेसे वेसे ही चित्त का 
अज्ञान एवं अज्ञान का कार्य राग-द्वेषादि रूप मलिनता कट जाती दै एवं स्वच्छ 
अन्तःकरण में झुद्ध आनन्दखरूप आत्मा का स्वरूप प्रतिबिम्बित होता रहता दै । इसको 
ही चित्तशुद्धि या चित्त का प्रसाद्‌ ( खच्छता ) कहा जाता हैं |: उस परमानन्द का 
आभास ग्रहण करने के पश्चात्‌ तुच्छ क्षणक विषय का सुख म्लान हो जाता हैं ( अर्थात्‌ 
फीका पड़ जाता है) एवं आत्मानन्द के लिए पिपासा उत्तरोत्तर बृद्धि को प्राप्त होती 
है । इसी अवस्था में विविदिषा ( आत्मस्वरूप को जानने की इच्छा ) तीब्र से तीब्रतर 
होनेपर मुख्य संन्यास द्वारा (सवकम के त्याग द्वारा ) गुरु की शरण लेकर मुमुक्षु 
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जलग, मनन, निदिध्यासन के अभ्यास में रत होता । निदिध्यासन के परिपक्व होने पर 
( निविकल्प समाधि द्वारा) अपने खरूप का ज्ञान ( आत्मसाक्षात्कार ) प्राप्त होता 
१ [ ह में 250 पुष्प जान छेता दकि आत्मा का परिमाण किस प्रकार का 

स्मसाक्षात्कार होनेपर सभी द्वोतवस्तु के मिथ्या का निश्चय होता है 
क्योंकि 'शञाते दोत॑ न विद्ते’ ( माण्डुक्यकारिका ) अर्थात्‌ आत्मखरूप का ज्ञान 
होने पर द्रोत का कोई अस्तिल नहीं रहता है। अतः वे जान लेते हैं कि समस्त दृश्य 
प्रपंच मायारचित है एवं अधिष्ठानरूप से वही एकमात्र सत्यवस्तु है जो माया द्वारा 
नाम-रूपात्मक विश्वरूप से प्रतीत होनेपर भी सभी पदार्थों के अणुपरमाणु में अपने 
अखण्ड, अद्रय, चेतन्यस्वरूप से ही सवत्र विद्यमान है । अतः मगवान्‌ कितना बड़ा है 
अर्थात्‌ मायाउपाधि से एक, अखण्ड होकर भी कितने विस्ताररूप भेदभाव को प्राप्त 
हो सकता है वह जान लेता है। ] किन्तु यह भी जान लेता है कि यह सर्वात्मा भगवान्‌ 
का असली स्वरूप नहीं है क्योंकि उपाधिक्रत सभी भेदभाव कल्पित या मिथ्या होने के 
कारण उनका पारमार्थिक खरूप उस विश्वरूप से विलक्षण है । सगुण आत्मा (ब्रह्म ) का 
शान होने के पश्चात्‌ निगुण आत्मा के तास्तिक खरूप का साक्षात्कार कर लेता है। 
अर्थात्‌ अखण्ड, अद्वय, नित्यशुद्यबुद्द, सुक्त, असंग, निष्क्रिय, सर्वोपाधिरदित, झुद्ध- 
चेतन्यस्लूप ही परमात्मा का यथार्थ ( पारमार्थिक ) तच्च है, यह साक्षात्‌ अनुभव 
करता है | साधन भक्ति का यही क्रम है अर्थात्‌ साधनभक्ति से ही सगुण तथा निगुण 
ब्रह्म का ( अपर एवं परब्रह्म का ) यथाथ ज्ञान प्रात होने पर जीव छुदयस्थित समस्त 
अविद्याग्रन्थि से मुक्त होकर सप्रकार के संशय से रहित होकर बराबर के लिए, 
कर्मपाश से छुटकारा पा लेता है | इसलिए श्रुति में कहा दै “भिद्यते हृदयग्रन्थिरिछयन्ते 
सर्वसंशयाः । क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्द्टेपरावरे” ॥ इस प्रकार तत्त से ( यथाथ- 
रूप से) आत्मा को जानकर ( “मैं अखण्डानन्द अद्वितीय ब्रह्म हूँ” इस प्रकार से 
साक्षात्कार करके ) उसमें स्थिति लाभकर अर्थात्‌ ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति को प्राप्त कर 
अनंतर ( काल के व्यवधान के बिना ही अर्थात्‌ तत्काळ ही ) ब्रह्मस्वरूप में प्रवेश करता 
है । कहने का अभिप्राय यह है कि साधनभक्ति से तत्वज्ञान, तस्पश्चात्‌ तचज्ञान में 
स्थिति (ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति ) के होने पर ही दपण हूट जाने के पश्चात्‌ जिस प्रकार 
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उसके मध्यस्थित प्रतिबिम्ब ब्रिम्म में ही. प्रवेश कर जाता है, उसी प्रकार जीव चैतन्य मी 
सर्वोपाधि से मुक्त होकर चेतन्यखरूप ब्रह्म में प्रवेश कर जाता है अर्थात्‌ ब्रह्मस्वरूप ही 
हो जाता है | 

कोई-कोई टीकाकारो ने 'भक्त्याः-पराभक्ति द्वारा, इस प्रकार से अर्थ किया | 
किन्तु यह ठीक नहीं है क्योंकि सर्वोत्तमा परा ( सर्वोस्कृष्टा ) भक्ति या ज्ञाननिष्ठा दी 
चरम मोक्ष की अवस्था है एवं उस अवखा में द्वेतभाव के लेशमात्र का भी संभव 
नहीं है। अतः पराभक्ति के द्वारा भगवान्‌ कितना है, कैसा है इन सबको जानकर 
भगवान्‌ में प्रवेश करने का प्रसंग उपस्थित नहीं हो सकता दै । 


कोई-कोई टीकाकारों ने 'तदनन्तरम? शब्द का अर्थ इस प्रकार किया है-- 
बलबत्‌ प्रारब्ध कर्म का भोग समाप्त होनेपर जब देह का त्याग हो जाता है, उसके 
पश्चात्‌ू--तक्तज्ञानी ब्रह्मखरूप परमात्मा में प्रवेश करता है एवं इसका समर्थन 
करने के लिए "तस्य तावदेवचिरं यावन्नविमोक्ष्येड्यसम्पत्स्ये! इस भ्रति वाक्य का उल्लेख 
करते हैं किन्तु गीता में भगवान्‌ ने कहा “ज्ञानाग्निः सर्वकर्माणि भस्मसात्‌ कुरुते? 
( गीता ४।३७ ) अर्थात्‌ ज्ञानी की उत्पत्ति के साथ-साथ ज्ञानी के लिए--संचित 
प्रारब्ध एवं क्रियमाण सभी कर्म नष्ट हो जाते हैं अतः जो ज्ञानी शरीरादि से अपने को 
एथककरके आत्मखरूप में ही स्थित हो गया उसको शरीर के कर्म, धर्म या भोग स्पर्ई 
नहीं कर सकते, यद्यपि अज्ञानी की इष्टि से ( अर्थात्‌ जो लोग ज्ञानी के शरीर को हदी 
उसका आत्मा मानता है उनकी दृष्टि से ही ) ज्ञानी प्रारब्ध का भोग कर रहा है ऐसा 
प्रतीत होता है। “तस्य तावदेवचिरे' इत्यादि श्रुति वाक्य भी अज्ञानी की इष्टि की 
अपेक्षा से ही कहा गया दै। क्योकि भ्रति में अन्यत्र ब्रह्मज्ञान के उतपन्न होने के साथ= 
साथ ही जीव ब्रह्मरूप हो जाता है ऐसा कहा गया है जैसे-'स यो ह वै तपरं ब्रह्म वेद 
्रह्म भवति ( माण्डुक्य ३।२।९ ) यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामायेऽस्य हृदि संस्थिताः । 
अथ मत्योऽग्रतो भवत्वत्र ब्रह्म समश्नुतें अर्थात्‌ जो में शुद्ध चैतन्यखरूप ब्रह्म हूँ” इस 
प्रकार से जान लेता है वह ब्रह्म ही दो जाता है, जिस समय हुद्यस्थित सवकमो से मुक्त 
होता है तब यह मरणशीळ जीव अमृत (मृस्युरहित) हो जाता है क्योकि इस शरीर मे 
ही-वह ब्रह्म को प्राप्त कर लेता है। 


म 


है. 
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इलोक में 'तत्त्वतः शब्द का दो वार प्रयोग किया गया है | इसका अभिप्राय 
यह है कि माया-उपाधियुक् ब्रह्म किम प्रकार से बिस्तृत है अर्थात्‌ माया से फैश हुआ 
अनन्त कार्य . उस ब्रह्मरूप अधिष्ठान में ही भास रहा है, उस अधिष्ठान को छोड़कर 
मायारचित भेद का विस्तार नहीं हो सकता है यह तस्त्र से ( यथाथरूप से ) जानने पर 
'जगत के मिथ्याल का निश्चयात्मक ज्ञान होता है। यही अहं यावान? पद का तासपर्य 
है। किन्तु यह भी परमात्मा का परमतत्व-नद्द है क्योकि जच्रतक निर्विकल्प 
समाधि से सव-उपाधिरदित केवळ, असंग, नि्युंग अखण्ड, अद्वय, चेतम्यस्वरूप 
परमात्मा का साक्षात्कारजनित ज्ञान नहो होता है तबतक परमात्मा ( भगवान्‌ या 
'्रह्म ) कोन है अर्थात्‌ उसका स्वरूप कैसा है १ इस सम्बन्ध में तस्तः ( यथाथरूप से ) 
ज्ञान नहीं होता है । अतः निरन्तर भक्तिधारा हो इस प्रकार के समाधिजनित ज्ञान में 
पहुँचा देती है । इसलिए भगवान्‌ ने पहले कहा भत्ता यज्चात्मि तस्तः अभिजानाति’ 
किन्तु यहीं शेष नहीं दै क्योकि 'मैं ही बह ब्रह्म हूँ? इस प्रकार जीव और ब्रह्म के 
एकखज्ञान की सिद्धि होनी चाहिए | इसङिए भगवान्‌ ने फिर “तस्तः? शब्द का प्रयोग 
करके कहा-'ततों मां तच्तरतो ज्चाला' | अतः ब्रह्म का तात्त्विक-( यथायंखल्प का) 
ज्ञान एबं जीव ओर ब्रह्म के अभिन्नल का तास्त्विक-ज्ञान ये दोनों ज्ञान होनेपर 
-जञाननिष्ठा या पराभक्ति अर्थात्‌ निरन्तर आत्मस्थिति या ब्राह्मीस्थिति होती दै । इस 
प्रकार की अवस्था के प्रात होनेपर घटाकाश उपाधिरहित होकर जिस प्रकार महाकाश में 
प्रवेश कर लेता है अथवां नदियाँ समुद्र मं प्रवेशकर जिस प्रकार समुर ही हो जाती हैं, 
उसी प्रकार जीव भी सर्वोपाधि से झून्य होकर शुद्वचेतन्यस्वरूप भगवान्‌ या ब्रह्म में 
प्रवेश कर तत्काल ही-ब्रह्म हो जाता है अर्थात्‌ ज्ञाननिडा एवं ब्रह्म में प्रवेश करने के 
` 'लिये किसी काल का व्यवधान नहीं रहता है । 
अपने कर्म के द्वारा भगवान्‌ की पूजा करनारूप भक्तियोग की सिद्धि का 
“फल है ज्ञाननिष्ठा की योग्यता चित्तशुद्धि | जिस भक्तियोग से उत्पन्न हुई ज्ञाननिष्ठा 
अन्त में मोक्षरूप फल देती है उस भक्ति योग की अब ( गीतारूप ) झान्त्राथ के 


उपसंहार के प्रकरण मे शाञ्ज के अभिप्राय को दृढ़निश्चय करने के लिए. स्तुति 
की जाती है-- | 
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सर्वेकर्माण्यपि सदा ङुर्वाणो मद्व्ययाश्रय; । 
मत्प्रसादादवाप्नोति शाश्वतं पदमव्ययम्‌ ॥ ५६ ॥ 


अस्वय--सदा सद्वयपाश्रयः सर्चेकर्माणि अपि ङुवंन्‌ मस्प्रसादातः शाउत्रतम्‌ 
अब्ययम्‌ पदम्‌ अवाप्नोति । 

अचुवाद- सर्वदा मेरा विशेष भाव से ( अत्त श्रद्धापूवक ) आश्रय लेकर 
सब प्रकार के कर्म को करते रहने वाला पुरुष मेरी कृपा से नित्य ओर अव्यय 
{ अपरिणामी-अविनाश्चश्षील ) पद को प्राप्त कर लेता है । 

भाष्यदीपिका-खदा मद्व्यपाश्रयः--सवंदा जिसका में वासुदेव दी 
विशेषरूप से ( पूर्णरूप से ) आश्रय हूँ अर्थात्‌ एकमात्र मेरी जो शरण लिया दै 
[ अर्थात्‌ वासुदेव ही सवकर्म कराने वाला है एवं वह सवं कर्म का भोक्ता दै इसप्रकार की 
भावना से [ अपने सब्र भावों को मेरे में ही समपण करने वाला जो भक्त है। ] 
खर्च कर्माणि अपि कुवन्‌-वह वर्णाश्रम धर्मरूप समख लौकिक या प्रतिषिद्ध 
{ निषिद्ध ) कर्मों को भी सदा करता हुआ [ 'अपि' शब्द से नित्यनैमित्तिक कर्मा के 
समान शाञ्जनिषिद्ध कर्मो का भी ग्रहण किया गया है | निषिद्ध कमं कभी-कभी प्रमाद- 
वश साधुब्यक्ति भी करता है परन्तु इछोक में "मद्व्यपाश्रयः पद्‌ के द्वारा यह सूचित 
किया गया है कि यदि निषिद्ध कर्म का अनुष्ठान प्रमाद से नहीं किन्तु कतां के खभाव- 
वश जान बूझकर भी किया जाय एवं साथ साथ यदि उन सब कर्मों के करने के समय 
सदा ही मेरा आश्रय ( मेरी शरण ) लेकर ही रहता रहे तो | मत्प्रसादात मुझ 
ईश्वर के अनुग्रह से ( सम्यक ज्ञान प्रात दोंकर ) शाश्वतम्‌ नित्य ( अविनाझी ) 
तथा अब्ययम्‌--अक्षय ( परिणामबिद्दीन ) पद्म्‌- वैष्णवपद्‌ ( ब्रह्मखरूपता अर्थात्‌ 
मोक्ष ) [ 'पद्‌? शब्द का अथ है पदनीय अर्थात्‌ समस्त उपनिपदौ के तात्पर्य का जो 
गन्तब्य ( लक्ष्य ) स्थान है वही मोक्ष ] अवाप्नोति--प्रा्त कर लेता दै [ एकमात्र 
भगवान्‌ की ही शंरण में रहने वाळा पुरुष तों प्रतिषिद्ध क्रमं करता ही नहीं है ओर 
यदि करे तो मी मेरी कृपा से उन कर्मों से प्रत्यत्रांय उत्पन्न न होने के कारण वह मेरे 
विज्ञान से ही मोक्ष का भागी हो जाता दै, इस प्रकार भगवदेकशरणता की स्तुति के 
'सवंदा समस्त कर्मों को करते रहने पर भी ऐसा अनुवाद ( पुनरुक्ति ) किया है । ] 
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टिप्पणी ( १ ) श्रीघर--अपने कमौं द्वारा परमेश्वर की आराधना से कहे 
हुए मोक्ष के प्रकार का उपसंहार करते हैं सचेकर्माणि सदा कुर्वाणः--पूर्वोक्त 
क्रम से मेरे आश्रित हुआ नित्य, नैमित्तिक और काम्य-इन सब कर्मों को करने वाला 
मद्धयपाभय+--एकमात्र मैं ही जिसका आश्रय लेने योग्य हूँ, खर्गादिफल जिसके लिए. 
आश्रयणीय नहीं है वह सत्प लाइाच्छाश्वत्‌-मेरी कृपा से सदा रहने वाले ( आदि- 
रहित ) अव्ययस्‌--अविनाशी ( नित्य ) सर्वोत्कृष्ठ वैव पद्म्‌ अवाप्नोति— 
पद को प्राप्त होता है। 


(२) शांकरानन्ड-- खकर्म से उसका पूजन करके? यहाँ से लेकर 'उसके पीछे 
प्रवेश करता है! यहाँ ठक के ग्रन्थ से ईब्वरापंण बुद्धि से सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठित हुए 
कर्मो से मुमुक्षु की सच्वशुद्ध होती है, शुद्वात्मा को ही ज्ञान दोता है, ज्ञान वाले को ही 
मोक्ष होता है, ऐसे ज्ञान और कर्म के सव शान्न प्रसिद्ध साध्यसाधन भाव का निर्धारण 
करने के लिए कर्मा से चित्तशुद्धि, शुद्धात्मा को ज्ञान ओर उसी को ज्ञान का फल मोक्ष 
होता है, ऐसा क्रम से प्रतिपादन करके अब केवळ मोक्ष की ही कामना वाळे आरुरुक्ष 
गृहस्थ ओर आरढ यति दोनों के नित्य नियम से कतंव्य अर्थ के निर्णय के लिए उत्तर 
अन्य का आरम्भ किया जाता है। उसमें पहले मोक्षरूप फल देने बाला ज्ञान चित्त- 
शुद्धि के बिना प्राप्त नहीं होता ओर चित्तशुद्धि ईश्वरापण बुद्धि से किये गये अपने 
कर्मों से ही होती है, कामना से किये गये कर्मों से नहीं होती । अतः आरुरुक्षु को 
ईश्वर की प्रीति के लिए कर्म ही अवश्य करना चाहिए ऐसा बोघन करने के लिए मेरी 
प्रसन्नता के लिए कर्म कर रहा यति मेरे प्रसाद से मुक्ति को प्राप्त होता है, ऐसा 
शीमगवान्‌ कहते हैं--मद्व्य पाश्रयः--[ 'अग्नि मूर्धा है, नेत्र चन्द्र और सूर्य हैं” 
इससे उक्त लक्षण वाजा जो मैं सबभूतों का आत्मभूत, सर्वात्मक परमेश्वर हूँ बद्दी है 
व्यपाश्रय अर्थात्‌ भाव से (संसार से ) मुक्ति के लिए स्वकर्म से आराधनीय जिसका 
वह मद्रब्यपाश्रय है ] अर्थात्‌ खाराध्य (अपने आराघनीय ) अग्नि देवता में, 
याग में और यागाय चरु, पुरोडाश, खुक आदि में सर्वत्र मेरी भावना से युक्त होकर 
गुक्ष सब॑कर्माणि सदा कुर्चाणः अपि--विधियों से उक्त सम्पूर्णे औत और 
स्मातरूप) नित्य और नैमित्तिक रूप कर्मों का मेरी प्रीति के छिए शरद्धा से और भक्ति से 
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मोक्षसंन्यासयोगः ] गीता ३२१ 


अनुष्ठान करता हुआ मत्‌ प्रसादात्‌_ मेरै प्रसाद्‌ से ( मेरी भक्ति से ) अर्थात्‌ अनेक 
जन्मों के भली-माँति अनुष्ठित कर्मों से संतुष्ट किये गये परमेश्वर के प्रसाद से (अनुग्रह से) 
_अव्ययम्‌ शाइवतम्‌ पद्म्‌ अवाप्नोति--( सञ्चग्ुद्धि और ज्ञान को प्राप्त करके ) 
अव्यय अर्थात्‌ बृद्धि ओर क्षय से रहित ( न्यूनाधिक भाव से रहित ) सदा एकरूप 
शाइवत ( नित्य ) मोक्षनामक पद को प्राप्त करता है। कर्म से संतुष्ट हुए ईश्वर के 
अनुग्रह से मुक्ति को प्राप्त होता है, यह अथ है | 


(३) नारायणी टीका--जो मुमुक्षु सवकर्म संन्यास का अधिकारी नहीं है 

वह भी यदि कतृ लाभिमान का त्यागकर सर्वदा सर्व प्रकार से मगवान्‌ का आश्रय 
करके अर्थात्‌ भगवान्‌ ही इस देह, इन्द्रियाद्‌ संघातरूप यंत्र के द्वारा कर्म कर रहे हैं 
एवं कर्म के प्रेरक भी वे ही हैं, इस प्रकार सर्वात्मभाव से भगवान्‌ की शरण केकर 
शाज्नरविहित तथा शात्रनिषिद्ध कर्म भी मोह से या खभाववश जानबूझकर करता रहे 
तो भी वह भगवान्‌ के प्रसाद्‌ से ( अनुग्रह से ) चित्तशुद्धि द्वारा चाननिष्ठारूप पराभक्ति 
को प्राप्त होकर भविनाशी ( अक्षय्य ) परम पद जो मोक्ष है, उसे प्राप्त कर छेता है । 
इस प्रकार के शरणागत भक्तको निषिद्ध कर्म का करना प्रायः असम्भव ही है तथापि 
यदि किसी कारणवश वह किया भी जाय, तो भगवान्‌ के अनन्य भक्त को उससे पांप 
नहीं होता है और न तो वह चित्तञचद्धि अथवा तस्वज्ञान का प्रतिबन्धक होता है क्योकि 
(१ ) उसका कतृ खामिमान तथा फळाकांक्षा न रहने के कारण भगवान्‌ की अचना के 
लिए; किये हुए कर्म के फल द्वारा वह लिप्त नहीं होता है। (गीता १८१७ ) 
(२) भगवान्‌ की शरण में आए हुए अनन्यभक्त को भगवान्‌ खयं ही सवपाप से 
मुक्त कर देते हैं एवं ( ३) भगवान्‌ के अनुग्रह से ही सवतो भाव से नित्यमुक्त हुए 
भक्त के अन्तःकरण में तच्वज्ञान का उदय होता है तथा अज्ञान का पूर्णतया नाश हो 
जाता दै । अतः इस प्रकार भक्त ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति द्वारा मोक्षपद को प्राप्त कर 
लेगा इसमें आश्चर्य की बात नहीं है | [ सवकर्माणि अपि कुर्वाणः? इस वाक्य के अय में 
स्वामीमधुसूदन सरखतीने कहा कि अझ्ुद्धचित्त पुरुषको तबतक ही अपने-अपने वर्णा- 
अमविहित कर्मों को करना पड़ेगा जबतक कि उसकी चित्तशुद्धि न हो ओर जिसकी 
चित्तशुद्धि हो चुकी है उसके लिए सव कर्मों को त्याग करके संन्यास ग्रहण का विधान है। 

२१ 
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अतः खकम के अनुष्ठान एवं सवकर्म का त्याग, इन दोनों को छोड़कर मोक्षमाग का 
कोई तृतीय उपाय नहीं है। किन्तु शाज्र में ब्राह्मणों का ही संन्यास में अधिकार 
नतछाया । अतः प्रश्न होगा कि अजुन के समान घुदचित्त क्षत्रियो के लिए मोक्ष के 
उद्देश्य से क्या करना उचित है ? सभी कर्मानुष्ठान प्रत्यक्षतः चित्तविक्षेप के हेतु होने के 
कारण समाधि में विष्नकर होते हैं । अतः कर्मात्र ही बन्धन का कारण है | इसलिये 
कमेत्याग करना क्या क्षत्रिय के छिए श्रेय नहीं है! इसके उत्तर में कहा जायगा कि 
नहीं, शास्रविधि का उल्छंघन न कर क्षत्रियादि ( जो संन्यास के अधिकारी नहीं हैं वे) 
भी यदि भगवान्‌ का आश्रयकर अर्थात्‌ भगवान्‌ के हाथ का ही यंत्र बनकर सवदा 
अपने-अपने खधर्म विदित कर्म का अनुष्ठान भगवदपंणबुद्धि से करते रहें तो उस प्रकार के 
कर्मानुष्ठान के द्वारा आत्मखरूप भगवान्‌ के प्रसाद से (कृपा से) नित्य ( अविनाशी ) 
एवं अब्यय ( क्षयरहीत ) मोक्षपद्‌ को प्राप्त हो सकते हैं । ब्राह्मण, क्षत्रियादि सभी के 
लिए, जबतक चित्तशुद्धि नहीं होती तबतक कर्मानुष्ठान का विधान है क्योकि चित्तशुद्धि 
होने पर शुद्धचेतन्यस्वरूप सर्वात्मा भगवान्‌ की झरणागति अवश्यंभावी है अर्थात्‌ 
अन्तःकरण शुद्धि का परिणाम (फछ) है भगवदाभ्रय या भगवत्‌ शरण । आत्मा, 
भगवान्‌ , ब्रह्म, परमात्मा इत्यादि सभी पर्यायवाची शब्द हैं । अतः चित्तशुद्धि के द्वारा 
भगवान्‌ का प्रसाद्‌ प्राप्त होने पर सबंदुःख की आत्यन्तिक निषृत्ति एबं परमानन्द्खरूप 
मोक्ष की प्राप्ति अवश्य ही होने वाढी है। इसलिए, संन्यास धर्मे को ग्रहण न करके भी 
क्षत्रियाद्‌ को अपने-अपने घर्म का ठीकठीक पालन करने से दी मोक्ष की योग्यता 
प्राप्त हो सकती है एवं भगवान्‌ ने भी यह जनकादि राजाओं के दृशन्त द्वारा सिद्ध 
किया है--कर्मणेव ही संसिद्विमास्थिताः जनकादयः ( गीता ३।२० ) अर्थात्‌ जनकादि 
राजधिंगण कर्मानुष्ठान के द्वारा ही संसिद्धि ( ब्रह्मखरूपता या जीवनमुक्ति ) को 
प्राप्त किये हैं। ] | 


6 ~ =e 4 
न पूव श्लोक में कहा है कि भगवान्‌ के प्रसाद से ( कृपा से ) मोक्ष सिद्ध होता 
ह । अतः सभी मुमुक्षु को उस अनुग्रह की प्राप्ति के लिए प्रयत्न करना कतव्य है। अत्र 


प्रशन होगा कि किस प्रकार से कर्म करने पर उनकी शरण में जीव आ सकता है 
इस पर कहते हैं-- : 
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सोक्षसंन्यासयोगः ] गीता ३२३ 


चेतसा स्वकर्माणि मयि संन्यस्य मत्परः । 
बुद्धियोगञ्चुपाश्रिय मच्चितः सततं भव ॥ ५७ ॥ 


अन्वय--चेतसा सर्वकर्माणि मयि संन्यस्य मस्परः ( सन्‌ ) बुद्धियोगम्‌ 
डप!भित्य सततम्‌ मच्चितः भव । 


अनुवाद्‌-विवेकबुद्धि द्वारा समस्त कमं का मेरे में ही संन्यास कर मपर 
होकर अर्थात्‌ मुझको द्वी अपना ( प्रियतम ) मानकर बुद्धियोग का आश्रय करके अर्थात्‌ 
समल बुद्धि रूप योग का आश्रय कर सवदा मच्चित्त हो अर्थात्‌ मेरै में ही चित्त स्थिर 
करके सवदा मेरा चिन्तन करो । 


भाष्य दीपिका-चेतखा-विवेक बुद्धि द्वारा [ भगवान्‌ के प्रसाद से सम्यक्‌ 
ज्ञान को प्राप्त होकर मुक्ति होती है। इस प्रकार के निश्चय को विवेकुद्धि कहा गया 
है ( आनन्दगिरि ) ] सर्वकर्माणि--दृष्ट ओर अदृष्ट, इइछोक एवं परलोक में फल 
प्राप्ति के लिए जो कुछ कर्म किया जाता है उस समस्त कर्म को मयि संन्यस्य-- 
मुझ ईश्वर में समर्पित करके अर्थात्‌ 'यस्करोषि यदइनासि ( गीता ६।२७।२८ ) इन 
कोको में बताए हुए भाव का आश्रय कर मुझ परमेश्वर में समर्पित करके तथा मत्परः 
( सन्‌ )--मेरे परायण होकर [ में वासुदेव ही जिसका पर ( प्रियतम ) या परमगति 
हुँ वह मप्पर है, ऐसा होकर ] बुद्धियोगम्‌ डपाश्रित्य- मुझमें ( परमेश्वर में ) 
बुद्धि को समाहित ( स्थिर) करना रूप बुद्धियोग का आश्रय लेकर अर्थात्‌ अनन्य 
शरण होकर [ 'बुद्धियोग? शब्द का अर्थे है समल बुद्धिरूप योग जिसके कि बिषय मेँ 
पहले ही स्थान-स्थान पर कहा गया दै एवं जिससे भगवान्‌ के साथ युक्त दोना संभव 
है एवं जो बन्धन के हेतुभूत कर्म को भी मोक्ष का कारण बना देने वाला दै । इस 
प्रकार के बुद्धियोग का आभ्य कर अर्थात्‌ सबत्र एक परमात्मा ही सममाव से 
विराजमान है, इस प्रकार की बुद्धि द्वारा अन्य विषय का आश्रय न करके केवल मेसै 
दी अनन्यशरणता पूर्वक ] सततम्‌ मच्चित्तः भव-निरन्तर मेरे में चित्त वाला हो 
अर्थात्‌ मुझे वासुदेव में ही जिससे तुम्हारा चित्त रहे ( बाह्यविषय अथवा खरी आदि में 
नहीं मेरे में ही चित्त लगाने वाले हो जाओ | 
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पछ) गीता [ अ. १८ इळोक ५७ 


टिप्पणी ( १) श्रीधर--जब कि यह बात है इसलिए सर्चाणि कर्माणि 
चेतसा मयि संन्यस्य--सब कर्मों को चित्त से मुझ में छोड़कर यानी मुझे समर्पित 
करके मत्परः- मैं ही,जिसका परम प्रापणीय पुरुषाथ हूँ-ऐसा मेरे परायण होकर 
बुद्धियोगम्‌ उपाधित्य--निश्चयास्मिका बुद्धि से योग का आश्रय लेकर सततम्‌ 
मञ्चितः भव- निरन्तर कर्मों का अनुष्ठान करते समय भी 'ब्रह्मापणं ब्रह्म हविः? 
इस न्याय से जिसका चित्त मुझमें ही लगा दै, ऐसे मुझमें चित्तवाछे तुम हो । 

(२ ) शंकरानन्द्‌--यतः 'तेषामेवाऽनुकम्पाथ’ (उन्हीं के ऊपर अनुग्रह 
करने के लिए मैं आत्मभावस्थ होकर अज्ञानजनित अन्धकार को प्रकाशमान ज्ञानरूप 
दीपक से नष्ट करता हूँ ) इस इछोक से कहा गया बुद्धि का आत्मतत्प्रकाशनरूप जो 
मेरा प्रसाद है, केवल उसी से मोक्ष प्राप्त होता है, इसीलिए तुम मेरे परायण होओ ऐसा 
कहते हैं “चेतसा? इत्यादि से चेतखा--कमों से सन्तुष्ट ईश्वर के अनुग्रह से ही मुक्ति 
होती है, इस प्रकार का ज्ञान "चेतस्‌? है, उससे यानी विवेक बुद्धि से तुम मत्परः 
मत्पर ( मैं ही परमपुरुषार्थ यानी प्राप्य वस्तु हूँ, इस प्रकार की जिसकी बुद्धि है 
वह मत्पर दै ) यानी तीब्र मुमुक्षु होकर मेरे प्रसाद की सिद्धि के लिए, ' कर्ता और भोक्ता 
जनार्दन हैं? इस न्याय से ( भाबना से) मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्य--किये 
गये औत और स्मार्दरूप कर्मों का मुझ में ( परमेश्वर में त्याग कर अर्थात्‌ कमै और 
कर्मफलो को मेरे में समर्पित करके घुद्धियोगम्‌ उपाश्चित्य--( बुद्धि की केवल मुझ मे 
ही स्थिति बुद्धियोग है, उसका ) आश्रयण करके सवदा मेरे भजन में परायण होकर 
अथवा "भूतानि विष्णु्ुबनानि विष्णु? अर्थात्‌ भूत विष्णु हैं, भुवन भी विष्णु हैं? इस 
न्याय से सर्वत्र परमेश्वर की बुद्धि करना बुद्धियोग है, उसका सदा आश्रय करके 
अथवा "न्याया जितघनस्तश्वञ्चाननिष्ठे उतियिप्रियः” अर्थात्‌ न्याय से उपार्जित घन वाला, 
तच्वज्ञाननिष्छ अतिथिप्रिय, इस वचन से ग्रह॒स्थ को भी वेदान्त विचार करना चाहिए 
ऐसा विधान होने से कर्म करते हुए बुद्धियोग का (ज्ञान की सिद्धि के हेतु श्रवण, 
मनन आदि का ) आश्रयण करके यानी सवंदा वेदान्त विचार में तत्पर होकर मञ्चितः 
सततम्‌ भव--सदा मश्चित्त केवळ मुझ में ही यानी सवंमय परमात्मा में ही जिसका 
चित्त है, वह मच्चित दै) यानी ज्ञान की और उसके फल की सिद्धि के छिए स्वंदा 
मेरे शरणगत होओ, यह अथ है । 
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(३) नारायणी टीका--कर्मयोगी किस प्रकार का कर्मानुष्ठान करने पर 
भगवत्‌ प्रसाद ( भगवान्‌ की कृपा) का अधिकारी होता है इसको भगवान्‌ अपने 
मुख से कहते दैः 

(१) विवेक बुद्धि--भगवान्‌ की शरण लेना ही मोक्ष का प्रधान साधन है 
क्योकि स्वघर्मानुष्ठान अथवा सर्वकर्मसंन्यास द्वारा यदि सवब्यापी, सर्वाधिष्ठान, सर्वात्मा 


भगवान्‌ के प्रति श्रद्धा एवं विश्वास उत्पन्न न हों एवं उनकी ही दारण लेने की 

प्रबृत्ति न उत्पन्न हो तो मोक्ष की आशा करना बृथा है। इसलिए निष्काम 
£ ¢ ९ ~ 

भाव से भगवान्‌ की प्रीति के लिए अपने कर्तव्य कर्म के अनुष्ठान का विधान है 


क्योकि उससे चित्तशुद्धि के उतपन्न होने के पश्चात्‌ विवेक ज्ञान होता है अर्यात्‌ 
अनित्य, विकारी देहादि तथा विश्वप्रपंच से चेतन्य स्वरूप नित्य, सत्य, आत्मा 
पृथक ( विलक्षण ) है, इस प्रकार विवेक ज्ञान विचार के बल से उत्पन्न होता है । एवं 
जब यह जान लेता है कि सवं भूत में आत्मस्वरूप चेतन्य सत्ता ही (जिसको कि भगवान्‌ 
ब्रह्म इत्यादि कहा जाता है वही ) एकमात्र पारमाथिक वस्तु'है ओर उससे अतिरिक्त 
सभी कल्पित या मिथ्या है तो (२) खवंकम भगवान्‌ मे समर्पण--ठीक-ठीक 
होने लगता है अर्थात्‌ यत्करोषि यद्शनासि' इत्यादि रीति से विवेकी पुरुष के समी 
कर्म का अनुष्ठान होता रहता है। जितना ही विवेक पूवक भगवान्‌ में सब कर्म समर्पण 
करके सवकर्म का अनुष्ठान होता रहता है, इतना ही शुद्धात्मा या भगवान्‌ के लिए, 
रुचि, प्रीति एवं प्रेम यथा क्रम से घनीभूत ( दृढ़ ) होता रहता है एवं तब वह विवेक 
सम्पन्न कर्मयोगी (३ ) मत्पर होता है अर्थात्‌ अहं पद्‌ की लक्ष्य वस्तु जो वासुदेव 
( श्रीकृष्ण ) नामक परब्रह्म भगवान्‌ दै, एवं जो कि सबकी आत्मा है उनको ही ( पर्‌ ) 
( सबसे प्रियतम ) रूप से वरण करता हैं क्योकि आत्मा सबका प्रियतम है ही । अतः 
मुमुक्षु ( ४ ) मत्पर’ होकर अपने क्षुद्रअहं को परमअहं में लय करके सर्वात्मभाव से 
उस शुद्वात्मखरूप भगवान्‌ को ही जीवन की परमगति--मानता है । इस अवस्थाको 
प्रात होने पर (५) बुद्धि योग से--( समल बुद्धिरूप योग से ) सम्पन्न होना 
सम्भव है । सुख-दुःख में जय-पराजय में, निन्दा-स्तुति में, लाभ-हानि में सबत्र एवं 
सव अवस्था में भगवान्‌ ही समान रूप से विद्यमान हैं, इस प्रकार से जिस समत्तत 
बुद्धि के द्वारा भगवान्‌ में निरन्तर योगयुक्त रहना सम्भब है उसे बुद्धियोग कहा जाता 
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है। ज्ञान एवं भक्ति दोनों का समावेश होने पर दी बुद्धियोश की प्राप्ति हो सकती है 
एवं उस प्रकार बुद्धियोग से जो कर्म किया जाता है वही टीक-टीक निष्काम कर्म है। 
अतः बुद्धि योग का आश्रय करके अर्थात्‌ भगवान्‌ के अतिरिक्त किसी विषय का आश्रय 
न कर बुद्धि जब अनन्य भाव से भगवान्‌ की शरण लेती है तत्र वह भक्तयोगी 
( ६) सतत मच्चित्त-होता है अर्थात्‌ शचद्धचेतन्यस्वरूप अहं में ही ( भगवान्‌, 
वासुदेव में ही शब्दस्पश आदि अथवा कामिनी काँचनरूप विषय में नहीं) उसका 
चित्त निरन्तर समाहित रहता दै । उक्त प्रकार के क्रम से भगवान्‌ ने अझुन को शाञ्विधिका 
पालन कर अर्थात्‌ क्षत्रिय के छिए निषिद्ध संन्यास घर्म को न ग्रहण कर अपने विहित 
युद्धादि धर्म अनुष्ठान करते हुए भगवान्‌ में ही निरन्तर चित्त को समाहित करने के लिए 
उपदेश दिया क्योंकि सर्वावस्था में उनमे यदि निच समाहित रहे तो उनकी कृपा से 
संसाररूप दुस्तर समुद्र को उनका अनन्य भक्त अनायास ही पार कर लेता है, यह 
भगवान्‌ खयं ही परवर्ती इछोक़ में स्पष्ट करंगे । 

मिञ्चित्त होने पर ( भगवान्‌ में चित्त निरन्तर समाहित रहने पर ) क्या होता 
है १ उसको वताते है-- 


७ ~ Ne 
मच्चित्तः सवदुर्गाणि म्रसांदात्तरिष्यसि । 
अथ चेखमहंकारान श्रोष्यसि बिनइक्ष्यस्ति ॥ ५८ ॥ 
अन्वय--मञ्चितः मस््रसादात्‌ सर्वदुर्गाणि तरिष्यसि, अथ चेत्‌ स्वम्‌ अहंकारात्‌ 
न श्रोष्यसि विनङक्ष्यसि । 
अनुचाद्‌-मेरे में चित्त समाहित करो, तुम मेरी कृपा से सबप्रकार से दुस्तर 
` सांसारिक दुःख से पार हो जाओगे। ओर यदि अहंकारवश मेरी बात नहीं सुनोगे तो 
नष्ट हो जाओगे । 
भष्यदीपिका-मञ्चित्तः--मेरे में चित्त लगाने बाला अर्थात्‌ स्व॑- 
विषय से चित्त को हटाकर मुझमें समाहित कर मत्प्रखादात्‌-मेरी कृपा से ( अपने 
ब्यापार के बिना ही ) खबढुर्गाणि--समस्त कठिनाई को अर्थात्‌ काम, क्रोधादि 
समस्त संसार दुःख के साधनों को हेतुओं को अथवा जिनको पार करना कठिन है ऐसे 
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समस्त दुःखों को तरिष्यसि--तर जाओगे अर्यात्‌ अनायास सबसे पार हो जाओगे 
अथ चेत्‌ त्वम्‌-और यदि तुम अहंकारात्‌-अहंकार से अर्थात्‌ मेरे कथन मै 
अविश्वास करके 'मैं पंडित हूँ अतः मैं अपने को तार ढैँगा? ऐसे गव से न श्रोष्यसि 
नहीं सुनोगे अर्थात्‌ मेरे वचनों द्वारा कही हुई बात को ग्रहण नहीं करोगे उसके अनुसार 
कार्य न करोगे तो विनङक्ष्यखि- विनष्ट दो जाओगे अर्थात्‌ मनमाने रूप से संन्यास 
आदि करने से परमपुरुषाथ जो मोक्ष है उससे वंचित हो जाओगे । 


टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--उससे जो होगा उसे सुनो-मञ्चित्तः मत्प लादात्‌ 
छबदुर्गाणि--मुझमें चित्तवाला होकर सभी दुर्गों को ( कठिनता से पार पाने योग्य 
सांसारिक दुःखों को) मेरी कृपा से तरिष्यसि-तर जाओगे। इसके विपरीत 
आचरण में दोप बताते हैं अथ चेत्‌ बिनङ्क्ष्यसि--परन्तु यदि तुम अहंकार से 
( ज्ञातापन के अभिमान से ) इस कहे हुए, मेरे उपदेश को नहीं सुनोगे तो विनष्ट हो 
जाओगे अर्यात्‌ परमपुरुषाथ ( मोक्ष) से भ्रष्ट हो जाओगे । 

(२) शंकरानन्द्‌--वेदान्त से प्रतिपादित हुए अयं के विचार में परायण 
दोकर केवल आपकी दी शरण लेने का क्या फळ है ! ऐसा अजुन का प्रशन होने पर 
भीभगवान्‌ कहते हैं कि सुनो, मैं उत्तर देता हूँ--मच्चितः--( सवदा ध्येयरूप से 
अथवा सर्वत्र विषयरूप से मैं ही परमात्मा जिसके चित्त में हूँ, वह मच्चित्त है) अथवा 
स्वात्मा मुझमें जिसका चित्त है, वह मत्‌ चित्त दै) । यानी सदा केवल मुझमें ही चित्त 
लगाकर तुम मत्‌ ्रसाइात्‌-मेरे प्रसाद से (मेरे अनुग्रह से) प्रात हुए आत्मविज्ञान से 
सर्वे दुर्गाणि-सम्पूणं ढुगौं को ( दुःख से भी जिनका अतिक्रमण नहीं हो सकता वे 
ढुग है ) यानि दुःख से भी जिनका सन्तरण नहीं हो सकता ऐसी दुस्तर अविद्या, काम 
और कर्मों को अथवा सकार्यं सहित सस्व, रन और तम को, (जो जन्म, जरा और 
मृत्यरूप दुःख प्रवाह के कारण हैं उनको ) तरिष्यसि--तर जाओगे । उनको तर कर | 
विदेहमुक्तिरूप सुख को प्राप्त हो जाओगे, यह आर्थ है । इससे यह सूचित होता दै कि ईश्वर के 
लिए कर्म करने वाला पुरुष ही तरता है, दूसरा नहीं तर सकता | द्रव्यसाध्य होने से कर्महिंसा- 
प्रधान है,इसल्ये हिंसाप्रधान कर्म का अनुष्ठान नहीं कर सकता । उसमें भी खजनबघरूफ 
युद्ध तो बिलकुल किया ही नहीं जासकता, इसप्रकार साँख्यमत के अनुसार अहँकारवश 


(०-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


३३० गीता [ म. १८ इलोक ५८ 


धमे से बिमुख नहीं होना चाहिए, ऐसा कहने के लिये तथा मुपुक्कु की खधर्म में 
प्रबृत्ति दृढ़ करने के लिए ढाई श्लोकों से आक्षेप पूर्वक खधर्मे निष्ठा को ही अजुन को 
खीकार कराते हैं अथ--अथ!? शब्द अन्य पक्ष का उपन्यास करने के लिए दै र्घम्‌ 
चेतु अहंकारातू-यदि तुम अहंकार से अर्थात्‌ दूसरे शास्त्र के ज्ञान से उप्पन्न हुए 
अभिनिवेश से न श्रोष्यसि--“चेतसा सवकर्माण इत्यादि कहे गये मेरे बचन को नहीं 
सुनोगे यानि विधि का उल्लङ्खन कर यदि तुम अपने घर्म-शास्त्र से विहित कम न करोगे 
तो विनङक्ष्यसि- नष्ट हो जाओगे यानी विनाश को प्राप्त होओंगे। 'द्विन 
वैदिक कर्मों का अनुष्ठान न करने से पतन को प्राप्त होता दै, इस न्याय से खथ के 
त्याग से पतन को प्राम हो जाओगे। विधि का उल्लंघन करना एक दोष है, 
स्वधर्मे का त्याग करना दूसरा दोष है, परधर्म का आश्रयण करना तीसरा दोष है 
और पुरुषाथ का भ्रंश चौथा दोष है, इस प्रकार से अनर्थ परम्परा होगी, यह 
कहने का अभिप्राय है । 


(३) नारायणी टीका--पूव इल्केकोक्त क्रम से जब मुमुक्षु का भगवान्‌ में 
चित्त समाहित रहता है तो वइ उनकी कृपा से अतिढुगेम ( अत्यन्त कठिनता से पारपाने 
योग्य ) समस्त सांसारिक दुःखको तर जाता है क्योंकि परमानन्दखरूप भगवान्‌ के साथ 
अभिन्नरूप से युक्त रहने के कारण वह खयं आनन्द्खरूप ही हो ,जाता है इसलिए 
श्रुति में कहा है-'रसो वे सः | रस ह्येवायं छब्ध्वानन्दी भवति’ | अर्थात्‌ सर्वात्मा 
भगवान्‌ रस ( आनंद ) खरूप है उस आनन्द को प्राप्त करने के बाद स्वरं भी आनन्द 
ही हो जाता है। अतः जो आनन्दी ( आनंदस्वरूप ) दो जाता है उसको दुःखका 
लेशमात्र भी कैसे स्पश कर सकता है? यही कहने का अभिप्राय है किन्तु जो अहंकार- 
वश ( जीवल वुद्धि से ) मैं अपने को हुःख से बचाने में समय हूँ, क्योकि मैं बुद्धिमान्‌ 
हुँ, इसप्रकार गर्व से भगवान्‌ की वाणी सुनने के लिए नहीं प्रस्तुत है अर्थात्‌ 
भगवान्‌ ने जो-जो कर्म वतलाया उनका उल्लंघन कर ( मच्चित्त आदि न होकर) 
अपने मनमाने रूप से शासत्रविधि की मर्यादा न रखकर प्रयत्न करता है वह विनाश 


6 ९ मच ९ ~ 
को प्राप्त होता है अर्थात्‌ मोक्षमाग से भ्रष्ट होकर दुलभ मनुष्य जीवन को चृथा 
ही खो देतां है। 
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दूसरे के कहने के अनुसार क्यों कर्म करूं! इसके उत्तर में कहा जायगा कि 
तुमको यह समझना नहीं चाहिए कि कर्म करने में तुम खतन्त्र हो अहंकारवश 
भगवान्‌ के उपदेश का पालन न करने पर और क्या होता है, उसे बताते हैं- 

यदहंकारमाञ्रियय न योत्स्य इति मन्यसे । 
मिथ्यैष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त््ां नियोक्ष्यति ॥ ५९ ॥ 

अन्चय--भइंकारम्‌ आाश्रित्य यत्‌ न योत्स्य इति मन्यसे एंघ ते व्यवसायः 
"मिथ्या प्रकृतिः त्वाम्‌ नियोक्ष्यति । 

अनुवाद--यदि अहंकार का आश्रय लेकर ऐसा मानते हो कि में युद्ध नहीं 
करूं गा तो तुम्हारा ऐसा निश्चय व्यय दी है क्योकि तुम्हारी प्रकृति ( क्षत्रियखभाव ) 
तुम्हे नियुक्त ( प्रयुक्त ) कर ही देगी । 

भाष्यदीपिका-अहंकारम्‌ आश्रित्य--अहं कार का आश्रय कर भैं घ।र्मिक 
हूँ अतः गुर बघ आदि निष्ठुर कर्म मैं नहीं करूँगा ऐसा मिथ्या अभिमान करके यदि 
ऐसा मानते हो कि ( निश्चय करते हो) न योत्स्ये-में युद्ध नही करूँगा एप ते 
च्यचल्तायः मिथ्या-तो यह तुम्हारा ऐसा निश्चय मिथ्या है क्योकि प्रक्तिः= 
प्रकृति अर्थात्‌ तुझारा क्षत्रियखभाव [ अर्थात्‌ क्षत्रिय जाति का आरम्भक रजोगुणरूप 
स्वभाव ( मधुसूदन ) । | स्वाम्‌ चियोध्ष्यस्ति-तुमको युद्ध में प्रयुक्त कर देगा । 

टिप्पणी ( १) श्रीधर--यदि तुम ऐसा मानते हो कि मैं भछे ही नष्ट हो 
जाऊँ, परन्तु बन्धुओं क्रे साथ युद्ध नहीं करूंगा, तो उस पर कहते हैं कि-यदू 
अहंकार माञ्चित्य'"' `" नियोक्ष्यस्ति-मेरे उक्त उपदेश का अनादर करके केवल 
अहंकार का आश्रय लेकर यदि तुम यह मानो ( निश्चय करो) कि में युद्ध नहीं 
करूँ गा, तो यह तुम्हारा निश्चय भिथ्या ही है। क्योंकि तुम अखतन्त्र हो । उसका कारण 
कहते हैं-रजोगुण रूप में परिणत हुई प्रकृति तुमको युद्ध में नियुक्त (प्रचृत्त करेगी ही) । 

(२) शंकरानन्दू--तथापि मैं युद्ध नहीं करूँगा, ऐसा यदि अजुन सङ्कल्प 
करे तो वह व्यर्थं ही होगा, क्‍योंकि खमाव से भी उसको कम तो करना ही पड़ेगा, 
इस प्रकार से स्वयं श्री मगवान्‌ भी सांख्यमत का अवलम्बन करके कर्म की अवश्य- 
कतव्यता का प्रतिपादन करते हैं--“यद इत्यादि से । 
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दोषयुक्त कम को करना ही नहीं चाहिए, इस प्रकार अहंकारमाश्रित्य-- 
अहंकार का (अविवेकजनित पाण्डित्य के अभिमान का ) आश्रय करके अर्थात्‌ जो 
रण में झूर युद्ध करते हैं, इस वेदोक्त धर्म को न जानकर अवैदिक मत का आश्रयण कर 
न योत्स्ये इति मन्यसे-- में युद्ध नहीं करूँगा! ऐसा यदि तुम मानते हो एषः 
व्यवसाय; मिथ्या--तो वह तुम्हारा व्यवसाय ( निश्चय ) शास्त्र से विरुद्ध ( मिथ्या ) 
अर्थात्‌ आकाश में जाने की इच्छा के .समान निर्थक दी है। कैसे मेरा सङ्कल्प 
निरथंक दी है! इस को कहते हैं-प्रकृतिः त्वाम्‌ नियोक्ष्यखि- तेज, शौय, 
चेयं और दक्षब के अभिमान आदि गुणों की उत्पत्ति की हेतु क्षत्रियल योनिरूप रजो- 
गुणमयी प्रकृति ( क्षत्रियखमाव ) अखतंत्र ( अस्वाधीनभूत संस्कार के अधीन ) दुम 
नियुक्त करेंगी । अधिक्षेपासहिष्णुखरूप ( निन्दा न सदेन कर सकना रूप ) गुण का 
उत्पन्न करके युद्ध करायेगी, यह अथ दै । 


(३ ) नारायणी ठीका--अहंकार का आश्रय करके देहाभिमानी पुरुष 
यदि यह निश्चय करले कि इस कार्य को में करूंगा अथवा इस कम को नहीं करां तो 
ये दोनों प्रकार के निश्चय ही वृथा हैं क्योकि देह, इन्द्रिय) मन त्यादि सभा पूव 
जन्मकृत संस्कार से उत्पन्न हुए खभाव से (गुणमयी प्रकृति से ) प्रेरित होकर ही कम 
करने मे बाध्य होते अतः नबतक शरीर है तब तक प्रकृति अहंकार को ( में ऐसा 
करने में समर्थ हुँ इस प्रकार के अभिमान को) चूणकर ( निष्फल कर ) अपने 
संस्कार के अनुसार अर्थात्‌ गुणों की प्रबळता के अनुसार जीव को विवश करके कम म 
जोड़ देती है। अतः अजुन से भगवान्‌ कह रहे दै कि य'द तुम अहंकार द्वारा यह 
निश्चय करो कि युद्ध नहीं करोगे एवं गुरु आदि के बध से निवृत्त होओगे तो तुम्हारा 
ऐसा निश्चय मिथ्या (“निष्फल ) होगा क्योंकि जिस खभाव के वशीभमृत होकर तुमने 
क्षत्रिययोनि को प्राप्त कर लिया है, उस क्षत्रिय जाति म खाभाविक दी रजोगुण की 
प्रनळता रहने के कारण वह रजोगुणरूप खभाव ही ठुमकों युद्ध म प्रदत्त कर देगा । यदि 
कहो कि--तब तो स्वभाव या प्रकृति से मुक्त होने का कोई उपाय नहीं है? इस पर 
भगवान्‌ के कहने का अभिप्राय यह है कि--नहीं ऐसी शंका करनी नहीं चाहिए क्योकि 
इस प्रकृति को जय करने के लिए ही मैंने गीताश्ान्न में निष्काम भाव से मुझे समपण 
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करते हुए अपने-अपने स्वभावजात कतव्य कर्म को करने का पुनः-पुनः उपदेश दिया दै ।' 
बालक को वशीभूत करने के छिए बालक के समान आचरण करना पड़ता है, कॉँटे को 
काँटे से निकालना पड़ता है उसी प्रकार प्रकृति को जय करने के लिए प्रकृति या 
स्वभाव से नियत हुए कमं का अनुष्ठान करना आवश्यक होता दै । प्रकृति की प्रेरणा 
होने पर भी यदि कोई स्वभावजात कर्म को त्याग दे तो वह स्थिर न रह सकेगा क्योंकि 
बार-बार मन में उस कमे को करने के लिए संकल्प होता ही रहेगा | कर्म में कतृ लामि- 
मान एवं फलासक्ति रहने पर वह बन्धन का कारण होता दै क्योकि उस प्रकार के कर्म 
का (शुभाशुम कर्म का) फल कम कर्ता को अवश्य भोगना पड़ता है । किन्तु यदि स्वभावः 
जात कमें की प्रेरणा कों न .रोककर--न दत्राकर उस कर्म को करते समय मैं भगवान्‌_ 
की प्रेरणा से कर्म कर रहा हूँ, यद्द कमं दी मेरी भगवान्‌ के लिए पुष्पाञ्जलि है, भगवान्‌ 
की प्रीति के बिना, मुझे किसी फल की आकांक्षा नहीं दै, जब इस प्रकार की बुद्धि का 
आश्रय वही कर्म कर्ता लेता है, तो सुने हुए धान से (बीज से ) जिस प्रकार अंकुर 
उत्पन्न नहीं हों सकता उसी प्रकार कमंसमूइ भी भगवान्‌ में अर्पित होकर भुन जाते हैं, 
अतः उससे कोई झुभाशुम फल कर्मे-कर्ता को भोगना नहीं पड़ता । यही कर्मों से 
कर्मों को नाश करने का उपाय है एवं इससे ही कर्म करते हुए भी चित्त विचेपञ्न्य 
हो जाता है | अतः अन्तरात्मारूप भगवान्‌ का प्रसाद (प्रसन्नता) स्वतः ही प्राप्त होता है । 
इसलिए अहंकार का त्याग कर स्वभावजात विहित कर्मों की प्रेरणा को भगवान्‌ की 
आज्ञारूप से मानकर उसके अनुष्ठान के द्वारा भगवान्‌ की अराधना करने पर उनकी 
कृपा से प्रकृति या खमाव को जय करके संसाररूप सव दुःख से जीव तर सकता है । 
यही ५८-५९. शलोको में प्रतिपादित किया गया है । 

खमाव ही प्राणियों से कर्म करा लेता है, यह पूववर्ती इछोक में कहा गया है । 
अब उस स्वभाव या प्रकृति का स्पष्टीकरण करते हैं--- 


खमावजेन कौन्तेय निबद्धः स्वेन कर्मणा | 
कतुं नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवञ्ञोऽपि तत्‌॥ ६० ॥ 
अन्वय--हे कोन्तेय | यत्‌ मोद्दात्‌ कर्तुम्‌ न इच्छसि तत्‌ स्वेन स्रावजेनः 


कर्मणा निबद्धः ( सन्‌ ) अवश' अपि करिष्यसि | 
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अन्नुवाद्‌--है कुन्तीनन्द्न अजुन ! मोहवश ( अज्ञान के कारण ) जिस कर्म को 
तुम करना नहीं चाहते दा उसे अपने खभावजात ( खभाव से उत्पन्न हुए ) शोर्यादि 
कर्मे के द्वारा बद्ध होने के कारण तुम अवश होकर ही ( अर्थात्‌ इच्छा न करने 
पर भी ) करोगे । 


भाष्यदीपिका-हे कोन्तेय- है कुन्तीपुत्र अज्ुन ! यत्‌- जो कर्म अर्थात्‌ 
शुरु-बन्धु इत्यादि के वधादि का कारण रूप जो क्षत्रियोचित युद्ध कर्म है वह मोहात्‌- 
मोह या अविवेक से [ अर्थात्‌ 'मैं स्वतन्त्र हूँ, जैसा चाहूँगा वैसा करूँगा ऐसे भ्रम से 
( मधुपूदन ) । ] कतुंम्‌ न इच्छसि- करना नहीं चाइते हो तत्‌ू--बही कर्म 
स्वेन स्वभावजेन--अपने क्षत्रिय खभाव से जात ( उत्पन्न) कर्मेणा- कर्म द्वारा 
[ पूवोक्त क्षत्रिय खभावजननित और अपने आगन्तुक कर्मों के द्वारा ( मघुसूदन ) | ] 
निबद्धः ( सन्‌ )--नि ( निञ्चयरूप से ) बद्ध ( वशीकृत होकर ) अवशाः अपि- 
परवश ( विवश ) होकर [ खभावजात कर्मों के अधीन और परमेश्वर के अधीन होकर 
ही ( मधुसूदन ) | ] करिष्यसि--करोगे [ इच्छा न होने पर भी जब्र विवश होकर 
तुमको युद्ध करना ही पड़ेगा तो युद्ध से निद्नत्त होने की इथा चेष्टा न करो, यही 
कहने का अभिप्राय है । ] 

टिप्पणी -( १ ) श्रीधर खभावजेन- क्षत्रियमाव में कारणभूत जो 
पूवेचन्म का कर्मसंस्कार दै, उसे स्वभाव कहते हैं, उससे उत्पन्न अपने झूरबोरता आदि 
स्पेन कर्मणा निवद्ध:-पूर्वोक्त अपने कर्म से बघे ( जकड़े ) हुए कतुम्‌ न 
इच्छसि यत्‌--तुम जिस युद्धरूप कर्म को नहीं करना चाहते हो अवशः अपि तत्‌ 
करिष्यसि--परवश होकर भी करोगे ही । 

( २) शंकरानन्दू--मैं करता हूँ. और मैं नहों करता हूं, इस प्रकार से 
अभिमान करने वाला पुरुष बद्ध ही होता है मुक्त नहीं क्‍योंकि अमुक्त अशेष कर्मो का 
स्याग नहीं कर सकता है, इसलिए खामाविक कर्म से बँधे हुए तुम अपने कर्म का त्याग 
नहीं कर सकते । जिसको तुम अविवेक से त्यागना चाहते हो उसको प्रकृति के वश में होकर 
करोगे ही | इसलिए प्रकृति से बद्ध पुरुष को प्राप्त हुए कर्म का अनुष्ठान करना दी 
-चाहिए, इस आशय से भीभगवान्‌ कहते हैं--खवभावजे न--वतमान जन्म में प्रवृत्ति 
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निबृत्ति, सुख, दुःख आदि की सिद्धि के हेतु पिछले जन्म के पुण्य पाप रूप कर्म के 
संस्कार को खमाव कहते हैं अर्थात्‌ प्रकृति का गुणविशेष खमाव दै । उससे जो उत्पन्न 
होता दै वह 'खमावज' दै । स्वेन कमेणा-खाभाविक अपने क्षात्र कर्म से-शौर्य, 
तेज धरति इत्यादि से युक्त उक्त कर्म से निवद्धः- संसृष्ट अर्थात्‌ बंधे हुए तुम मोहात्‌ 
यत्‌ कतुम्‌ न इच्छलि--मोह से (युद्ध भादि में खघर्मल के अज्ञान से) जिस 
स्वजाति से प्राप्त कर्म को करना नहीं चाहते यानी मेरा यह कर्तब्य नहीं दै, यह समझ 
कर त्यागना चाहते हो, तत्‌ एच अवशाः करिष्यसि--उसी कर्म को अवश ( अपनी 
प्रकृति के वश में होकर) तुम करोगे ही, त्याग नहीं सकोगे । इसलिए कतब्यरूप से 
प्राप्त हुए. अपने शास्त्रीय कर्म का विद्वान को अवश्य अनुष्ठान करना चाहिए । 


(३) नारायणी टीका--प्रक़्ति से अहंकार उतपन्न होता है एवं अहंकार 
से विमूढ़ जीव ही अपने को कर्ता मानता है अर्थात्‌ मैं ऐसा करूँगा या नहीं करूँगा.” 
इस प्रकार से अभिमान करता है, किन्तु अहंकार तथा जीवच्च्च प्रकृति या पूवजन्म के 
संस्कार से उत्पन्न हुए खभाव का ही कार्य होने के कारण स्वतन्त्र नहीं है--वह प्रकृति 
या खभाव के अघीन ही है । अतः जब तक देहादि में आत्मबुद्धि रहती है तबतक 
स्वभाव से जो अपने में कर्म करने की प्रेरणा ( प्रबृत्ति ) होती है उससे ही ( उस कर्म के 
द्वारा ही ) जीव निश्चयरूप यंत्र के समान बद्ध रहता है एवं इसलिए इच्छा न करके भी 
विवश होकर ही वह कर्म जीव को करना ही पड़ता है। परन्तु जब इन सब प्रकृति 
( खमाव ) से प्रेरित हुए. कमो को निष्काममाव से भगवान्‌ को आराघनारूप करके 
चित्तशुद्धिद्वारा तत्वज्ञान से [ अर्थोत्‌ मैं प्रकृति से उत्पन्न हुए शरीर इन्द्रियादि नहीं हुँ 
मैं तो श॒द्धचेतन्‍्यखरूप ब्रह्म ही हूँ जिसकी अध्यक्षता से अर्थात्‌ जिसको अधिष्ठानरूप से 
आश्रयकरके जरा प्रकृति चेतनावतीसी होकर विश्वरूप चलचित्र दिखा रही है ऐसे 
ज्ञान से ] जीव अपने व्रहाखरूप मै स्थित होता है तब उस प्रकृति से मुक्त होकर वह 
स्वतंत्र होता है। कहने का तात्पर्य यह है. कि अज्ञान के कारण प्रकृति से उत्पन्न हुई 
मिथ्या देहादि में 'मैं और मेरापन' जबतक रहेगा तैबतक उसके ( खमाव के ) वशीभूत 
होकर कर्म भी करना पड़ेगा और जब ज्ञान के द्वारा अज्ञान की निन्त होने पर 
खरूपस्थिति या ब्राह्मीस्थिति होती है तब जीव प्रकृति से मुक्त होकर अपनी खरूपसिद्ध 
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खतंत्रता को परात होता है। इसलिए. भति में कहा गया दै- “अर्थात्‌ आत्मादेश 
'एवास्मैबाघत्तादात्मो परिष्टादात्मा पश्चादात्मा पुरस्तादात्मा दक्षिणत आत्मोत्तरत 
आल्मैवेदद समिति स वा एष एवं पश्यन्नेवं मन्वान एवं विजञानन्नात्मरतिरात्मक्रीड 
आत्ममिथुन आत्मानन्दः स खराड भवति तस्य सरेषु लोकेषु कामचारो भवति। अथ 
येऽन्ययाऽतो विदुरन्यराजानस्े क्षय्यलोका भवन्ति तेषद सर्वेषु लोकेष्वकामचारो भवति ॥? 
अर्थात्‌ जो सवत्र आत्मा को ही देखता है एवं उसको ही जानता है उसकी आत्मा में 
रति होती है, आतमा में ही क्रीड़ा करता है एवं आत्मा के साथ युक्त रहता है तथा 
आत्मा में ही निमग्न रहता है अर्थात्‌ आनन्दी हो जाता है। इस प्रकार आत्मनिष्ठ 
पुरुष ही खराट होता है वही अपना खराज्य प्राप्त करके पूर्णखतन्त्र होता है एवं 
जैसी कामना करता है वैसे ही सवलोक में काम्यबस्तु को प्राप्त कर लेता है और जो 
आत्मा को छोड़कर दूसरी वस्तु देखता है एवं उसमें आसक्त होता है ,उसका राजा 
अन्य ( अर्थात्‌ प्रकृति ) होता है एवं भेदबुद्धि के कारण विनाशशीछ संसार गति को 
'आप्त होकर सभी लोक में अपूणकाम होता है अर्थात्‌ जैसा चाहता है वैसा नहीं प्रा 
“कर सकता है । 
पूव इल्लोक में प्राणियों के खमाव की अधीनता कहकर अब परमेश्वर की 
अधीनता का स्पष्टीकरण करते हैं-- 
ईश्वरः सवभूतानां हृदे शेञ्जुँन तिष्ठति । 
श्रामयन्सवं भूतानि यंत्रारुहानि मायया ॥ ६१ ॥ 
अन्बय-दे अजुन ! ईइवरः यत्रार्ढानि संभूतानि मायया आमयन्‌ 
सर्वभूतानाम्‌ हृदद रो तिष्ठति ॥ 
अनुवाद्‌- दै अजुन ! यन्त्रारूढ्‌ के समान समस्त प्राणियों: को अपनी माया से 
-आमाता हुआ इश्वर समस्त प्राणियों के हृदय देश में स्थित हैं । 
भाष्यदीपिका-हे अर्जुन ! -हे शुक्ल ! अर्थात्‌ झुद्वान्तःकरणवाले 
( श्रुति में कह्दा है-“अइश्व इष्णमहरजुनञ्च ऋग्वेद संहिता ६।६।१ ) अर्थात्‌ तिथि 
“कृष्ण ( अखच्छ या कलुषित ), देखी जाती है फिर तिथि अजुन (शुक्ल) देखी जाती है । 
[ इस श्रुति वाक्य के अनुसार अजुन और शुक्ल पर्यायवाची शब्द है अर्थात्‌ अजुन' 
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शब्द का अयं है विशद्चित्त। भगवान्‌ के वाक्य से यह सूचित किया जाता है कि 
“तुम अज्जुन निर्मल बुद्धि से सम्पन्न होने के कारण इश्वर को जान लेने के योग्य हो । ] 
यन्त्रारुढ।नि- यन्त्र पर आरूढ्हुई ( चढी हुईं) कठपुतली के समान परतन्त्र 


¢ ० [> 
[ 'यन्‍्त्रारूढानि! शब्द के पश्चात्‌ इव? शब्द का अध्याहार करके व्याख्या करनी 
चाहिए । जिस प्रकार मायावी सूत्र--संचारादि द्वारा ( सुतळी से जिसको घुमाया जा 


सकता है इस प्रकार ) यन्त्र पर चढ़े हुए परतंत्र काठ .की बनी हुए पुतलियों को 
अमाता है उसी प्रकार ] सर्वभूतानि--समस्तर प्राणियों को ( परतंत्र सभी जीर्वो को ) 
मायया ञ्रामयन्‌-माया से श्रमाता हुआ (इघर-उघर चलाता हुआ) सवंभूतानाम्‌ 
दे शे--समस्त प्राणियों के अन्तः करण में ईइवरः तिष्ठति--ईश्वर अर्थात्‌ सबका 
शासन करनेवाछा नारायण अन्तर्यामी रूप से स्थित है । [ "यः प्रथिव्यां तिप्ठन्यूथिव्या 
अन्तरो यं , प्रथिवी न वेद यस्य पृध्वी शरीरं यः पृथिवीमन्तरो यमयति |? अर्थात्‌ जो 
एसि में स्थित हुआ पृथ्ती के भीतर है, जिसे प्रृथ्वी नहीं जानती, प्रृथ्वी जिसका शरीर है 
और जो पृथ्वी को, उस के भीतर रहकर, नियमित करता है, तथा 'यज्व किंचिजगत्सव 
इश्यते अ्रूयतेडपि वा | अन्तबदिश्ष तत्सवे व्याप्य नारायणः स्थितः |? अर्थात जो कुछ 
र जगत्‌ दिखाई या सुनाई देता है उस सबको बाइर भीतर से व्याप्त करके नारायण 
खित है! इत्यादि शुतियों से यह सिद्ध होता है कि ईदवर सबका सर्वान्तर्यामी है । बद 
सवव्यापी होकर समस्त प्राणियों के हृ॒द्देश में ( अन्तःकरण में ) स्थित है। सातो 
दीपो के अधिपति राम जैसे उत्तर--कोशल देश में रहते हैं उसी प्रकार सर्द्यापक होने 
पर भी वह उस हृ दयरूप खान में ही अभिव्यक्त होता है। ] कहने का अभिप्राय यह है 
कि जिस प्रकार मायावी ( जादूगर ) माया से सबकी दृष्टि के अगोचर अपने हाथ में 
स्थित छक्कायित अर्थात्‌ छिपे हुए सूत्र के द्वारा सूत्र से चालित करने योग्य यंत्र पर 
चढी हुई अत्यन्त परतंत्र ` कठपुतलियों को भ्रमाता है ( इधर-उधर नचाता है) उसी 
प्रकार सबके हृदय में अधिष्ठित अन्तर्यामी ईश्वर ( परमात्मा ) भी माया से अर्थात्‌ 
स्वभाव रूप सूत्र द्वारा ( गीता १८।६० ) खभावज कर्मा से बंधे हुए सभी प्राणियों को 
भ्रमाता है अर्थात्‌ नचाता है । 

टिप्पणी ( १) श्रीधर- हे अजुन | सर्वेभूतानाम्‌ हृद्देशे ईइबरः 
तिष्ठति-समी प्राणियों के हृदय में अन्तर्यामी ईश्वर रहता है। क्या करता हुआ ! 
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स्रामयन्‌ मायया-सब प्राणियों को अपनी शक्तिरूप माया के द्वारा भ्रमण कराता 
हुआ । जैसे जगत्‌ में काठ के यंत्र पर चढ़े हुए बनावटी प्राणियों को सूत्रघार घुमाता 
या नचाता है उसी के सहश ईश्वर प्राणियों को भ्रमण कराता है-यह भाव है । अथवा 
शरीर ही यंत्र है, उन पर आरुढ हुए प्राणी जो देहाभिमानी जीव हैं उनको भ्रमण 
कराता हुआ स्थित है यह भाव है। इसी का पोषक श्वेताशवतर उपनिषद का मंत्र है 
'एको देवः सर्वभूतेषु गूढः सर्वव्यापी स्वभूतान्तरात्मा कर्माध्यक्षः सर्वभूताधिवासः 
साक्षी चेता केवलो निगुणश्च' ( श्वेता० ड० ६।११ ) अर्थात्‌ वह एक देव ही सब 
प्राणियों में छिपा हुआ, सवब्यापी एवं समस्त प्राणियों का अन्तर्यामी परमात्मा है। 
वही उन सबके कर्मों का अध्यक्ष, सम्पूर्ण भूतो का निवासस्थान, सब का साक्षी, चेतन 
सवथा विद्युद्द, ( नि्ळेप ) और गुणातीत है। अन्तर्यामी ब्राह्मण में भी कहा है 'य 
आत्मनि तिष्न्नात्मानमन्तरो यमयति यमात्मा न वेद्‌ यस्यात्मा शरीरं एष त 
सात्मान्त्याम्यमृतःर अर्यात्‌ जो आत्मा के अन्दर स्थित हुआ आत्मा जीवात्मा पर 
शासन करता है, जिसको आत्मा ( जीवात्मा ) नहीं जानता, जिसका आत्मा शरीर है, 
यह तेरा अमृत खरूप अन्तर्यामी आत्मा है |? इत्यादि । 


~ 


(२) शंकरानन्दू--प्रकृति के अधीन पुरुष खतंत्र न होने के कारण 
स्वाभाविक कर्म का त्याग नहीं कर सकता किन्तु उसे करता ही है, ऐसा कहकर अब 
ईश्वर के अधीन हुआ पुरुष कर्म का त्याग नहीं कर सकता किन्तु उसकी प्रेरणा से 
प्राप्त कर्म को करता ही है, इस प्रकार से कर्म की अवश्यकतब्यता का बोधन करने के 
लिए भी भगवान्‌ कहते हैं इश्वर? इत्यादि से ईइवरः--ईशनशील यानी सब लोकों के 
नियन्ता परमेश्वर जैसे यंत्रारूढानि-सूत्रघारी यंत्रारूढ़ लकड़ी की प्रतिमाऔ को 
घुमाता है वैते ही खबंभूतानि--सवभूतों को (ब्रह्मा से लेकर सम्बपर्यन्त सब भूतो को) 
मायया--वासनात्मिका माया से ( विक्षेप शक्ति से) श्रामयन--घुमाता हुआ 
अर्थात्‌ अपने-अपने कमं में प्रबृत्त कराता हुआ हृदूदेशे तिष्ठति-हुद्देश में 
( हृदय में ) यानी बुद्धिरूपी गुहा में स्थित रहता है "एष एव साघु कर्मे कारयति यम? 
अर्थात्‌ यही साधु कर्म कराता है, जिसको “यः सवेघु भूतेषु तिन्‌ सव्यो भूतेभ्योऽन्तरो 
यं सर्वाणि भूतानि न विदुर्यस्य सर्वाणि भूतानि शरीरं यः सर्वाणि भूतान्यन्तरो यमयति’ 
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अर्थात्‌ जो सब भूर्तो मै स्थित, सब भूतों के भीतर, जिसको सब भूत नहीं जानते, जिसके 
सब भूत शरीर हैं, जो सब भूतो के भीतंर रहकर नियम में रखता है इत्यादि श्रुति से 
यंत्रारूढ़ अर्थात्‌ यंत्रों मै ( यानी शरीर में ) आत्मत्व के अभिमान से अधिष्ठित भूतों को 
(प्राणियों को) घुमाता हुआ ( उन-डन कर्मों में प्रबृत्त कराता हुआ ) ईश्वर सब 
भूतो के हृद्देश में स्थित रहता है | इसलिए इसकी प्रेरणा से प्राप्त हुए कर्मों का उससे 
परतंत्र पुरुष त्याग नहीं कर सकता। अतः जेसे नियुक्त होता हूँ वैसे करता हूँ, इस 


बुद्धि से मुमुक्षु को कतब्य रूप से प्राप्त हुए कर्म का अवश्य अनुष्ठान करना चाहिए, 
यही कहने का अभिप्राय है । 


( ३) नारायणी टीका-गीता में बारम्बार यही कहा गया है कि प्रकृति 
या स्वभाव ही ( जो कि पूवजन्मक्कत कर्म से उत्पन्न हुए संस्कार हैं वही ) जीव से कर्म 
करा लेता है अर्थात्‌ प्रकृति ही कर्म करती है आत्मा नहीं गीता में भी कहा है “सहम्‌ 
चेष्टते स्वस्याः प्रकृतैजश्ॉनवानपि । प्रकृतिं यान्ति भूतानि निम्रहः कि करिष्यति’ 
(गीता ३।३३ ) "प्रकृतेः क्रियमाणानि रुणेः कर्माणि सवशः ( गीता ३।२७ ) स्वभावस्तु 
प्रवतते ( गीता ५।१४ ), प्रकृतिस्त्वां नियोक्ष्यति? (गीता १८।५९), 'स्वमावजेन कोन्तेय | 
निबद्धः स्वेन कर्मणा’ ( गीता १८६० ) | इन सब वाक्यो का तात्पर्य यह है कि 
जीवमान्र ही स्वमाव से प्रेरित होकर स्वभाव के ही वशीभूत होकर कर्म करने को बाध्य 
होता दै । अब (६१ स्लोक में ) श्रोमगवान्‌ कह रहे हैं कि सवभूतों के हृदय में स्थित 
ईइवर दी सव प्राणियों को माया से भ्रमाता है अर्थात्‌ सवकर्म कराते हुए इघर-उघर 
चलायमान करता है अर्थात्‌ प्रत्येक प्राणी को ईश्वर ही मायाद्वारा जगतरूप रंगमंच में 
कठपुतली के समान नचाता है, जेसे जादूगर यंत्रारूढ़ ( यंत्र पर चढ़े हुए ) कठपुतलियों 


को अपनी माया से ( अपने हाथ में छिपी हुई सुतली के इच्छानुसार संचालन द्वारा ) 
भ्रमाता है ( नचाता है) । 


प्रदु्ल--पहले कहा गया है कि खभाव या प्रकृति जीव से कर्म करा ळेती है 
और अब भगवान्‌ कह रहे हैं कि उनकी माया केद्वारा ही सब प्राणी नाचते ह--श्न 
दोनों प्रकार के वाक्यौ का सामंजस्य कैसे हो सकता है ! 

२२ 
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हे उत्तर--पूव पूव जन्मों में जीव जिस प्रकार शुभाशुभ कर्म करता है उन 
कर्मा के अनुमार गुमाग्चम संस्कार उत्पन्न होता है। यह संस्कार ही परवर्ती जीवन में 
जीव की प्रकृति या खभाव रूप से परिणत होता है एवं उस खभावजात कर्म में ही 
उसकी स्वतः ही प्रबृत्ति होती रहती है। किन्तु खभाव या प्रकृति जड़ कर्म से उत्पन्न 
होने के कारण वह भी जड़ ही है। जड़ बस्तु चेतन के बिना न तो कम कर सकती है 
ओर न कर्म करा सकती है । इसलिए भगवान्‌ ने कहा कि प्रकृति जो कुछ भी करती है 
यानी जिस प्रकार चुम्बक-लोहे की सन्निधि में छोड्‌ खण्ड समूह इघर-उघर चालित 
होता है, उसी प्रकार चेतन्यखरूप ईश्वर की सन्निधि में प्रकृति चराचर विश्व की 
सृष्टि) स्थिति प्रलय करती है। अतः जब तक जीवलब्रोध अर्थात्‌ देह इन्द्रियादि में 
आत्मबुद्धि रहती है तब तक जीव प्रकृति के अधीन रहता है एवं उर्से अवश होकर 
ही जीव को कर्म करना पड़ता है। इस प्रकृति या खभाव को ही माया कद्दा जाता है। 
नीवखरूपतः शुद्धचेतन्य खरूप ब्रह्म ही है तथापि इस प्रकार.से जीवत्व भाव प्राप्त 
होकर प्रकृति या माया के वशीभूत होकर संसार चक्र में मटकता है। माया के समष्टि 
तथा व्यष्टिरूप से दो प्रकार के भेद हैं (१ ) गुणमाया ( त्रिगुणात्मिका समष्टि माया- 
गीता ७।१४) और ( २) जीवमाया । इसलिए अध्यात्म रामायण में दो प्रकार की 
साया के सम्बन्ध में इस प्रकार कहा गया है-- 
परङृतेरभिंन्ञमात्मानं विचारय सदानघ। 
चरात्ररं जगत्कृत्स्नं देह बुद्धोन्ट्रियादिकम्‌ ॥ 
आत्रहास्तस्बपयंन्तं हश्यते भूयते च यत्‌। 
सषा प्रृतिरित्युक्ता सेच मायेति कीर्तिता ॥ 
सर्ग स्थितिविनाशानां जगदूब्रक्षस्य कारणम्‌ । 
लोडितश्वेतक्रष्णाद्प्रजाः सजति सर्वदा ॥ 


कामक्रोधादिपुत्रादा हिंसातृष्णादिकन्यकाः । 
मोहयन्त्यनिशं देवमात्मानं स्वेगुणेंविभुम्‌ ॥ 

र 
कठ त्वभोक्तत्वसुखान्‌ खशुणानात्मनीइवरे । 
आरोप्य स्ववशं कृत्वा तेन क्रीडति सवेदा ॥ 
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शुद्धोडप्यात्मा यया युक्तः पच्यतीव सदा बहिः | 

विस्मृत्य च खात्मानं मयागुणविमोहितः ॥ 

यद्वा सद्णुरुणा युक्तो बोध्यते बोघरूपिणा । 

निवृत्तदष्टिरात्मानं पञ्यत्येच सदा स्फुटम्‌ ॥ ( युद्धकाण्ड ६।४९-५५ ) 

अर्थात्‌ हे अनघ! अपने आत्मा को सदा प्रकृति से भिन्न विचारिए । 

देह, बुद्धि और इन्द्रियों से युक्त सम्पूण चराचर जगत्‌ अर्थात्‌ ब्रह्मा से लेकर 
स्तम्ब ( कीट विशेष ) पर्यन्त जो कुछ दिखाई या सुनाई देता है वह सब प्रकृति दे 
और वही माया भी कहलाती है। वही सवंदा संसाररूपी बृक्ष की उत्पत्ति, स्थिति 
और विनाश की कारणरूप श्वेत ( साखिक ), लोहित ( राजस) ओर कृष्ण वर्ण 
( तामस ) प्रजा उत्पन्न करती है तथा वही अपने गुर्णो से अइनिंश सर्वेच्यापक 
आत्मदेव को मोहित कर काम क्रोघादि पुत्रों और हिंसा तृष्णादि कन्याऔ को उत्पन्न 
करती है। वह कतृल और भोक्तत्न आदि अपने गुणों को अपने प्रभु आत्मा में 
आरोपित कर उसे अपने वशीभूत कर उससे सदा खेळती रहती है। माया से युक्त 
होकर ही आत्मा मायिक गुणों से मोहित होकर अपने खरूप को मूळ जाता है ओर 
नित्य शुद्द होता हुआ मी सदा वाह्य विषयों को देखने लगता है। जिस समय सद्गुरु 
का साक्षात्कार होता है और वे उसे निर्मल ज्ञानहृष्टि से जाग्रत करते हैं उस समय 
वह बाह्य बिषयौँ से अपनी इष्टि हटकर अपने आपको ही स्पष्ट देखता है | वस्तुतः 
आत्मा सदा दी निर्मल, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, अचल, अब्यय है | केवल माया या अज्ञान से 
ही ( अर्थात्‌ अज्ञान आश्रित ब्रद्धि से ही ) आत्मा बद्ध-सा या मुक्तःसा प्रतीत होता 
है। अतः आत्मा में न तो सुष्टि स्थिति-प्रल्य है ओर न तो बन्धन या मुक्ति 
है--न तो आत्मा कती है ओर न कारयिता है। सृष्टि खिति-प्रछ्य, बन्ध-मुक्ति, 
कतृ त्व-कारयितृल् ये सभी माया के कार्ये हैं, आत्मा में माया का कार्यं उपचारित 
होने पर ही ये सत्र माया के गुण आत्मा में आरोपित होते हैं। इसलिए अध्यात्म 
रामायण में कहा है-- 


अतस्त्वं जगतामीशः सवंलोकनमस्कृतः। 
त्चं चिष्णुर्जानकी छक्ष्मीः शेषोऽयं लक्ष्मणाभिघः ॥ 
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आत्मना सजलीदँ त्वमास्मन्येवात्ममायया । 
न सज्जसे नभोवरवं चिच्छक्त्या सर्वसाक्षिकः ॥ 
बहिरन्तश्च भूतानां त्वमेव रघुनन्दन । 
पू्णोऽपि मूढददष्टोनां विच्छिन्न इव लक्ष्यसे ॥ 
जगरचं जगदाधारस्त्वमेव परिपालकः । 
त्वमेव सर्वभूतानां भोक्ता भोज्यं जगत्पते ॥ 
इच्यते शूयते यश्चतस्मर्यते व रघूत्तम 
स्वमेव सर्वमखिलं स्बद्विनान्यक्न किञ्चन ॥ 
माया स्रुजति लोकांश्च खणुणेरहमादिभिः । 
त्वच्छक्तिप्रेरिता राम तस्मात्त्वय्युपचर्यते ॥ 
यथा खुस्बकसान्निध्याच्चळन्त्येवाय आद्यः। 
जडास्तथा त्वया इष्टा माया खुज़ति चे जगत्‌॥ 
देइद्यमदेइस्य तच विशव रिरक्षिषोः। 
विराद्‌ स्थूलं शरीरं ते सुरं सूक्ष्मसुदाद्ृतम्‌ ॥ 


( युद्धकाण्ड १४।२३-३० ) अर्थात्‌ अतः आप समस्त लोको के बन्दित और 
सम्पूण जगत्‌ के खामी हैं। आप साक्षात्‌ विष्णु भगवान्‌ हैं, जानकी जी लक्ष्मी हैं 
ओर ये लक्ष्मण जी शेषनाग हैं । आप अघिष्ठानरूप से अपने भीतर ही अपनी माया के 
द्वारा खयं अपने आप से ही इस सम्पूण जगत्‌ को रचते हैं, किन्तु आकाश के समान 
किसी से भी लिप्त नहीं होते । भाप अपनी चित्शक्ति से सबके साक्षी हैं । हे रघुनन्दन | 
समस्त प्राणियों के भीतर और बाहर आप ही व्यास हैं । इस प्रकार पूण होने पर भी 
आप मूढ़ बुद्धियों को परिच्छिन्न ( एकदेशी ) से दिखाई देते हैं। हे जगत्पते ! आप 
ही जगत्‌, जगत्‌ के आधार और उसका पालन करने वाले हैं तथा आप ही समस्त 
प्राणियों के ( कालरूप से ) भोक्ता और ( अन्नरूप से ) भोज्य हैं । हे रघुश्रेष्ठ ! जो कुछ 
भी दिखाई देता है तथा नो कुछ सुना ओर स्मरण किया जाता है, वह सब आप 
ही हैं; आपके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है। हे राम ! आपकी शक्ति से प्रेरित 
होकर ही माया अपने अहंकारादि गुणों से सम्पूण लोकों को रचती है; इसलिए. इन 
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सब की रचना का आप ही में आरोप किया जाता है | जिस प्रकार चुम्बक की संनिधिसे 
छोहा आदि जड़ पदार्थ चलायमान हो जातै हैं उसी प्रकार आपकी दृष्टि पढ़ने से ही 
माया सम्पूर्ण जगत्‌ की रचना करती है । विश्व की रक्षा करने के इच्छुक आप देइहीन 


होकर मी दो देहवाले हैं। आपका स्थूल शरीर 'विराट' और सूइम शरीर पत्रः 
कहलाता है || 


इस प्रकार माया ही समष्टि सूत्रात्मा हिरण्यगभरूप से तथा व्यष्टि जीवरूप से 
द्विधा विभक्त होकर प्रकट होती है। वस्तुतः माया आत्माश्रित एक भाव ( कल्पना ) 


मात्र है। इसलिए इसको खभाव अर्थात्‌ आत्मा का भाव कहा जाता है। अध्यात्म 
रामायण में जीवमाया के सम्बन्ध में इस प्रकार कहा है-- 


अनात्मनि शरीरादौ आतस्मचुद्धिस्तु या भवेत्‌ । 
सेच माया तयेचाखौ संसारः परिकल्प्यते ॥ 
अर्थात्‌ अनात्म शरीरादि में जो आसबुद्धि होती है वह माया है एवं उस 
माया के द्वारा समस्त संसार कल्पित होता है । गोता में भी भगवान्‌ ने इस जीवमाया को 
ही “पराप्रकृति” कहा है ( गीता ७।६ ) | 
अतः जीवरूपी भोक्ता तथा दृश्यरूपी भोग्य दोनों माया के ही व्यापार हैं। 
आत्म-स्वरूप का अज्ञान ही इसका मूल है | अनात्म वस्तु में मिथ्या अमिमान (कल्पना) 
ही इसका खरूप है। अतः सब प्रकार कल्पना एवं मिथ्यामिमान रहित होने पर जो 
आत्मखरूप का ज्ञान उत्पन्न होता है वही माया या खभाव या प्रकृति को अतिक्रमण 
करने का ( तर जानेका) एक मात्र उपाय है अर्थात्‌ इस प्रकार से यथार्थ ज्ञान के 
द्वारा हो नेष्कम्य सिद्धि का लाम करके ब्रह्मखरूपता को प्राप्त किया जा सकता है, 
यही सूचित करने के लिए भगवान्‌ ने विशेषरूप से कहा 'श्रामयन्‌ मायया? । अतः 
जवतकदेहात्मबुद्धि रहती है तब तक ही हृदय में स्थित चेतन्यखरूप आत्मा के सान्निश्य से 
माया ( प्रकृति या खभाव ) अज्ञानी नीब को वशीभूत करके कठपुतळी के समान 
कर्म में प्रवृत्त करती है एवं कर्म फल का भोग कराने के लिए संसार चक्र में भ्रमण 
कराती है। मायायुक्त अर्थात्‌ माया उपाधि विशिष्ट आमां ( चैतन्य सत्ता ) ही 
ईश्वर हैं। अतः पूव स्छोको में जो कहा है कि प्रकृति या खभाव के वशीभूत होकर 
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देहाभिभानी जीव खमावजात कर्म करने के लिए बाध्य होता है एवं वत्तमान श्लोक में जो 
कहा है कि ईश्वर माया के द्वारा सर्व प्राणी को ममाता है-इन दोनों प्रकार के वाक्यों में 
कोई विरोध नहीं है ( क्योकि माया खभाव, प्रकृति ये सब पर्यायवाची शब्द हैं) । 
भगवान्‌ की अनन्य शरण लेकर जो उनको ही अहंकार या जीव भाव का पूर्णतया 
समपण कर देता है वह नदियाँ जिस प्रकार समुद्र में लय प्राप्त कर समुद्र ही हो जाती हैं 
उसी प्रकार सर्वात्मा भगवान्‌ में अपने को विलय कर भगवत्‌्खरूपता प्राप्त कर 
माया से तर जाता है। अतः उसको यंत्रारूठ कठपुतली के समान माया से भ्रमित 
( इतस्ततः चालित ) नहीं होना पड़ता, यह भगवान्‌ ने पहले दी कहा है (गीता ७।१४) । 


प्रद्न--ईश्वर सवव्यापी है किन्तु भगवान्‌ ने ऐसा क्यों कहा कि मैं सबभूतों के 
हृदय में ( हृद्दे श श में ) स्थित हूं ! 

उत्तर--हृदय और चित्त ( अन्तः करण ) पर्यायवाची शब्द हैं | अन्तःकरण 
सत्त्गुण से उत्पन्न होने के कारण खभावतः निर्मळ है। काम-वासना से युक्त होने पर 
ही यह अशुद्ध ( अखच्छ ) होता है एवं आम प्रतित्रिम्ब को ग्रहण करने में असमय 
होता है ( जिस प्रकार दपण स्वभावतः निर्मल होते हुए भी धूल इत्यादि से मलिन 
होने पर वह मुख का प्रतिबिम्ब ग्रहण करने में असमथ होता है ) | भगवान्‌ की अनन्य 
भक्ति से अन्तःकरण विषय की कामना-वासना से मुक्त होने पर जब निर्मल होता है, 
तभी आत्मस्वरूप भगवान्‌ का प्रतिबिम्ब ग्रहण करने के योम्प होता है अर्थात्‌ भगवद्‌- 
मक्ति के द्वारा विद्ञुद्ध हुई बुद्धि ही आत्मस्वरूप को जान लेती है एवं जानकर उसमें 
प्रविष्ट होने में समथ होती है (गीता ११।५४) । अतः भगवान्‌ का प्रकाश स्थान 
हृदय ही है। जिस प्रकार घर में स्थित किसी व्यक्ति को शरीर का प्रतिबिम्ब घर में 
सव स्थान में प्रतिफलित होने पर भी उसमें स्थित निर्मळ दपण में ही शरीर का प्रति- 
बिम्ब देखा जाता है, उसी प्रकार भगवान्‌ भी सवत्र विद्यमान रहने पर भी शुद्ध 
हृदय में (निर्मल बुद्धि में ) प्रकट होते हैं, यही ईद्दे शेञ्जुन तिष्ठति? वाक्य का तापर्य है। 

यदि उक्त प्रकार समस्त परतन्त्र प्राणियों को ईश्वर ही प्रेरित करता है तब तो 
बिघिनिषेध रूप शास्त्री की तथा मोक्ष प्राप्त करने के लिए जो पुरुघाथ की आवश्यकता 
है उसकी मी ब्यथा प्राप्त होती दै । इसके उत्तर में भगवान्‌ कहते हैं-- 
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तमे शरणं गच्छ सत्रभावेन भारत | 
तत्रसादात्परां शान्ति स्थानं प्राप्यसि शाशखतम्‌॥ ६२ ॥ 


अन्वय-- है भारत ! तमेव सर्वभावेन बारणम्‌ गच्छ | तत्प्रसादात्‌ परास्‌ 
शान्तिम्‌ शाइवतम्‌ स्थानम्‌ च प्राप्स्यति । 


अचुवाद-द६ भारत ! सवभावों के द्वारा ( मन, वाणी तथा कर्म के द्वारा) 
उस इश्वर की ही शरण लो ( उनका आश्रय छो ) उनकी कृपा से तुभ परमशान्ति और 
नित्यपद ( मोक्ष को ) प्राप्त करोगे | 

एष्यदीपिका-हे भारत- है भरत कुछ के श्रेष्ठ पुरुष ! तुम तो मा 
अर्थात्‌ सनप्रकाशरूप परमात्मा में रत हो, इसलिए तुम्हारे लिए परमशान्ति तथा 
मा मात करना कठिन व्यापार नहीँ है इस प्रकार से आश्वासन देने के लिए भगवानने 
अजुन का यहाँ 'भारत' शब्द से सम्बोधित किया तमेव--पूबः्छेकोक्त सर्वभूतो के 
हृद्यस्थित उस अन्तर्यामी ईश्‍वर की ही सर्व भावेन--समस्त आत्मा ( अन्तःकरण ) से 
अर्थात्‌ मन, बाणी ओर शरीर द्वारा सब प्रकार से ( सवकर्म से) झारणं गच्छ 
संसार के समस्त क्लेशों का नाश करने के लिए शरण लो ( उनका आश्रय करो ) 


[ मधुसूदन सरस्वती ने “शरणं त्वमेव’ इसप्रकार अन्वय किया । अतः इस पद्‌ का अथ 


है उस शरण के योग्य ईश्वर को ही संसार समुद्र से पार होने बे लिए. तुम आश्रय ग्रहण 


करो । ] तत्प्रसादात्‌--उसके पश्चात्‌ उस इश्वर के अनुग्रह से [ अर्थात्‌ उनकी 
शरण लेने पर उनके जिस अनुग्रह से उनके खरूप का साक्षात्कार या तच्वज्ञान 
प्रात्त होना सम्भव है उस अनुग्रह से ] पराम्‌ शान्तिम्‌-सबंभेष्ठ शान्ति को अर्थात्‌ 
कार्य सहित अविद्या की उपरति ( निबृत्ति ) रूप शान्ति को शाइवतम्‌ स्थानम्‌ च-- 
एवं शाश्वत ( नित्य अविनाशी ) स्थान को अर्थात्‌ मुझ विष्ण के ( परमात्मा के ) 
परम नित्य घाम को ( मोक्ष को ) [ अद्वितीय खप्रकाश-परमानन्द रूप से स्थिति को 
( मधुसुदन ) । | प्राप्स्यसि--प्राप्त होओगे । 


टिप्पणी ( १) अ्रीधर--जव कि इस प्रकार से सब जीव परमेश्वर के 
परतंत्र हैं स्वंभावेन तम्‌ एवं शरणम्‌ गच्छ-इसलिए अहंकार का त्याग करके 
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सब भाव से (सवथा) उस ईश्वर की ही शरण चले जाओ । तत्‌ प्रसादात्‌ 
शाइचतम्‌--उसके पश्चात्‌ उसी के ( परमेश्वर के ) कृपा प्रसाद से परम ( सर्वोत्तम ) 
उपशम रूप शान्ति को ओर सदा रहने वाले शाश्वत ( नित्य परमेश्वर सम्बन्धी ) 
स्थान को प्राप्त होओगे । 


(२) शांकरानन्दू--चित्त की शुद्धि के लिए. आरुसक्षु को कर्म का ही 
अनुष्ठान करना चाहिए, ऐसा निर्धारण करने के लिए नय से ( युक्ति से) और ( परम- 
पुरुषाथ से च्युति होने के) मय से कर्म करना ही कर्तब्य है ऐसा सम्पादन करके अब 
केवळ मोक्ष की दी कामना करने वाले तथा केवल परमेश्वर की ही शरण होकर अपने 
कर्म से उसका आराधन कर रहे मुमुक्ष को ही ईश्वर के प्रसाद से ज्ञान और मोक्ष 
सिद्ध होता है अतः परमेश्वर को प्रीति के लिए कर्म करते हुए! उसी की शरण में तुम 
जाओ, ऐसा श्रीभगवान्‌ कहते हैं- 

हे भारत ! अपने कर्म से उसके आराधन में परायण होकर तुम सवभावेन- 
सवभाव से (नारायण ही यह सब है, इस प्रकार सवत्र आत्मभाव दी सवभाव है, उससे ) 
यानी सवत्र परमैश्वरल बुद्धि से खकर्मेणा तमू पच शरणं गच्छ--सर्वात्म स्वरूप 
उस परमेश्वर की शरण में जाओ यानी हे जगस्प्रभो, संसार रूप समुद्र में द्रब रहे मेरा 
उद्धार करो इस भावना से संसाररूप दुःख की निद्दृत्ति के लिए उसी का आश्रय ग्रहण 
करो तत्‌ प्रश्लादात्‌--केवल उसी की शरण लेकर उसके प्रसाद से ( उसी ईश्वर की 
कृपा से) यानी अनुग्रह से भली-भाँति उत्पन्न हुए आत्मविज्ञान से पराम्‌ शान्तिम्‌ 
प्राप्स्यसि--परा ( हृदय के अवल्म्बन से रहित होने के कारण प्रकृष्ट अथवा 
परमानन्द के अनुभव की हेतु होने के कारण परा ) शान्ति को ( बृत्ति की उपरति को 
अथवा सवत्र समष्टि को) प्रास दोओगे। शाइ्चतम्‌ स्थानम्‌ प्राप्स्यसि-- 
शाश्वत यानी नित्य खान को ( सवंदा चिदानम्दैकरसरूप से तथा अविक्रिय स्वरूप से 
जो स्थित रहता है, वह “स्थान? है, उसको ) यानी खखरूप क्रूटस्थ, असङ्ग, चिदात्मक 
परब्रह्म को प्राप्त होओगे । विदेह मुक्ति रूप सुख को प्राप्त होओगे, यह अथं है। 


(३) नारायणी डीका--पूचंवर्ती इछोक में कहा गया है कि ईश्वर ही 
९ हक ५: ~ ~ ~ 
माया के द्वारा सवभूत के हृदय में स्थित होकर सबप्राणियों को कठपुतली के समान 


CEC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


मोक्षसंन्यासयोगः ] नीता ३ 


नचाता है जब तक जीव माया या अञ्चान से उपपन्न हुए शरीरादि में मैं ओर मेरा? 
इस प्रकार अभिमान करता है तब तक ही उसको माया के वशीभूत होकर भ्रमण करना 
त क दादि छ॥ आत्मबुद्धि छोड़कर शुद्धचेतन्यखरूप आत्मा में अइंबुद्धि 

$ वि ्रह्मवाऽहं' इस प्रकार की बुद्धि ) होती है तमी नीव माया एवं उसके 
ष से नियुक्त होकर खतंत्र हो सकता है । किन्तु माया से मुक्त होना सहज बात नहीं दै। 
इसलिए पहले जिस अहंकार (देहादि में आव्मामिमान ) के कारण माया के वशीभूत 
होता है उस अहंकार की निबृत्ति के लिए यथाथ अहं की (शुद्धचेतन्यखरूप आत्मा की) 
सवभाव से अर्थात्‌ मन, वाक्य एवं शरीर से किए हुए. सूर्वकर्मो के द्वारा शरण 
छ्न की ( आश्रय ग्रहण करने की ) आवश्यकता है मन जब आत्मखरूप भगवान्‌ का 
चिन्तन करता है, वाक्य जब उनका ही गुणगान करता है और शरीर त्था इन्द्रियो 
से जो कुछ कम किये बाते हैं उन्हें जब भगवान्‌ को ही मुमुक्षु समपंण करता है 
तो चित्त विषयचिन्तन एवं विष्रयवासना से रहित होकर निर्मल होता है । इस प्रकार 
विशुद्ध चित्त में विवेक विचार के उत्पन्न होने पर वेदान्त वाक्य के श्रवण, मनन 
एवं निदिथ्यासन द्वारा तस्बज्ञान ( अपने खरूप का यथाथ ज्ञान ) का उदय होता है 
अर्थात्‌ जीवल् बुद्धि का नाश कर वह मुमुक्षु साक्षात्‌ अनुभव करता है कि भें 
देहादि नहीं हूँ, मैं तो शुद्धचेतन्यस्वरूप ब्रह्म ही हूँ?। इस प्रकार प्रत्यक्ष अनुभब 
के पश्चात्‌ माया से संपूर्णतया मुक्त होने से आत्मखरूप का प्रकाश होता है। 
आत्मरूप का प्रकाशन ही आत्मा का प्रसाद (प्रसन्नता) है! आत्मरूप 
भगवान्‌ की इस प्रकार प्रसन्नता से ही सवदुःख की निन्नत्तिर्प परमशान्ति तथा 
शाश्वत (नित्य) स्थान ( अर्थात्‌ अखण्ड, अद्वय, स्वप्रकाश, परमानन्द मोक्ष 
पद में स्थिति ) को प्राप्त होकर विद्वान्‌ पुरुष कृतकृत्य हो जाता है | 


काय, मन, वाक्य से सर्वात्मा भगवान्‌ की शरण लेने को ईश्वर प्रणिधान? कहा 
जाता है । पातंजल योगशाञ्र में कहा दै-'समाधिरीश्वरप्रणिधानाद्वा? अर्थात्‌ यम, 
नियम, आसन आदि अशङ्गयोग से जिस निर्विकल्प समाधि के द्वारा केवल्य 
( मोक्षपद ) प्राप्त होता है. वही निर्विकल्प समाधि ईश्वर प्रणिधान से भी प्राप्त होतो 
है । चैतन्यखरूप आत्मा ही परमात्मा, ब्रह्म, भगवान्‌, नारायण महामाया इत्यादि 
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बहु नामो से अभिहित होता है। आत्मरूप अधिष्ठान में ही माया के अनन्त नाम 
रूपात्मक विश्वप्रपंच फैछा हुआ है | अतः इन सबकी सत्ता आत्मा से पृथक नहीं हे 
'मायया कल्पितं विश्वं परमात्मनि केवछे। रजौ भुजंगवद्श्रान्त्या विचारे नास्ति 
किञ्चन' । इसलिए आत्मा से भिन्न दूसरी किसी वस्तु का कोई अस्तिल्ल न रहने के 
कारण सबब्यापी आत्मा ही विश्वरूप से भासित हो रहा है ऐसा प्रतीत होता है। 
ज्ञानी भक्त सुष्ट प्रपंच के अणुपरमाणु में भगवान्‌ को देखता है। सूर्य की प्रत्येक 
किरण में जिस प्रकार सूर्य की ही मूर्ति देखी जाती है उसी प्रकार भक्त भी भगवान्‌ में 
प्रतीत हुई प्रत्येक वस्तु में भगवान्‌ का ही असिल्ल एबं साक्षात्‌ मूर्ति देखता है 
एवं उनको सवत्र स्वीकार करके अपने पथक्‌ अखिल को क्रमशः विलय कर 
देता है। इसप्रकार भगवान्‌ को . सवत्र सभी मूति में ( अर्थात्‌ नाम रूप में ) देखने 
पर हृश्यरूपी "सः एवंद्रष्टारूपी 'अई” क्रमशः एक होते हुए “सोऽहं? रूप में परिणतः 
होता दै | आत्मरूप भगवान्‌ के प्रसाद्‌ ( कृपां ) के बिना इस प्रकार की अवस्था का 
प्राप्त दोना असम्भव है अर्थात्‌ ब्रह्मरूप आत्मा अपने खरूप को प्रकट कर (जीवात्मा के) 
ऊपर कृपा करके जब उसका उद्वार करने के लिए उसको अपने में समेट लेता है तब ही 
जीव के लिए. शुद्धात्मा के साथ पूणरूप से मिलन (एक हो जाना), सम्भव है। 
“तत्प्रसादात्‌? इत्यादि वाक्य का तात्पय यह है कि "सोऽहं? ( वह ब्रह्म में ही हूँ) इस 
प्रकार के अत्ुमत्र के पश्चात्‌ सवंभावना से विमुक्त दोने पर निर्विकल्प समाधि से केवल- 
परमानन्द सत्ता ही रह जाती है | तव वह मुक्त पुरुष ब्रह्मखरूपता प्राप्त होकर 
आनन्दी--दी हो जाता दै (तै० उ०) खराद--होता है ( छा? उ० ) एबं यही 
शाश्वत स्थान ( कैवल्य या मोक्षपद ) है एवं यही सवदुःखातीत परमशान्ति है जिसके. 
लिए प्रत्येक जीव कोटि-कोटि जन्मों से भ्रमण कर रहा है | 
अन सम्पूणं गीता के अथं का उपसंहार करते हुए कहते दें 


इति ते ज्ञानमाख्यातं शुह्याद्‌ गुद्यतर मया । 
बिसृश्येतदशेषेण यथेच्छसि तथा ङुरु॥ ६३ ॥ 


अन्चय--इति मया गुह्यात्‌ गुह्यतरम्‌ ज्ञानम्‌ ते आयातम्‌; एतत्‌ अरेषेणः 
विम्य यथा इच्छसि तथा कुरु । 
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अचुवाद्‌--इस प्रकार मैंने तुम्हे गुह्य ते भी गुह्यतर ज्ञान का उपदेशः 
किया है | इस पर विशेष प्रकार से ( पूरी तरह से ) विचार करके तुम्हारी जैसी इच्छा 
हो वैसा करो । 

भाष्यदीपिका--इति-इस प्रकार मया-मुझ सवज्ञ ईश्वर के द्वारा गुद्यात 
शुह्यतरम्‌-गोपनीय कर्मयोग से भी अत्यन्त गोपनीय ( रहस्थयुक्त ) ज्चानं- 
सवकमों के संन्यास द्वारा केवल आत्मा को विषय करनेवाला मोक्ष का साधनरूप 
ज्ञान ते-अल्यन्त प्रिय तुम्हारे लिए आख्यातम्‌-कहा गया है [ अर्थात्‌ इस प्रकार सवक 
ईश्वर मैंने अत्यन्त प्रिय तुमको गुह्य से अर्थात संन्यास में समास होनेवाळे परम रहस्य 
( गोपनीय ) कर्मयोग की अपेक्षा, उसका ( कर्मयोग का ) फलभूत होने के कारण 
अत्यन्त गुह्य ( रश्स्यतम या अत्यन्त गोपनीय ) ज्ञान अर्थात्‌ केवल आत्माको विषय 
करनेवाला तथा मोक्ष का साक्षात्‌ साधन जो तस्वज्ञान है उसे कहा है ( मधुसूदन ) । ] 
पतत्‌ अशेषेण विम्नश्य--अतः उपयुक्त शास्र को अर्थात्‌ ऊपर मेरे द्वारा कहे 
हुए समस्त अथंको ( गीताशा्र को ) अशेषतया ( पूणरूप से) [ समस्त गीताशास्् 
की एकवाक्यता अर्थात्‌ पूर्वापर संगति रखकर जिससे कोई संशय या विरोधभाव न 
रहे इस प्रकार विशेषरूप से ( पूण रूप से ) | विचार ( भली प्रकार आलोचना ) करके. 
यथा इच्छसि- जैसी तुम्हारी इच्छा हो ( तुम जैसा चाहो ) तथा कुरू_वैसा ही 
करो [ गीताशास्र में कहे गये मेरे सब उपदेश की एकवाक्यता पूवक समझकर अपने 
अधिकार के अनुसार तुम जैसा चाहो वैसा करो । | अभिप्राय यह दै कि इसे बिना ही 
विचारे मनमाने ढंग से चाहे-जो मत करो ( मधुसूदन ) | ] [ 


“यथा इच्छसि तथा कुरु’ इस वाक्य पर श्रीमधुसूदन सरस्वती ने इस प्रकार 
अभिमत प्रकट किया--यहाँ इतनी बात कही गई है कि अशुद्ध अन्तःकरणवाले मुमुक्षुको 
मोक्ष के साधन ज्ञान की प्राप्ति की योग्यता के प्रतिबन्धक-रूप से विद्यमान पाप का 
क्षय करने के लिए फलाशा के त्यागपूवक भगवदपंणबुद्धि से वर्णाश्रम धर्मों का अनुष्ठान 
करना चाहिए । फिर अन्तःकरण के शुद्ध होने से जिज्ञासा उत्पन्न होने पर ज्ञान के साघन 
वेदान्त वाक्यों के विचार के लिए गुरु के समीप जाकर मुमुक्षु ब्राह्मण को समस्त 
कर्मों का संन्यास ( त्याग ) करना चाहिए । तब एकमात्र भगवान्‌ की शरण में रहकर 
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एकान्तसेवनादि ज्ञान के साधनों का अभ्यास करने से श्रवण, मनन और निदिध्यासन के 
दारा आत्मताक्षात्कार की उत्पत्ति होने से मोक्ष होता दै । किन्तु जो संन्यास के 
अनधिकारी मोक्षकामी क्षत्रिय आदि हैं उन्हें अन्तःकरण की शुद्धि के पश्चात्‌ भी 
भगवान्‌ की आज्ञा के पालन ओर लोकसंग्रह के लिए किसी न किसी प्रकार कर्म करते 
हुए. ही एकमात्र भगवान्‌ की शरण लेने से, अथवा पूवजन्म में किए हुए संन्यासादि के 
परिपाक से, अथवा हिरण्यगर्म के समान संन्यास की अपेक्षा न रखते हुए ही भगवान्‌ के 
अनुग्रहमात्र से यहीं पर तच्वश्ञान की उत्पत्ति हो जाने से या आगामी जन्म में ब्राह्मण- 
योनि को प्राप्त हो कर संन्यासादिपूवक ज्ञान की उत्पत्ति होने से मोक्ष प्राप्त होता है, ऐसा 
विचार करने पर मोह के छिए अवकाश नहीं रहता-ऐसा इसका भाव है । 


टिप्पणी ( १) श्वीधर-अब सत्र गी तोक्तज्ञान का उपसंद्दार करते हुए कहते हैं- 
इति ते मया शुह्यात्‌ शुह्यतरम्‌ ज्ञानम्‌ आख्यातम्‌--इस प्रकार तुझे मुझ सवज्ञ 
परम कृपाळ ईश्वर के द्वारा ज्ञान कहा गया-ज्ञान का उपदेश किया गया । वह ज्ञान 
कैसा है ? गुप्त रखने के योग्य ( रहस्यमय मंत्र, योग आदि गुह्य ) ज्ञान से भी अत्यन्त 
गोप्य है। एतत्‌ अशेषेण विस्रस्य तथा” “४” कुरू-मेरे द्वारा इस डपदिष्ट 
गीताशारू को पूर्णरूप से ( भली भाँति ) पूर्वापर से विचार करके उसके पश्चात्‌ जेसा 
नाहो वैसा करो । भाव यह है कि इसकी भली-भाँति आलोचना करने पर तुम्हारा मोह 
निचृत्त हो जाएगा । 

(२ ) शांकरानन्द- खकर्म से उसका पूजन करके मानव सिद्धि को प्राप्त 
होता है? यहाँ से लेकर 'सिद्धि को प्राप्त हुआ पुरुष जिस प्रकार से ब्रह्म को प्राप्त होता 
है | उस प्रकार को मुझ से तुम सुनो! यहाँ तक के ग्रन्थ से कर्मों से समाराचित इश्वर के 
प्रसाद से चित्तशुद्धि, उससे ज्ञान और उससे मोक्ष होता है, इस प्रकार उक्त के अथ का 
ही दृढ़ीकरण के लिए. पुनः संक्षेप से उपन्यास करके अब उपक्रान्त शास्त्र का उपसंहार 
करते हैं । इंत--'मैं कभी नहीं था, ऐसा नहीं है” यहाँ से लेकर 'शाश्वत खानको 
प्राप्त करोगे ।' यहाँ तक ज्ञानम्‌- ज्ञान का ( ब्र्मात्मैकलज्ञान की उत्पत्ति के कारण 
इस गीताशास्न का ) शुह्यात्‌ गुह्यतरम्‌ ज्ञानम्‌- जो कि गुह्य की अपेक्षा अर्थात्‌ 
अणिमा आदि सिद्धि के हेतुमूत गोपनीय मणि? मंत्र आदि की भी अपेक्षा ्रयत्नपूबेक 
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संवरणीय ( गोपनीय ) होने के कारण गुह्मतर यानी परमरदस्यभूत ज्ञानशास्न है उसे 
मया आख्यातम्‌-मैंने ( सवच परमकारुणिक अवाससवंकाम ईइवर ने) तुमझे 
( मेरे शरणागत शुद्धात्मा मुमुक्षु तुमसे ) प्रतिपादन किया यानी ज्ञान और उसकी 
सिद्धि 2 ° 

द्वि के ,साधनों का प्रकाशन करनेवाले सम्पूण मोक्षशाञ्र का तुम्हें उपदेश दिया 


पतत्‌ अशेषेण विस्मृइ्य- ज्ञान और उसकी साधन सम्पत्ति के बोधक 


इस सम्पूण 
गीताशास्र का पद्‌ ( व्याकरण ), 


वाक्य ( मीमांसा ) ओर प्रमाण यानी न्यायशाज् में 
पारंगत चुम अशेष रूप से विचार कर यानी साधन, साधन की सिद्धि के प्रकार, साध्य, 
साध्य की सिद्धि के प्रकार तथा अपने अधिकार का भली-भाँति विचार कर यानी सत्त्व 
शुद्धि का अभाव होने पर साधन रूप कर्म में या उसका सद्भाव होने पर ( अर्थात्‌ 
चित्तश॒द्धि होने पर ) आत्मविज्ञाननिष्ठा में अपनी योग्यता का ही निश्चय कर यथा 
इच्छसि तथा कुरु-जैसा तुम चाहो (जैसा तुम करना चाहो) वैसा करो अपनी तृसिके 
समान अपने अधिकार का ज्ञान अपने से ही होता है । और एक का अधिकार दूसरे की 
बुद्धि को प्रत्यक्ष नहीं होता, अतः अपने अधिकार का अपने आप ही निश्चय कर्के. 
कमे में या ज्ञान में, जिसमें अधिकार हो उसमें स्थित रहो यह कहने का अभिप्राय है। 
(३) नारायणी टीका-( १) गीताशान्न में अधिकारी मेद्‌ कर्मयोग, 
भक्तियोग, ज्ञानयोग इत्यादि मोक्ष के साधनरूप से भगवानूने बताये हैं। अब उन सक 
उपदेशों का उपसंहार करते हुए श्रीभगवान्‌ अजुन से कहते हैं कि उपयुक्त शिष्य के 
बिना जो साधन किसी को बतलाना शास्त्र में मना है, गोपनीय (गुह्य ) कर्मयोग से 
लेकर उससे भी अधिक रहस्ययुक्त अतः अतिशय गोपनीय ( गुह्मतर ) मोक्ष का 
साक्षात्‌ साधन जो ज्ञान दै उसका तुमसे मैंने वणन किया अर्थात्‌ युक्ति से तथा शास्र 
प्रमाण से उसे बतलाया । इस प्रकार मेरे कहे हुए गीताशा्र को अशेषतः ( पूणरूप से) 
विमशन ( आलोचना ) करके किस साधन में अपना अधिकार है वह निर्णय कर जैसी 
तुम्हारी इच्छा हो वेसे अपने अधिकार के अनुसार अनुकूल साधन का अनुष्ठान करे 
अर्थात्‌ मेरे द्वारा उपदिष्ट माग को त्यागकर मनमाने ढंग से किसी कर्म मे प्रबृत्त न होओ। 


कहने का अभिप्राय यह है कि सवं दुःख की निइत्ति पूर्वक नित्य परमानन्द 
प्राप्ति के लिए ही सभी प्राणियों की शाश्वत पिपासा रहती है। अतः परमानन्द प्राहि 
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तया दुःख की आत्यन्तिक निबृत्ति दी प्रत्येक जीव का एक मात्र उद्देश्य है । जीव 
स्वरूपतः आनन्दखरूप होने पर भी आशान से दी संसार रूप मोह में पतित होता है । 
इसलिए भगवान्‌ ने कहा 'अज्चानेनाडतं ज्ञानं तेन मुह्यन्ति जन्तवः? ( गीता ५१५ ) । 

अतः ज्ञान ही अज्ञान की निचत्ति का एवं परमानन्दरूप मोक्ष की प्राप्ति का प्रधान 
उपाय है | इसलिए ज्ञान को गुह्यतर ( अतिशय गोपनीय ) कहा है । सब साधन आत्म- 
ज्ञान में ही परिसमाप्त हो जाता है (गीता ४।३३ )। परन्तु पूव जन्म के संस्कार के 
अनुसार साधारण जीव का अन्तःकरण रोगद्वेष के वशीभूत होकर अशुद्ध, मलिन 
4 अखच्छ ) रहता है एवं इस कारण से ही आत्मज्ञान उस मलिन अन्तःकरण में 
'प्रतिमासित नहीं हो सकता | अतः अन्तःकरण की मलिनता को दूर करने के लिए 
कर्मयोग की आवश्यकता होती है। चित्त में राग-द्वेघ रहने पर विषयभोग की ) 
इच्छा का त्याग करना असम्भव है क्योकि विषयवासना ही राग-द्वेष का मूल 
कारण है। अतः किसी प्रकार की कामना न करके ( फलाकांक्षारद्दित होकर ) भगवान्‌ 
की प्रीति के लिए यदि अपना-अपना खमावज कर्म शा्रविधि के अनुसार किया जाय 
तो अन्त;करण घीरे-घीरे वासनारूप संस्कार से मुक्त होकर राग-द्वेष से भी रहित 
होता है। भोग की इच्छा एवं राग-द्वेष चित्त के विक्षेप का कारण होते हैं। अत 

निष्काम कर्म योग से चित्त जब्र राग द्वेषजनित विक्षेप से रहित होता है अथात्‌ दपण के 
समान स्थिर स्वच्छ होता है तमी वह आत्मखरूप मगवान्‌ की कृपा से एवं प्रसन्नता से 
आत्मश्ञान का प्रकाश ग्रहण करने में समथ होता है। यही कर्मयोग का रहस्य है एवं 
“इस प्रकार ३हस्थयुक्त होने के कारण यह गुह्य ( गोपनीय ) है। क्योकि जो विषय 
भोग में अतिशय डूबा हुआ है जिसको संसार में दुःख-बोघ नहीं हुआ है अतः मनुष्य 
जीवन का क्या लक्ष्य है, यह जिसकी विचार करने की सामर्थ्यं नहीं है वह मूढु व्यक्ति 
.मोक्षमाग के उपदेश का भनघिकारी है | अतः मोक्ष का प्रथम साधन जो कर्मयोग है 
उसके सम्बन्ध में अव साधारण को उपदेश देना शास्र में निषिद्व है, इस लिए, भी यह 
-गुह्य ( गोपनीय ) है । 


[oS 


( २) निष्काम कर्मयोग के द्वारा चित्तशुद्धि होने पर विविदिषा संन्यास, 
त्रिय ब्रह्मनिष्ठ गुर की शरण लेकर वेदान्त वाक्य के श्रवण, मनन ए. निदिध्यासन के 
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दवारा माया एवं माया के कार्ये से आत्मा को पथक्‌ अनुभव करना इत्यादि के सम्बन्ध में 
भी गीता में खान-खान पर भगवान्‌ ने उपदेश दिया | 


( ३) अनात्म से आत्मतत्तत को विवेक करके ( प्रथक्‌ करके ) जब मुमुक्षु 
जान जाता है कि मेरे हृदय में जो अन्तर्यामी मायाधीश चैतन्यस्वरूप ईश्वर है. वही 
मेरा यथाय मैं ( आत्मा ) है एवं वही परमानन्द्घन है जिसकी प्राति के डिए मैं 
जन्म-जन्म भर श्रमण कर रहा हू तब इश्वर के लिए यथाथ प्रेम तथा भक्ति उत्पन्न 
होती है क्योंकि सभी के लिए आत्मा ही सबका प्रियतम है। इसी अवस्था में दी शरीर 
मन एव प्राण आदि सभी उस आत्मा में समर्पित होने के लिए लालायित होते 
यही ईश्वरप्रणिघान है । 

(४) इस प्रकार ईश्वर प्रणिधान से चित्त आत्मा में समाधिस्थ हो जाता है 
एवं जीव ओर ईश्वर चेतन्यरूप से एक ही है इस प्रकार का तलज्ञान उत्पन्न होता है | 

(५) पुनः पुनः अभ्यास के फल से तक्तज्ञान में निष्ठा ( निरन्तर स्थिति ) के 
प्राप्त होनेपर सब साधन का त्याग हो जाता है | इसको ही गीता में 'सैष्क्म्म सिद्धि 
कहा गया है। इसी अवस्था में किसी प्रकार द्वेत ज्ञान के न रहने के कारण जीव 
परमानन्दस्वरूप ब्रह्मरूपता को प्राप्त होता है | यही जीवनमुक्ति की अवस्था श 

कर्मयोग से लेकर ज्ञाननिष्ठा तक सभी मोक्ष का साधन संथा उस साधन की 
योग्यता ( अधिकार ) को प्रास करने के लिए किस प्रकार साघन सम्पत्ति से संपन्न होना 
पड़ता है, वह भी भगवान्‌ ने स्पष्टरूप से स्थान-स्थान पर बताया | जिस प्रकार एक ही 
खाद्य सबके लिए समानरूप से उपयोगी नहीं होता है, उसी प्रकार विशेषः विशञेष्र साधन 
पद्धति का आश्रय भी अपनी-अपनी योग्यता ( अधिकार ) के अनुसार करना पड़ता 
है । इस कारण से भगवान्‌ ने अजुन से कहा कि मैंने तो प्रारम्भ से अन्त तक यथा- 
क्रम संसार समुद्र से पार होने के लिए सभी साधनतत्त्व का स्पष्टरूप से वणन किया । 
अब तुम मेरे उपदि माग को पूणरूप से विचार कर अपनी योग्यता के अनुसार 
साधन का ( कर्मयोग या श्रवणादि का) अभ्यास करो जिससे ज्ञाननिष्ठा में पहुच कर 
कृतकृत्य होने में समय होओगे। यहाँ “यथेच्छसि? पद का तात्पर्य यह नहीं है कि 
भगवान्‌ ने अजुन को शास्रविधि का उल्लंघन कर अपनी इच्छानुसार करने का उपदेश 
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दिया । जत्रतक देह में आत्मबुद्ध न रखे तबतक अर्जुन क्षत्रिय होने के कारण सवकर्म 
त्यागकर संन्यास आश्रम का अधिकारी नहीं है यह, भी भगवान्‌ ने बारम्बार स्पष्ट 
किया और झाञ्जविधि का उल्लघन करने से न तो किसी कर्म से सिद्धि होती है और 
न तो इहलोक में सुख और न तो परागति ही प्राप्त होती दै । यह भी बताया अतः सब 
प्रकार से फलाकांक्षारहित होकर अहंकार को भगवान्‌ में समपण करके अर्थात्‌ कतृल 
अभिमान का भी त्याग करके क्षत्रिय धमाँचित युद्धकर्म जय पराजय में समबुद्धि से 
रंगमंच में नास्यकार के समान ही अर्जुन को करना चाहिए यही 'विमृश्य एतदशेषेण” 
पद के द्वारा सूचित किया गया हे । 


गुह्य कर्मयोग की अपेक्षा गुह्यतर ज्ञान का पूव इछोक में उल्लेख किया गया 
हे । अब कमंयोग एबं उसका फलभूत ज्ञान-इन दोनों से भी जो गुद्मतम है अर्थात्‌ 
सबसे उत्कृष्ट रहस्ययुक्त जो साधन है उसे कहने के लिए भगवान्‌ प्रतिज्ञा कर रहे हँ 
जिससे अजुन गीताशास् के सार को समझकर परमशान्ति के माग में अग्रसर हो सके- 


सघंशुह्यतमं भूयः श्रृणु मे परमं वचः। 
इष्टोऽसि मे दृढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम्‌ ॥ ६४ ॥ 
अन्वय-- सवंयुह्यतमम्‌ परमम्‌ मे वचः भूयः शृणु | मे इढम्‌ इष्टः भसि दति 
ततः ते द्वितम्‌ वक्ष्यामि | 
अनुवाद--अब तुम फिर मेरा सबसे गुह्यतम ( अत्यन्त रहस्य युक्त ) वचन्‌ 
सुनो । तुम मुझे अत्यन्त प्रिय हो, इसलिए मैं तुम्हारे हित की बात कहता हूँ । 
भाष्य द्ीपिका--सर्वयुह्यतमम्‌--सर गुझों में अत्यन्त गुह्य ( रहस्य युक्त ) 
परमं मे वचः-सर्वोपेक्षा उत्तम मेरे वचन तुम भूयः-पुनः (फिर) श्टणु-- 
सुनो अर्थात्‌ यह वचन मैंने अनेक बार तुमको कहा है, उनको तुम फिर से सुनो [ पहले 
तो मैंने गुह्य कमयोग की अपेक्षा गुह्यतर ज्ञान का वणन किया दै । अत्र तुम कमयांग 
और उसका फल ज्ञान इनसे भी अत्यन्त गुह्यरइस्य, जो गुह्यम और परम (सबसे 
रेष्ठ ) है, ऐसा मेरा बचन ( वाक्य ) पुनः अर्थात्‌ उसको कह चुने पर भी ठुमपर कृपा 
करने के लिए पुनः मैं कह रहा हूँ । अतः उसे सावधानता से सुनो ( मधुसूदन ) । ] 
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यह चात मैं किसी प्रकार के लोभ, पूजा या प्रसिद्धि प्राप्त करने के अथवा अन्य 
किसी खाथ के लिए तुमसे नहीं कह रहा हूँ । इस प्रकार पुनः पुनः कहने का केवल 
अभिप्राय यही है कि मे ढम्‌ इः अखि--तुम मेरे दृढ़ अव्यमिचार रूप से अर्थात्‌ 
ऐकान्तिक अथवा अतिशय इष्ट ( प्रिय ) हो इति--यह समझकर अतः उस इष्टता के 
कारण ही ते हितम्‌ वक्ष्यामि--( तुम्हारे न पूछने पर भी ) में त॒म्दारे यदद हित की 
बात ( परम कल्याण की बात अर्थात्‌ परम ज्ञानप्रा्ति का साथन ) कहूँगा क्योंकि 
यह साधन सत्र हितों में उत्तम हित है । 

टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--अत्यन्त गम्मीर गीता शास्त्र पर पूर्णतया भळी- 
भाँति आलोचना न कर सकने वाले अजुन को कृपा पूवक खयं ही उसका सार संग्रह 
करके 'सबयुह्यतमम्‌ः इत्यादि तीन इलोको द्वारा बतछाते हैं । खर्च शुह्यतमम्‌ इत्यादि- 
सम्पूण गुप्त रखने योग्य उपदेश से भी अति गुह्य मेरे बचन को जो पहले जगह-जगह 
कहा हुआ होने पर भी फिर आगे कहा जाएगा, उसे तुम सुनो । बार-बार कहने में 
कारण बताते हैं-मे त्वम्‌ इढम्‌ इष्ट अलि- तु मेरे अत्यन्त दृढ़ इष्ट ( प्रिय ) हो । 
ततः यह मानकर उसी कारण से ते हितम्‌ वक्ष्यामि--तुम्हारे हित की चात कहता हू 
अथवा तुम मेरै इष्ट हो अतः मेरे द्वारा कहे जाने वाले वचन अति दृढ़ हैं ( अर्थात्‌ 
सब्र प्रमाणो से सम्पन्न हैं ) ऐसा निश्चय करके उसके बाद कहता हूँ--यह भाव है | 
“दृढमिति? के खान में 'दढमतिः” ऐसा पाठ भी कितने दी लोग मानते हैं| 


(२) शंकरादन्द--इस प्रकार आरुरक्षु और आरूढ के कतव्य अंश का 
निर्धारण करके अब ज्ञान और डसके फल की सिद्धि का चित्तशुद्धि ही असाधारण 
कारण है चित्तश॒ुद्धि के सिद्ध होने पर ज्ञान की सिद्धि अत्यन्त सुलम दों जाती है, चित्त- 
शुद्धि का अभाव होने पर ज्ञान, ज्ञाननिष्ठा ओर संन्यास फल नहीं देते तथा मुमक्षु को 
दृढ़ साधन से युक्त दी दोना चाहिए, अतः आरुरुक्षु को चित्तशुद्धि के लिए ईश्वरापण 
बुद्धि से कर्म का दी भढी-माँति अनुष्ठान करना चाहिए, इस प्रकार से इढ्तर उपदेश 
रने के लिए श्री भगवान्‌ उपदेष्टव्य वस्तु की स्तुति करते हैं जिससे कि श्रद्धा से उसी में 
मुमुक्षु की प्रच्नत्ति हो--सर्वशुद्मतमम्‌--सम्पूरण जो गुह्य यानी गोप्य अणिमा आदि 
सिद्धि के साधन मन्त्र तथा औषधि आदि हैं उनसे केवल मोक्ष-सुख का ही साधन 

२३ 
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होने से वह ज्ञान यानी ज्ञानशाख्र गुह्यतर दै । उसकी सिंद्धि का कारण होने से केवल 
ईश्वर की शरण लेकर किये गये कतव्य का (आचरण का) गुह्मतमं यानी अत्यन्त रहस्य है 
से परमम्‌ वचः भूयः श्टणु--उसका बोधक मेरा बचन भौ सबं रुह्यतमं दी है। 
किञ्च परम्‌ अर्थात्‌ परम पुरुषाथ का साधन होने से उत्कष्ट मेरे वाक्य को ( वचन 
को ) जो कि 'मत्कम परमो भव?, और “मस्कमकृत्‌ मच्परमः? इत्यादि तत्‌ तत्‌ स्थान में 
उक्त होने पर भी दृढ़ता के लिए पुनः मेरे द्वारा कह्य जा रदा है, तुम सुनो | श्रद्धा से 
सुनकर उसमें परायण होओ, यह अथ है। यदि यह बचन सब की अपेक्षा अत्यन्त 
गोप्य है तो इसका उपदेश कैसे हो सकता है ? इस पर कहते हैं? से इष्टः असि 
जैसे पिता का अंश होने के कारण पुत्र पिता को प्रिय होता है वेसे ही मेरे अंश होने के 
कारण तुम भी मेरे इष्ट ( प्रिय ) हो, ततः ते हितम्‌ वक्ष्यामि--इसीलिए तुम्हें 
इस वक्ष्यमाण लक्षण दृढ़ हित साधन को अर्थात्‌ जिसका फल हित साधन के लिए 
कभी ब्यभिचारी ( अन्यथा ) नहीं दोता है उस बचन को ( यद्यपि यह पहले तत्‌ तत्‌ 
स्थान में कहा जा चुक्रा है तथापिं दृढ़ता के छिए ) में कहूँगा यानी उसका उपदेश 
करू गा, तुम सुनो, यह भथ है । 

( ३) नारायणी टीका--पहले कहा जा चुक्रा दै कि भगवान्‌, में आत्मबुद्धि 
होने पर ही यथाथ प्रेम या भक्ति सम्मव होती चेतन्य स्वरूप भगवान्‌ में आत्म- 
बुद्धि ही ज्ञान है। इसलिए भगवान्‌ ने चार प्रकार के भक्तों में ज्ञानी भक्त को ही श्रेष्ठ 
माना क्योंकि भगवान्‌ ज्ञानी की आत्मा है एवं ज्ञानी भगवान्‌ की आत्मा है, इस 
कारण ज्ञानी भगवान्‌ को प्रिय है एवं भगवान्‌ ज्ञानी को अत्यन्त प्रिय है (गीता ७।१७- 
१८ ) । इस प्रकार ज्ञानी की भक्ति 'एकभक्ति' है अर्थात्‌ उसकी भक्ति दृढ़ ( अव्यभि- 
चारिणी ) है एवं इसलिए ही ज्ञानी भक्ति जो कि तुच्छ विषय की प्राप्ति करने के लिए 
अथवा रोगादि से मुक्त होने के लिए. भगवान्‌ का भजन नहीं करता है परन्तु आत्म- 
रूप से निरन्तर प्रेम करता है वह भक्त भगवान्‌ का दृढ़ इष्ट ( अतिशय प्रिय ) होगा 
इस विषय में आश्चर्य की क्या बात है । जो अत्यन्त प्रिय होता है उसके हित (कल्याण) 
के लिए खतः ही आन्तरिक चेष्टा रहती है इस कारण से भगवान्‌ अत्यन्त प्रिय भक्त 

अजुन को परमकल्याण रूप मोक्ष प्राप्त कराने के लिए पुनः उपदेश देंगे इसमें भी कोई 
आश्चर्य की वात नहीं है। अतः भन्नुन द्वारा भगवान्‌ से न पूछे जाने पर मी खतः 
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प्रवत्त होकर परम (सवश्रेष्ठ ) सब॑ुह्तम ( ज्ञान प्रास करने के लिए. जितना साधन है 
उसमें से सबसे रहस्ययुक्त अर्थात्‌ सर्वोत्कृष्ट ) ज्ञान प्राप्ति का जो साधन है जिसका खल्प 
. मात्रा से भी अनुष्ठान करने पर संसार रूप महाभय से अनायास तरने मै समर्थ होता है 
( गीता २।४० ), जितको खयं भगवान्‌ पहले राजविद्या एवं राजगुह कह चुके हैं-- 
(गीता &॥२ ), जिस उपाय का अवछम्बन करने पर भगवान्‌ खयं ही सब पाप से 


मुक्त कर देता है एवं अन्तहृदय में ज्ञान द्वीप प्रज्वलित कर अज्ञान अन्धकार को नाश 
कर देतां है (गीता १०११ ) एवं जिस उपाय का आश्रय करने पर आह्दारादि या 


रक्षणादि के लिए साधक को किसी प्रकार की चिन्ता नहीं करनी पड़ती है क्योकि 
भगवान्‌ खयं ही उसके लिए योग चेम वहन कर लेता (गीता ९।२२ ) जिस उपाय 
` का अवलम्बन करने पर साधक के नाश ( मोक्ष पद से विच्युति ) की संभावना नहीं है 
( गीता ९।३१ ) उस परम शान्ति एवं संसार रूप सर्व दुःख की आत्यन्तिक निवृत्ति के 
मुख्य साधनरूप भक्तियोग को पुनः कहने के लिए श्री भगवान्‌ ने प्रतिज्ञा की जिससे 
अजुन उनकी ही. शरण लेकर ( अन्य साधन का त्याग कर) अनायास ही परमपद को 
प्रात कर सके। जिसकी साधारण देहाभिमानी व्यक्ति की विचारशक्ति अत्यन्त तीक्ष्ण 
नहीं है तथा जो अष्टाङ्ग योग का साधन करने में भो असमथ हैं उसके लिए. अव्यक्त 
की उपासना अत्यन्त ढुःखकर होती दै यह भी भगवान्‌ पहले कह चुके हैं (गीता 
१२।५ ) । फिर ज्ञान तथा ध्यान योग्य इत्यादि में अपनी सामथ्ये के ऊपर ही निभर 
करना पढ़ता है | 'अतः किंचित्‌ असावधानता होने पर ही उस-उस मार्स से स्खलित 
होने की सम्भावना रहती है। किन्तु भक्तियोग “सुसुखम्‌? है ( अत्यन्त सुखकर है 
गीता ६।२ ) सत्रके लिए सहज साध्य है क्योकि भगवान्‌ की कृपा के बल से भक्त तर 
नाता है। अतः शरणा गति ही उसका प्रधान साधन है, इसलिए. भक्तियोग, सांख्ययोग 
(ज्ञानयोग ) तथा अष्टाङ्ग योग से भी अति गुह्य (रहस्ययुक्त) है क्योंकि भक्त अन्तर्यामी 
भगवान्‌ का वचन सुनकर उसके अनुसार कर्म करने पर ही परमानन्द्स्वरूप मोक्ष 
पद को प्राप्त कर सकता है--अपनी बुद्धि के बल से नहीं | भगवान्‌ का उल भक्त ही 
उनको दृढ़ रूप से प्रिय होता है एवं भगवान्‌ भी अन्तह्वदय में स्थित होकर इस प्रकार 
सवगुह्मतम परम ( सवश्रेष्ठ ) बचन अपने प्रिय भक्त के हित ( परमकल्याण ) के लिए 
सुनाता है, यही इस इलोक का तात्पय है | 
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वह गुह्यतम हित बचन क्या दै १ उसी बात को कहते हैं-- 


मन्मना भव मद्धक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवैष्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोऽसि मे ॥ ६५ ॥ 


अन्चय--मन्मनाः मह्कक्तः मद्याजी भव मास्‌ नमस्कुरु साम्‌ एंव एष्यसि 
( महं ) ते सव्यस प्रतिजाने, से प्रियः असि | 


अनुचाद्‌- तुम मेरे में ही मन रखने वाले दो, मेरे ही भक्त और मेरा ही 
पूजन करने वाले हो जाओ, तथा मुझे ही नमस्कार करो, इससे ठुम मुझे ही प्राप्त हो 
जाओगे--यह मैं तुमसे सत्य प्रतिज्ञा करके कहता हूँ क्योंकि तुम मेरे प्रिय हो । 


साष्यदीपिका--मन्सना--( भव ) मच्चित्त हो ( मुझमें चित्त को समाहित 
करो ) [ मुझ भगवान्‌ वासुदेव में ही जिसका मन है ऐसे मन्मना हो जाओ अर्थात्‌ 
सवदा मेरा चिन्तन करो । प्रश्‍न होगा कि भय से कंस एवं द्वेष से शिशुपाल आदि 
भी तुम्हारा सदा चिन्तन करते थे, इसलिए कहते हैं ( मधुसूदन ) ] मद्भक्तः 
(भव ) मेरा ही भजन करने वाळा हो [ प्रेम से मेरे में अनुरक्त हो अर्थात्‌ तुम्हारे 
अनुराग का विषय मैं ही हूँ इस प्रकार से निश्चय कर। सर्वदा मन को मुझे ही विषय 
करने वाला बनाओ ( मधुसूदन) । ] प्रश्‍न होगा कि आपको विषय करने वाला अनुराग 
ही कैसे होगा ? इस पर कहते हैं मद्याजी--मेरा ही पूजन करने वात्म दो भर्थात्‌ मेरी 
प्रीति के लिए अपने सभी खभावजात कर्म से मेरा यज्ञ ( तथा पूजन ) करो [ जिसका 
खमाव मेरा यजन पूजन करने का है वह मद्याजी है। ऐसा होकर सबा मेरी पूजा मे 
तत्पर रहने वाले बनो] यदि पूजन की सामग्री न दो तो.माम्‌ नमस्कुरु काय (देह); 
मन तथा वाक्य से प्रणत होकर मुझे नमस्कार करो ( विनम्र भाव से मेरी आराधना 
करो ) [ नमस्कुरु यह अचन--वम्दनादि अन्य भगवद्‌ घर्मं के भी उपलक्षण हैं-- 
“वणं कीतनं विष्णोः स्मरणं पादसेबनम्‌-अचनं बन्दनं दास्यं सख्यमात्मनिवेदनम्‌' । 
अर्थात्‌ भगवान्‌ विष्णु का श्रवण, कीतन, स्मरण, पादसेवन, अचन, बन्दन, दास्य, 
सख्य ओर आत्मनिवेदन--ये नौ प्रकार की भक्ति है। ] इस प्रकार करता हुआ 
अर्थात्‌ मुझ वासुदेव में ही अपने साध्य, साधन और प्रयोजन को समपण करके माम्‌ 
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पच एष्यसि--तुम मुझे ही ( अर्थात्‌ ब्रह्मस्वूपता को ही ) प्रात दोओगे [ इस 
प्रकार सर्वदा भागवत्‌ धर्म के अनुष्ठान द्वारा मुझ में अनुराग हो जाने से मुझमें ही मन 
रखने वाले होकर तुम वेदान्तवाक्यादि के अवण से उतपन्न हुए चान के द्वारा मुझ 
भगवान्‌ वासुदेव को ही प्राप्त हो जाओगे ( मधुसूदन ) । ] क्योंकि भागवत से ऊपर 
उद्धृत इछोक में यह स्पष्टकिया है कि जिसकी नो प्रकार के लक्षणविसिष्ट भक्ति भगवान्‌ के 
प्रति रहे तो उसे भ्रष्ठ अध्ययन माना गया है अर्थात्‌ वेद वेदान्तादि शन्न में जो परम- 
तत्त का निर्णय किया गया है वह उसको स्वतः दी अधिगत ( आयच्च) दो जाता है। 
अतः वेदान्त वाक्य जनित ब्रह्म और आत्मा के एकस्व ज्ञान को इस प्रकार भक्त भगवत्‌ 
कृपा से अनायास ही प्राप्त होकर ब्रह्म दी दो जाता है ( गीता १८।६१ ) | 


हे अजुन ! इस विषय में मैंने जो कुछ कहा है उसमें संशय न करो ते सत्यम्‌ 
प्रतिजाने-मैं तुमसे ( तुम्हारे प्रति) सत्य ( यथाथ ) प्रतिज्ञा करता हूँ अथात्‌ इस 
विषय में सच्ची ही प्रतिज्ञा मैं करता हूँ क्योंकि मे ग्रियः अख्ि-दुम मेरे प्रिय हो 
[ अपने प्रिय को धोखा देना उचित है ही नहीं | कहने का अभिप्राय यह है कि इस 
प्रकार से भगवान्‌ को सत्यप्रतिज्ञ जानकर तथा भगवान्‌ की भक्ति का फळ निःसन्देह- 
ऐकान्तिक मोक्ष दै, यह समझकर मनुष्य को एकमात्र भगवान्‌ की शरण में तत्पर 
हो जाना चाहिए । 

[ मधुसूदन सरस्वती ने अन्त में इस प्रकार से व्याख्या की--अथवा 'सत्यन्तेः 
(सति अन्ते) पद्‌ का अथ है प्रारब्ध कमो का अन्त होने पर तुम मुझे दी प्राप्त होओगे | 
किन्तु इस अनुवाद की अपेक्षा विश्वास की इढ्ता के लिए पहले किया हुआ व्याख्यान 
ही अच्छा है। इससे पहले जो 'यतः प्रबृत्तिभू तानां येन सवंपिदं ततम! स्वकर्मणा 
तमभ्यच्य सिद्धि विन्दति मानवः? शोको द्वारा कहा था उनकी व्याख्या की गई है 
क्योंकि यहाँ "अस्मद्‌? शब्द से भगवान्‌ ने अपनी ईश्वरता प्रकट की है। ] 

टिप्पणी--( १) श्वीधर-डक्त बचन को ही कहते हैं-मन्मनाः इत्यादि 
( मुझमे चित्त छगाने वाला हो ) मेरा ही भक्त दो, मेरा यजन करने वाला ( मेरा पूजन 
करने के खभाव वाळा ) हो, मुझे दी नमस्कार करो । इस प्रकार वतते हुए तुम मेरी 
कृपा से प्राप्त हुए ज्ञान के द्वारा मुझमें आ मिलोगे ( मुझे ही प्राप्त हो जाओगे ) इसमे 
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संशय मत करो | प्रियः असि मे--तुम मेरे प्रिय हो, अतः जिस प्रकार सत्य हो उसी 
~ ९ ~ 
प्रकार में तुमसे प्रतिज्ञापूवक कहता हूँ । 


(२) शंकरानन्दू--कहूँगा? यो जिसकी प्रतिज्ञा की थी उसी गुह्यतमं 
कर्मयोग का श्रीमगवान्‌ अज्ञों के साथ उपदेश करते हैं-'मन्मनाः? इत्यादि से । 
मद्याजी- मेरा ही यजन करना जिसका खभाव है ऐसे होओ | मन्मनाः- जिसका 
मुझमें ही मन लगा रहता है वह मन्मना है यानी मेरे में ही चित्त लगाने वाले दोओ । 
मद्भक्तः-मुझको ही जो भजता है वह मद्भक्त है यानी मेरा ही भजन करने वाले 
होझो। माम्‌ नमस्कुरु--मुझको नमस्कार करो अथवा मद्याज़ी--( वेदोक्त 
उपासना से लेकर अश्वमेघ पर्यन्त अपने कर्मों से मेरा ही आराधन करने का जिसका 
शील है यह मद्याजी है ) अर्थात्‌ खकर्मों से मेरा ही यजन करो | मेरी प्रीति के छिए्‌ 
ही सब कर्मों का अनुष्ठान करो, यह अथं है--केवल पुत्र आदि की कामना से परमेश्वर 
का आराधन कर रहे पुरुष को परम पुरुषाथ प्राप्त नहीं हो सकता । अतः पुरुष को 
कामना से रहित ही होना चाहिए इस आशय से कहते हैं सन्मनाः--मोक्षखरूप 
मुझमें ही जिसका मन है वह 'मन्मना' है अत; केवल मोक्ष की ही कामना वाले दोओ, 
पुन्न की, पशुकी, राज्य की, खरग की या मेरे छोक की कामना वाले मत दाओ । 
खकर्मो से परमेश्वर की आराधना कर रहे पुरुष की यज्ञों में 'अग्नये स्वाहा? इस प्रकार 
अग्नि आदि में अन्य देवताल की बुद्धि होने पर परमेश्वर की भक्ति विच्छिन्न हो जाती है, 
इसलिए सवंत्र मेरी बुद्धि करनी चाहिए इस आशय से कहते हैं मद्भक्तः ब्रहम 
नारायण है ओर शिव नारायण हैं, 'वही अग्नि है, वह वायु है, वह सूर्य है, वही 
चन्द्रमा है? इत्यादि से परमेश्वर ही सभी देवताखरूप हैं, ऐसा जानने में आंता है | 
अतः सबं देवात्मक मुझको ही जो भजता है बह “मद्भक्त' है। इस प्रकार मेरे भक्त 
होओ अर्थात्‌ अग्नि आदि सब में मेरी बुद्धि से सर्वात्मक मुझको ही भजो | यद्यपि 
फलौ में कामना के त्याग से और अग्नि आदि में इंश्वरत्न की बुद्धि से राग, द्वेष आदि 
दोष नहीं होते, तथापि मैं ब्राह्मण हूँ, याजक हूँ, पण्डित हूँ इत्यादि अभिमान रूप 
चित्त की निर्मलता का प्रतिबंधक काछष्य ( मलिनता ) तो रहता ही है, उसकी निबृत्ति 
करने के लिए कहते हैं। माम्‌ नमस्कुरु_'ईश्वरो जीवकछया प्रविष्टो भगवानिति? 
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अर्थात्‌ भगवान्‌ ( ईश्वर ) दी जीव रूप से प्रविष्ट हुआ है अर्थात्‌ वासुदेवः सर्वम्‌ सत्र 
बासुदेवरूप हैं? इस न्याय से देहामिमान की निवृत्ति के लिए सवं भूतात्मक मुझको 
ही सर्वत्र प्रणाम करो | केवल दार पाषाण आदि रूप मुझको नहीं, यह अर्थ है। 
माम्‌ एवं एष्यसि--इस प्रकार से साधन सम्पत्ति के द्वारा खकर्म से मेरे आराधन 
में तत्पर तुम मेरे प्रसाद से चित्तशुद्धि को प्राप्तकर आत्मतलविज्ञान को प्राप्त होकर 
मुझको दी ( त्रिविध परिच्छेद से रहित सचिदानन्दैकरस परब्रह्म को ही ) ) प्रास दोओगे 
अर्थात्‌ मेरे भाव को प्राप्त होओगे लत्यम ते प्रतिजाने--सत्य कहता हूँ, इसमें सन्देह 
नहीं करना चाहिए । मैं इस अर्थ में तुमसे प्रतिज्ञा करता हूँ यतः प्रियः अखि से 
य॒तः उत्तम भक्ति के कारण तुम मुझे प्रिय हो, इसलिए तुम्हारी मद्भावापत्ति की प्राप्ति में 
( भगवान्‌ की प्राप्ति में ) संशय नहीं है, ऐसी मैं प्रतिज्ञा करता हूँ | श्रद्धा तथा भक्तिः 


पूर्वक खकरमों से केवल मेरा ही आराधन कर रहा उक्त साधनों से सम्पन्न मुमुक्षु सत्त- ` 


शुद्धि से उत्पन्न हुए. आत्मविज्ञान से मेरै भाव को प्राप्त होता है, इसमें संशय नहीं है, 
ऐसी भगवान्‌ के द्वारा प्रतिज्ञा करने से किस प्रामाणिक ब्राह्मण को जो योनि एवं बीज 
की शुद्धि से सम्पन्न हो, विश्वास न होगा । इसलिए केवल मोक्ष की ही कामना वाले 
आरुरुक्षु को कामना रहित होकर ईश्वर की प्रीति के लिए कर्म अवश्य करना चाहिए, 
यह सिद्ध हुआ । ै 


(३) नारायणी टीका- सच्चिदानन्द ब्रह्म ही मेरा यथाथ खरूप है एवं में 
ही सवप्राणी की आत्मा अर्थात्‌ यथाथ "अहं या मैं? हूँ । मन जब मुझको छोड़कर 
विषय में लिप्त होता है तो संसार में घद्ध होता है ओर जब वह विषय को छोड़कर 
आप्मखरूप मुझमें लोट कर आता है एवं मेरे साथ एक हो जातां है तभी माया से 
उत्पन्न हुए, संसार से मुक्त होता है। इसलिए जिसका मन ( अन्तःकरण अर्थात्‌ मन, 
बुद्धि, अहंकार एवं चित्त ) मुझे समर्पित होने पर उसकी कोई एथक सत्ता नहीं रहती 
अर्थात्‌ जैसे नदियाँ समुद्र में ल्य होकर समुद्र ही हो जाती हैं, उसी प्रकार जिसका 
अन्तःकरण मुझमें विलीन हो जाता है ( मन्मना हो जाता है) तो वही परमानन्द्स्वरूप 
मुझको प्राप्त होकर कृतक्कत्य दो जाता है। यदि कोई इस प्रकार मन्मना ( मच्चित्त ) 
होने में असमय हो तो उसको मङ्गक्त होना पड़ेगा । प्रेमपूवंक निरन्तर मुझे स्मरण 
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करना ही मद्भक्ति दै । 'शुद्वचेतन्यस्वरूप सर्वभूते? की आत्मा वासुदेव ही सब कुछ 
कर रहा है अर्थात्‌ वही चल रहा है, खा रहा है, सा रहा है इस प्रकार जिसका मन 
निरन्तर चिन्तन करता है एवं भगवान्‌ के बिना दूसरे किसी भाव या बस्तु का चिन्तन 
नहीं करता है तभी वह यथाथ मगबद्भक्त होता है एवं इस प्रकार अनन्यभक्ति से 
भगवान्‌ को देखना, जानना तथा उनके अन्दर प्रवेश करके भगवत्‌ खरूपता ( ब्रह्म 
स्वरूपता ) को प्राप्त होना सहज है, यह तो गीताझान्न में मैंने ( भगवान्‌ ने ) पहले ही 
स्पष्ट किया ( गीता ११।५४ ) । इस प्रकार भक्ति से भक्त अपने शरीर को भगवान्‌ के 
हाथ का यंत्र ही मानता है। अतः अहंकार या कतृ खाभिमान न रहने के कारण 
इस प्रकार से अनन्य भक्ति मन्मना होने का साधन है। यदि ऐसा भगवद्भक्त (मद्भक्त) 
होने की सामश्य किसी की न रहे तो भगवान्‌ कह रहे हैं कि मद्याजी. होओ अर्थात्‌ 
स्वकर्म से निरन्तर भगवान्‌ के ( शुद्ध आत्मा के ) यजन, पूजन में निरन्तर तत्पर 
होओ। भगवान्‌ ने खयं भी कहा है--यतः प्रचत्तिभूतानां येन सबॉमदं ततम्‌। 
खकर्मणा तमभ्यर्च्य सिद्धिं विन्दति मानवः ॥? अर्थात्‌ जिस अन्तर्यामी परमेश्वर से 
प्राणियों की प्रवृत्ति ( चेश् ) होती है एवं जिससे समस्त बिश्व व्याप्त है उस भगवान्‌ 
की अपने कर्म द्वारा भडी-माँति अचना--पूजा करके मनुष्य सिद्धि को ( चित्तशुद्धि 
दवारा तत्वज्ञान प्राप्ति की योग्यता को ) प्राप्त होता दै । यदि इस प्रकार का पूजन भी 
किसी के लिए असम्भव हो तो भगवान्‌ उसके लिए कद रहे हैं--मुझे नमस्कार करो 
अर्थात्‌ मैं ही सर्वत्र नाम रूप में विराजमान हूँ, बुद्धि द्वारा ऐसा निश्रय कर अर्थात्‌ 
ऐसी भावना से मुझे ही निरन्तर नमस्कार करो--वेद में आश्वछायन ऋषि ने भी 
नमस्कार को दी यज्ञ कहा है--“यो नमस्कारखोऽध्वरः इति यज्ञो वे नाम इति हि ब्राह्मणं 
भवतीति च? | भागवत में भी नमस्कार या प्रणाम को भगवत्प्राप्तिका एक भ्रष्ठ 
साधन बताया है। 


विस्रज्य स्मयमानान्‌ स्वान्‌ दशं ब्रीड़ां च दैहिकीम्‌ | 
प्रणमेद्‌ दण्डचद्‌ भूमावाश्वचाण्डाळगोखरम्‌ ॥ 
यावत्‌ सवेषु भूतेषु मदूभावो नोपधायते। 
तावदेवसुपासीत वाङमनःकायदृत्तिभिः ॥ 
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अयं हि सवकढ्पाना सघ्रोचीनो मतो मम। 
मद्भावः सर्वभूतेषु मनोवाक्कायवृत्तिभिः ॥ 


[ अपने ही ढोग यदि हँसी करें तो करने दे, उनकी परवा न करे | भें 
अच्छा हूँ, वह बुरा है! ऐसी देइहष्टिको ओर छोकछजा को छोड़ दे और कुत्ते, 
चाण्डाल, गो एवं गधे को भी पृथ्वी पर गिंराकर साष्टांग दण्डवत्‌ प्रमाण करे | जब्र 
तक समस्त प्राणियों में मेरी भावना (भगवद्‌ भावना) न होने लगे तवतक इस प्रकार से 
सन, वाणी ओर शरीर के सभी संकल्पा और कर्मों द्वारा मेरी उपासना करता रहे । 
मेरी प्राप्ति के जितने साधन हैं, उनमें मैं तो सबसे श्रेष्ठ साघन यदी समझता हूँ कि 
समस्त प्राणी व पदार्था में मन, वाणी ओर शरीर की सभी बृत्तियों से मेरी ही भावना 
की जाय ( भागवत ११।२६ १६-१७-१९ ) | नमस्कार ही भगवान्‌ की यथाथ पूजा 
का श्रेष्ठ साधन है अर्थात्‌ उक्त प्रकार से सबरूप एवं सवंभाव को भगवद्‌ रूप से जो 
नमस्कार करने में समथ होता है वही "मद्याजी? होता है अर्थात्‌ भगवान्‌ की सच्ची 
पूजा कर सकता है | भगवान्‌ का निरन्तर यजन करना ही जिसका खभाव होता है 
बद्दी तो मद्भक्त ( यथार्थ भगवद्‌ भक्त ) हो सकता है तथा जो भगवान्‌ का अनन्य 
भक्त होता है उसके पास प्रथक्‌ रूप से मन नहीं रह सकता है क्योंकि उसका मन खतः 
ही भगवान्‌ में निमग्न हो जाता है अर्यात्‌ वह "मन्मना! होता है । अतः नमस्कार, 
यजन, भक्ति तथा भगवत्‌चित्त होना मोक्ष के साधन का क्रम है। जो इस कम के 
अनुसार चलता है अर्थात्‌ जिसकी सारी भावना की लक्ष्ववस्तु भावना ही हैं तथा जो 
भगवान्‌ की कट्टी हुई बाणी का ठीक-ठोक पालन करता है बद्दी भगवान्‌ को प्रिय 
होता है एवं भगवान्‌ को ( परमानन्द्खरूप मोक्ष पद्‌ को) निःसन्देइ प्राप्त कर 
लेता है। इस प्रकार प्रिय भक्त को भगवान्‌ कभी धोखा नहीं दे सकता । इस बात 
को ही ) स्पष्ट करने के छिए श्री भगवान्‌ अजुन को कह रहे हैं कि मैं इस विषय में 
सच्ची प्रतिज्ञा करता हूँ कि उक्त चारों प्रकार के साधनों में से अपने अधिकार के अनुसार 
किसी साधन का अवलम्बन कर यदि कोई मोक्ष के लिए प्रयत्न करे तो वह यथा काळ में 
मुझे ही (सवदुःख शून्य परमानम्दखरूप मोक्ष को ही) प्राप्त कर लेता दै, इस विषय में 
संशय न करो । 
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कर्म योग-निष्ठा के परमरस्य ईश्वर-शरणागति का उपसंहार करके उसके 
पश्चात्‌ कमयोग निष्ठा का फल जो सम्यग दशन समस्त वेदान्त शातन में कहा गया है 
उस यथाथ ज्ञान को कना है, इसलिए भगवान्‌ कहते हैं 
सवधर्मान्परित्यज्य मामेकं शरणं ब्रज । 
अहं त्या सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुचः॥ ६६ ॥ 
अन्वय--सवधर्मान्‌ परित्यज्य एकम्‌ माम्‌ दारणम्‌ ब्रज, मा झुचः, कह 
त्वा सवपापेभ्यः मोक्षयिष्यामि । 
अनुवाद--सब् घर्मो का परित्याग कर एक मेरी शरण में आओ, में तुम्हें 
समस्त पापों से मुक्त कर दूँगा । शोक न करो | 
भाष्यदीपिका--लरव॑धर्मान्‌ परित्यज्य--समस्त धर्मों को अर्थात्‌ जितने 
भी घर्म हैं उन सबको [ वर्ण धर्म, आश्रय घर्म, सामान्य धर्म को एवं इसी प्रकार 
विद्यमान अथवा अविद्यमान सभी धर्मों को ( मधुपूदन ) ] त्याग कर अर्थात्‌ अनादर 
कर । यहाँ नैष्कर्म्यं कर्माभाव का प्रतिपादन करना है ( गीता १८।४६ ) | अतः घर्म 
शब्द से अधर्म का भी ग्रहण किया जाता है क्योंकि श्रति स्मृतियों से भी वही सिद्ध 
होता है,-यथा "नाविरतो दुश्चरितात्‌? अर्थात्‌ जो बुरे चरित्रों से विरक्त नहीं हुआ 
( क० उ० १२२४ ), “य धर्ममघर्म च’ अर्थात्‌ धर्म और अधर्मे दोनों को छोड़ो 
( महा० शान्ति० ३२९।४० )। अतः सब धर्मों को छोड़कर अर्थात्‌ सबकर्मों का 
संन्यास ( त्याग ) करके माम एकम्‌ शरणम्‌ बज्ञ-संवभूतों में समभाव से स्थित 
मैं ही एकमात्र सवभूत की आत्मा, स्वब्यापी सवंत्र सम, अच्युत ( अविकारी ) 
` गभ, जन्म, जरा और मरण से रद्दित, समस्त धर्मो का अधिष्ठाता और फलदाता एक 
अद्वितीय इश्वर हुँ-इस प्रकार से निश्चय करके मेरी शरण में जाओ अर्थात्‌ आत्मा के 
अतिरिक्त विश्वप्रपंच में जो कुछ प्रतीत होता है वह माया से रचित होने के कारण मिथ्या 
है । अतः उनके अधिष्ठानरूप से विद्यमान नित्य सत्य मुझ परमेश्वर से ( शुद्चेन्यखरूप 
आत्मा से ) अन्य कुछ है ही नहीं, ऐसा निश्चय कर मुझे ही निरन्तर चिन्तन करो । 
[ जिन्हें दूसरों की अपेक्षा है वे धर्म हो अथवा न दों, उनसे क्या लेना है १ अतः अन्यः 
साधन की अपेक्षा के बिना केवल मुझ भगवान्‌ की कृपा से ही मैं कृताथ हो नाऊेगा,. 
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ऐसे निश्चय से परमानन्दमूति अनन्त भी वासुदेव भगवान्‌ का ही भावना पूवक प्रतिक्षण 
भजन करो । यही परमतक्त है, इससे बढ़कर ओर कुछ नहीं है? इस प्रकार के विचार- 
पूवक प्रम के प्रकष से सब प्रकार के अनात्म की चिन्ता से शून्य होकर तैलघार के समान 
अविच्छिन्न मनोचृत्ति से निरन्तर मेरा चिन्तन करो-ऐसा इसका तात्पर्य है । अझ्‌ त्वा-- 
इस प्रकार से निश्चय बुद्धिवाले तुमको मैं खबंपापेभ्यः मोक्षयिष्यामि--अपना 
स्वरूप प्रत्यक्ष कराके समस्त धर्माधर्मरूप पापों से मुक्त कर दगा | मैंने पहले ही कहा 
है कि अपने अनन्य भक्त के हृदय म स्थित होकर प्रकाशमय ज्ञानदीपक को प्रर्ज्वा 
करके मैं खयं अज्ञानननित अन्धकारका नाश करता हूं (गीता १०११ ) अतः मा 
शुक्षः--शोक न करो अर्थात्‌ किसी प्रकार की चिन्ता न करो | 


[ यहाँ 'एक मेरी ही शरण में जाओ? इतने से ही समस्त धर्मो की शरणता का 
त्याग प्राप्त हो जाने पर भी 'समस्त धर्मों का त्याग करो? ऐसा अनुवाद 'यञ्चायाज्चीये 
साग्निरेव कुलोद्गेयमित्यत्र न गिरा गिरेति व्रयात्‌' इस उक्ति के समान यह सूचित 
करने के लिए है कि भगवत्शरण लेने वाले को समस्त धर्मों की कार्यकारिता प्राप्त है । 
इध प्रकार समस्त धर्मों का कार्यकारिल मेरा ही होने के कारण जो एकमात्र मेरी ही 
शरण म आ गया है उसे घम की अपेक्षा नहीं है-ऐसा इसका तात्पर्य हैं | इससे इस 
बात का निराकरण हो जाता है कि 'समख घर्मो का त्याग कर? ऐसा कहने पर अधर्मों 
का त्याग प्राप्त नहीं होता, इसलिए यहाँ घर्मपद्‌- का निरूपण करता है ।' यहाँ कर्म त्याग का 
विधान नहीं किया गया है, अपितु कर्म रहते हुए भी ब्रह्मचारी, ग्रहस्थ, वानप्रस्थ के लिए, 
समानलूप से उसके अनादरपूर्वक एकमात्र भगवत्शरणता मात्र का विधान किया गया है। 
उन ब्रह्मचारी आद्‌ का अपने घर्म में आदर होना सम्भव है, अतः . सवघमान्‌ परित्यज्य? 

ह उक्त उसका निवारण करने के लिए. है। जिसका परिणाम अनथ है, उस अघर में 
तो किसी का भी आदर नहीं होता | इसलिए उसके परित्याग को बताने वाला वचन तो 
व्यथ ही होगा, क्‍योंकि वह तो अन्य शाज्नों से भी प्राप्त है ही । अतः यही बात युक्ति- 
संगत है कि वर्णाश्रमधर्म की अभ्युदय में कारणता प्रसिद्ध, है अतः वह मोक्ष का भी हेतु 
दोगा-ऐसी शंका का निराकरण करने के लिए, ही यह बचन है । यहाँ समस्त घर्माधमै के 
त्याग का ही विधान नहीं किया गया है, क्योंकि संन्यास झाज् और प्रतिषेधशा्ज से 
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गीता [ म. १८ इलोक ६६ 
व प्र डो डे पो __ १ 
₹ पात है हैं। यह इछोक भी संन्यासशात्न ही हैं, ऐसी बात भी नहीं है क्योंकि 


अहा तो एक भगवान्‌ की शरण छेने का बिघान करना अभीष्ट है। अतः सर्वधर्मान्‌. 
परित्यञ्य' यह अनुवादमात्र ही है । 


समस्त शात्रों का परम रहस्य तो इश्वर की शरण लेना ही है; अतः उसी में 
भगवान्‌ ने गीता शास्त्र की परिसमाप्ति की है, क्योकि उसके बिना तो संन्यास का भी 
अपने फड में पर्यंचसान नहीं होता है। तथा संन्यास के अनधिकारी क्षत्रिय अजुन को 
संन्यास का उपदेश करना भी उचित नहीं था । यदि ऐसा माना जाय कि अर्जुन के 
व्याज से दूसरे लोगों को उपदेश क्रिया गया है तो 'बक्ष्यामि ते हितम्‌? अर्थात्‌ तुम्हारे, 
हित की बात कहूँगा ला मोक्षयिष्यामि सबपापेभ्यः? अर्थात्‌ तुम्हें सब पापों से मुक्त 
कर दूँगा, “मा शुचः? अर्थात्‌ शोक न करो, ऐसे उपक्रम और उपसंदार नहीं होने 
चाहिए थे । अतः संन्यास धर्मों मै मी अनादर पूवक एकमात्र भगवत्शरणतामात्र में ही 
भगवान्‌ का तापपर्य है | क्योंकि तुम समख धर्मों का अनादर करके एक मेरी ही शरण 
में आ गये हो, अतः में समस्त धर्मों का करने वाला होने के कारण प्रायर्चित्त के बिना 
ही तुम्हें बन्धुबधादि निमित्तो से होने वाले, संसार के हेतुभूत समस्त पापों से मुक्त कर 
दूँगा; क्योंकि "धमेण पापमपनुदति? अर्थात्‌ धर्म से पाप दूर होता है, ऐसी भृति है 
किन्तु धर्मस्थानीय तो मैं ही हूँ ( अर्थात्‌ सभी धर्मों की मैं ही प्रतिष्ठा हूँ ) । इसलिए 
शोक न करो-युद्ध में प्रबवत्त हुए मेरे बन्धुओं के बध के कारण होने वाळे प्रत्यवाय से 
कैसे निस्तार होगा ऐसा सोचकर शोक मत करो | 


भगवान्‌ भाष्यकार ने यहाँ विस्तार पूर्वक समस्त दूषित मतों का खण्डन किया है 
में तो केवल ग्रन्थ की व्याख्या ही करना चाहता हुँ । इसलिए मैं इसके लिए, प्रयत्न नहीं 
करता । साधन के अभ्यास का परिपाक होने से “मैं उसी का हूँ? 'वह मेरा ही है? ओर 
मैं वही हूँ? इस तरह तीन प्रकार की भगवत्शरणता होती दै । इन सबका विशेष वणन 
हमने भक्ति रसायन में किया है। यहाँ तो ग्रन्थविस्तार से डरने के कारण केवल 
दिग्दशन मात्र कराया जाता है | इनमें पहली शरणागति मृदु है जैसे सत्यपि भेदापगमे 
नाथ तबाहं न मामकीनस्वस्‌। समुद्रो हि तरङ्गः कचन समुद्रो न तरङ्गः ।? अर्थात्‌ हे 
नाय | भेद न रहने पर भी में आपका हूँ आप मेरे नहीं है क्योंकि तरङ्ग ही समुद्र का 
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होता है समुद्र कभी तरङ्ग का नहीं शोता | दूसरी शरणागति मध्यम है जैसे 'इरमुस्क्षिप्य 
यातोऽसि बलात्कृष्ण किमद्धुतम्‌ । हृदयाद्यदि निर्यासि पौरुषं गणयामि ते । अर्थात्‌ 
इष्ण | तुम बलात्कार से हाथ छुड़ाकर चळे गये-इसमें क्या अद्भुत काम किया १ यदि 
बुम मेरे दय से निक्रछ जाओगे तब तो में . वुम्दारा पुर्घाथ समझँगा। तीसरी 
शरणागति अधिमात्र ( सबसे वढ्कर ) है-'सकलमिदमहं च वासुदेव! परम पुमान्परमेश्वरः 
स एकः | इति मतिरचढा भवत्यनन्ते हृदयगते ब्रज तान्विहाय दूरात्‌’ ॥ अर्थात्‌ यह 
सब ओर मैं वह एकमात्र परमपुरुष परमेश्वर भगवान्‌ वासुदेव ही हैं, ऐसी जिनकी 


दृदयस्थित श्री अनन्त में अविचल बुद्धि है उन्हें दूर से 


हूर से ही छोड़कर चले जाना? यह 
दूत के प्रति यमराज का वाक्य है | अम्बरीप, प्रहाद, गोपी आदि भी इसी भूमिका के 
` उदाइरण होने योग्य हैं। 


इस गीताशाज्न में साध्यसाधन भाव को प्रा 
अभीष्ट रहा है और अनेक प्रकार से उन्हीं का वणन किया गया है। उनमें से सर्व कर्म 
संन्यास में परिणत होने वाली कर्मनिष्ठा का तो 'खकर्मणा तमम्यच्यै सिद्धि विन्दति 
मानवः यहाँ उपसंहार किया है | संम्यास पूवंक श्रवणादि के परिपाकसहित ज्ञाननिष्ठा का 
'ततो मां तत्त्वतो ज्ञाल्ा बिते तदनन्तरम्‌ इस स्थान में उपसंहार हुआ है तथा भक्ति 
निष्ठा इन दोनों की साधन और दोनों ही की फलभूता है, इसलिए उसका अन्त में 
'सवधर्मान्‌ परित्यव्य मामेकं शरणम्‌ ब्रज' इस इछोक से उपसंहार हुआ है । भाष्य- 
कार ने तो कहा है कि सिवंघर्मान्‌ परित्यज्य? इसके द्वारा सवं कर्मसंन्यास का अनुवाद 
करके 'मामेकं शरणं ब्रन, इससे ज्ञाननिष्ठा का उपसंहार किया है । श्रीभगवान्‌ के 
अभिप्राय का वर्णन करने में हम बेचारे क्या हैं ! 


~ ९ 
त तीन निष्ठाओं का वर्णन करना 


वचो यद्गीताख्यं परमपुरुषस्याऽऽगमगिरां रहस्यं तद्यारव्यामनतिनिपुणः को 

बितनुताम्‌ । अह त्वेतद्वाल्यं यदिइ कृतवानस्मि कथमध्यहेतुस्नेहानां तदपि कुतुकायैव 
3 महताम्‌ ॥ अर्थात्‌ परमपुरुष भ्रीमगवान्‌ की गीता नाम की यह वाणी वेदवाणी की 
रहस्य भूता है । इसकी व्याख्या कौन अत्यन्त निपुणताहीन पुरुष कर सकता है ! मैंने 
जो इस विषय में किसी प्रकार यह बाळकपन किया है वह भी अकारण ही स्नेह करने 
वाले महापुरुषों के कोतुक के लिए ही है | ] 
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शांकर भाष्य में 


( शास्त्र के उपसंहार का प्रकरण ) 

यह विचार करना चाहिए. कि इस गीता शास्त्र भै निश्चय किया हुआ, परम 
कल्याण ( मोक्ष) का साधन ज्ञान है या कर्म, अथवा दोनों ! 

पूर्व पक्ष-यह संदेह क्यो होता है! 

उत्तरपक्ष-- जिसको जानकर अमरता प्रात कर लेता है!, तदनन्तर मुझे 
तस्त्र से जानकर मुझमें ही प्रविष्ट हो .जाता है? इत्यादि वाक्य तो केवळ ज्ञान से fr 
की प्राप्ति दिखला रहे हैं । तथा तिरा कर्म में दी अधिकार है? तू कर्म दी कर! इत्यादि 
बाक्य कर्मों की अवश्य-कतव्यता दिखला रहे हैं | 

इस प्रकार ज्ञान और कर्म दोनों की कतंब्यता का उपदेश होने से ऐसा संशय 
भी हो सकता है कि सम्भव॒तः दोनों समुचित ( मिलकर ) दी मोक्ष के साघन होंगे । 


पूर्वपक्ष-परन्तु इस मीमांसा का फळ कया होगा! [ i 2 विषय पर 
संशय रहने पर उस विषय के विचार द्वारा यदि संशय की निवृत्ति कर कोइ फळ प्राप्त 
न हो तो उस विचार का कोई प्रयोजन नहीं रहता है। इसलिये मीमांसा का फल क्या 
होगा, इसे जानने कीं इच्छा दोना स्वाभाविक ही है।] 

उत्तरपक्ष--यही कि इन तीनों मै ( ज्ञान, कर्मे तथा ज्ञान-कर्म समुच्चयो में ) 
क्षे किसी एक को ही परम कल्याण का साधन निश्चय करना । अतः इसकी विस्तारपूर्वक 
मीमांसा कर छेनी चाहिए । 


( सिद्धान्त का प्रतिपादन ) 


केवल आत्मज्ञान ही परम कल्याण (मोक्ष) का हेतु ( साधन ) है क्योंकि 
अज्ञान जनित मेद प्रतीति का निवतक होने के कारण कैत्रल्य (मोक्ष) की प्रास्त दी 
सकी अवधि है अर्थात्‌ आत्मज्ञान का अन्तिम उद्देश्य है कैत्रल्य की (मोक्ष की) प्रास्त । 
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आत्मा में क्रिया, कारक और फळविषयक मेदबुद्धि अविद्या के कारण सदा से 
त्त हो रहो दै । 'क्रिया अर्थात्‌ कर्म मेरे हैं, कारक अर्थात्‌ मैं उनका कर्ता हुँ, 'फल 
अर्थात्‌ मैं अमुक फल के लिये यह कर्म करता हूँ? यह भावना अविद्या ( देहेन्द्रियादि में 
आत्मबुद्धि ) से अनादिकाळ से प्रबृत्त हो रही है | 

'यह केवल, ( एकमात्र ) अकर्ता, क्रियारहित और फळ से रहित आत्मा मैं हूँ, 
मुइसे मिन्न ओर कुछ भी नहीं है? ( अतः मेरी काम्यवस्तु कुछ भी नहीं है) ऐसा 
भात्मविषयक ज्ञान इस अविद्या का नाशक है क्योंकि यह उत्पन्न होते ही कर्म-प्रवृत्ति की 
इेठुरूप भेदबुद्धि का ( में, मेरा, तू , तेरा इत्यादि बुद्धि का ) नाश करनेवाडा है । 

मोक्ष न तो केवल कर्म से मिलता है ओर न ज्ञान-कर्म के समुच्चय से ही क्योकि 
शान ( आत्मसाक्षात्कार-जनित तत्वज्ञान ) के बिना मोक्ष अन्य किसी उपाय से मी 
सम्भव नहीं है । 


मोक्ष अकार्य यानी खतःसिद्ध है, इसलिये कर्मों को उसका साधन मानना नहीं 
बन सकता । क्योंकि कोई भी नित्यप्राप्त ( ख़तःसिद्ध ) वस्तु कर्म या ज्ञान से उत्पन्न नहीं 
हो जाती [ 'मोक्ष' शब्द का अथ है आत्मज्ञान | आत्मा सदा ही विद्यमान है। अतः 
डसके उत्पन्न करने के लिये किसी साधन की अपेक्षा नहीं है। आत्मा का जो रत ह 
आवरण है उसका नाश करने के लिये ही साधन का उपदेश दिया गया है। ] 

पूर्व पक्ष--तब तो केबछ ज्ञान भी व्यथं ही दै! 

उत्तर पक्ष-यह बात नहीं दै क्योकि अविद्या का नाशक होने के कारण उसका 
{ ज्ञान का ) मोक्ष प्राप्तिरूप अन्तिम फल प्रत्यक्ष दै । अर्थात्‌ जैसे दीपक के प्रकाश 
का रज्जु आदि वस्तुओं में होने वाली सर्पादि की भ्रान्ति को और अन्धकार को नष्ट 
कर देना ही फल है ओर जैसे उस प्रकाश का फल सप विषयक विकल्प को हटाकर, 
केवल रजु को प्रत्यक्ष करके, समाप्त हो जाता है, वेसे ही अविद्यारूपी अन्धकार के नाशक 
आत्मञ्चानका भी फछ केवल आत्मखरूप को प्रत्यक्ष कराके ही समाप्त होता देखा गया है। 

जिनका फल प्रत्यक्ष है, ऐसी जो लकड़ी को चीरना अथवा अरणी मन्त्रन 
द्वारा अंग्नि उत्पन्न करना आदि क्रियाये हैं, उनमें लगे हुए कर्ता आदि कारकों की, 
जेते अलग-अलग इकडे हो जाना, अथवा अग्नि प्रज्वलित हो जाना आदि फ से 
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अतिरिक्त किसी अन्य फल देने. बाले कर्म में प्रबृत्ति नहीं हो सकती, वेसे ही जिसका 
फळ प्रत्यक्ष है, ऐसी ज्ञाननिष्ठारूप क्रिया में लगे हुए ज्ञाता आदि कारकों की भी आत्म 
केवल्य रूप फछ से अतिरिक्त फलवाले किसी अन्य कर्म में प्रबृत्ति नहीं हो सकती | 
अतः ज्ञाननिष्ठा ( ज्ञान में स्थिति कर्म सहित नहीं हो सकती । 


यदि कही कि भोजन और अग्निहोत्र आदि क्रियाओं के समान अर्थात्‌ जेसे 
एक ही व्यक्ति लौकिक भोजनादि क्रियायें करता है, वह वेदिक अम्निहोत्रादि कर्मों का 
भी अनुष्ठान करता है उसी प्रकार इसमें (ज्ञान ब कर्म में ) भी समुञ्चय दो सकता है 
तो ऐसा कहना ठीक नहीं, क्योंकि जिसका फल कैवल्य ( मोक्ष ) है उस ज्ञान के प्राप 
होने के पश्चात्‌ ( परिपूर्ण मोक्षानन्द के प्राप्त होने पर ) जागतिक या खर्गादिरूप कर्म 
फल की इच्छा नहीं रह सकती । जेसे सत्र ओर से परिपूर्ण जलाशय के प्रास दो जाने 
पर कूप-तलाब आदि की जल के लिये चाइ नहीं रहती उसी प्रकार मोक्ष जिसका फल है 
ऐसे निरतिशय ज्ञान की प्रासि होने के पञ्चात्‌ क्षणिक सुखरूप फलान्तर की या उसकी 
साधनभूत क्रिया को इच्छुकता नहीं रह सकती । क्योंकि जो मनुष्य राज्य प्रास करा 
देने वाले कर्म में छगा हुआ है उसकी प्रबरत्ति, सामान्य ( तुच्छ ) क्षेत्र-प्राप्ति ही जिसका 
फळ है, ऐसे कर्म में नहीं होती और उस कर्म के फल की इच्छा भी नहीं होती । 

सुतरां यह सिद्ध हुआ, कि परम कल्याण का साधन न तो कर्म है और न 
ज्ञान कर्म का समुच्चय ही है। तथा कैवल्य ( मोक्ष ) ही जिसका फळ है, ऐसे ज्ञान को 
कमों की सहायता भी उपेक्षित नहीं है, क्योंकि ज्ञान अविद्या का नाशक है इसलिये 
उसका कमो से विरोध है। [ अज्ञानजनित द्वैत ( नानाल ) बुद्धि से ही कर्म की 
उत्पत्ति है | अद्वैतज्ञान के उत्पन्न होने पर क्रिया-कारक फलरूप मेद नहीं रहता है क्योंकि 
वह ज्ञान अज्ञाननाशक है। जैसे प्रकाश एवं अन्धकार एक साथ नहीं रह सकते उसी 
प्रकार ज्ञान के सहित अज्ञान का साहित्य ( समुच्चय ) होना असम्भव है | अतः ज्ञान का 
फळ जो मोक्ष है उसके लिए साक्षात्‌ रूप से कर्म की अपेक्षा नहीं है । ] 

यह प्रसिद्ध ही है कि अन्धकार का नाशक अन्धकार नहीं हो सकता | इसलिए 


अश्ञान से उत्पन्न हुआ कर्म अज्ञान को नष्ट नहीं कर सकता अर्थात्‌ केवल ज्ञान ही 
परम कल्याण का साधन है | 
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पूर्वपक्ष-यह सिद्धान्त ठीक नहीं, क्योकि नित्य कर्मों के न करने से 
प्रत्यवाय ( पाप) होता है और मोक्ष नित्य है। भाव यह है कि--पहले नो यह 
कहा गया कि केवल ज्ञान से ही मोक्ष मिलता है, वह ठीक नहीं, क्योंकि वेदशास्र में 
कहे हुए नित्य कर्मो के न करने से नरकादि की प्राप्तिरूप प्रत्यवाय होगा, अतः पापरूप 
, प्रतिबन्धक रहने के कारण केवल ज्ञान के द्वारा मोक्ष की सिद्धि हो नहीं सकती । 


यदि कहो कि ऐसा होने से तो कर्मों से कभी छुटकारा ही नहीं होगा, अतः 
मोक्ष के अभाव का प्रसङ्ग आ जायेगा, तो ऐसा दोष नहीं है, क्योकि मोक्ष नित्य- 
सिद्ध है | ( क) नित्य कर्मों का आचरण करने से तो प्रच्यवाय न होगा, ( ख ) निषिद्ध 
कर्मों का सवथा त्याग कर देने से अनिष्ट (बुरे ) शरीरों की प्राप्ति न होगी, (ग) काम्यः 
कमो का त्याग कर देने के कारण इष्ट ( अच्छे ) शरीरो की प्राप्ति न होगी, तथा 
( घ ) वतमान शरीर को उरपन्न करने वाले कमों का, फल के उपभोग से क्षय हो जाने 
पर, इस शरीर का नाझ हो जाने के पश्चात्‌ , दूसरे शरीर की उत्पत्ति का कोई कारण 
(बीज) न रहने से तथा शरीर सम्बन्धी आसक्ति आदि के न करने से, जो खरूप में 


स्थित हो जाना है वही कैबल्य है, अतः उपयुक्त प्रतिबन्ध का अभाव होने पर बिना 
प्रयत्न के ही कैवल्य सिद्ध हो जायगा । 


उत्तर पक्ष- किन्तु भूतपूव अनेक जन्मों के किये हुये जो खग-नरक आदि 
की प्रासिरूप फल देने वाले अनेक अनारब्घ संचित कर्म है, उनके फल का उपभोग 
न होने के कारण उनका तो नाश नहीं होगा, अतः देहान्तर प्राप्ति के कर्म रूप बीन तो 
रह जायेंगे ही, ऐसा कहें तो ! 

पूर्ण पक्ष--यह बात नहीं है, क्योकि नित्य कर्म के अनुष्ठान में दोने वाळे 
परिभ्रमरूप दुःख भोग को, उन कर्मों के फल का उपभोग माना जा सकता है । अथवा 
प्रायश्चित की भाँति नित्य कर्म भी पूवकृत पाप का नाश करने वाळे मान लिए जायेंगे 
तथा प्रारब्ध कर्म का फल सुख-दुःखरूप भोग से नाश हो जायेगा, फिर नये कर्मो का 
आरम्भ न करने से 'केवल्य” बिना यत्न के सिद्ध हो जायगा । 


उत्तर पक्ष--( १) यह सिद्धान्त ठीक नहीं है, क्योंकि "तमेव विदिलाति 
मृत्युमेति नान्यः पन्था विद्यतेऽयनाय’ ( श्वे० उ० ३।८ ) अर्थात्‌ 'डस ( परमात्मा ) 
२४ 
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को जानकर ही मनुष्य मृत्यु से तरता है; मोक्षप्रात्ति के लिए दूसरा माग नहीं है? 
इस प्रकार मोक्ष के लिये विद्या के अतिरिक्त अन्य मागे का अमाव बतछानेबाली श्रुति है। 
तया जैसे चमड़े की भाँति आकाश को लपेटना असम्भव है उसी प्रकार से अज्ञानी की 


युक्ति ( अर्थात्‌ ज्ञान के बिना डुः को आत्यन्तिक निर्चत्ति) असम्मव बतलाने वाढी भी 
श्रुति है-- 


५ 


“यथा चमवदाकाशं वेष्टयिष्यन्ति मानवाः ।. 
तदा देवमविज्ञाय दुःखस्यान्तो भविष्यतीति ।।' 
फिर पुराण तथा स्मृतिंयों में भी यही कहा गया है कि ज्ञान से ही कैवल्य की 
प्राप्ति होती है। | 


( २ ) इसके सिवा नित्यकर्म के अनुष्ठान से पाप का ही क्षय होता है, पुण्य का 
नहीं अतः ( उस सिद्धान्त में ) जिनका फळ मिलना आरम्म नहीं हुआ है ऐसे पूवक्कत 
पुण्यो के नाश की उत्पत्ति न होने से भी, यह पक्ष ठीक नहीं दै । अर्थात्‌ जिस प्रकार 
पूर्वक्कत संचित पापों का दोना सम्भव है, उसी प्रकार संचित पुण्यो का होना भी 
सम्भव है ही; अतः देदान्तर को उत्पन्न किये बिना उन पुण्य कर्मो का क्षय सम्भव न 
होने से ( इस पक्ष के अनुसार ) मोक्ष सिद्ध नहीं हो सकेगा | 


( ३ ) इसके सिवा, पुण्य-पाप के कारणरूप राग-द्वेष और मोह आदि दोषों 
का बिना आत्मज्ञान के मूछोच्छेद होना सम्भब न होने के कारण भी, पुण्य-पाप का 
उच्छेद्‌ होना सम्भव नहीं [ राग-द्वेषादि सभी अज्ञान के कार्ये हैं। अज्ञान ज्ञान से 
नष्ट हो सकता है । अतः तत्वज्ञान के उत्पन्न न होने तक पुण्य-पाप रहेंगे ही ] 


(४) तया 'कर्मणा पितृलोक? इत्यादि वाक्यों के द्वारा भ्रुति में नित्य कर्मो 
का पुण्यलोंक की प्राप्तिरूप फल बतलाये जाने के कारण ओर “अपने कर्मों में स्थित 
वर्णाश्रमावलम्बी मुत्यु के पश्चात्‌ स्वर्गादि लोक में पुण्यफल का भोग करके जब अब रिष्ट 
कर्मों का फळ-भोग करने के लिये बिशिष्ट जाति में जन्म लेता है? इत्यादि स्मृति 
चाक्यों के द्वारा भी यही बात कही जाने के कारण कर्मों का क्षय ( मानना ) सिद्ध 
नहीं होता । 
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(५) तथा जो यह कहते हैं कि “'नित्यकर्म दुःखरूप होने के कारण पूवक्कत 
पापों का फळ ही है, उनका अपने खरूप से अतिरिक्त और कोई फल नहीं है, क्योंकि 
श्रुति में उनका कोई फल नहीं बतलाया गया तथा उनका विधान जीवन निर्वाह आदि के 
लिये किया गया है”, उनका कहदनां ठीक नहीं है क्योंकि जो कर्म फल देने के लिए 
प्रदत्त नहीं हुए, उनका फल होना असम्भव है और नित्य कर्म के अनुष्ठान का परिश्रम, 
अन्य कर्म का फल विशेष्र है ( पूव॑जन्मकृत पापो का फल विशेष है ), यह बात भी सिद्ध 
नहीं की जा सकेगी । 

तुमने जो यह कहा कि पूवजन्मक्कत पापकर्मों का फल, नित्यकर्मों के अनुष्ठान में 
होने वाले परिश्रम रूप दुःख के द्वारा भोगा जाता है, सो ठीक नहीं । क्योकि मरने के 
समय जो कर्म भविष्य में फल देने के लिये अंकुरित नहीं हुए उनका फल दूसरे कर्मो 
द्वारा उत्पन्न हुए शरीर में भोगा जाता है, यह कहना युक्तियुक्त नहीं है 

यदि ऐसा न हो.तो खगरूप फल का भोग करने के लिये अग्नि होत्रादि कमो से . 
उत्पन्न हुए जन्म में ( देवादि जन्म में ) नरक के कारणभूत कर्मों का फल भोगा जाना 
भी युक्तिविरूद्ध नहीं होगा। 

(६ ) इसके सिवा वह ( नित्यकर्म के अनुष्ठान में होनेवाला परिश्रमरूप दुःख ) 
पापो का ही फछरूप दुःखविशेष है यह सिद्ध न हो सकने के कारण भी तुम्हारा कहना 
ठीक नहीं है। क्योंकि भिन्न-भिन्न प्रकार के दुःख के साधनरूप फल देने वाळे, अनेक 


( संचित ) पापो के होने की सम्भावना होते हुए भी, नित्यक्रम-अनु्ठान के परिश्रम 
मात्रको ही उन सबका (पूव जन्मक्कत अनन्त पापकमो का) फल मान लेने पर, 


शितोष्णादि द्वंद्रों की अथवा रोगादि की पीड़ा से होने वाले ढुःखो को पापौ का फल 
नहीँ माना जा सकेगा ( क्योंकि नित्यकर्मो के अनुष्ठान का परिश्रमरूप दुःख ही यदि 
सभी पापों का फल है तो और कोई पाप अवशिष्ट न रहने के कारण शीत-उष्णादि 
ढुःख निनिमित्त अर्थात्‌ किसी कारण के बिना ही उत्पन्न होते हैं, ऐसा मानना पड़ेगा) । 
तथा यह हो भी केसे सकता है, कि नित्यकर्म के अनुष्ठान का परिश्रम ही पूर्वत पापों 
का फल है, सिर पर पत्थर आदि ढोने का दुःख उसका (पूवत पार्पो का) फल नहीं ! 

इसके सिवा, नित्यकर्मों के अनुष्ठान से होने वाळा परिश्रमरूप दुःख, पूर्वक 
पापों का फळ है, यह कहना प्रकरण-विरूद्ध भी है | 
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(७) उत्तरपक्ष-जो पूवङ्गत पाप, फल देने के लिये अंकुरित नहीं हुए हैं 
उनका क्षय नहीं हो सकता ऐसा प्रकरण है; उसमें तुमने, फल देने के लिये उद्यत हुए 
पूवकृत पापो का ही फल, नित्यकमो के अनुष्ठान से होने वाला परिश्रमरूप दुःख 
बतलाया है, जो कर्म फल देने के जिये प्रस्तुत नहीं हुए हैं, उनका फल नहीं बतलाया । 

यदि तुम मानते हो कि पूवकृत सभी पापकर्म, फळ देने के लिण प्रबृत्त हो 
चुके हैं, तो फिर नित्यकर्मों के अनुष्ठान का परिश्रमरूप दुःख ही उनका फल है, यह 
विशेषण देना अयुक्त ( दक्ति-विरुद्ध ) है । और नित्यकर्म विधायक शाळा को भी व्यथ 
मानने का प्रसंग आ जाता है क्योंकि फल देने के लिये अंकुरित हुए पापो का तो 
उपभोग से ही क्षय हो जायगा ( उनके लिये नित्यक्मो की क्या आवश्यकता है) । 


( ८; ) इसके अतिरिक्त ( वास्तव में ) वेदविददित नित्यकमों से दोने वाला परिश्रम 
रूप ढुःख यदि कर्म का फल हो तो वह उन ( विहित नित्यकमों ) का ही फल होना 
चाहिए; क्योंकि वह व्यायाम आदि के परिश्रमरूप दुःख के समान उनके (नित्यकमो के) 
ही अनुष्ठान से होता हुआ परिश्रमरूप छुःख दिखलायी देता दै, अतः यह कल्पना 
करना कि 'वइ किसी अन्य कर्म का फळ है? युक्तियुक्त नहीं है। 

नित्यकमो का विधान भी जीवनादि के लिये किया गया है, इसलिये भी नित्य 
कर्मों को प्रायश्चित्त की भाँति पूर्वक्कत पापो का फछ मानना युक्तियुक्त नहीं दै! जिस 
पाप कर्म के लिये जो प्रायश्चित्त विहित दै, वह उस पाप का फळ नहीं है [ प्रायश्चित 
यदि किसी पाप विशेष का फळ होता तो सभी उस-उस पाप कर्म के फलरूप प्रायश्चित 
करते थे, परन्तु ऐसा देखा नहीं जाता है- कोई तो प्रायश्चित करता है ओर कोई नहीं 
करता है । वस्तुतः प्रायश्चित पाप कर्मों का फल नहीं है। वह तो पापों के फल की 
निबुत्ति करने के लिये ही किया जाता है । ] तथापि यदि ऐसा माने, कि प्रायश्चितरूप 
दुःख ( जिसके छिये प्रायश्चित किया जाय) उस पाप रूप निमित्त का ही फल होता है, 
तो जीवनादि के लिये किये जाने वाले नित्यकर्मों का परिश्रमरूप दुःख भी, जीवन आदि 

हेतुओं का ही फळ है ऐसा सिद्ध होगा ( पूवकृत पापों का फळ नहीं ) क्योकि नित्य तथा 
प्रायश्चित ये दोनों ही किसी न किसी निमित्त से किये जानेवाले हैं; इनमें कोई भेद नहीं है । 
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(६ ) इसके सिवा दूसरा दोष यह भी है कि नित्यक्र्म के परिश्रम की ओर 
काम्य अग्निहोत्रादि कर्म के परिश्रम की समानता होने के कारण, नित्यकर्म का परिश्रम 
ही पूवक्ृत पाप का फल है, काम्य कर्मानुष्ठान का परिअमरूप दुःख उसका फल नहीं है, 
ऐसा मानने के लिये कोई विशेष कारण नहीं है। अतः वह काम्य कर्म का परिभमरूप 
दुःख भी, पूवक्कत पाप का ही फल माना जायगा । 


ऐसा होने से 'नित्यकर्मो का फल नहीं बतलाया गया है और उनके अनुष्ठान का 
विधान क्रिया गया है,ईंइस विधान की अन्य प्रकार से उपपत्ति न होने के कारण, नित्य” 
कमो के अनुष्ठान से होनेवाला दुःख, पूवकृत पापों का ही फल है?, इस प्रकार की जो 
अर्थापत्ति की कल्पना की गयी थी, उसका खण्डन हो गया क्योंकि वह अनुपपन्न 
( युक्तिविरुद्ध ) है। 

(१० ) [दुःख के ल्यि कोई कार्य नहीं करता है। वेद में जब नित्यकर्म का 
विधान है तो उसका फल दुःख ही होगा, ( अन्य कोई फळ नहीं होगा ) ऐसा हो नई 
सकता । नित्यकर्म का फल अवश्य ही दूसरा कुछ होगा, यह अनुमान से सिद्ध होता है |] 
इस तरह प्रकारान्तर से नित्यक्रमों के विधान की अनुपपत्ति होने से ओर नित्यकमों का 
अनुष्ठान सम्बन्धी परिश्रमरूप दुःख के सिवा दूसरा फल होता है, ऐसा अनुमान होने से 
भी यह पक्ष खण्डित हो जाता है। 

( ११ ) इसके सिवा ऐसा मानने में विरोध होने के कारण भी ( यह पक्ष कट 
जाता है )। नित्यकर्मों का अनुष्ठान करते हुए दूसरे कर्मों का ( पूवजन्मक्कत संचित 
पापों का ) फल मोगा जाता है, ऐसा मान लेने से यह कहना होता है कि वह उपभोग 
भी नित्यकर्म का फल है। ओर साथ ही यह मी प्रतिपादन करते जातै हो, कि 
नित्यकर्म का फल नहीं है; अतः यह कथन परस्पर विरुद्द होता दै । 


(१२ ) इसके अतिरिक्त, ( तुम्हारे मतानुसार ) काम्य अग्निहोत्रादि का 
अनुष्ठान करते हुए तन्त्र से ( शाञ्जविधि के अनुसार ) निस्य अग्निहोत्रादि भी उन्हीं के 
साथ अनुष्ठित हो जाते हैं। अतः उस परिश्रमरूप दुःखभोग से ही काम्य अग्निहोत्रादि का 
फल मी क्षीण हो जायगा क्योकि वह उसके अधीन है [ अर्थात्‌ काम्य अगिनहोत्र से 
मी परिश्रम समान होने के कारण वह पूवत पाप के ही अधीन (यानी फल्खरूप) रै॥ 
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यदि ऐसा माने कि काम्य अग्निहोत्रादि का. खर्गादिप्रात्तिरूप दूसरा ही फल 
होता है तो उनके अनुष्ठान में होनेवाले परिश्रमरूप दुःख को भी नित्यकर्म के परिश्रम से 
भिन्न मानना आवश्यक होगा | परन्तु प्रत्यक्ष प्रमाण से विरुद्ध होने के कारण यह नहीं 
हो सकता | क्योंकि काम्यकमों के अनुष्ठान से होनेवाळे .परिअमरूप ढुःख से, केवल 
नित्यकर्म अनुष्ठान में होनेवाले परिश्रमरूप दुःख का. मेद नहीं है। 

(१३ ) इसके सिवा दूसरी बात यह भी है कि“ जो कर्म न विदित हो और न 
प्रतिषिद्ध हो, वही तत्काल फल देनेवाला है ३ शाख्रविहित या प्रतिषिद्ध कम तत्काल फल 
देनेवाला नहीं होता। यदि ऐसा होता तों खग आदि छोकों का प्रतिपादन करने में 
ओर अहृष्ट फलों के बतलाने में शास्त्र की प्रबृत्ति नहीं होती । निस्य या काम्य अग्नि- 
होत्रादि के कर्मेल में किसी प्रकार का भेद न होने पर तथा अङ्ग और इति कतव्यता 
भादि की कोई विशेषता ( आधिक्य-न्यूनता ) न होने पर भी, केवल नित्य अग्निहोत्रादि 
का फळ तो अनुष्ठानजनित परिश्रमरूप दुःख के उपभोग से क्षय हो जाता है ओर 
फलेच्छुकतामात्र की अधिकता से काम्य अग्निद्दोत्रादि का सर्गादि महाफल होता है, 
ऐसी कल्पना नहीं की जा सकती । | 

'सुतरां नित्यकर्मों का अद्ृष्ट फल नहीं होता यह बात कमी भी सिद्ध नहीं दो 
सकती । इसलिये यह सिद्ध हुआ कि अविद्यापूर्वक होनेवाले सभी झुभाशुभ कर्मो का, 
अशेषतः नाश करनेवाळा हेतु, विद्या ( तस्वज्ञान ) ही दे, नित्यकर्म का अनुष्ठान नहीं | 

क्योकि सभी 'कर्म अविद्या ओर कामनामूलक हैं । ऐसा ही हमने सिद्ध किया 
है, कि अज्ञानी का विषय कर्म है ( अर्थात्‌ अज्ञान जब्रतक है तबतक कर्मानुष्ठान सम्भव 
है ) ओर ज्ञानी का विपय सवकर्मसंन्यास पूवक ज्ञाननिष्ठा है । 

“उभौ तौ न विजानीतः? 'वेदाविनाशिनं नित्यमः, “ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन 
. योगिनाम्‌? 'अञ्चानां कर्मसङ्गिनाम्‌?, (तत्च्ववित्त' 'गुणा गुणेषु वतन्त इति मला न सजते? 
'सवंकर्माणि मनसा संन्यस्यास्ते’ 'नैव किंचित्‌ करोमीति युक्तो मन्येत तत्त्ववित्‌? इत्यादि 
वाक्ष्यो के अथ से यही सिद्ध होता है, कि अज्ञानी ही 'मैं कर्म करता हूँ? ऐसा मानता 
है (ज्ञानी नहीं, क्योकि देहादि में आस्मबुद्धि न रहने के कारण कतृ खामिमान भी 
नहीं रहता ) | 
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आरुसक्षु के लिये कर्म कतव्य बतलाये हैं और आरूढ के लिये अर्थात्‌ योगस्थ 
पुरुष के लिये उपशम कतव्य बतलाया है ( गीता ६।४ ) तथा ( ऐसा भी कहा है कि ) 
“तीनो प्रकार के अज्ञानी भक्त भी उदार हैं, पर ज्ञानी तो मेरा खरूप ही है, ऐसा मैं 
मानता हूँ ।' ( गीता ७।१८ ) 

कर्म करनेवाले सकाम अज्ञानी ढोग आवागमन को प्राप्त होते हैं और अनन्य 
भक्त नित्ययुक्त होकर चिन्तन करते हुए (सवकर्म के त्यागपूर्वक ) आत्मरूप, 
आकाश के सहश ( सवव्यापी ) मुझ _निष्पाप परमात्मा की उपासना किया करते हैं। 
'द्दाभि बुद्धियोगं तं येन मामुपयान्ति ते । ( गीता १०१० ) अर्यात्‌ उनको में वह 
बुद्धिथोग देता हूँ जिससे वे मुझे प्राप्त हो जाते हैं। इससे यह सिद्ध होता है कि कर्म 
करनेवाले अज्ञानी भगवान्‌ को प्राप्त नहीं हाते ( देहास्मामिमान से ही कतृ लामिमान 
उत्पन्न द्वोता है एवं वही 'मैं ब्रह्म हूँ? इष ज्ञान का प्रतिबन्धक है ) । 

भगवान्‌ के हिये कर्म करनेवाले युक्ततम होने पर भी कर्मी होने के नाते 
अज्ञानी हैं, वे चित्ततमाघान से लेकर कर्मफलत्याग पर्यन्त उत्तरोत्तर द्दीन बतलाये हुए, 
साधनों से युक्त होते हैं ( गीता १२।८-११ ) ।. 


तथा जो अनिर्देश्य अक्षर केः उपासक हैं (गीता १२९३-४ ) वे “भद्देश 
सबंभूतानाम! आदि से लेकर, बारहवें अंध्याय की समासि पर्यन्त बतलाये हुए साधनों से 
सम्पन्न और तेरइवं अध्याय से लेकर तीन अध्यायों में बतलाये हुए, (१३ वे अध्याय में 
अमानिलादि, १४ वं अध्याय में प्रकाशम्‌ च ॒प्रबृत्तिमु च एवं १५ बं अध्याय में 
असंगत्वादि ) ज्ञान के साधनों से भी युक्त होते हैं एवं सर्वकमौँ के संन्यासपूवक 
ज्ञाननिष्ठा के अधिकारी होते हैं । I 

अधिष्ठानादि पांच जिसके कारण हैं, ऐसे समस्त कर्मों का जो संन्यास करनेवाले 
हैं, जो आत्मा के एकत्व तथा अकतू त्व को जानने वाले हैं, जो ज्ञान की परानिष्ठा में 
स्थित हो गये हैं, जो भगवत्खरूप और आत्मा के एकत्वज्ञान की शरण हो चुके हैं ऐसे 
भगवान्‌ के तत्त्व को जाननेवाछे परमहंस परित्राजकों को इ्-अनिष्ट और मिश्र ऐसा 
त्रिविध कर्मफल नहीं मिलता अर्थात्‌ सव॑ कर्मफल से वे मुक्त होकर मोक्षपद को प्राप्त 
करते हैं। इनसे अतिरिक्त जो संन्यास न करनेवाले क्मेपरायण अज्ञानी हैं, उनको 
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कमे का फल अवश्य भोगना पड़ता है, यही गीताशाज्न में कहद हुए कतव्य तथा अकृतब्य 
का विभाग है [ अर्यात्‌ जो देहाभिमानी अज्ञानी हैं उनको चित्तशुद्धि के लिये कर्म 
करना अवश्य कतव्य है और जो चित्तशुद्धि को प्राप्त करके तत्तज्ञान का साक्षात्कार 
कर चुके हैं उनके सवकर्म का खतः ही त्याग हो जाता है क्योंकि वे आत्मसंस्थ होकर 
आत्मा में ही रमण करते हैं अतः उनका कोई कार्य अवरिष्ट नहीं रहता है 
( गीता ३।१७ ) इस प्रकार से कतव्य एवं अकतव्य ( कर्म एवं अकर्म ) का विभाग 
किया गया है । ] 

पूर्वपक्ष समी कर्मों को अविद्यामूलक मानना युक्तिसंगत नहीं है । 

. उत्तरपक्ष-नहीं, ब्रह्म इत्यादि निषिद्ध कमो की भांति (सभी कर्म अविद्यामूलक् 

है ) । नियक्रम यद्यपि शात्नप्रतिपादित हैं तो भी वे अविद्यायुक्त पुरुष के ही कर्म हैं । 

जेसे प्रतिषेध--शाञ्र से कहे हुए भी अनथ के कारणरूप ब्रह्महत्यादि निषिद्ध 
कर्म अविद्या ओर ,कामनादि दोषों से युक्त पुरुष के द्वारा ही हो सकते हैं क्योंकि 
दूसरी तरह ( अर्थात्‌ अविद्या ओर कामना आदि के न रहने पर ) उनमें प्रबृत्ति नहीं 
हो सकती । उसी प्रकार नित्यनैमित्तिक ओर काम्य आदि कम भी, अविद्या एवं 
कामना से युक्त मनुष्य से ही हो सकते हैं । 

पूर्वपक्ष -परन्ठ॒ आन्मा को शरीर से प्रथक्‌ समझे बिना नित्य नैमित्तिक आदि 
कर्मों में प्रबृत्ति का दोना असम्भव है [ क्योंकि इन सब कर्मों के फछ का भोग 
परलोक में होता है | शरीर से विलक्षण आत्मा (भोक्ता) परलोक में रहेगा, इस प्रकार का 
शान न रहने पर नित्यादि कम में प्रबृत्ति हो नहीं सकती । ] 

उत्तरपक्ष--यह कहना ठीक नहीं, क्योंकि आत्मा जिसका कता नहीं है ऐसे 
चलन रूप कम में (अज्ञानियों की ) 'मैं कर्ता हूँ” ऐसी प्रब््ति देखी जाती है [शरीर से 
एथक आत्मा परलोक में रहेगा, इस प्रकार का बोध रहने पर भी पारमार्थिक 
आत्मज्ञान ( आत्मा भकर्ता, अजन्मा, अभोक्ता, अविकारी अद्वितीय है--इस प्रकार 
सात्मा के यथाथंखरूप का शान) न रहने के कारण 'मैं कर्म का कर्ता, भोक्ता हूँ 
इत्यादि मिथ्याज्ञान के द्वारा प्रयुक्त होकर ही अज्ञानी कम करते हैं | जिस प्रकार से 
चलनादि क्रियाओं का कर्ता शरीरादि हैं-आत्मा नहीं, तथापि शरीरादि संघात में मैं, 
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मेरा” बुद्धि करके “मैं कर्ता, भोक्ता हुँ”, इस प्रकार के मिथ्या ज्ञान से मनुष्य कर्म मै 
प्रचृत्त होते हैं | अतः समस्त कर्मों में परवृत्ति अविद्यापूवक ही होती है | ] 


यदि कहो कि शरीर आदि में जो अहंभाव है वह गौण है, मिथ्या नहीं दै । 
तो ऐसा कहना ठीक नहीं, क्योकि ऐसा मानने से उनके कार्य में ( चळनादि में ) भी 
गौणता सिद्ध होगी [ कर्म गौण होने पर उससे कर्म कर्ता के किसी प्रयोजन की सिद्धि 
नहीं हो सकती अतः कर्म में प्रबृत्ति कैसे होगी १ ] 


पूवंपश्ष-जैसे हि पुत्र ! तू मेरा आत्मा दी है! इस श्र॒ति-वाक्य के अनुसार, 
अपने पुत्र में “अहंभाव होता है तथा संसार में भी जैसे 'यह गौ मेरा प्राण दी है 
इसप्रकार प्रिय वस्तु में 'अहंभाव' होता देखा जाता है, उसी प्रकार अपने शरीरादि 
संघात में भी अहंभाव गोण ही है | यह प्रतीति मिथ्या नहीं है । मिथ्या प्रतीति तो वह 
है कि जो स्थाणु और पुरुष के भेद को न जानकर खाण में पुरुष की प्रतीति होती है। 
[ गौण अहंभाव में निस बस्तु में अहंभाव होता है उससे अपने में भेदबुद्धि रहती रै, 
परन्तु मिथ्या अहंभाव में अधिष्ठान और अध्यस्त का विवेक ( भेद-ज्ञान ) नहीं रहता है, 
यही कहने का अभिप्राय है । ] > 


उत्त रपक्ष--( यह कहना ठीक नहीं, क्योंकि) गोण प्रयोग छप्तोपमा शब्द 
द्वारा ( उपमा शब्द का छोप कर ) अधिकरण की स्तुति करने के लिये होता है, इस 
लिये गोण प्रतीति से मुख्य के कार्य की सिद्धि नहीं होती । 


( क ) जैसे कोई कहे कि 'देवदत्त सिंह है या बालक अग्नि है, तो उसका यह | 
कहना, 'देवदत्त सिंह के सहश क्र और बालक अग्नि के समान पिङ्गछ ( गौर ) वर्ण, 
इसप्रकार की समानता के कारण देवदत्त और बालकरूप अधिष्ठान की स्तुति के डिये 
ही है। क्योंकि गोण शब्द या गौण ज्ञान से कोई सिंह का कार्य ( किसी को भक्षण कर 
जाना ) या अग्नि का कार्य ( किसी को जला डालना ) सिद्ध नहीं कियां जा सकता परन्तु 
मिथ्या प्रत्यय का कार्य ( जन्म -मरणरूप अनथ ), मनुष्य अनुभव कर रहा दै । [ किन्तु 
यदि कोई कहे कि मैं मनुष्य हूँ, मैं ब्राह्मण हूँ” तो मनुष्य या ब्राह्मण के साथ अपनी 
उपमा करके स्तुति के लिये ऐसा कहा नहीं जाता परन्तु अपने में मनुष्य या 
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ब्राह्मण का कार्य ( घर्म ) आरोपित करके ही ऐसा कहता है। अतः मैं मनुष्य हूँ, में 
ब्राह्मण हूं इसप्रकार का बोघ मिथ्या प्रत्यय है--गोण प्रत्यय नहीं है। गौण प्रत्यय में 
` देवदत्त या वालक सिंह के प्राणीभक्षण या अग्नि के दाइकरण रूप अनर्थ कार्य में लिस 
नहीं होता है किन्तु मैं मनुष्य हू” इत्यादि मिथ्या प्रत्यय जब तक रहेगा तब तक मनुष्य 
का जन्म मरण, सुख-दुःख, जरा-व्याधि इत्यादि सभी: अनर्थो का अनुभव करना 
पड़ता है । ] : - 

(ख ) इसके सिवा गोण प्रतीतिं के विषय को. मनुष्य ऐसा जानता भी है कि 
वास्तव में यह देवदत्त सिंह नहों है और यह बालक अग्नि नहीं है । 

( यदि उपयुक्त प्रकार से शरीरादि संघात में भी आत्मभाव गोण होता तो) 
शरोरादि के संघात रूप गोण आत्मा द्वारा किये हुए कर्म, अहंभाव के मुख्य विषय 
आत्मा के किये हुए नहीं माने जाते। क्योंकि गोण सिं ( देवदत्त) तथा गौण अग्नि 
( बालक ) द्वारा किये हुए कर्म मुख्य सिंह एवं अग्नि के नहीं माने जाते। तथा उस 
ङूरता ओर पिज्ञड्ता द्वारा कोई मुख्य लिंह एवं मुख्य अग्नि का कार्य नहों किया जा 
सकता, क्‍योंकि वे केवछ स्तुति के लिये कहे हुए होने से हीनशक्ति हैं| 

( ग ) जिनकी स्तुति की जाती है वे ( देवदत्त और बाळक ) भी यह जानते हैं 
कि "मैं सिंह नहीं हूँ?, “मैं अग्नि नहीं हूँ? तथा 'सिंद् का कर्म मेरा नहीं है) अग्नि का 
कर्म मेरा नहीं है ।' इसप्रकार (यदि शरीर आदि में गोणभावना होती तो ) संघात के 
कर्म मुझ मुख्य आत्मा के नहीं हैं--ऐसी दी प्रतीति होनी चाहिए थी, ऐसी नहीं 
कि 'मैं कर्ता हूँ", 'मेरे कर्म हैं? [ देहादि में आत्मभाव गोण होता तो देहादि से आत्मा 
` की भिन्नत्वबुद्धि सदा ही विद्यमान रहती थी एवं देहादि के व्यापार में कतृत्व या 
ममखबुद्धि कभी: नहीं रहती यी । ] सुतरां यह सिद्ध हुआ कि शरीर में आत्मभाव 
` गोण नहीं, मिथ्या है । 

( घ ) जो ऐसा कहते हैं कि अपने स्मृति, इच्छा एवं प्रयत्न इन कर्म हेतुओं के 
द्वारा आत्मा कर्म किया करता है ( आत्मा खयं किसी कर्म को नहीं करता), उनका 
कथन ठीक नहीं; क्योकि ये सब्र मिथ्या प्रतीति पूर्वक (देहादि में मिथ्या अहंबुद्धि- 
पूर्वक ) ही होनेवाले हैं | अर्थात्‌ स्मृति, इच्छा और प्रयत्न आदि सब मिथ्या प्रतीति से 
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होनेवाले, इष्ट-अनिष्टरूप अनुरूप अनुभूत कर्मफळजनित संस्कारों को, लेकर दी होते हैं 
[ देदादि संघात में मिथ्या आत्मबुद्धि कर वह देदादि के अनुकूल को यह मेरा इष्ट दै, 
एवं प्रतिकूछ को यह मेरा अनिष्ट है, इस प्रकार आत्मा मै इष्टल-भनिष्टखका आरोप 
करके इष्ट की प्राप्ति तथा अनिष्ट के व्याग के लिये जीव कर्म में प्रवृत्त होता दै. । उसके. 
पश्चात्‌ उन इष्ट एवं अनिष्ट के फलभोग से जो संसार उत्पन्न होता है उसी के अनुसार 
स्मृति, इच्छा तथा प्रयत्न के उत्पन्न होने पर आत्मा में कर्म की प्रबृत्ति होती है 

अतः स्मृति आदि मिथ्या अहंबुद्धि के कार्य होने के कारण उनका मिथ्याल दी सिद्ध 
हाता है । ] जिस प्रकार इस बतमान जन्म में धर्म, अघर्म और उनके फर्छो के अनुभवः 
(सुख दुःख ) शरीरादि संघात में आत्मबुद्धि और राग-द्वेषादि द्वारा किये हुए होते हैं 
वैसे दी भूतपूव जन्म में और उससे पहले के जन्मों में मी थे | इस न्याय से यह अनुमान 
करना चाहिए कि यह बीता हुआ तथा आगे होने वाला ( बन्म-मरणरूप ) संसार 
अनादि एवं अविद्याकतृ क ही है । [ यह अविद्या ज्ञान के द्वारा ही नष्ट दो सकती है ।] 

_ इससे यह सिद्ध होता है, कि ज्ञाननिष्ठा में सबकर्मों के संन्यास से संसार की 
आत्यन्तिक निषृत्ति हो जाती है; [ शरीरादि संघात में आत्मबुद्धि करके घर्माधमेरूप 
कम का कतृ ख॒ आत्मा में आरोपित करके उस-डस कर्म के फल का , भोग करने के 
लिये पुनः शरीर का परिग्रह कर जीव को संसार चक्र में भ्रमण करना पड़ता है । देहादि 
में आस्माभिमान ही अज्ञान है, यह अब अन्वय ध्यतिरेक द्वारा समझा रहे ईं--), 
क्योंकि देहाभिमान अविद्यारूप है। अतः उसकी निवृत्ति ( ज्ञाननिष्ठाद्वारा ) हो- 
जाने पर शरीरान्त की प्राप्ति न होने के कारण ( जन्म-मरणरूप ) संसार की प्राप्ति 
नहीं दो सकती | / 


शरीरादि संघात में जो आत्माभिमान है वह अविद्यारूप है: क्योंकि संसार 


में भो 'मैं गो आदि से अन्य हूँ तथा गो आदि वस्तुयं मुझसे अन्य हैं? ऐसा जाननेः 


वाला कोई भी मनुष्य उनमें ऐसी बुद्धि नहीं करता कि “यह में हूँ ।? 
न जाननेवाला ही. स्थाणु मै पुरूष की श्रान्ति के समान अविवेक के कारण: 


शरीरादि संघात में मैं हूँ? ऐसा आत्ममावकर सकता है; परन्तु जिसने देहादि से आत्मा: 


को एयक जान लिया है, ऐसा जानेवाला नहीं कर सकता । 
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तथा पुत्र में जो हे पुत्र | तुम मेरा आत्मा ही है? ऐसी आस्मबुदि है, वह 
जन्य जनक सम्बन्ध के कारण होनेवाली गौण बुद्धि है। उस गौण आत्मा से (पुत्र से ) 
भोजन आदि की भाँति कोई मुख्य कार्य नहीं किया जा सकता । [नेसे पुत्र के भोजन 
करने से पिता तृप्त नहीं हो सकता उसी प्रकार गौण आत्मा से मुख्य भात्मा का कोई 
भी कार्य नहीं हो सकता । ] जैसे कि गौण सिंह तथा गौण अग्निरूप देवदत्त और बालक 
द्वारा, मुख्य सिंह एवं मुख्य अग्नि का कार्य नहीं किया जां सकता | 


€ छः रौं ~ n ~ 
_ पूर्वपक्ष- खगादि अदृष्ट पदार्थौ के छिये कर्मों का विधान करनेवाली श्रुति का 
प्रमाण होने से, यह सिद्ध होता है कि शरीर-इन्द्रिय आदि गौण आत्माओं के द्वारा 
मुख्य आतमा के कार्य किये जाते हैं । 


उत्तरपक्ष--ऐसा कहना ठीक नहीं, क्योंकि उनका आत्मल अविद्याकतृ क 
डे FT 
है । अर्यात्‌ शरीर, इन्द्रिय आदि गोण आत्मा नहीं है ( किन्तु मिथ्या हैं ) । 

ए १०७ 

पूवपक्ष--तो फिर ( इनमें आत्ममाव ) कैसे होता है ! 

उत्तरपक्ष-मिथ्या प्रतीति से ही सङ्गरहित आत्मा को सङ्गित मानकर, इनमें 
( देहेन्द्रियादि में ) आत्मभाव किया जाता है; क्योंकि उस मिथ्याप्रतीति के रहते हुए ही 
उनमें आत्मभाव की सत्ता है, उसके ( भिथ्याप्रतीति के) अभाव से आत्मभावना का 
( देद्दादि में आत्मभाव का ) मी अभाव हो जाता है । 


अभिप्राय यह है कि मूख अञ्चानिय का ही अञ्चानकाल में 'मैं बड़ा हुँ, में गौर 
हूं इस प्रकार से शरीर-इन्द्रिय आदि के संघात में आत्माभिमान देखा जाता है । परन्तु 
मैं शरीरादि संघात से अलग हूँ? ऐसा समझने वाले विवेकशीछों की, उस समय 
शरीरादि संघात में अहबुद्धि नहीं होती । 

सुतरां मिथ्या प्रत्यय ( बुद्धि ) के अभाव से देहात्मबुद्धि का अमाव हो जाने के 
“कारण, यह सिद्ध होता है कि शरीरादि' में आत्मबुद्धि अविद्याकृत हो है, गोण नहीं । 

जिनकी समानता ओर विशेषता अलग-अलग समझ ली गयी है ऐसे सिंह और 
देवदत्त मै या अग्नि ओर बालक आदि में ही गौण प्रत्यय (प्रतीति) या गौण शब्द 
का प्रयोग हो सकता है; जिनकी समानता तथा विशेषता का पथक ज्ञान नहीं है उनमें . 
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गोण शब्द का प्रयोग नहीं हो सकता। [ वह गौण नहीं है--वह मिथ्या है क्योंकि 
एक वस्तु को ययाथरूप से इण न करके दूसरी वस्तुरूप से श्रान्ति से ग्रहण किया 
जाता दै । देह तथा आस्मा की समानता एवं विशेषता के पृथकज्ञान के अभाव के 
कारण देइ को दी अज्ञान से आत्मा माना जाता दै । अतः देहात्मबुद्धि गौण नहीं है- 
वह मिथ्या है। ] 

तुमने जो कहा कि भ्रुति को प्रमाणरूप मानने से यह पक्ष सिद्ध होता है, [अर्थात्‌ 
'आत्मा वे पुत्रनामासि? ( हे पुत्र ! तुम मेरा आत्मा ही हो ) इत्यादि श्रुतिवाक्य द्वारा 
पुत्र में जो आतमबुद्धि की जाती है वह तो गौण ही है । अतः देहादि में आत्मबुद्धि मी 
गोण ही होगी, ऐसी शंका के उत्तर में कहते हैं-] वह भी ठीक नहीं; क्योकि उसकी 
प्रमाणता अद्ष्टविषयक है अर्थात्‌ प्रत्क्षादि प्रमार्णो से उपलब्ध न होने वाले अग्निः 
होत्रादि के, साध्य, साघन और सम्बन्ध के विषय में ही श्र॒ति की प्रमाणता है; प्रत्यक्षादि 
प्रमाणों से उपलब्ध हो जानेवाले विषयों में नहीं | क्‍योंकि भ्रुति की प्रमाणता अदष्ट 
विषयको दिखळाने के लिये ही है (अर्थात्‌ अप्रत्यक्ष विषय को बतलाना ही उसकाकाम है)। 

सुतरां देहादि-संघात में, प्रत्यक्ष दी मिथ्याज्ञान से होनेवाली भइंप्रतीति को, 
गोण मानना नहीं बन सकता | [ आत्मा वे पुत्रनामासि? इस वाक्य का आश्रयकर 
पिता पुत्र से अपने को पृथक जानकर श्रुतिप्रमाण से पुत्र में आत्मबुद्धि करता है । वह 
खर्गादि अदृष्ट ( अप्रत्यक्ष) फळ के लिये किया जाता है । अतः इसप्रकार से पुत्र में 
आत्मबुद्धि गोण ही है। ] 

किन्तु “अग्नि ठण्डी है या अप्रकाशक है? ऐसा कहनेवाली सैकड़ों श्रुतियाँ 
भी प्रमाणरूप नहीं मानी जा सकतीं | यदि भ्रुति ऐसा कहे कि “अग्नि ठण्डी है अथवा 
अप्रकाशक है? तो ऐसा मान लेना चाहिए कि श्रुति का कोई और दी अथ है अमीट 
है क्योंकि अन्य प्रकार से उसकी प्रामाणिकता सिद्ध नहीं हो सकती | परन्तु प्रत्यक्षादि 
अन्य प्रमाणों के विरुद्ध या श्रुति के अपने वचनों के विशुद्ध श्रुति के अथ की कल्पना 
करना उचित नहीं । 


पूर्वपक्ष-मिथ्या प्रत्यय ( ज्ञान युक्त पुरुष द्वारा ही कर्म अनुष्टित होता है, 
ऐसा मानने से वास्तव में कर्ता का अभाव हो जाने के कारण वैदिक कर्मों का अनुष्ठान 
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असम्भव हो जायगा | अतः तक्तज्ञान के उत्पन्न होने के पश्चात्‌ अज्ञान नष्ट हो जाने पर 
अति की अप्रमाणिकता ( अनथकता ) ही सिद्ध होती है, ऐसा कहें तो ! 

उत्तरपक्ष-नहीं, क्योंकि ब्रह्मविद्या में उसकी सार्थकता सिद्ध होती 
[ज्ञानोदय के पहले कर्मकाण्ड सम्बन्धी श्रुतिवाक्य की व्यावहारिक प्रामाणिकता है 
किन्तु ताखिक प्रामाणिकता श्रुति के ब्रह्मकाण्ड में ही है क्योंकि भ्रति ब्रह्मविद्यारूपी 
यथाथज्ञान को उत्पन्न करती है। अतः वेदाध्ययन विधि की सार्थकता भी 
सिद्ध होती है । ] 


पूवपक्ष-कर्मविधायक श्रुति की भांति ब्रह्मविद्याविधायक ` ति की 
अप्रमाणिकता का प्रसङ्ग आ जायगा, ऐसा माने तो ! 


उत्तरपक्ष--यह ठीक नहीं, क्योकि उसका कोई बाधक प्रत्यय नहीं हो सकता | 
अर्थात्‌ जेधे ब्रह्मविद्याविधायक श्रुति द्वारा आत्मसाक्षात्कार हो जाने पर देहादि संघात में 
आत्मबुद्धि बाधित हो जाती है, वैसे आत्मा में ही होने वाला आत्मभाव का बोघ 
"किसी के द्वारा किसी भी काल में किसी प्रकार से भी बाधित नहीं किया जा सकता । 
क्योंकि वह आत्मज्ञान खयं ही फल-है, उससे भिन्न किसी अन्य फल की प्राप्ति नहीं है, 
जैसे अग्नि उष्ण और प्रकाराखरूप है ( इससे अन्यथा नहीं हो सकता ) । 

इसके सिवा ( वास्तव में ) कर्मविधायक श्रुति भी अप्रमाणिक नहीं है, क्योंकि 
वह पूव-पूव ( स्वाभाविक ) प्रबृत्तियों को रोक-रोक कर उत्तरोत्तर नयी-नयी ( शास्त्रीय ) 
[ पापकर्मों में अप्रइृत्ति एवं शास्त्रीय याग यज्ञादि कर्मों में ] प्रबृत्ति को उत्पन्न करती 
हुई ( अन्त में अन्तःकरण की शुद्धि द्वारा साधक को ) अन्तरात्मा के सम्मुख करने 
वाली प्रबृत्ति उत्पन्न करती है। अतः उपाय ( कर्मविधायक श्रुति ) मिथ्या होते 
'हुए भी उपेय ( परमात्मा ) की सत्ता से, उसकी सत्यता ही है, जैसे कि विधिवाक्य के 
अन्त में कहे जानेवाले अथवाद ( प्रशंसा ) वाक्यों की सत्यता मानी जाती हैं [ अर्थात्‌ 
.. स्तुतिपरक वाक्य खयं कल्पित ( मिथ्या ) होने पर जिसकी स्तुति की जाती है उस 
डपेय वस्तु के सत्य होने के कारण उसमें अथवाद की प्रामाणिकता सिद्ध होती दै । ] 


लोकव्यवहार में भी ( देखा जाता है कि) उन्मत्त और बालक आदि को दूध 
आदि पिलाने के लिये चोटी बढ्ने भादि की (दूध पीने से तुम्हारे केशों की बृद्धि 
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होगी, इसप्रकार की ) बात कहदी जाती है। [ दुग्घपान का फल है शक्तिवृद्धि तथापि 
केशबृद्धि के लोम से दुग्धपान में प्रबृत्त होकर बालकादि जिस प्रकार स्वास्थ्य एवं शक्ति से 
सम्पन्न हो जाते हैं; उसी प्रकार कर्मविधायक श्रुति मायिक ( मिथ्या ) खग सुखादि के 
लोम को दिखाकर शाज्नीय कर्मों में प्रबृत्त करा के भी उसका कर्ता चित्तशुद्धि को प्राप्त 
होकर परमाथ सत्य आत्मवस्तु का साक्षात्‌ लाम कर सकता है। अतः उपाय मिथ्या 
( अविद्याजनित ) होने पर भी. परम्पराक्रम से उसका अन्तिम फल सत्यवस्तु की प्राप्त 
होने के कारण श्रृतिबिदित कर्मकाण्ड की प्रामाणिकता सिद्ध होती है। ] 


तंथा आत्मज्ञान होने से पहले, देहामिभाननिमित्त प्रत्यक्षादि प्रमाणो के 
प्रमाणल की भांति प्रकारान्तर में स्थित ( कर्म विधायक ) भ्रतियों की साक्षात्‌ 
प्रमाणता भी सिद्ध होती है क्योकि श्रुतिविद्दित कर्म का फल प्रत्यक्ष अनुभव होता है | 


तुम जो यह मानते हो, कि आत्मा खय॑ क्रिया न करता हुआ भी सन्निधिमात्र से 
कर्म करता है, यही आत्मा का मुख्य कर्तापन है | जैसे राजा खं युद्ध न करते हुए मी 
सह्निधिमात्र से ही अन्य योद्धाओं के युद्ध करने से राजा युद्ध करता है, ऐसा कहा 
जाता है तथा वह॒ जीत गया, हार गया? ऐसा भी कहा जाता है | इसी प्रकार 
सेनापति भी केवल वाणी से ही आज्ञा करता है फिर भी राजा एवं सेनापति का उस 
क्रिया के फल से सम्बन्ध होता देखा जाता है। तथा जैसे ऋतिक के कर्म यजमान के 
माने जाते हैं, वेसे दी देहादि संघात के कर्म आत्मकृत हो सकते हैं क्योकि उनका फल 
आत्मा को ही मिळता है | 


तया जैसे भ्रामक ( भ्रमण करने वाला चुम्धक ) खयं क्रिया नहीं करता, तो मी 
वह लोहे का चलाने वाला है, इसल्यि उसी का मुख्य कर्तापन है वेसे ही आत्मा का 
मुख्य कर्तापन दै । ऐसा मानना ठीक नहीं, क्योंकि ऐसा मानने से न करने वाले को 
कारक मानने का प्रसङ्ग आ जायेगा । 


यदि कहो कि कारक तो अनेक प्रकार के होते हैं, तो भी तुम्हारा कहना ठीक नहीं; 
क्योंकि राजा आदि का मुख्य कर्तापन भी देखा जाता है। अर्थात्‌ राजा अपने निजी 
व्यापार द्वारा मी युद्ध करता है तथा योद्वाओं से युद्ध कराने तथा उन्हें घन देने से झी 
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निःसंदेह उसका मुख्य कर्तापन है, उसी प्रकार जय-पराजय आदि फल भोगों में भी 
उसकी मुख्यता है। वेसे ही यजमान का भी प्रधान आहुति स्यं देने के कारण और 
दक्षिणा देने के कारण निःसंदेह मुख्य कतृ ल है । 


इससे यह निश्चित होता है कि क्रिया रहित वस्तु में जो कर्तापन का उपचार है 
वह गोण है। यदि राजा एवं यजमान आदि में खब्यापाररूप मुख्यकर्तापन न पाया 
जाता तो उनका सन्निधिमात्र से भी मुख्य कर्तापन माना जा सकता था अथवा जैसे कि 
लोहे के चलाने में चुम्बक का सन्निधिमात्र से मुख्य कर्तापन माना जाता है। परन्तु 
चुम्बक की भांति तथा यजमान का ख़ब्यापार ( अपनी क्रिया) उपलब्ध न होता हो- 
ऐसी बात नहीं है! सुतरां सन्निधिमात्र से जो कर्तापन है वह भी गौण ही है 


( मुख्य नहीं है ) । 


ऐसा होने से ( कर्तापन गौण होने से) उसके फल का सम्बन्ध भी गौण ही 
होगा, क्योकि गौण कर्ता द्वारा मुख्य कार्य नहीं किया जा सकता । अतः यह अशानी के 
द्वारा मिथ्या ही कहा जाता है कि "निष्क्रिय आत्मा देहादि की क्रिया से कर्ता-भोक्ता 
हो जाता है |? 


[ देहात्मामिमानी पुरुष की दी कर्म के कतृ ल बुद्धि रहती है। अतः आत्मा में 
देहादि के द्वारा किये हुए. कर्मो का कतृ लर अशञान-निमित्त आरोपित होता है--यह 
इष्टान्त के द्वारा समझाया जा रहा है। ] परन्तु ञ्रान्ति के कारण सत्र कुछ हो सकता 
है। जैठे कि खप्न एवं माया में होता है। परन्तु शरीरादि में आत्मबुद्धिरूप अशान- 
संतति की विच्छेद हो जाने पर सुषुध्ति तथा समाधि आदि अवस्थाओं में कत लल, आदि 
अनथ उपलब्ध नहीं होता | 


इससे यह सिद्ध हुआ, कि यह संसार भ्रम है अर्थात्‌ मिथ्या-ज्ञान-निमित्तक 
ही है, वास्तविक उसकी ( संसार की ) कोई सत्ता नहीं है। अतः पूर्ण तत्यज्ञान से ही 
उसकी ( संसार भ्रम की ) आत्यन्तिक निब्वत्ति हो जाती है, अन्य कोई उपाय नहीं है । 
टिप्पणी ( १ ) श्रीघर--अच उससे भी गुप्ततम्‌ बात कहते हैं सर्वधर्मान्‌ 
शुचः--मेरी भक्ति से ही सब कार्य सिद्ध हो जाएगा, इस इढ्‌ विश्वास से विधि की 
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दासता का त्याग करके एकमात्र मेरे शरणागत हो जाओ ऐसा बर्ताव करते समय 


कमत्याग निमित्त पाप होगा-इस प्रकार का शोक मत कर क्योंकि एकमात्र मेरे शरण 
हुए तुझ भक्त को मैं समस्त पापों से मुक्त कर दूँगा । 


(२) शंकरानन्द--इसप्रकार आरुसक्षु को मोक्ष के लिए केवल मात्र 
ईश्वर की शरण लेकर कर्मयोग का ही अनुष्ठान करना चाहिए, ऐसा निर्धारण करके 
भारूढू को तो आविभूत आस्मविज्ञान के अप्रतिबद्धल की सिद्धि के लिए सर्वकर्म 
संन्यास पूवक ज्ञाननिष्ठा ही होना चाहिए, ऐसा निर्धारण करने के लिए कहते हैं- 
सवधमान इत्यादि । यदि शंका हो कि कर्म प्रकरण के अन्तगत होने से यह बचन कर्मी 
पुरुष के लिए ही है, अकमीं पुरुष के लिए नहीं है, तो यह कहना युक्त नहीं है क्योंकि 
सवघमोन्‌ ( सम्पूण धर्मों को ) इससे सम्पूण कर्मों के संन्यास का श्रवण है । आरुरुक्षु 
सुमुक्ष गृहस्थ के लिए सम्पूण कर्मों का संन्यास करना योग्य नहीं है क्योकि थि 
त्वेतदभ्यसूयन्तो नाऽनुतिष्ठन्ति मे मतम्‌? जो इसमें दोषषष्टि करते हुए मेरे मत का अनुष्ठान 
नहीं करते उनको सवश्चान से विमूढु नष्ट और अचेतस्‌ जानो अर्थात्‌ 'स्वंकर्मबहिष्कृतश 
सम्पूणं कमो से वे बहिष्कृत होते हैं तथा 'तद्विदीनः पतत्येव हावळम्बनरहितान्धवत्‌? अर्थात्‌ 
उनसे रहित पुरुष अवलम्बनरहित अंधे के समान गिर जातै हैं? इत्यादि स्मृति बचनों से 
सम्पूण कर्मों के परित्याग में डुर््रझणल ( ब्राह्मण के मूढ़ल ), पतितल आदि दोष प्राप्त 
होते हैं | यदि शंका हो कि 'केवल मेरी ही शरण में जाओ”, इससे जो ईश्वर भजनात्मक 
कर्मे विहित है उसका त्याग न करने के कारण उक्त दोष नहीं हो सकते तो यह भी युक्त 
नहीं है क्योंकि 'खकरमे से उसका पूजन करके! इस स्मृति से नामकीतन आदि रूप 
कर्म, श्रति और स्मृति से विहित नहीं है। इसलिए वह खधर्म नहीं हो सकता । ऐसी 
परिस्थिति में विहित का त्याग करने से ओर अविदित का भनुष्ठान--करने से दोष का 
प्रसंग हो जायगा। फिर विगुण भी खधर्म श्रेष्ठ है ऐसा कहा है ( गीता १८४७ ) 
'ठुम नियत कर्म करो, न करने से करना श्रेष्ठ है, ( गीता ३।८ ) । कर्म में ही तुम्हारा 
अधिकार है, ( गीता २।४७ ), कर्मों का आरम्म किये बिना, ( गीता ३।४ ), 
संन्यास से ही सिद्धि को प्राप्त नहीं होता ( गीता ३।४ ), इसलिए असक्त होकर सदा 
कतव्य कर्म करो ( गीता २।१६ ), "मत्कर्मकृत्‌ मत्परमः, ( ११५५ ) यश, दान और | 
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तपरूप कर्मों का त्याग नहीं करना चाहिए? किन्तु उनका अनुष्ठान करना ही चाहिए, 
उपनयन ओर वेदाध्ययन और फलवाले कर्म! विवाह आदि में अग्नि का आधान कर 
कमो का आरम्भ किया जाता दै» 'पाणिग्रहण आदि सह्य कर्म करे", 'धूर्व के उदय 
होने पर प्रातः हवन करें? "जीवनपर्यन्त अग्निहोत्र करे? इत्यादि करोड़ों श्रियौ और 
स्प्रतियों से ब्राह्मण आदि को वैदिक कर्मों का हि अपने धर्मरूप से अनुष्ठान करना 
चाहिए, ऐसा, विधान है। यदि कहो कि "सम्पूण धर्मो को छोड़कर इसमें लक्षण से 
सब्र कमो के फल का त्याग ही कहा जाता है कर्म का परित्याग नहीं, इसलिए यह बचन 
कर्मप्रकरण का ही अङ्ग है तो यह कहना भी युक्त नहीं है क्योंकि “वाच्य अर्थ से 
सम्बन्ध और 'वाच्य' अथ की अनुपपत्ति से लक्षणा होती है? इस न्याय से यहाँ अथं की 
अनुपपत्ति नहीं है, इसलिए लक्षणा नहीं हो सकती मुख्य अर्थ की अन्य गति न होने 
पर ही लक्षणा होती है किन्तु जो विषय चछ रहा है उसमें गति का अभाव नहीं है। 
अतः लक्षणा नहीं हो सकती दूसरी गति कैसे है! ऐसा यदि कहो तो कहते हैं-- 
हे अनघ ! इस लोक में दो प्रकार की निष्ठाएँ हैं । ऐसा मैंने पूव में कहा दै, ज्ञानयोग से 
सांख्यो की और कर्मयोग से योशियों की ( गीता ३।३ ) इत्यथंक बचन से योगियों की 
यानी आरुरुक्षु कर्मियों की कर्मयोग से निष्ठा और सांख्य यानी आरूढ संन्यासी 
ब्रह्मज्ञानिर्यों की ज्ञानयोग से निष्ठा इन दो निष्ठाओं का उपक्रम करके तुम नियत कर्म 
करो ( गीता ३।८ ) इससे कर्मयोग का" आरम्भ करके प्रतिज्ञा करता हूँ? तुम मेरे 
हो ( गीता १८।६५ ) यहाँ तक के ग्रंथ से आरुसक्षु के नियम से कतव्यरूप कर्मयोग का 
अङ्गसहित और फलसहित निर्धारण करके तदनन्तर सांख्य ब्रह्मवित्‌ सब कर्मसंन्यासी 
आरूढ की 'जो आत्मा में रतिमान्‌ हो? ( गीता ३।१७ ) यहाँ से लेकर सब कर्मों को 
मन से? ( गीता ५१३ ) उसी योगारूढ का "योगी सदा एकान्त में स्थित होकर 
आत्मा का योग करे? (गीतां ६११०-१५) 'नित्य ध्यानयोग में परायण? (गीता १८॥५२) 
ब्रह्मता को प्राप्त होता है? तदनन्तर मुझे तलतः जानकर मुझमें प्रवेश करता है 
(गीता १८५५ ) यहाँ तक के अंथ से सवकम सन्यास पूवक नियम से कतब्यरूप से 
फूलसहित ज्ञाननिष्ठा का निर्घारण करके अन्त में उसी कही हुई छक्षण वाढी निष्ठा का 
अंगवहित ओर फछ्सहित 'सवंधम' ( १८।६६ ) इत्यादि से उपसंहार करते हैं। 
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इसलिए यह बचन कम प्रकरण का अङ्ग यानी ओर कमंपरक नहीं हो सकता । यदि 
शङ्का हा कि आरूढ्‌ यति को भी सम्पूण कर्मों का त्याग करना युक्त नहीं है, किन्तु 
थोड़ा सा स्मातरूप कम करना ही चाहिए तो यह भी कहना युक्त नहीं है, क्योकि 
तीसरे अध्याय में श्रीभाष्यकार ने इस शङ्का का परिहार किया है, अतः वहीं पर देख 
लेना चाहिए | ग्रंथ के विस्तार के भय से यहाँ इसका विचार नहीं किया जाता | पिछले 
सैकड़ों नन्म में श्रद्धा और भक्ति से मली-माँति अनुष्ठित श्रौत और स्मार्तरूप कर्मों से 
कर्मानुष्ठान का केवल ईश्वर प्रसाद ही प्रयोजन है। पापसमूह के निःशेष निवृत्त हो 
जाने के कारण विशुद्ध अन्तकरण से युक्त हुए तुम आत्मखरूप को मही-माँति जानकर 
उत्पन्न हुए ज्ञान के अप्रतिबद्धल की सिद्धि के लिए ज्ञाननिष्ठा का सम्पादन करने की 
कामना वाले होकर पहले प्रयोजनरहित, असत्‌ विषय वाले तथा निष्ठा के प्रतिबन्धक 
होने के कारण दोषयुक्त सम्पूण घमो का ( श्रौत और स्मातरूप सब कर्मों का ) साधन 
सित त्याग करो । यदि शङ्का हो कि शास्रोक्त कर्म असत्‌ विषय वाले और निष्प्रयोजन 
नहीं हो सकते क्योकि 'ब्राह्मणा विविदिषन्ति यज्ञेन दानेन? अर्थात्‌ ब्राह्मण यज्ञ से और 
दान से जानने की इच्छा करते हैं. इससे यज्ञ दान आदि का फलबल सुनने में आता है 


और 'खकमणा तमभ्यर्च्य? अर्थात्‌ अपने कर्मे से उसका अर्चन करके ( गीता १८।४६ ) 
इससे कर्मे ईश्वराराघनरूप हैं। अतः उनमें सद्विषयल और फल्वल है दी, तो यह 
कहना यद्यपि ठीक है कि कर्मों में ईश्वराराघनात्मकल और चित्तशद्धैकप्रयोजनलर है 
तथापि वे अज्ञानी के विषय हैं, क्योंकि वे कतृख आदि कारक बुद्धि भेद से ही प्रबूत्त 
होते हैं। आत्मा के एकल को देखने वाले विद्वान्‌ के लिए कर्म उपयोगी नहीं हो 
सकते, क्योंकि परस्पर विरोधी शान ओर कम का साहित्य (एक साथ अनुष्ठित ) 
नहीं हो सकता । इसलिए चित्तशुद्धि और उसके फल ज्ञान को प्राप्त कर चुकने वाले 
तथा उनसे किसी फल को न देख रहे ब्रह्मवित्‌ के लिए उनका परित्याग करना ही 
युक्त दै "सत्यादृते सुखढुःखे वेदानिमं लोकमसुं परित्यज्यात्मानमन्विच्छेतः अर्थात्‌ सत्य 
और असत्य का, सुख और दुःख का, वेदों का तथा इस लोक और परलोक का 
त्याग कर आत्मा का अन्वेषण करे 'खाध्याये च सबकर्माणि संन्यस्य? अर्थात्‌ 
खाध्याय ओर सम्पूर्ण कर्मों का त्याग इस श्रुति से विद्वान्‌ के लिए सम्पूर्ण कर्मों का 
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परित्याग सुना जाता दै । यदि शङ्का हो कि कर्म से ईश्वर प्रसन्न होते हैं, अतः उनकी . 
प्रीति के लिए, कर्मों का अनुष्ठान करना ही चाहिए तो यह कहना भी युक्त नहीं है 
क्योकि कर्मो की अपेक्षा ब्रह्मनिष्ठा से परमेश्वर की प्रीति अधिक होती है भाव यह 
है कि यह ब्रह्मवित्‌ “जीवेशावाभासेन करोति? अर्थात्‌ नीव और इश्वर को माया 
आभास करती है इस श्रुति से दशित मेरे आभासिक, मायिक, असत्य रूप का 
त्यागकर माया और मायाकार्य के सम्बन्ध से रहित, नित्य, निरन्तर, निराभास, निष्फल, 
निष्क्रिय, शाम्त, अनन्त, अनाद्यन्त, सच्चिदानन्दैकरस, प्राणान्तर से अवाध्य, परिपूण, 
अद्वेत, केवल मद्रूप परब्रह्म की ही उपासना करता है | इसलिए य॒थाथंदशी, सत्यवादी, 
सत्यनिष्ठ, ब्रह्मवित्‌ में परमेश्वर की अधिकतर प्रीति सम्भव है। जैसे यह मेरे वैभव को 
सम्हालता है ऐसा सोचकर अनन्त झूर, वीर, योद्धा में राजा की प्रीति होती है वेसे ही 
प्रिया हि ज्ञानिनोऽत्यर्थ-महं स च मम प्रियः? अर्थात्‌ ज्ञानी को मैं अत्यन्त प्रिय हूँ और 
वह मुझे प्रिय है, इस उक्त वचन के अनुसार ब्रह्मवित्‌ में परमेश्वर की परम प्रीति का 
दोना युक्त है । जैसे पिता की पुत्र आदि में गुण की अधिकता होने पर प्रीति अधिक 
देखने में आती है वेसे दी प्रकृत में भी समझना चाहिए । इससे सिद्ध हुआ कि 
परमेश्वर के निगुण, नित्य अमायिक स्वरूप को प्राप्त करने की इच्छा से ओर श्रद्धा से 
नियमपूवंक केबल अवण, मनन, निदिध्यासन आदि में प्रदत्त सत्यनिष्ठ सद्‌ मुमुक्षुओं में 
ईश्वर की परम प्रीति होती है) यदि शङ्का हो कि “सम्पूर्ण घर्मो को त्यागकर! इस 
बचन से केवळ धर्म का ही परित्याग विहित है, अघर्म का परित्याग विहित नहीं है; इसलिये 
अधर्म में प्रबृत्ति तो होगी ही यह कहना भी युक्त नहीं है क्योंकि 'कछ्झ्मक्षण नहीं 
करना चाहिए? इत्यादि से पहले ही ( (र्वाश्रम में परित्यक्त कलझ्जमक्षण आदि अधर्म की 
उत्तर काळ में ( अ्त्याश्रम में ) प्राप्ति नहीं हो सकती, जेसे कि ब्रह्मचर्य में ही परित्यक्त 
वासी अन्न के भोजन मे ग्हस्थाश्रम में प्रबृत्ति नहीँ होती, इसलिए अघम में प्रवृत्ति को 


रोकने के लिये 'सवधर्मान? में अधर्मपद की आवश्यकता नहीं रह जाती । तथापि 
“त्यजः घर्ममघमे च,' “न तेषां धर्माधर्मो' घर्म और अधर्म का परित्याग करो, उनके 
धर्म और अधर्म नहीं हैं, इस बचन के अनुसार 'सवघर्म? पद से अधर्म को भी ग्रहण 
किया जाता दै । इसलिए सचंघर्मान्‌ परित्यज्य--धर्म ओर अधर्म का तुम त्याग 
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करो। यद्यपि संन्यास ग्रहण करना अजुन के लिए, उपयोगी नहीं है, तथापि श्रीमगवान्‌ 
तमः और तेज के समान परस्पर विरोधी ज्ञानऔर कम का एक आश्रय नहीं हो 
सकता है, ऐसा निर्धारण करके सुमृक्षु ब्राह्मण को उद्देश्य करके सर्वघर्मान्‌ परित्यक्य? 
ऐसा कहते हैं | इसलिये सब घर्मो का त्यागकर ( विधि से संन्यासकर ) माम्‌ एकम्‌- 
केवल मेरी 'अयमात्मा ब्रह्म, 'तत्वमसि? यह आत्मा ब्रह्म है', बद्दी तुम हो? इत्यादि 
भृतियों से ब्रह्म और आत्मा के एकल का प्रतिपादन है स्थूल नहीं, अणु नहीं हख नहीं 
तथा सभी यह ब्रह्म हैं? इत्यादि भ्रुतियों से आरोपित जगत्‌ का अपवाद कर सव में 
ब्रह्ममात्रत्व का निरूपण किया गया है तथा “एक ही अद्वितीय ब्रह्म है, एक ही 
भूतात्मा', “एक एव रुद्रो न, द्वितीयाय तस्थुः अर्थात्‌ एक ही रुद्र है, अतः दूसरे भाव के 
लिए, स्थित नहीं हुए, इत्यादि भ्रुतियों से ब्रह्म के एकल का अवधारण है | अतः सजातीय, 
विजातीय ओर खगत भेद से शून्य नित्य शुद्धबुद्ध मुक्त खमाव अपूव, अनपर, अनन्तर, 
अबाह्य, अखण्डचिदेकरस, अद्वितीय मुझ परब्रह्म की शरणं त्रज- शरण में जाओ 
यानी 'सब यह ओर भै ब्रह्म ही हूँ,” इस प्रकार प्रत्यग दृष्टि से अनुसंघान करो । केवल 
साधक के लिए हो अभ्यास दशा में 'विद्युद्ध बुद्धि से युक्त, धैर्य से मन को रोककर और 
शब्द आदि विषयों का त्यागकर ( गीता १८४१-५३ ) इत्यादि देशकाळ, इष्टिस्थापन 
आदि का नियम है किन्तु “सब यह और मैं ब्रह्म ही हूं” इस प्रकार प्रत्यग-दृष्टि से अपने 
को ओर सब को, आरोपित नाम, रूप आदि का ग्रहण किये बिना केवल ब्रह्मरूप ही 
देखनेवाले ब्रह्मवित्तम के लिए उक्त नियम नहीं है, इसलिए चलतै-फिरते, उठते-बैठते, 


सोते अथवा अन्यथास्थित होते हुए तुम सवदा सवत्र केवल मुझ परब्र का अनुसंघान 
करो स्वाम्‌ अहम्‌ सर्वपापेभ्यः मोक्षयिष्यामि--इस प्रकार देखे गये, छुये गये 
सुने गये, माने गये, ओर जाने गये, सभी पदार्थों को सवंदा केवल ब्रह्मखरूप ही 
देखनेवाले तुमको स्वात्मरूप से मडीमाँति जाना गया, ( चक्षु की वृत्ति का रूप लेसे 
विषय होता है वेते हौ बाहर-भीतर सवत्र उपलम्यमान होकर ), मैं परमात्मा सब पापों 
से ( यहाँ पाप शब्द से पुण्यपापात्मक कर्मों का ग्रहण किया जाता है ) अर्थात्‌ पाप 
के कार्य जन्म-मृत्यु ओर जरारूप बन्धनों से मुक्त कर दूंगा! अथवा पापपद्‌ से पाप- 
कम और उनके कारणभूत अविद्या और कामों का ग्रहण किया जाता है, सब पापों से 
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अर्थात्‌ जरा, जन्म और मृत्युरूप डुःखप्रवाइ के हेतु अविद्या, काम और कर्मों से 
सम्यक प्रकार से ( भलीभाँति ) छुड़ा दूँगा । “नित्य कूटस्थ, असङ्ग, चिद्रूप, परिपूण ही 
में हूं? यौ नित्य कूटस्थ असङ्ग, चिन्मात्रखरूप अपने आत्मा के याथात्म्यप्रकाश से 
आरोपित देह, इन्द्रिय आदि सम्पूण दृश्य, उनके धम, उनके कम, उनकी अवस्था के 
सम्बन्ध से रहित, आकाश के समान असङ्ग, अविक्रिय, परिपूण, एकरस आत्मा को 
ही सदा सवत्र ग्रइण कराकर सबत्र खमान्रग्रहण से केवल ( अपने स्वरूप के ग्रइण से) 
वासनास्मिका अविद्या, काम और कर्म सभी का निमूलन करके विपरीत भाव का 
निःशेष विनाशकर “ ण, चिदानन्द अद्वितीय ही मैं हुँ, यों अग्रतिबद्ध बृत्ति को प्रवाहित 
कर सवदा “मैं मुक्त हूँ,” इस प्रकार मुक्त आत्मा की ददी. भावना करा दूँगा । इस 
प्रकार अविद्या और उसके कार्यबन्ध ( प्रपञ्च) से रहित निविशेष ब्रह्मस्वरूप से स्थित 
आत्मा को साक्षात्‌ प्रत्यक्ष करके जीवित अवस्था में ही मुक्त दुम मा शुचः--शोक 
मत करो पत्र को मोइः कः शोक एकलमनुपश्यतः? अर्थात्‌ एकल देखनेवाले को 
क्या शोक, और क्या मोह, इस श्रुति से खात्मा में एकल देखनेवाळे विद्वान्‌ को शोक 
नहीं होता, ऐसा जानने में आता है। इसलिए सत्रको आत्मखरूप ही देखते हुए, मुक्त 
हुए तुम शोक मत करो । अपने से भिन्न अनथं के कारण दूसरे पदाथ को देखनेवाळे 
मूढृतम पुरुष को ही शोक होता है । “मैं ही यह सव हूँ” इसप्रकार से सबको खखरूप॑ 
देखनेवाले विद्वान्‌ को शोक का कोई कारण नहीं हो सकता । अतः तुममें शोक के 
कारण का अभाव होने से तुम शोक मत करो, यह अथ दै। अथवा “अशोच्यो? का 


तुम शोक करते हो (गीता २।१ ) इससे उपक्रान्त शोक के अपनोदन का "मा झुचः' 
इससे भीभगवान्‌ उपसंहार करते हैं | अद्वेत आत्मा के अकतू ल को देख रहे तुमको 
शोक करना युक्त नहीं है। इसप्रकार उपक्राम्त शोक के अपनोदन का अनुवाद 
( पुनरुक्ति ) ही किया जाता है, न कि विद्वान्‌ में शोक की सम्भावना कर उसका 
अपनोदन किया जाता है, क्योंकि वहाँ क्या शोक और क्या मोह, इत्यादि श्रुति से 
विरोध होगा और "न शोचति न कांक्षति' अर्थात्‌ न सोचता है न आकांक्षा करता है 
(गीता १८।५४ ) इत्यादि उक्त अपने वचन का व्याघात हो जायेगा। इसलिए 
उपसंहाराथक ही यह वचन है, ऐसा मानना युक्त है। इस प्रकार अपने आत्मरूप 
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से विज्ञात निर्विशेष परब्रह्म का ही अनुसंधान कर रहे विद्वान्‌ के उक्त अनुसन्धान का 
फल सम्यक्‌ ज्ञान और उसके फल विदेहकैवल्य को जानकर तदन्तर ही प्रवेश करता है, 
( गीता १८।५५ ) इत्यादि से पहले दी निरूपण किया जा चुका है। अतः फिर उसका 
यहाँ निरूपण करना योग्य नहीं है । यतः ज्ञान और कम के साध्यसाघनभाव का ही 
यहाँ सर्वक्ष ईश्वर ने निरूपण किया है अतः ( इससे ) कमकाण्ड और ब्रह्मकाण्ड 
मोक्षकारणल सिद्ध हुआ । 


(३) नारायणी टीका ६४ वे इछोक में भगवान्‌ ने सब्गुह्मतम एवं परम 
( श्रेष्ठ वचन अपने प्रिय अज्लुन को परम कल्याणरूप मोक्षपद की प्राप्ति के लिए 
कहने को प्रतिज्ञा की । ६५-६६ तक शोको में भगवान्‌ की प्राप्ति के लिए जो उपाय 
बतलाया गया है, वह उस प्रतिज्ञा के अनुसार ही है। ६५ वे इलोंक में कहां गया है 
भगवान्‌ को सवत्र सवभाव से नमस्कार करने पर क्रमशः मद्याजी ( भगवान्‌ कीं पूजा में 
तत्पर ), मद्भक्त ( भगवान्‌ का अनन्य भक्त अर्थात्‌ निरन्तर प्रेमपूबक भगवान्‌ का 
स्मरण करनेवाछा) होने पर चित्त का जब भगवान्‌ में ही विलय होता है तो भक्त भगवान्‌ से 
अभिन्न हो जाता है । ऐसा भगवान्‌ का उपदेश सुनकर अजुन के मन में शंका हो 
सकती है कि प्रायश्चित्त आदि के द्वारा पाप की निब्रत्ति न होने पर भगवान्‌ का 
हढ्भाव से भजन करना असम्भव है यह तो पहले ही कहा गया है ( गीता ७।२८ ) । 
अत; अपने वर्णाश्रमधर्म का त्याग करके किस प्रकार पापों से मुक्त होकर भगवान्‌ को 
प्राप्त कर सकता है १ इसके उत्तर में भगवान्‌ कह रहे हैं कि जब पूव श्लोकोक्त क्रम से 
भक्त मन्मना ( मच्चित्त ) हो जाता है तो मेरे खरूप का ज्ञान बह अनायास ही प्राप्त 
कर लेता है एवं इस प्रकार का तत्वज्ञान होने पर जीवइुद्धि का नाश होने के कारण 
अखण्ड, अद्वितीय एकमात्र मैं ही ( सवंउपाधिरहित ञुद्रचेतन्यस्वरूप आत्मा ही ) 
शेष रहता हूँ | तब ( उसी अवस्था में मेरी ज्ञानीभक्त साक्षात्‌ अनुभव करता हैकि 
स्वात्मा मेरे बिना घर्माधर्म, पाप-पुण्य सभी माया से कल्पित हैं। अतः सवधर्म का 
वह परित्याग कर देता है। वस्तुतः जो मन्मना ( मच्चित ) हो गया है उसकी दृष्टि में 
द्वेतवस्तु की सत्ता न रहने के कारण बह ख्यं इच्छापूर्वक त्याग नहीं करता है। सभी 
मायिक वस्तु स्वतः ही परित्यक्त हो जाती हैं। भक्त और भगवान्‌ एक होने के कारण 
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एकमात्र मेरी अर्थात्‌ अहंपद की लक्ष्यवस्तु चेतन्यस्वरूप शुद्धात्मा की ही शरण लेनी 
पड़ती है अर्थात्‌ मत्परायण होना पड़ता है [ “गाति हिनस्ति अविद्यादीन क्लेशादीन्‌ 
शरणम्‌ आश्रयः परायणमिति’ ( नीलकण्ठ ) अर्थात्‌ अविद्यादि पंचक्लेश को जो नाश 
करता है उसे शरण कहा जाता है ]। अतः "शरण? शब्द का अथ है भगवदाश्रय या 
भगवत्परायण । कहने का अभिप्राय यह दै कि मन्मना होने पर तचञ्चान के द्वारा वह 
र्माधर्म से मुक्त होकर एक, अखण्ड, अद्वितीय, आत्मा की ही शरण लेता है अर्थात्‌ 
अविद्यादि क्लेश से रहित होकर आत्मपरायण अथवा आत्मसंख होता है। यह 
सात्मसंस्थिति या ब्राह्मीस्थिति ही ज्ञान की पराकाष्ठा अवस्था है एवं वही परम वैष्णवपद 
( मोक्षपद्‌ ) है। सिद्ध का जो स्वाभाविक लक्षण है वही साधक के डिए साधन है। 
अतः भगवान्‌ ने जत्र तक देहाभिमान था तबतक अशुन को अपने वर्णाश्रमोचित 
सवधर्म को छोड़कर एकमात्र उनकी ही शरण लेने के लिए नहीं कहा क्योंकि 


( १ ) ऐसा मानने पर अजुन को युद्ध में प्रत्नत्त करने के लिए जितना उपदेश 
भगवान्‌ ने दिया उनके साथ वतमान'उपदेश का विरोध होगा । 


(२ ) जतक अपना घर्मपालन कर चित्तशुद्धि द्वारा तच्वज्ञान प्रास नहीं होता 
है तत्रतक एकमात्र भगवान्‌ ही सत्यवस्तु है एवं उसके अतिरिक्त अन्य सत्र मिथ्या है 
ु इस प्रकार का निश्चित बोध उत्पन्न नहीं हो सकता दै । अतः कर्माधिकारी अजुन के 
लिए साधन की अपक्क अवस्था में अन्य समस्त चिन्ता छोड़कर एकमात्र भगवान्‌ की 
शरण लेने का उपदेश देना युक्तिसंगत नहीं प्रतीत होता है। अतः "मामेकं शरणं 
ब्रन? अर्थात्‌ मैं ही. एक ( अद्वितीय ) हूँ, उसकी तुम शरण लो इस वाक्य का कोई 
तात्पर्य नहीं रहता है । 


(३ ) गीताशाख्र में भगवान्‌ का यह अन्तिम उपदेश है। अतः अन्तिम 
अवस्था प्राप्त होने के पश्चात्‌ ही और कोई साधन या कार्य अवशिष्ट नहीं रहता है। 
यही कहने का यहाँ अभिप्राय है। अतः स्थितप्रज्ञ या आत्मसंस्थ की अवस्था को ही 
जीवन का लक्ष्य बनाकर अजुन यथाक्रम से किस प्रकार साधन का अनुष्ठान कर अन्तिम 
लक्ष्य स्थान में पहुँचने में समय होगा वही यहाँ निर्देश करने का अभिप्राय है । 
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( ४) यदि ज्ञान के उदय के पहले ही सवंधर्म को त्याग देना दी भगवान्‌ के 
उपदेश का अभिप्राय हो तो पूव इछोक के साथ भी संगति नहीं रहती है । अतः ऐसा 
' भानने पर यह शाज्लरीति के विरुद्ध होगा। अतः पूर्व इल्लेकोक्त मन्मना अर्थात्‌ 
भक्त का चित्त भगवान्‌ के साथ एकीभूत होने पर सम्पगूद्शन की जो अन्तिम अवस्था 
होती है उसे साघनरूप से--बतछाना ही यहाँ भगवान्‌ का अभिप्राय है । 


तत्तज्ञान के पश्चात्‌ ही अर्थात्‌ ब्रह्म और आतमा के ऐक्य (एकता) का अनुभव 
होने पर ही एक, अखण्ड, अद्वितीय, आत्मा की शरण होती है, उसके पहले नहीं। 
इस प्रकार से आत्मा में स्थित होने पर देहादि दवेतबस्तु के प्रतीत दोने पर भी ज्ञानी के 
लिए, वह खप्नहश्य या माया मरीचिका के समान ही भासित होती दै । अतः देहादि से 
किए हुए संचित एवं प्रारब्ध तथा क्रियमाण शुभाशुभ कोई भी कर्म अथवा कर्मफळ 
आत्मनिष्ठ ज्ञानी को रपश नहीं कर सकते हैं इसलिए श्रुति में कहा है “अशरीरं वावसन्तं 
नैनं पुण्यपापे स्पृशतः अर्थात्‌ ब्र्मनिष्ठ पुरुष जब शरीर से प्रथक्‌ हो जाता है अतः 
उसको पुण्य या पाप स्पशं नहीं कर सकता है अर्थात्‌ सव पापो से वह मुक्त होता है। 
श्रुति ने फिर कहा-'एष नित्यो महिमा ब्राह्मणस्य न वधते कर्मणा नो कनीयान्‌ तस्बैत 
स्यात्पदवित्तं विदिखा न लिष्यते कर्मणा पापकेनेति। तस्मादेवंविच्छान्तो दान्त उप- 
रतस्तितिक्षुः समाहितो भूल्राऽऽमन्येबात्मानं पश्यति सवमात्मानं पश्यति नैनं पाप्मा 
तरति सब पाप्मानं तरति नैनं पाप्मा तपति सवे पाप्मानं तपति विपापो विरजो 
अविचिकितसो ब्राह्मणो भवस्येष्र ब्रह्मजेक? । गीता में भी कहा है 'शानग्निः सवकर्माणि 
भस्मसात्‌ कुरुते तथा! ( गीता ४।३७ )। अतः यहाँ सबं पाप शब्द का अथं है 
संसाररूप पाप क्‍योंकि पाप का फल दुःख ही होता है। धमं या अघम (शुभ या 
अशुभ ) कर्मों के फलरूप से डुःखमय संसारगति ही प्राप्त होती है। संसार में पूव 
पुष्य के फल से जों कुछ सुख मिलता है वह भी अनित्य, परिणामी एबं भययुक्त रहने के 
कारण दुःख में ही पर्यबसित ( समास ) होता है । गोता में मी कदा है “अनित्यं असुखं 
लोकम्‌? अर्थात्‌ यह होक अनित्य एवं सुखञ्चन्य अर्थात्‌ दुःखमय है ( गीता ६।३३ ) । 
डुः पाप का फळ है, अतः जो द्चमाशभ कर्म से डुःखमय संसार को प्राप्त होता है 
वह आध्यात्मिक दृष्टि से पाप ही दै। इसलिये 'सवपापों से मुक्त करूंगा? इस वाक्य का 
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अथ है कि जिन शुभाशुभ कर्मों के फलरूप से संसार प्रवाह चला आ रहा है उस सर्व 
पापमय ( दुःखमय ) जन्ममरण के प्रवाह से मुक्त कर देता हूँ अर्थात्‌ दुःख की 
आत्यन्तिक निबृत्ति एवं परमानन्द की प्राप्ति को मेरा शरणागत अर्थात्‌ आत्मनिष्ठ 
चानी भक्त स्वतः ही प्राप्त होता है। स्मृति भी कहती है-“नैब घम न चाधमों न चेव 
शुभाशुभी । यो स्यादेकासने लीनस्तूष्णी किंचिदचितयत्‌?? | अर्थात्‌ जो विद्वान्‌ सब 
चिन्ता छोड़कर एकमात्र आत्मारूप आसन में लीन होकर नीरव ( निष्पद ) हो गया 
है उसको न धम रहता है ओर नतो अधर्म रहता है, नुम रहता है और न तो 
अशुभ रहता दै । 'भहं मोक्षयिष्यामि? पद का तात्पर्य यह है कि सूर्य का आविर्भाव 
होने पर ही अन्धकार का स्वतः ही विनाश होता है (सूर्य ने अन्धकार का नाश किया 
है यह केवल बातमात्र है ) उसी प्रकार आत्मा में स्थित विद्वान्‌ खतः ही सवपाप के 
प्रतीकरूप संसार समुद्र से मुक्त हो जाते हैं-“-यह तो आत्मा का खतःसिद्ध स्वभाव ही 
है | अतः सूर्य के द्वारा अन्धकार के नाश की भाँति निष्क्रिय नितल्यशुद्ध आत्मा सव- 
पाप से मुक्त कर देता है यह भी अज्ञानी को समझाने के लिए एवं उत्साह देने के 
लिए बातमात्र है। 


अर्जुन अपने कतृ ल-अभिमान से युद्ध में स्वजन ( कुठ्ठम्ब ), गुरु इत्यादि के 

बध की आशंका करके शोक कर रहा था अब भगवान्‌ समस्त गोताशासत्र का उपसंशार 
करके कह रहे हैं कि अज्ञान के कारण ही अर्थात्‌ अपने स्वरूप को यथाथ भाव से न 
जानने के कारण ही अज्ञानी ब्यक्ति शोक करता है। गीताशाज्ञ में ज्ञाननिष्ठा को 
प्राप्ति के छिए जो जो साधन मैंने बताया है उसका श्रद्धापूवक अनुष्ठान करते हुए जब 
दाभिमान का त्यागकर एवं अहंकार से शून्य होकर एकमात्र मेरी ही शरण लोगे 
अर्थात्‌ अखण्ड, अद्वितीय, आत्मखरूप वासुदेव के साथ एक हो जाओगे तत्र साक्षात्‌ 
जानोगे कि त्रिगुणात्मिका माया से उत्पन्न हुए देहादि से किए हुये पाप-पुण्यरूप कोई 
भी कर्म तुमको लिप्त नहीं कर सकते | युद्धादि सवकम होते हुए भी तुम समस्त 
पापौ से स्वरूपतः मुक्त ही हो यह मैं पहले भी कह चुका हूँ ( गीता १८।१७ ) अतः 
खधघम पालन द्वारा चित्तशुद्धि एवं परमतचज्ञान को प्राप्त करने के छिए तुम युद्ध करो 
किन्तु बृथा शोक न करो क्योंकि अज्ञान की निबृत्ति के द्वारा मेरे साथ एक होकर जब 


~ 
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यह ज्ञान होगा कि 'मैं ही सबंत्र विद्यमान हुँ, मुझे अतिरिक्त कोई द्वितीय वस्तु नहीं 
है', तो शोक का कोई अवकाश नहीं रहेगा क्योंकि श्रुति में भी यही कहा है-- 
“यस्मिन्सर्वाणि भूतान्यात्मैवाभूद्विजानंतः तत्र को मोहः कः शोक एकलमनुपस्यतः 
(ई० ड० ७ ) अर्थात्‌ जिसने साक्षात्‌ अनुभव किया है कि एक आत्मा ही सवमूर्तो में 
विद्यमान है उस पकलदर्शी पुरुष को शोक और मोह कैसे हो सकता है १ 

इस १८बे अध्याय में समस्त गीताशासत्र के अथ का उपसंहार करके फिर विशेष 
रूप से अन्तिम इछोक में ( १८।६६ इलोक में ) गीताशाज्र के अभिप्राय को इद 
करने के लिए, संक्षेप से उपसंहार करके अब गीता शाल्नषप्रदाय की विधि [ किस प्रकार 


से शाज्संप्रदाय ( गुरुशिष्य का क्रम) रक्षित हो सकता है उस सम्बन्ध में विधि ] 
भ्रीभगवान्‌ बताते हैं-- 


इदं ते नातपस्काय नाभक्ताय कदाचन | 
न चाशुश्रृषवे वाच्यं न च मां योज्म्यद्रयति॥ ६७ ॥ 


अन्वय--भतपस्काय ते इदं कदाचन न वाच्यम्‌ तथा न भमक्ताय ( वाच्यम्‌) 
न च भशुभ्रषचे वाच्यम्‌ , यः च माम्‌ अभ्यसूयति तस्मै अपि न याच्यम्‌ | 
अनुवाद--जो तपस्वी न हो, जो गुरु तथा ईश्वर का भक्त न हो, सेवापरायण' 
न हो ओर मुझसे द्वेष रखता हो उस पुरुष से तुम्हें यह शास्र कभी नहीं कहना चाहिए । 
भाष्यदीपिका- अतपस्काय--तपरहित (असंयत इन्द्रिय ) पुरुष को ते 
तुम्हारे हित के लिए अर्थात्‌ संसारबन्धन का छेदन करने के लिए मेरे द्वारा कह्दा हुआ 
इदम्‌--यह गीताशाञ्र अर्थात्‌ गीता नाम का सम्पूर्ण शास्रो के अर्थ का रहस्य 
काचन न वाच्यम्‌--किसी मी अवस्था में नहीं सुनाना चाहिए [ 'कदाचन' शब्द 
'अमक्तायः अञ्जभ्रूषवे एवं यो मां अम्यसूयति’ इन तीनों के साथ सम्बन्धयुक्त हे 
अर्यात्‌ उनको भी किसी अवस्था में नहीं सुनाना चाहिए, यही कहने का अभिप्राय है। ] 
न अभक्ताय वाच्यम्‌--तपस्वी दोनेपर भी जो अभक्त हो अर्थात्‌ गुरु या देवता में 
भक्ति न रखनेवाला हो उसे कमी ( किसी अवस्था में भी ) नहीं सुनाना चाहिए न च 


अशुश्रूषवे वाच्यम्‌--मक्त और तपस्वी होकर जो शष ( सुनने का इच्छुक ) न हो. 
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[अथवा शुभूषा अर्थात्‌ सेवा करनेवाला ( गुरु तथा ईश्वर की परिचर्या करनेवाला ) न 
हो तो उसे नहीं सुनाना चाहिए । 'च' शब्द "वाच्यम्‌? ओर 'कदाचन’ इन पढेँ को 
आकर्षित करने के छिए है ( मधुसूदन ) | ] न च यः मामू अभ्यसूयति-तथा 
मुझ वासुदेव को असवशक्त्वादि शुर्णोवाला प्राकृत मनुष्य मानकर जो मेरे ईश्वरत्व को न 
जानने के कारण मेरे में आत्मप्रशंसादि दोषों का आरोप करके अर्थात्‌ गीताया में 
मैंने सवत्र आत्मप्रशंसा करते हुए अपने को सर्वश्रेष्ठ प्रतिपन्न करना चाहा है इस प्रकार से 
दोषारोपण करके तथा मेरे ईश्वरत्व को सहन न करके मुझसे द्वेष रखता हों अथवा मुझ 
में दोषदृष्टि करता हो तो वह भी इस गीताशाख्र को सुनने के लिए अयोग्य है । अतः उसे 
भी यह गीताशात्न नहीं सुनाना चाहिए | [ तपस्वी, भक्त और सेवापरायण होने पर 
भी भगवान्‌ में द्वेष रखनेवाले पुरुष को इसे कभी न सुनाना चाहिए, यह कहने का 
अभिप्राय है |] यहाँ “च? शब्द “न वाच्यम्‌ कदाचन’ इस वाक्य की अनुद्त्ति के लिए दै। 
तात्पर्य यह दै कि यह गीताशासत्र भगवान्‌ में भक्ति रखनेवाले तथा तपस्वी, झुश्रूषायुक्त 
[ सेवापरायण अथवा सुनने के इच्छुक ] तथा दोषदृष्टि से रहित--इन चारों प्रकार के 
गुणों से विशिष्ट पुरुष को ही सुनाना चाहिएः। [एक-एक विशेषण न होनेपर भी वह 
सुनने के अयोग्य है, इसे बताने के लिए चार न” शब्द दिये गये हैं । ] 

अन्य श्रुतियों में मेघावी को या तपस्वी को इन दोनों का विकल्प देखा जाता 
है। इसलिए यह समझना चाहिए कि शुश्रूषा ओर भक्तियुक्त ( सेबापरायण तथा गुरु 
अक्ति ओर भगवान्‌ में अनुरागयुक्त ) तपस्वी को अथवा इन तीनो शुणों से युक्त 
मेधावी को यह शास्र सुनाना चाहिए किन्तु शुश्रूषा और भक्ति से रहित तपस्वी ओर 


' मेधावी किसी को भो नहीं सुनाना चाहिए [ अर्थात्‌ मेघा ओर तप का विकल्प होनेपर 


भी भगबदनुरक्ति, युरुभक्ति ओरशझभूषा ये तीनों उसमें अवश्य ही रहने चाहिए जो इस 
शास्र के सुनने में योग्य है क्यों कि ये तीनों तो नियम ही हैं--ऐसा भगवान्‌ का मत है 


{ मधुसूदन ) । ] 


कहने का तात्पयै यह है कि भगवान्‌ में दोषदृष्टि रखने वाला तो यदि सवंगुण- 
सम्पन्न हो तो भी उसे नहीं सुनाना चाहिए । अतः दोषइष्टिश्चून्य गुरुशुभ्रषा और 
अक्तियुक्त पुरुष को ही सुनाना चाहिए--यही झा्-संप्रदाय की विधि है। भृति भी 
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इसीलिए कहती है--“विद्याह वे ब्राह्मणमाजगाम गोपाय मा सेवचिठेऽइम स्मि । 
असूकायञ्चजवेव्यताय मा मा ब्रुयाद्‌ वीर्यवती तया स्थाम || अर्थात्‌ ब्रह्मविद्या उपदेष्टा 
. ब्राह्मण के पास जाकर कहने लगी--तुम लोग मुझे गुत रखो, इससे तुम लोगों का 
इष्ट ( कल्याण ) सिद्ध होगा | यदि जीवो के प्रति दया कर इसका प्रकाश करना चाहो 
तो जो असूया ( दोषदृष्टियुक्त ) है सरलताझ्चूत्य है, तथा तपस्या से दीन है उससे कभी 
कहना नहीं चाहिये क्योकि इस प्रकार के ब्यक्ति को कहने से उपदेश वीर्ययुक्त नहीं 
होगा। अर्थात्‌ फल देने वाला नहीं होगा श्रुति ने फिर कहा-- यस्य देवे परा भक्तिर्यथा 
देवे तथा गुरो तस्यैते कथिता ह्यर्थाः प्रकाशन्ते महात्मनः प्रकाशन्ते महात्मन इति? 
( श्वे० 3० ६।१।२३ ) अर्थात्‌ देवता ओर गुरु मं जिसकी परम भक्ति है उसकी बुद्धि में. 
ही वेद का अथ ( ब्रह्मविद्या ) प्रकाशित होता है । 


टिप्पणी ( १ ) श्रीधर- इस प्रकार गीताथ-तस्त का उपदेश करके उसका 
सम्प्रदाय चलाने के सम्बन्ध में नियम बताते हैं । इद्‌ ते नातपस्काय वाच्यम्‌ 
यह गीता के अथं का तख तुझे तपरहित मनुष्य के प्रति अर्थात्‌ खधर्मानुष्ठान से 
हीन के प्रति नहीं कहना चाहिए तथा न अभ्रक्ताय--अभक्त के प्रति, गुरु और 
ईश्वर में भक्ति झ्य के प्रति भी कभी नहों कहना चाहिए ओर न च अशुअूषचे- 
ुश्रूषु न हो, सुनाना न चाहे अथवा सेवा करने वाला न हो, उससे भी नहीं कहना चाहिए 
एवं यो माम्‌ अभ्यसूयति जो मुझ परमेश्वर की असूया करता हो अर्यात्‌ मनुष्य 
मानकर दोषारोपण द्वारा मेरी निन्दा करता हो उसके प्रति भी नहीं कहना चाहिए | 


( २) शंकरानन्इ--इस प्रकार आरुरुक्षु ओर आरूढ दोनों के आत्यन्तिक 
संसार दुःख की निद्नत्ति के लिए, नियमपूवक अंश का विभागशः दिग्द्शन कराकर, उसके 
फळ का भी उपपादन कर ज्ञान ओर कम मोक्ष के साधन हैं इसके अवधारण से सम्पूर्ण 
वेदान्त और सम्पूणं गीता भी निविशेष ब्रह्म के ही प्रतिपादक हैं ऐसा सूचन करके 
“इति ते ज्ञानम्‌? इत्यादि से उपक्रान्त शास्र का उपसंहार करके अब शाज्जप्रवतको का 
इस मोक्षशात्र के सम्प्रदाय प्रवतन उपयोगी नियम कहते हैं इदम, इत्यादि से। 
इद्‌ ते अतपस्काय न वाच्यम--इस मोक्षशात्र का तुम्हें अतपस्क को ( ऋत 
तप. है, सत्य तप हैं! इत्यादि भरति से उक्त तप का जो आचरण नहीं करता, वह अत 
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परक है उसको ) अर्थात्‌ वेदोक्त कम के अनुष्ठान से विहीन पुरुष को कमी मी उपदेश 
देना नहीं चाहिए, न अभक्ताय कदाचन--खघमनिष्ठ होने पर भी अभक्त को 
( अर्थात्‌ जिसकी 'देव में पराभक्ति' इस न्याय से उक्त गुरु और देव की भक्ति से जो 
रहित है वह अभक्त है उसको) कभी भी उपदेश देना नहीं चाहिए, तपखी और भक्तिमान्‌ 
होने पर भी न च अशुभ्रूषवे वाच्यम्‌ -अशचशरूष से ( गुरु शुश्रूषा न करने वाले से) 
यह मोक्षशात्र कभी भी नहीं कइना चाहिए.। चकार से मेधावी से अर्थात्‌ अंथ ओर 
उसके अथ धारण की शक्ति वाले से ही कहना चाहिए, पूर्वोक्त विशेषणं से युक्त होने 
पर भी मेघाशून्य पुरुष से कभी नहीं कहना चाहिए। तथा चार विशेषणों से युक्त 
होने पर भी न च माम्‌ यः अभ्यखयति--जो मुझको ( वासुदेव को ) प्राकृत 
पुरुष मानकर मेरी निन्दा करता है, उससे कभी भी नहीं कहना चाहिए, अथवा जो 
मेरा ( निर्विशेष परब्रह्म का ) तिरस्कार करता है यानी ब्रह्म का निविशेषत्ल केबलल, 
सजातीय आदि मेदरहितल्र ओर अद्वितीयल्र अयुक्त है, विदेहकैवल्य भी लोकशाख्न से 
बिरुद्ध और विदेइकैवल्यरूप परब्रह्म की प्राप्ति भी अयुक्त ही है, इसप्रकार से अद्वेत को 
( अद्वेत शास्त्र को न सहता हुआ जो उसकी निन्दा करता है, वह चाहे चारों 
वेदों को जानने वाला, सौ यञ्चौ को करने वाला तथा सगुण की भक्ति करने वाद्य ही 
क्यों न हो किन्तु यदि अद्वत छपी हो तो उसको तनिक भी इस शास्रका उपदेश 
करना नहीं चाहिए, क्योंकि अद्वैतशा्र ही उपदेशब्य है। अतः अद्वैत में प्रीति करने 
वाले पुरुष को ही उपदेश देना चाहिए, ज्ञानशास्र और उसके अथ सहन न कर सकने 
वाले पुरुष को नहीं देना चाहिए यही कहने का अभिप्राय है । 'च' कार से मुमुक्षु को 
जैसे आरोग्यकामी के लिए दिब्य औषधि का उपदेश होता है वेसे दी मोक्ष की इच्छा 
चाले पुरुष को ही ज्ञानशास्त्र का उपदेश देना चाहिए, अन्य को नहीं यह सिद्ध हुआ । 


(३ ) नारायणी टीका--भाष्यदीपिका में इस इलछोक का तात्पर्य स्पष्ट 
'किया गया है | 


अब इस शाक्मपरम्पराको चलानेवाले के लिये फछ बताते हैं अर्थात्‌ जो 


योग्य शिष्य को गीताशासत्र का उपदेश देता है उसको क्या फल प्राप्त होगा ? यह 


कहा जाता है-- 
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य इंद परमं गुह्यं मद्भक्तेष्वमिधास्यति | 
भक्ति मयि परां कृत्वा मामेतरेष्यत्यसंशयः ॥ ६८ || 


अन्वय-यः मयि पराम्र भक्तिम्‌ कृत्वा मद्भक्तेषु इदम्‌ परम्‌ रुह्यम्‌ क्षमि- 
धास्यति सः माम्‌ एष लसंशयः एष्यति | 


अनुचाइ-जो पुरुष परमभक्ति [ अर्थात्‌ परमगुरु परमेश्वर की इस कम से 
( झिष्यको उपदेश देने रूप कमं से ) मैं शु्रूधा ( परिचर्यो ) कर रहा हूँ इस प्रकार से 
निश्चित बुद्धि के द्वारा । ] इस परम युह्य गीताशाञ्र को मेरे भक्तों में ( ग्रन्थरूप से " 
या अथरूप से ) स्थापित करेगा अर्थात्‌ उन भक्ता को सुनाएगा वह निःसंदेइ मुझे दी 
प्राप्त होगा । 

भाष्यदीपिका-यः--जो अर्थात्‌ सम्प्रदायप्रवतक जो अध्यापक मयि= 
मुझमें ( वासुदेव परमेश्वर में पराम्‌ भक्तिम्‌ कृत्वा-परा भक्ति करके [ अर्थात्‌ 
यह मेरे द्वारा परमशुरु भीभगवान्‌ की सेवा ही की जा रही है ऐसा निश्चय करके ] 
मद्धक्तेषु--मुझमै भक्ति रखनेवाले पुरुषों में ( भक्तों में ) [ पूव स्लोक में भगबद्भक्ति 
के साथ तपस्या या मेघा तथा शुश्रूषा (सेवा) एवं अनुसूया ( दोषष्टिशन्यता ) 
इन सब गुणों से जो सम्पन्न है उसको ही गीताशास्त्र का उपदेश किया गया है किन्तु यहाँ 
भक्ति का पुनः अहण होने से यह सूचित हुआ है कि अन्य सब्र गुणों से रहित होने पर 
भी यदि कोई व्यक्ति शुरु तथा भगवान्‌ के प्रति भक्तियुक्त हो तो बह गीताशात्र 
सुनने के लिये योग्य पात्र ( अधिकारी ) है। ] इद्म्‌ परम्‌ गुह्यम--परमकल्याण 
( मोक्ष ) जिसका फल है एबं रहस्ययुक्त अथवाला होने के कारण नो गुह्य गोपनीय है 
अतः जिसको अनधिकारी को सुनाना नहीं चाहिए इस उपयुक्त कृष्णाजुन-संवादरूप 
गीताग्रन्थ को जो अभिधास्यति--अमितः अर्थात्‌ अन्थतः और अर्थतः स्थापित 
करेगा अर्थात्‌ जेसे मैने तुमको सुनाया है ऐसा ही सुनाएगा ( ग्रन्थ का पाठ करके 
अथवा अथकी व्याख्या करके सुनाएगा उसको क्या फळ होता है इसको बतलाते हैं- 
मामेव एष्यति असंशय*--वह मुझे दी प्राप्त हो जायगा अर्थात्‌ निःसन्देइ ( शीमही 
संसार से.) मुक्त हो जायगा, इसमें संशय नहीं करना चाहिए । 
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नारायणी टीका--प्ररन होगा कि जो साधारण पण्डितलोग भक्तों को गीता 
पाठ करके सुनाते हैं एवं केबल शब्दाथ की व्याख्या करके सुनाते हैं क्या वे भी उस 
प्रकार के कर्मों के द्वारा ही भगवान्‌ को निःसन्देइ प्राप्त करलेंगे ! ऐसी भावना जिससे न 
हो इसलिए भगवान्‌ ने कहा भक्ति मयि परां कृत्वा? (मुझमें परा भक्ति कर) | पराभक्ति 
का लक्षण, साधन एवं फळ भगवान्‌ ने. इस अध्याय में ५१ से लेकर ५५ वै इलोक तक 
सपष्टरूप से वणन किया है। ज्ञाननिष्ठा लक्षण पराभक्ति से युक्त न होकर किसी के लिए 
्रह्मवरूप सर्वात्मा भगवान्‌ को प्राप्त होना अर्थात्‌ उसके साथ एक हो जाना एवं संसार से 
` मुक्ति पाना असम्भव है । जो यथायोग्य साघनसम्पत्ति से सम्पन्न होकर ब्रह्मभूत होकर 
सवं शोक एवं कामना से रहित हुआ है वही आनन्दस्वरूप परमात्मा का साक्षात्कार 
करनेपर प्रसन्नात्मा एवं सवभूतों में समदर्शी होकर ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति को प्राप्त 
होता है। (गीता १5 । ५२-५५ ) इस पराभक्ति से पर ( निगुर्ण) तथा अवर 
( सगुण ) ब्रह्मस्वरूप का यथाथ ज्ञान होता है एवं उसके पश्चात्‌ वह ज्ञाननिष्ठ 
परमभक्त ब्रह्मस्वरूप आत्मा में प्रवेश करके ब्रह्म ही हो जाता है। यह स्पष्ट है कि 
गीतोक्त साघनसंपत्ति से सम्पन्न होकर जिसकी उक्त प्रकार से अपरोक्षानुभूति नहीं हुई 
है वह किसी को परमकल्याण ( मोक्ष) के साघनरूप एवं गुह्य ( अति रहस्ययुक्त ) 
गीताग्रन्थ का पाठ करके सुनाने में एबं उसके अर्थ की व्याख्या करने में अधिकारी 
नहीं है। इस प्रकार से अधिकारी पुरुष ही भगवद्भक्त के हृदय में गीता का यथाथ अथं 
स्थापित कर सकता है--केवछ छाब्दाथ जाननेवाले साधारण पण्डित के लिए ऐसा 
सम्भव सहीं है । इसलिए भगवान्‌ ने सुनाया दै? इस प्रकार से शब्द का व्यवहार न 
करके कहा 'अभिधास्यति’ अर्थात्‌ जो गीता के तात्पय को मेरे भक्त के हृदय में इस 
प्रकार से स्थापित करता दै ( बैठा देता है ) कि श्रोता को किसी भी प्रकार का संशय 
न रहे। यदि प्रश्‍न हो कि पराभक्ति द्वारा जत्र भगवान्‌ में प्रवेश कर जाता है तो 
ब्रह्मनिष्ठ पुरुष के लिए. शाञ्र की व्याख्या करना कैसे सम्भव होता दै १ इसके उत्तर में 
कहा जायगा कि निरन्तर ब्राह्मीस्थिति को प्राप्त करने के पहले ही ऐसा सम्भव होता है । 
आत्मा सबसे प्रियतम होने के कारण आत्मनिष्ठ पुरुष की स्वतः ही आत्मा के सम्बन्ध में 
बोलने की या दूसरे भक्त को सुनाने की प्रबृत्ति होती हैं। इसलिए भगवान्‌ ने कहा 
“परस्परं बोधयतः कथयन्तश्च मो नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च' ( गीता १०।६. ) अतः 
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भगवद्भक्त को गीता की व्याख्या सुनाने में परामक्तिसम्पन्न ज्ञाननिष्ठ पुरुष की हानि नहीं 
होतीं है वरन्‌ अपने खरूप का निरन्तर वर्णन करते हुए जैसे दूसरे को परम कल्याण में 
पहुँचा देता है उसी प्रकार से आत्मा को भी आए मखरूप झुद्बचेतन्‍्य स्वरूप भगवान्‌ में 
दी प्रविष्ट कराकर शान्त हो जाता है। 'एव' शब्द निश्चय के अर्थ में अर्थात्‌ निश्चय 
रूप से वह मुझे ही प्रात करता है अर्थात्‌ मेरे साथ एक हो जाता है, यही भगवान्‌ के 
कहने का तास्पर्य है । 


रिप्पणी--( १ ) श्रीधर--इन दोषों से रहित अपने भक्त अधिकारियों के 
प्रति गीताशास्न का उपदेश करनेवाले के लिए, फल बतछाते इँ-यः इमम्‌ """ `" * 
अभिधास्यृति--( जो इस परम गोप्य गीताशास्र का) मेरे भक्तो में प्रचार करेगा= 
मेरे भक्तों के प्रति इसका उपदेश देगा, मयि पराम्‌ भक्तिम्‌ कृत्वा-वह मुझमें 
पराभक्ति करता है । असंशयः माम्‌ पव एच्यति--इसलिए निःसन्देह हुआ मुझको 
ही प्राप्त होता है-यह भाव है | 

(२ ) शंकरानंद--तपस्िता, भक्तिमत्ता, झुश्रषुता, अद्वैत में प्रीतिमत्ता 
ओर मुमुक्षुता-ये अधिकारी की शुद्धात्मता में और ज्ञानशास्त्र के उपदेश की योग्यता में 

ङ्गं हैं, | इस प्रकार से अधिकारी के लक्षण को कहकर उक्त लक्षणों से लक्षित 

चानशासत्र का उपदेश करनेवाले अधिकारी पुरुष का फल कहते है-'यः इत्यादि से | 

यः--जो श्रोत्रिय ब्रह्मनिष्ठ यति मद्भक्तेघु--मद्भक्तों में ( संसार, मोक्ष, 
स्थिति, ओर बन्ध के हेतु मुझ परमेश्वर का ही मोक्ष की इच्छा से अपने कर्मों से 
आराधन करते हुए जो यति मेरा भनन करते हैं, वे मद्भक्त हैं उनमें ) 'तपखी भक्त 
को? यों पहले कहकर "मेरे भक्तों मे”, इस प्रकार फिर भक्ति का ग्रहण कर 'तं इ देवमात्म- 
बुद्धिप्रकाशं मुमुक्षुवे शरणमहं प्रपद्य? अर्थात्‌ मुमुक्षु मै उस प्रसिद्ध आस्मबुद्धि के 
प्रकाशक देव की शरण में जाता हूँ, "अमृतस्यैव सेतु; अर्थात्‌ अमृत का यह सेतु है, 
‘शिवप्रसादेन विना न सिद्धिः? अर्थात्‌ शिव के प्रसाद के विना सिद्धि नहीं होती, मोक्ष 
केवळ ईश्वर के प्रसाद से ही प्राप्त होता है! इत्यादि श्रुतियों से मुमुक्कुऔं को केवळ 
ईश्वर की ही शरण लेनी चाहिए क्योंकि परमेश्वर की दी शरण में रहकर किया गया 


श्रवण आदि फल देता दै । इसलिए इश्वर में ही दृढ़ भक्ति करनी चाहिए, यह बतलाने | 
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के लिए इै- मेरे भक्तों में यानी मेरी के शरण में रहनैवार्लों में और पूर्वोक्त विशेषणों 
से युक्तों में। यहाँ विषयसप्तमी है अर्थात्‌ आत्मतस्त के जिज्ञासु मेरे भक्तों के उद्देश्य 
से यह अथ है, परमं गुह्यम्‌ अभिघास्यात--परम-( परम पुरुषार्थं के साधन ) 
गुह्य ( गोप्य ) यानी अयोग्य अधिकारियों के प्रति न कहने योग्य गीता नामक ज्ञानमय 
शास्र का अभिधान करेगा यानी केवल परम करुणा से ही उपदेश करेगा, शुश्रूषा 
आदि की अपेक्षा रखकर नहीं । ग्रन्थ ओर इतके अर्थ का जिस प्रकार से ग्रहण कर 
सके उसी प्रकार व्याख्यान करेगा, यह अयं है। यदि कहो कि विदेइकैवल्य को 
चाइनेवाले ब्रह्मनिष्ठ यति के लिए शिष्यों को गीताशास्र का उपदेश देना युक्त नहीं है, 
क्योकि वेसा करना ज्ञाननिष्ठा का और उसके फल का प्रतिबन्धक है 'ब्रहझसंस्थोऽमृतत्र- 
मेति? अर्थात्‌ ब्रह्म में भलीभाँति अवस्थित पुरुष दी अमृतल्र को प्राप्त होता है | 
प्रमादं वे मृत्युमहं ब्रवीमि अर्थात्‌ प्रमाद्‌ निश्चय मृत्यु है, मैं कहता हुँ इत्यादि श्रुति 
और स्मृति से ब्रह्मवित्तम के लिए मुक्त के प्रतिबन्धक बहिमुंखत्व का निषेध किया जाता 
है तो यह कहना युक्त नहीं है क्योकि इस विषय में आप से प्रश्न होगा कि क्या तत्त्व 
का उपदेश साधक है या सिद्ध है अथवा संसिद्ध है! पहला पक्ष तो युक्त नहीं है 
क्योंकि साधक को आत्मयाथात्म्य ( आत्मा के यथार्थ खरूप का ) विज्ञान नहीं है, 
अतः वह वाक्याथ के उपदेशमात्र के सिबा संशयरहित तत्त्व का उपदेश नहीं कर 
सकता | जैते शास्र, लक्षण और खरूप से बच्रमणि को जाननेवाले पुरुष का द्वी उक्त 
मणि का तच्चोपदेश युक्तियुक्त होता है, केवल शाख या अध्ययन करने वाले, केवल 
लक्षण सुननेवाले, ऊपर-ऊपर से देखनेवाले पुरुष का थुक्तियुक्त नहीं होता, वैसे ही 
आत्मतत्त के उपदेश के सम्बन्ध में मी समझना चाहिए | इसी प्रकार तीसरा पक्ष युक्त 
नहीं है क्योंकि सातवीं भूमिका में चढ़कर प्रपञ्च को भूलकर पर प्रयत्न से शरीर कर्म को 
करनेवाला संसिद्ध यति उपदेश नहीं कर सकता । अतः परिशेष से सिद्ध की ही उपदेश- 
योग्यता है । यदि कहो कि सिद्ध का भी बाहर की प्रबृत्ति से ज्ञान रुक जाएगा तो यह 
भी युक्त नहीं है क्योंकि मुमुक्षु शिष्यों को 'वत्वमसि' आदि वाक्याय का उपदेश देने से 
आत्मशन दृढ़ ही होता है। इसलिए मुमुक्षु शिष्यों के लिए सिद्ध यति को उपदेश 
देना ही चाहिए अन्यथा आचार्य के अभाव का, शात्र की निरथकता का और 
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मुम॒क्षुओं की अगति का प्रसङ्ग आवेगा | इसलिए, "सवर्यं तीण होकर दूसरों को तारता है? 
इस न्याय से सिद्ध स्वयं मुक्त होकर दूसरे शरणागत मुमुक्षुओं को बन्ध से छुड़ाता है, 
चहदी विद्वान्‌ की ज्ञानसम्पत्ति का ऐहिक फल है । यदि शङ्का हो कि यद्यपि यह कहना 
टीक है फिर भी मूढ को उपदेश देने की प्रबृत्ति से द्रोतवासना बढ़ती है, उससे विपरीत 
प्रत्यय की बृद्धि होती है, उससे सर्वात्मत्वज्ञान प्रतिबद्ध हो जाता है ओर उससे मोक्ष 
रुक जाता है | अतः विद्वान्‌ आत्महानि का अङ्गीकार करके कैसे उपदेश करेगा ? इस 
पर कहते हैं भक्तिम्‌ मथि पराम्‌ कृत्वा-पुद्धानुपुद्ध के समान यानी जैसे बाण के 
पिछले भाग में एक के पीछे एक पर लगा रहता है वेसे ही शाखापशाखा एक के पीछे 
एक लो हुए विषयों में परायण होने पर भी योगी ब्रह्म के अवलोकन में ही मन को स्थिर 
करनेवाला होता है । जैसे कि सङ्गीत ओर ताल के अनुसार छत्य में परायण होने पर भी 
नरी सिर पर रखे हुए कुम्म के रक्षण में तत्पर रहती है, इस न्याय से दूसरे को उपदेश 
देने में प्रचृत्त होने पर भी सिद्ध यति मुझमें ( सर्वात्मा अद्वितीय परब्रह्म में ) आरोपित 
हुए. सम्पूण दृश्य को चिरकालतक नित्य निरन्तर समाधि के अभ्यास के बछ से सन्मात्र- 
रूप से ग्रहण करता है। इसलिए परा ( प्रकृष्टा ) उत्तम भक्ति को ( सकत्र सन्मात्र 
को ग्रहण करने वाली प्रत्यग्‌ दृष्टि को ) प्राक्त करके सदा सवत्र सबको केवल ब्रह्मरूप ही 
देखने वाला विद्वान्‌ ( जिसका द्वेतभाव पूर्णरूप से निवृत्त हो चुक्रा है वह ) माम्‌ एच 
पष्यति असंशयः--मुझ अद्वितीय निविशेष परब्रह्मको ही प्राप्त होगा, उत्कमण 
या लोकान्तर या देशान्तर या देहान्तर को प्राप्त नहीं होगा इस विषय में 
संशय नहीं करना चाहिए । यदि परोपदेश में प्रबृत्त हुए ब्रह्मवित्‌ सिद्ध यति की 
ब्रह्मप्रासि मै सन्देह हो तो उसका निरसन कर उसकी भी हृढ़ता के लिए “असंशयः? 
शष्द कहा गया है । इससे सिद्ध हुआ कि सिद्ध ब्रह्मवित्‌ यति कहँ परोपदेश में प्रबृत्त 
होने पर भी खयं सब्त्र ब्रह्मदृष्ट का परित्याग न करता हुआ ब्रह्मभाव को ही प्राप्त 
होता है, इसमें संशय नहीं है । 


(३) नारायणी टीका--माष्यदी पिका में नारायणी टीका संनिविष्ट हुई है | 


पूव श्छोकोक्त प्रकार से गीतााज्ज के विद्यादान में क्या फल ददोता है अब 
वह वताते हैं-- 
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४०४ | गीता [ म. १८ इतोक ६५ 


न च तस्मान्मनुष्येषु कश्चिन्मे प्रियकृत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरो भुवि ।। ६६ ॥ 


अन्वय-मनुष्येछु तस्मात्‌ कश्चित्‌ मे प्रियकृत्तमः न च। तस्मात्‌ अन्यः 
प्रियतरः सुबि भविता न च। | 

अनुवाद्‌--मनुष्यों में उससे बढ़कर मेरा प्रिय करने वाला कोई नहीं है। 
संसार में उससे बढ़कर मुझे कोई प्रिय नहीं है ( तथा न तो हुआ है न दोगा ही । 

भाष्यदीपिका-मनुष्येछु—मनुष्यों में तस्मात्‌--भक्तो में शा्न सम्प्रदाय 
को स्थापित करने वाले ( गीताशा्र की परम्परा चलाने वाले ) उक्त परा भक्तियुक्त 
मेरे भक्त से बढ़कर कङिचित्‌- अन्य कोई मे प्रियक्कत्तमः--अतिशय प्रियकारी 
[ क्योकि मेरे प्रति अत्यधिक प्रेमयुक्त होकर मेरे खरूप का यथाथ निणय करने के 
लिए मेरे भक्तों मै गैताशास्र का तात्पर्यं सुनाकर मुझे ही भक्त हृदय में वह हृढ्रूप से 
प्रतिष्ठित कर देता है । अतः मेरा अतिशय प्रियक करने के कारण वह मेरा प्रियकारी 
है अतः उससे बढ़कर ] न--वतंमान में नहीं है च-न कोई पहले था। तथा 
तस्मात्‌--उस व्यक्ति से बढ़कर अन्यः प्रियतरः-प्रियतर ( अधिक प्रीति का 
विषय ) भुवि--इस लोक में (संसार में) भविता च न--( कोई दूसरा ) नहीं 
होगा । [ 'च' शब्द से सूचित कर रहे हैं कि उससे प्रिर कोई पहले नहीं था ओर 
न तो इस समय है। ] 

टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--उससे अर्थात्‌ मेरे भक्तों के प्रति गीताशासत्र की 
व्याख्या करने वाळे पुरुष की अपेक्षा मनुष्येछु--मनुर्ष्यो के मध्य तस्मात्‌ कञ्चिद्‌ 
मे प्रियकृत्मः न ख- अन्य कोई भी मेरा अत्यन्त प्रिय करने वाला ( मुझे परितुष्ट 
करने वाला ) वतमान काल में नहीं है और कालान्तर भविष्य में भी नहीं होगा । 
भविता न च *” `" सुचि-मेरे लिए भी उससे बढ़कर प्रियतर दूसरा कोई मनुष्य इस 
समय भूतल पर नहीं है और न कोई कालान्तर ( भविष्य ) में ही कोई प्रियतर होगा, 
यह भाव है। 

(२ ) शंकरानन्द इस प्रकार केवल करुणा से ही मुमुक्षुओं को गीता- 
शासन और उसके अथं का उपदेश कर रहे यति पुरुष की श्रीभगवान स्तति करते हैं 
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मोक्षसंन्यासयाग:ः _] गीता ४०५ 


न च इत्यादि से | तस्मात्‌ू--जो ब्रह्मवित्‌ यतिं पूर्वोक्त विशेषणों से युक्त मुमुक्षुओं 
को गीता और उसके अथ का उपदेश देता है उससे प्रियकृत्तमः मे मनुष्येचु 
कद्दियत्‌ न--( उस गीताशाञ्ज के उपदेष्टा .यति से ) अन्य दूसरा कोई मेरा प्रिय- 
कृत्तम [ प्रिय का ( इष्ट का) यानी मेरी प्राप्ति के अन्तरंग साधन, श्रवण, मनन, 
ध्यान आदि का जो प्रतिदिन प्रयत्न पूर्वक अनुष्ठान करते हैं वे प्रियकृत्‌ ( प्रियकारी ) 
हैं। उन सभी की अपेक्षा उत्तमप्रियकृत्‌ , प्रियक्त्तम है ] मनुष्य में यानी स्तोत्र, 
मंत्र, जप, पूजा आदि बहिरंग साधन करने वालों में कोई नहीं है | बहिरंग साधन करने 
वालों की अपेक्षा अन्तरंग साधनों का अनुष्ठान करने वाले मेरे अधिक प्रियक्रारी 
(प्रियक्ृत) हैं। उन सबकी अपेक्षा गीता के अथ का उपदेष्टा सबसे प्रियकारी (प्रियकृत्तम) 
है क्योकि यह तो खयं तीण होकर दूसरों के तारण के लिए प्रवृत्त हुआ है ( वह केवल 
अपने तरण में ही प्रबृत्त नहीं है ), इसलिए यही प्रियङ्कत्तम है, दूसरा इस समय कोई 
प्रियक्त्तम नहीं है, यह अथ है, तस्मात्‌ मे अन्यः ग्रियतरः सुचि न च भविता- 
भविष्य मै भी उससे अर्थात्‌ मेरे भक्तों को गीताझाख् का उपदेश देने वाले पुरुष की 
अपेक्षा अन्य प्रियतर ( प्रियकृत्तर ) भूमि पर यानी भूलोक में नहीं होगा । संसाररूप 
छुःखसागर में डरे हुए मेरे भक्त मुमुक्षुओं का, केवल दया से ही ज्ञानशास्त्र के अथ के 
उपदेश से जो ब्रह्मवित्‌ यति भली-भाँति उद्धार करता है बही तीनो कालो में मेरा 
( परमेश्वर का ) प्रियकृत्तम है, यह तात्पर्यं ( अथं ) है। 


( ३) नारायणी रीका--यदि किसी को संशय हो कि ब्रह्मात्मैक्य का 
साक्षात्‌ अनुभव करने के पश्चात्‌ ही जब मुक्ति प्रास दोती है, अन्यथा नहीं अतः 
निर्विकल्प समाधि में निष्ठा ( निरन्तर स्थिति) ही मोक्ष का अंतरंग साधन है तो 
समाधि अर्थात्‌ निरन्तर ब्रह्मस्थिति को छोड़कर पराभक्तिसम्पन्न ब्रह्मवेत्ता पुरुष की 
दूसरे भक्तो को शास्त्र ब्याख्या सुनाने के लिए प्रडत्ति केसे हो सकती है १ इसके उत्तर में 
भगवान्‌ कह रहे हैं कि पराभक्ति ( ज्ञाननिष्ठा ) को प्राप्त हुआ पुरुष परमानन्द्स्वरूप 
मुझको तो खतः हो प्राप्त होता है किन्तु जो केबल खयं तो उस आनन्द में निमग्न 
रहता दे, किन्तु दूसरे के लिए उस आनन्द रस को बाँड्ने मै कापण्य करता है वह मुक्त 
होने पर भी परमयोगी नहीं माना जाता है क्योंकि मैंने पहले ही कहा दै कि जो सव 
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४०६ गीता [ भ. १८ इलोक ६९ 


प्राणियों के सुख या दुःख को अपने ही सुख दुःख के समान ( अभिन्न रूप से) 
अन्तर में अनुभव करता है वही मेरे मत में परम योगी है (गीता ६।३२ ) | अतः 
जो खयं तत्वज्ञान एवं परमानन्द का अनुभव कर दूसरे को भी उस आनन्दरस को 
पिलाता है एवं सबके परम कल्याण के लिए. मेरे द्वारा गीताशास्त्र का सम्प्रदाय 
परम्परारूप से चलाता है वही मनुष्यों में सबसे मेरा अधिक प्रिय कार्य करने वाला 
होता है अर्थात्‌ उससे बढ़कर प्रियतम कार्य करने वाला और कोई नहीं है, ओर न . 
तो पहले हुआ है । फिर सभी तच्जञानी पुरुषों के. लिये मैं ही ( जुद्ध चैतन्यखरूप 
परमेश्वर ही ) यथाय आत्मरूप से निङ्चित होने के कारण उनको प्रिय हुँ एवं वे भी 
मेरे प्रिय हैं। किन्तु जो पराभक्ति युक्त तत्वज्ञ महात्मा मेरे द्वारा कहे हुए गीता 
शास्त्र में प्रतिपादित परमतस्व के सम्बन्ध में मेरे भक्तों को ज्ञान देता है वह इस 
संसार में प्रिय से भी प्रिय होगा अर्थात्‌ उससे बढ़कर प्रियतर दूसरा नहीं होगा । 


प्रन होगा कि तुमने गीताशास्त्र में खयं ही कहां है कि आत्मज्ञाननिष्ठ 

पुरुष को कोई कार्य नहीं रहता है ( गीता ३।१७ ) नवद्वारविशिष्ट इस देह में स्थित 
ब्रह्मनिष्ठ पुरुष न कुछ करता है न कराता दै ( गीता ५१३ ), आत्मसंस्थं मनः कृत्वा 
` न किचिदपि चिन्तयेत्‌? ( गीता ६।२५ ) अर्थात्‌ आत्मा में सम्यक रूप से स्थित होकर 
कुछ भी चिन्तन न करो किन्तु फिर गीताशास्त्र के सम्प्रदाय को स्थापित करने बाले 
तस्वञ्च पुरुष को प्रियतम कह रहे हो । क्या इनमें विरोध नहीं है १ इसके उत्तर में कहा 
जायगा- नहीं, ब्रह्मनिष्ठ पुरुष की दृष्टि में ( पराभक्तियुक्त ज्ञाननिष्ठ पुरुष की दृष्टि में ) 
सात्मा से अतिरिक्त किसी वस्तु की सत्ता (अस्तित्व ) नहीं है। समाधि से व्युत्थान 
होने पर सवकर्म ही आत्मा की लीलारूप से ग्रहीत होते हैं-उस अवस्था में वक्ता, 
भोता एवं बचन समी ब्रह्ममय हो जाते हैं। आत्मा सबसे प्रियतम होने के कारण 
उनके चिन्तन में जिस प्रकार आनन्द प्रं होता है उसी प्रकार उनके स्वरूप के 
सम्बन्ध में बोलने से भी वैसा ही आनन्द होता है। प्रियतम आत्मा के प्रति अहैतुक 
भक्ति के कारण ही जिस ब्रह्मनिष्ठ पुरुष को परम योगी कहा गया है (गीता ६।३२ ) 
उसको स्वतः ही दूसरे भक्तों को आत्मा के सम्बम्ध में [ जैसे गीताशास्त्र में 
भीभगवान्‌ ने अजुन को सुनाया वैसे ही ] सुनाने के लिए एवं तात्पर्य क्रो उनके 
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सोक्षसंन्यासयो गः 
गगः ] गोता ३०७ 


अन्त ९ ~ 
इरस्‌ इयित करने ( बैठाने ) के लिए प्रबृत्ति होती है। इसमें उनको 
से किली अ की रबि न होने के कारण कोई दानि नहीं होती है 
। आत्मा है, ओता भी आत्मा है एवं आत्मा ही वक्तव्य विषय है, 
द्र “ाख्या करते हुए भी वह ब्रह्म कर्म समाधि के द्वारा ब्रह्म में ही स्थित रहता 
है (गीता ४।२४ ) | इस प्रकार ब्रह्मनिष्ठ पुरुष की गीताशास्त्र सम्प्रदाय के प्रवर्तन की 
( चलाने की ) प्रबृत्ति भी इच्छापूवंक या किसी प्रकार के प्रयोजन की सिद्धि के लिए 
नहीं होती है बल्कि यह तो परमयोगी ब्रह्मनिष्ठ पुरुष का खभाव ही है क्योंकि आत्मारूप 
हरि का गुण ऐसा ही है । इसलिए, भागवत में कहा दै-- 


आत्मारामाइद्र मुनयः निम्नन्थाइपि उरूक्रमे। 
९ 
कुच॑न्त्य हैतुकिं भक्तिम्‌ इत्थंभूतशुणो हरिः॥ 
0 if ~ ब्ट 
पूववर्ता दो इलोकों मै गीताशाम्न सम्प्रदाय के प्रवर्तन करनेवाले विद्वान को 


क्या फल प्राप्त होता है, यह कहा गया है। अब जो इस गीताशास्जन का अध्ययन 
करता है उसको क्या फल होता है, यह कहा जा रहा है-- 


अध्येष्यते च य इमं धम्यं संवादमावयों! । 
०५ [oS NE [oS 
ज्ञानयज्ञन तेनाहमिष्टः स्यामिति मे मतिः || ७० ॥ 


अन्वय-यः च भावयोः इममू धर्म्यम्‌ संवादम्‌ भध्येष्यते तेन ज्ञानयज्ञेन 
अद्द्‌ इष्टः स्याम्‌ इति मे मतिः । 

अनुवाद--जो पुरुष हमारे इस घर्ममय संवाद का (श्रीकृष्ण-अज्ञुन संवाद का) 
अध्ययन करेगा उसके द्वारा मेराज्ञान यज्ञ से पूजन होगा ( अतः उसको शानयज्ञ का 
फल मिलेगा ) ऐसी मेरी मति (बिचार ) है। 

भाष्यदीपिका-यः च-फिर जो मनुष्य आवयोः- :इम दोने के इमम्‌ 
धम्यम्‌ संवादम्‌-सम्वादरूप ( कथोपकथनरूप ) इ -घर्मयुक्त गीतागन्थ को 
[ जो घर्म से अनपेत अर्थात्‌ व्याप्त है उसे 'घम्य! कहा जाता दै । अतः म्य? शब्द का 
अथ है धर्म सम्मत अतः पुण्पजन्य ] अध्येष्यते -अध्ययन करेगा अर्थात्‌ जपरूप से 
पाठ करेगा तेन--उस अध्ययन करनेवाले के द्वारा ज्ञानयश्ेन--चौथे अध्याय में 
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कहे हुए द्रव्य यज्ञादि की अपेक्षा ज्ञानमय यज्ञ से [ विधियज्ञ, जपयश, उपांशुयज्च ओर 
मानसयज-इन चार यज्ञोमें ज्ञानयश्ञ मानस है, इसलिए श्रेष्ठतम है। 'अतः उस 
ज्ञानयज्ञ की समानता से गीतंशाख के अध्ययन की स्तुति करते हैं ( अर्थात्‌ यह 
अथवाद्‌ है) अथवा यह फलविघि है अर्थात्‌ इसका देवतादि की उपासनारूप ज्ञान 
यज्ञ के समान फळ होता है । देवतादि की उपासना से जिस प्रकार देवतादि में आत्म- 
भाब होता है, उसी प्रकार गीताशासत्र के अध्ययनरूप ज्ञानयञ्च द्वारा परमेश्वर की ही 
उपासना होने के कारण उसका भी फळ परमेश्वर मे आत्मभाव ( ऐक्यभाव अर्थात्‌ 
सर्वात्मभाव ) होगा । वही ज्ञाननिष्ठा या मोक्ष है। अतः यह सिद्ध होता है फि मोक्ष 
दी गीता के अध्ययन का फळ है | ] इसलिए भगवान्‌ झह रहे हैं कि अहम्‌ इष्टः इति 
मे मतिः--उस अध्ययन से में ( ज्ञानयज्ञ द्वारा ) पूजित होता हूँ [ अर्थात्‌ जिस प्रकार 
देवता की उपासना करके उपासक देवता को प्राप्त होता है उसी प्रकार से गीताशास्त्र के 
अध्ययन रूप ज्ञानयज्ञ के द्वारा मुमुक्षुभक्त मुझे प्राप्तकर मुक्त हो जाता है यह मेरा मत 
( सिद्धान्त ) है एवं यही में पहले भी कह चुका हूँ ( गोता ७।२३ ) । साधारण मनुष्य 
यद्यपि गीता के अथकों न समझते हुए ही उसका पाठ करता है। ओर क्योकि मैं ही 
दरष्टा श्रोता रूप से सबके हृदय में स्थित हूँ अतः उसे सुननेबाले मुझको तो ऐसी बुद्धि 
ही होती है कि यह मेरा ही प्रकाशन कर रहा है । अतः इसके ( गीता के ) जपमात्र से 
ही वह ज्ञानयज्ञ के फडरूप मोक्ष को प्राप्तकर लेता है । ऐसी स्थिति में जो अन्तकरण की 
शुद्धि और ज्ञांनोत्पत्ति के द्वारा अथ का ध्यान रखते हुए पाठ करता है उसे साक्षात्‌ 
मोक्ष प्राप्त हो जाता है-इसमें तो कइना ही क्या है? ( मधुसूदन ) ] 


कहने का अभिप्राय यह है कि किसी को नाम से पुकारने पर जैसे वह व्यक्ति 
नाम सुनता हुआ ही पुकारनेवाले के पास उपस्थित होता है उसी प्रकार गीता भगवान्‌ 
का हृदय होने के कारण ( "गीता मे हृदयम्‌ पाथ? इस प्रकार की उक्ति से गीताको 
भगवान्‌ का हृदय माना जाता हैं इसके कारण ) जो मेरे गीतारूपी हृदय को पकड़कर 
अर्थात्‌ गीता मेरा हृदय ( सव्र ) है ऐसा समझकर अध्ययन करता है एवं मुझको 
ही सुनाता है उसके निकट मेरा खरूप प्रकट दोगा, इस विषय में कोई संशय नहीं है। 
भतः भगवान्‌ की उक्ति को स्तुतिंबाद न मानकर फलविधि मानना ही युक्तिसंगत है । 


F \ 
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इसलिए भाष्यकारने भी पहली 


व्याख्या से सन्तुष्ट न होकर फल्दृष्टि की विधि से 
सुनः व्याख्या की | 


टिप्पणी ( १) श्रीघर--पाठ करने वाले के लिए फल घतलाते 
आवयोः इमम्‌ घर्म्यम्‌ संवादम्‌-इम कृष्ण ओर अजुन दोनों के इस धर्ममय 
अवाद का जो यः अध्येष्यते-अध्ययन करेगा ( जपरूप से पाठ करेगा ), तेन 
शानयञ्चन अह इष्टः स्याम्‌ इति मे मतिः--उस पुरुष के द्वारा में सवयज्ञों में 
शेड शानयञ् से पूजित होऊँगा, यह मेरी मान्यता है। भाव यह है कि यद्यपि बह 
गीता के अभिप्राय को न समझता हुआ ही केवल जप करता है तो भी उसे सुनने 
वाले मुझ परमेश्वर का यह भाव होता है कि वह मुझे दवी प्रकट करता है । जैसे जगत्‌ में 
कार इच्छा करके ही बिना किसी उद्देश्य से कभी किसी के नाम का उच्चारण करता है 
तब वह्‌ सुनने वाला यह समझ कर कि यह मुझे ही बुला रहा है उसके पास चला आता 
है, वेसे ही मैं भी उसके निकट हो जाता हूँ । इसी कारण अजामिल तथा श्षत्रबन्धु 
आदि के किसा तरह नामोचारणमांत्र से ही में उन पर प्रसन्न हो चुका हूँ, वेसे ही इस 
'पर भी प्रसन्न हो जाऊँगा-यह भाब है । 

(२) शंकरानन्द--जो मुमुक्षु श्रद्धा और भक्तिपूर्वक प्रतिदिन गीता का 
पारायण करता है, उसका फल कहते हैं, “अध्येष्यते? इत्यादि से | आचयाः संवादम्‌ 
“धर्म्यम्‌ इमम्‌ यः च अध्येष्यते तुम्हारे और मेरे-तुम्हारे और-इम दोनों के 
संवाद्‌ ( संछापरूप ) इस धर्म ( घर्मं के यानी मोक्ष के कारण ज्ञान की घिद्धि का 
हेतु होने से धर्म से युक्त ग्रंथ का अर्थात्‌ गीताशास्त्र का जो सुसुक्षु ब्राह्मण आदि 
भद्धा से ओर भक्ति से अथज्ञान पूर्वक अध्ययन करेगा अर्थात्‌ नित्य नियम से पढ़ेगा, 
तन ज्ञानयज्ञन अहम्‌ इष्टः स्याम्‌ इति मे मतिः--उसके ( अथज्ञान पूवक 
“गीता में प्रबृत्ति करने बाले मेरे भक्त के ) द्वारा मैं परमेश्वर सदा ज्ञानयज्ञ से ( आत्मै- 
कलविषयक ज्ञानरूप यज्ञ से ) इष्ट यानी आराधित दोऊँगा । अथज्ञानपूवक गीता का 
“पठन होता है और ब्रह्म ही उसका अय है, अतः उसके अनुसंघान से कैवल्य लक्षण 
जो फल है उसको गीता का पढ़ने वाला क्रम से प्राप्त करता है, यह मेरा मत है| 

(३ ) नारायणी रीका-इस शलोक की नारायणी रीका के लिये इससे 
“अगले श्लोक ( ७१ व.इछोक ) की नारायणी टीका दृष्टब्य । 
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वक्ता और अध्ययन का फल बतलाकर अब श्राता का फल बताते हैं-- 


श्रद्धावाननद््यश्च॒ शृणुयादपि यो नरः। 
सोऽपि शुक्तः शुभांज्ञोक्ान्प्रप्नुयात्पुण्यक्सणाम्‌ ॥ ७१ ॥ 


अन्वय-यः नरः श्रंद्धावान्‌ झसूयः च सन्‌ शणुयाद्‌ अपि मुक्त; पुण्यकर्मणास्‌ 
झुभान्‌ लोकान्‌ प्राप्नुयात्‌ । 


अनुवाद्‌- जो मनुष्य श्रद्धायुक्त एवं अनसूय ( दोषदृष्टि रहित ) होकर इस 
गीताशास्र को सुनता है वह भी पापों से मुक्त होकर पुण्यकर्माओं को ( अग्निद्दोत्रादि 
पुण्यकर्म करने वाले पुरुषौ को ) जो शुभ ( खर्गादि ) लोक प्राप्त होते हैं उन लोकों को 
प्राप्त होता है । ॥ 


भाष्यदीपिका-य; नरः--जो मनुष्य श्रद्धावान्‌- भद्वायुक्त अनसूयः 
च--ओर दोष दृष्टि रहित होकर [ 'यइ जोर जोर से क्यों पढ़ता है अथवा असम्बद्ध- 
रूप से क्यों पढ़ता है? इस प्रकार की दोष दृष्टिरूपा असूया से रहित होकर 
( मधुसूदन ) । ] श्रणयात्‌ अपि--इस गीताग्रन्थ को केवङ सुनता ही है [ “अपि? 
शब्द का यह तात्पर्य है कि फिर सुनने के पश्चात्‌ अथ जानने वाले की तो बात ही क्या 
है १ ] सश अपि--वह ब्यक्ति भी अर्यात्‌ वह अथन्रोध के बिना केवल अक्षरों को सुनने 
वाडा भी सुक्तः-पार्पो से मुक्त होकर पुण्यकमेणाम्‌- अग्निहोत्र, अश्वमेधादि 
पुण्य कर्म करने वालो के शुभान्‌ लोकान्‌-शम अर्थात्‌ प्रशस्त ( मंगलकर शरेष्ठ) 
लोकों को प्राप्नुयात्‌-प्रासत होता है [ फिर अथंवोध सहित सुनने वाले ज्ञानवान्‌ के. 
विषय में तो कहना ही क्या है १ ] 


टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--दूसरे के पाठ करते समय जो कोई दूसरा 
सुनता है उसके लिए भी फल बताते हैं। अद्धावान्‌'” '”''''नरः-_जो श्रद्धायुक्त 
मनुष्य केवल सुनता ही है, भद्धावान्‌ होते हुए भी 'यह उच्चखर से गोता का पाठ 
क्यो करता है ! या श्ङ्खढारहित पाठ क्यौ करता है? ऐसी दोषदृष्टि करता है, तो इस 
दोषदृष्टि को हटाने के लिए कहते हैं कि 'अनसूय' होकर अर्थात्‌ परदोषद्शन रहितः 
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होकर ज उनता है सः अपि'“कर्मणोम--वह भी समस्त पाार्पो से मुक्त होकर 
अश्वमेधादि पुण्यकर्म करनेवार्लों के लोकों को प्राप्त होता है। 


(२) शांकरानन्द्‌-वक्ता और अध्येता का फल कहकर अत्र ओता का फळ 
। !विचार और अध्ययन में अनघिकारी नो भी कोई मनुष्य यानी केवळ 
मनुष्याक्ृति, वह चाहे मूढ़ हो, बृद्ध हो या ख्रीजन हो चाहे जो भी कोई हो श्रद्धावान 
(वक्ता में, गीता में परमेश्वर में श्रद्धा और भक्ति से सम्पन्न ) तया असूया आदि 
दोषों से रहित होकर नित्य इस गीताशाख्र को सुनता है, यः नरः श्रद्धावान्‌ अनसूयः 
य श्णुयात्‌ सः अपि"” ` ` "पुण्यकर्मेनाम्‌--वह श्रोता मी ज्ञान या अज्ञान से 
किये गये पापों से मुक्त होकर पुण्यकर्मवारों के ( अश्वमेध आदि यज्ञ करनेवाळों के ) 
जो छोक हैं उन शुभ ( अत्यन्त सुख देनेवाले ) लोकों को प्राप्त होता है, अर्थात्‌ 


. नित्य गीता का केवल अवण ही करने से सत्य आदि पुण्य लोकों को प्राप्त होता है, 
यह मेरा मत है । 


कहते हैं 


(३) नारायणी टोका- पूव श्लोक का तात्पये यह है 


भगवान्‌ के निष्कपट भक्त के बिना दूसरा कोई तपस्वी अथवा सेवापरायण 
व्यक्ति हो तो भी उसको परमकल्याण का साधन एवं अतिरहस्ययुक्त ( गुह्य ) गीताशास्त् 
को सुनाना नहीं चाहिए | 

(१) गीताज्ञात्र के वक्ता का फल--िधने गीताशाञ्ज में कही हुई 
साधन-सम्पत्तियों से सम्पन्न होकर चित्तशुद्धि के द्वारा यथाक्रम परामक्ति या ज्ञाननिष्ठा 
को प्राप्त होकर शुद्धात्मा के ( भगवान्‌ वासुदेव के ) खरूप को साक्षात्‌ जान छिया है 
वही ब्रह्मनिष्ठ पुरुष गीताशास्र का वक्ता होने के योग्य ( अधिकारी ) है क्योंकि गीता 
खयं ब्रह्मविद्या ( परा बिद्या ) है | श्रुति में कहा दै 'अथ परा, यया तदक्षरमधिगम्यते? 
(मु० उ० ) अर्थात्‌ पराविद्या उसको ही कहते हैं जिससे अक्षर ( अविनाशी ) 
अखण्ड, अद्वय आत्मखरूप को जाना जाता है। अतः सवांत्मा ब्रह्म का (बासुदेव का) 
जिसने समाधियोग से साक्षात्‌ अनुभव नहीं किया है वह ब्रह्मविद्यारूप गीताशाख् की 
व्याख्या कैसे कर सकता हैं! जो ब्रह्मज्ञ पुरुष मगवद्धक्तको भगवान्‌ का रूप मानकर 
गीताशाख्र सुनाता है अर्थात्‌ ब्रह्म होकर ब्रह्मको ब्रह्मविद्यारूप गीताशास्र सुनाता है 
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चह तो कहने के समय ही मुक्त है एवं उसके पहले भी भगवान्‌ को प्राप्तकर ज्ञाननिष्ठा से 
मुक्त ही हो गया था | अतः आगे भी वह मुक्त ही रहेगा इसमें क्या संशय दै १ 


(२) अध्येताका फल--जो स्वयं जपरूप से गीताशास्र का अध्ययन 
करता है वह ज्ञानयज्ञ के द्वारा भगवान्‌ की पूजा करता है | गीता भगवान्‌ का हृदय है। 
अतः गीता-भध्ययनरूप ज्ञानयज्ञ द्वारा भगवान्‌ के हृदय की ( आत्मा की ) तृप्ति 
( प्रसन्नता ) होती है। अतः भगवान्‌ की कृपा से इसपकार से ज्ञानयज्ञ करनेवाला 
भक्त चित्तशुद्धि के द्वारा ज्ञाननिष्ठा को एवं उसके पश्चात्‌ सबपापरूप संसार से मोक्ष 
को प्राप्त करता है। किन्तु यदि कोई मगवान्‌ को विशेष देवतारूप से मानकर गीता के 
अध्ययनरूप ज्ञानयज्ञ के द्वारा उसकी पूजा करता है तो वह अपने इष्टस्वरूप (पूज्य 
देवता के स्वरूप ) को प्राप्त कर लेता है (गीता ७।२३ ) । यही भगवान्‌ की तृप्ति के 
लिए गीता अध्ययन एवं विशेष देवता की तृप्ति के लिए गीता अध्ययन में विलक्षणता है- 


(३) श्रोता का फल-यदि कोई गोताशास्र के अथ-ब्ोध के बिना केवछ अक्षर 
को ही श्रद्धावान्‌ एवं दोषदृष्टि रहित होकर सुनता है तो वह मी सब पापों से मुक्त 
होकर अग्निहोत्रादि पुण्यकर्म करने वालों को जो शुभलोक प्राप्त होता है उसी लोक को 
अपनी वासना के अनुसार प्राप्त हो जाता है। फिर अथवोध के साथ सुननेवाले के 
विषय में तो कहना ही क्या है अर्थात्‌ यदि इस प्रकार से सुननेबाला मुमुक्षु हो तो 

, भवणरूप पुण्यकर्मों से वह चित्तशुद्धि द्वारा तचनज्ञान को प्राप्त करके केवल अघर्मरूप 
पापों से दी नहीं परन्तु समस्त पापरूप ससंर-गति से मुक्त होकर परम शुभलोक जो 
विष्णुपद ( परमानन्द खरूप मोक्षपद ) है उसे प्राप्तकर सकता है। इलोक में मुक्त 
शब्द काय ही ताप्पर्य है | 


शिष्य अजुन भगवान्‌ के द्वारा कहे हुए गीताशा्ज का अथ ग्रहण करने में 
समथ हुआ कि नहीं ? इसे जानने के लिए भगवान्‌ प्रश्‍न कर रहे हैं क्योंकि यदि यथाथ 
अथ को ग्रहण करने में शिष्य असमथ हो तो गुरु का कर्तव्य है कि वह दूसरे 
उपाय को खीकार करके किसी भी प्रकार से शिष्य को कृताथ करे अर्थात्‌ दयाळ 
गुरू को शिष्य की ज्ञानोरपत्ति पर्यन्त उस को उपदेश देना चाहिए । इस प्रकार से 
आचार्ये का कतब्य प्रदर्शित करने के लिए भी भगवान्‌ अजुन से पूछते हैं-- 


८ 
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कच्चिदेतच्छ्रुतं पार्थं तयैकाग्रेण चेतसा । 
कच्चिदज्ञानसंमोइः प्रनष्टस्ते धनंजय || ७२ ॥ 


अन्वय- दै पार्थे ! त्वया एकाग्रेण चेतसा कच्चित्‌ एतत्‌ भ्रुतम्‌ ? दे धनंजय ! 
कथित ते भज्ञानसम्मो दवः प्रनष्टः । 


अचुवाद्‌-े अजुन ? क्या मेरे कहे हुए इस गीताशाञ् को तुमने एकाम 
चित्त से सुना ? हे धनंजय १ क्या तुम्हारा अशानजनित मोह नष्ट हो गया! 

भाष्यदीपिका-हे पार्थ-हे अञ्न [ तुम मेरी परमभक्त प्रथा के 
(कुन्ती के) पुत्र हो एवं खयं भी मेरे शिष्य हो, अतः मेरा अन्य भक्त दूसरे पुरुष से 
गीताशास्ज को सुनकर जब मोक्ष प्राप्त कर लेता दै तो तुम मेरे परमभक्त एवं शिष्यः 
होने के कारण मुझसे इस गीताशास्र को सुनकर मोक्ष प्राप्त कर लोगे इस विषय में 
क्या संशय रह सकता है! यही सूचित करने के लिए भगवान्‌ ने अजुन को “पाय” 
कहकर सम्बोधित किया । ] त्वया एकाग्रेण चेतखा-दुमने एकाग्रचित्त द्वारा 
अर्थात्‌ अन्य विषय की ओर न जानेवाळे चित्त से अर्थात्‌ मेरे द्वारा कहे हुए 
उपदेश में चित्त समाहित कर कच्चित्‌-क्या [ यह पद प्रश्‍न के लिए दै । स्नेइ- 
पूर्वक जब प्रश्‍न किया जाता है तब "कञ्चित्‌? शब्द का प्रयोग होता है। ] पलत 
श्रुतम्‌--यइ गीताशात्र श्रुति एवं अवधारित हुआ है! [ जिस गीताश्चा्न को 
मैंने तुम्हे सुनाया तो क्या तुमने उसको एकाग्रचित्त से सुना ! एवं सुनकर उसका 
अवधारण (बुद्धि में यथाथं रूप से धारण किया यह कहने का अभिप्राय है। ] 
हे धनंजय--हे अजुन ! [ तुमने जब मेरा शिष्यल वरण किया है तो तुम मेरी 
कृपा से अवश्य ही मोक्षरूप धन की जय कर लोगे एवं जब तक उस जय को प्राप्त न 
करो तब तक तुम्हारे देहरूप रथ का सारथि होकर मैं यथाथ माग में तुम्हे चालित 
करूँगा ही, इस प्रकार का आश्वासन देने के लिए. भगवान्‌ ने पहले “पाथ? कहकर अब 
फिर 'घनंजय? शब्द से सम्बोधित किया । ] कच्चित्‌-क्या ते--ठम्हारा अज्ञान- 
सम्मोहः--अज्ञान से उत्पन्न हुई स्वाभाविक अविवेकता ( बुद्धि की विकलता-विपर्यय ) 


प्रसष्टः--प्रकृष्ट रूप से ( अर्थात्‌ जिससे उस प्रकार मोह का पुनः उदय ( उत्पत्ति ) 
न दो सके इसप्रकार से) नष्ट हो गया १ [ जिस मोह का नाश करने के लिए मुझे 
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उपदेश देने का परिश्रम हुआ है एवं तुम्हें भी इस शाक्त का श्रवण करने के लिए 
परिभ खीकार करना पढ़ा, तो क्या तुम्हारा वह मोह सवप्रकार से ( अर्थात्‌ मूल 
अविद्या सहित ) नष्ट हो गया १ यदि अभी मोह बाकी हो तो फिर उपदेश करूँगा-यही 
अगवान्‌ के प्रश्न का तात्पय है । ] 

टिप्पणी--( १ ) श्रीधर--यदि पूण बोध न हुआ हो तो फिर दुबारा 
उपदेश दूँगा-इस आशय से कहते हैं--कच्चित्‌““““घनंघय--यहाँ 'कब्चित्‌? 
शब्द प्रश्न के अथ में है। भाव यह है कि--हे अजुन ! क्या तुमने इस गीताशास्त्र को 
काग्रचित्त से सुना ? हे धनंजय ! क्था तुम्हारा अज्ञानननित अत्यन्त मोह ( अर्थात्‌ 
तत्वज्ञान के अभाव से उत्पन्न हुआ विपरीत भाव ) प्रनष्ट अर्थात्‌ भछी-भाँति नष्ट हो 


९ 
गया है १ अन्य अथ स्पष्ट है । 


(२) शंकरानन्द--शात्राथ के मलीभाँति ज्ञात हो जाने पर शिष्य कृताथ 
ही हो जाएगा | यदि शिष्य को उसका परिज्ञान न हुआ हो ता दूसरे प्रकार से उसका 
चोघन कराकर उसके अज्ञान, विपरीत ग्रहण आदि दोर्षों को दूर करके उसे कृताथ कर 
देना चाहिए, यह आचार्य का धर्म है। ऐसा उपदेश देनेवाले आचार्यो का सूचन 
करने के लिए अपने बोधित अथ का अजुन ने ग्रहण किया है या नहीं किया है १ इसे 
जानने की इच्छा से श्रीमगवान्‌ अजुन से पूछते हैं--हे पाथं ! त्वया एकाग्रेण 
चेतसा श्रुतम्‌ कञ्चित्‌ किम्‌- तत्व के जानने की इच्छावाले तुमने मेरे द्वारा 
उपदिष्ट आत्मल प्रकाशक वाक्यों को एकाग्र (सावधान) चित्त से सुन छिया क्या £ 
मेरे द्वारा कहे गये सम्पूण [विषय को सावधान होकर तुमने ग्रहण किया या नहीं, यह 
तुम मुझसे कहो । इस प्रकार उपदेश को पूछकर उसके कार्य को पूछते हैं, कच्चित्‌ ते 
अज्ञान लम्मोहः प्रनष्टः-त॒म्हारा अज्ञानसम्मोइ [ यानी आतमतख को ढाँकने- 
वाली भन्धकार के समान आ[वरणरूप अविद्या, उससे जनित सम्मोइ (यानी विपरीत 
अहण ) ] नष्ट हुआ क्या १ अर्थात्‌ नाश को प्रास हुआ £ मेरे द्वारा कहे गये बचन से 
उत्पन्न ज्ञान से तुझारा बुद्धिश्रम नष्ट हुआ अथवा नहीं १ यह अथ है । 

( ३) नारायणी रीका--[ शब्दाथ माध्यदीपिका में स्पष्ट किया गया है ।] 

'जिसको सद्गुरु माग्यवश प्राप्त होता है उससे परमदयाळ गुरु अन्त में ऐसा ही प्रश्न 
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करता है क्योकि उत्तम गुरु का लक्षण यह है कि जबतक शिष्य गुरु के उपदेश का 
तात्पर्य एकाग्रचित्त से सुनकर भी समझ नहीं सकता अथवा समझकर भी उसका पालन 
नहीं कर सकता तबतक सद्गुरु शिष्य को पुनः पुनः सहज से सद्दज भाषा में उपाय 
चतलाते जाते हैं एवं उसको पालन करने की शक्ति देते रहते हैं | शिष्य की अट्टट 
( अचल ) शरद्धा एवं एकाग्रचित्त से ( अन्य विषय में चित्तको प्रचलित न करके केवळ 
शुरु के वाक्य में ही चित्त समाहित रखकर ) गुरु का उपदेश सुनना, समझना एवं 
अक्षरशः पालन करना ओर गुर के प्रश्न से "शरणागत शिष्य का उद्घार करूँगा ही”? 
इस प्रकार का हृद्संकल्प रहना-इन दोनों का जब नदी एवं समुद्र के संमान संगम 
होता है तभी परिच्छिन जीव परमब्रह्मरूप गुरु म विलय को प्राप्त होकर सवपरिश्रम से 
( सवदुःल से ) मुकत होकर परमानन्दस्वरूप हो जाता है । गुरु-शिष्य ( शुद्ध सत्तमय 
आत्मा श्रीकृष्ण एव जीव अभिमानी अजुन ) के सम्बाद का यही रहस्य है | 

इस प्रकार से पूछे जाने पर भगवान्‌ के उपदेश से अपने लिए, पुनः उपदेश का 
प्रयोजन नहीं है, यह सूचित करने के लिए अजुन कहता है-- 


नशे मोहः स्मृतिढंब्धा त्रस्रसादान्मयाच्युत | 
खितोऽस्ि गतसन्देहः करिष्ये वचनं तव ॥ ७३ ॥ 
अन्वय-भज्ुंन उवाच दे अच्युत | स्वस्प्रसादात्‌ मोहः नष्टः स्मरतिः लब्धा 
गतसन्देहः स्थितः ( भस्मि ) तव वचनम्‌ करिष्ये । 
अनुवाद--अछुन ने कहा हे अच्युत ! तुम्हारी कृपा से मेरा मोह नष्ट हो 
गया अयात्‌ संसार का अनथ हेतु नो अज्ञान है वह नष्ट हो गया मैं आत्मतत्वविषयक 
स्ति ( आत्मज्ञान ) को प्राप्त हो गया, मेरा सम्पूण सन्देह दूर हो गया... मैं स्थित हूँ, 
अर्थात्‌ मेरी बुद्धि स्थिर हो गई । अतः ( निःसंदेह होकर ) आपकी आज्ञा का पालन 
करने के लिए मैं स्थिग्बुद्धि हूँ [ एवं. जब तक जीवित रहूँगा तब तक आपके बचनों का 
पालन करूँगा | ] 


भाष्यदीपिका--अजुन उबाच--अज़ु न ने कहा हे अच्युत--ठ॒ुम कभो 


अपने खरूप से च्युत नहीं होते हो, अतः मुझसे तुमने अपने निल्यशुद्ध, स्थिर, अचल, . 
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सनातन स्वरूप में पहुंचाने के लिए जो कुछ कहा है वह मैंने एकाग्रचित्त से सुना है एवं 
सुनते-सुनते मेरी चित्तबृत्तियाँ भी तदाकारा होकर उस अच्युत परमशान्तिपद का संस्पश 
प्राप्त की है। अतः मैंने अपने अनुभव से यह निश्चय कर लिया है कि तुम मेरा 
आत्मा ही हो इस प्रकार से कृतज्ञता का प्रकाशन करने के लिए अजुन ने भगवान्‌ को 
अच्युत’ शब्द से अम्बोधित किया त्चत्प्रलादात्‌--तुम्हारी कृपा से अर्थात्‌ मेरी 
कोई साम्य नहीं थी किन्तु केवल तुम्हारे अनुग्रह के बल से ही मोहः नएः-- 
मेरा अज्ञानजन्य मोह (जो कि समस्त संसाररूप अनथं का कारण था ओर समुद्र के 
समान दुस्तर था वह ) नष्ट (च्छिन्न) हो गया क्योंकि तुम्हारी कृपा से स्म्वृतिः 
लब्धा--मैंने आत्मतत्व विषयक ऐसी स्मृति भी कर छी है जिसके प्रात होने पर 
समस्त अज्ञान की ग्रन्थियाँ विच्छिन्न दो जाती हैं। [ अतः सवप्रकार के संशयरूप 
प्रतिबन्धक से शून्य आत्मज्ञान को तुम्हारी पा से प्राप्त करके मेरा मोह नष्ट हो गया है, 
ऐसा कहने का तात्पर्य है। ] इस मोइनाश विषयक प्रश्नोत्तर से यह बात निश्चित 
रूप से दिखलाई गई है कि जो यह अज्ञानननित मोह का नाश ओर आत्मविषयक 


स्मृति का लाम है, बस इतना ही समस्त शार्त्रों के अथज्ञन का फल सी प्रकार 
( छान्दोग्य ) श्रुति में भी 'मैं आत्मा को न जानने बाळा शोक करता हूँ? इस प्रकार का 


प्रकरण उठाकर आत्मज्ञान होने पर समस्त ग्रन्थियों का विच्छेद बतलाया है। तथा 
'भिद्रते हृदयग्रन्थिः अर्थात्‌ हृदय की ग्रन्थि विच्छिन्न हो जाती है? (तत्र को मोहः 
कः शोक एकम चुपझ्यतः? अर्थात्‌ वहाँ एकता का अनुभव करने वाले को कैसा मोह 
और कैसा शोक १ इत्यादि मंत्रबर्ण मी हैं । स्थितोऽस्मि गतसंन्देहः-अब में तुम्हारे 


उपदेश द्वारा सबसंशय से मुक्त हुआ हूँ एवं तुम्हारी आज्ञा का सवप्रकार से पालन 
करने के लिए. स्थित हूँ अर्थात्‌ हढ्संकल्प हूँ तव चचनं करिष्ये-में जीवन 
पर्यन्त तुम्हारे वचन का ( परमणुरु श्रीभगवान्‌ को आज्ञाका ) पालन करूँगा । 
अभिप्राय यह कि मैं तुम्हारी कृपा से कृताथ हो गया हूँ, मेरा कोई कतव्य अवशिष्ट 
नहीं है ( तुम्हारे हाथ के यंत्ररूप से जैसा कराओगे वैसा ही करूँगा) [ इस प्रकार से 
भगवान्‌ के अजुन को उपदेश देने के प्रयास की सफलता कहकर अशन ने उन्हें 
पूर्णतया सन्तुष्ट किया । इस इलोक से 'तद्धास्य विजशों! इस श्रुति के समान 
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गीताशासत्र का अध्ययन करने वाले को भगवान्‌ की कृपा से अवश्य ही मोक्षरूप फल में 
परिणत होने वाला ज्ञान प्राप्त हाता है, ऐसा कहकर शाक के फल का उपसंहार किया 
गया है ( मधुसूदन ) । ] 


 रिप्षणी (१) श्रोधर- झतार्थ हुआ--अर्जुन बोला- नष्टः मोहदः ” "** 
“वचनं तव--( हे अच्युत | ) मेरा आत्मविषयक्र मोह नष्ट हों गया, क्योंकि 
आपकी कृपा से 'मैं यह हूँ? इस प्रकार खरूप को पहचान लेना रूप स्मृति को मैं पा 
चुका हूँ | इसलिए मैं स्थित हूँ अर्थात्‌ युद्ध करने के लिए तैयार खड़ा हूँ, मेरा धर्म 
विषयकसन्देह चला गया है | अत्र मै आपकी आज्ञा का पालन करूँगा | 


(२) शंकरानग्द्‌--उप प्रकार से प्रशन करने वाले भगवान्‌ के प्रति कार्य के 
कथन से कारण की सिद्धि उक्तप्राय ही हो जाएगी, ऐसा मानकर भगवान्‌ के उपदेश से 
उत्पन्न हुए ज्ञान का फल कहने के लिए अर्जुन बोले मे मोहः हे अच्युत ! 


` त्वत्प्रखाह्ातु नष्ठः-जन्म जरा, और मरणरूप, दुःख के प्रवाह का कारण, सम्पूण अनथ 


का हेतु दुरन्त मोह जो स्वक्रीय अज्ञान से उत्पन्न हुए अन्धकार के समान या, हे 
अच्युत ( कूटस्थ भगवान्‌ ) आपके प्रसाद्‌ से ( आपके उपदेश से उत्पन्न हुए ज्ञान से ) 

वह नष्ट हो गया । अर्थात्‌ खरूप से अदशन को प्राप्त हो गया | इस प्रकार भगवान्‌ के 
द्वारा उपदिष्ट वाक्यो के ओर उनके अर्थों के ग्रहण को कार्य के प्रकाशन द्वारा बतलाकर 
अजुन भगवान्‌ के प्रसाद से सिद्ध अपने अज्ञान और उसके कार्य की निब्त्ति का 
फल कहते हैं स्म्तिः छब्घधा--अविद्याकृत्‌ कतृ ख, भोक्तृ आदि सभी संसार से 
निमुंक्त, नित्य, कूटस्थ, असङ्ग, चिद्रूप, निष्कल, निष्क्रिय, शान्ति खरूप जो आत्मा 
सम्पूण वेदान्तो मे प्रसिद्ध है, वही मैं हूँ, ऐसी खात्मतलविधयक स्मृति प्राप्त हुई । 
से प्रमाद से विस्मृत हुए पदाथ की आत के वाक्य से स्मृति होती है वेसे ही आप के 
प्रसाद से सम्पूणं हृदयम्रंथियों के निमूछन के कारण मुझको स्मृति प्राप्त हुई है । इसलिए. 
मैं गतसन्देहः-[ खतलनिर्घारण के विषय में गत यानी अभाव को प्राप्त हुए हैं 
संदेह ( खजनौ का वघरूप दोष किया जा सकता है या नहीं, मेरे द्वारा किये गये 
कमो से लेप है या नहीं, आत्मा कर्ता है या नहीं इत्यादि दो कोटि वाळे संशय ) जिससे 
वह गतसन्देह है । ] 'गतसन्देइ' इससे विपरीत भाव की ओर उसके कारण की 

२७ 
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निःशेष निब्ृत्ति सूचित हुई | विपरीत भाव और उसके कारण का सद्भाव होने पर 
सन्देह की निदृत्ति नहीं हो सकतीं। इसलिए, सन्देह के नाश से सम्पूर्ण विकल्पों का 
नाश सिद्ध होता है। इस प्रकार आपके उपदेश से उत्पन्न हुए विज्ञान से सम्पूण 
अनर्थों के बीज्ञभूत मोह के कारणसहित नष्ट हो जाने से आत्मयाथात्म्य विज्ञान को 
प्रात्त करने वाला में गतसन्देह होकर, स्थितः अस्मि--अक्षोम्य खमाव से 
( अविचलित आत्मखरूप में ) स्थित हूँ । अविद्या, उसके धर्म, उसके कर्म, उसकी 
अवस्था से निमुक्त अविक्कत्य आत्मल्रूप ही हूँ। यद्यपि इससे अन्य दूसरा कुछ भी 
मुझको ज्ञातव्य नहीं है तथापि, ते बचः करिष्ये--मेरे गुरुभूत आप ईश्वर के 
वचर्नो का पालन करूंगा यदि शंका हो कि अविद्या के सम्बन्ध से नियुक्त अजुन ने 
आपका वचन पालन करूँगा! ऐसा जो कहा, वह युक्त नहीं है क्योंकि मुक्त का कोई 
कतव्य रहता ही नहीं है। हमें ईश्वर के इस बचन का पालन करना चाहिए, इस 
` बुद्धि से कर्म करना अज्ञानी का धर्म है, तस्ज्ञानी का घर्म नहीं है, क्‍योंकि तश्वज्ञ को 
यह ईश्वर है ओर मैं इसका बचन पालन करूँगा ऐसा भेदज्ञान नहीं हो सकता, में ही 
यह सब हूँ इस प्रकार सबको आत्मखरूप जानने वाले विद्वान के लिए तो 'यह ईश्वर है, 
उसके इस बचन का मैं पाछन करूँगा, ऐसा भेद ज्ञान नहीं हो सकता अथवा उसके 
कार्य शेष की भी कल्पना नहीं हो सकती, अर्थात्‌ उसका काय विद्यमान नहीं है| 
इससे विद्वान्‌ के कृत्य का निषेध किया है और यह भी सूचित किया गया है कि 
तच्वज्ञ का कुछ कतव्य अवरिष्ट नहीं है। यदि है तो वह तत्ववित्‌ नहीं है। जिनका 
कतव्य अवशिष्ट है वे अज्ञ ( अतच्चज्च ) हैं । इसलिए ज्ञानवत्ता और कर्मशीडता एक में 
नहीं हो सकती जैसे कि परस्पर विरुद्ध सम्राटपन और मिक्षुपन एक में नहीं होते । 
इसी प्रकार यदि अजुन का कतव्य अवरिष्ट है तो उसका ज्ञानी होना ही असम्भव है । 
अझ्नुन ने कहा मेरा मोह नष्ट हुआ, स्मृति प्राप्त हुई अतः अज्ञान की निन्नत्ति और 
शान की प्राति कण्ठतः डी कही गयी है | इसलिए अजुन ज्ञानी हौ है । यदि शंका हो कि 
यह कहना भी युक्त नहीं है क्‍योंकि आपका बचन पालन करूँगा? यह मी कण्ठतः ही 
कहा गया है। इसलिए उसमें अशनिल का भी सम्भव है। और यदि कहो कि 
डृष्टोडसि में मिति? इत्यादि बचन के अनुसार हितबुद्धि और दया से 'मेरा यजन 
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करो” इस प्रकार से भगवान्‌ के द्वारा कहे गये हित वचन का करना तत्वज्ञ अजु न के 
लिए भी युक्त है, तो यह कहना भी युक्त नहीं है क्योंकि वह आरुरुक्षु का विषय है। 
अतः आरूढ़ अज्ञ न के लिए. उपयुक्त नहीं दो सकता। इसडिए मेरा यजन आखरक्षु 
को करना चाहिए! इस बुद्धि से भगवान्‌ द्वारा कहा गया कर्मांचरण आरूढ अजुन के 
लिए. अयुक्त ही है, तो यह जो तुमने कहा, वह यद्यपि ठीक ही है कि आरुढ़ ब्रह्मवित्‌ के 
लिए कर्मानुष्ठान अनुपयुक्त ही है तथापि आधिकारिक होने से कर्मानुष्ठान अजुन के 
लिए युक्त ही है, जैसे जनक, अश्वपति आदि मुक्त अधिकारियों का लोकसंग्रह करने की 
इच्छा से कर्मांचरण है, वेसे ही आधिकारिक अजुन का लोकहित के लिए कर्माचरण 
अविरुद्ध दी है। छोकसंग्रह को देखते हुए तुम्हें कर्म करना योग्य है, जो भेष्ट पुरुष 
आचरण करता है? ( गीता ३।२१ ) इससे पूवं जो भगवान्‌ ने कहा है उत्तकों मन में 
रखकर मैं आपका बचन पालन करूँगा? ऐसा कहा गया है, इन्द्र का अंश होने से अजुन 
का इन्द्र आदि के समान आधिकारिक होना, तत्तज्ञ होना और लोकहित के लिए कर्मी 
दोना अविरुद्ध है। इसडिए ठीक ही कहा है 'करिष्ये ब चनं तव--अथवा 
भगवान्‌ के प्रसाद से, निशेषतः मोह नष्ट हो जाने से, और आस्मस्मृति प्राप्त करने से, 
आरूढ भाव को प्राप्त हुए अज्जुन अपने उत्पन्न हुए ज्ञान के परिपाक की सिद्धि के 
लिए समाधि करने की इच्छा से भगवान्‌ द्वारा कहे गये बाह्य सब का त्याग करके 
मुझ परब्रह्म का ही सदा अनुसंधान करो? इस अथ के भवबोघक, अर्थात्‌ सब धर्मों को 
छोड़कर केवल मेरी शरण में जाओ, इस हृदयस्थित अन्तिम वचन का अर्जुन 
अनुवाद करते हैं-'करिष्ये वचनं तब! | यह उपदेश समीप होने से, परम सिद्धान्त 


` होने से और विद्वानों का क्य होने से विद्वान्‌ अपना आगे का कतव्य कहता है-'करिष्ये 


वचनं तव | अतः प्रकृति में ( जो प्रसङ्ग चल रहा है उसमें ) कोई विरोध नहीं है 
यह सिद्ध हुआ । 


(३) नारायणी रीका--अच्युंत भगवान्‌ को अर्थात्‌ जो अपने चैतन्य 
स्वरूप से कभी च्युत नहीं होते उनकी कृपा से बिना अति बुद्धिमान्‌ व्यक्ति भी अपना 
उद्धार कर नहीं सकता | इसलिये “अच्युत? शब्द से भगवान्‌ को अर्जुन ने सम्बोधित 
किया | शुद बुद्धि युक्त अज्ुन ने भी विषाद में निमग्न होकर अपने खघर्म का पालन 
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निःशेष निद्नत्ति सूचित हुई | विपरीत भाव और उसके कारण का सदूभाव होने पर 
सन्देह की निवृत्ति नहीं हो सकतीं | इसलिए सन्देह के नाश से सम्पूणं विकल्पो का 
नाश सिद्ध होता है । इस प्रकार आपके उपदेश से उत्पन्न हुए विज्ञान से सम्पूण 
अनर्थो के बीज़भूत मोह के कारणसहित नष्ट हो जाने से आत्मयाथात्म्य विज्ञान को 
प्रात करने वाला मैं गतसन्देइ होकर, स्थितः अस्मि--अक्षोम्य खमाव से 
( अविचलित आत्मखरूप में ) स्थित हूँ | अविद्या, उसके घर्म, उसके कर्म, उसकी 
अवस्था से निमुक्त अविकृत्य आतमलरूप ही हूँ । यद्यपि इससे अन्य दूसरा कुछ मी 
मुझको ज्ञातव्य नहीं है तथापि, ते वचः करिष्ये--मेरे गुरुभूत आप इश्वर के 
वचनो का पालन करूँगा यदि शंका हो कि अविद्या के सम्बन्ध से निमुक्त अजुन ने 
“आपका वचन पाछन करूंगा? ऐसा जो कहा, वह युक्त नहीं है क्योकि मुक्त का कोई 
कतव्य रहता ही नहीं है। 'हमें ईश्वर के इस बचन का पालन करना चाहिए, इस 
` बुद्धि से कर्मे करना अञ्चानीं का घर्म है, तच्चज्ञानी का घर्म नहीं है, क्योकि तत्तवज्ञ को 
यह ईश्वर है और मैं इसका बचन पालन करूंगा ऐसा मेदज्ञान नहीं हो सकता, में ही 
यह सब हूँ इस प्रकार सबको आत्मस्वरूप जानने वाळे विद्वान के लिए तो 'यह ईश्वर है, 
उसके इस बचन का में पालन करूँगा, ऐसा भेद ज्ञान नहीं दो सकता अथवा उसके 
कार्ये शेष की भी कल्पना नहीं हो सकती, अर्थात्‌ उसका काय विद्यमान नहीं दै। 
इससे विद्वान्‌ के कृत्य का निषेध किया है और यह भी सूचित किया गया है कि 
तत्तज्ञ का कुछ कतव्य अवशिष्ट नहीं है । यदि है तो वह तच््वित्‌ नहीं है। जिनका 
कतव्य अवरिष्ट है वे अच्च ( अतचज्ञ ) हैं| इसलिए. ज्ञानवत्ता और कर्मशरीडता एक में 
नहीं हो सकती जैसे कि परस्पर विरुद्ध सम्राटपन और भिक्षुपन एक में नहीं होते । 


इसी प्रकार यदि अजुन का कतेव्य अवरिष्ट है तो उसका ज्ञानी दोना ही असम्भव है । 
अणुन ने कहा मेरा मोह नष्ट हुआ, स्मृति प्राप्त हुई अतः अज्ञान की निनृत्ति ओर 
ज्ञान की प्राप्ति कण्ठतः डी कही गयी है। इसलिए अजुन ज्ञानी ही है । यदि शंका हो कि 
यह कहना भी युक्त नहीं है क्योंकि 'आपका वचन पालन करूँगा? यह भी कण्ठतः ही 
कहा गया है। इसलिए उसमें अज्ञनित्र का भी सम्भव है। और यदि कहो कि 
'इष्टोडसि में हढमिति? इत्यादि बचन के अनुसार हितबुद्धि और दया से 'मेरा यजन 
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करो? इस प्रकार से भगवान्‌ के द्वारा कहे गये हित वचन का करना तस्वज्ञ अजु न के 
लिए भी युक्त है, तो यद कहना भी युक्त नहीं है क्योंकि वह आरुरुक्षु का विषय है | 
अतः आरूढ़ अञ्च न के लिए उपयुक्त नहीं हो सकता । इसहिए मिरा यजन आसक्षु 
को करना चाहिए इस बुद्धि से भगवान्‌ द्वारा कहा गया कर्माचरण आरूढ अज्चुन के 
लिए अयुक्त ही है, तो यह नो तुमने कहा, वह यद्यपि ठीक ही है कि आरूढ़ ब्रह्मवित्‌ के 
लिए कर्मानुष्ठान अनुपयुक्त ही है तथापि आधिकारिक होने से कर्मानुष्ठान अजुन के 
लिए युक्त ही है, जैसे जनक, अश्वपति आदि मुक्त अधिकारियों का लोकसंग्रह करने की 
इच्छा से कर्माचरण है, वेसे ही आधिकारिक अजु न का लोकहित के लिए कर्मांचरण 
अविरुद्ध दी है। छोकसंग्रह को देखते हुए. तुम्हें कर्म करना योग्य है, जो श्रेष्ठ पुरुष 
आचरण करता है? ( गीता ३।२१ ) इससे पूव जो भगवान्‌ ने कहा है उसको मन में 
रखकर मैं आपका बचन पालन करूँगा? ऐसा कहा गया है १ इन्द्र का अंश होने से अजुन 
का इन्द्र आदि के समान आधिकारिक होना, तत्ततश्ञ होना और लोकहित के लिए कर्मी 
होना अविरुद्ध है। इसलिए ठीक ही कहा है 'करेष्ये बचनं तव'--अथवा 
भगवान्‌ के प्रसाद से, निशेषतः मोह नष्ट हो जाने से, और आत्मस्मृति प्राप्त करने से, 
आरूढ़ भाव को प्राप्त हुए अजु न अपने उत्पन्न हुए ज्ञान के परिपाक की सिद्धि के 
लिए समाधि करने की इच्छा से भगवान्‌ द्वारा कहे गये 'बाह्य सब का त्याग करके 
मुझ परब्रह्म का ही सदा अनुसंधान करो” इस अथ के अवबोधक, अर्थात्‌ सब धर्मों को 
छोड़कर केवल मेरी शरण में जाओ, इस हृद्यस्थित अन्तिम वचन का अजु न 
अनुवाद करते हैं-'करिष्ये वचनं तब” | यह उपदेश समीप होने से, परम सिद्धान्त 
` होने से ओर विद्वानों का कृत्य होने से विद्वान्‌ अपना आगे का कर्तव्य कहता है-'करिष्ये 
वचनं तव । अतः प्रकृति में (जो प्रसङ्ग चल रहा है उसमें ) कोई विरोध नहीं है 
यह सिद्ध हुआ | 


(३) नारायणी टीका--अच्युत भगवान्‌ को अर्थात्‌ जो अपने चैतन्य 
सरूप से कभी च्युत नहीं होते उनकी कृपा से बिना अति बुद्धिमान्‌ व्यक्ति मी अपना 
उद्घार कर नहीं सकता | इसलिये अच्युत? शब्द से भगवान्‌ को अर्जुन ने सम्बोधित 
किया । शुद्द बुद्धि युक्त अजुन ने भी विषाद में निमग्न होकर अपने खघर्म का पालन 
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करने से विमुख होकर जन नित्य, सत्य, आत्मखरूप भगवान्‌ को जीवन के सारथि रूप से 
वरण करके क्या करना है ओर क्या नहीं करना है, यह जानने के लिए उनकी शरण छी 
एवं शिष्य ग्रहण किया तो उन अन्तरात्मा श्रीकृष्ण ने अशु न को ( शुद्बुद्धि को ) 
उपदेश देकर उसका भ्रम नष्ट किया तथा. साधन _तत््वः निम्नस्तर से उच्चतमसर में 
पहुँचा कर शरणागत बुद्धि को किस प्रकार सें झृतझत्य कर देता है वही अब अर्जुन के 
घुख से प्रकट हो रहा है-- । 


शुद्ध आत्मा की कृपा के बिना अश्चुद्ध आत्मा ( अन्तःकरण आदि उपाधियुक्त 

जीव ) मोह से ( अविवेक से ) अर्थात्‌ देहात्मामिमान से मुक्त नहीं हो सकता है 
क्योंकि बाहर के गुरु का बचन भी तव तक कार्यकारी नहीं हो सकता जब तक कि 
बुद्धि शुद्ध होकर उसको खीकार न कर ले। इसलिए भगवान्‌ ने पहले कहा 'उद्धरे- 
दात्मनास्मानम्‌? ( गीता ६५. ) | अजु न कृतकृत्य होकर भगवान्‌ के प्रति कृतज्ञता का 

प्रकाश करते हुए कहते हैं कि तुम्हारी कृपा से “मैं देद्दादि से विलक्षण शुद्ध चेतन्यखरूप 

ब्रह्म या भगवान्‌ वासुदेव ही हुँ", इस प्रकार से अपने खरूप के ज्ञान ( आत्मज्ञान ) 

की स्मृति को प्राप्त हुआ हूँ। देहादि में आत्मबुद्धि कर मैं अपने खरूप को इतने 

दिन तक भूल गया था एवं वह देहात्मबुद्धि रूप मोह ही मेरे ज्ञान को इतने डिन 

तक आचृूत करके रखे हुए था । इसलिए, ठुमने मुझे पहसे ही बताया कि अशज्ञानेनाजृतं 

ञानं तेन युह्यंति जन्तवः’ ( गीता ५१५) । अब मुझे अपने खरूप का शानलाम 

होने से मेरे अज्ञान की निवृत्ति हो गई है अतः अज्ञान से उत्पन्न हुआ मोह ( देहात्म- 

बुद्धि रूप अविवेकता भी नष्ट हो गई है अर्थात्‌ जो संसारगति का मूछ कारण है एवं 

जिसका अतिक्रम करना अतीव दुष्कर है वह मोह नष्ट हो चुका है। इसलिए मुझे 

इसमें कोई संशय नहीं है कि में नित्य सवगत स्थाणु, अचछ, सनातन, नित्यबुद्ध मुक्त 
खभाव हूँ। भतः मेरी अज्ञानननित जो हृदयग्रन्थ थो अर्थात्‌ चेतन्यखरूप 
आत्मा की माया या प्रकृति के संयोग से बुद्धि में जो गांठ बना था वह सम्पूर्ण रूप से 
छिन्न हो गयी । अब यह देइ, इन्द्रिया, अन्तःकरण आदि का संघात ( जिनमें कि में 
देही रूप से स्थित हूँ वह संघात) तुम नटराज रूप से अपने नाद्य में जिस प्रकार के 
वचन द्वारा प्रेरित करोगे ( नचाओगे ) वैसे ही कठपुतळी के समान यह करेगा अर्थात्‌ 
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यावज्‌ जीवन तुम्हारी इच्छानुसार नाचेगा ) इस प्रकार अशन ने आत्मा में स्थित होकर 
( तात्त्विक दृष्टि से) कहा नष्टो मोहः” इत्यादि । किन्तु जब तक शरीरपात न हो तबतक 
शरीर को भगवान्‌ के हाथ में यंत्ररूप से अवश होकर कर्म करना पड़ेगा ही, अतः 
लोकदृष्टि में अजुन कर्म कर रहा है यह भी प्रतीत होता रहेगा। इसलिये 
लोकदृष्टि की अपेक्षा से अर्जुन ने कहां 'करिष्ये वचनं तब ( क्योकि ज्ञान होने के 
पश्चात्‌ ज्ञानी को कोई कार्य नहीं रहता है, यह पुनः पुनः गीताशासत्र में कहा 
गया है ) | इस प्रकार कहकर गीता का गुह्यतम उपदेश "मामेकं शरणं ब्रज” वही पालन 
करने के लिए अजुन ने प्रतिज्ञा की । इस प्रकार गीताशात्र के अवण का फल दै जीवन- 
मुक्त अवस्था की प्राति इसका सूचित किया गया है | [ कोई-कोई ऐतिहासिक दृष्टि से 
महाभारत में वर्णित अजुन के परवर्ती जीवन की आलोचना करके उक्त प्रकार की 
व्याख्या युक्तियुक्त नहीं मानते हैं किन्तु वे यह भूछ जाते हैं कि गीता ब्रह्मविद्या है। 
आत्मखरूप की स्थिति लाभकर जो मोह से निर्मुक्त हो गया एवं सब प्रकार के संशय से _ 
रहित होकर आत्मखरूप में स्थित हो गया उसके लिए और कौन कार्य अवशिष्ट रह 
सकता है ? अतः उनको जीवनमुक्त कहना शाख्रसंमत ही है। जीवनमुक्त पुरुष जो 
कुछ शरीरादि से कर्म करता है वह“न्रालक् जिस प्रकार दपंण के सामने खड़ा होकर 
अपने प्रतिबिम्ब के साथ खेळता है उसी प्रकार उसके सत्र कर्म भी लीलारूप से किये 
जाते हैं, कतृ त्व-भोक्तृत्वादि अभिमान से नहीं । ब्रह्मविद्या प्राप्त होने पर शुद्ध बुद्धिरूप 
अजुन आस्मारूपी श्रीकृष्ण को अपनी कृतकृत्यता ऐसे ज्ञापन करता है और पुनः 
उपदेश की प्रयोजनता नहीं यह भी साथ साथ सूचित करता है। ऐतिहासिक अजुन 
ओर श्रीकृष्ण आध्यात्मिक अजुन एवं श्रीकृष्ण से स्वया प्रथक हैं, इस तत्व को 
भूल जाने पर गीता का रहस्य जानना असम्भव है| सद्गुरु के द्वारा ब्रह्मविद्या के 


उपदेश की परिणति (सफलता) कैसी होती है वही अजुन के वचन से स्पष्ट 
किया गया है ]। 


शास्त्र का अभिप्राय समास हुआ । अब कथा का सम्बन्ध [ अर्थात्‌ संजय ने 
घृतराष्ट्रको जो भीकृष्ण अजुनसम्बाद सुनाया वह किस प्रकार से संजय ने जाना वह ] 
बताने के लिए संजय ने कहा-- 
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गोता [ भ. १४ इलोऊ -४ 
संजय उवाच 
इत्यहं वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः । 
संवादमिम श्रोषमदूश्चुं रोमहषणम्‌ ॥ ७४ ॥ 


अन्वयः-संजयः उवाच इति झद्दम्‌ मद्दात्मनः वासुदेवस्य पार्थस्य च इमस्‌ 
रोमइदर्षणम्‌ अद्भुतम्‌ संवादम्‌ भश्रोषम्‌ । 
अचुवाद्‌- संजय ने कहा हे महाराज ! इस प्रकार मैंने भगवान्‌ वासुदेव 
९ 
ओर महात्मा अजुन का यह अदूभुत ( विस्मयकारक ) ओर रोमांचकर संवाद सुना । 


भाष्य द्वीपिका- संजयः डवाच--संजय ने कहा इति-यद्दाँ तक जो कुछ 
कहा हुआ है अर्थात्‌ प्रथम अध्याय में 'दृष्टवा तु पांडवानींकम्‌! से लेकर 'करिष्ये 
वचनं तब (गीता १८।७३ ) तक जेसा कदा गया है वेसा हो अहम्‌-मैं ( संजय ) 
महात्मनः वास्ुदेचस्य-महात्मा अर्थात्‌ शुद्धबुद्धि एवं सवंज्ञ वासुदेव भगवान्‌ 
पाथस्य च--तथा कृताथ पृथापुत्र अर्जुन के इमम्‌-- यह रोमहृषणम्‌--रोमांच 
करने वाला [ सुनने के समय विस्मयरस अतिशय परिपुष्ट किया गया था यह दिखाया 
गया है (मधुसूदन ) । ] रोमहर्षण क्यों हुआ था इसको बताते हैं अद्धुतम्‌- 
विस्मयकारक [ क्योकि लोकों में इसकी सम्भावना नहीं की जा सकती है । ] खंबादम्‌- 
संवाद ( गुरु शिष्य में प्रश्न-उत्तर रूप से परस्पर परमतच्च संबन्ध में आलोचना ) 
अथोषम्‌- खुना । 

 रिप्पणी (१) श्रीधर--इस प्रकार धृतराष्ट्र के प्रति श्रीकृष्ण ओर अजुन के 
संवाद का वणन करके प्रस्तुत कथा के सम्बन्ध में परिचय देता हुआ-संजय बोछा- 
इत्यहम्‌ इत्यादि--( इस प्रकार मैंने भगवान्‌ वासुदेव का ओर प्रथापुत्र महात्मा 
अजुन का ) रोमांचकारी अद्भुत संवाद घुना । अन्य अथ स्पष्ट है। 

(२) शंकरानन्द्‌ू-इस प्रकार भजुन की अविद्या और अविद्या के कार्यरूप 
भ्रम को दूर करने के लिए उपक्रान्त ज्ञानशात्र की और उसके अथं की परिसमाति को 
जानकर अवण और उसके अथ के अनुभव से उत्पन्न हुए आत्मानन्दरस के अतिरेक से 
( आधिक्य से) अपने गुरु का अनुग्रह और अपनी तृप्ति को प्रकट करने के लिए 
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और कथासंदभ॑ का अबतरण करने के लिए संजय बोले-तस्य वासुदेवस्य मद्दावमनः- 
अति में कद्दा है कि 'नो सब भूतो का अधिवास है और जो सब भूर्तो में रहता भी हैं 
वह वासुदेव है | इसप्रकार श्रतिवाक्य से लक्षित होने के कारण वासुदेव सवञ्च परमेश्वर 
ही हैं। उन वासुदेव महात्मा (महानुभाव) का और पार्थस्य च--पाथ का 
अजुन इमम्‌ अद्भुतम्‌ संवादम्‌ अ्रौषम्‌-यह उक्त प्रकार का संवाद यानी प्रइनप्रति- 
वचनरूप यह गीता ग्रन्थ, जो अद्भुत ( अत्यन्त विस्मयकर ) ओर रोमइषण ( पहले 
भुत न होने से, अतिगम्भीर होने से, अमेयाथक होने से, अलौकिक होने से और भदूसुत 
रस सम्पन्न होने से रोमांच करनेवाला ) है, उसको सुना यानी उन दोनो का संवाद में 
सुन चुक्रा हूँ । 

(३ ) नारायणी टीका--संजय के कहने का अभिप्राय यह है कि परमयुरू 
वासुदेव श्रीकृष्ण एवं शुद्धबुद्धि युक्त अज्ुनरूपी शिष्य ( जीव ) में जो साध्य 
साधन के सम्बन्ध में गूढ़ तत्व का. आलोचन हुआ था वह मैंने सुना एवं विश्वरूप 
इत्यादि भी मैंने देखा । इसप्रकार श्रवण और दशन दोनी ही अद्भुत हैं अर्थात्‌ 
विस्मयकारक हैं | फिर इस संवादको सुनने के समय एवं विश्वरूप दशन करने के समय 
मेरा शरीर रोमांचित हो रहा था क्योकि इस प्रकार का संवाद सुनना एवं विश्वरूप को 
देखने का सौभाग्य कोटि कोटि पुरुषों में किसी विरलेको दी मिलता है । 

संजय ने धृतराष्ट्र को जिस स्थान में बैठकर गीता शास्त्रोक्त संवाद सुनाया वह 
हस्तिनापुर कुरुक्षेत्र युद्ध स्थान से बहुत दूर था । अतः संजय के लिए श्रीक्कष्ण-अज्ुन 
संवाद का श्रवण कैसे सम्भव हुआ था वह अब स्पष्ट किया जाता है-- 


व्यासप्रसादाच्छुतवानेतद्गुद्यमह परम्‌ । 
योगं योगेश्वरात्करष्णात्साक्षात्कथयतः खयम्‌ ॥ ७५ ॥ 


अन्चय--खयम्‌ कथयतः योगेश्वरात्‌ क्ृष्णात्‌ एतत्‌ परम्‌ गुह्मम योगस्‌ 
झद्दस्‌ ग्या्षप्रसादात्‌ साक्षात्‌ श्चुतवानू | 

अनुवाद्‌-अजुन को स्यं योगेश्वर कुष्ण जब्र उपदेश दे रहे थे तब भगवान, 
क्यास की कृपा से ( दिव्यदृष्टि सम्पन्न होकर ) मैंने साक्षात्रूप से यह परम गुह्य 
( गोपनीय ) योग सुना है। 


(०-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


४२४ गौता | म. १८ इळोफ ७५ 


भाष्य दीपिका-स्वयम्‌ कथयतः--खयं जिस समय अजुन को कह रहे थे 
उस समय योगेश्वरात्‌ कृष्णात्‌--योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण से [ समस्त योगों के 
( परमतच्वप्रासि के उपायों के) जो ईश्वर ( भीकृष्ण ) हैं।( सर्वात्मा ब्रह्म हैं) जिनके 
अनुग्रह के बिना कोई भी ज्ञान, कर्म, भक्ति आदि योग के साधन करने में समथ नहीं 


होता है ओर न तो उनकी कृपा के बिना साधन की सिद्धि ही हो सकती दै, इस प्रकार 
योगेश्वर कृष्ण जिनका कि ज्ञान तथा ऐश्वर्य कमी तिरस्कृत नहीं होता है उनसे अर्थात्‌ 
उनके अपने मुख से | एततू--यह [ यहाँ इमम्‌? ` इस पुलिङ्ग पाठ की व्याख्या 
भगवान्‌ भाष्यकार ने की है क्योकि योग” शब्द का विशेषण होने के कारण “इमम्‌ 
इस प्रकार पुलिङ्ग पाठ ही युक्त है किन्तु प्राचीन पाठ में "एतत्‌? इस नपुंसक लिङ्ग 
शब्द का प्रचलन है ] परम्‌ शुह्यम्‌--परम अर्थात्‌ अत्यन्त रहस्ययुक्त-गोपनीय [ परम 
पुरुषार्थरूप मोक्ष की प्राप्ति का उपाथ होने के कारण यह पर? अर्थात्‌ श्रेष्ठ है एवं 
योग्य शिष्य के बिना इसे सुनने का अधिकार नहीं है इसलिए यह "गुह्य? अर्थात्‌ 
गोपनीय है ] योगम्‌--इस संवाद का विषय योग होने के कारण अर्थात्‌ परमात्मा के 
साथ योग ( एकल ) अनुभव के अब्यभिचारी उपायरूप ज्ञान, कर्म व भाक्त इस 
संवाद के विषय होने के कारण इसे योग कहा जाता है। अथवा यह संवाद ही योग है 
` अर्थात्‌ इस संवाद को सुनने के साथ-साथ भगवान्‌ में चित्त स्वतः दी युक्त हो जाता है 
इसलिए इसको योग कहा गया है। अट्टमू-मैं ( संजय ) व्यासप्रसादात्‌- भगवान्‌ 
ब्यास के अनुग्रह से दिव्य चक्षु को प्राप्त दोकर साक्षात्‌-साक्षात्रूप से (दूसरे के मुख से 
नहीं ) श्रुतचान्‌--सुना अर्थात्‌ भगवान्‌ को स्वयं कहते हुए साक्षात्‌ इस संवाद्‌ को 
(अपने कान से ) सुना । इस प्रकार कह कर संजय अपने भाग्य की प्रशंसा करते हैं । 
टिप्पणी--( १) श्रीचर--अपने लिए इसका सुनना कैसे सम्भव हुआ-यह 
बताते है-व्याखप्रसादात्‌'''"" `" परम्‌--भगवान्‌ व्यासजी ने मुझे दिव्य नेत्र 
और ओत्र आदि दिया । अतः ब्यासजी की कृपा से इस गुप्त उपदेश को में सुन पाया 
हुँ । वह क्या है! इसके उत्तर में कहते हैं-योगम्‌-परमयोग है, उसका परत्र 
प्रकट करते हैं-योगेश्वरात्‌ खयम्‌--खयं उपदेश देते हुए योगेश्वर श्रीकृष्ण के 
मुख से मैंने यह गीताशाख्र सुना है । 
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(२) शांकरानन्द- कैसे सुना १ ऐसी आकांक्षा होने पर, अपने गुरु के 
प्रसाद से, ऐसा कहते हैं-पतत्‌ परम्‌ गुह्यम्‌ व्यासमलादात्‌- व्यास के प्रसाद से 
( वैदो का, शार्खो का और पुराणों का विस्तार करने से व्यास कहलाते हैं, उन अपने 
गुरु श्रीकृष्णद्व पायन के प्रसाद से यानी अनुग्रह से अर्थात्‌ अनुग्रह से उपपन्न हुई 


` ज्ञानशक्ति से) ही इस (विधेय अर्यात्‌ जिसका विधान किया जा रहा है उस गुह्य हे 


प्राधान्य से 'एतत्‌? शब्द का नपुंसक छिंगं से निर्देश है) मोक्ष का ही एकमात्र साधन 
होने से परम ( अस्यन्त ) गुह्य ( गोपनीय ) अर्थात्‌ रइस्ययुक्त योगम--योग को 
( शानयोग को ) मैंने सुना है, किसके मुख से सुना है! ऐसो आकांक्षा होने पर कहते हैं. 


योगेश्वरात्‌ कृष्णात्‌ साक्षात्‌ कथयतः--इठ आदि योगों का ओर उनकी. 


फलसिद्धि का कारण होने से योगेश्वर । अथवा योग का मायायाग यानी सृष्टि आदि, 
उसका ) कर्ता होने से यागेश्वर । अथवा योग अर्थात्‌ आत्यन्तिक संसार दुःख की 
निति का कारण ज्ञानयोग, उसकी सिद्धि जिसके प्रसाद से होती है, वह योगेश्वर है । 
योगेश्वर से साक्षात्‌ खमुख से क रहें भीकृष्ण से ही श्रुत॒वान--इस ज्ञानयोग को मैंने 
सुना है अह्दो मेरा भाग्य, अहो गुरु का प्रसाद, यों संजय ने अपनी तृप्ति को प्रकट 
किया, यह अथ है। 3 


(३) नारायणी डोका--भाष्यदौपिका मै अथ स्पष्ट किया गया है । किन्तु 
इसका आध्यात्मिक तात्पयै यह है कि चित्तबृत्ति के द्वारा सब इन्द्रियौ को सम्यकृप्रकार से 
जय करके कामादि महा शत्रुओं से मुक्त होकर रजः एवं तमोगुण से रहित होकर जीव 
जब शुद्ध सर्वगुण सम्पन्न होता दै तो उसे संजय कहा जाता है । इस प्रकार की अवस्था में 
ही अनात्मवस्तु से ( प्रकृति से ) शुद्धचेतम्यस्वरूप आत्मा का ( पुरुष का ) पूण विभाग 
हो जाता है। ब्यास शब्द का अथ विभाग ( इसलिए. वेदो के विभाग का कर्ता होने के 
कारण कृष्ण द्वोपायन को भी व्यास कहते हैं | शुद्धसत्तगुण में प्रतिष्ठित होने पर 
अतिमन ( 9५ए९८०।4 ) कार्य शुरू हो जाता है। इसको ही दिव्य इन्द्रिय ( दिव्य 
चक्षु, दिव्यकण इत्यादि ) कहा जाता है यह अतिमनरूप उपाधियुक्त चेतन्य सवज्ञ होता 
है। इसलिए पातंजलियोग शास्त्र में कहा दै-'सस्बपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सव- 
भावाधिष्ठातृत्व॑ सवज्ञातृर्वं च? अर्थात्‌ केवल प्रकृति पुरुष का विभाग ज्ञान ( ऐसा कि 
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स्वगुण से भी पुरुष पृथक्‌ है इस प्रकार का विभाग ज्ञान ) दोनेपर आत्मा का सर्व- 
शक्तिमस्व एवं सवज्ञत्न प्रकट होता है। कहने का अभिप्राय यह है कि चित्त में रजः 
एवं तमोगुण रहित झुद्धसत्वगुण का उदय होने पर पुरुष ओर प्रकृति का विभाग 
पूणतया स्पष्ट होता है। इस विभाग-ज्ञान को ही व्यास कहा जाता है। अतः जिस 
चित्तवृत्ति से इन्द्रियादि को वशीभूत करके सञ्चगुण प्रकट होता है उस बृत्ति को उक्त 
विभागज्ञान से अर्थात्‌ व्यास की कृपा से अतिमन की अवस्था में पहुँचकर सब कुछ 
जानने की शक्ति प्राप्त होती है । अतः काळ या देश का व्यवधान उसको जानने में या 
सुनने में प्रतिबन्धक नहीं होता है । शुद्ध सत्वगुण सबप्रकाशक होने के कारण वह जिसकी 
उपाधि है अथवा वही जिसका शरीर है उस सवज्ञ ईश्वर श्रीकृष्ण की वाणी को साक्षात्‌- 
रूप से सुनने की तथा उसकी विश्वरूप लीला को देखने की शक्ति भी खतः हो रहती 
है । अतः भगवान्‌ श्रीकृष्ण जो योगेश्वर हैं अर्थात्‌ उनके साथ योग ( ऐक्यनोघ ) प्राप्त 
करने के जितने उपाय हैं उनको बताने में जो समथ हैं उन योगेश्वर श्रीकृष्ण से जो योग 
( उपाय ) पर ( श्रेष्ठ ) एवं गुह्य अर्थात्‌ शुद्वबुद्धिरूप अजुन के बिना दूसरे से गोपनीय , 
है । बह योग भगवान्‌ रीकृष्ण ( शुद्धचेंतन्य उपाधियुक्त आत्मा) ने खयं जैसा 
` अञ्जुन से कहा वैषा ही सुन लिया । यही साधनराज्य का अपूव रहस्य है। शुद्ध 
सरतरगुण म चित्त के चले जाने पर अतिमन की अवस्था प्रकट होने पर जो अन्तरात्मा 
एवं शुद्धबुद्धि का संवाद चलता है वह सुना जाता है एवं उसका ओता संजय (सन्न 
इन्द्रियों तथा मन बुद्धि को वशीभूत करनेवाला ) बुद्धिवृत्ति अन्ध ( अज्ञान से व्याप्त ) 
मन को यानी संसाररूप राष्ट्रको धारण करके रखा है उष धृतराष्ट्रखपी मन को 
सुनाकर ( समझाकर ) पुनः संसाररूप राज्य-प्राप्ति की कामना से (आशासे) 
निवृत्त कर देता है। | 
संजय ओर कह रहा है-- 


राजस्संस्मृत्य संस्मय संवादमिममद्भ्रुतम्‌ । 
केशवाजुनयो; पण्यं हृष्यामि च गुहुमुंहु; ॥ ७६ ॥ 
अन्वय- दै राजन्‌ ! केश्चवाजुनयो; इमम्‌ पुण्यम्‌ भद्भुतम्‌ सम्वादम्‌ संस्मृत्य 


संस्मत्य झुहुः सुहुः हृष्यामि । 
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अनुवाइ- है राजन्‌! श्रीकृष्ण अजु न के इस अदभुत और पवित्र संवाद को 
स्मरण करके में बार-बार इषित दता हूँ | 

भाष्यदीपिका- है राजन- हे धृतराष्ट्र [मैंने जो गीताझान्न तुमको सुनाया 
: उसकी तुम्हें उपेक्षा करना उचित नहीं दै यही "राजन्‌? शब्द के द्वारा धृतराष्ट्र को सतक. 
करने का अभिप्राय है ] केशवाजुनयोः इमम्‌ पुण्यम्‌ अदूसुतं संवादम्‌ 
केशव और अजुन के इस परमपवित्र ( सुनने मात्र से पापो का नाश करनेवाले ) तथा 
अद्भुत ( आश्चर्यजनक ) संवाद को संस्सूत्य संस्म्ृत्य--[ यहाँ संस्मृत्य संस्मत्य 
यह द्विरक्ति सम्भ्रम के अथ में है अर्थात्‌ क्षिप्रता प्रकाश करने के लिए है (मधुसूदन) |] 
बारम्बार स्मरण करके [ केवल सुनते समय ही नहों किन्तु इस संवाद को स्मरण ( याद ) 
करके भी ] मुहुः झुहुः- बार-बार अर्यात्‌ प्रतिक्षण अहम्‌ हृष्यामि- मैं इर्षित 
हो रहा हूँ अर्थात्‌ मैं अमी भी स्मरण करता हुँ एवं स्मरण करते करते प्रतिक्षण 
रोमांचित हो जाता हूँ । 

टिप्पणी--( १ ) श्रीचर--राजन्‌ इत्यादि ( राजन्‌ | इस श्रीकेशक 
ओर अजुन दोनों के अदूमुत पुण्यमय संवाद को स्मरण कर करके मैं बार-बार ) इर्षित 
रोमाञ्चित होता हूँ अथवा इष को प्राप्त होता हूँ । अन्य सत्र स्पष्ट है | 

(२) शंकरानंद--ठुमने सुनकर क्या किया! ऐसी आकांक्षा होनेपर 
संतुष्ट हूँ, ऐसा कहते हैं--'राजन! इत्यादि से | पुण्यम्‌-पुण्यकर यानी पावन अर्थात्‌ 
श्रवण ओर पठन से, ज्ञान या अज्ञान से किये गये सब पार्पो के नाशक केशवाजुनयोः 
संवादम्‌ - केशव और अजुन के संत्रादका-उक्त लक्षणवाले इममू--इस गीतानामक 
सुने गये ग्रन्थ का मुहुमुंहः संस्मूत्य संस्मुत्य हृष्यामि--बार-बार स्मरण कर मैं 
इष को प्राप्त होता हूँ । सैकड़ों पिछले जन्मों में मैंने कौन-सा पुण्य किया था, कौन-सा 
तप किया था, कौन-सा दान दिया था, कौन-सा हवन किया था अथवा किसका दशन 
किया था, यह मैं नहीं जानता, जिससे कि दोनों का संवादरूप यह गीताशाज्न मैंने 
सुना, यह अथ दै । 


(३) नारायणी टीका- इस अद्भुत श्रीकृष्ण अजुन के संवाद को अन्य 
किसी से सुनने पर मी विस्मय एड इष उत्पन्न होता है फिर जो संजय होकर अन्तर 
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राज्य में केशव ( क+ ईंशन-व ) अर्थात्‌ ब्रह्मा, विष्णु एवं महेश्वररूप सृष्टि-खिति 
प्रल्यकर्ता परमातमा एवं शुद्बुद्धि जीवात्माका संवाद साक्षात्‌ सुन लेता है उसके लिए 
उस अदूभुत एवं पुण्य ( सवपाप का विनाश करनेवाले संवाद को एक क्षण के लिए भी 
भूछ जाना असम्मव है । अतः संजय कह रहा है कि -मैं तो उस संवाद को स्मरण करते 
बार-चार ( प्रतिक्षण ) इषं से ( आनन्द से ). रोमांचित हो रहा हूँ । परमानन्दखरूप 
परमात्मा एवं उसकी वाणी के स्मरणमात्र से ही जब आनन्द से रोमांच होता है तब 
यह स्पष्ट होता है कि वह संजयरूप बुद्धिबृत्ति भी स्मरण करते-करते परम आनन्द में ही 
डूबकर उनके साय एक हो जाएगी-जीव की कृतकृत्यता का यही अन्तिम लक्षण है । 

विश्वरूपदशन करने के समय जो ध्यानमूर्ति भगवान्‌ ने अर्जुन को दिखायी थी 
उसे स्मरणकर संजय कहते हैं-- 


तच्च संस्मृत्य संस्मृत्य रूपपत्यद्खुत हरेः । 
विस्मयो में महान्राजन्हष्यामि च पुनः पुनः ७७ ॥ 
अन्वय- हे राजन्‌ इरेः अत्यद्भुतम्‌ रूपस्‌ संस्मृत्य संस्मृत्य मे महान्‌ 
विस्मयः अवति अहम्‌ एुनः-पुनः हृप्यामि च । 
अन्नुवाइ--राजन्‌ ! भगवान्‌ के अतिअद्भुत रूप की स्मरण करते हुए (जितना 
ही स्मरण करता हुँ उतना दी ) मुझे बढ़ा विस्मय होता है ओर मैं बार-बार इर्षित 
हो जाता हुँ । | 
भाष्यदीपिका--हे राजन्‌--हे राजा धृतराष्ट्र ! हरेः-सवदुःख इरण 
करनेवाले विश्वात्मा वासुदेव के नत्‌ अत्यदूसुतम्‌ रूपम्‌ त्र अत्यन्त विस्मयकर 
विश्वरूप जिसके सम्वन्ध में एकादश अध्याय में कहा गया है संस्मृत्य संस्मुत्य- 
(स्मरण करते-करते अर्थात्‌ जितना स्मरण करता हूँ उतना ही मे-मुझे (उस रूप का ) 
चमत्कारिख एवं असाधारणल समझ करके महान्‌ विस्मयः ( भवति )-अत्यन्त 
विस्मय अर्थात्‌ आश्चर्य हो रहा है अद्दम पुनः पुनः हृष्यामि च-ओर इस 
कारण से मैं बारम्बार ( प्रतिक्षण ) हर्षित हो रहा हूँ ( हष से रोमांचित हो रदा हूँ) । 
टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--तत्‌ू च'” `` ““पुन्रः पुतः- तत्‌ शब्द 
'विशवरूप का निर्देश करता है। अन्य सब स्पष्ट है.“ अर्थात्‌ हे राजन्‌, इरि के अत्यन्त 
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अदूस्रुत विश्वरूप को बार-बार याद करके मुझे महान्‌ विस्मय हो रहा है ओर में बार-बार 
इषित हो रहा हूँ । 

( २ )--शंकरानन्द--विश्वरूप संदशन से उत्पन्न हुई तृत्तिका वर्णन करते 
हैं-'तच्च इत्यादि से रेः तत्‌ च अत्यद्भुतम--हरि के ( अपने साक्षात्कारमात्र 
अविद्या और उसके कार्य को जो इरते हैं-अपने में ही छिपा लेते हैं-वे इरि हैं। उनके 
यानी सच्चिदानन्द्खरूप परमेश्वर के 'अनन्तभुजावाले और शशि-सूर्यरूप नेत्रबाळे? 
इत्यादि उक्त लक्षणवाले उस रूप का (विश्वरूप ) भी जो अति अद्भुत यानी महा 
आश्चर्यं करनेवाला है, संस्मृत्य-संस्सुत्य पुनः पुनः हृष्यामि--बार-बार स्मरण 
कर हषित होता हूँ, में धन्य हूँ, में धन्य हूँ, में कृतकृत्य हूँ, इसप्रकार की भावना से 
संतोषसागर में मग्न होता हूँ, यह अथ है। | 

(३) नारायणी टीका- भाष्यदीपिका में अथ स्पष्ट है । 


नर नारायणरूपी अजुन-श्रीक्ृष्ण संवाद के प्रामाण्य को सिद्ध करने के लिए 
इस संवाद का परम उत्कृष्ट फल है-अजुन की निश्चित जय, यह स्पष्ट करने के लिए 
अर्थात्‌ सर्वेश्वर विश्वात्मा श्रीकृष्ण एवं घनुधर अजु न दोनों ही जब विपक्ष में स्थित हैं 
तो अब अपने लिए विजय आदि. की सम्भावना त्याग दीजिए, ऐसा कहते है 


यत्र योगेश्वरः कृष्णो यत्र पार्थो धलुधरः । 
तत्र श्रीर्विजयो भूतिध्रु वा नीतिमेतिमेम ॥ ७८ ॥ 
उमाला योगेश्वरः कृष्छः यत्न पार्थः धनुर्धरः तन्न श्रीः विजयः भूतिः 
श्र वा नीतिः ( इति ) मम मतिः । न 
अनुवाद--जहाँ योगेश्वर कृष्ण हैं और जहाँ गाण्डीव घनुषघारी अजुन है 


वहाँ अवश्य श्री ( राजरक्ष्मी ), विजय, मृति ( ऐश्वर्य) एवं निश्चशा नीति प्राप्त होती 
है-यह मेरा निश्चय है | 


भाष्यदीपिका--[ हे राजन्‌ और अधिक क्या कहुँगा १] यत्न-जिस 
युधिष्ठिर के पक्ष में योगेश्वरः क्ृष्णः--सब योगों के ईश्वर श्रीकृष्ण हैं । समस्त योग 
„ ओर उनके बीज उन्हीं से उत्पन्न हुए हैं, अतः भगवान्‌ योगेश्वर हैं ज्ञान योग, 
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कर्मयोग इत्यादि सभी प्रकार के योग तथा उस योगसमूह के बीज ( मूल ) जो शाज्जीय- 
ज्ञान, वेराग्यादि हैं वे सभी भगवान्‌ के अधीन हैं क्योकि जो उनके अनुग्रह से वंचित हैं 
उनके लिए उस योगानुष्ठान अथवा योगफछ की प्राप्ति असम्मत है । अतः सभी योग 
'एवं उनके फल भगवान्‌ के अधीन रहने के कारण सर्वज्ञ शक्तिमान्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्ण को 
योगेश्वर कहते हैं । ] यत्र पाथः घनुधएः--तथा जिस पक्ष में गाण्डीव दही 
पृथापुत्र ( नररूपी ) अज्ञुन है तत्र--उस नर-नारायण द्वारा ( अजु नःश्रीकृष्ण द्वारा ) 
अधिष्ठित युधिष्ठिर के पक्ष में श्रो--राजल्द्मो विज्ञयः--उसी पाण्डव पक्ष में विजय 
[ शत्रु की पराजय से होनेवाला उत्कर्ष ( मधुसूदन ) ] भूतिः-उत्तरोत्तर राजछुढ्ष्मी का 
( ऐश्वर्य की ) विशेष विस्तार ( बृद्धि) और ध्वा नोतिः-वहीं भवा ( अचर ) 
नीति ( न्याय ) है [ “भुवा? शब्द को सभी के साथ अर्थात्‌ भी, विजय, भूति तथा 
नीति इन सत्रके साथ युक्त करके अन्बय करना होगा ( मधुसूदन ) | किन्तु भाष्यकार ने 
केरल नीति शब्द के विशेषण रूप से भूवा शब्द को ग्रहण करके व्याख्या की ] इति -- 
ऐसा मम मतिः-मेरा मत ( हढ़ निश्चय ) है [ अतः हे राजन्‌ ! पुत्र की विजय की 
'बूथा आशा को त्याग करके भगवान्‌ से अनुग्हीत हुए एवं लक्ष्मी आदि के भागी 
पाण्डवो से सन्धि ही कर लीजिए, ऐसा कहने का अभिप्राय है ( मधुसूदन ) | ] 


मघुधूदन सरस्वती ने अपनी गूढाथ दीपिका के अन्त में ऐसा कहकर 
“मरी मद्धगवद्गीता की टीका समाप्त की-- 


(१) चंशीविभूषितकरान्नवनीरदामात्‌ पोतास्वरादरुणबिंम्बफलाचरो ष्ठात्‌ । 

पू्णन्डुलुन्द रमुखादरविन्दनेत्रात्‌ कृष्णात्परं किमपि तस्वमहं न जाने ॥ 

अर्थात्‌ जिनके हाथ वंशी से विभूषित हैं ओर शरीर की कान्ति नवीन मेघ्र की 

सी है, जो पीला बळ धारण किए हुए हैं, जिनके ओठ अरुण बिम्ब फळ के समान है, 

सुख पूर्ण चन्द्र के समान सुन्दर है और नेत्र कमळ के समान हैं उन श्रीकृष्ण से श्रेष्ठ मैं 
ओर कोई तत्त्व नहीं जानता । 


(२) काण्डत्रयात्मकं शास्न गीताख्यं येन निर्मितम्‌ । 
आद्मिध्यान्तषट्केछु तस्मै भगवते नमः ॥ 
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अर्थात्‌ आरम्भ के, मध्य के और अन्त के छः-छः अध्यार्यो मै जिन्दो ने गीता 
नाम का तीन काण्डोवाछा शास्न रचा है उन श्रीभगवान्‌ को नमस्कार है | 


(३) श्रीगोविन्दसुखारविन्दसघुना मिष्टं मह्दाभारते | 
यीताख्यं परमं रहस्यम्रषिणा व्यासेन दिख्यापितम्‌॥ 
व्याख्यातं भगवत्पदैः प्रतिपद्‌ श्रीशांकराख्येः पुन- 
विस्पष्टं मधुसूदनेन सुनिना खन्ञानशुद्धये कतम्‌ ॥ 
अर्थात्‌ महृषि व्यासने भगवान्‌ श्रीकृष्ण के मुखारविन्द मधु से मधुर गीता 
नाम का परम रहस्य महाभारत में प्रसिद्ध किया है। भगवत्पाद श्रीशंकराचार्यजी ने 
उसके प्रस्येक पद की व्याख्या की है । फिर उसी को मधुसूदन मुनि ने अपने ज्ञान की 
शुद्धि के लिए अनेक प्रकार से स्पष्ट किया है | 


(४) इह योऽस्ति विमोहयन्मनः परमानंदघनः सनातनः । 
सुणदोषश्रदेष एव नस्तृणतुढ्यो यदयं स्वयं जनः | 
अर्थात्‌ जो सनातन परमानम्द्घन प्रभु मन को तरह तरह से मुग्ध करनेवाले हैं 
वे ही हमारे गुण या दोषों के भो निर्वाहक हैं, क्योकि स्वयं यह जीवतो तृण के 
समान तुच्छ है । 


(५) श्रीरामविश्वेश्वरमाधवानां प्राखादमाखाद्य मया शुरूणाम्‌ । 

व्याख्यानमेतद्विहितं सुबोध समर्पितं वञ्चरणाम्बुजेषु ॥ 

अर्थात्‌ अपने गुरुदेव श्रीरामानन्द, विश्वेश्वरः, माघव सरस्तीर की कृपा 
प्रात करके मैंने यह सुबोध व्याख्या की है और इसे उन्हीं के चरणकमलों में समर्पित 
किया है। 

टिप्पणी ( १ ) श्रीधर--इसलछिए आप अपने पुत्रौ को राज्य मिल्ने 
भादि को शङ्का छोड़ दीजिए-इस अभिप्राय से कहता है-यत्र--जहाँ-जिन पाण्डवो के 
पक्ष में योगेश्वरः ऋष्णः--योगेश्वर भीकृष्ण हैं और यत्र घर्नुघरः पार्थः--जिस 
पक्ष में गाण्डोवधनुषधारी प्रथापुत्र अजुन है तत्र श्री” मम--वह्दी निश्चित श्री 
( राज्य छक्ष्मी ) और वहीं निश्चित विजय है, वहीं निश्चित भूतिं ( उत्तरोत्तर अतिशय 
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बृद्धि) ओर वहीं भुव ( निश्चित ) नीति ( न्याय ) भी है। “भ्रुव? शब्द का सबके 
साथ सम्बन्ध है । ऐसी मेरी मति अर्थात्‌ निश्चय है । इसलिए अब भी आप पुत्रों के 
सहित श्रीकृष्ण की शरण में जाकर पाण्डवों को प्रसन्न करके और सबख उन्हें सॉपकर 
पुत्रों के प्राणों की रक्षा करें-यह भाव है । 


(२) शंकरानन्द्--इससे अधिक क्या वक्तव्य है, मेरा निश्चय सुनो ऐसा 
कहते हैं-'यत्र' इत्यादि से | योगेश्वरः कृष्ण--योगेश्वर अर्थात्‌ योग का [ तेज, 
बळ, पौरुष, विद्या, राज्य, जय, घन, धान्य, पुत्र और पौत्र आदि अभ्युदयो के 
संघटन, उनका ] ईश्वर । अथवा 'विद्याविद्ये इंशते सोऽन्यः? अर्थात्‌ विद्या, अविद्या 
दोना को जो नियम रखता है, वह अन्य है इस श्रुति से जिनसे युक्त होता है, वे योग हैं 
यानी विद्या और अविद्या, उनको नियम में रखने का जिसका शीळ है, वह योगेश्वर | 
अथवा जिनमे चित्त समाहित होता है, वे योग हैं यानी कर्मसाध्य ओर उपास्तिसाध्य 
इस लोक और परलोक के सुख विशेष, उनके देने में समथ इश्वर योगेश्वर | अथवा 
योग-ज्ञानयोग अथवा कर्मयोग-उन दोनों के फल की सिद्धि ईश्वर के अधीन है, अतः 
इश्वर योगेश्वर हैं । श्रुति कहती है 'संसारमोक्षस्थितितन्धददेतः? अर्थात्‌ संसार, मोक्ष, 
स्थिति और बन्ध का हेतु ईश्वर है, इस प्रकार के लक्षण वाले परमात्मा श्रीकृष्ण 
यत्र--जहाँ-जिस पक्ष में स्थित हैं और धनुर्धरः पार्थः यत्र--घनुविंद्यापारंगत 
अतिरय गाण्डीघनुषघारी अज्ुन-जहाँ ( लिस पक्ष में ) स्थित रै, तत्र--हषँ ( उस 
पक्ष में) दी ध्रुचा नीतिः--भ्रुवा ( अव्यभिचारिणी ) नीति यानी शास्त्र द्वारा 
दिखलाई गई मर्यादा स्थित है। वहीं पर घर्म स्थित है यह अथ है। 'यतो घमैस्ततो 
नयः? अर्थात्‌ जहाँ घर्म तहाँ जय, इस न्याय से विज्ञयः--विजय भी वहीं स्थित है 
श्रुवा श्रीः-भ्री भुवा (निश्चल ) राजलक्षमो वही स्थित है भ्रुवा भूतिः--हाथी, 
घोड़ा, धन, घान्य आदि सम्पत्ति-वहीं (उसी पक्ष में भ्रुवा ( निश्चङ ) स्थित है 
ऐसी मम मतिः--ऐसी मेरी मति ( मेरा निश्चय ) है। इसलिए दुम अपने पुत्रों की 
जय की आशा का त्याग करो, यह अथ है। गुरु, भाई आदि की हिंसारूप घोर कर्म 
करके मैं पापी होऊँगा, इससे नरक में जाऊँगा ऐसे अनात्मकतृ क ( जिंसका कर्ता 
भक्ता मानकर मोह से शोक करते हुए, मोहसागर में डून रहे अणुन का उद्वार 
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आत्मा के याथात्म्यञ्चान के बिना दूसरे उपाय से सिद्ध हो सकता और आत्मा का 
याथास्म्यज्ञान शोधित तत्‌ ओर त्वं पदार्थों के एकल के प्रतिपादन के बिना सिद्ध नहीं 
दो सकता, इसलिए दोनों का शोधन करना चाहिए । 'मैं कभी नहीं या ऐसा नहीं है? 
(गीता २।१२ ) यहाँ से लेकर प्रथम घरक से ( १-६ अध्यायों से ) त्वै पदार्थ का 
शोघन करके, दूसरे घटक से ( ७-१२ अध्यायो से ) तत्पदा्थ का झोधन करके और 
तीसरे से ( १३-१८ अध्यार्यो से ) उन दोनों के एकल का प्रतिपादन करके कत्र 

भोक्तृल आदि तथा अविद्या ओर उसके कार्य के सम्बन्ध से रहित ( सवसंसार घर्म से 


निमुक्त ) आस्मतल का. बोध कराकर, उस बोध के अप्रतिबद्धल की सिद्ध के लिए 
शाननिष्ठा का उपदेश करके, उससे परिपक्क ज्ञान से "भक्त्या मामभिजानाति . यावान्‌, 
यश्चाऽसिमि तस्ततः? । अर्थात्‌ भक्ति से मुझको जानता है, जितना और जो मैं तस्तः हूँ मुझे 
तत््वरूप से जानकर, उसके पीछे मुझमें प्रवेश करता है, ( गीता १८।५५), इससे आत्म- 
यायात्म्य का अवधारण ओर इससे बरहमपराति का प्रतिपादन किया | इसलिए. सम्पूण गीता का 
मतिपाद्यविषय प्रत्यगभिन्न परब्रह्म ही है, उसका ज्ञान ही मोक्ष का साधन है, ऐसा सिद्धान्त 
हुआ । इसी प्रकार सम्पूण गीता के अवण करने वाले अजुन की अचुभवारूढ़ उक्ति भी 
नष्टो मोहः स्मृतिलंब्धा? अर्थात्‌ मोह नष्ट हुआ, स्मृति प्राप्त हुई (गीता २८।७३) यो 


ज्ञान से अज्ञान की निवृत्ति और उसके फल आत्मलाभ का बोधन करती है इससे सिद्ध 
हुआ कि ज्ञान दी मोक्ष का परम कारण है, इस अथ की पोषक भ्रति भी है-'ज्ञानादेव तु 
केबल्यम्‌? अर्थात्‌ केवल ज्ञान से दी कैवल्य होता है, 'तमेब विदिखाऽतिमुस्युमेति नान्यः 
पन्थां विद्यतेऽयनाय' अर्थात्‌ उसी को जानकर पुरुष मृत्यु को लांघता है, मोक्ष के लिए 
अन्य माग नहीं है, 'एबा तेऽभिहिता सांख्ये? ( अर्थात्‌ यह .तुमसे सांख्य में जैसा कहा 
है), यो ज्ञानयोग का उपदेश करके, अपने द्वारा उपदेश किये गये ज्ञान के सम्पादन में 
पुरुष की बुद्धि की मन्दता देखकर “बुद्धियोगं खिमा शणु' अर्थात्‌ योग में इस बुद्धि को 
सुनो, इससे. कर्मयोग का उपक्रम करके, “बुद्धौ शरणमन्विच्छ? बुद्धि की शरण लो, 
“योगः कर्मसु कोशलम्‌? कर्मों की निवृत्ति में ज्ञानयोग ही समथ है, इससे ज्ञानयोग का 
फिर प्रस्ताव करके "ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मयोगेन योगिनाम्‌? अर्थात्‌ ज्ञानयोग से 


सांख्यो की, कर्मयोग से योगियों की, यो उन दोनों के विषयमेद की व्यवस्था करके | 
२८ 
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राजस, तामस त्याग को निन्दा के सहित सास्िक त्याग का ही श्रेष्ठ कहकर और 
उसकी भी परमेश्‍वर की प्रीति के लिए ही कतंब्यता है ऐसा निश्चय करके कर्मनिष्ठा से 
परिशुद्ध चित्तवाले ज्ञान को प्राप्त हुए पुरुष की ज्ञाननिष्ठा का विधान किया । इसलिए 
कमेयोग ज्ञानयोग का साधन ही है, न कि साक्षात्‌ मोक्ष का कारण है, यही सिद्धान्त 
हुआ | इस गीता में ज्ञानयोग ओर कर्मयोग दोनों का ही उपक्रम और उपसंहार 
देखने से दूसरे योग की प्रधानता प्रतीत नहीं होती । अमानिल, अद्ृष्ल, शुद॒बुद्धि 
आदि जैसे ज्ञान और अज्ञान के फछ की सिद्धि के साधन हैं, वैसे मुमुक्षु, निष्ठावस्व; 
साच्चिक श्रद्धा भक्तिमच्च आंदि कर्मफल की सिद्धि के साधन हैं, ऐसा सिद्ध है। 
सब निर्दोष दै । 


( ३ ) नारायणो टीका--गीता के पहले इलोक में अन्तःकरण में प्रबृत्ति 
एवं निनृत्ति पक्षीय चित्तृत्तियों का जो सनातन युद्ध अनादि काल से चछा भा रहां है 
उसको सूचित कर अब गीता के अन्तिम श्लोक में निब्त्ति की ही जय अवश्य॑भावी है अर्थात्‌ 
निदृत्तिपक्षीय वृत्तियाँ ही जोवन की ल्क्ष्यवस्त जो परमानंदखरूप मोक्षपद्‌ है ( जिसको 
कि प्रत्येक प्राणी का अपना खरूप या स्वराज्य कहा जाता है ) उसको प्राप्त करा देती हैं, 
यह कहकर गीता का उपसंहार किया गया है | संयत चित्तरूपी संय अन्ध ( अविवेक से 
उत्पन्न हुए कामरूपी दुर्योधन के प्रति अत्यन्त आसक्त) मनरूपी धृतराष्ट्रको सुना 
रहा है कि जव गुद्वबुद्धि रूपी अजुन घनुः धारण करके योगेश्वर कृष्ण नामक 
परमात्माको जीवन का सारथि बनाकर युद्ध कर रहा है योग” शब्द का अथ है 
भगवान्‌ के साथ युक्त होने का उपाय | कर्मयोग, ज्ञानयोग, भक्तियोग आदि जितने 
भी उपाय वेदादि शात्र में निर्धारित किए गये हैं उनमें तब-तक किसी की भी सफलता 
नहीं होती है जबतक कि आत्मखरूप श्रीकृष्ण की कृपा या अनुग्रह प्राप्त नहीं होता है 
क्योंकि आत्मा ही जब उन सब उपायों का अवलम्बन करके अपने को अपनी माया से 
मुक्त करने के लिए, एवं स्वरूप में स्थित होने के लिए, दृढ़संकल्प होता है तभी योग की 
सिद्धि प्राप्त हो सकती है यह गीता में ( १८।६१-६२ में ) भगवान ने खयं हीं स्पष्ट 
किया है। कृष्ण शब्द का अर्थ है सदानन्द ( विष्णु पुराण) । यह सदानन्द या 
परमानन्द ही प्रत्येक जीवन की लक्ष्यवस्तु हैं। वह प्राप्त होनेपर ही जीव कृतकृत्य 
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होकर अपना स्वरूप या स्वराज्य प्राप्त करलेता है। इनके अनुग्रह से ही जीव परा 
भक्ति द्वारा इनको प्रास दो सकता दै । इसलिए सर्वात्मा श्रीकृष्ण को योगेश्वर कहा 
जाता है किन्तु इनको प्राप्त करने के लिए जीवको पहले पाथ ( प्रथा के पुत्र अजुन ) 
होना चाहिए । [ प्रथ-विख्यात होना+-भ+ आ = प्रथा अर्थात्‌ जिस मोक्ष अवस्था 
को प्रासकर पूणकाम तथा कृत्यक्ृत्य होकर पृथ्वी में सबके हृदय में चिरदिन के डिए 
विश्वेषरूप से ख्याति प्राप्त हो सकती है, उस मोक्ष पद्‌ के लिए तीब्र संबेगसंपन्न पिपासु 
को ही पाथ कहा जाता है ]। 'भजुन” शब्द का अथ है शुढबुद्धि | झुद्धबुद्धि ही जब 

मोक्ष के लिए तीत्रसंवेगसंपन्न हो जाती है तब उसे 'पाथ? कहा जाता दै । वही पाथ 
जब घनुधर हो जाता है अर्थात्‌ प्रणवरूपी घनु में जीवात्मारूपी शर को चढ़ाकर परम 
ब्रह्मरूप श्रीकृष्ण को लक्ष्यकर अनुसंघान करता है एवं जीवात्मारूप शर को अति 
सावधानता से अर्थात्‌ पूर्ण रूप से समाहित हुए चित्त से विद्ध करने के लिए उच्चत 
होता है तब उसी जीब को 'घनुधर पार्थ कहते हैं। भ्रुति ने भी ब्रह्मस्वरूप आत्मा की 
प्राप्ति के लिए यही उपाय बतलाया है घनुग्रहीत्वोपनिषदं .महाखं शरम्‌ ह्पासनिशित 
संघयीत । आयम्य तद्भावगतेन चेतसा लक्ष्यं तदेवाक्षरं सौम्य विद्धि | प्रणवों घनुः 
शरो ह्यात्मा ब्रह्म तल्लक्ष्यमुच्यते । अप्रमत्तेन वद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत्‌ । मुण्डको पनिषद्‌ 
२।२।३-४ ) | 


उक्त प्रकार से निस निष्नत्ति पक्ष में योगेश्वर कृष्ण एवं घनुधर पार्थ परस्पर 
सखारूप में सम्मिलित हैं उस पक्ष में ही श्री ( राजलक्ष्मी ) अर्थात्‌ स्वराज्य प्राप्ति) 
होती है क्योकि श्रुति ने कहा है 'नो ब्रह्मस्वरूप आत्मा के साथ एक होकर आत्मा को 
ही देखता है, जानता है एवं स्मरण करता है वह आसमरति, आत्मक्रीड, आत्ममिश्ुन, 
आत्मानन्द होकर स्वराट्‌ होता है, एवं सवेलोकों में कामाचार ( पूणकाम ) हो जाता है? 
( छा० उ० ७।२५।२) यही यथाथ भी है क्योकि जागतिक भी या राजल्थ्ष्मी प्राप्त 
होने से एक न एक दिन मृत्युपाश से बद्ध होकर उससे पृथक्‌ होना पड़ेगा किन्तु जो 
आस्मानन्दरूप श्री को ( स्वाराच्य को ) प्राप्त कर लेता है उसकी भी शाश्वत (चिरंतन) 
हो रहेगी अतः उसी पक्ष में विजय ( दुःखमय संसाररूप महाशत्रु पर विशेषरूप से 
नय ) की प्राप्ति होती है क्योंकि अविद्यारूप मूल का पूर्णतया नाश होने के कारण उस 
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महाक्षत्रु के पुनः आविर्भाव की सम्भावना नहीं रहती है। उसी पक्ष में भूति मी है । 
भूति' शब्द का अथ है उत्तरोत्तर बृद्धि । जिसकी प्राप्ति होनेपर सभी बृद्धि समास हो 
जाती है उसे ब्रह्म ( सबसे बृहदू ) कहते हैं। उस ब्रह्म के साथ जब जीव सब बृत्तियों 
की निवृत्ति के द्वारा एक हो जाता है तभी भूति की ( बृद्धि की ) पराकाष्ठा होती है । 
इसलिए रति भी कहती है ' सा निष्ठा सा परा गति ? । अतः निवृत्ति पक्ष में ही पूण 
भूति की प्राप्ति की सम्भावना है-अन्यत्र नहीं | फिर उसी निबृत्ति पक्ष में भुवा नीति भी 
है।. जो लक्ष्य वस्तु में या सिद्धान्त में पहुँचा देता है उसे नीति [ नी ( ले जाना ) कर्म- 
वाच्य में ति प्रत्यय ] कहते हैं एवं जो वस्तु स्थिर, अविचल , अविनाशी अविकारी 
. है उसे भ्रुव कहा नाता है । निवृत्ति की जृत्तियोँ को ही पाण्डव ( शुद्ध ) कहा जाता दद 
एवं शुद्ध इच्तिर्यो मै अर्थात्‌ निद्नत्ति परायण बृत्तियौ में विक्षेप का अभाव रहने के कारण 
बुद्धि जीवनयुद्ध में सदा ही स्थिर रहती है। इस लिए निद्ृत्ति या पाण्डव पक्ष का 
राजा है युधिष्ठिर या स्थिरबुद्धि बुद्धि की स्थिरता ही निर्विकल्प समाघि के द्वारा भ्रुव 
( अचल ) ब्रह्म के साथ ऐक्य संपादन कर देती है। अतः निबृत्ति पक्ष में नीति 
( लक्ष्यस्थल मे ढेजाने का उपाय या साधन ) भी भुव ( अव्यभिचारी अर्थात्‌ स्थिर ) 
होना अवश्यम्मावी है यही भगवान्‌ का निश्चित मत है अर्थात्‌ बेदादि स्व शाज्जों का 
परम सिद्धान्त है। अतः हे धृतरा६ ! ( है अन्ध विषयासक्त मन ) इस प्रकार युद्ध में 
कामरूपी दुर्योधन की ( गीता ३ | ४३ ) जय की आशा न करो । तुम भी पाण्डव 
पक्ष के साथ सन्धि करके ( निब्वत्ति माग में स्थित हुई शुद्ध बुद्धि के साथ युक्त होकर ) 
अपने आत्मराज्थ में परम शान्ति एवं आनन्द का भोग करो , यही इस अन्तिम 
इलोक के कहने का तात्पये है। 
इति श्रीमहाभारते शतसाहरुयां संद्वितायां वेयासिक्यां 
भीष्मपर्वणि भ्रीमञ्भगवदूगीतासूपनिषस्सु ्रह्मविद्यायां 
योगशास्रे श्रीकृष्णाज्ञु नसंवादे मोक्षसंन्यासयोगो 
नामाष्टादझोऽध्यायः ॥ १८ ॥ 
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[ अष्टादश अध्याय ( मोक्षसंन्यासयोग ) का तात्पय ] 
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अष्टादश अध्याय का तात्पय 
संन्यास एवं त्याग के तत्व का निणय ( १८।१-२ ) । 


गीताशास्त्र का उपदेश करते हुए भगवान्‌ ने स्थान-स्थान पर कभी-कभी 
सर्वसंन्यास ( कमं त्याग ) करने का उपदेश दिया तथा कभी-कमी सवं कर्मा का 
_ फलत्याग करके विहित कर्मों का अनुष्ठान करने के लिए कहा । अर्जुन के मन में 
इस संन्यासतच्व एवं त्याग के सम्बन्ध में संशय रहने के कारण संन्यास के यथाथ 
स्वरूप को पृथक्‌ कर स्पष्टतया कहने के लिए अजुन ने प्राथना की ( १८१ ) । 


भगवान्‌ ने इसके उत्तर में कहा कि काम्यकर्मो के त्याग को पण्डित लोग 
संन्यास कहते हैं एवं जो कर्मों के रहस्य का विचार करने में कुशल हैं बे विचक्षण 
( कर्मनिपुण ) लोग सवंकमं करते हुए उनके फल के त्याग को त्याग कहते हैं । 
कहने का अभिप्राय यह है कि कामना अर्थात्‌ किसी प्रकार से भी प्रयोजनसिद्धि की 
अभिलाषा न रहने पर किसी की कमं में प्रवृत्ति होना असम्भव है किन्तु वह कामना 
(फल की वासना ) ही संसार का बीज है। अतः परम कल्याण मोक्ष प्राप्त 
करने के लिए काम्य कमं का न्यास ( त्याग ) अर्थात्‌ बुद्धिपूवंक किये जाने वाले 
समी कर्मों का त्याग ही संन्यास ( सम्यक्‌ त्याग ) है एवं इसप्रकार का संन्यास ही 
मोक्षलूप परमपद को प्राति का उपाय है ऐसा सूक्ष्मदर्शी कवि ( पण्डित लोग ) 
कहते हैं । अबुद्धि पूर्वक किए जाने वाले गर्थात्‌ स्वतः प्रवृत्त आहार शौच इत्यादि 
काम्यकमे नहीं है । अतः उनके बिना अन्य संन्यास है तथा कर्मो से फल प्राप्ति की 
वासना का त्याग ही त्याग हैं, यही कहने का अभिप्राय है । किन्तु जो लोग कमं का 
रहस्य जानते हैं वे कहते हैं कि जब तक देहात्मबुद्धि रहती है तब तक पूवं 
स्वभाव या प्रकृति से प्रेरित होकर उसको कर्म अवश होकर करना ही पड़ता है । 
अतः यथाप्रात्त कर्मं का अनुष्ठान यदि फल की वासना का त्याग करके ईश्वर-अपंण 
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बुद्धि से करे तो उसकी चित्तशुद्धि होने पर जब भगवान्‌ के ( आत्मा के ) स्वरूप को 
जानने की इच्छा ( विविदिषा ) उत्पन्न होगी एवं आत्मा से अतिरिक्त अन्य किसी 
वस्तु के लिए इच्छा उत्पन्न होगी तो काम्य एवं नित्य नेमित्तिक आदि सभी कमं 
स्वतः ही उससे त्यक्त हो जायेगे । अतः कमफल त्यागं यथाथ संन्यास का एक साधन 
है, त्याग और संन्यास में यही भेद है। यदि प्रश्‍न हो कि काम्यकमं तो दूर की वात 
है नित्य कमं से भी यदि किसी प्रकार फल की आशा न रहे तो उस कमं में 
कर्माधिकारी पुरुष की कंसे प्रवृत्ति होगी? इसके उत्तर में कहा जाएगा कि 
नित्तशुद्धि तथा विविदिषारूप प्रयोजनसिद्धि ही उन कर्मों में प्रवृत्ति की हेतु होगी 
किन्तु विषयभोग की वासना नहीं रहेंगी । अतः अज्ञानी पुरुष को सर्व कर्मो का 
संन्यास न कर फलत्याग करके यथाविहित कमं का अनुष्ठान करने का विधान 
शास्त्रों में किया गया है ( १८।२ ) 


कर्माधिकारी अज्ञानी पुरुष के लिए यज्ञ, दान तपरूप वैदिक 
कर्मे कः त्याग नहीं करना चाहिए ( १८।३-७ ) | 
सांख्य मतावलम्वी पण्डित लोग कहते हैं कि चाहे ज्ञानी हो और चाहे अज्ञानी 
हो, सबको ही कर्मो का त्याग करना उचित है क्योंकि सभी कर्म हिंसादि दोषों से 
युक्त होने के कारण संसारवन्धन के हेतु है । किन्तु दूसरे पण्डित लोग कहते हैं कि 
चित्तशुद्धि एवं विविदिषा के लिए कर्माधिकारी (अज्ञानी ) पुरुष को यज्ञ, दान एवं 
तपरूप कमं कमी नहीं त्यागना चाहिए ( १०३) 


इस विषय पर भगवान्‌ कहते हैं कि अज्ञानी पुरुष के त्याग तीन प्रकार के 


` होते हैं अतः इस विषय पर मेरा निश्चय क्या है ? उसको तुम सुन लो ( १८४ )। 


इस विषय पर मेरा निश्चय यह हैं कि यज्ञ, दान एवं तपरूप कर्म यदि संग अर्थात्‌ 


` कतृत्वाभिमान एवं फल का त्याग कर किया जाय अर्थात्‌ ईश्वर द्वारा प्रेरित 


होकर मैं उस प्रकार से कमं कर रहा हूँ एवं यह उनकी प्रीति के लिए ही है ( दुसरी 
कोई वासना पूर्ण करने के लिए नहीं ) इस प्रकार के भाव से यदि यथाविहित कमं 
किया जाय तो वह ज्ञान के प्रतिबन्धक रूप राग, द्वेषादि मल का नाश कर चित्तको 


अ 
A] 
CC-0. Ankur Joshi Collection ¢ ectic ५३a An eGangoftri Initiative 
Did, bt 


अ, १८ का तात्पये ] गीता ७४१ 


पवित्र ( विशुद्ध ) कर देता है जिससे ज्ञान लाम करने की योग्यता प्रासं होती हैं 
( १८।५-६) । क्योंकि शास्त्रविहित अग्निहोत्रादि पंचमहायज्ञ रूप नित्य तथा 
नैमित्तिक कमं का त्याग करने पर अन्तःकरण की शुद्धि के द्वारा मोक्ष-श्राप्ति की 
कोई सम्भावना नहीं है ( १८।५--७ ) । 


त्याग तीन प्रकार के हें ( १८।७-१० ) 


( १) मोहपूर्वंक ( अर्थात्‌ नित्य कर्म करने से क्या लाम होगा इस प्रकारके 
अज्ञान से ) कर्मों का जो त्याग होता है उसे तामख-त्याग कहा जाता है (१०७) 
(२) कमं करने से शरीर को क्लेश होगा इसप्रकार भय के कारण कर्ममात्र ही 
दुःखकर है ऐसी बुद्धि से कर्मों का जो ( विहित कर्मो का ) त्याग होता है वह 
राजस --त्याग हैं। राजस एवं तामस त्याग का फल अर्थात्‌ चित्तशुद्धि द्वारा 
ज्ञान निष्ठालूप फल नहीं प्राप्त हो सकता है ( १८।८) (३) ज्ञास्थविहित नित्य 
नियत कमं ( नित्य नैमित्तिकादि क्रमं ) मुझे केवल शास्त्र की आज्ञानुसार अवश्य 
ही करना है इस प्रकार की बुद्धि से मैं करता हुँ-इस प्रकार के अभिनिवेश का 
तथा इस कमं से ऐसा फल प्राप्त कर लूँगा, इस प्रकार को वासना का त्याग करके 
यदि अन्तःकरण शुद्धि पर्यस्त नियत कमं का अनुष्ठान किया जाय तो उस कतृत्व 
अभिनिवेश के त्याग तथा फलत्याग को शिष्ट लोग सात्त्विक त्याग कहते 
हैं ( १५।९) । 


साच्चिक त्यागीकी अवस्था ( १८।१० ) 
जो संग ( कतूत्व अभिनिवेश ) एवं फलाकांक्षा का त्याग करके केवल 
चित्तशुद्धि के लिए विहित कमं का अनुष्ठान करता है वह त्यागी (क) सत्त्व- 
समाविष्ट होता है अर्थात्‌ आत्मानात्म-विवेकज्ञान सम्पन्न . होकर सम्यक दर्शन के 
प्रतिवन्धकरूप रजः एवं तमः गुण के मल से रहित होने के कारण वह सम्यक ह 
प्रकार से-सत्वगुण से आविष्ट होता है अर्थात्‌ उसके चित्त में रजो एवं तमोगुण के 
अभिभूत होते के कारण वह अतिशय सत्त्वगुण से ही व्याप्त होता है (ख) वह 


मेधावी होता है अर्थात चित्तशुद्धि के द्वारा आत्मानात्म-विवेक आदि तथा गम, 
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` दमादि साधनचतुष्टय से सम्पन्न होकर गुरुमुख से `अहं ब्रह्मास्मि’ इत्यादि वेदान्त 


Bo 


महावाक्य के श्रबण करने के साथ-साथ ब्रह्म एवं आत्मा एक ही है-इस प्रकार के 
ज्ञान से ( जिसको मेधा कहा जाता है उससे ) सम्पन्न होता है अर्थात अनायास 
ही गुरुवाक्य से परोक्षज्ञान को प्राप्त होता है एवं तत्पश्चात छिन्नसंशय होता है 
अर्थात्‌ आत्मा अकर्ता है किन्तु अज्ञान के कारण ही देह में आत्माभिमान करके जीव 
कटू त्व-अभिमान करता है-इस प्रकार के ज्ञान से अविद्या से उत्पन्न हुए समस्त 
संशय एवं विपयंय से रहित होता है अतः ( ग ) प्रारव्धवश देहादि जो कर्म करता है 
उसमें “यह अशोभन है, यह काम्य है, यह निषिद्ध है अतः यह अकुशल है” इस प्रकार 
की प्रतिकूल बुद्धि से किसी कमं से द्वोष नहीं करता है अथवा “यह कमं कुशल है 
( शोमनोय है ) इस प्रकार की बुद्धि से नित्यादि शास्त्रविहित कर्मों में भी अनुषक्त. 
( आसक्तियुक्त ) नहीं होता है अर्थात्‌ उन सब कर्मों में उसका अनुराग नहीं रहता है 
क्योंकि देहादि से किए जानेवाले किसी भी कर्म में उसका कतृत्वाभिमान नहीं 
रहता है सात्त्विक त्याग से ज्ञाननिष्ठा में योग्यतारूप फल प्राप्त होता है इसलिए. 
मुमुक्षुको तामसिक एवं राजसिक त्याग का पूर्णतया निरादर करके सारिवक त्याग का 
ही आश्रय करना चाहिए-यही कहने का अभिप्राय है । ( १०१०) 


त्याग के सम्बन्ध में भगवान्‌ का निश्चय (१८।११) 

देह में जबतक आत्मबुद्धि रहती है अर्थात्‌ अज्ञान के कारण भैं मनुष्य हुँ, 

मैं ब्राह्मण हूँ, मैं गृहस्थ हुँ” इस प्रकार से सोचनेवाला देहाभिमानी अज्ञ पुरुष 
निःशेष कर्मों का त्याग कभी नहीं कर सकता है क्योंकि देह की प्रयोजन- 
सिद्धि के लिए उसको कमं करना ही पड़ता है। अतः जो कर्माधिकारी अज्ञ व्यक्ति 
केवल चित्तशुद्धि के लिए कमंफल को आकांक्षा की त्यागकरके अपना वर्णाश्रम- 
विहित कमं करता है उसको त्यागी कहा जाता है क्योंकि सर्वकर्मत्याग एवं कर्मफल 
त्याग इन दोनों में त्याग साधारण रहने के कारण गौणरूप से अर्थात स्तुति के लिए 
सवंकमंत्याग न करने पर भी फलत्याग करनेवाले को त्यागी कहा जाता है। अशेषः 
कमो का त्याग तो तत्त्वज्ञान होनेपर ही” सम्भव है।' इसलिए वही सुख्य- 
त्याग है ( १०११ ) । / 
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अ. ९८ का तात्पर्यं ] गीता ४४४ 


कर्मो का फलमोग अत्यागीको ही करना पड़ता है- 
संन्यासी को नहीं ( १८।१२ ) 

( १) जो लोग अज्ञानी हैं एवं कतृ त्व-अमिमान एवं कर्मफलकी वासना का 
त्याग नहीं कर सकते उनको मरने के पश्चात्‌ किये हुए घर्म एवं अधमं (पाप-पुण्य) 
रूप कर्मों के फल को मोगना पड़ता है अर्थात्‌ उनकर्मों के फल को भोगने के लिए वे 
अनिष्ट ( नरकतियंगादि दुःखमय प्रतिकूल यानि ), इष्ट ( अनुकूल तथा सुखमय 
देवादि योनि ) एवं मिश्र अर्थात्‌ इष्ट-अनिष्ट ( सुख-दुःख मिश्रित मनुष्ययोनि ) 
को प्राप्त होते हैं । 

(२) जो लोग चित्तशुद्धि के लिए कर्तृत्वाभिमान एवं फलाकांक्षा का 
त्याग करके ईश्वर-अपंणबुद्धि से कर्म करते हैं उनकी यदि चित्तशुद्धि के द्वारा सम्यक 
दर्शन एवं ज्ञाननिष्ठा होने के पहले ही मृत्यु हो तो उनको भी पुनर्जन्म लेना पड़ेगा 
अर्थात्‌ छठे अध्याय में योगभ्रष्ट की जो गति कही गई है उस गति को वे प्रास 
करते हैं क्योंकि वे कतृ त्व-अभिमान एवं फलासक्ति का त्याग करने से गौणी त्यागी 
हैं, सर्वकमंत्यागी नहीं है । अर्थात्‌ मुख्य त्यागी अथवा यथार्थ संन्यासी नहीं हैं । 

(३) किन्तु जो परमाथं संन्यासी हैं अर्थात चित्तशुद्धि के द्वारा तत्त्वज्चानः 
उत्पन्न होने के पश्चात कृतकृत्य होने के कारण जिनके सर्वकर्म का स्वतः हीं त्याग 
हो जाता है उनको तीन प्रकार के कर्मों का फल ( अनिष्ट, इष्ट एवं मिश्रफल } 
भोगना नहीं पड़ता है अर्थात उनका पुनर्जन्म नहीं होता है क्योंकि ज्ञानरूप अग्नि के 
द्वारा उनके सर्वकर्म भस्मसात्‌ हो जाते हैं । इसीलिए कहा गया है कि सर्वकमंत्यागी 
मुख्यसंन्यासी ही कमंबन्न से मुक्त हो जाते हैं ( १०१२ ) । 


कमा के पाँच कारण हैं, आत्मा कर्ता नहीं है ( १८।१३-१६ ) 


सर्वे कर्मो की सिद्धि के लिए 'सांख्ये' अर्थात्‌ वेदान्त शास्त्र में पाँच कारण 
बताये गये हैं ( १८।१३ )-( क ) अधिष्ठान-इच्छा, ढे ष, दुःख, सुख इत्यादि का 
अधिप्ठान ( आश्रय-शरीर ) (ख) कर्ता-जो अपने को कर्ता, भोक्ता मानता है 
ऐसा जीवात्मा ( ग) पृथगुविध-नावाप्रकार के करण ( पंच ज्ञातेर्ब्रिय, पंचकर्म न्दरिय 


बंका 
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. दमादि साधनचतुष्टय से सम्पन्न होकर गुरुमुख से “अह ब्रह्मास्मि’ इत्यादि वेदान्त 


महावाक्य के श्रबण करने के साथ-साथ ब्रह्म एवं आत्मा एक ही है-इस प्रकार के 
जान से ( जिसको मेधा कहा जाता है उससे) सम्पन्न होता है अर्थात अनायास 
ही गुरुवाक्य से परोक्षज्ञान को प्राप होता है एवं तत्पश्चात छिन्नसंशय होता है 
अर्थात्‌ आत्मा अकर्ता है किन्तु अज्ञान के कारण ही देह में आत्माभिमान करके जीव 
कतृ त्व-अभिमान करता है-इस प्रकार के ज्ञान से अविद्या से उत्पन्न हुए समस्त 
संशय एवं विपर्यय से रहित होता है अतः ( ग ) प्रारब्धवश देहादि जो कमं करता है 
उसमें यह अशोभन है, यह काम्य है, यह निषिद्ध है अतः यह अकुशल है” इस प्रकार 
की प्रतिकूल बुद्धि से किसी कमं से द्वेष नहीं करता है अथवा “यह कमं कुशल है 
( शोमनीय है ) इस प्रकार की बुद्धि से नित्यादि शास्त्रविहित कर्मों में भी अनुषक्त: 
( आसक्तियुक्त ) नहीं होता है अर्थात्‌ उन सब कर्मों में उसका अनुराग नहीं रहता है 
क्योंकि देहादि से किए जानेवाले किसी भी कर्म में उसका कतू त्वाभिमान नहीं 
रहता है सात्त्विक त्याग से ज्ञाननिष्ठा में योग्यतारूप फल प्राप्त होता है इसलिए. 
मुमुक्षुको तामसिक एवं राजसिक त्याग का पूर्णतया निरादर करके सात्विक त्याग का 
ही आश्रय करना चाहिए-यही कहने का अभिप्राय है। ( १८।१० ) 


त्याग के सम्बन्ध में भगवान्‌ का निश्चय (१८।११) 

देह में जबतक आत्मबुद्धि रहती है अर्थात्‌ अज्ञान के कारण मै मनुष्य हूँ, 
मैं ब्राह्मण हूँ, मैं गृहस्थ हुँ” इस प्रकार से सोचनेवाला देहाभिमानी अज्ञ पुरुष 
निःशेष कर्मो का त्याग कभी नहीं कर सकता है क्योंकि देह की प्रयोजन- 
सिद्धि के लिए उसको कमं करना ही पड़ता है। अतः जो कर्माधिकारी अज्ञ व्यक्ति 
केवल चित्तशुद्धि के लिए कमंफल को आकांक्षा की त्यागकरके अपना वर्णाश्रम- 
विहित कमं करता है उसको त्यागी कहा जाता है क्योंकि सर्वंकमंत्याग एवं कर्मफल 
त्याग इन दोनों में त्याग साधारण रहने के कारण गौणरूप से अर्थात स्तुति के लिए 
सर्वकमंत्याग न करने पर भी फलत्याग करनेवाले को त्यागी कहा जाता है। अशेष 
कर्मो का त्याग तो तत्वज्ञान होनेपर ही” सम्भव है।' इसलिए वही झुख्य- 
त्याग है ( १०११ ) । { 
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कमो का फलमोग अत्यागीको ही करना पड़ता हैं- 

| संन्यासी को नहीं ( १८।१२ ) 

( १) जो लोग अज्ञानी हैं एवं कतृ त्व-अभिमान एवं कमंफलकी वासना का 
त्याग नहीं कर सकते उनको मरने के पश्चात्‌ किये हुए घमं एवं अधमं (पाप-पुण्य) 
रूप कर्मों के फल को भोगना पड़ता है अर्थात्‌ उनकर्मो के फल को भोगने के लिए वे 
अनिष्ट ( नरकतिर्यगादि दुःखमय प्रतिकूल यानि ), इष्ट ( अनुकूल तथा सुखमय 
देवादि योनि ) एवं मिश्र अर्थात्‌ इष्ट-अनिष्ट ( सुख-दुःख मिश्रित मनुष्ययोनि ) 
को प्राप्त होते हैं । 

(२) जो लोग चित्तशुद्धि के लिए कतूंत्वामिमान एवं फलाकांक्षा का 
त्याग करके ईश्वर-अपंणबुद्धि से कर्म करते हैं उनकी यदि चित्तशुद्धि के द्वारा सम्यक्‌ 
दर्शन एवं ज्ञाननिष्ठा होने के पहले ही मृत्यु हो तो उनको भी पुनर्जन्म लेना पड़ेगा 
अर्थात्‌ छठे अध्याय में योगश्रष्ट की जो गति कही गई है उस गति को वे प्राक्त 
करते हैं क्योंकि वे कतृ त्व-अभिमान एवं फलासक्ति का त्याग करने से गौणी त्यागी: 
हैं, सर्वकर्मत्यागी नहीं है । अर्थात मुख्य त्यागी अथवा यथार्थ संन्यासी नहीं हुँ। 

(३) किन्तु जो परमाथं संन्यासी हैं अर्थात चित्तशुद्धि के द्वारा तत्त्वज्ञानः 
उत्पन्न होने के पश्चात कृतकृत्य होने के कारण जिनके सर्वकमं का स्वतः ही त्यागः 
हो जाता है उनको तीन प्रकार के कर्मो का फल ( अनिष्ट, इष्ट एवं मिश्रफल है 
भोगना नहीं पड़ता है अर्थात उनका पुनर्जन्म नहीं होता है क्योंकि ज्ञानरूप अग्नि के 
द्वारा उनके सर्वंकर्म भस्मसात हो जाते हैं । इसीलिए कहा गया हैं कि सर्वकमंत्यागीः 
मुख्यसंन्यासी ही कमंबन्धन से मुक्त हो जाते हैं ( १०१२ ) । 

कर्मो के पाँच कारण हैं, आत्मा कर्ता नहीं है ( १८।१३-१६ ) 
स्वं कर्मों की सिद्धि के लिए 'सांख्ये' अर्थात वेदान्त शास्त्र में पाँच कारण 
बताये गये हैं ( १८।१३ )-( क ) अधिष्टान-इच्छा, दरे ष, दुःख, सुख इत्यादि का 
अधिष्ठान ( आश्रय-शरीर ) ( ख) कर्ता-जो अपने को कर्ता, भोक्ता मानता है 
ऐसा जीवात्मा ( ग ) पृथगूविध-तानाप्रकार के करण ( पंच ज्ञानेन्द्रिय, पंचकमे न्क्रिय 
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एवं मन, बुद्धि-ये बारह करण ) । जिससे कर्म होता है वह “करण? कहा जाता है 
(च) विविध-अर्थात्‌ नाना प्रकार से प्राण-आदि की पृथक-पृथक्‌ चेष्टा (इ) दैच- 
AE इन्द्रियों के आदित्यादि अधिष्ठाता देवतां इनमें से कर्ता ( अहंकार या 
कतृ त्व-अभिमान ) ही प्रधान है । इसलिए भागवत में कहा है-'अहंकारस्यैव संसृतिः” 
अर्थात्‌ अहंकार की ही जन्म-मरणरूप संसारगति एवं सुख-दुःख का भोग होता है 
क्योंकि अहंकार ही चित्‌-जड़ ग्रन्थि है अर्थात्‌ अनांत्म देहादि के साथ चेतनस्वरूप 
आत्मा का जनित संयोग है ( १०१८ ) । 
शरीर, वाक्‌ एवं मन से जो कुछ भी कर्म किये जाते हैं चाहे वे न्याय 
{ शास्त्रसम्मत ) हों चाहै अन्याय (शास्त्रविरुद्ध) हों, सभी कर्मों के उक्त अधिष्ठानादि 
'पाँच कारण हैं ( १०१५) । 
अतः चेतन्यस्वरूप आत्मा उन प्रकृति या माया से उत्पन्न हुए पाँच कारणों से 
सम्पूर्ण विलक्षण होने के कारण वह किसी क्म का कर्ता नहीं है क्योंकि आत्मा 
केवल हैं अर्थात्‌ शुद्ध, स्ं-उपाधिरहित, असंग, उदासीन, अविक्रिय एवं अद्वितीय 
'होने के कारण उसमें कर्ता, कमं, करण इन त्रिकोटि का अमाव है । तथापि जिस 
अकार से प्रतिबिम्बित सूर्य को तरंगायित जल में चंचल एवं कम्पित हुआ देखा 
'जाता है, उसी प्रकार आत्मचंतन्य का आभास ( प्रतिबिम्ब ) प्राप्त करके ही उक्त 
अविष्ठानादि पाँच कारण कर्मों के हेतु होते हैं। ऐसा होने पर भी. विम्वरूप 
आत्मा को ही मूढ़ ( अज्ञानी ) व्यक्ति कर्ता, भोक्ता मानता है। इसका कारण यह 
है कि उसकी बुद्धि अङ्कत है अर्थात्‌ शास्त्र एवं गुरु के उपदेश से संस्कृत ( निमंल ) 
` “नहीं हुई है। इसलिए वह दुमंति यानी जन्म-मरण रूप गति को प्राप्त करनेवाली 
विपरीत बुद्धि ( यथार्थज्ञानहीनता ) से युक्त है एवं इस कारण से आत्मा के यथार्थे- 
स्वरूप को टीक-ठीक देखने में ( जानने में ) असमर्थं होता है ( १८।१६ ) । 


जात्मा को जो अकर्ता जानता है वह सुमति हे । उसको शुभाशुभ 
` कर्मफल का भोग नहीं करना पड़ता है ( १८।१७ ) 


जिसकी बुद्धि आचार्यं के उपदेश द्वारा संस्कृत ( निर्मल ) हो चुकी है एवं 
'जो आत्मानात्मविवेकादि साधनचतुष्टय से संपन्न हुआ है, अतः जिसका किसी 
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कर्म में मैं कर्ता हूँ” इस प्रकार का अभिमान नहीं है अर्थात्‌ अविद्या से कल्पित 
अधिष्ठानादि पाँच कारण ही सर्व कर्मों के कर्ता हैं, मैं तो इन सब का साक्षीमात्र 
अप्राण, अमन, असंग, ब्रह्मस्वरूप आत्मा हूँ, इस प्रकार से जो अपने को देखता है 
एवं जिसकी उपाधिभूता बुद्धि ( अन्तःकरण ) 'यह कमं मैंने किया अतः इसका 
फल मैं भोग करूँगा” इस प्रकार से सोचकर पुण्य कमं करके हर्षरूप लेप को एवं 
पापकम करके पश्चातापरूप लेप को नहीं प्राप्त होती है अर्थात्‌ कमं एवं कर्मफल में 
लिप्त नहीं होती है वह पूर्वोक्त दुमति से विलक्षण होने के कारण सुमति है । वह 
सुमतिसम्पन्त पुरुष पितामह आदि गुरुजनों की हत्या करना तो दूर की वात है 
बल्कि सवं लोकों के सर्वप्राणियों की हत्या करके भी भपने आत्मा के अकतृ त्वरूप का 
साक्षातुकार करन के कारण स्वयं न तो हत्या करता है और न हत्यारूप क्रिया क्के 
फल से ही बद्ध होता है । कर्म बन्धन का कारण नहीं है, कमं में कतृ त्व-अभिमान 
एवं कर्मों से फल प्राप्ति की वासना ही संसारबन्धन का कारण है क्योंकि वे दोनों | 
ही संसाररूप महावृक्ष का बीज हैं ( १०१७) 


कर्मों का प्रवतेक कोन है तथा आश्रय क्या है १! ( १८।१८-१९ y 


(क ) प्रवतंक- ज्ञान, ज्ञाता एवं ज्ञेय ये तीनों मिलकर कमं के प्रवर्तक 
होते हैं अर्थात्‌ इन तीनों में से एक का भी अमाव होने से कमं में प्रवृत्ति होनी 
सम्भव नहीं है । जैसे ज्ञेय ( जानने के योग्य ) वस्तु सामने है, ज्ञाता ( जाननेवाला ): 
भी उपस्थित है किन्तु ज्ञाता में ज्ञान ( विषय के प्रकाशन की शक्ति) नहीं है तो 
ज्ञेयविषय में ज्ञाता की प्रवृत्ति नहीं होगी । उसी प्रकार ज्ञान और ज्ञाता उभय रहने 
पर भी ज्ञेय वस्तु यदि बहुत दूर रहे तो उस ज्ञेय विषय में प्रवृत्ति नहीं होती है । 

( ख) आश्रय--कम, कर्ता तथा करण ये तीन प्रकार के कमंसंग्रह हैं 
अर्थात्‌ ये तीनों कारक कमं के आश्रय हैं। ( सम्प्रदान, अपादान एवं अधिकरण ) 
ये परम्परा संबन्ध से कर्मों के कारक होने के कारण इनको क्रिया का आश्रय नहीं 
कहा जाता है । कमंसंग्रह का अर्थ है कर्म का आश्रय अर्थात्‌ भोग । कर्ता है किन्तु 
कर्म नहीं है अथवा करण [ अर्थात्‌ मन, बुद्धि आदि मन्तर-इन्द्रिय एवं दश बाह्ये न्द्रिय 
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६ पंच ज्ञानेन्द्रिय तथा पंच कर्मेन्द्रिय) जिनको करण कहा जाता है वे ] नहीं 
रहने पर भोग नहीं हो सकता है ( १८।१८ ) 


कपिलप्रणीत सांख्यशास्त्र में गुणसमूह उनके कार्यों के भेदसहित सम्यक्‌ 
प्रकार से प्रतिपादित हुए हैं । इसलिए सांख्यशास्त्र के परमात्मतत्व का निर्देश करना 
ही प्रधान उद्देश्य होने से भी उस शास्त्र को 'गुणसंख्यान' कहा जाता है। उक्त तीन 
प्रकार के कमों के प्रवतंक एवं कमो के आश्रय को अब ज्ञान, कमं; कर्ता इन तीनों में 
अंतर्भुक्त करके उनके तीन प्रकार के भेद सत्त्वादिगुणों के भेद के अनुसार यथावत्‌ 
अर्थात्‌ ( सांख्यशास्त्र एवं युक्ति के द्वारा ) भगवान्‌ वर्णन करते हैं ( १८।१६ ) । 


ज्ञान के तीन प्रकार के भेद ( १८।२०-२२ ) 


( १) सात्त्विक ज्ञान--सर्वंभूतों में अर्थात्‌ अव्यक्त से लेकर स्थावर- 
जंगम समी भूतों में अर्थात्‌ उत्पत्ति-विनाक्चशील समस्त हश्यप्रपंच में सभी वस्तु 
परस्पर भिन्न-भिन्न प्रतीत होने पर भी जिस मिथ्या प्रपंच के वाध करने वाले 
अद्वैत आत्मद्शन रूप ज्ञान के द्वारा उनमें आकाशवत्‌ अविभक्त ( सर्वत्र व्याप्त ), 
अविच्छिन्न, एक (अद्वितीय ), अव्यय ( नित्य कूटस्थ) भाव को यानी स्वप्रकाश 
( आनन्द स्वरूप ) आत्मा को देखता है ( साक्षात्‌ अनुभव करता है ) उस ज्ञान को 
"सात्विक ज्ञान कहते हैं ( १८।२० ) । 

(२ ) राजस ज्ञान--जिस ज्ञान के द्वारा सर्वभूतों को पृथक्‌-पृथक्‌ देखकर 
गभन्न-मिन्न देह में अभिमानकारी आत्मा भी पृथक्‌-पृथक्‌ है इस प्रकार की बुद्धि द्वारा 
नाना भाव को भी पृथक्‌ प्रकार से जानते हैं अर्थात्‌ यह सुखी है, यह दुःखी है, यह 
साघु है यह असाघु है इस प्रकार पृथगूविध ( पृथक्‌ प्रकार से अर्थात्‌ परस्पर विलक्षण 
रूप से') जानता है, वह राजसी ज्ञान है। 


जो राजस ज्ञान सम्पन्न हैं उनको इष्टि में ( क ) देह के भेद से समी भूत 
परस्पर भिन्न भिन्न हैं, (ख ) भाव भी ( अर्यात्‌ प्रतिदेह में अभिमानी आत्मा मी) 
पृथक्‌ विध ( नाना प्रकार के) हैं क्योंकि कोई सुखी है, कोई दुःखी है, कोई धनी 
है, कोई भिखारी है । अतः भिन्न भिन्न देह में एक आत्मा नहीं स्वीकार किया जाता 
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है क्योंकि आत्मा एक होने पर तो सभी जीवों में एक ही प्रकार के सुख-दुःख का 
अनुभव होता रहता । रजोगुण का धर्म है चंचलता ( विक्षेप ) । विक्षिप्त चित्त द्वारा 
सर्वंभूतों के अधिष्ठानस्वरूप एक, अद्वितीय, शान्त आत्मा के यथार्थ स्वरूप के 
ज्ञान का सम्भव नहीं है । इसलिए राजस ज्ञान सवंप्रकार से भेद-माव में ही सीमा- 
बद्ध रहता है ( १८३२१ )। 

' (३) तामस ज्ञान--एक ही कार्य को अथवा किसी अंशविशेष को 
परिपूर्ण मानकर जो ज्ञाता बिना किसी युक्ति से आसक्त रहता है एवं जिसमें आसक्त 
रहता है वह वस्तु या कायं यदि अतथ्याथंवत्‌ अर्थात्‌ यथार्थ तत्त्व के साथ सस्वन्धशून्य ` 
एवं अल्प ( तुच्छ अर्थात्‌ नितान्त क्षुद्र ) हो तो उस ज्ञान को तामस ज्ञान कहा 
जाता है। यदि कोई भक्त भी एक छोटी सी प्रस्तर मूर्ति को परिपूर्ण ईश्वर मानकर 
उसके अतिरिक्त और किसी वस्तु में ईश्वर की सत्ता को स्वीकार नहीं करता तो 
उसका वह ज्ञान तत्त्वशुन्य हैतुक ( प्रमाणशुन्य या शक्तिशून्य ) एवं अल्प ( अतिक्षुद्र ) 
होने के कारण वह तामस ज्ञान है ( १८।२२ ) 


कमों के तीन प्रकार के भेद ( १८।२३-२५ ) 

(१) सार्विक कमें--जो कमं (क) नियत है अर्थात्‌ शास्त्रों द्वारा 
नित्य करने के लिए विहित है (ख) वह यदि संगरहित हो अर्थात्‌ “मैं महा 
याज्ञिक हूँ” इस प्रकार के अभिमान या अहंकाररूप गर्व से शुच्य हो (ग) रागद्वेष 
से रहित हो अर्थात्‌ “इस कमं के द्वारा मैं राजसन्मान आदि प्राप्त करूंगा” अथवा 
द्वेष अर्थात्‌ इसके द्वारा शत्रु को पराजित करूंगा? ये दोनों भाव न रहें तथा 
( घ ) कमेफल के लिये अभिलाषा न रहे तो उस यज्ञ, दान, होमादिरूप कर्मको 
सात्त्विक कहा जाता है ( १८।२३ ) । 

(२) राजस कमे--( क) जिस कमं में कोई न कोई फलप्राप्ति की ईच्छा 
रहती है ( ख) मैं इतना भारी काम कर रहा हूँ, मेरे समान और कोई ऐसा कम 
नहीं कर सकता” इस प्रकार के अहंकार के ( गवं के ) साथ जो कमं किया जाता है 
तथा ( ग ) जिस कमं में बहुत परिश्रम आवश्यक है अर्थात्‌ जिस कमें को करते 
हुए कर्ता अत्यन्त क्लेश का अनुभव करता है, वह कमे राजस कमं है ( १८।२४ )। 
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(३) तामस कमें--( क ) जिस कमं में अनुबन्ध अर्थात्‌ पश्चात्‌ क्या 
अशुभ फल होगा । (ख) कितनी शक्ति एवं अर्थादिका क्षय होगा (ग) कितने 
प्राणियों की हिसा होगी अर्थात्‌ कितना पीडादायक होगा ( घ) उस कर्मेको करने 
के लिये पौरुष अर्थात्‌ सामर्थ्यं है कि नहीं है इन सबकी पर्यालोचना न करके 
(ङ) जो केक्ल मोह से (केवल अविवेक अर्थात्‌ हठ से) किया जाता है, वह 
तामस कम है ( १०२५ ) । 


कर्ता के तीन प्रकार के भेद ( १८।२६-२८ )-- 


(१ ) साक्तिवक कर्ता--( क ) मुक्तसंग होता है अर्थात्‌ फल की कामना से 
रहित होकर केवल शास्त्र की आज्ञानुसार भगवान्‌ की प्रीति के लिए कम करता है । 
( ख ) अनहंवादी होता है मैं इस कर्म को करता हूँ” इस प्रकार के अहंकारभाव से 
रहित होकर भगवान्‌ की प्रेरणा से ये शरीर, इन्द्रियादि कमं कर रहे हैं इस 
प्रकार से भावयुक्त होकर कर्म करता है । (ग ) घृठियुक्त तथा उत्साहयुक्त होता 
है । विध्न उपस्थित होने पर भी जिस कमं का आरम्भ किया था उसका त्याग न 
करने की वृत्ति को घृतिं कहा जाता है एवं कतंव्य कमं हमको करना ही है 
इस प्रकार के हृढ़ संकल्प को उत्साह कहा जाता है-इन दोनों से युक्त होकर 
सात्विक कर्ता कर्म करता है (घ ) सिद्धि और असिद्धि में निविकार अर्थात्‌ समभाव- 
संपन्न रहता है क्योंकि वह जानता है कि कर्म में ही मेरा अधिकार है, कर्मों के 
फल में नहीं क्योंकि कमफल भगवान्‌ की इच्छा पर निर्भर करता है अतः कार्य की 
सिद्धि में उसका मुख प्रफुल्लित नहीं होता है तथा कार्य की हानि में भी मुख म्लान 
नहीं होता है ( १८२६ ) । 

(२) राजस कर्ता--( क) रागी होता है। विषय की कामना से 
( आसक्ति से ) आकुलचित्त रहता है ( ख) कमंफल का आकांक्षी होता है अर्थात्‌ ` 
कोई भी कर्म फल की आशा के बिना नहीं करता है ( ग ) लोमी होता है अर्थात्‌ 
पर द्रव्य को प्राप्त करने के लिए सवंदा अभिलाषा करता है ( घ) हिसात्मक होता 
है । अपनी स्वार्थसिद्धि के लिए प्रवृत्ति का छेदन तथा परपीणा में तत्पर होता है 
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( ङ ) हरषे या शोक से युक्त रहता है अर्थात्‌ किसी समय इष्ट प्राप्ति में हर्ष एस 
किसी समय अनिष्ट प्राप्ति या इष्ट वियोग से शोक से युक्त रहता है ( १८।२७ ) । 


( ३) ताम कर्ता--( क ) अयुक्त अर्थात्‌ असमाहितचित्त अर्थात कर्तव्य 
कार्य में असावधानता रखता है ( ख ) प्राक्त होता है अर्थात्‌ पशु के स पूर्व 
जन्माजित संस्कार के अनुसार जैसी मन में प्रेरणा आती है उसी को किसी प्रकार से | 
विचार न करके कर लेता है। ( ग ) स्तब्ध (अनम्र ) होता है एवं इसलिए गुरु, ८ 
देवतादि को प्रणाम करने की प्रवृत्ति मी उसकी नहीं होती है ( घ) शठ ( प्रबंचक ) | 
होता है अर्थात्‌ भन के भाव को गुप्त रखकर बाहर दुसरे प्रकार से अपने को प्रकट 
करता है ( ङ ) नैष्कृतिक होता है अर्थात्‌ “मैं तुम्हारा उपकारक है” इस प्रकार का 
भ्रम उत्पन्न करके अपने स्वार्थं के लिए दूसरे की वृत्ति का उच्छेदन करने के स्वभाव 
वाला होता है ( च ) अलस होता है अर्थात्‌ अवश्य कतव्य कम के अनुष्ठान में भी 
प्रवृत्त नहीं होता है (छ) विषादी होता है अर्थात्‌ सदा ही असन्तुष्ट एवं झोक- 
युक्त रहता है ( ज ) दीर्घसूत्री होता है यानी जिस कमं का करना उचित है वह 
आज करूँगा, कल करूंगा इस प्रकार की भावना से महीने भर में भी नहीं कर 
सकता है ( १८२८ )। गुणभेद से बुद्धि तथा घृति भी तीन प्रकार की होती 
यद्यपि घृति भी बुद्धि की वृत्ति है तथापि उसको विशेष रूप से पृथक करके प्रत्येक 
का तीन प्रकार का भेद बतला रहे हैं ( १०२६ )। 


बुद्धि के तीन प्रकार के भेद (१८।३०-३:) 


(१) सास्थिक बुद्धि-जिस बुद्धि से (क ) प्रवृत्ति ( कमंमार्ग ) एवं 
निवृत्ति ( संन्यासमागं ) क्या है? इसे' जाना जाता है (ख ) क्या कतंव्य है? एवं 
बया अकतंव्य है ? अथवा प्रवृत्तिमाग में जो कुछ फलाकांक्षा सहित किया जाता है 
वह कार्य ( कमं ) है एवं निवृत्ति मागे में फलाकांक्षा रहित होकर कर्म करते हुए 
भी वह कमं अकार्यं ( अकमं ) ही है ऐसा जाना जाता है (ग) प्रवृत्ति मार्ग में 
गर्भवासादि दुःख के कारण भय रहता है एवं निवृत्ति मागं में मोक्ष रूप अभय 

प्त हो सकता है यह जाना जाता है तथा ( घ ) प्रवृत्ति मार्ग में अज्ञानजनित 
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कतृ त्वाभिमान रहने के कारण संसार बन्धन में पतित होना पड़ता है किन्तु निवृत्ति- 
मार्ग में तत्वज्ञान के द्वारा अज्ञान एवं उसके कार्य का नाश होने से मोक्ष पराप्त हो 
सकता है--ये सब तत्त्व जिस बुद्धि से जाने जाते हैं वह बुद्धि परमार्थ साधन के 
संबन्ध में निश्चयात्मिका होने के कारण सात्त्विकी बुद्धि कही जाती हैं ( १८।३० ) । 


(२) राजसो चुद्धि-(क) जिस बुद्धि से ध्म क्या है, अधमं क्या है, कार्य 
( कतंव्य ) क्या है, अकार्य ( अकतंव्य ) क्या है इस विजय में यथावत्‌ अर्थात्‌ ठीक- 
ठीक निश्चय रूप से जाना नहीं जाता है वह्‌ संशयात्मिका बुद्धि राजसी बुद्धि है। 
रजोगुण से चित्त चंचल. ( विक्षिप्त ) रहने के कारण राजसी बुद्धि किसी विषय को 
यथार्थेरूप से जान नहीं पाती ( १८।३१ ) । 


> 


(३) तामखी बुद्धि--तमोगुण का कार्य है प्रत्येक वस्तु को विपरीत 
भाव से देखना । अतः तमोगुण जब बुद्धि को आच्छन्न कर लेता है तो वह वुद्धि 
शास्त्रविहित वर्णाश्रम धर्म को अधर्म मानती है एवं इसी प्रकार समस्त वस्तु को ही 
विपरीत भाव से ग्रहण करती है यथा -नित्य-नेमित्तिक कम अनावश्यक है, इससे 
चित्तशुद्धि होना असम्भव है, फिर चित्तशुद्धि एवं उपासना के द्वारा चित्त की 
एकाग्रता का क्या प्रयोजन है ? क्योंकि संसार ही एकमात्र सत्य वस्तु है, यह तो 
प्रत्यक्ष ही दिखाई पड़ता है अतः आत्मज्ञान या ब्रह्मज्ञान के द्वारा मोक्ष-प्राप्ति भी 
पागल की कल्पना मात्र ही है, इस प्रकार से मिथ्या को सत्य एवं सत्य को 
मिथ्यारूप से ग्रहण करने वाली विपरीत बुद्धि ही तामसी है ( १०३२ ) । 


धृति के तीन प्रकार के भेद ( १८।३३-३५ ) 


(१) सात्त्विकी च्चति-अव्यभिचारिणी योग के द्वारा अर्थात्‌ आत्मातिरिक्त 
अन्य विषय की चिन्ता का त्याग करके सदा ही चित्त आत्मा में समाधि रूप 
योग के द्वारा पुष्ट हुई जिस घृति से मन, प्राण एवं इन्द्रियों की चेष्टा शास्त्रनिषिद्ध 
माग में विचरण नहीं कर सकती अर्थात्‌ मन, प्राण एवं इन्द्रियों की क्रिया नित्य 
सत्य आत्मवस्तु को ही अवलम्वन करके विचरती है तो उस घृति को सात्त्विक घृति 
कहा जाता है ( १०३२ ) 
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(२) राजसी श्वृति- जिस बुद्धि वृत्ति से ( धृति से ) मनुष्य की धमे, अर्थ 
एवं काम में प्रवृत्ति होती है अर्थात्‌ इन तीनों को ही वह कतंव्य रूप से निश्चय 
कर लेती है (मोक्ष को नहीं) एवं साथ-साथ कम करते हुए “में कर्ता हूँ अत 
मुझ फलप्राप्ति करनी है” इस प्रकार प्रसंग से ( कर्तृ त्वाभिनिवेश से ) चा । 
रहती है. उस घृति को राजसी कहा जाता है ( १७४३४ ) । 


३) तामसी चति हीन वुद्धि युक्त पुरुष जिस बुद्धि वृत्ति से (घृति से ) 
स्वप्न ( निन्द्रा), भय (त्रास), शोक ( इष्टःवियोग निमित्त संताप), विषाद | 
( इन्द्रियों के अवसाद-विषन्नता ). मद (विषय भोग की मत्तता) को वारण 
करके रहता है अर्थात्‌ किसी प्रकार से इनका त्याग नहीं कर सकता है वह धृति 
तामसी है ( १५।३५ ) । 


सुख के तीन प्रकार के भेद ( १८।३६-३९ ) 


(९) सात्त्विक सुख--विषय भोग से जो सुख होता है वह सहसा उत्पन्न 
होता हैं अर्थात्‌ उसके लिए अभ्यास का प्रयोजन नहीं होता है एवं अन्त में वह सुख- 
दुःख में ही पर्यवसित ( समाप्त ) होता है । विषय सुख सामयिक (क्षणिक ) एवं 
परिणाम में दुःख का हेतु होने के कारण विवेकी पुरुष के द्वारा वह सदा ही अग्राह्य ह 
किन्तु स्वप्रकाश आनन्द स्वरूप आत्मा के साथ एकत्व अनुभव करने पर जी सुख 
उत्पन्न होता है वह नित्य सुख है एवं उससे दुःख का अन्त ( आत्यन्तिक निवृत्ति ) 
हो जाता है किन्तु इस आत्मसुख ( परमानन्द ) को प्राप्त करने के लिए अभ्यास 
(आत्मा में स्थित होने के लिए पुनः प्रयत्न या आवृत्ति ) का प्रयोजन है । इसलिए 
ज्ञान, वैराग्य, ध्यान, समाधि इत्यादि के लिए अत्यन्त प्रयत्न जब साधक करता 
रहता है तो उस समय में अर्थात्‌ निविकल्प समाधि के पहले इस प्रकार का समाधि- 
जनित सुख अत्यन्त प्रयतनसाध्य होने के कारण विष के समान क्लेशकर प्रतीत 
होता है । किन्तु परिणाम में अर्थात्‌ ज्ञान, वैराग्य के परिपक्व होने पर जब £निवि- 
कल्प समाधि द्वारा ब्रह्मानन्द का साक्षात्‌ अनुभव होता है तब वह अमृततुल्य 
जाता है। इस प्रकार का सुख आत्सविषया बुद्धि के प्रसाद से ( स्वच्छता से अर्था” 
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बुद्धि जब रजोगुण एवं तमोगुणरूप मल से रहित होकर निर्मल सत्वगुण से व्याप्त 
होती है तभी ) इस प्रकार का समाधिजनित सुख ( आत्मानन्द या ब्रह्मानन्द ) 


प्राप्त होता है । यह सुख केवल सत्त्वगुण से ही उत्पन्न होने से इसको योगी लोग 
सात्त्विक सुख कहते हैं ( १८।३७ ) । 


(२) राजस सुख--विषय एवं इन्द्रियों के संयोग से जो सुख उत्पन्न 
होता है अर्थात्‌ मान, प्रतिष्ठा, घन तथा स्त्रीसंग को प्राप्त करके जो प्रसिद्ध लौकिक 
सुख उत्पन्न होता है उसके लिए मनके संयम आदिरूप क्लेश को सहन नहीं करना 
पड़ता है । अतः वह पहले अमृत तुल्य प्रतीत होता है किन्तु परिणाम में वह वल, 
वीयं, रूप, प्रज्ञा घन, उत्साह इत्यादि की हानि का हेतु होने के कारण एव 
परलोक के भी दुःख का हेतु होने के कारण वह विषय तुल्य होता हैं। इस प्रकार 
वैषयिक सुख को राजस सुख कहते हैं ( १८।३८ ) । 


(३) तामस सुख- निद्रा, आलस्य, प्रमाद तमोगुण के कार्य हैं ( गीता 
१४।१७) । अतः उनसे उत्पन्न हुए सुख निद्रा आदि के पहले एवं वाद में आत्मा 
को मोहकर. ही होते हैं अर्थात्‌ जिस निद्रादि के उत्पन्न हुए सुख म रत हुए पुरुष 
की कभी विवेक ज्ञान से मोह या अज्ञान की निवृत्ति नहीं हो सकती है वह सुख 
तामस ही होता है ( १८।३६ ) । 

त्रिणुण से कोई भी प्राणी ( देहाभिमानी ) मुक्त नहीं है (१८४०) 
एक आत्मा से अतिरिक्त समस्त दृश्य जगत्‌ अर्थात्‌ ब्रह्मा से लेकर स्तम्बः 
पर्यन्त सभी प्रकृति के तीवों गुणों के द्वारा उत्पन्न हुए हैं । अतः पृथ्वी में, स्वग में 
अथवा देवगणों में ऐसा कोई प्राणी नहीं है ( देवाभिमानी जीव नहीं है) जो 
प्रकृति से (माया से) उत्पन्न हुए सत्त्व,रज, तम इन तीनों गुणों से मुक्त है (१५।४०) | 

[ रजः तथा तमोगुण परमाथे सिद्धि (मोक्ष ) के लिये अन्तराय ( विघ्न- 
कारम ) है । सत्त्वगुण प्रकट न होने पर अन्तरात्मा का प्रकाश उपलब्ध नहीं 


होता । अपना-अपना स्वभावज कमंद्वारा भगवान्‌ की अचना हो सच्वगुण सम्पन्न 
शने का श्रेष्ठ उपाय हैं । ] इसलिये शक 
(हाई 
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ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य एवं शूद्र के कर्म स्वमावज गुण के 
अनुसार विभक्त हुए हैं ( १८।४१-४४ ) 
समष्टि रूप से ईश्वर की प्रकृति ( माया) को स्वभाव कहते हैं। व्यष्टि 
रूप से जन्मान्तरक्कत कर्मो का संस्कार जो इस जन्म में कार्य करने के लिए अभिमुख 
( उन्मुख.) होकर क्रमशः अभिव्यक्त होता रहता है उसको जीव-स्वभाव कहा जाता 


है। समष्टि स्वभाव के (माया से उत्पन्न हुए सत्त्, रज, तम इन तीनों गुणों के | 
तारतम्य के ) अनुसार जीव संस्कार के अनुकूल ब्राह्मण या क्षत्रिय या वेश्य अथवा 


शूद्रयोनि को प्राप्त होता है एवं जिसमें जिस गुण का आधिक्य रहता है उसी के 
अनुसार पृथक्‌-पृथक्‌ वर्णो का कमं मी पृथक-पृथक्‌ रूप से विभक्त हुआ है (१८।४१) 
(१) ब्रह्मण. का स्यभ'बज्ञ कमे {क ) शम--सात््तविक गुण की 

प्रब्रलता के कारण विषय भोग के प्रति वैराग्य तथा तत्त्व ज्ञान के द्वारा मोक्ष प्राप्ति 
की तीब्र इच्छा होने पर भी पूर्व संस्कार के कारण मन चंचल होने से जिस चित्तः 
त्तिके द्वारा उस मन को विषय से निवृत्त करके आत्मा में स्थितं किया जाय 
वह शम है ( ख) दम--जिससे चक्षरादि पंचज्ञानेन्द्रिय एवं-हृस्तादि पंच कर्सेन्द्रियों 
को अर्थात्‌ दश वाह्य इन्द्रियों को रूपादि विषय से टैटाकर ws, 


उपासना, श्रवणादि व्यापार में नियुक्त किया जाम्न वह चित्तवृत्ति द 


संबन्धीय पूजा, _ | 


तप“-गीता के १७। १४-१७ एलोको हें ऋहे गये शारीरिक मानसिक एवं वाचिक म , 


सात्त्विक तप अथवा आत्मा में चित्त की एकाग्रता परमतप है--एऐसा हाम मे में 
कहा गया है। (घ) शौच--जल, मृत्तिकादि के द्वारा देह की शुचिता का संपादत 
करना वाह्य शौच है | प्राणायाम आदि द्वारा अथवा मैत्री, करुणा, मुदिता, उपेक्षा के 
द्वारा चित्त के मल के क्षालन का नाम आभ्यन्तर शौच है । (ङ) क्षान्ति क्षमा) 
बृहस्पति ने कहा--- 
“ह्मे चाध्यात्मिके चैन दुःखें चोत्पादिते क्वचित्‌ । 
न कुष्यति न वा हन्ति सा क्षमा परिकोतिता ॥ 


न 
वाह्य किसी कारण से अथवा शरीरादि के रोग के निमित्त यदि किसी 


समय दुःख उत्पन्न होने पर भी क्रोध अथवा ताइता करने की इच्छा मन में न हो 
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तो उसे क्षान्ति कहा जाता है। (च) आजँव- सरलता, बाह्य और भीतर में एक 
भाव । (छ) ज्ञान--शास्त्रों के अध्ययनजनित परोक्षज्ञान। (ज) विज्ञानकर्में-- 
काण्डीय यज्ञादिका विशेषज्ञान ( साधन कौशल ) एवं ज्ञानकाण्ड में प्रतिपादित 
ब्रह्म तथा आत्मा के एकत्व का अनुभव करने का विशेष ज्ञान ( झ ) आस्तिक्य 
सर्वात्मा भगवान्‌ ही एकमात्र सत्यवस्तु है, शास्त्र ही परम कल्याण का एकमात्र 
पथप्रदशंक है इत्यादि निश्चय एवं तद्विषय में श्रद्धा, उक्त नौ प्रकार के कर्मों की 
प्रवृत्ति सात्विक गुण का विशेष प्रकाश होने पर ही होती है। अतः ये सव 
सत्त्वगुण प्रधान ब्राह्मण जाति के स्वमावज ( स्वाभाविक ) कमं हूँ अर्थात्‌ जिस 
पूर्वजन्म के कर्म संस्कार से सात्त्विक गुण का आधिक्य रहने के कारण ब्राह्मण वंश में 
जन्म हुआ उस स्वभाव से ही इन सब कर्मों में ब्राह्मण की स्वतः ही प्रवृत्ति होती 
है ( १८।४२ ) 


(२) क्षत्रिय के खभावज कर्म--( क ) शौयं--शुरत्व अर्थात्‌ युद्ध में 
निर्भयता से प्रवेश करने की सामर्थ्य ( ख ) तेज--जिस शक्ति को दूसरा वर्षणं या 
पराभव नहीं कर सकता हैं वह तेज है (ग) धृति--अत्यन्त विपदा के उपस्थित 
है होने पर भी कर्म की समाप्ति होने तक जिस चित्तवृत्ति के द्वारा देह तथा इन्द्रियों में 
तोतरबँसाद (शिथिलता ) नहीं आ पाता है वह धृति है। ( घ ) दाक््य--कर्मकुशलता 
अर्थात्‌ सहसा कोई कर्मं उपस्थित होने पर उसके सम्वन्ध में क्या करना उचित हैं 
_ -ईँस विषय पर अतिशीघ्र निर्णय करने की सामर्थ्यं ( ङ ) युद्ध से अपलायन-- 
मृत्यु निश्चय होगी ऐसा जानकर भी युद्ध से पलायन नहीं करना ( च ) दान- 
जिनको देना है उनको मुक्त हस्त से वस्तु का स्वत्व त्याग करके देना ( छ ) ईश्वर- 
भाव अधीन व्यक्ति के प्रति प्रभूत्व प्रकाश एवं प्रजा पालन के लिए दुरात्माओं का 
दमन ये समी रजोगुण के धमं हैं। अतः रजोगुणप्रधान क्षत्रियों के ये स्वभावजात्‌ 
कमं. हैं ( १०४२ ) 
(३) वैद्य के स्वभावज्ञ कर्म--( क ) कृपि-शस्य का उत्पादन ( ख) 
गो रक्षा-गोपालन एवं गोसमूह की वृद्धि ( ग) वाणिज्य-धनसंचय करने के लिए 
द्रव्यादि का क्रय एवं विक्रय इन सब कर्मों में प्रवृत्ति अधिक रजोगुण एवं कम 
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तमोगुण मिश्रित स्वभाव-से उत्पन्न होने के कारण ये वेश्य जाति के स्वाभाविक 
कमं हैं ( १८।४४ ) । [ 

( ४ ) शाद्रो के खभाचज कमे- ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा वैश्य की परिचर्या 
(सेवा ) ही तमोप्रधान शुद्रवर्ण का स्वभावजात कमं हैं ( १५।४४ ) । 

अपने-अपने कर्मा में निष्ठा ही संसिद्धि प्राप्ति का 
साधन है ( १८।४५-४९ ) | 5 

जिस वर्णाश्रम के लिए जिस प्रकार का कर्म शास्त्र में विहित है अर्थात्‌ डू 
जो कमं जिस वर्ण के लिए स्वमावज हैं उनमें ही यदि वर्णाश्रम अभिमानी मनुष्य 
अभिरत ( निष्ठावान्‌ ) रहे अर्थात्‌ अपनी इच्छानुसार कमं में प्रवृत्त न होकर शास्त्र- 
विधि के अनुसार अपना-अपना वर्णाश्रम धम पालन करे तो वह यथाकालमें ' 
संसिद्धि को प्राप्त होता है अर्थात्‌ उन कर्मों का सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठान करके देह, 
इन्द्रिय तथा चित्त की शुद्धि के द्वारा यथाक्रम से सम्यक्‌ ज्ञान ( मोक्ष ) प्राप्ति की 
योग्यता का लाभ करता है। यदि प्रश्‍न हो कि कर्म तो. बन्धन का हेतु 
उससे मोक्ष कसे प्राप्त हो सकता है? इसके उत्तर में 2 जाएगा कि जिस | 
प्रकार से अपने-अपने कमं में निरत ( निष्ठावान्‌ ): नप सिड मुख्य सन्यासल्प ९ १ 
नेष्कर्म्य सिद्धि ) को प्राप्त होता है उसे कहा जा रहा है ( १०४५) । ॥ 02 

( १ ) जिस अन्तर्यामी ईश्वर हेट सर्वे प्राणियों की कमं में प्रवृत्ति होती है 
( क्योंकि चेतन्यस्वरलूप ईश्वर के संयोग के दिना जड़ देहादि के लिए कोई कम 
करना सम्भव नहीं है) एवं जो आत्मस्वरूप अन्तर्यामी ईश्वर सर्वत्र व्याप्त है 
उसको यदि अपने-अपने वर्णाश्रम के लिए शास्त्रविहित कर्म के द्वारा पूजा की जाय 
अर्थात्‌ निष्क्राम भाव से उसकी ही प्रीति के लिए सर्व कर्म भगवदपंण बुद्धि से किए 
जाँय तो कर्मो में कतृत्वाभिमान एवं फलाकांक्षा न रहने के कारण सिद्धि अर्थात्‌ 
ज्ञाननिष्ठा की योग्यता प्राप्ति के लिए अत्यावश्यक अन्तःकरण की शुद्धि प्राप्त 
होती हैं ( १५।४६ ) । 

(२) यदि प्रश्‍न हो कि क्षत्रिय का घर्म हिसात्मक होने के कारण उससे 
पाप एवं पाप से नरकभोग तो अवश्यम्भावी हूँ। अतः क्षत्रिय यदि ब्राह्मण के 
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शम, दम, अहिसा, भिक्षाटन आदि घर्म ग्रहण करें तो उसके लिए कल्याण 
होगा ? इसके उत्तर में कहते हैं कि यदि अपना धर्म विगुण भी हो यानो अंगहीन 
होने के कारण ठीक-ठीक अनुष्ठित न हो अथवा हिंसादि दोषयुक्त भी हो तथापि 
सम्यक्‌ प्रकार से अनुष्ठित हुए परधम से वह श्रेष्ठ है (कल्याणकर है) क्योंकि स्वभाव 
से जिस वर्ण के .लिए जो कर्म तियत है वह यदि हिसात्मक भी हो ( जैसे 
क्षत्रिय के लिए युद्धादि कर्म ) तो भी कर्मकर्ता को उस कर्म के अनुष्ठान से पाप 
नहीं होता है । जिस प्रकार से विष से उत्पन्न हुए कृमि का विष ही जीवन धारण के 
लिए सहायक है उससे उसके जीवन की हानि नहीं होती है उसी प्रकार अपने-अपने 
स्वभावज कर्मा का श्रद्धापूर्वक एवं हढ़ब्रत होकर पालन करना ही परमकल्याणरूप 
मोक्ष के मार्ग में अग्रसर होने में प्रधान सहायक होता है ( १८।४७ ) । 

( ३ ) स्वभावज कर्म दोषयुक्त ( हि्तात्मक ) होने पर भी उसका त्याग 
नहीं करना चाहिए क्योंकि जित: प्रकार अग्नि धूम से (घुआ से ) आवृत्त रहती 
है उसी प्रकार सभी आरम्भ अर्थात्‌ कर्म ( स्वधर्म, परधर्म, इहलोक के भोग के लिए 
किए हुए कर्म अथवा प्ररिलोक के लिए करते योग्य कर्म ) त्रिगुणात्मक होने के 
कारण दाषयुक्त 49% ही । ज़िस प्रकार कि मलिन वस्तु की भी अग्नि में आहुति 
९ पर वहु-एलिनता से मुक्तेहोकर अग्नित्व को ही प्राप्त होती है उसी प्रकार 


अपने अपने स्वाभाविक कमो के किये जाने पर भी सभो कर्म नित्य शुद्ध भगवान्‌ में 


अपित हों तो वे भी सर्ग दोषमुक्त होकर चित्तशुद्धि उत्पन्न करके भगवत्स्वरूपता को 
प्राप्त कराने में सहायक होते हैं ( १८।४८ ) । 


(४) प्रश्न होगा तव क्या कर्म यावज्जीवन करना होगा किन्तु ज्ञान 
बिना कर्मों से मोक्ष प्राप्त नहीं हो सकता है, यह तो सर्व शास्त्रों के प्रमाण से 
सिद्ध है । इसके उत्तर में कहते हैं--निष्काम भाव से विहित कर्मों को करने का 
उद्देश्य है चित्तशुद्धि, जिसके बिना विविदिषा एवं तत्वज्ञान को प्राप्त होकर 
सर्वकर्मा का त्याग करना संभव नहीं होता है। अतः निष्काम कर्म की परिसमाप्त 
होती है । सर्वंकमों के त्याग में अर्थात्‌ ज्ञाननिष्ठारूप नेष्कम्यंसिद्धि में। अब 
नेष्कम्य सिद्धि किस लक्षणयुक्त योगी को प्राप्त होता है उसे कहा जाता है-- 


Me 
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भ, १८ का ताप्पर्य ] गीता 3५७ 
( क ) जब योगी सर्वत्र असक्तबुद्धि होता है अर्थात पुत्र, दारादि में तथा 
देहादि में मैं उसकी 'मेरापन' बुद्धिजनित आसक्ति नहीं रहती है । 


( ख ) जितात्मा होता है-सवंविषय से अपने आत्मा को (अन्तःकरण को) 
निवृत्त कर वशीभूत कर लेता है । 


( ग ) विगतस्पृह होता है-सवं दृश्य वस्तु में दोष दर्शनकर अर्थात्‌ 
नामरूपात्मक प्रपंच में मिथ्यात्व बुद्धि का हढ़ निश्चय कर एवं सच्चिदानन्दस्वरूप 


आत्मा का सत्यत्व अनुभव कर सभी वस्तु के प्रति ( अपने जीवन रक्षा के प्रत भी ) | 


स्पृहा ( तृष्णा ) रहित होता है अतः इस प्रकार सर्वत्र आसक्तिहीन ( स्पृहाहीन ) 
एव अन्तःकरण को वश में करनेवाले योगी को बाह्यविषय का किसी प्रकार से 
अरयाजन न रहने के कारण उसके सर्वकमों का संन्यास ( त्याग ) स्वतः ही होता है 
एव इस प्रकार संन्यास के द्वारा वह परम अर्थात्‌ सद्योमुक्ति में अवस्थातरूप नष्करम्ये- 
सिद्धि को प्राप्त होता है। आत्मस्वरूप , बराह. निष्क्रिय है ( निष्कम है) । 
निष्कम के साव को नैष्कम्यं कहा जात । अतः “न  छम्यिसिद्धि को प्राप्त करता 
द इस वाक्य का अथ है कि संन्यास ( संबो का त्या. 

आत्मस्वरूप में स्थितिरूप सिद्धि को प्राप्त होता है। अत 


( ब्राह्मीस्थिति में ) परिणत होता है. एवं. कर्मकर्ता निष्कर्मा ( अक्रिय) याची 


ब्रह्मस्वरूप होता है ( १5४६ ) । 


नेष्कम्यंसिद्धि प्राप्त (अहाप्रासि) करने का उपाय या 
साधन क्या हैं १ ( १८।५०-५३ ) 


अपने-अपने कमं के द्वारा ईश्वर की आराधना करने पर अन्तःकरण की 
शुद्धि होती है जिससे ज्ञानोत्पत्ति की योग्यता प्राप्त करके मुमुक्षु ब्रह्म को अर्थात्‌ 
शुद्धात्माको साक्षात्कार कर लेता है । बही नेष्कम्यंसिद्धि या ज्ञान की परानिष्ठा 
( परिसमात्ति ) है जिसके पश्चात्‌ और अन्य कोई अनुष्ठान करने के योग्य 
साधन नहीं रहता है। चित्तशुद्धि के पश्चात्‌ किस क्रम से उस अवस्था को मुमुक्षु 
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४५८ खु ८ 
रीता [ अ. १८ का तप्परे 


'भ्राप्तकर सकता है वह संक्षेप से वे 
"सकेर सकता है वह संक्षेप से कहा है (१८५०) | (क ) विशुद्धबुद्धि से ( संवं- 

“सशय तथा विपर्ययशून्य होकर माया के कार्य में बैराग्ययुक्त बुद्धि से ) अर्थात वेदान्त 

वाक्य से उत्पन्न हुई “अहं ब्रह्मास्मि’ ( मैं ब्रह्म ही हूँ ) इस प्रकार कीं बुद्धिवृत्ति से 


युक्त (सम्पन्न होकर) ( ख ) सात्विक वृति से आत्मा को (शरीरेन्दरयों के संघात को) 
नियमन करके ( अर्थात्‌ उन्मार्ग में प्रवृत्त न हो सके इसप्रकार वशीभूत करके ) 
( ग ) गब्द, स्पशे, रूप, रस, गन्ध इन सव धिपयों को त्यागकर [ किन्तु ज्ञाननिष्ठा 
शरीर की स्थिति के बिना सम्भव नहीं है इसलिए केवल प्राणरक्षा के लिए जिस 
विषय का अत्यन्त प्रयोजन है उसके विना और सव विषयभोग को त्यागकर ] 
( घ ) आत्मा ही सर्वत्र भोक्ता-भोग्यरूप में विराजमान है इस प्रकार हड़निश्चय' 
बुद्धि से राग द्वेष का परित्यागकर (ङ ) विविक्तसेवी होकर अर्थात्‌ उपद्रवरहित 
पवित्र स्थान में वासकर ( च ) लघु ( परिमित ) हित एवं मेव्य ( पवित्र ) वस्तु 
का आहार कर अर्थात्‌ निद्रा आलप्य प्रमाद को उत्पन्न करनेवाले तथा चित्त का 
विक्षप एवं चित्त के लयकभ अर्थात्‌ कर्म (श्म एवं राजस भोजन का त्यागकर 
(छ ) शरीर, वाणी एवं : परलोक के लि, आसनादि के द्वारा संयतकर (जि) ध्यान 


& आत्मस्वरू ~ डि ~ 2०५ ‘ई 2 ~ ~ ~ 
( आत्मस्वरूप का क्रिमानी), योग ( आत्मस्वरूप में चित्त का एकाग्रीकरण ) में ही 


_जत्पर-होकर,८ पा तीथं यात्रादि में तत्पर न होकर (झ ) वराग्प को आश्रय कर 


अर्थात्‌ नित्यसत्य आत्मवस्तु में चित्तको स्थित क्र इहलौकिक एवं पारलौकिक सर्व 
विषय में तृष्णाहीन होकर ( अ) कुल, शील, रूप, जाति में भै कुलीन हूँ” मैं बनी 
हैं, मानी हूँ, इस प्रकार के अभिमान को त्यागकर तथा (ट) वल अर्थात्‌ काम, 
रागादि युक्त राजसी वल ( ठ) दपं अर्थात्‌ इच्छापूर्वक धर्मं का अतिक्रमण करने में 
गर्वं ( ड ) काम ( विषय अभिलाषा ) ( ढ ) क्रोध द्वेष ) ( ण ) परिग्रह ( शरीरः 
धारण के लिए नितान्त प्रयोजन के विषय से अतिरिक्त वस्तु का संग्रह्‌) इन सबको 
परित्यागकर ( त ) निर्मम [ देह ( जीवन ) धारण करने में भी ममत्व भाव का 
त्यागकर | अव एवं (थ ) शान्त ( सर्वेप्रकार चित्तविक्षेप से रहित होकर ) ज्ञान- 
साधन के परिपाक के क्रम से योगी ब्रह्म होने के लिए [ ब्रह्मस्वरूपता को प्राप्त 
( ब्रह्मसाक्षात्कार ) करने में | समथे होता है ( १८।५१-५३ ) । 
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ब्रह्मभूत होकर परामक्ति ( ज्ञाननिष्ठा ) प्राप्त होती है एवं उसके 
पश्चात्‌ जीव ओर ब्रह्म एक हो जाता है ( १८।५४-५५ ) | 


ब्रह्मभूत होकर “अहँ ब्रह्मास्मि’ इस. प्रकार से साक्षात्‌ अनुभव करके विद्वान्‌ 


प्रसन्नात्मा होने पर आत्मातिरिक्ति सभी वस्तु का मिथ्यात्व निश्चय करके देहादि का 
वैंकल्य या हानि उपस्थित होने से शोक नहीं करता है और न तो अप्राप्त वस्तु के 

लिए आकांक्षा ही करता है । वह सर्वत्र एवं सर्वभूत में एक ही आत्मा को देखने के | 
कारण समदर्शी होता है एवं इस अवस्था में उसकी दृष्टि में एक ही आत्मा का 0 ५ ु 
अस्तित्व रहने के कारण एवं आत्मा सबके लिए ही सबसे प्रियतम होने के कारण र 
आत्मस्वरूप भगवान्‌ के प्रति ह्तदृष्टि विवजित एक मात्र भगवदाकारा चित्तवृत्ति से ड 


युक्त होकर अत्यन्त प्रेमलक्षणा ज्ञाननिष्ठारूपा परा ( सर्वोत्तम ) भक्ति को प्रात 
होता है ( १०५४ ) । 


५१ से ५४ वें श्लोक तक ज्ञानमागं में जीव किस र से परा भक्ति अर्थात्‌ 
ब्रह्म के साथ ऐक्य प्राप्त कर सकता है यह कहा गयाः । अब शेक्तिमार्ग से (सावन 


भगवान्‌ ही सगुण भाव से विश्वरूप है एवं भगवान स्वरूपतः क्या है अर्थात्‌ भगवान्‌ 
- या शुद्धचेतन्यस्वरूप आत्मा सर्व प्रपंच से विलक्षण, सर्वे उपाधिरहित, नित्य, 
णुद्धबुद्ध, मुक्त, अद्वैत, अखण्डैकरस, स्वयंप्रकाश, आनन्दस्वरूप है, यह तत्त्व से 
( सर्वंतो भाव से ) जान लेता है। उसके पश्चात भगवान्‌ के स्वरूप को ( केवल, 


निष्क्रिय, अचलस्वरूप को ) ही तत्वतः जानकर अर्थात्‌ वही भगवान्‌ का यथार्थे 
स्वरूप है तथा विश्वरूप भी मायिक स्वरूप ही है, यह तत्त्वतः जानकर उसके पश्चात्‌. 
ही अर्थात्‌ ततक्षण ही जिस प्रकार दपंण में प्रतिबिस्व दर्पण का अपसरण करने के 
पश्चात्‌ बिम्व में ही प्रविष्ट हो जाता है, उसी प्रकार आत्मस्वरूप श्रीकृष्ण में 
(परब्रह्म में) प्रविष्ट होकर ब्रह्मस्वूपता को प्राप्त होता है । उसे ही ५४ वें श्लोक में 


ज्ञाननिष्ठा या पराभक्ति कहा गया है ( १०५५ ) । 


च भ गय tis 2 


CC-0. Ankur Joshi Collection Gujarat. An eGangotri Initiative 


FS के TN NN 


४६७ गाता [ ज, ३८ का ताप्पर्य 


ज्ञान के अनधिकारी ( कर्माधिकारी ) पुरुष के लिए भगवान्‌ की शरण 
लेकर सबके करना ही मोक्ष-आप्ि का उपाय है (१८५६-६६) 


जिसका कर्म में ही अधिकार है ( सर्वकर्म का त्याग करने में अधिकार नहीं 

हैं ) वह्‌ “सर्वात्मा भगवान्‌ वासुदेव ही मेरा एकमात्र आश्रय ( शरण ) है” इस 

मकार की भगवदर्पणबुद्धि से यदि अपने-अपने वर्णाश्रम के धर्मानुकूल सवै कर्म का 

अनुष्ठान करे अथवा यदि अनिच्छापूर्वंक शास्त्रों से निषिद्ध कर्म भी कभी उससे 

अनुष्ठित हो जाय तो वह सगदान्‌ के अनुग्रह से ही क्रमशः चित्तशुद्धि एवं तत्त्व- 

» ज्ञान को प्राप्तकर शाश्वत ( नित्य ) अव्यथ ( अपरिणामी ) वँष्णवपद ( मोक्ष) को 
आप्त कर लेता है ( १८।५६ ) । 


किस प्रकार से भगवान्‌ के शरणागत होना होता है अब वही कहा जाता 
-जो कुछ कर्म किया जाता,है वह विवेकेबुद्धि द्वारा ईश्वर को (सर्वात्मा 
भगवान्‌ को ) 'यत्करोपि' यदश्नासि’ (गीता ६।२७ ) इत्यादि रीति से समर्पण 
करते हुए भगवान्‌ में ट्री परायण, होकर अर्थात्‌ भगवान्‌ वासुदेव मेरी आत्मा है अत 
प्रियतम पर प्रक्रार को भोवना से अपने को भी भगवान में समपितकर जो 

" बुद्धियोग ( सर्बत्र भगवान को ही देखने के कारण समत्ववुद्धिरूप 
योग ) को आश्रय करके सदा मच्चित्त होता है अर्थात्‌ भगवान्‌ में ही चित्त समाहित 
रखता ह---कामिती, कांचन आदि विपय में नहीं, बही मेरा यथार्थ शरणागत 
मक्त है ( १०५७ ) | 


ना मोक्ष के हे 


जो मच्चित्त है अर्थात्‌ भगवान्‌ में जिवका चित्त निरन्तर समाहित रहता है 
वह भगवान्‌ की कृपा से अनायास ही सभी दुस्तर ( जिसको पार करना अत्यन्त 
कठिन है ऐसे ) संसारवन्धन के हेतुभूत काम क्रोधादि का अतिक्रमण कर जाता है । 
अतः भगवान्‌ ने अजुन से कहा कि यदि तुम महकार से ( अर्थात्‌ अपने को पण्डित 
मानकर गवं से) परमकल्याण का साधन जो मैंने बताया है उसे न सुनोगे ( ग्रहण 
न करोगे अर्थात्‌ स्वधमं को छोड़कर परधर्म भिक्षाटन आदि का ग्रहण करोगे ) तो 
विनाश को प्राप्त होओगे अर्थात्‌ परमपुरुषार्थं जो मोक्ष है उससे भ्रष्ट हो जाओगे 
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[ क्योंकि भगवदर्पणबुद्धि से ( निष्कामभाव से ) जिसके लिए जो कमं शास्त्र में 
बिहित है उसका श्रद्धापूवक अनुष्ठान ही चित्तशुद्धि की प्राप्ति का उपाय और 
चित्तशद्धि ही मोक्ष का द्वार है ( १८५८ )। ] 

फिर यदि तुम अहंकार का आश्रय करके अर्थात्‌ में धार्मिक हूँ इस प्रकार 
अहंकार ( अभिमान ) का आश्रय करके (हसात्मक युद्ध नहीं करूँगा! ऐसी चिन्ता 
करो अर्थात निश्चय करो, तो यह निश्चय मिथ्या होगा क्योंकि तुम्हारी प्रकृति ही 
तुमको युद्ध में नियुक्त करेगी ( प्रवृत्त करेगी ) [ पूर्व॑जत्मक्ृत कर्मा के सस्कार के 
कारणं तुम्हारा स्वभाव रजोगुणप्रधान हूं । इसलिए तुमने क्षन्निय कुल मं 


... जन्मग्रहण किया है। अतः वह रजोगुणप्रधान प्रकृति या स्वभाव ही ठमको युद्ध मं 


प्रवृत्त करेगा ( १८।१५६ ) । | ८ च 3 


सभी मनुष्य अपने-अपने स्वभाव ( पूर्वकम संस्कार ) से उत्पन्न हुए कर्मों में 


निबद्ध ( निश्चयरूप से बद्ध ) रहने के कारण ह पर भी अवश होकर 


उन कर्मों को करने में बाध्य होते हैं | स्वभाव व संह नुसार सच्वादि तीनों 


क्‌ 


i 


गुणों का तारतम्य ( प्रबळता एवं दुर्बलता ) देखा जाता है ` जिसके अन्दर जो | 


= 


गुण प्रबल हैं उसी के अनुसार उसको कर्म विवश होकर करना ही..इता है । | अतः _ 


हे अजुन ! तुम मोहवश [ अर्थात्‌ मैं स्वतंत्र मवं जैकी मेरी दयाको 9 हो दैब _ 


करने में मैं समथ हूँ इस प्रकार के माह से ( अम से ) | यदि रजोगुण प्रधान क्षत्रिय 
स्वभाव वाले होकर भी युद्धादि कर्म करने के लिए अनिच्छुक हो तो तुमको भी 
स्वभाव के वशीभूत होकर उसको करना ही पड़ेगा ( १०६० ) । 


यदि प्रश्न करो कि स्वभाव भी माया का कार्य होने के कारण जड़ है वदद 
मुझसे कसे कम करा लेगा? तो इसके उत्तर में भगवान्‌ कहते हैं कि चंतन्यस्वरूप 
आत्मा की सन्निधि से ही ( अध्यक्षता से ही ) माया या स्वभाव जड़ होने पर मी 


चेतन के समान ही क्रिया शक्ति प्रकट करता है। वह जो कुछ करता है वह शुद्ध 


चैतन्यस्वरूप भगवान्‌ या आत्मा में उपचरित ( आरोपित ) होने के कारण भगवान्‌ 
ही सब कर रहा हैं, ऐसा कहा जाता है [ किन्तु वस्तुतः आत्मस्वरूप भगवान्‌ तो 


निष्क्रिय, केवल एवं साक्षीमात्र है । | मायायुक्त चतन्यस्वखूप लासमा को ईश्वर 
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कहा जाता है। सर्व भूतों के हृदय में स्थित वह ईश्वर ही माया या स्वभाव के 
द्वारो यंत्र में आरूढ़ ( चढ़े हुए ) कठपुतली के समान सर्व जीवों को भ्रमाता है 
( अपना-अधना स्वभावज कर्म करने के लिए बाध्य करता ) | अतः जव तक जीव 
देह में आत्मशुद्धि कर माया या स्वभाव के वशीभूत रहता है, तव तक वह अस्वतंत्र 
( परवंत्र ) है । अतः स्वतंत्रता के बिना जब जीवन की लक्ष्य वस्तु परमानन्द की 
प्राप्ति को सम्भावना नहीं है तो इस माया या स्वभाव का अतिक्रमण कर परम 
पुरुषार्थं सिद्ध करने के लिए एकमात्र उपाय है 'मगवान्‌ की शरणागति क्योंकि 
एकमात्र सर्वात्मा भगवान्‌ ही माया से परे है एवं मायावीशँ है ( गीता ७१४ ) । 
इसलिए भगवान्‌ ने उपदेश दिया कि जब तक देह में आत्मवुद्धि है अतः कर्म में 
ही अधिकार है तब तक सभी कल्याणकामी पुरुषों को सभी कमं मुझे समापित 
करते हुए करने चाहिए क्योंकि इसप्रकार कर्मानुष्ठान से ही मेरा भन्द चित्तशुद्धि 


आरा मुझ प्राप्त होकर माया या स्वभाव स तर जाता ह एव अयने स्वरूप का 


राज्य स्वाराज्य पाकः [तंत्र हों सकता है ( १८।६१ ) 

अतः उक्त कुरैण से अनु न से ।केर$मनद्रान्‌ कह रहे हैं -उस ईश्वर की ही 
सचंभाव से ( अर्थात्‌ कर्म से, वाणी से एवं मन से ) संसारखूप महा समुद्र को पार 
करने के लिए“शरण \ आश्रय ) लो । उनके अनुग्रह से ही अर्थात्‌ तुम अपनी सत्ता 


AM 20“ 


आर्थं आत्मा रूपी ईश्वर का चिन्तन -करते-करते उसमें विलय कर दोगे तो शुद्धात्मा 


अपने स्वरूप से प्रकट होगा । वही उसका अनुग्रह ( कृपा ) है-एवं उस कृपा से 
( अर्थात्‌ आत्मध्रकाश से ) अविद्या एवं उसके सर्वकार्यं की निवृत्ति होने पर ब्रह्म 
और आत्मा के ऐक्य-अनुभव रूप परम शान्ति को प्राप्त होओगे तभा शाश्वत (नित्य ) 
स्थान विष्णु के पद ( अर्थात्‌ सर्वव्यापी के परमपद ) को अर्थात्‌ परमानन्द स्वरूप में 
अवस्थिति को भी प्राप्त होओगे ( १५६२ ) । 

भगवान्‌ ने इस प्रकार से अजु'न को गुह्य से गुह्यतर ( गोपनीय से भी 


गोपनीय ) अर्थात्‌ अत्यन्त रहस्ययुक्त ज्ञान ( अर्थात्‌ कमयोग से आत्मतत्व का 


ज्ञानरूप मोक्ष का साधन ) बतलाकर उसको सम्यगूरूप से पर्यालोचन करके अर्थात्‌ 


“उसका कमं में अधिकार है या ज्ञान में अधिकार है ऐसा निर्णय करके उसकी जैसी 
इच्छा हो वेसा करने को कहा ( १5६३ ) । . 
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अ. १८ का तात्पर्यं ] दाता ४३३ | 


जिसने भगवान्‌ को ही जीवनरूप रथ सारथी रूप में ग्रहण किया उस | 
शिष्य अजु'न के विचार में किसी प्रकार भ्रम न हो इसलिए सबंगुह्यतम अर्थात्‌ | 
कर्मयोग एवं उसके फलभूत ज्ञान से भी अत्यन्त रहस्य युक्त परम वाक्य ( अर्थात्‌ | 
परम कल्याण की प्राप्ति के लिए सर्वश्रेष्ठ उपदेश ) पुनः कहने लगे क्योंकि अजु न 
( शुद्धवुद्धि ) में ही भगवान्‌ का प्रकाश होना सम्भव है। अतः वह भगवान्‌ को 
स्वभावतः अत्यन्त प्रिय है। फिर अजुन ने भगवान्‌ का शिष्यत्व वरण कर लिया 
इसलिए सद्गुरु जव तक शिष्य को . परमपद मोक्ष में नहीं पहुँचा देता हैं तब तक, : 
उसके हित के वचन ( उपदेश ) कहता ही रहता है ( १५।६४ ) | . 5 


वह्‌ गुह्यतम हितवचन क्या है? यह कह रहे हैं ( क ) मन्मना हो अर्थात 


मुझ भगवान्‌ वासुदेव में ही. चित्त समाहित करो ( अर्थात्‌ ब्रह्म एवं आत्मा के 
अभेद का साक्षात्कार करने के लिए मन की वृत्ति को निरन्तर ब्रह्माकारी करने : 
तत्पर हो ) क्योंकि यही ज्ञाननिष्ठा की प्रोष्ति-का साक्षात्‌ उपाय है । “मन्मना 


उत्तर में कहते है ( ग ) माजी हो अर्थात्‌ भेव कमं मुझे'ही त्स “चड हए 
मेरी पूजा में तत्पर हो अर्थात्‌ भगवान्‌ रमि प्रीति के लिए ही कर्म कोस 
अहंकार की प्रीति के लिए नहीं। यदि प्रश्‍न हो कि द्रारिद्रय के कारण अथव! 
श्रद्धा के अभाव के कारण यदि ऐसा यजन ( पूर्जन ) सम्भव नहीं हो तो ? इसके ( 
उत्तर में कहते है ( घ ) मुझे सवंत्र नमस्कार करो अर्थात्‌ मैं भगवान्‌ ही सर्वत्र 
सर्व रूप में अवस्थित हूँ, इसी भावना से चलते-फिरते उठते-बैठते मुझे ही नमस्कार 
करने का अभ्यास करो क्योंकि नमस्कार ही महायज्ञ है। इसप्रकार से साधनपद्धति 
का अवलम्बन करके तुम मुझें भगवान्‌ को अवश्य ही प्राप्त कर लोगे, अर्थात्‌ 
घटाकाश जिस प्रकार महाकाश को प्राप्त कर लेता है, उसी प्रकार तुम भी जीवात्मा 
को मुझमें लय कर मेरी स्वरूपता ( ब्रह्म स्वरूपता 


) को प्राप्त कर छोगे। इस | 
विषय पर तुम संशय न करो, मैं सत्य प्रतिज्ञा करके ब के बोल रहा हूँ क्योंकि तुम ज्ञानी 
भक्त होने के उरण मैं तुम्हारा हूँ एवं 


(AYN 
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तुम मुझे अत्यन्त प्रिय हो मैं भी तुम्हें अत्यन्त प्रिय हूँ प्रिय प्रिय की कभी प्रतारणा 
नहीं करता है ( १5६५ ) 

उक्त साधनों के द्वारा जब मन्मना और मच्चित्त होकर मेरे यथार्थं स्वरूप 
को जानलोगे तो मूल अज्ञान का नाश होने के कारण सर्वधर्म का त्यागकरके 
एकमात्र भेरी ही ( एक, अद्वितीय, अखण्ड, अचल नित्यशुद्रबुद्धमुक्त आत्मा की ही) 
शरण सोगे क्योंकि तब दूसरी किसी वस्तु की सत्ता तुम्हारी दृष्टि में नहीं रहेगी । 


क धर्माधर्म, पाप-पुण्य एवं प,प-पुण्य से उत्पन्न हुआ संसारचक्र, ये सभी अज्ञान के 
“छाये हैं ( अज्ञान द्वारा कल्पित हैं ) । अतः ज्ञाननिष्ठा के द्वारा एकमात्र भगवान की 


$पा से ( उनके स्वरूप के प्रभाव से मूलसहित अज्ञान के नाश होने के कारण मनुष्य 
{उ पापरूप संसारवन्धन से स्वतः ही मुक्त हो जाता है । 

ईश्वर को ( भगवान्‌ की सगुणभाव की ) शरण लेने से भी कर्माधिकारी 
अज्ञानी पुरुष भी यथाक्रम से ( चित्तशुद्धि द्वारा तत्त्वज्ञान प्राप्तकर ) पारमार्थिक 


"अखण्ड अद्वय, निगुण, निश्चल स्वरूप का साक्षात्कार कर भगवत्स्वरूपता को 


वापत करके भवबन्धन से मुक्त हो सकता हैं यही भगवान्‌ ने ५१ से ६६ श्लोक तक 


पष्ट किया है ( १६। म ( १८॥६/८ ) । 


फर ना 


“गर्न आत्मा रणीताक्त उपदेश का अधिकारी ( १८।६७-७१ ) 


~ 
od 


( १) अधिकारी श्रोता कौन है ? ( १८।६७)-जो (क) तपस्या से 
रहित अर्थात्‌ जिसकी इन्द्रियां संयत नहीं हुई हैं, तपस्वी होते हुए भी जो (ख) अभक्त 
है अर्थात्‌ गुरु एवं देवता में भक्तिहीन है, तथा तपस्वी एवं भक्त होने पर भी 
( ग ) शुश्रूषाहीन है अर्थात्‌ जिसको गुरु की सेवा ( परिचर्या ) करने की प्रवृत्ति नहीं 
है अथवा गीताशास्त्र सुनने की इच्छा नहीं है एवं (घ ) मुझ भगवान में 
अभ्यसूया ( दोषारोपण करके निन्दा ) करता है उसको कभी गीताशास्त्र सुनाना नहीं 
चाहिए अर्थात्‌ जो तपस्वी है, मक्त है शुश्रूषापरायण है, एवं भगवान्‌ का माहात्म्य 
कीर्तन करता हुआ उनमें ही अनुरक्त रहता है वही गीताशास्त्र के श्रवण का योग्य 
अधिकारी है. एवं उसको ही इसे सुनाना चाहिए [ शास्त्र में तपस्वी और मेधावी 
इन दोनों में विकल्परूप से श्रवण का अधिकारी बतलाया । अतः तपस्वी नहीं होते 
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क्ष, १८ का ताप्पर्य ] गीता ४६५ 
भी यदि मेधावी हो एवं अन्य तीनो गुणों से युक्त हो तो उसको भी सुनाना 
चाहिए ] ( १८।६७ ) । 


(२) गीताशोस्ञ का श्रेष्ठ वक्ता कौन है ? ( १८६८-६५ )-तपस्या, 
शश्रपा से रहित होने पर भी मेरा भक्त ही गीताशास्त्र का श्रवण करने के लिए 


सबसे श्रेष्ठ अधिकारी है । अतः जो उपयु क्तःपराभक्ति से युक्त होकर इस परम गुह्य 

की [ अर्थात मोक्षप्रासि के श्रेष्ठ उपायहप इस गोपनीय गीताशास्त्र की ] व्याख्या 

मेरे प्रति अति अनुरक्त भक्त के निकट करता है । वह वक्ता मुझे ही प्राप्तकर लेता है, - 

इस विषय में संशय नहीं है (१८।६८) मनुष्यों में इस प्रकार गीताशास्त्र की व्याख्या-' है ३ ॥ 

कर्ता से अन्य कोई मेरा प्रियक्ृत ( अतिशय परितोषकर्ता ) नहीं है एवं भविष्य में 

भी उसकी अपेक्षा प्रियतर पृथ्वी में अन्य कोई नहीं हो सकेगा ( १८६८-६९ ) । 
(३) गीता के अध्येता का ( पाठ करनेवाले का) फल-व्मंसे | 

ब्याप्त इस श्रीक्ृष्णअर्जुनसंवादरूप गीतामन्थ का जो जपरूप से नित्य पाठ करता है 

उसके द्वारा मैं ( सर्वेश्वर भगवान्‌ ) ज्ञानरूप यज्ञोसःपूजित होता हूँ, यही मेरा मत 


क 
( निश्चय ) है [ क्योंकि इस प्रकार पाठ से भी चित्तशुद्धि `एवं ज्ञानोत्पत्ति के द्वारा हि 
वह्‌ मोक्ष प्राप्त कर सकता है ] ( १०७०)। _., _ १ (6 “44 


(४) श्रवण का फल--जो मनुंष्य॑ श्रद्धायुक्त होकर तथो सीति दोषः 
दृष्टिशुन्य होकर इस गीताशास्त्र का केवल श्रवणमात्र करता है वह भी सव पापा कः 
मुक्त होकर अग्निहोत्र आदि पुण्य कमेः करनेवाले को जो शुभलोक प्राप्त होता हैं 
उसे ही प्राप्त कर लेता है ( १८।७१ ) । 

अजुन का मोइनाश ( १८।७२-७३ ) 

ऐसा कहकर भगवान्‌ ने प्रश्‍न किया कि समस्त गीताशास्त्र को अजुन ने 
एकाग्रचित्त से सुना कि नहीं अर्थात्‌ सुनकर उसके तात्पर्यं को वह घारण कर 
सका कि नहीं ? एवं उस श्रवण से उसके अज्ञाननि मित्त जो सम्मोह--विपयर्येबुद्ध 
अर्थात अपने स्वधर्म के पालन में विमुखता हुई थी वह यदि सम्पूर्णतया नष्ठ 

हो गई तो भगवान्‌ के प्रश्न का अभिप्राय यह है कि वे उसे पुनः उपदेश देंगे 
( १०७२ ) अर्जुन ने कहा मेरा अज्ञानजनित कुछ मा /<ट हो चुका है। तुम्हारे 
३० : 


पिन मात जन ॥ 
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अनुग्रह से ( मेरे हृदय में तुम्हारे आत्मप्रकाशन से ) मेरी आंत्मतत्वविषया स्मृति 
अर्थात्‌ “मैं शुद्धचैतन्यस्वरूप ब्रह्म ही हूँ! इस प्रकार की स्मृति मुझे प्राप्त हुई हैं एवं 
अज्ञानजनिन जितना संशय था वह सब निवृत्त होने के कारण मैं अपने स्वरूप में स्थित 
हुआ हूँ । कर्म करना शरोर का धमं है अतः मेरा शरीर तुम्हारी आज्ञा के अनुसार 
युद्धादि कर्म करता रहेगा अर्थात्‌ जैसे तुम नचाओगे वैसे ही नाचेगा ( १८७३ ) । 
श्रीकृष्ण-अजुन-संवाद सुनकर संजय का उल्लास 
7 एव प्रशस्ता ( १८।७४-७८ ) । 
४ ( १) संजय कहने लगे मैंने इस रोमांचकर एवं अति अद्भुत ( अर्थात्‌ 
/ अत्यन्त विस्मयकर ) महात्मा वासुदेव एवं अर्जुन के संवाद को जो कि अतिगुद्य 
“ ( गोपनीय ) योग तथा मोक्ष प्राप्ति का उपाय है, उसे वेदव्यास को कृपा से 
गेश्वर कृष्ण ने स्वयं जैसा अजु न को कहा वंसे ही सुना है ( १८७४-७५ ) । 
(२) केशव और अर्जुन का यह पवित्र एवं अद्भुत संवाद पुनः पुनः 
स्मरण करक मैं मुहु (धारम्वार ) हर्ष का अनुभव कर रहा हूँ एव सर्व 
ढुःख का हरण करने ठाले वासुदेव ते जो अजुन करो विश्वरूप दिखलाया उसे पुन 
पुनः स्मरण करके मुझे महान्‌ तिस्मय हो रहा है एवं मे पुनः पुनः हष स प्लावित 
>> 8-7६|७६-७७ ) । 
(३) यह संवाद सुनकर मेरा यही सिद्धान्त निश्चय हुआ है कि जिस पक्ष में 
' गोगेश्वर कृष्ण एवं धनुर्धर पार्थं ( अजुन ) सम्मिलित है उस पक्ष को श्री ( राज- 
' लक्ष्मी ) शन्नुपर विजय, भूति, ( उत्तरोत्तर समृद्धि की वृद्धि ) एवं ध्रूवा नीति 
| ( अव्यभिचारिणी न्यायसम्मत प्रवृत्ति अर्थात्‌ न्याय्य कर्मं में निरन्तर प्रवृत्ति ) 
अवश्यम्भावी है [ ७४ से ७८ श्लोकों की आध्यात्मिक व्याख्या के लिए इस ग्रन्थ की 
नारायणो दोका -द्रष्टव्य है | । 
अष्टादशोऽष्यायः समाप्तः 
समाप्तमिदं गीताशात्मम्‌ 
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गीतामाहात्म्यम्‌ । 
( १ ) श्रोवैष्णवोयतन्त्रसारोपक्तगीतामाहात्म्यम्‌ | 
शोनक उवाच-- 
गीतायाश्चेव माह्दात्म्यं यथावत्‌ सुत मे बद्‌। र 
पुरा नारायणच्ेत्रे व्यासेन सुनिनोदितम्‌॥ १॥ | ‘€ 
शौनकजी ने कहा-हें सूत ! पुरा काल में ( प्राचीन काल में ) नारायण | 


क्षेत्र में ( नैमिषारण्य में) महामुनि व्यसाजी ने जो गीता माहात्म्य कहा वह 
मेरे पास यथायथ (ज्यो का त्यां ) वर्णन करो | १॥ 
सुत उंवोच= - 
भद्रं भगवता प्रष्टं यद्धि \शुततमं 
शाक्यते केन तडक गीतार 0 4077. 
सूतजो ते कहा-भगवन्‌ ! आपने उत्तम प्रश्न कया 
गुह्यतम है किन्तु यह गीता माहात्म्य उत्तम रूप स वर्णन करने E 
कृष्णो जानाति चे संम्यकं किंचित्‌ कुन्तीसतः फलम्‌ | 
व्यालो वा व्यासपुत्रो वा याज्ञवल्क्योऽथ मैथिलः ॥ ३॥ 
श्रीकृष्णजी ही यह सम्यक्‌ रूप से ( भली भाँति) जानते कुन्ती पुन्न 
या व्यासदेव या व्यास्युत्र शुकदेव या याज्ञवल्कय या मिथिलापति जनक इसके 
फल से किकित्‌ ( अल्प) अवगत हूँ ॥ ३ ॥ 
अन्ये श्रवणतः श्रत्वा लेशं संकीतेयन्ति च। 


रहा हूँ॥ ५ ॥ 
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४६८ गीतामाहात्स्यम्‌ 

सर्वोपनिषदो गावो दोग्धा गोपाळनन्द्नः । 

पार्थो बत्सः सुधीर्भोक्ता दुग्धं गीतामृतं महत्‌॥ ५॥ 

सारे उपनिषद मनोगामी (गौ) है; गोपालनन्दन श्रीकृष्ण दोग्धा 

( दोहन करने वाला ) है; पार्थं गोवत्स ( बछडा ) है; उत्तम वुद्धि व्यक्तियों 
भोक्ता ( भोजन करने वाझे ) एवं गीतारूप परमामृत ही दुग्ध (दुध) है॥ ५॥ 

सारथ्यमजुनस्यादौ कुर्वन्‌ गीतास्ृतं ददौ। 

लोकत्रयोपकाराय तस्मे कृष्णात्मने नमः॥ ६॥ 


अर्जुन का सारथ्य स्वीकार कर जो प्रथम ( पहले ) लोकत्रय के उपकाराथं 


„(उपकार के लिए) इस गीतामृत दान किए थे, तह परमात्मा श्रीकृष्ण को 


नमस्कार है ॥ ६॥ 


संसारसागरं घोरं. ततुमिच्छति यो नरः। 
गीतानावं समाजाद्य पारं याति सुखेन सः॥ ७॥ 


जो rte इस “महान प दुस्तर समुद्र पार होने की इच्छा करते हैं, उनके 


| \७ ४ सुमुक्ष्‌यों के,/£..५) गीतानौका स्वरूप ( नाव जसा ) हैं। इस नौका का 
> (जाव का ) आश्रय ग्रहण कर वे ( मुमुक्षुगण ) परम सुख से यह ( संसाररूप 
` समुद्र) को तर जा सकते हैं ॥ ७ ॥ 


गीताज्ञानं श्रुतं नेव सदेवाभ्यासयोगतः । 
मोक्षमिच्छति मूढात्मा याति वाळकहास्यताम्‌। ८॥ 
जो सवेदा .योगाभ्यास अनुशीलन करते हैं परन्तु गीता का उपदेश श्रवण 


* नहीं करते वे यदि मोक्षपद मिलने के लिए वासना करते है, तो वे मूढ़बुद्धि और 


बच्चों के पास भी उपहासास्पद ( उपहास के पात्र ) होते हैं ॥ ८ ॥ 


~ 


ये अण्वन्ति पठन्त्येव गीताशास्रमहनिशाम्‌ । 
न ते चे मानुषा ज्ञेया देवरूपा न संशयः । ९॥ 
जो लोग दिन-रात गीताशास्त्र का श्रवण या पाठ करते हैं, वे मनुष्य 
हीं--निश्चय ही वे देवता हैं---इसमें कोई सन्देह नहीं है ॥ ६ ॥ 
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गीताज्ञानेन सम्वोधं कृष्णः आरहाउजुनाय वे। 
भक्तितत्त्वं परं तत्र सगुणं चाथ निगुणम्‌॥ १०॥ 
भगवान श्रीकृष्ण अजुन को सम्वोधन कर गीताज्ञान उपदेश किए थे ॥ 
वहाँ भक्तितत्व ही श्रेष्ठ है। वहाँ सगुण और निगुण उपासना भी है ॥ १० ॥ 


सोपानाऽष्टद्शेरेबं गुक्तिभुक्तिसमुच्छितेः । 
क्रमशश्रित्तशुद्धिः स्थात्‌. प्रमभत्तयादिकर्मसु ॥ १९॥ 
गीताशास्त्र में उक्त भुक्तिमुक्ति-तत्वपूर्ण अष्टादश अध्यायरूप अष्ठादश | 


सोपान के द्वारा ( सीढ़ीयों के द्वारा ) प्रेमभक्ति आदि कमें के द्वारा क्रमशः ( धीरे | 
धीरे ) चित्तशुद्धि होती है ॥ ११॥ 


साधु गीताम्भसि स्नानं संसारमळनाशनम्‌। ` 
श्रद्धाही नस्य तते. काय लि बृथेव तत्‌॥ १२॥ 
गीता सरोवर ( झील ) जैसा छ E का स्नान उत्तम हवै; इसमें 
स्नान करने से संसार-मल ( संसार की माल"ई दै५का नाश होता है। | केर प नाः 


श्रद्धाहीन व्यक्ति का स्नान हस्तिस्नान के सपान ( हथी० स्तप्कुई 

होता है ॥ १२॥ £ चत | 
गीतायाश्च न _जानातिं पठनं सेब पाठनम्‌ t नै 
स एव मानुषे लोके मोघकर्मकरो भवेत्‌॥ १३॥ कर 


जो व्यक्ति गीता पढ़ना और पढाना नही जानते हैं वह इस संसार में वृथा 
श्रम करते हैं॥ १३॥ 


यस्मादू गीतां न जानाति नाधमस्तत्परो जनः। 
धिक्‌ तस्य मालुषं देहं विज्ञानं कुलशीछताम॥ १४ ॥ 
जो व्यक्ति गीता यास्त्रोपदेश से अवगत नही हैं उनकी अपेक्षा अघम और 
कोई नही हैं। उनका मनुष्य देह धारण करना घक्कार है; उनका ज्ञान, कुल, शील 
सभी पर धिक्कार है॥ १४॥ 52 कक 
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गीतार्थं न विजानाति नोद्यमस्तसरो जनः | 
धिक्‌ शरीरं शुभं शीळं चिब तदू गृहाश्रमम्‌॥ १५॥ 
जो व्यक्ति गीता के अथं से परिज्ञात नही हैं ( भली-भाँति नही जानते ) 
उनको अपेक्षा अम और कोई नही है। उनका 
उनकी शीलता पर, उनका बैभव ( धन ) पर 
ग्रहण भी वृथा है ॥ १५.॥ 


शरीर पर, उनका कल्याण पर, 
धिक्कार है और उनका गृहाश्रम 


गीताशाश्नँ न जानाति नोयमस्तत्परो जनः । 
धिक प्रारब्ध प्रतिष्ठां च पूजा मानं महत्तमम्‌ ॥ १६ ॥ 
जो गीताशास्त्र नहीं जानते उनकी अपेक्षा अवम और कोई नहीं है । उनकी 
प्रतिष्ठा एवं पूजा, उनका मान एवं महत्त्व सारे निष्फल हैं ॥ १६ ॥ 


गीताशास्त्रे मतिनोम्ति द्ध तजिष्फ् जणुः । 


- धिक्‌ तस्य ज्ञा5, ध निष्ठा तपो यशः॥। १७ ॥ 
क वमासाच प ह । ९ 


गीताशास्त्र में जिन्‌, त ( मन ) नहीं हैं उनके सारे कमं निष्फल है। 


नाता. 


5 
~ 


4 


DL । १०९० ॥ ~ रि ~ 

WE -को धिक्कार है; उनके ब्रत, निष्ठा, तप, यश सारे ही 
| जे 

' वृथा हैं ॥ १७॥ 


गीतार्थपठनं नास्ति नाधमस्तत्परो जनः । 
गीतागीतं न यज्ज्ञानं तद्विद्धःयासुरसम्मतम्‌ ॥ १८ ॥ 
जो व्यक्ति गीताथे अभ्यास नहीं करते है उनकी अपेक्षा नराधम नहीं है । 
जो ज्ञानगीता में गीत नही हुआ है, वह आसुरी-विद्या हुं ॥ १८ ॥ 


तन्मोघं . धर्मरहितं वेदवेदान्तगर्हितम्‌ । 
तस्माद्‌ धर्ममयी गीता सर्वज्ञानप्रयोजिका ॥ १९॥ 


उस प्रकार के ( असुर ) ज्ञान निष्फल, धर्मरहित एवं वेदवेदान्त-शास्त्रों 
से अनुमोदित नहीं है। इसलिए घमंमयी गीता निखिल ( समस्त ) ज्ञान की दात्री 
है; गीवा सारे शास्त्रों की सारस्वरूपा एवं विशुद्धा है ॥ १६ ॥ 
र ` 


४“ £ ७७ । ४ ५२ मा / 
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गीतामाहात्म्यम्‌ ४७१ 


सर्वशाखसारभूता विशुद्धा सा विशिष्यते। 
योऽधीते विष्णुपवोहे गीतां श्रीहरिवासरे ॥ २० ॥ 
विष्णुपवं के दिन, एकादशी में जो गीतापाठ करते है वे स्वप्नावस्था में, 
जाग्रत-अवस्था चंचल या स्थिर अवस्थायों में निर्भीक ( भयशुन्य रूप से रहते हैँ 
शत्रुग्रों उनकी हानि नहीं कर पाते ॥ २० ॥ 
स्वपन्‌ जाग्रन्‌ चळंस्तिष्ठन्‌ शत्रभिने स हीयते । 
शालग्रामशिलायां वा देवागारे शिवाळये ॥ २१॥ ‘~ 
जो शालग्राम-शिला के निकट देवालय में या शिवालय में, त;थेंस्थान में या . 
नदीतट में गीतापाठ करके, 200 निश्चय ही सौभाग्य लाभ करते हैं ॥ २१॥ ४ 


` सौभाग्य छमते ध्रुवम्‌। . ।, 
गीतापाठेन लुष्यति॥ २२॥ 2 2 
देवकी सुत भगवान्‌ श्रो कृष्णः नई तन तुष्ट होते हैं उतना> 


दान, यज्ञ, तीथे ब्रतादि द्वारा तुष्ट नहीं होते हैं ॥ २: ` | i 222 2 
यथा द्र वेददीनेन यज्ञदाथत्रतादिः ८: “2, 


गीताञधीता च येनाऽपि भक्तिभावेन चेतसा ८ Rt पर 
जो भक्तिप्रवण चित्त से गीता अध्यग्रन किए हैं वे सारे वेदशास्त्र । 
पुराणादि के अध्ययन का फललाभ-क्तिएं हैँ ॥ २३ ॥ 


वेदशास्रपुराणानि तेनाऽधीतानि सवशः | 


योगस्थाने सिद्धपीठे शिलाग्रे सत्सभासु च॥ २४॥ 
योगस्यान में, सिद्धपीठ में शालग्रामशिला के सामने एवं सज्जन समा में 
यज्ञ में विष्णु के सामने जो गीतापाठ करते हैं वह परम सिद्धि को प्राप्त 
होते है ॥ २४ ॥ 
यज्ञ च विष्णुभक्ताञम्न पठन्‌ सिद्धि परां लभेत्‌। 
क्रतवो वाजिभेधाद्याः ङतास्तेन सदक्षिणाः॥ २४॥ 


+ 


०७२ गीतामाहात्म्यम्‌ 


यः झणोति च गीताथ कीतँयत्येव यः परम । 
श्रावयेच्च परार्थं बे स प्रयाति परं पदम्‌॥ ॥ २६॥ 


जो गीताथ का श्रवण करते हैं या दूसरे के पास उनका कीत॑न करते है और 
दूसरों को सुनाते हैं वे परम पद को प्राप्त होते हँ ॥ २६ ॥ 
गीतायाः पुस्तकं शुद्धं योऽपंयत्येच सादरात्‌ । 
बिधिना भक्तिभावेन तस्य भार्या प्रिया भवेत्‌ ॥ २७॥ 


जो विधिपूर्वक भक्तिभाव से आदर के साथ पवित्र गीतापुस्तक का दान 


~ करते हैं उनकी भार्या ( पत्नी ) प्रिय होती है ॥ Fs 


म और 
यशः सोमाग्यमारोग्यं छरे निष्फल हैं संशयः । 
दयितानां भूखा ज््मन््रुखमश्लुते ॥ २८ ॥ 

वे यश; सौभाग्य एयूल्टारोग्य लो ¦ रिरते हैं हैस विषय में सन्देह नहीं है, 


गीताशास्त्र में जि प२ सुख लाभ करते हूं ॥ २5 ॥ 


~ 


SE ; 

४? - “यों बे #चारोद्भवं ; ढुःखं वरशापागतं च यत्‌। 
बुथ) ॥ नोपसर्पति तत्रेषव यत्र गीताचनं ग्रृहे॥ २९॥ 
५ तापत्रयोद्भवा पीडा नेवे व्याधिभवेत्‌ कचित्‌ । 


न शापो नव पापं च ढुगेतिनरकं न च॥ ३०॥ 

विस्फोटकादयो देहे न वाधन्ते कदाचन। 

लमेत्‌ ऋष्णपदे दास्यं भक्ति चाऽव्यभिः्चारिणीम्‌॥ ३१॥ 

जिस गृह में गीताझास्त्र की अर्चना होती है वहाँ हिंसा और अतिपापजनित 

दुःख प्रवेश नहीं कर सकते । वहाँ कभी न्रितापजनित पीड़ा, व्याधि, अभिशाप या 
पाप, दुर्गति या नरक भोग नहीं होता और देह में ( शरीर में ) विस्फोटकादि दुःख 
प्रदान नहीं करते है । परन्तु वे श्रीकृष्ण पद में आश्रय और अव्यभिचारिणी भक्ति 
लाभ करते हैं। गीताभ्यासरत व्यक्ति सारे जीवों के साथ सख्यता ( मित्रता ) लाम 
करते हैं ॥ २९-३९ ` 
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जायते सततं सख्यं सवंजीबगणेः सह्‌। 
घ्रारव्धं भू'जतो वापि गीताभ्यासरतस्थ च॥ ३२॥ 


स सुक्तः स सुखी लोके कर्मणा नोपढिप्यते । 
सहापापाऽतिपापानि गीताध्यायी करोति चेत्‌। ८ 
न किंचित्‌. स्पृश्यते तस्य नलिनीदलमम्भसा॥ ३३ ॥ 


अनाचारोद्धवं पापसवाच्यादि कृत च यत्‌। 
१ ० दोपसस्परीस्पर्शजं ९» दै i 
अभक्ष्यभक्ष॒जं दोषसस्पर्शरपशज तथा॥३४॥ 


/ 


क 


 नित्यमिन्द्रियेजनितं च यत्‌। के 
शति गीतापाठेन तत्‌ क्षणाव्‌॥ ३५॥ / 


जे ऋलिप्येत कदाचन टे E 


प्रारव्ध-क्मंभोग करते हुए भी वे कमे द्वा ० वदे द er न्यु: 22“ ट 

बन्धन से मुक्त होकर सुख में वास करते हैं। जिस प्रकार 

नहीं कर सकता है, उसी प्रकार महापाप और ब्रेतिपाप कॅरने१९ [मी र 
उसमें लिप्त नहीं होते हैं । अनाचारः शष त्‌ 5, अवाच्य जनित पाप, अमके 
जनित पाप, अस्पृश्ये स्स वित दोप, ज्ञानकृत या अज्ञानकृत दोष-सारे दोष 
गीतापाठ मात्र से ही नाश को प्राप्त हाते हैँ । स्थानास्थान विचार त करने के । 
कारण, भक्षण (भोजन) और पात्रापात्र विचार न करने के कारण जो पाप होते हैं, < | 
वे पापसमूह गीतापाठ करने वाले को लिप्त नहीं कर सकते हैं ॥ ३२-३६ ॥ ५ 


रत्नपूर्णा महीं सवा प्रतिगरह्माऽविधानतः। 
गीतापाठेन चेकेन शुद्धं स्फटिकवत्‌ सदा ॥ ३७॥ 
शास्त्रोक्त विधि लंधन कर रत्नपूर्णा सारी पृथ्वी को प्रतिग्रह करने से जो 
पाप होता है, एकमात्र गीतापाठ करते पर उसका ( ग्रहीता का ) सारे पाप नष्ठ 
होते हैं और वह शुद्ध स्फटिक जैसा निर्मूल । AS) [ 
J |:2[4८3 0 | 
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रे गोतामाहात्म्यम्‌ 
यस्यान्तःकरणं नित्य गीतायां रमते सदा। 
स साग्निकः सदा जापी क्रियावान्‌ स च पण्डितः ॥ ३८ ॥ 
जिनका अन्तःकरण सर्वदा गीतामृत पान करता है वे साग्निक, सर्वदा 
जपाश्यास, क्रियाशील एवं यथार्थे पण्डितं हैं ॥ ३८ ॥ 


दशनीयः स॒ धनवान्‌ स योगी ज्ञानवानपि । 
याङ्ग ~ c= € € ३ । \ 
स एव याज्ञिको याजी सववेदाथदशकः।॥ ३९ 


> ३ 
३ ऐसा व्यक्ति दर्शनयोग्य, प्राक्त धनी, योगी एवं ज्ञानवान है। उसने याज्ञिक, 
{जक एवं निखिल ही (सारे ) वेद का अर्थ देखा हुआ ह ॥ ३९ ॥ 
FM ॥ गीतायाः पुस्तकं यत्र नि निष्फल है वपे । 
तत्र सर्वाणि तीथानि प्रः भूतले ॥ ४०॥ 
त्ता झअपज्फत्ा 


चे यस गीलिप्ला5 होता है, वहाँ पृथ्वी के प्रयागादि सारे तीथ वत्तमान 


\ गीताशास्त्र में जि / 
नळ ० >का। सदा; देहे देहशेषेडपि सर्वदा। 


~ बुथ सचे द्वाश्च ऋषयो योगनों द रक्षकाः ॥ ४१॥ 
(“0 गोपालो बाल्कृष्णोउपि | नारदश्रुवपाशवेदः । 

IER सहायो जायते शीघ्रं यत्र गोता प्रवतंते ॥ ४२॥ 

| जिनका गीता में अनुराग है उनके पास जीवितावस्था में और मरणावस्था में 
/ सारे देवतायां, ऋषियों, योगियों उनके देहरक्षक होकर अवस्थान करते हैं और 
| .गोपाल बालकृष्ण पाशंदसह नारदजी एवं ध्रुबजी उनके सहायक होते हैं ॥४१-४२॥ 


। 
| यत्र गीताविचारश्च पाठनं पठन तथा। 
सोदते तत्र भगवान्‌ कृष्णो राधिकया सह्‌॥ ४३॥ 
जिस स्थान में गीताशात्र का विचार, अध्ययन और अध्यापन होता 
है, श्रीराधिका के साथ श्रीक्कष्णजी उस स्थान में आनन्दपूर्वंक विराजमान 


| गीतामाहातऱ्यम्‌ | ४७५% 


| श्री भगवानुवाच 


गीता मे हृदय पार्थं गीता मे सारसुत्तमम्‌। 
| गीता मे ज्ञानमत्युमं गीता मे ज्ञानमव्ययम्‌ ॥ ४४॥ 


७ . [a ~ ~ Ea १ ॥ 
श्रीभगवान्‌ ने स्वयं कहा है--'पार्थ ! गीता मेरा हृदय है, गीता मेरा - (/2 
सार-सर्वस्व है; गीता मेरा अत्युग्र एवं अव्यय ज्ञान है ॥ ४४ # | ~ 


क २ 


गीता मे चोत्तमं स्थानं गीता मै परस पद्म्‌ | 


Op ma 


i र cf ब्‌ 
गीता मेरा उत्तम ( निकेस्‌ ) है गीता मेरा परम पद 
गुह्य परम्‌ (पदार्थ) है, गीता है. (म गुरु है ॥ ४५॥ 


0 गीतासाहात्स्यम्‌ 
| गंगा गीता च सावित्री सीता सत्या पतिब्रता। 
्‌ बह्मयावल्तित्रह्मविद्या. त्रिसन्‍्ध्या सुक्तिगेहिनी॥ ४९ ॥ 
0 अधेसात्रा चिदानन्दा भबन्नी आन्तिनाशिनी। 
| भेदत्रयी परानन्दा तत्त्वार्थज्ञानमंजरी ॥ ५० ॥ 
ह ` गंगा, गीता, सावित्री, सीता, सत्या, पतिब्रता, ब्रह्मविद्या, त्रिसंष्या, मुक्त 
| |) गेहिनी, अधेमात्रा, चिदानन्दा, भवध्नी, श्रान्तिनाशिनी, वेदत्रयी, परानन्दा 


तत्वार्थज्ञानमंजरी ॥ ४९-५० ॥ 


® इत्येतानि जपेन्नित्यं नरो निश्चळमानसः । 

। ) 3 ज्ञानसिद्धि लभेन्नित्यं तथाऽन्ते परमं पदम्‌॥ ५१ ॥ 

है इन नामों को जो व्यक्ति स्थिर चित्त से नित्य जप करता है वह नित्य 
| » ' ज्ञान की सिद्धि प्राप्त करता है एवं मृत्यु होते पर परमपद को प्राप्त करता है ॥५१॥ 
। | | पाठेऽसमर्थः ह वहां 2200 पाठमाचरेत्‌ | 

| । ॥ तदा गोल रस, नाऽत्र संशयः॥ ५२ ॥ 
8. 2 पर्णी गण । _  वैयदि आधी गीता का भी पाठ 
|, Rt i र देह देहशोषेश्राप्त करता हँ---इस विषय में 
a: चे> द्वाव ऋषया यागना 


| गोपालो बाढकृष्णोडपि _ नारद द्ध लभेत्‌ । 

सहायो जायते शीघ्रं यत्र गोता - .०७-च || ५३ ॥ 
जिनका गीता में अनुराग है उनके पास जीवितावस्था में और मरणावस्था में 
सारे देवतायां, ऋषियों, योगियों उनके देहरक्षक होकर अवस्थान करते हैं और 


“गोपाल बालक्ृष्ण पार्शदसह नारदजी एवं प्रुवजी उनके सहायक होते हैं ॥४१-४२॥ 
यत्र गीताविचारश्च पाठनं पठनं तथा। 
सोदते तत्र भगवान्‌ क्षणो राधिकया सह॥ ४३॥ 
जिस स्थान में गीताशात्र का विचार, अध्ययन और अध्यापन होता 
है, श्रीराविका के साथ श्रीकृष्णजी उस स्थान में आनन्दपूर्वक विराजमान 
होते हैं ॥ कः " 2 7 व 
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